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રામને પ્રણામ.*' 





નિજ આત્મના પરાગ તષિ રામ, ગુર જ્ઞાની, એ....સ્વીકારો સ્નેહના પ્રણામ. 
અમ અન્તરના એક અભિરામ, બ્રજ્ઞજ્ઞાની, એ....સ્વીકારો સ્નેહના પ્રણામ. 
સત્ત્વદેહુકલા ખ્ર્ષભાવ શુદ્દિની ભરી, સ્વલ્પ દેશકાલની કલા સમષ્ટિ વિસ્તરી; 
ઉડયા આવીને કલ! પ્રકાશ રામ ગુસ્જ્ઞાની--એ-- 
પરમ અર્થનો પ્રસાદ ચુદ્ડ પ્હાંચાડવા, સરલ સય પ'થ સાધકને દેખાડવા; 
કરી યશલીલા 'ભેખ' અહા, જામ ગુસ્જ્ઞાની--એ-- 
જગત નિત્ય ઝીણી આંખનું અતિત્ય છે ઠયું, સત્ય અશાવતારના પ્રકાશમાં ભર્યું; 
પડચે! એ પ્રકાશ એમ મહા, રામ ગ્રુસ્જ્ઞાની--એન- 
સ્વામી સત્ય ઝાંખી નેત્રમાં અમી ભરી ભરે,'જ્ઞાન બાલકો સમીપ એ પ્રસાદ જઈ ધરે; 
પડે અન્તરે અ'બાર સુધા, રામ ગુરજ્ઞાની--એ--- 
જ્ઞાન દુ'દભિએ ઉંધ -મોહ માયા હણી; સત્ય તેજ પડયાં, જાગ્રતિ સ્કુરી દીપ્યો મણિ; 
ર્ય નિત્યનુ' અભેદ સત્ય, શામ ગુસ્જ્ઞાની--એ-- 
વળવે શુ' બુદ્ધિ ? પાર પ્રભો ! વિસ્તરી પ્રભા, શમે અન્તરના ભાવ ઝુરો ! અન્તરે અધા; 
હૃદય તત્ત્વ તત્ત્વમાં ભયી એ રામ ગુર્જ્ઞાની--એ--- 
નમે દેહ; જપે જપ હદય દ્રેત ભક્તિમાં; શમે ભેઢ, રમે રામ એક પરમ શક્તિમાં; 
“હુ” “ું' જય રહે એ સદેવ જામ ગુસ્જ્ઞાની--એ--- 





રામને! સ દેશ. 
[હરીગીત છ'દ*] 
હે શીખ, હોંદ્‌, પારસી, ખરતી ખુદાના મહે મદી, 
જેના, દયાન'દી, ભલે હે વેષ્શુવા પરવા તનથી; 
ના ભીન્ન, મ્હારે એઠય છે, બન્ધુ બધા આ વિશ્વમાં, 
છે આત્મ મ્હારા, ત્હેમનો હું; જઇ કહો સ દેશ આ. ૧ 
છે જન્મદાતા ભારતી, મમ ઈછે દેવી એજ હા, 
સૈ એહનાં સન્‍્તાન છો, ભુલો ન મોંધો મ'ત્ર આ; 
અર્થી, રૂધીર, મસ્તીષ્ક, સૈ। પયપાનથી જેના થયાં, 
ના દુર રાપ્યુ ત્હેમને, સ્વીકારતો સુહદ્દદ બધાઃ ૨ 
છુ' પ્રેમ હું; સામાન્ય છે -મમ પ્રેમ સૌની ઉપરે, 
હા | પ્રેમ અખ્ધી ઠું, પધારો પ્રેમ છોળો ઉછળે; 
ન્હાશે યદી જે સાગરે આ, પ્રેમપુણુ બની જરી, 
શત્રુ ભલે પણુ પ્રેમથી, મમ આત્મ લાં. આલીંગશે. ૩ 
ન (કાઠીયાવાડ ટાઇમ્સ તા. ૨૧-૭-૧૫) 
ક“બાવો મારી ઝુંપડીમાં આજ મારા સ્વામી, આ પાવન કીજે દોનદાસ”નામના એક ભજનતી ધતમાં ગવાય છે. 


- ક અધાજન- “૧”... ઉઉ. 





સ્વામી રામતીથેના ઉપદેશે! વિષે થાડાકે અભિપ્રાય. 


આધુનિક કાળના ઉપદેશકોમાં જે કોપ્રએ ખરેખર “ સત્ય ” કહ્યુ' હોય કે સમજ્યું હોય તે 
તે સ્વામી રામતીર્યે કહું છે. આવા એક અતિ ઉપયોગી ઉપદેશક ગ્ર'થના ભાષાન્તરની ગુજરાતીમાં જરૂર હતી. 
વેઘયકલપતરૂ. 
વેદાન્ત જેવા ગહન વિષયને સરળતાથી સમનનવવાને અતે તે જીવનમાં કેમ ઉતારી શકાય, તે 
ખતાવવાને, સ્વામી રામતીયૈના લખાણો! પ્રસિદ્ધ છે, અને તે લોકપ્રિય નિવડયાં છે. બુદ્ધિપ્રકાશ 
ધમે સ'ભધી સ'પૂણુ વિચારો જેમણે કર્યા નથી, તેમના મનમાં જે અતેક સામાન્ય શ'કાએ થઇ 
આવે છે તેનું નિરસન આ ગ્રધોમાંથી સારી રીતે થઇ શકે છે. 

ભાષા અને લેખન રીલી સરળ તથા સરસ છે; એટલુંજ નહિ પણુ સ્વામીશ્રીએ આ ગહન વિષ- 
યોવું સાન આપવાની જે સહેલી અને લોકપ્રીય સરણી પકડી છે તે બરાબર સચવાઇ રડી હોય એમ 
જણાય છે, કોઇ કોઇ સ્થળે તો ઉપનિષદોમાં જેમ દણાંત રૂપ બનાવા વર્ણીનતે વિષય સ્પછટ કરેલો 
હોય છે, તેમ સ્વામીશ્રીએ પણુ ચાલતા વ્યાવહારિક બનાવો તથા દેખાવાનો ઉપયોગ કરીને વિષયો સમ- 
જવ્યા છે* ગ'થમાં વેદાન્તનાં ધણાં રહરયો સાદી ભાષામાં સમનનવવામાં આવ્યાં છે અને જેમને ઉદેશીને 
તે કહેવામાં આવ્યાં છે, તેમતે અવશ્ય અસર કરે તેવાં છે. આ પુસ્તકો વાંચતાં સ્વામી રામતીર્થ પ્રતિ 
પૂન્ય ભાવના ઉત્પશ થાય છે. કેળવણી* 

ઝનજ્ વૉ સીન સો પશ્રોજ અઝુવાર ફે 1 વત્ર જેલ પેસ નરી | વિતને છી શ્ર 
વિશ્વ સદત્યપૃષી છેં | અન્ત મેં હ્િમાઝથ જે વર્ર ₹ર્યોયા મનોર વળેન ફે | 

સરસ્વતી. 
આખી ચોપડી સ્વામીથ્રીતા સદુપદેશથી ભરપુર હોવાથી સ્વર્ગ તેમજ યુવકોને વાંચત્રા લાયક છે. 
દેશી વેપારી ચેમસ્ખર્‌ માસિક# 

પ્રતેક મનુષ્યે જ્નેવા જેવું છે. સ્વામીજીના સાનના ઝળકારા આ પુસ્તકમાં પૃષ્ઠે પૃષ્ઠે જણાઇ આવે છે. 

પ્રાતઃકાલ. 

આ પુસ્તકમાં (ભાગ ૮-૪ માં) સ્વામી રામતીર્થ એમના સદુપદેશ તયા ભગત ધત્વારામતું સ'ક્ષિમ 
જીવન શત્તાત આપ્યું છે; તથા સ્ત્રામીશ્રીનાં પૂર્વાશ્રમથી તે સ'ન્યાશ્રમ પર્યતના પત્રો છે. જે પત્રો વાંચી 
ન્નેતાં મનુષ્યના વિચારોમાં ફેરપ્રાર કેવી રીતે થાય છે તે સહેજ સમજાઇ આવે છે. આ પુસ્તક સ'ત્રહમાં 
રખવા જેવું છેઃ વ્યાયામ. 

સ્વામી ર્મતીથેં અનેક તપર્શ્ચર્યાદારા જે સાન સ'પાદન ફર્યું છે, તે સાન અતિ મહત્‌ છે. તેખોશમ્રી 
પોતાની પૂવેતી સકટમય જ'દગીમાંથી એક કવિ, એક તત્તજ્ઞાતી અતે વેદાન્તતા મહાન અભ્યાસી થવા 
પામ્યા હુતા* એવા એક આત્મસાની અને ધમૈવીર પુરૂષના જીવનમાંથી આજના જમાનાને ધર્ણું શીખવાતું 
મળે છે. એમના એકેએક ઉપદેશતું જને ખ'તથી મતન કરવામાં આવે તા માણુસ દુઃખ દારિદ્રિમાંથી મુક્ત 
થઇ, અવિચળ શ્ચાન્તિતે પામી શકે એમના અમૂલ્ય ઉપદેશો વાંચીતે અમને અત્ય'ત આન'દ થયે! છે. 

વિવેચકુ* 
ગુજરાતીમાં અતુવાદન એવી સરળ રીતે કરાયું છે કે, મળ અંગ્રેજી કરતાં પણુ લેખત શૈલી મધુર 
તથા વધુ અસરકારક નિવડી છે. સ્તામી રામતીર્યનાં લેકચરોા કે જેથી અમેરિકન તથા વિદેશીઓ હિન્દુ- 
સ્થાન તરક આકર્ષાયા છે, અતે તેના શ્રવણુધી હિન્દુ ધ્મશ્રાસ્રાના અભ્યાસ તરફ તેમની પ્રીતિ વધી 
છે, તો તે લેકચરો એજ ધર્મના જન્મથી અભ્યાસીઓને હમેશાં મનનીય તથા માનનીય છે, એમ કહીશું 
તો તેમાં શ'કાને ખીલકુલ સ્થાન નથી. સત્સ'ગ* 
તેમની ઉત્તમ ભાવનાખો વાંચતાં અંતઃકરણુમાં એક પ્રકારનો વિલક્ષણુ આન'દ પ્રકટ થાય છે. 
પ્રમતિતે ઇશ્છતાર દરેક આ પુરૂષે સ્ત્રામી રામતોર્થતા સદુપદેશ અવશ્ય વાંચવા નેઇએ. ચ'દ્રપ્રકાશ? 








ખહેદૂ ગ્રંથમાળાટ્દારા સ્વલ્પસલ્ચે નિકળેલા ઉત્તમ ગ્રંચે।. 


ખન્ન્ઝભીટન્ન 
૧૭૯થી સ્ાનેથ્વરી ભગવદ્‌ ગીતા (પછ ૫૫૦) ' રૂ. ૨) 
ર 2: મીસદ્‌ ભાગવત ભાષાંતર* (પણ ૧૧૦૦) ર્‌. ૨) 
૩ શ્રી શિવાજી ઇત્રપતિ* (પૃછ ૩૫૦) ૩. ૧1; રકેકાગળ ર્‌. ના 
૪ રાજસ્થાનનો ઈંતિહાસ-મ્થ ૧ લે. (પૃષ્ટ ૮૦૦) રૂ. રા; રફકાગળ રૂ. ૨) 
પઝ આર્ષ ભ્િષક અથવા ઠિ'દ્સ્થાનનો વૈધરાજ. (પૃ ૭૦૦) રૂ. ૨) 
૬ સ્વામી રામલીથે-મ'થ ૧ લે. (ભાગ ૧ થી ૫) (પૃણ ૪૦૦) રૂ. ૧1 
૭ ૩ શાન્તિપર્વ-મહાભારતનું. (પૃછ ૮૫૦) રૂ-ર્‌॥ા 
૮ શ્રી યાોગવાસિટ સહારામાયણુ-ભાગ ૧ લો-પાંચ પ્રકરણુ- (પૃછ €૪૦) રૂ. 3) 
« ભગવતી ભાગવત-અથવા દેવી ભાગવત# (પૃછ ૪૫૦) રૂ. રા 
૧૦ શ્રી યોગવાસિણ મહારામાયણૂ-ભાગ ૨ ન્ે-નિર્વાણુ પ્રકરણુ. (પૂછ ૧૦૮૫) ર્‌. ૩) 
૧૧ શ્રો દાસખોધ-રામદાસ સ્વામીમૃત. (પૃણ ૪૦૦) રૂ.૧ 
૧૨ સ્વામો રામવીથ-મ'થ ૨ જો-ભામ ૬ થી ૯ (આ મર'થ પોતેજ. પૃષ્ટ ૫૦૦) રૂ* ૨) 


આમાંનાં 2૮ આવી નિશાનીવાળાં પુસ્તકે હવે મળતાં નથી. ફરી છપાયેથી ખબર અપાશે. 
વાલ્મીકી રામાયણુ તથા મહાભારતના ભાગા પણુ બહાર પડેથી ખખર અપાશે. 


સસ્તુ સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય-મુ'ભઇ ન” ર અતે અમદાવાદ? 
----- ઉ ઉમુણણાતાતાનનન...... 


આ સસ્થાનાં પુસ્તકો મળવાનાં મુખ્ય સ્થળ. 





મુબઈ--સસ્ત' સાહિત્ય વધક કાર્યાલય; ડે. ફાલખરદેવીર્‌ડ, ભાંમવાડીતે નાકે, હાથીમીલડીગ, 
ત્રીજે માળે. 


અમદાવાદ--સસ્તુ' સાહિત્ય વધક કાર્યાલયની શાખા; ડે. ત્રણુ દરવાજા ગહાર નદીને રસ્તે. 


તીચલાં સ્થળોએથી રસ્તા ખચે જેગી વધુ કિ'મતે મળરે. 


સુરત--અુમ કરસનદાસ નારણુદાંસ ઠે. નાણાવટ- 
વડોદ૨--ખુન મોહનલાલ મનસુખરામ ઠે. લહેરીપુરાઃ 
ભરૂચ--ખુ૦ દેશાઇ બ્ાધસે ઠે, કતોપોર. 
ભાવનગર્‌---બુનન્‍ અબદુલહુરોન આદમજી. 
રાજકેઢ--ખુન બખહેચર મેઘજી ઠે. પરાખજર. 
હાકેમર--બુન્‍ જેઠાલાલ મનસુખરામ ઠૅ. બન્નરમાં. 
નડિયાદ---ચુતીલાલ બોધાભાઇ ઠે. અમદાવાદી બનનર. 


શુદ્ધિપત્ર. 


સભાતાતમરસાવાાતિટાતગરાણાત ગણક 

પણ લીઢી* અડીદ્ધન શુદ્ધ* 
ર્‌૭પં ૧૯ સ્થિતિપ્રન્‌ સ્થિતપ્રન 
૨૭૮ ૧ર બ્યક્તિ વ્યક્તિત્વ 
૨૮૦ મ્પ ધમેતી ભાવનાની ધમમાવનાતી 
૨૮૨ હ કશા કશા 

૨૧૨ ૩૦ માંડી મડી 

૨૨૩ ર૩ એની એના 

ર૨૪ ર્ર કેવી ધેયે્‌થી દેવા ધચેઘા 
૨૮૬ છી છતાં એ છતાંએ 

૩૭૦૪ વૃ સમન્નઇ સમજ 

૩૦૪ ૩૪ અંગ્રેજ અંગ્રેજ 

૩૦૬ ૪ વેદાન્ત દ્રછિએ વેદાન્ત દછિએ 
૩૦૮ ૧૨ ખોાદ્દિક બૌદ્ધિક 

3૧૦ જપ્‌ માંડશે માંડશે! 

૨૧૩ ૨૮ મૃત્યુમુખ મૃત્યુમુખે 

૩૧૫ રદ તેમાં તેમાંએ 

ઢરર ૩૬ ઉન્નતિમાં ઉન્નતિમાટે 
૩૨૮ ૧૪ જ્યોતિષશાસ્સ જ્યોતિઃશાસ્મ 
૩૩૭ ૧૯ કાન્ક્યુસીઆનિઝર કાન્ફ્યુસીઆનિઝમ 


દ સલાયા, સઝા સઝાતટા,. પરઆકઝતમનઝસઇ, 
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આ આવૃત્તિનું ખર્ચ તથા મૂલ્ય. 
૩૫૬૧) ફુલ ફેમ ૬૩ તો ખર્ચ; પ્રત ૪૦૦૦ માટે દરેક ફેમ દીઠે રૂ. પ૭ મ્ુજગ, વિગત કૈ કાગળ 
રીમ ૨, ૧ના રૂ. ૪૪; છપાઇ અતે ફેલ્ડીંગ ર. ૧૦; પૂફે, વીમો ધ૦ નવસ્થા ખર્ચ ર્‌. ૩. 
૨૫) ચિત્ર ખચે. 
૨૧૫) બિગાડ, ધટ, ભેટ ₹૦ ખાતે પ્રત ૨૦૦ તથા ફ'ડતી સહાય અર્થે પ્રત ૧૦૦ વધુ છપાવવા 
ખાતે કાગળ રીમ ૧૦. 
૩૦૦) પેકીંગ ખચે તથા કેટલાંક પુસ્તકોનું મુંબઇ ૪૦ સ્થળે મોકલવાનું રેલ્વે ખર્ચ મળીને. 
હર્‌૪) પૂઠાં, બંધાઇ, અસ્તર તથા ઉપલા કવરતો ખચે સે'ફડે રૂ, ૨૨* 


૫૦૫૫) ડુલ ખર્ચ* 
આ પુસ્તકની છાપેલી કિમત રૂ. ૨) માંથી કમીશત, જહેર ખખર, મકાન ભાડું, વીમો, પમાર 
વગેરે વ્યવસ્થા ખચે બદલ ૩ળા ટકા ખાદ કરતાં ચોકખી આવક રૂ. ૧ રહી, તેને ચાર હજાર પતથી 
ગુષ્ુતા ર. પાંચ હન્નરતી રકમ થશે. 


કરાઇ ::૦૦ ૫૨૦૫૩૮૦૩૦૧૯ 





નિવેદન આ આવૃત્તિનું. 


ક 
-૧ 





સ્વામી રામતીથના સદુપદેશનાો એકથી પાંચ ભાગ સુધીનો પહેલો ગ્ર'થથ નિકન્યા પછી 
તેના ખાકીના ભાગો પણુ એવીજ રીતે સોટા પુસ્તક રૂપે બહાર પાડવાની બહોળી માગણી 
થયા કરી છે; જેથી આજે તે વાંચક બ'ધુઓની સેવામાં રજુ થાય છે. 


સ્વામી રામતીથેના પાંચે ભાગોની પાંચ પાંચ હજાર પ્રત વિવિધગ્ર'થમાળાદ્વારા બહાર 
પડેલી હોવા છતાં તેના એકત્ર સ'ગ્રહરૂપ પહેલા ગ્ર'થની ઉપરાઉપરી બે પુનરાજૃત્તિઆ નિકળી 
ચુકી અને ટુ'ક સમયમાં ત્રીજી આવૃત્તિ પણુ છપાવવીજ પડશે. આ પ્રમાણે તેતો હાથોહાથ 
ઉપાડ થયા કરવો, એ શમસ્વામીના ઉપટેશેની અસામાન્‍્યતા જેતા સ્થાભાવિકજ છે. આવા 
ઉપાડને લઇને આ ખીના ગ્ર'થની સવેળાથીજ ચાર હૅનર પ્રત છપાવવામાં આવી છે. 


પહેલા ગ્ર'*થની પેઠે આ ગ્ર'થમાં પણુ બનતુ' સ'શોધન કરવામાં આગ્યુ' છે. 


ગયા વર્ષમાં પહેલો ગ્ર'થ નિકળ્યા પછીથી પણુ કાગળો અને પૂડાં વગેરેની મોંઘવારી 
વધતી ગઈ છે; પરતુ આને માટેના ઘણાખરા કાગળો વગેરે પહેલા ભાગની સાથેજ ૧૯૭૩ 
ના વષમાં લઈ રખાયુ' હતુ એટલે આ ભાગતુ' મૂલ્ય પણુ પહેલા ભાગના પ્રમાણુમાંજ રહી 
શક્યું છે. 


ધનતેરશ, વિ. સ', ૧૯૭૪. મ'ત્રી. 


પહેલી આશલાત્તિના [નેવેદન ઈન નો! સારાંશ. 





ભાગ છઠડ્ઠો--આ પુસ્તકમાં સમાયલા ઉપદેશોમાંના સર્વે ઈચ્છા પૂણુ કરવાનો માગે, અન'તજીવનને 
નિયમ, વિજયી આધ્યાત્મિક શક્તિ, મોઝીસતે! ૬૭, મનની સ્થિરતા, એ શીર્ષક ઉપદેશો મ્રીયુત્‌ ફૃપા* 
શકર બહેંચરલાલ પ'ડિત કે જેમના હાથે સ્વામીશ્રીના ઉપદેરોનો ચોથો ભાગ અગાઉ નીકળ્યો હતે, 
તેમણે અવુવાદિત કરેલા છે; અતે બાકીના....*.*૭- ઉપદેશો શ્રીયુત્‌ રતિલાલ છેઢટાલાલ પાઠક, ઉપતામ 
સ્વામી સ્નેહજ્યોતિઃ એમણે અનુવાદિત કરેલા છે. ઉક્ત બન્ને સજ્જતાના એ રૂડા પરિશ્રમ બદલ આ 
સસ્થા તેમજ વાંચકવગે તરફ્થી અમારે તેમને સપ્રેમ ધન્યવાદ છે. 

અશ્ચિત કૃષ્ણુ એકાદશી, સ ૧૯૧૫૬૪ મ'ત્રી, 

ભાગ ૭ સો।--આ ભાગમાંના ઘણાખરા વિષયો જેમ કે, અર્દદૈત અને દૈતનું સશ્મિલન, વેદાન્તના 
કેટલાક પશ્નાત્તર, માયા અથવા જગત ડયારે અને શ્વા માટે ? પ્રશ્નત્તર, તમારાં કુટુમ્ખ શો રીતે સુખી 
કરવાં ? એ વિષયો અમદાવાદ નિવાસી ર્‌. રા. ચ'દ્લાલ છોટાલાલ શાહ એમણું અગ્રેજપરથી અનુ- 
વાદિત કરેલા છે. આત્મસાક્ષાત્કાર સ'બધી સચના, ગૃહસ્થાશ્રમ અતે આત્મસાક્ષા(કાર એ ખે વિષયો 
સ્વામી સ્તેહજ્યાતિએ, અને આત્મવિકાસ નામક વિષય શ્રીયુત કૃપાશ'કર ખેચરલાાલ પ'ડિતે કેટલાક સમય 
“અગાઉ તૈયાર ફરેલા હતા તે પણુ આ ભાગમાં દાખલ કરેલા છે. સિવાય જગતતો પ્રારભકાળ કયો ? તથા 
પ્રાણાયામ આ ખે વિષયો નડિયાદ નિવાસી ૨1. મણીલાલ પ્રાણલાલ એમની પાસે ( શ્રીયુત્‌ ભાસ્કર 
વિષ્સુ .શડકે બીન એન તથા શ્રીયુત્‌ રમમૃષ્યુ વાસુદેવ બર્વે. ખી. એ. વાળા ) મરાઠી ગ્'થને આધારે અતુ- 
વાદિત કરાબ્યા છે. જેમાં આપેલાં ઉપયોગી ટીપણે પણુ એ ગ્ર'થમાંથી ઉતારેલાં છે 


આ પ્રમાણે આ ભાગના મુખ્ય અતુવાદક ર્‌. રા. ચ'દ્લાલ છોટાલાલ શાદ એમણે પોતાતી પાલન 
ણુપુર્‌ ખાતેતી સરકારી નોકરીની રૅકાષણુ છતાં આ કાર્યે ખાતે જે નિષ્કામ શ્રમ લીધો છે તે બદલ 
તેમનો, તેમજ ઉપર્‌ જણાવેલા અન્ય સજ્જનાતે। અતે જે મૂળ મ્રથોપરથાં આ વિષયો તૈયાર થયા છે 
તેના સ'પાદક તેમજ પ્રકાશક મહાશયોનો પણુ અત્રે સપ્રેમ આભાર માનવામાં આવે છે. 


આર્માતા કેટલાક વિષ્ય! ગુજર વાંચકોને સમજવા મુશ્કેલ થઇ પડે એવા રૂપમાં અવુવાદિત થઇ 
આવેલા જણુયાથી તેતે સુમમ બનાવવા ખાતે યથામતિ યથાશક્તિ શ્રમ લેવાયો છે, છતાં સ'પાદકની 
શ્થવા અતુવાદકતી ખામીતે લઇને જ્યાં પણુ ન્યૂનતાદિ દોષ જણાય તેતી સુધારણા સૂચવી પુનરાજૃત્તિ 
પ્રસગે તેના લાભ લઇ શકાય તેમ કરવા અતુભવી જનોને ખાસ વિનતિ છે. 
વિ. સં, ૧૯૭૦-જ્યેછે શુકલ પ'ચમી. જીત ૪. સ. ૧૪1૪-* મ'ત્રી* 
ભાગ (૮-૯--આઠમા ભાગંમાં ૧ામસ્વામીનાં ભાષણના અતે નવમા ભાગમાં તેમણે જુદી જીદી 
અવસ્થામાં લખેલા પત્રોનો સમાવેશ છે. પ્રથમ તો વાંચકતે આ પત્રો સામાન્ય જેવા ભાસે તેમ છે; પરતુ 
તે આગળ વ'ચાતા જશે તેમ તેમ શમના ઉન્નત ખનતા જતા જવતતે પ્રકાશ તેમાં વધુ અને વધુ ખીલતા 
જણાયા વિના રહેશે નહિ. છેવટે અત્યુચ્ય હિમગિરિનાં અનુપમ દશ્યોનાં વણુતોમાં ઓતપ્રોત બની ગયેલી 
જામતી સાતોલતદશાનું દશન થતાં પુતીત વાંચક-હદય પોતે પણુ ક્ષણુભર આત્મપ્રસાદને અનુભવશે. 
આ બંને ભાગા અનુવાદિત કરનાર સ્વામી સ્તેહજ્યોતિતા તેમજ જે અગ્રેજી તથા ઉર્રૂ પુસ્તકે” 
માંથી તે લેવાયા છે તેના સ'પાદક તેમજ ખકાશક મહાશયોાનો સપ્રેમ આભાર માનવામાં આવે છે. 
કાતિંક શુકલ એકાદશી, સ'. ૧૪૭૨. નવેમ્બર ૪. સ. ૧૬૧૫. મ'ત્રો 
ભાગ ૮-૬ સાથેની તેના અતુવાદકની પ્રસ્‍તાવના--સ્વામી રામતીરીના ઉપદેશો તથા 
પત્રો એમ ખે ભાગમાં ૦ પુસ્તક બ્હૅ'ચાયલું જણાશે. પત્રભાગર્માં પણુ બે પેટાવિભાગ કરવામાં આવ્યા 
છે. મોસ્નામી લીચેરામે પોતાની બાલ્યાવસ્થામાં ભગત ધત્તારામજીતે પોતાના સદ્ચુરુ તરીકે સ્વીકારી 


હૈ 


લીધા હતા અને લીથેરામજના પિતા ગોસ્વામી હીરાન'દછીએ એમતે ભગતજીતી દેખરેખ નીચે રાખેલા 
હતા; તેથી ભગતજી એમના રક્ષક ( વાલી ) હતા. એ કારણુથી ભગતજવું ચરિત તીર્થરામજતા 
ક સાથે એટલું તો નિકટવર્તી છે કે એમતું હુંજુ' જવનન્જત્તાંત લખીને આ સાથે જેડનું ઉચિત માન્યું 

છે. મીમાન્‌ નારાયણુ સ્વામીના ઉર્દ્‌ પત્રોના પુસ્તકર્માં દિબાચારૂપે દેર ભાગ, ડેડ આ 
હજીકત લીધી છેઃ 


૪. સઃ ૧૮૮૧ થા એટલે કે પોતાની લગભગ ખારેક વર્ષની ઉમ્મરથી હ જ સ*'2૧૬૯૦૦-* સધી 
એટલે સ'ન્યાસ લીધો તે પહેલાંનાં પત્રો પ્રથમ વિભાગમાં છે. વળી એ સર્વ પત્રો એકઝ ભ્યક્તિ પરતેનાં 
હોઇ એને પરસ્પર સંબંધ તપાસતાં એ એક પકારતું સ્ત્રામી રામનું આત્મત્તાંત છે. આમ એક રીતે. 
તો એ પત્રો સ્વામી ૨્‌ામનાં નહિ પણુ ગોસ્વામી તીથેરામનાં છે. 


દિતીય વિભાગનાં પત્રો બહુજ થોડાં છે; એમાંનાં ઘણાંખરાં તો *મમેશિકાના ગારવણુ શિષ્યોપ્રતિ 
લખાયેલાં છે. ત્યાંના સહેદય ભડતોને સ્ત્રામીજએ સૂર્યાનન્દ, ચ'પા, કમલા, ગિરિન્ન, આદિ આર્યેનાસો 
આપ્યાં હતાં, અને પત્રબ્યવહારમાં પણુ એજ નામોતો ઉપયોગ કરતા હતા. એ આ પત્રોમાં જણાઇ આવે 
છે. આ પત્રા ધર્ણાંખરરાં જ્યક્તિગમત નહિ, પણુ સામાજિક છે; તેમજ તેતી સાથે એજ વિભાગમાં કેટરલાએક 
હિમાલયનાં દશ્યોનાં વણુતે! છે; એ વણુતો સામાયિક વતૈમાનપત્રેમાં પ્રસિદ્ધિ માટે મોકલી અપાતાં હર્તા, 
યા તો કોઇ પરમ ભક્તને તેતો આસ્ત્રાદ ચખાડવા રવાના થતાં હતાં. એ બધાંતે પણુ તેથી પત્રરૂપ 
ગણી આ સાથેજ સામિલ કર્યા છે.* 


પ્રથમ વિભાગર્ના પત્રાનાં રહસ્ય, ભાષા, શૈલી, તેમજ અતુસ'ધાનરૂપે વિશેષ વિવેચન કરવા જતાં 
તો સ્વામી ૨।મની જવનકલાપર ઉતરી પદાય તેતું છે; પરન્તુ એ વિષય નિરાળા હોવાથી, અત્યારે એ 
પરતે એટલુંજ કહેવાતું કેએ પત્રોની ભાષા બહુજ સરલ છે; એ ભાષાંતર ઉર્ર્પરથી છે અતે મૂળ 
ઉર્રૂ્તી સરલતા સાચવવા ખન્યો તેટલે પ્રયત્ન કર્યો છે. ભાષાના રસિક વાંચકેતે કદાચિત્‌ એ શુષ્ક લાગે 
પણુ એનાં ખે સુખ્ય કારણે! છે. 

(૧) એ પત્રો ભગત ધન્ઞારામપર લખેલાં છે કે જેઓને ઉચ્ચ સસ્કારી ભાષાતુ નાન નહોતું, તેથી 
સ્વામી રામને સર્વ હકીકત ખહુ સરલ અતે સમયે ત્રામ્ય ભાષામાં પણુ લખવી પડતી હતી. 


(૨) એમાં કેટલાંએક નિર્જીવ વણુતો છે એમ પણુ ધણા વાચકોને લાગશે; પણુ સમાધાન એટ- 
લુંજ છે કે ભગત ધન્નારામ એમના ગુરુ અતે વાલી હતા. લાણરેર્માં રહેતાં ગૃહજીવનના બધા પ્રશ્નોતુ' 
એમની પાસે નિવેદન કરી એમને નિરાકર્‌ણુ કરવાની ટેવ હતી, તેથી એવા કેડટુમ્બિક પ્રશ્ના સબધે' 
લખર્તા ભાષા કેવલ સરલ હોય એ સ્વાભાવિકજ છે. 

સુયોગ્ય વાંચક બધુએ મહષિં જશેમના અપ્રતિમ શિક્ષણુનો યથાર્ચે જ્ઞાભ લે; એવી શુભેચ્છાઓ 
પૂર્કક ૨૬ સસ્લસ્‌- રસેશગ્યોસિ- 





ક આ આજવત્તિમાં આ વણુનો પત્રોની છેવટે નહિ આપતાં જુદા પ્રક્રણ્‌ રૂપે પત્રોની અગાઉ અપાયાં છે. 
. ્‌ મ જ મ'ત્રી, 


પવિત્ર !ઉેમાલય. 
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સસુદ્રપટથી શુમારે ૭૦૦૦ ફ્રીટ ઉંચે સિમલા, અને તેમાં પણુ અધો માઇલની ચડાઈએ 
ભા ટેકરી. હિ'દુઓનેો પ્રાચીન કમળોાટીબા; અ'મેજ લોકની અર્વાચીન પ્રોસ્પેકટહિલ. 

પર્વતભૂમિ | માનવભૃમિ | માતૃભૂમિ |! જન્મભૂમિ ! થોડાં ગણ્યાંગાંઠયાં વષો થયાં માનવ 
કલાથી બ'ધાચેલાં, ટૂંકી ખુદ્ધિનાં ચિહન જેવાં ઝૂંપડાં એ માતૃભૂમિ ! કે આ પ્રકૃતિએ રચેલાં 
અને રસેલાં, તત્ત્વવેત્તા ધમેશાોધક કાવિસ્ુનિઓએ સેવેલાં કલાપૃણુ', સૉંદર્યપૂણું પર્વતમન્ટિરો 
એ માતૃભૂમિ ? 

ધમેના સાધક આર્ય | પ્રવૃત્તિની પૂજા પૂણુ કરી, વાનપ્રસ્થાશ્રમની સાધના અને નિવૃત્તિના 
સેવન માટે તો તારે અહિ' માતૃભૂમિમાં જ વળવું જોઈ એ. ધમેવીર બન્ધુ ! આત્મન | અહીંજ 
અ'તિમ આશ્રસોનાં કમેષમેની સિદ્ધિ, અહીં જ ઇછ્પ્રાસિ, ભગવન્‌ | 

સિમલા | કલાપૂણુ ભવ્ય સિમલા ! પ્રકૃતિને પ્રવૃત્ત કરવા મથતા નિવૃત્ત કમેવીરોનુ' 
નિવાસસ્થાન, સમસ્ત હિ'ટુસ્થાનનો કાયેભાર કરતી દેવી બ્રિટન સત્તાના સર્વૌપરિ વીરને નીતિ 
ભને ન્યાયનાં ચિન્ત્વન અને તુલના કરવા આ ભૂમિ જ અતુકૂળ છે. આ શાન્તિજ વાસ્તવિક 
છે, ઝુશળ ષ્રિટન ખુદ્ધિ | કલા અને કૌશલ્યની તું અદ્ભૂત ઉપાસક છે. 

પ્રરૃતિને પણુ ઘડીભર લજવવા પ્રયત્ન કરતા, માનવ કલાના અપ્રતિમ આદરોરૂપ, સમસ્ત 
હિં'દુસ્થાનના ઉપરિ અધિકારીઓના છુટાછવાયા, ₹ગબેર'ગી, રમણીય, ઓક અને દેવદારુ- 
વનમાં દશ્યાદશ્ય, સેઘમ'ડળની ઘડી ઘડી મધુર શીતલ છાયા પામતા, ભ્ય, રમ્ય પ્રાસાદો. 

આ ટેકરીના અર્ધ ઘેરાવને વીંટી લેતી, કલાકના દશેક માઇલ જ માત્ર ગોકળગાયની 
ચાલ ચાલતી, કાલકાથી સિમલા સુધી ઉંચે અને ઉંચે ચ્હુડી આવતી, ઊધ્વેગામિની, ખાલ- 
કના રમકડા જેવી રેલ્વેટેન. 

આ અને અનેક આવી માનવ કલાની મહત્તા | અદ્ણુત સાહસિક પરાકેમ દાખવતી 
રવી શક્તિની ચમત્કૃતિ ! દિગ્વિજયની પતાકા ઉરાડતી કર્મમાડીની સિદ્ધિ ! 

પણુ અહો ! મીઠી પ્રકૃતિ | ન્ડાલી માતા ! પ્રભ્ુતાની પ્રતિકૃતિ | પ્રેમ, સૌદરયે અને 
શાન્તિની છાયા ! ત્હારામાં શું નથી ? કલા નથી ? સાહેસ નથી ? શક્તિ નથી ? દિન્ય ભાવ 
નથી ? પ્રભુતા નથી ? ચમત્કાર નથી ? ક્યો મહત્તા નથી? એ મહાન આત્મકૂપ | આત્મ- 
છાયા | આત્મધ્વનિ ! તું હુ' એકસ્વરૂપ, 

પણુ વાદળ ચ્હેડયુ'; છવાયુ'; વધારે પ્રસયુ; અહીંતહી ઘૂમતું થોડો કાળ સૂર્યના પ્રતાપી 
તેજને નીચેની ભૂમિથી અટશ્ય રાખે છે; શું આવાજ અજ્ઞાનની છાયા મવુષ્યજીવનમાં નથી 
માવતી ? મનુષ્યમાં અધમેરૂપે નથી પ્રતીત થતી ? 

આવ, એ ભઆત્મવત્‌ રફિમભ'ડાર કવિરાજ ! એ પ્રકાશ ! એ સાન | એ જ્તાનપ્રતાપથી 
જ એ અ'ધકાર, એ અધમ, એ વાદળનો ક્ષણિક કાળના પડદો ડ્ર. સુનઃ એ જ ભૂમિ ! 
એ જ આકાશ | એ જ પ્રકૃતિ | એ જ આત્મદર્શન | એ જ બ્રહ્દા ! ૩ | 

ચુગાથી વિરાજતા બ્રહ્ાવેત્તાના ચિત્ત જેવા સ્થિર, ઉદારતા જેવા વિશાળ, પ્રેમ જેવા 
સેદર્યેપૂણું, કોમળતા જેવા આર્દ્ર, રસિકતા જેવા થમતુત, ભવ્યતા જેવા મહાત, અને પ્રજુતા 


શ૨ 


જેવા પરિપૂણું પર્વતો. વૃદિના રસ પામીને ભ્રમિમાતાને ગોળે આળોટતી, લીલી લીલોતરી- 
નીલવર્ણી સાડી પહેરેલી નવવધૂનાં નિમેળ પ્રેમ, સૌદયે અને ઉત્સાહ જેવા ઉલ્લાસપૂર્ણ ગિરિરાજ. 

ઉગી ઉગી તપ તાપતાં, લતાસખીના આલિ'ગનથી બ્ૈમાદ્રેત પામતાં, એક, ચીડ અને 
દેવદારૂ આદિનાં પૂજાપ્રધાન વૃક્ષાની વિનય-ભાવના. સ્ટ્રોબેરી, જરદાળુ, અ'જીર આઠિ વનફલોનો 
મીઠો અને માધુર્યેભયો પ્રસાદ, મહામાયા પ્રકૃતિ અને મહાસુરૂષ સૂયેભગવાનને પૂછી પૂછી 
ખીલતાં નાનાર'ગી વનમુસુમોતુ' અર્ધ્યપ્રદાન, આમ અ'તરમાં ધ્વનિ પાડતી તે શારીરિક મકુ- 
તિની સાથે અભિન્ન ભાવ રમતી વનસૌદયેની લીલા, પ્રકૃતિતુ' રસપાન. 

વૈદક યુગનુ' ભાન કરાવતાં, પવેતોની ખીણુમાં અને ઉંચે, ઝરણાંનાં ગાનપાન અને થોડા 
સેદાનમાં કોતરી કાઢેલાં લીલાં ખેતરોને પોષણ પડેલાં, જીવનને આવશ્યક ખાન-પાન વસ્તુ- 
આંથી જ તૃત્તિ પામતાં, ઇુષિજને અને તેમનાં અતિથિને આદર આપતાં ઝું'પડાં, અહા | એમના 
અર્થચૂન્ય પણુ ચ્વનિબાધક સ'ગીતમિશ્ર નિમેળ સ'ત્રોની હેલિ ! 

સપેની ઉતારેલી કાંચળી જેવી અતિશય ડ્રર પણુ ટૃછિસમીપ ન્હૈત્તી પડેલી ટ્રધના રેલા 
જેવી, ક્ષીરસાગરનેજ મળવા જતી હોય તેમ એતુ' જ સ્વરૂપ ધારણુ કરતી, આગળ જતાં 
આત્મરૂપ ખ્હેન સિ'ધુમાં એકતા પામતી સરિતા સતલજ. પ્રેમના એ નિશેળ પ્રવાહ, એ 
બંડેતો અને બ્હેતો વિશ્વને વિ'ધતો અને ભીંજવતો વસ્તુમાત્રના અ'તરસ્થને એકરૂપ કરતો 
પ્રીતિકુપ ખ્હેન સતલજની પેઠે, એની પ્રતિકૃતિરૂપે, એ જ સ્વરૂપે અ'તરમાં ન્હૅતો પ્રેમ" 
પ્રવાહે; એ અમૃતપાન |! 

પાસેજ અહીં ઉપર આયૅવીર 'પૃથુરાજની અડગ શ્રદ્ધાએ સ્થાપેલ એના હદયની સ'પત્તિ 
જેવું, એની અચળ રાક્તિ જેવું જ અત્યારસુધી સ્થિર રહેલુ' ભગવતી કમળાદેવીતુ' ન્હાતુ' પણુ 
ભક્તિની વિશાળ બ્યાપકતા દાખવતું મ'દિર, 

ત્રીશ વષથી, ધેર્યશીલ, ધમેશીલ, તપશીલ રહી પૂજા કરતા, એ ચોદ્ધાના શ્રદ્ધા ભક્તિ અને 
વીવેને પ્રાજવલ રાખતા, એની ભક્તિને ચિરસ્થાયી બનાવતા આ એકાશી વર્ષના જૃદ્ધ પૂજારીની 
એ દેવીની સેવા. 

માનવ જડતાને ચૈતન્ય બનાવતી, હદયને હેલમલાવી ભક્તિતુ' ઝરણું પાતી, એ ભક્તિ- 
માંથી ચિત્તની સ્થિરતા અર્પી સમાધિમાં પ્રેરતી, એ દૈવી ઉપાસક સેવકની શ્રદ્ધા અને ઉત્સાહુ 
ભરી મહામાયા જગદ'બાની આરતિ | આત્મરતિ ! 

મવુષ્યને નિદ્રાકાળે પણુ જગૃતિ શીખવતો હોય અને આમને આમ રાત્રિમાં દિન અને 
દિનમાં રાત્રિના સમાસ શીખવી કાળને જીતવો છે એવી ભાવના ગ્રેરતતો, સવેકાળ એક જ 
સમાધિસ્થ સ્થિતિની પ્રેરણા ઉસ્કેરતો અદ્ભુત ગર્જનાભચો સાનરૂપ શ'ખધ્વનિ ! 

જગતને અદૃશ્ય કરતું નીચેની ખીણૂમાંથી ઉઠતું આકાશસદશ સેઘમ'ડળ, ઉપર સ્થલ 
કાલના પડદા જેવું, મેધમ'ડળની વિભતિ જેવું, નિર્મળતાના મહાસાગર જેવું એવું જ આકાશ. 
એની વચમાં આ આકાશસેધના દેહેમાં આત્મવતૂ , સ'પુટવત્‌ , આ સ્વગેમય ટેકરીપર સમા- 
ષિસ્થ આ શરીર ! 

પણે પશ્ચિમમાં, માનવીને તડકાછાયાની પેઠે સુખદુઃખઆદિ ક્'દ્રેના પાઠે શિખવતા, અસ્ત 
પામતા સૂર્યની લાલી ! જગતના સૈલથી વિસ્ુખ-વિશુદ્ધ, નિમેળ જ્ઞાનસ્વરૂપ સ'ન્યાસ યરૂના 
ભગ્નિતી જ્યાલા જેવો, એ લાલીને સશ્ચિદાનન્ સ્વરૂપ બ્હાલો કાષાય રગ; ૩ ! 


,૧૫ જુલાઇ ૧૪૧૨. 
ગ્રાસ્પેક્ડ દિલ; સિસલાઃ* ક સ્તેઉજ્યાતિઃ 7” 


અનુક્રમણિકા. 


વિષય 

ઉપાસના ફે દ ક ર જક 
સર્વ ઇશ્છા પૂણુ કરવાતો માગે -.* ક ર ક 
અનત'ત જવતનતો નિયમ ... દ ક ન ક 
વિક્યી આધ્યાત્મિક શક્તિ... દે ક ક કેદ 
મે!ઝીસનો દડ ... ક કડ ક ર 
મતતી સ્થિરતા ... ર ક ક ના કે 
વેદાન્ત... ન કમે ક ક હે જા 
હુ' પકાશ સ્વરૂપ છુ મ ૦૦૦ ર ૦૦૦ 
આર્મકેન્દ્રમાં સ્થિરતા ... અક એકર એટ ન 
સોડહમ્‌ રે ક કે મ ક ફે 
૧૧ વેદાન્ત અને સમીતીવાદ *.** હદે કર દક પ 
૧૨ આત્મ વિકાસ ર ણે પા. “ક મ ન 
૧૩ અદત અને દૈતનું ન ક ક કેરે સક 
૧૪ વેદાન્તન! કેટલાક પશ*તોના ઉત્તર ... ક કઇ ક 
૧૫ માયા અથવા જગત કયારે અને શ્ઞા માટે? ... સ 

૧% આત્મ સાહ્ાત્કાર સબધી સૂચના ... 5 કેટ 

૧૭ ગૃહસ્થાશ્રમ અને આત્મસાક્ષા(કાર ... કે ક ફટ 
૧૮ તમારા કુટુંબ શી રીતે સુખી કરવાં ? ક્ર કક ટ 
૧૪ વૈવાહિક જીવત અને મોક્ષ મ રો કેર ક 
૨૦ આશ્ણ્યક કકે ૦૭૦ કકક કે કેકેક કક 
૨૧ જગતનો પ્રારંભ કાળ દ સકે કિ હ ક 
૨૨ પશ્તોત્તર કિક કકે દમ કે ન 
૨૩ પ્રાણાયામ ક કકે કડ મ ને રે 
૨૪ દ૬ઃખમાંથી ધશ્રમાં ર અશ - 8. 2 કે 
૨૫ મૂછનાશ્ઞાસ્ત્ર અને વેદાન્ત ... કે ન કહ ક 
૨૬ પ્રત્યક્ષવાદ અને કલ્પનાવાદ*.. મ કા ક કક 
૨૭ વગૈમાં પ્શ્નોત્ત? *.* કેક ક જ ક ક 
૨૮ રામનો સંદેશ *૦. કફ ક કા ક ક 
૨૪ આર્યાવતેતી_ પ્રાચીત દિન્ય દ્રદિ ... 8 મ સ 
૩૦ સુધરેલા જગતપર હિ'દુસ્તાનનું આધ્યાત્મિક ત્રકણુ ... ર 
૩૧ હિ'દ્સ્તાન માટે અમેરિકનોને અપીલ ક ક. --ેબ0 
૩ર્‌ હિમાલયતાં દશ્યો કડ 0. ક. 9. -88) 
ટડ પ્રકીણેં... કકે હ પે કક હકક કેક 

સ્વામી રામતીર્થનાં પત્રો. 

૩૪ ભકત પન્ારામતુ' ડુંક શત્તાત, નિ કેડ કક કાં 
૩૫ ભક્ત ધન્નારામ ઉપરનાં અર્થાત સન્યાસ લીધા પહેલાંતાં પત્રો #»** 


૩૫ અન્ય સજ્જતા ઉપરનાં પત્રાઃ* ... દ? પ2" કકે 
નનવામમમભશાનબનબનનમભરાવવાાવધુેવરિકારનાસાસએેરાવાણાધાસઇ તતવ, 
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ક દસરાાાાળકાસકારાસાટાકમકાારી 


૨--૩પ૫ભત* 


પટારો 2. ' રારદારાઇ 


સામાન્ય વિવેચન. 
યુચોધ્યસ્મગ્ઝુદુરાળમેનો | મૃચિછાં તે ત૫૩ સિ વિષેમ ।। ( શ. થગ. ચં. ) 
“ ઉડે રેઢી બાંકી ચે ચાલાકિયાં સબ; રહે હાલ તલવાર એક આપહી અબ.” 
મનને ઇંણદેવમાં જેડેવું એતુ' નામ ઉપાસના છે. રેમરોમમાં રામ રમી રહે, મન 
અમૃતમાં તૃત્ત થઇ જાય ને ચિત્ત આન'દમાં મગ્ન ખની જાય, એ અવસ્થાતુ' નામ ઉપાસના 
છે. ઉપાસનાના ત્રણુ પ્રકાર છે; (૧) પથ્થરની શિલાતુ' ગ'ગામાં શીતલ થવું, (ર) કપડાની 
ઢીંગલી ( પૂતળી ) તુ' અ'દર ખહાર પાણીમાં ભીંજાઈ જવું, અને (૩) સાકરના કાંકરાનુ* 
ગ'ગાજળ ખનવુ'. આને કોઈ ભજન, તો કોઈ ઉપાસના, કોઈ આરાધના, તો કોઈ અતુસ'ધાન 
પણુ કહે છે. સીધી ને સાદી ભાષામાં કહેતાં ઈશ્વરતુ' સ્મરણુ કરવુ' એતુ' નામ ઉપાસના છે. 
પણુ ખખરદાર ! એ ઉપાસના ભક્ત ડ્યારે કરે તે વિષયમાં નીચલુ' ગીતાવાડ્ય 
ભૂલી ન જવાય ! 
પર્ચન્રખ્વસ્સ્વશસ્તિદ્રન્નશ્નન્મચ્ઇન્સ્તરયન્શ્વસન્‌ । 
પ્રજપાસ્વિસગન્ઝદળન્નુસ્મિષસ્તિતિષન્વિ ॥ મ. મ. ૧ ઝે, ૨, 
શખ્દાર્થઃ--દૈખતેો, સાંભળતો, સ્પરી કરતો, સૂ'ધતો, ખાતો, ચાલતો, સૂતો, શ્વાસ 
લેતો, બોલતે, ત્યાગતો, ગ્રહણુ કરતો, આંખ ઉઘાડતો અને બ'ધ કરતો પણુ. 
અટલ નિયસઃ-વાંચક ! વધારે કહેવામાં શું લાભ ર આટલુ જે લખુ'છીુ' તે આ- 
ચારમાં મૂડી અજમાવી જૂએ. વાજખી ન લાગે તો લેખકના હાથ કાપી નાંબજો, જીંભ 
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૨ સ્વામી રામતીથ-પ્ર'થ ૨ જે. 
ખે'ચી કાઢજે; પણુ જરા કાન દઈ સાંભળો અને અ'તઃકરણુનાં ચક્ષુ ઉઘાડીને જેઈ લયો. ખન્ધુ, 
ફૅવામાં કૃદકો સારી અદ્ધર રહેવા ધારશો તો રહી શકશે, પણુ જગતના 
કોઈ પણુ પદાથના સોહમસાં ફેસીને ક્લેશથી બચવું ધારશે। તો તે તદ્‌ત અ- 
સ'ભવિત છે. સૂર્યોદય થાય છતાં પ્રકાશ ન પડે એમ પણુ કદાચિત ખને, પણુ ચિત્તમાં 
"પવિત્ર ભાવ અને ખ્ક્ષાન'દ જાસ્યા પછી શક્તિ અને શ્રી આદિ રાણીએ ત- 
સારી પાણીઆરી-દાસીં ન બને એ અસ'ભવિત છે. મિતારાપર ચડીને દાંડી 
પીટાવો કેઃ-- 
સત્યનમવ ઝચયત નાગૃતમ્‌। સત્યતોજ જય છે, અસત્યનો નહિ. 
સસ શાનતતતન્ત ત્રહ્ | ખ્રહા, સત્યરૂપ, સાંનરૂપ અને અ'તરડિત છે. એ સત્ય શું છે? 
તમેવેજં ઝાનથ આાત્માનમન્યા વાચો વિયુગ્થ || ગુળ્ટવ૦ 
અથઃ--એ એકનેજ જાણુ, આત્માથી અન્ય વાણીને છેડ. 
નાન્યઃ ૧2થા વિજ્તેડયનાય । 
અર્થઃ-સૃક્તિને માટ્ટે આના વિના અન્ય કોઈ માર્ચ નથી. 
જ્ઞાત્તા તં મત્યુમસ્વેતિ નાન્‍્યઃ ૧ન્‍થા વિઝુસયે | 
॥ત્યો? સ મૃત્યુમામૉતિ થ રર નાનેવ ૧રમતિ ।| 
અસનજ્નેવ ત મવત્તિ અરર ત્રહોતિ વેટ ચેત્‌ । 
અસ્તિ ત્રજ્નેતિ ચટ્ટ તન્તમેનં તતો વિટુરિતિ ।। 
અથઃ-તેને જાણુવાથીજ મૃત્યુને તરી શકાય છે-સુક્તિ માટે ખીજે રસ્તો નથી. એને 
નહિ જાણુનારો પુનઃ પુનઃ જન્મ મરણુ પામે છે. બ્રહ્મનો અસત્‌ જાણુનાર અસત્‌ રૂપેજ થાય 
છે,-અને સત્‌ રૂપે જાણુનારને વિદ્વાનો સત્‌ જાણે છે. 
“કભી ન છુટે પીંડ દુઃખસે', જિસે ખ્રહ્માકા જ્ઞાન નહિ, ” 
અથઃ-જેને ખ્રહ્મત્ઞાન નથી, તેનો પીંડ રુઃખમાંથી કટી પણુ છટતો નથી. 
“જ નર રામનામ લિય નાહોં, સો નર ખર પુક્મુર સૂકર સમ વૃથા જિયે જગમાંહી.” 
અર્થઃ-જે મતુષ્ય રામનામ લેતો નથી; તે મનુષ્ય ગધેડા, કતરા ને ડુક્કર સમાન છે. તે 
જગતમાં વૃથા જીવે છે. 
“ સૂર સુજાન સપૂત સુલક્ષણુ ચુણિયન ગુણુ ગરુઆઈ 
બિન હેરિભજન ઈંદારૂણુ કે ફૂલ તજત નહીં કડુઆઈ, ” 
 ભથઃ-મતુષ્ય સૂરવીર, સજજન, સપૂત, સુલક્ષણુ, ગુણીજનેમાં શ્રેણ ગણાતો હોય; પરતુ 
હુરિભજન વિના તે ઈઇંદ્રવરણાના ખહારથી શેોણભીતા પણુ અ'દરથી કડવા ફળ જેવો છે. 
“સે! સ'ગતિ જલ જાય, કથા નહિ રામકી; 
બિન ખેતીક્ી ખાડ, ભલા કિસ કામી; 
જે નયન બેનીર હે', બેનૃર ભલે હે. ” 
અર્થઃ-જે સ'ગતમાં રામની કથા નથી, એ સ'ગત ખળી. ખેતરમાં ખેતી ન હોય તો 
વાડતુ' શુ' કામ છે ? જે નયનમાં આંસુ (ઈશ્વરનાં વિરહાશ્રુ) નથી એ નયન આંધળાં (બેનૂર- 
તેન્નેહીન) ભલ્યાં છે. 


ઉપાસના ડે 
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લક્ષ્ય, 

આત્માન (થિનં વિદ્ટિ શરરીરં (ચમેવ તુ | વજ તુ તારાથિં વિર્ટિ મન? ૫પ્રરપેવ અ || ૨૭૦ 

અર્થઃ-આત્માને રથને સ્વામી જાણુ; શરીરને રથ જાણુ; ખુદ્ધિને સારશ્રિ જાણુ; અને 
મનને લગામ જાણુ. 

“ જીવાત્માને શરીરરૂપી રથમાં બેસીને ખુદ્ધિરૂપી હાંકનારદ્રારા, મનની લગામથી, ઇંદ્રિ- 
ચોરૂપી ઘોડાને હાંકતાં હાંકતાં ડયાં જવું છે ?” 

* વિષ્ળોઃ ૫રમં પટ્‌મ્‌ 1” 

લક્ષ્ય તો ખ્રહ્માતત્ત્વ છે; બ્રહ્મા સાક્ષાત્કાર વિતા સરવાનુ' નથી, અનાત્મદૃછિ ટુઃખરૂપ છે. 
ખાહ્ય જગતમાં સ્નેહ, મોહ ઈત્યાદિને ઉત્સાહપૂર્વક શાખો છે; પણુ ભાઈ ! કાળા સાપને ખો- 
ળામાં ટ્ૂધ પાઇને પાળા છે. સત્ય સ્વરૂપ તે પરમાત્માને છોડીને અન્ય વિચારતે મનમાં 
રાખવા કરતાં હૃદયમાં પિસ્તોલ કાં નથી માસ્તા? ક્યાં સુધી માગમાં ત'બૂ નાખતા સુકામ 
કરતા રહેશે ? ડયાં સુધી રસ્તામાં પરોણાગત ચાખ્યા કરશે? આ સ'સારરૂપી ધમેશાળામાં 
હુર જગ્યાએ ભોજનસામગ્રી તૈયાર કરીને કોઈ ખાતું નથી ! આરામ નેઇતો હોય તો ચાલે 
રામના ધામમાં, 

ઉપાસનાની આવશ્યકતા. 

ચસ્સ્્રવિજ્ઞાનવાન્‌ મવત્યયુસતન ૫નસા સરા । તસ્વેસ્ટ્રિયાળ્યવવશયાતિ છુછાશ્ા ર્વ સાર્યેઃ ૨૭૦ 

અથૈઃ-જે અવિવેકી હોય છે, તેનુ' મન સદા એકાગ્રતારહિત હોય છે. સારથિના ડુછ 
અશ્વોની પેઠે તેની ઇંદ્રિયા અવશ્ય તેને વિષચોના ખાડામાં નાખે છે. 

વિજ્ઞાનરહિત અયુક્ત મનવાળાની ઇંદ્રિયો, વિવશ-તોફાની ઘોડાની પેઠે રથ, સારથી, 
અને બેસનાર સર્વને એવા ખાડામાં ઘસડી જાય છે, કે જ્યાં રડી રડોને દુઃખી થવાનુ'જ 
હૈય છે. ને આ જન્મ-મરણુના ઘોર રોરવમાંથી ખચવું ઇટ લાગતું હોય તો ઇદ્યિરૂપી ઘો- 
ડાને કેળવવા અને સીધે રસ્તે ચલાવવા માટે યમનિયમની આવશ્યકતા છે. 

લાખો યત્ન કરો, પણુ જે તમારો સારથિ ઝાંખી આંખોવાળા કે કાણા હેશે તો તમે 
કાદવમાં પડશે, રેતીમાં શેળાશો, ખાડામાં પડશો, અફળાશે, હેજારા હોકર ખાશે ને ચીડાયા 
કરશે. બ્યાવહારિકે ખુદ્ધિ-સ'સારમાં આસક્તિવાળી ખુદ્ધિ-એ એવોજ સારથિ છે. તેવી ખુદ્ધિને 
સારથિ બનાવવી એમાં તો દુઃખપ્રાત્તિજ છે. વિજય તો એમાં છે કે તમારી મનરૃપાં કગા- 
મને મૂકે શ્રીકૃષ્ણના હાથમાં; ખસ, પછી જરાયે ભીતિ નથી. આ સ'સારરૂપી કુરૂક્ષેત્રમાં એ 
સારથિ વિજયી થઇનેજ નીકળરે. રથ હાંકવામાં તો એજ પ્રસિદ્ધ અને પ્રવીણુ સારથિ છે; 
એજ મહાન ઉસ્તાદ છે. રથ, ઘોડા, અને લગામ એજ હેરિતે સૉંપવાનાં; એની પાસે મૂક- 
વાનાં છે; જુઓ ગીતાદ્વારા શ્રીકૃષ્ણુના અવાજ સ'ભળાય છે કેઃ-- 
સવેષર્માન્વર્ત્યિ્ય મામ શરળંત્રગ । અદ સ્વા સવેવાપેમ્યો યોક્ષિષ્યામિ મા શુચ: |મ. શી. 

અર્થઃ--સર્વ ધમના ત્યાગ કરીને મારા એકલાનુ' શરણુ લે. હું' તને સર્વ પાપમાંથી 
સુડત કરીશ; શેક ન કર, 

ઉમાસ્સંત્રાયતે ૧1૧૬ ૧માલધોગમેગાયતે ॥ મ. મી. 


૪ સ્વામી રામવતીર્થ--મ'થ ૨ ભજે. 


૧-#““મ૫,૮૪ખમુતા#” પાઇ પાટુ “૦મ 4૫%. (ઈ પ૦#'પ૫ત#”૧૦% 4૧૯, (૭૦૫૦ તાસુ, 1 જ, 6 ”ાસલઈપ ઈ "૫, 19 00૫ 9” (૧9૪૯૭૦૦૦4૪, #જ-૧૫૫, ક"? ૧ ૧૦, ##” ૫% ,૪* “5 સ. “૧૫૫ (-#-૧, /.- “૨. “૯જી તભ ”પ_ "૫, ૫૩ 6-૫ (69૪. #૧૧૬ [૪૧૧ ક ર”૫,૭* પ 40", /#”...7- ૫૮ ”"૫૦,-#7" જાત”પડતાઈ૧. "૫૫% તપ 


રુ ક્ર પ જૂ શખ 
અથઃ--સ'ગથી કામ ઉત્પન્ન થાય છે; કામથી કોધ પેદા થાય છે. 
વાવાઝોડામાં જલમાં પડેલા તુંખડાની જે ગતિ થાય છે; તેવીજ ગતિ કામના અને 
વિષયવાસનામાં પડેલા મતુષ્યની થાય છે. વિષયસ'ગ સર્વદા અનરથહેતુ છે, અને એ રૉગનિ- 
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વારણુ માટે આષધ ( ઉપાસના; આત્માતુસ ધાન,) ન યોજાય તો એવી આત્મહત્યાને ખદલે 
અવશ્ય-- 
ઝલયો નાથ તે છોજા ગન્મેન તમસારૃતાઃ । ર્રેશ, ર૧. 

અર્થઃ--અ'ધકારથી આવૃત, પ્રસિદ્ધ અસૂર્ય લોક મળે તેમ છે. 

કે જ્યાં દારૂણ દુઃખ સહેવાં પડે છે. તમને કાંટામાં પડવાથીજ પરમેશ્વર યાદ આ- 
વતો હોય અને સ'સારના કામધ'ધામાં આસક્ત રહેવાથી રામને ભૂલી જતા હો તો હે મિત્ર ! 
ઝટપટ તમારા શરીરને દુઃખરૂપી તીવ્ર ક'ટકમાં ફરે"ી વો એટલે એ દુઃખને ખ્ડાને પણુ એ 
પ્રિયતમનુ' સ્મરણુ થશે. આમ કરીને છાનુ' છાનુ' રોવાનું, મનમાં સુ'ઝાવાનુ', હેયુ' ખાળવાનુ' 
ને એકલા દાંત કચડવાતુ' પણુ અવશ્ય લાભકારક થશે. 

ઉપાસનાના બે પ્રકાર, 
(૧) પ્રતીક અને (ર) અહ'ગ્રહ* 

પ્રતીક ઉપાસનામાં ખહારના પદાથૈમાંથી પદાર્થ્દૃષ્ટિના લોપ કરી ઈશ્વિરટૃછિ કરવાની છે. 
અહે'ગ્રહ ઉપાસનામાં આપણી અ'દર જે અહે'તા-મમતા કલ્પો રાખો છે તેનો અ'ત લાવીને, 
છેડો છેડીને સર્વત્ર ખ્રહ્માજ દેખવાતુ' છે. ને ખહારની મૂતિનેજ સત્ય માને અને તેમાં ઈશ્વરની 
કલ્પના ન થઈ શકે, તો તે ઈશ્યરાપાસના નહિ પણુ જડપૂજા ( ખૂત પરસ્તી ) જ છે ! એટલા 
માટેજ વ્યાસ ભગવાને, ખ્રહ્મમીમાંસાના અથ્યાય ૪, પાદ ૧, સૂત્ર પ માં આજ્તા આપો છે કે, 

તરભરષિસ્ત્કયાત્‌ |! 
અર્થાત્‌-પ્રતીકમાં ખ્રહ્માદૃણ્ટિ કરાય તોજ ઉન્નતિ છે; માટે ખ્રહ્મમાં પ્રતીક ભાવના ન કરે. 
અહ'ગ્રહે ઉપાસનાના સ'બ'ધમાં એમ લખ્યુ છે કેઃ- 
આત્મેતિ તૃષમચ્છતિ માદ્યાન્ત ન || ત્રહ્ઞમીયાંતા ૪ 1૬1 ર। 

અર્થાત્‌ઃ-ષ્રહ્મા એજ પોતાનો આત્મા, એમ વાર'વાર ચિન્તન કર્યા કરે, 

વેદના આજ મત અને આજ ઉપદેશ છે. આ ખત્ને પ્રકારની ઉપાસનામાં અભિપ્રાય અને 
લક્ષ્ય એકજ છે. ત્યારે એ લક્ષ્ય શું ? 

સર્વે સરિવટ્‌ં ત્રણ તગ્તસછાતિતિ શાન્ત ૩પાતીત | છાન્ટ્ોન્ચ૦ 

અર્થઃ--સર્વ ખ્રહ્મમય છે; તેમાંથીજ સવની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલય છે; માટે શાન્ત 

થઇ તેનીજ ઉપાસના કરવી, અથાત્‌ શાન્તચિત્તથી અ'દર અને ખહાર ખ્રદ્દાજ જેવું. 
અથ સહુ સ્તુમય$ ૧૨૫: | છાન્રોગ્યોયાતેથર્‌. 

અર્થ;--માણુસ પોતાની ઈશ્છાનો ખનેલો છે; એટલે કે માણુસ જેવા વિચાર અને ચિન્ત્વન 
કરે છે તેલો તે પોતે અવશ્ય ખની જાય છે. તો પછી ખ્રહ્યા ચિન્તનજ કાં ન કરવું ? એટલે કે પોતે 
પોતાને બ્રહ્મરૂપ કાં ન દેખવું ? ક્રતિતુ' વચ્નન છે કેઃ-શ્રહ્ઞાવર્‌ ત્રહ્ેય સવાલ | બ્રહ્માને જાણે 
તે ખ્રદ્દાજ બને છે. 


ઉપાસના? પ્‌ 


ઊન“અતાન"પુ હઇન્પસ ."૧૯૯ત”પસાઇસ કાળ. 


અહે'ગ્રહે અને પ્રતીક ખજ્ઞે પ્રકારની ઉપાસનામાં નામરૂપમય સ'સારને ઉડાવી? દેવાને 
હૈતુ છે; કાયમ રાખવાનો નહિ. જળ ખ્રહ્મ છે, સ્થળ ખ્રહ્મ છે, પવન ખ્રહ્મ છે, અકાશ ખ્રહ્મ છે; 
ગ'ગા ષ્રહ્મ છે, ઈત્યાદિ પ્રતીક ઉપાસનાનાં રૂપદરશીન વાક્યોમાં જળ, સ્થળ, પવત, આકાશ 
આદિની સાથે ખ્રહ્મને જેડી દેવાતુ' નથી; જેમકે “ સર્પ કાળે છે. ” તેમાં સપ પણુ છે ને કાળો 
₹ંગ પણુ છે; પર'તુ અહી'તો હેતુ ખાધ સમાનાધિકરણુનો છે.( 10018003501 પ1૯૫ ) દૃણાંતતરિકે 
કોઈ ભ્રાંતિવાળાને કહીએ કે આ સપ તો રજ્જી છે; તેમાં રજજીુ એ કાળા ૨ગની પેઠે સપેની સાથે 
સમાન સત્તાવાળા નથી; એજ ભાવના છે. એજ પ્રમાણે સાચી ઉપાસના તો એ છે કે જળતુ' 
સ્વરૂપ દૃષ્ટિમાંજ ન રહે, સ્પ'દરૂપ પવન પણુ ટૃછણિમાં ન રહે, અને માત્ર ખ્રહ્મસત્તાનુ'જ 
ભાન રહે; પ્રતિમામાંથી પ્રતિમાપાણું ઉડી જાય ને તેમાં ચેતન્યસ્વરૂપ ભગવાનનીજ ઝાંખી થાય. 
જેમ કોઇ ગ્રેમમત્ત ઘાયલને પોતાના ધ્રેમપાત્રતું” પત્ર મળે છે ત્યારે દૃછિમાં પ્રિયતમતુ' સ્વરૂ- 
પજ રમી રહે છે; એ વખતે પત્રદરીન રહેતુંજ નથી. ( ગોપીઓ ઉદ્ધવને કહે છે કે, આ 
પત્રિકા કયાં રાખવી ? છાતીપર રાખોએ તો છાતી ખળી જાય; આંખોપર મૂકોએ તો આંખો 
ભસ્મ થઈ જય. ) ઉપાસનામગ્ન પુરૂષમાં ઘદ્રેયસ્રાન તો માત્ર નામતુ'જ રહે છે. પ્રિયતમે ચુ'ટી 
ખણી, તો તેમાં ચુ'ટી વસ્તુતઃ કોઇ ચીજ નથી; પ્રિયતમજ વસ્તુરૂપ છે. એજ પ્રમાણે ઇ'દ્રિચોના 
સ્ાનદ્રારા એકનાએક પ્રિયતમતુ'જ ભિન્ન ભિન્ન સ્વરૃપ પ્રતીત થાય છે અને પ્રત્યેક ઈંદ્રિય- 
સ્રાનમાં એતુ'જ દરન પમાય છે. 
ર “ આન્યો પવન આ ડુમડઠુમક, લાભ્યો નિમ'ત્રણુ શ્યામનુ' ” 

ભાઇ! સાચી ઉપાસના એનુ'જ નામ છેકે, જેમાં જીભ તો. શું પણુ શરીરના પ્રત્યેક 
સ્નાયુ શાન્ત થઈ જાય ને નાડી માત્રનાં પરમાણુ હૅેલમલો રહે. એમ સ્વતઃ ન થાય તો આંખો 
મરડો, સહું મરડો, નાક મરડો, કાન મરડો, ગાએ, બજાવા, નાચો, ક્દો એ સર્વ સિત્રે 
જોઈ જુશળ ચિત્રકારનાં નિ્જી'વ ચિત્રોજ માત્ર છે. પછી તે ચિત્રને અતિ સુન્દર કહે કે 
શવિવર્સાનુ' કહો, પણુ માત્ર એ નિર્જીવ ચિત્રથી શું લાભ ભલા ? 

શેતરજની રમતમાં જેમ લાકડાની સોગઢીને બાદશાહે, વઝીર, હાથી, ઘોડા, ઉ'ટ ને 
પ્યાદા માનવાના છે, તેમ સાંસારિક પદાર્થોમાં ખ્રહ્માખુદ્ધિ-સુખખુદ્ધિ દૃઢ કરવાની નથી. વિષય- 
વાસનાને ટ્ર કરવાતુ' સાધન કાંઈ એ પ્રકારનો અધ્યારોપ (કલ્પનાશક્તિ) નથી; એ કાંઈ કલ્પ- 
નાશક્તિની ખીલવણી નથી. જલ ખ્રહ્મ છે, આકાશ ખ્રહ્ધા છે, પ્રાણુ બ્રહ્મ છે, અગ્નિ બ્રહ્મ છે, 
મન ખ્રહ્મ છે, ઈાદિ ઉપાસનાનાં “ રૂપ ” તો! વિવેકપૂવક અવસ્તુપાયું દ્ર કરી વરતુભાવને 
જમાવવા માટે છે. પદાથેભાવ એ અવસ્તુ છે; ષ્રહ્મભાવ એજ વસ્તુ છે; અને કદાપિ એ 
કલ્પના માત્ર હોય તોપણુ એ એક એવી શ્રદ્ધાયુક્ત કલ્પના છે કે જેમ બાળક શિક્ષકના 
કહેવાથી પ્રથમ તે! માત્ર શ્રદ્ધાથીજ ગુણાકાર ભાગાકારની રીત માન્ય કરીને ગુણાકાર વગેરે 
શીખે છે; અને ગુણાકાર ભાગાકારની રીત એમજ કેમ છે ? એ વાત તો જ્યારે આગળ ખીજ- 
ગણિત ( ૧૪ર્લં1૨ ) ભુ ત્યારેજ તેને સમજાય છે. શ્િક્ષકપર શ્રદ્ધા રાખવાને પરિણામે એ 
રીત પોતાની મેળેજ તેને સમજાઇ જાય છે અને પોતાનુ દૃષ્ટાંત પોતેજ ખને છે. આ સમા- 
પ્રાન એવા પ્રકારતુ' થાય છે 'કૈ તેના અતુભવ આગળ પ્રશ્નષપર'પરા કે સ'શયને સમયજ મળતો 
નથી. પણુ ખખરદાર ! ગુરૂની ખતાવેલી રીતમાં કાંઇને બદલે કાંઈ ન સમજી બેસો, ને અવળે 
રસ્તે જતા ન રહો, તે પણુ સભાળનજ્ે. 


#* મૂળ હિન્દીઃ-આય પવન જલ ડુમડુંમક, લાઇ ખુલાવા ક્યામકાન 
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ન સ્વામી રામવીર્થ-ત્રથ ૨ જે? 
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પ્રતિમા એટલે ફશ]? જે વસ્તુથી ખીજી કૌઈ ચીજનુ' માપ કાઢી શકાય તેતુ' નામ 
પ્રતિમા. (111૬ 0 100 501ણા1€1૬) તોળવાની વસ્તુ ચાર શેર હોય ને તેની સામે શેરનુ' 
તોલુ' રાખીએ એટલે તોળવાની ચીજ ચારગણી કહેવાય છે. તેમજ ચાર શેર ચીજની સામે 
શેરને બદલે પાશેર મૃકીએ તો તોલા કરતાં વસ્તુ સોળગણુી કહેવાશે. હિ'દુધર્મમાં આ પ્રતિમા 
કે પ્રતીક તે આવા પ્રકારતુ' એક ઈશ્ચરને તોળવાનુ' માપ છે. 1હ'દુધમમાં સૂર્ય ચન્દ્રરૂપી 
અતિ ઉચ્ચ પ્રતીકો પણુ છે. એનાથી ઉરતતાં પ્રતીકે ગુરૂ, ખ્રાહ્મણુરૂપ, ગરૂડરૂપ, અશ્વત્થ, 
કલાસ, ગ'ગા અને કેમશઃ કાળા પથ્થરની પ્રતિમાને પણુ સ્થાપિત કરી છે; પર'તુ આ સર્વ 
નડાનામાં ન્હાના પ્રતીકો શ] કશ્વિરને તુચછ બનાવવા સાટે હતાં? નહિજ. આવી ન્હાનામાં 
ન્ડાની ચીજને પણુ પ્રતિમા બનાવવાનુ રહસ્ય એજ હતું કે જ્યારે એ પથ્થરને પણુ ખ્રહ્ય 
જાણીએ; ત્યારે જ પશ્વિર ભાવનેો-ખ્રહ્માદણિના સસુદ્ર રેલી રહે; અને પદાથ માત્ર તથા સમ- 
સ્ત જગત ખ્રહ્મરૂપજ પ્રતીત થાય; પણુ જે એ ન્ડાનો પથ્થરજ ખ્રહ્મ છે, એટલેજ ખ્રહ્મ છે, 
એવોજ ખ્રહ્ય છે, એમ માનીને સૂતિપૂજા કરાય તો કરનારની ખુદ્ધિ પથ્થરરૂપ-જડેજ ખનવાની. 
પરાપળ, 
પદાર્થના આકાર, નામ અને રૂપ આદિમાંથી દૃષ્ટિ વાળીને ચિત્તને એના આન'દ અને 
સત્તા અ'શમાં પરેોવવું અતુ' નામજ પરાપૂજા. ચિત્તવૃત્તિને પદ યા શખ્ટદમાંથી તેના અર્થ રહુ- 
સ્યમાં નેડવાનુ-આ ચમેચક્ષને દૃશ્યમાન પદાથેમાંથી ખે'ચી લઈ ખ્રહ્મમાં મગ્ન રહેતાં શીખ- 
વવાનુ' નામજ ઉપાસના છે. ત્યારે શું એ ઉપાસના કોઇ નિયત મૃતિદ્રારાજ સાધવી નેએ ? 
નહિ. મૃતિ તો માત્ર વિદ્યાર્થીની કોપીબૂક જેવીજ છે. કોપીબુકપર એકવાર તેનો હાથ જામે, 
એટલે પછી તે ગમે ત્યાં લખી શકે છે; તેમ ખ્રહમાદરીનની રીત આવડી ગઇ એટલે પછી 
જયાં જ્યાં ટૃછિ પડે ત્યાં ત્યાં ષ્રહ્મદશેનજ થાય છે. પ્રતીક ઉપાસના ત્યારેજ સિદ્ધ અને સફળ 
થાય છે કે જ્યારે તે અમને સવેત્ર ખ્રહ્દાદશન પામતાં શીખવે, સમસ્ત [વશ્વ અમાર્‌' મદિર 
અની જાય, પદાર્થ માત્રમાં રામની ઝાંખી થાય અને પ્રત્યેક કિયા ઈશ્વરની પૂજારૂપ બની જાય. 
“ હુર ફર તે તેની ઝદક્ષિણા, કિયા સર્વ તે પૂજા મનાય; 
ઝે ઉદ્યાન એક સમ નાણુ, દ્વેતલાવ શમી જાય. ” 

એવી સત્ય અને જીવન્ત ઉપાસના જેનામાં જાગૃત થાય છે તેની અવસ્થાનું વણુન 

શ્રતિ એવું કરે છે કેઃ- 
ચાવજયતે સા ટીજ્ઞા યટન્નાતિ તદ્ધનિયસ્વિર્વાત તટ્‌રય સોપપાને ચદ્રમતે તટુવસટો, 
યરલેચરસ્યુવનિગત્યુસિઇતે ચ, તવમ્યો થન્યુલં તટાદ્વનીયો યા ચ્યાટૃતિરાદુતિયટ્સ્ય 

વિજનં તગ્ઝુદોતિ || 

અર્થઃ--તે આપે છે તે દીક્ષા છે; તે ખાય છે તે હવિ છે; તે પીએ છે તે એનુ 
સોપાન છે; તે જે આન'દ આપે છે તે ઉપસદ વિધિ ( એક જાતનો યસ ) છે; તે ફ્રે છે 
ખેસે છે, ઉભા રહે છે તે તેનો પ્રવગ્ધે ( સોમયસ્તની આર'ભ કિયા ) છે; તેતુ' સુખ તેજ તે 
આહુવનીય અગ્નિ (યસનો એક પ્રકારના અગ્નિ) છે; તે જે બાલે છે તે આહુતિ છે; અને 
તેનુ' જે વિત્તાન ( અતુભવસિદ્ધ જ્ઞાન) છે તે હવન છે. 
જે તમને ખરી સુક્તિ, શાંતિ અને સુખ પ્રાસ કરવાની ઈચ્છા હોય તો તેની પ્રાસિનાં 


થાન. 


નકક 
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ઉપાસના? ડે 
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સાધન “ ભેદભાવનો વિનાશ ને ખ્રહ્મદૃછિની પ્રાસિ ” એજ છે. એ દૃષ્ટિ શા માટે આવશ્યક 
છે ર? કારણુ ફે વસ્તુતઃ એજ પ્રમાણે છે કે, 
ત્રસ સય ગાનિથ્યા | 
રેલ્વે, તાર અને ખછુન વગેરે ય'ત્રાો ને અગ્નિ, બાષ્પ અને વિદ્યુતૃકળાના નિયમાતુ- 


સાર બનાવશે તોજ બનશે; પણુ એ નિયમને સમજ્યા વિના અને તે પ્રમાણે વર્ત્યા વિના 
લાખા યત્નો કરશે તોપણુ કશું વળવાનું નથી. 


આ આધ્યાત્મિક નિયમ તો. તત્વજ્ઞાન ( ડતંટા૦૯€ ) ના સવ નિયમોને! મૂળ નિયમ છે 
જે જેતુ' વેદમાં વણન ક્યું છે. અમેરિકાના મહાત્મા સમસને તદ્‌ન પક્ષપાતરહિત અતુભવ-દ- 
ષ્િથી જાહેર ક્યું છે કે કોઈ પદાધેપર હૃદયપૂર્વક પ્રોતિ રાખવી અથવા તે રોતે સુખડે ગરીબ 
ભિખારીની પેઠે અન્યની પાસે પ્રીતિની યાચના કગ્વી એ પવિત્ર બ્રંમ નથીં; પણુ નીચ સોહે 
છે. જ્યારે તમે એ સોહે મમત્વ છેડી દેર્‌।, અધવા અહંતા ગાળા દેશે અને જેમાં ન રહે 
“હ”? જે ન રહે “તું” એવી ઉચ્ચ સદ્ભાવનામાં મળી જરો; ત્યારે તો મારે આકર્ષાઇને 
તમારી પાસે આવવુંજ પડશે; ને તરતજ તસે મને તમારા ચરણુામાં જશો. જ્યાં સુષી તમે 
તમારી દૃષણિ અન્યની ઉપર રાખશે, અને તેની પાસેથી પ્રૉતિ મેળવવાની ઇચ્છા કરશે, ત્યારે 
તમને તેના ખદલામાં તિરસ્કાર ને અનાદર વિના બીજી' કાંઇજ નહિ મળે. નહિજ શળે; 
એ યાદ રાખજે. 


ભાઈ ! આમાં મતમતાંતરના ઝગડા કૈ વિવાદની શી આવશ્યકતા છે ? હાથક'કણુને 
આરસ્રીની શી જરૂર છે? જે ક્લેશરૃપી મૃત્યુ મભ્#ર ન હોય તો પોતાના ચિત્તની અવસ્થા 
અને તેના દુઃખ-સુખરૂપ ફળનો એકાન્તમાં શાન્તિપૂર્ક વિચાર કરવાનુ શરૂ કરી દે. સત્ય 
જે અસત્ય એની મેળેજ ઉપર તરી આવરે. તમારી વિચારશક્તિ રોગગ્રસ્ત નહિ હોય તો તસે 
પોતેજ ન્યાય કરી શકશે કૅ ચિત્તમાં ત્યાગની અવસ્થા અને ખ્રહ્માનન્દને જાગૃત કરવાથી 
એશ્વયે અને સશાભાગ્ય, ભૂખ્યા બાળકની પડે તમારી તરફ દોડતાં આવે છે. 


ચથેદ્‌ં જુષિતા વાળા માતરં પયુપાસતે [| છાન્રોમય૦ 


જ્યારે અમારામાં સત્ય અને શાન્તિરૂપી વિષ્ણુ વિરાજશે ત્યારે લફ્મી પાતાના પતિની 
સેવા માટે અમારે દરવાજે એની સેળેજ આવી ચડશે. 


અ ઈ-મઆા.. .#₹ "૧૫૪, ૧મ. હાઈ" (ઈ મ, કબ. _ત%"આ .#*% -4“૧. ક”. -..૮૮#“લ ઇમ ૫૦૫, - છ 


ઘણા લોકો એમ ફ્યોદ કરે છે કૈ ભક્તિ અને ધમેપરાયણુ જીવત ગાળતાં છતાં પણુ 
દુ:ખ અને દરિદ્રતા અમને સતાવે છે; અને સર્વત્ર અધર્મીનાજ જય થાય છે? પણુ એ 
ગરીબ બિચારાં દુઃખી પ્રાણી, કાર્ય અને કારણુના સિદ્ધાંત સમજતાં નથી. જેએ નિર્ણય કર- 
વામાં અન્વય બ્યતિરેકતુ' ભાન નથી રાખતાં તેમને તો ધમ અને ભક્તિ શું છે તેનીજ ખખર 
નથી. સ્વાથે, ઇર્ષ્યા અને દેહાભિમાનને તો તેઓએ હેજી છોડયાંજ હોતાં નથી, કે જેને ત્યા- 
ગવાથીજ તેએ ધર્માચરણી ખની શકત. એ સિદ્ધાંતને અમલમાં સડયા વિનાજ તેઓ કહે ઇં 
જે અસે તો ધમે પાળવા છતાં પણુ ફુઃખમાં મરીએ છીએ. શું તેમનુ આ કથન સત્ય છે? 
નહિજ. ને ધર્સાચરણુ તેમણે સેન્યુ' હોત તો આવાં સ્વાથ અને ઇર્ષ્યાવાળાં વાડચો બોલવાની 
ફેયાદજ તેએ ન કરત. જેનાથી અહે'કાર અને અભિમાનની વૃદ્ધિ થાય છે એવાં દાત અને 
ભજનતો ધશમાં સમાવેશજ થતી નથી, તેએનો સુંખનુ' કરણુ જેશે તો એજ હરે કે તેમની 


જ્છે 


/ 


૮ સ્વામી રામલીથે-મ્ર'થ ૨ જે? 
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ચિત્તવૃત્તિ જાણુ કે અજાણે તેટલો સમય આત્માકાર રહી હરે. એમનાં પાપકમેતુ' પરિણામ 
શોધશે તો તે મહા કલેશજ હશે; પરતુ દુઃખમાં સુખખુદ્ધિને લીધે તેની પણુ તેમને ખબર 
નહિ હોય. 

તમારાપર કેઇઇએ વ્યર્થ અત્યાચાર ગુજય હોય તો અહે'કાર અને પક્ષપાતરહિત 
ખની તમે તમારો પોતાનાજ આગળ પાછળનો હિસાખ તપાસો. તમને ફટકો એ માટે પડયો 
હેતો કે તમે અયુક્ત રજેગુણુમાં દિલ પરેન્યુ' હરે; આત્મ-સન્‍્સુખ નહિ રહ્યા હો; રાજાના 
નિયમનો ભ'ગ કયો હશે; મનને ખ્રહ્માકાર ન રાખવાથી આ સળ મળી. તસે એ શશગુની 
સાથે લડીને વેર વાળવા તૈયાર થાઓ છે; પણુ જરા ભાન રાખો કે પોતાની પહેલી ભૂલજ 
ચોગણી, પાંચગણી ન ખનો જાય. આવા પ્રકારની અનેકવિધ કિયાઓથી જગતના અસત્યરૂપ 
પદાથોને તમે સત્ય બનાવો છે ને ખ્રહ્મને મિથ્યા માનો છે. 

ખાપુ |! હઠ કરીને બેસો તો ખરા કે અડદના લોટની પેઠે મૃડીએ મૂટીએ ગુ'દાશે!, ને 
પરિણામે પળે પળે પીડાશે।. લોકો પ્રાયઃ અન્યના દોષ કહે છે ને પોતે નિદોષ બનવા જાય 
છે. અલખત્ત તમે પોતે પ્રત્યગાત્મરૂપ બિલકુલ નિષ્કલ'ક છે. તમારા સ્વરૂપને ભલે આત્મ- 
દેવ માન્યા કરે; પરતુ આત્માનો શરીર, મન અને ખુદ્ધિમાં તાદાત્મ્યતા કરવી અને તેમ છતાં 
દેખાવું તિષ્પાપ, એજ સર્વ પાપોની જડરૂપ ઘોર પાપ છે. શું' એ પાપરૂપ મહાશત્રુ વિશ્ષના અટલ 
નિયમને અતુસરીને તમને સત્ય સ્વરૂપ આત્માથી વિસ્નુખ રહેવા બદલ રડાબ્યા વિના રહેશે ? તમારા 
એ વેરીની વહારે એ વિશ્વનિયમ નહિ ચડે? એ ત્યમ્બકની આંખોમાં કોઇ પણુ પૂળ નાંખી 
શકે તેમ નથી. એ ઈશ્વરના નિયમમાં હાથ નાખનાર તસે કોણુ માત્ર? ખીજાની તને શું 
આવી પડી છે? તું તારૂ'જ તપાસી ને. ખદલે લેવાનો વિચાર તો શ્રદ્ધાહીન નાસ્તિકતા છે. 

અરે પ્યારા ! પ્રિય આત્મન ! દ્વેષાતુર મૂર્ખ ! બીજાને ચણા ચવરાવવા ધારે છે, ને 
ષ્રહ્માધ્યાનરૂપી ખીરખાંડ તો તુંજ ખાશે ! ખ્રહ્મ સત્‌ છે. તે ખ્રહ્મ ભૂલી જવું તેજ દુઃખની જાળ છે. 
જે તમારી અ'દર છે તેજ અન્યમાં છે. 

યહેવૅદ્‌ તટ્ુત્ર ચટ્‌મુત્ર તટાસ્વિદ્‌ 1 જટોપત્તિવર, 

જ્યારે તમે તમારા અ'તરાત્મા સાથે બગાડો છે, ત્યારેજ જગત તમારી સાથે બગાડે 
છે, તમે એ અન્તર્યામી તરફ વળશે ત્યારે તો જગતરૂપી સંગ્રહસ્થાનમાં એક અણુની પણુ શું 
શક્તિ છે કે ચૂ' ચાં કરે ? 

ચોમનાસિ તિઇન્મતસોડન્તરો, ચં મનો ત વેર, યસ્વ મનઃ શરીર, 
સો મનોડન્તરો ચમયસ્વેષ ત આત્માન્તયોન્વશતઃ ।। 

દિલનો દગાખાજી છોડીને સીધા બનશે! તો તો તમારા ભૂત, વત્તમાન અને ભવિષ્ય 
ત્રણુ કાળ સરળ બની જશે. 

પ્યારા | એક હૃષ્ટપુષ્ટ મતુષ્યને બગીચામાં બેસીને જતો નેઇને તસે કહેશે કે એની 
મોઢાઇ, એતુ' આરોગ્યસુખ ગાડીઘોડામાં ફરવાથી પ્રાતત થયુ' હેશૈ; પણુ વસ્તુતઃ તેમ નથી. 
એ આરીગ્યનુ' કારણુ આ હેણુહણુતા ઘોડા નથી. એ શરીર તો અન્ઞપાચનથી ફાલ્યુ* છે. 
એજ પ્રમાણે જ્યાં જ્યાં એશ્ચર્ય અથવા સૌભાગ્ય પ્રતીત થાય છે તેતુ' કારણુ કોઈની 
ચાલાકી કે બદફેલી નથી. સોગન દઈને પૂછરીે। તો માલૂમ પડશે કે જેટલી હદમાં એ ચા- 
લાક અને ફેરેબબાજીનો ઉપચોગ થયે હશે તેટલા પ્રમાણુમાં લેને અવશ્યસેવ હુાાનિજ 


ઉપાસના* હૃ 
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થઇ હેરો. આન'દ અતે સુખતુ' કારણુ તો જ્ઞાનથી કે અજ્ઞાનથી ચિત્તને બ્રહ્માભાવમાં આરે- 
પિત કરવાનુ'જ હોય છે. એ મતુષ્યતે અન્ન ખાતાં તમે નથી જેચો અને એ પોતે પણુ 
એ વાતને ભૂૃદ્રી ગયો હોય તેથી પણુ શું? (ખાળક ઘણીવાર રાત્રિએ ડ્રધ પીએ છે ને 
સવારમાં ભૂલી જાય છે,) પણુ ભાઈ ! તેલ તો તલમાંથીજ નીકળે. સુખ અને આન'દં, 
આત્માકારવૃત્તિવિના ખીજા કશામાંથી આવતાંજ નથી. 

ચટ ચમેવર્ાજાશ વેણષિષ્યસ્તિ માનવા! । 

તટ હેવમાવિજય છુ સ્યાન્તો મવિષ્યતિ ॥ 

જે લોકો ચામડાની પેઠે આકાશને સ'કેલી શકે તોજ દેવને જાણ્યા વિના ડુઃ ખને 
અત ગાવે. 

દૃષ્ટાંત, પ્રમાણુ, અનુમાન અને દલીલ વગેરેથી પણુ એ વાત સિદ્ધજ છે; પણ ડુ 
અત્યારે યુક્તિપ્રયુક્તિના ઉપયોગ નથી કરતો, માત્ર સરલ ને સાદી વાતજ કડુ છુ, 

આ તમે છે ને આ તમાર્‌' જગત છે. જ્યારે તમારા ચિત્તમાં જગતના સ'બ'ખી- 
એની તુલના ઈશ્વરભાવ કરતાં અધિક થઈ જાય છે; જ્યારે “ટુ” અને “મારૂ” એ ભાવ 
ચિત્તમાં શાન્તિ અને ત્યાગને નીચે દબાવી દે છે; અને જેટલા પ્રમાણુમાં “ત્રણ લત્યં સમસ્તિચ્યા” 
રૂપી સત્યની આચરણુમાં ઉપેક્ષા કરીએ છીએ; તેટલાજ પ્રમાણુમાં દુઃખ, કલેશ અને ખેઠ્ 
ઈત્યાદિ આવરણુ આવી પડે છે, ને તમને કૃપમાં ફે'કી દે છે. વનસ્પતિશાસ્ર (30121)) 
કે રસાયન શાસ્ત્ર (€10૯5૬:9) ના સિદ્ધાંતની પેઠે આ સિદ્ધાંત પણુ આત્મપરીક્ષા ને આ- 
ત્મવિચાર ( ૦૭૯101 તાતે ૯%૪૯11100૬) થી સિદ્ધ છે. 

જગતમાં શેગ એક છે અને ઓસડ પણુ એક છે. ચિત્તથી અથવા ક્રિયાથી ખ્રહ્મને મિથ્યા 
અને જગતને સત્ય માનવું એવી એકજ વિપરીત વૃત્તિ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે દુઃખને આ- 
પનારી થાય છે. એ પ્રત્યેક વિપત્તિતુ' આષધ શરીર આકિને “ છે નહિ ” માનીને ખ્રહ્માસિમાં 
જ્વાળારૂપ બની જવું તેજ છે. 

લોક સામાન્યતઃ એમ કહે છે કે, જગતના કોઈ પણુ પદાથે કે પ્રાણીમાં પ્રેમ કરીએ 
છીએ તો. બદલો મળે છે, પણુ પરમેશ્વરમાં પ્રેમ સમરપણુ કરવો એતો હવાના ખાચકા છે; 
તેમાં કાંઈ વળતું નથી. પરન્તુ આ વિચાર બ્રમણા માત્ર છે. પરમેશ્વર પ્રતિના પ્રેમમાં અમારૂ 
હુંદથ વિહ્વળ થતાંજ તે હદય આર્દ્ર ખની દ્રવવા માંડે છે અને સુખરૂપી ખદલે સત્વરજ 
મળે છે; ધ્વનિનો પ્રતિધ્વનિ તુરતજ સ'ભળાય છે. ખલ્કે જગતના પ્રેમીએ પાસેથી પણુ પ્રે- 
મનો બદલે 'ત્યારેજ મળે છે કે જ્યારે એ પ્રેમમાંથી નિરાશ ખનીને અમે અમારૂ' હદય 
ઈશ્વરભાવ પ્રતિ વાળીએ છીએ. 

કોઈએ આવીને કહ્યું કે, લોક તમારે માટે આમ બોલે છે; કોઈએ કહ્યુ' કે કોઈ તેમ 
બોલે છે; કોઈ ઉપર કોઈ ગુસ્સે થયો છે; કચેરીમાં અસ્રુક કેસ આવી પડચો છે; અજ્રુક રાગ 
ફાટી નીકખ્યો છે; અસુક સ્થળે આગ લાગી છે; પરતુ અરે ભોળા મનુષ્ય ! તું આવી વાતોથી 
તારી વાતમાં અ'તરાય ન પડવા દે. જગતરૂપી રેૅઢીઆમાં મનરૃપી ત્રાકતે સીધી રાખ, નહિ 
તો જરૂર કોકડું શુ'ચાશે, ને તાંતણા તૂટશે. તું એમાં ન ફેસ. કોઈતુ' કાંઈ એ ન માન. ખ્રહ્યા 
વિના બીજુ કશું કરી થયુ'જ નથી. ચિત્તમાં ત્યાગ અને ખ્રહ્માન'દ ભરી તો જે? પછી ખધી 
ખલાએ આંખ મીંચી ઉઘાડતામાં સાત સસુદ્રની પાર ન પહોંચી જાય તો લેખકને સસુ- ' 
માં ટ્રે'કી દેજે. 

શવ, શં, ૨ 
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૧૦ સ્વામી રામલીથે-ત્રંથ ૨ જે. 
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એક ખાળક ખીના ખાળકને એવું કહી ખ્હીવરાવતો હતો ફે, “ આજ તને તારો બાપ 
એવો મારદે કે તું ઉમ્મરભર યાદ રાખીશ. ” 

ગીજા બાળકે શાન્તિથી જવાબ દીધેઃ-- 

“મારો બાપ મને મારશે તો મારા ભલાને માટેજ મારશે; તેમાં તારૂ' શું ગયુ' ? ” 

આ ખાળકના જેવોાજ વિશ્વાસ પ્રભુમાં હોવો જેઈ એ. ભય'કર-ભયાનક ભાવીથી ભય 
પામીને ખગલાની પેઠે ગરદન ઝુકાવી ગભરાઈ જઈ હાય હાય શા માટે કરવી ? આનન્દથી 
ખેસ માશા દોસ્ત ! ત્યાં બીજુ' કોઈજ નથી; તારાજ પરમપિતા આત્મદેવ છે. તે તને મારશે 
લો પણુ ભલાનેજ માટે. ને તું તેની ઈચ્છાનુસાર આચરણુ શરૃ કરી દે તો તે શું દિવાનો છે 
કે તને માર્યાજ કરે ? 





એકાગ્રતામાં વિદ્યા. 

વિદ્ઘ પહેલુ'-સિથ્યાસત્તામાં વિશ્વાસ. 

જ્યાં સુધી સ'સારના પદાથોમાં કારણુત્વ સત્તાનુ' ભાન થયા કરે અથવા તો જ્યાં સુષી 
૨ રજ પ્રત્યેક વાતતુ' કારણુ પતીત ન થાય ત્યાં સુધી તો પરમેશ્વરમાં સ્વાપેણુ કરવાનો 
આન'દ નથીજ આવતે. 

8 ચયા રુન્‍્રુમેદ્રન્યમાનસ્ય ત વાશાંઇચ્ટાંજવનુયાર્ત્રદ્ળાય હુન્ટુમેસ્તુ મળન હુન્રુ- 
મ્યાવાતસ્ય વા શવ્ટો 3ર્ીતઃ ।। 

સ ચયા શણૂસ્ય પ્માયમાનસ્ય ન વાહ્ાંઇવ્ટાં છવનુયાર્‌ પ્રદળાય શરુસ્૧ તુ ગ્રદળેત 
શસૂધ્મસ્ય વા શચ્ટો રદ્દીત | 
3 ચયા વૌળાયે વાવયાનાયે વાહ્યાંછન્ટાં છનુયાર મળાય વીળાયે તુ મદળેત 
વીળાવાટ્સ્ય વા શન્ટો મરીતઃ ॥ ી 

મદરા(ળ્યજ ૩૫૬૦ અ. ક, ત્રા. ૪; સ, ૭, ૮, ૨. 

હોલ, જૃદંગ, શ'ખ, વીણા, હારમોનિયમ આદિ વાજી'ત્રપર કાખૂ મેળવવાથી એનો અવાજ 
સ્વતઃ જ પકડી શકાય છે; એવીજ રીતે ને અમે પરમાત્મદેવનુ' મૂળ પાકે હાથે પકડીએ તો 
સમસ્ત સ'સારની કાર્યકારણુશક્તિ સ્વતઃ અમારે અધીન ખની જશે. 

કોઈ મ્હોઢા માણુસની સાથેના સ'બ'ધમાં આપણી આશાપૂતિના કારણુમાં તેનાં વિદ્યા, 
બલ, ધન, માલ મકાનનેજ હેતુ બનાવી આત્મદૃછિનો અનાદર કરીએ તો દુઃખપ્રાસિજ થવાની. 

કહેવાય છે કે જ્યારે કૃષ્ણુજી ગોપિકાઓનાં ડ્ધ માખણુ ચોર્‌ી ખાતા હેતા ત્યારે તેમાં- 
થી થોડુ' થાડુ' તેમના વાડામાં બાંધેલાં વાછરડાંનાં માંપર ચોપડતા હેતા. ઘરનાં મતુષ્યો ખિ- 
ચારાં પોતાનાં વાછરડાંતેજ ચોર સમજી મારપીટ કરતાં હતાં; ને તુકસાન આખરે તેમનેજ 
વેઠવું પડતું હતું. ભ્હાલા ] સા વાતનું મૂળ કારણુ તો માત્ર ભગવાનજ છે; ને બિચારાં વાછ- 
ર્ડા તો મિથ્યાજ કારણુરૂપે મનાય છે, ગરીખ કૅ'ગાલ દીવાળીઆઓનાં નામ તતો લક્ષ્મીધર, 
ધનરાજ; રણુછોડરાય વગેરે હોય છેજ; પણુ તેથી શું ? 

શ્ઞા માટે માર ખાતા ખાતા આ સ'સારચકેમાં ફેરો છે ? એ ક'ઈ ખરી વસ્તુ નથી. 
છોકરી કુમારી હોય છે ત્યાં સુષીજ હીંગલા હીંગલીના વિવાહે કરી આન'દ લુ: છે. કારણૂ।ના 
કારણુરૂપ પરષ્ઠહ્મ પામો શકાય તેમ છે તો પછી મિચ્કાં અવાસ્તવિક કારણામાં “શા માટે 
સુથાઈ રહી ડુઃખી થવુ' ? 


- “રનર 


કક ઉપાસના? ફૃજૃ 
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ગીત અથવા વાંસળી સાંભળીએ છીએ તેમાં પ્હેલાં એક સૂર સાંભળીએ છીએ; તરતજ 
ખીને સ'ભળાય છે; ખીન્ને ત્રીજાને ઉત્પન્ન કરે છે; એ શખ્દો અતે સૂરાના પરસ્પર સબધ 
અથવા કાર્યકારણુભાવપર આધાર રાખે તો લોકે ભૂલ કરે છે; કેમકે મૂળ કારણુ તો ગાવા- 
વાળો ખ'સીધરજ છે. 
એક ઉંચુ' મકાન છે. તેના છેક ઉપરના માળને એનાથી નીચેના માળનો આશ્રય છે; 
એને એનાથી નીચેના માળનો આશ્રય છે. આમ ન્નેતાં જતાં નીચેનુ' ભાંયતળીયુ' આખા મકા- 
નનો આશ્રય છે. આવાજ કાયેકારણુમાં સા બિચારા ભૂલથાપ ખાય છે. આ સર્વ માળનુ' જીવન્ત 
કારણુ તે મકાન બનાવનાર છે. 
સાંસારિક કારણામાં આશાભરી આંખથી નેવું એ તો સસ્નુદ્રમાં ડુખતા મનુષ્યને તણુખ- 
લાની સહાયની આશા આપવા જેવું છે. કલાખાજ પૃષ્ણુચ'દ્રે સુદરીન ન ઉઠાન્યુ' ને પોતાની 
પ્રતિજ્ઞા પાળવા ૨રથનુ' પૈડુ' ઉઠાવી સામે ધર્યું એટલે ૨૬ૃદ્ધ ભીષ્મને પણુ હસવું આવ્યુ. જે જે 
એવું હેવે પણુ ફરી ન થાય. ચર્મચક્ષુથી દ્રષિગાચર થતાં કારણુ, આશ્રય અને સહાયમાં વિશ્વાસ 
રાખવો એ તો એવા અનુચિત ચફેને ઉપાડવા જેવું છે. એનાથી શું વળરો ? તસે તમારા મૂળ 
સ્વરૂપને તો યાદ કરા ! આંખ ઉદ્યાડી તપાસો કે કૈવા ચકમાં ફ્સ્યા છો ? જરા અસલી સુદરીન 
પ્રતિ દ્રષિ તો કરો ! તમારા ભયથી સૂર્ય કંપે છે. તમારા ચાખૂકથીજ મોત નાસતું ફેરે છે. 
મીપાસ્માટ્રાત? ૧વતે | મીષોરેતિ ગૂર્યે? | 
મીપાાર્ટમિયેન્ટ્રથ | શસ્યુષીવતિષ્નમ રૃતિ | તૈશર્‌ીય ૩૧. 
એના ભયથીજ વાયુ વાય છે; સૂય ઉદય પામે છે; અસ્તિ, ઇંદ્ર અને પાંચમો અત્તિ એ 
સવે એનાજ ભયથી ધાવન ડરે છે. 
અરે બ્હાલાંએ ! વિષયવશ રહેવું એ તો પરાધીનતામાં મરવાનુ' છે. આવું વિવશ જીવવું 
એ તો શરીરને કબર બનાવી તેમાં સુર્દાની માફક સડવાનુ છે. 
તિમેનો સિસ્છંજારઃ બનવાથીજ દીપકના પ્રકાશની પેઠે આત્મ જ્યોતિ શરીરમાં સર્વત્ર 
ઝગમગી રહે છે. જે કાયમાં ઉપરનાં લક્ષણુ દેખો અતુમાનના આશ્રયથી આશાપાશમાં મન 
ફ્‌સી જાય એ કદાપિ કાર્ય ન કહેવાય. અને જેને અતુમાન અને લક્ષણુ માની બેઠા છે, તેજ 





તમને સ'સારમાં-બ'ધનમાં નાંખે છે. માછલી માંસના લોભે નાળસાં ફસે છે; તેમ તમે એ 


ઉપરનાં લક્ષણાના મોહમાં પડી સંસારમાં ફેસો છે. જ્યારે આ ખંહોારનાં કારણોને અ'તઃકરણુમાં 
રાખ્યા વિના સ્વાથીશનેો ત્યાગ કરી માત્ર આવી ભાવનાથીજ હરકોઈ કાય* કરાય કે, “ હૈ 
રામ, આ તમારૂ' કામ છે તેથીજ હું' તે માર્‌ સમજુ છુ. જે તમારી મરજી ત્તેજ મારી 
મરજી. કાય* બને કે ન બને તોપણુ મને કાંઇ હાનિ લાભ નથી. મારો આન'દ તો કૈવળ 
તમારી સાથે અભેદ રહેવામાં છે. કાયેને સુધારા ને પાર પાડો તો વાહે વાહ, ને બગાડો તો 
પણુ વાહે વાહુ !” જ્યારે શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી આ ભાવના અને દૃષ્ટિ સિદ્ધ થાય તો. પછી 
પ્રકુતિના કોઈ નિયમ એવો નથી કે જે તમારે અધીન ન ખની જાય. સર્વ તત્ત્વો તમારાં 
ગુલામ ખનીને રહે. શું કદી રામના કામમાં વિલ્ન આવી શકે છે. ભલા ! ભગવદ્ગીતામાં જે 
શેક ગીતાને બે ભાગમાં ન્હે"ચી નાંખે છે તે આ છેઃ- 

ઝનન્યાિન્સયન્સો માં થે જના? પચુવાસતે । 

તેષાં નિસ્યામિયુસ્ાનાં ચોમસ્મં વદાન્યદ્ર્‌ | અ. ૨૬ જો, ૨૨ 


શૃર્‌ સ્વામી રમતીધ-ત્રેથ ક. જે. 
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અર્થઃ-જે જનો અનન્ય શાવે મારૂ'જ ચિન્લેન કશેતાં સર્વ પકારે મનેજ ભજે છે તે નિત્ય- 
યુક્ત ( નિર'તર મારે વિષેજ ચિત્તને ચાટાડનાર ) નાં ચોગ (જેઈતા પદાર્થો પ્રાત કરાવવા તે) 
ભને ક્ષેમ ( પ્રાત્તિની રક્ષા કરવી તે) ને હુંજ વહન કરૂ' છુ. 


અગ્નિની જવાળા કદાચ ઉપરથી નીચે આવે, ને સૂર્ય કદાપિ પક્ષિમમાં ઉગીને પૂર્વમાં 
અસ્ત પામવા માંડે; તોપણુ ભગવાન શ્રીમુષ્ણુનુ' અભયવચન કદી અસત્ય નીવડે તેમ નથી. 


મિત્ર | મતુષ્ય જન્મ પ્રાતત થવા છતાં પણુ હેરાન થવુ' ને શોકાતુર પડયા રહેવું એ તો 
અત્ય'ત લજ્જાની વાત છે. શાક અને ચિતામાં તો તેએ રહૈ કે જેનાં માબાપ મરી ગયાં 
ણય! દોસ્ત ! તમારો રામ તો સદા જીવન્ત છે; તો પછી ચિન્તા શાની ? જરા ગમ્મત તો 
જુઓ ! છેડી દો શરીરની ચિન્તાને; ન રાખો કોઇની આશા; દ્ર ફેકો વાસના અને કામનાને; 
એક આત્મદૃષ્ટિજ રાખો એટલે તેત્રીશ કરાડ દેવતા પણ તમારે માથે લોઢાના ચણા ચાવશે. 


સવોળ્યેન મૂતાન્યમિરસાસ્સિ | જૂ. ૩૧. પ્રાણી માત્ર તેને નમન કરે છે. 
લવેડસમ દેવા વારિમાવદ્‌ન્તિ | વેઇ. ૩૧. સર્વ દેવતા તેનેજ માટે ખલિ લાવે છે 


નવશ્યો મત્યું પશ્યતિ ન રોન નોત હુ તામ્‌ | 
સર્વ દ ૧૬યઃ૫૬યતિ સવેમાપ્નોતિ તવેશ શતિ | છીંરે!. ૨૧, 
જે એમ દેખે છે તે મૃત્યુ રોગ કે દુઃખને દેખતો નથી; જે એમ દેખે છે તેજ પ્રત્યેક 
વસ્તુ દેખે છે :અને સર્વ પ્રકારે સર્વ વસ્તુ પ્રાસ કેરે છે. 
જાઇ સ'દિગ્ધ શખ્દોમાં તો વેદે કદી કાંઈ કહ્યુ'જ નથી. જયારે સર્વૌત્મદૃષ્ટિ પ્રાસ થાય 
છે ત્યારે રોગ, દુઃખ, મૃત્યુ કેદી પાસે આવતાંજ નથી. આત્માને જાણુવાથી શું નથી જાણી 
શકાતું ? પ્રત્યેક પ્રકારના પદાથ તેને જાણુવાથી પ્રાસ થાય છે. 


વિધ બીજુ- “ષદૃછિક 


ચિત્ત આન'દધામમાં જવા માંડે છે, તો વેરી અને વિરોધી સ્વભાવરૂપી વિચારો નાટપાડુ 
બનીને તેને ખીજી તરફે ઘસડી જાય છે. 

ચૂરોપમાં એક અતિ નિપૂણુ માનસશાસ્્રી હસ્મેશાં પોતાના સહવાસમાં આવનારા મનુ- 
ષ્સાની નિ'હાતુલ્ય ચર્ચાજ કર્યા કરતો હેતો. એને પૂછયુ' કે; “ આપ, આવી શું ફર્યાદ કર્યા 
કરો છે ?” “નહિ, એ ફ્યાદ નથી; હું' એ સવના ચિત્તની ાધ્યાહિ મક સ્થિવિનો વિચાર 
કેરૂ' છુ. 1 ડાપવ% ઇ૩૯ 00 ા 10” 1111વૈડ ” સમ તેણે ઉત્તર આપ્પ્યો. 

અસે પણુ દુનિયામાં આવુંજ કરીએ છીએ. દ્વેષદૃછિ (દુષ્ટ ભાવ) ને કાંઈ એવુંજ ખીજુ' 
ઉત્તમ નામ આપી, આંખોાપર પડદો નાંખી, એ સપિણીને છાતી સરસી ચાંપીને ફરીએ છીએ. 

પછી એ ડીકટર સાહેખને કહ્યુ, “ડૉકટર સાહેબ, સ'બ'ધમાં આવનારાઓની આધ્યાત્મિક 
દશાની સાથે સાથે આપણી પોતાની સ થતિનો પણુ વિચાર કરવો જેઈ એ. શાથી કે સહ- 
વાસી જે અશુદ્ધ અ'તઃકરણુનો હોય તો આપની આધ્યાત્મિક સ્થિતિ પણુ શું તદ્ન ડ્રષણ 
રહિત રહી શકી છે ?” ડૉકટર સાહેબ સત્યપ્રિય હેતા. થોડી વાર શાંત રહી વિચાર કરીને 
એણે ઉત્તર આપ્ચોઃ- 

સ્વામીજી, તમારૂ' કહેવું તદ્ન વાસ્તવિક છે. વસ્તુતઃ જેવું આપણું ચિત્ત હોય છે તેવાજ 


ઉપાસના? ઉ 


ચિત્ત અને સ્વભાવવાળા મતુષ્યો આપણી પાસે ખે'ચાઈ આવે છે. અન્યની ભહ્માઈ ખુરાઈવુ' 
ચિન્ત્વન કર્યા કરવાથી તેનો કરી નીવેડો આવતો નથી, તો હું' એમના દ્વોષ શા માટે જોઉં ? 
સોના મનતુ' મન તો હુ'જ છુ; સ૧* ચિત્તાનુ' ચિત્ત પણુ હું'જ છુ. અ'દર૨ એવી એકતા 
છે કે મારી જાતને શુદ્ધ કરવાથી સ૧*ત્ર શુદ્ધિ અને સરળતાજ દૃષ્ટિગોચર થશે. પોતાને 
ખાહ્મમય ખનાવવાનો જે સમીપસ્ય ઉપાય છે, તેને અસે અજમાવતા નથી ને ટ્રરની વ્યવસ્થા 
( ખીજાને સુધારવાની ઈચ્છા ) કરવા દોડીએ છીએ; એમાં નથી એમતુ' થતું કે નથી અમારૂ' 
થતું. ગગાને તૃણુ ખે'ચી જવામાં જેટલી વાર લાગે છે, અને સૂર્યને અ'ધકાર દ્ર કરતાં 
જેટલો સમય લાગે છે, એટલોજ સમય જ્યારે સાંસારિક દૃષ્ટિથી પ્રતીત થતા વેરી, વિર્‌ખષી 
અને નિન્દક લોકોને ક્ષમા કરવામાં લાગે, ત્યારેજ ઈશ્વરદરીન થાય. 

જ્યાં સુખી સર્વ પદાર્થોમાં પ્રભુ-દર્શનરૂપ સમાધિ થઈ નથી ત્યાં સુધી યથાથ અ'તર 
સમાધિ પણુ કયાંથી થશે ? જ્યાં સુધી વિષમ દૃષ્ટિ રહે છે ત્યાં સુધી ચોગસમાધિ કે ધ્યાન 
તો શું પરતુ ધારણા પણુ પ્રાસ થવી અસ'ભવિત છે. સમટૃષ્ટિ તો ત્યારે પ્રાસ થાય કે જ્યારે 
લોકોમાંથી ભલાઈ બૂરાઈની ભાવના નષ્ટ થાય. જ્યારે લોકંસમાજમાંથી ભેદજ્ઞાવના જવી રહે, 
મતુષ્યમાત્રને ખ્રહ્મથી ભિન્ન માનીને તેમને સારા નરસા સમજી લીધા છે તે ભેદ વિસરી 
જવાય, ત્યારેજ એ અજ્તાનાતીમિર ટળે. જેવી રીતે સસ્નુદ્રના નાના સોટા, ઉ'ચા નીચા, સીખષા 
વાંકા તર'ગોની સત્તા સસુદ્રથી ભિન્ન નથી; તેવીજ રીતે ખ્રહ્મરૂપી સસુદ્રમાં ચી નીચી કે।ટિના 
મતુષ્યોરૂપી તર'ગો નાચી રહ્યા છે એમ માનવાતુ' છે. પ્રાણીઓમાંથી અમારી જીવટૃષ્ટિ શમી 
જાય અને સકલસમાજને ખ્રહ્મારૂપી લહેરીસસહેજ માનીએ, ત્યારેજ રાગદ્રેષતા અગ્નિ ખૂઝે; 
છાતીમાં ઠૅ“ડક થાય; અને હૃદયમાં નિઃસીમ શાન્તિ વ્યાપે. જે લહેરી બહુ ઉ'ચે ઉછળે છે તે 
અવશ્ય નીચે પડવાની છે, એવીજ રીતે જે પુરૂષમાં મિથ્યાત્વ ઉછળી રહ્યુ છે તે અવસ્યમેવ 
દુઃખ પામવાનો છે. તર'ગોની ગમે તેટલી ઉ'ચી નીચી સ્થિતિ હોય તોપણુ તે સસુદ્રની તો 
સપાટીજ કહેવાય છે; તેવીજ રીતે મતુષ્યો કમે અને ફળનો ભોગ ભોગવતા હોવા છવાં પણુ 
ષ્રહ્મરૂપી સસુદ્રની સમતામાં ભ'ગ કે વિક્ષેપ થતો નથી. આ સ'સાર તેમાંના મતુષ્યોરૂપી તર'- 
ગો સાથે કુઢનાર ખેલનાર માટેજ આન'દદાયક છે. જે તેમાં ભીંજાઈ ને ડુબી જાય તેને માટે 
તવો તે દુઃખદ્ાયકજ છે. એ સાનવરૂપ તર'ગોમાં સમનુદ્રદૃષ્ટિ પ્રાતત થવાથી સમાધિ પ્રાસ થાય છે, 

્‌ વિક્ન ત્રીજી'-સ્વાર્થ; કપટ, 

ઉપાસનાતુ' ખરૂ રહસ્ય સમધેણુ અને આત્મદાન છે. સ્વાપેણુ વિનાની ફેવળ ઉપાસના 
નિષ્ફળ અને પ્રાણુરહિત છે. ભાઈ સાચુ' પૂછે તો જ્યાં સુધી તમે તમારો અહે'ભાવ અને 
મમતા પ્રભુને સ્વાધીન નહિ કરો, ત્યાં સુબી તે તમારાથી સે'કડો ગાઉ ટ્ૂરજ નાસતો ફરશે. 
જુએ પ્રજ્વલિત હૃદયવાળા સૂરદાસે, તરકેડતા બાળકની પેઠે કેવા નેરથી સત્ય ગાયુ છે ?- 

“ કિન તેરો ગોવિ'દ નામ ધર્ચે; 


લેન દેનકે તુમ હિતકારી મો તે' કછુ ન સર્ચે; કિન૦ 
વિપ્ર સુદામા કિચો અજાચો ત'દુલ ભેટ ધચે; 
દ્રપદ સુતાકી તુમ પતી રાખી અ'બર દાન કર્ચો. કિન૦ 


ગજકે ફૂ" છુડાચે આખર પુષ્પ ને હાથ પડચો; 
સૂરકી બેરી નિડુર બ્હે બેઠે કાનન મૂદ પરચો. કિન૦ 


ઉ ફ 
%૪ સ્વામી શમવીથ- ત્રંથ ૨ ભજે, 
ભજન ઝીત્તન (ઉપાસના)થી કાંઈ ફળ પ્રાત થાય છે કે નહિ, એવી પરીક્ષા કરવા ઇંચ્છ- 
તા હે તો યાદ રાખને કે એવી પરીક્ષા અસ'શવિત છે. પરીક્ષા માટેતુ' જે ભજન, તે ઉપા- 
સના નથી. નિષ્કપટ ભજન તો એજ કહેવાય કે જેમાં અગ્તિમાં આઠુતિની પેઠે ફૂલ અને 
ફૂલની ઈચ્છા રાખનાર બન્ને પરમેશ્વરમાંજ સમર્પણુ થાય. 


યહુ વિનતી રઘુવીર ગુ'સાઈ, 





ખર આશ વિશ્વાસ ભરોસો હેરો જીવ જડતાઈ; યહૅ૦ 
ચાહું ન સુગતિ, સુમતિ, સમ્પતિ, કછી કાદ્ધિ સિદ્ધિ વિપુલ ખડાઈ, યહુ૦ 
હેતુરહિત અનુરાગ રામ'પદ ખહે અતુદિન અધિકાઈ. યહુ૦ 


કોઈ કહેશે કે આ દુતિ બનવામાં શું સ્વાદ ર પણુ અરે એ પ્રશ્ષ પૂછનારને સ્વાદ (આન'દ) 
નું. ખર્‌' સ્વરૂપજ વિદિત નથી. અહૅ'ભાવના વિનાશતુ' નામજ સ્વાદ-આન'દ છે. 


... બાળક જ્યારે પોતાના ન્ડાનાશા કલેવરને, ભોળાભાળા મનને, માના ખોળામાં ફ્રે'કી દે છે, 
લે સમચે પૃથ્વીમાં તેને ખીજ કચો આનન્દ શેષ રહે છે ? બીજી કઇ ચિન્તા રહી? વ'રોળ 
સડે, વર્ષા વરસે, ભૂકસ્પ થાય, તેચે એનો તે વાળ પણુ વાંકો થવાનો નહિ. કેવી નિભેયતા ! 
જેવી મીઠો ઉ'ઘ ! 
પ. વિધ્ર ચાથુ'--પ્રકૃતિનિયમભ'ગ* 
જ્યાં સુધી તમારી શરીરની ક્રિયા ઉપાસનાર્‌પ ન થાય ત્યાં સુધી તમારી ઉપરની 
ઉપાસના તે દેખાવમાત્રજ છે; ખાલી મન જ મનાવવાનુ છે. કિયારૂપ ઉપાસનાના અથ એ 
છે કે, જેથી ખાવાપીવાસાં, સૂવા-બેસવામાં ને બ્યાયામ આદિ પ્રત્યેક વ્યાપારમાં જે પ્રશૃુતિનો 
તિયમ છે તેમાં જરા પણુ ભ'ગ ન પડે. વિષયવિલાસમાંજ પડી રહેવું એ તો ઈશ્વરી આજ્ઞાનો 
ભગ છે; અને એ આજ્તાભ'ગનો દ'ડ, રોગ બ્યથાદિ રૂપમાં મળે છે. ત્યારે એ પીડારૂપી 
કારાગારમાં પડો તો પછી ઉપાસના કયાંથી થવાની ? 
' જે પુરૂષની સ્વાભાવિક કિયા ઈશ્વરી નિયમાનુસાર બનતી હોય, જેની ઈચ્છા ઈશ્વરની 


ઇંચ્છાજ બની ગઇ હોય, જેના સ્વભાવ (ત81:€) પ્રકૃતિરૂપ પાસે, અને જેતું' સ્વતઃ આચ- 
રણુ “ જિઘાડદણૂ 7 નો સ'ગીતમય ધ્વનિ કરે, એને દુઃખ શેતુ' રહે ? 
નાયમાસ્મા વજદ્ીસેન જ*૫ઃ . 

મુણ્ડક ઉપનિષદમાં અહીં ખલનો અર્થ શારીરિક આરોગ્ય અને આધ્યાત્મિક ખલ અ'ને 
છે; એને અધ્યવસાય પણુ કહે છે. ગીતામાં “ પ્રજ્ઞ ત્રતિછિતા ” માં પણુ પ્રતિકિતનો અર્થ 
ખંળવાનજ છે. 

નિદ્રા શા માટે આવશ્યક છે ? પ્રતિદિન કાર્યબ્યવહાર કરતાં મનુષ્ય પ્રાયઃ સ'સાર 
કને શરીરને સત્ય માનતાં શીખે છે; પરન્તુ તે કામકાજ કરવાતુ' બલ આપનાર તો શ્માત્મ- 
રૃવજ છે. સર્વ રક્તિતુ' મૂળ તેજ છે. એની સત્તા આગળ સ'સારનાં નામ, રૂપ, સત્તા અને 
હેદભાવના ટકી શકતાં નથી. જગતના કાર્ય્યહેવારમાં ફસેલા મનુષ્યને નિત્યપ્રતિ નિદ્રા ઘેરી 
સે છે, ને એ થાકેલા મતુષ્યને પૃથ્વી-શચ્યાપર ફકી નિત્ય પ્રતિ એજ પાઠ આપે છે કે, 
આ જગત છેજ નહિ; માત્ર આત્માજ સત્ય છે. કારણુ કૈ નિદ્રાકાળે સ'સાર્‌ મિથ્યા ખની 
જાય છે અને અજ્તાતપણું' છતાં એક માત્ર આત્માજ સત્ય ર્રેષ રહે છે. 


ઉપાસના? કપ 
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પોલ નિકાલ્યો જગતકે,, સુણ્ુત્તિ અવસ્થા માંહિ, 
નામ રૂપ સ'સારકી જહાં ગ'ધ કછુ નાંહિ. 

સ ચયા શનિ? ભૂત્રેળ પવદ્દો હિં હિશં પતિસ્વાન્યત્રાયતનમજ*વા વન્ધનપેવોવષ્ર- 

યત ઇ્વમેવ સહુ લોમ્ય તન્મનો હિં હશે વતિત્વાન્યત્રાયતનમઇન્ય્યા યાળમેવોપશ્રયતે ॥। 
છીન્ટોન્ય. 

અર્થઃ--જેવી રીતે દોરીએ માંધેલુ' પક્ષી દશે દિશામાં ઉડીને, અન્ય સ્થળે આશ્રય ન 
મળવાથી એજ સ્થળનો આશ્રય લે છે; તેવી રીતે આ મન દરે દિશામાં ફરી ફરીને અન્યત્ર 
આશ્રય ન મળવાથી પ્રાણુના જ આશ્રય લે છે. 

સુષુસતિક્રારા અજ્ઞાનપૂર્વક પરમ તત્ત્વમાં લીન થવાથી પણુ આ પ્રકારે શક્તિ અને ખલ 
આવી જાય છે; તો! ઉપાસના, ધ્યાન, આદિદ્રારા જ્તાનપૂર્વક લીન થવાથી શક્તિ, ખલ અને 
આન'દ કેમ ન વધે? ' 

તમને જ્યારે એમ આભાસ થાય કે ચિન્તા, કોધ, કામ, આળસ (તસેગુણુ ) વેરવા 
માંડે છે, તો તરતજ ઉઠીને જલાશય પાસે જાએ; આચમન કરે; હાથપગ ધુએ અથવા 
રનાન કરો એટલે અવશ્ય શાન્તિ આવશે. ત્યાર પછી હરિધ્યાનરૂપી ક્ષીરસાગરમાં ડૂબકી માર્‌ 
એટલે કોધાગ્નિની જવાળા અને ધૃમાડો સ્ાનાગ્નિના રૂપમાં ખદલાઇ જરે. 

ઉદારતા, 

યજ્ત-કમૈ અને દાનાદિક કિયાથી ઉપાસનાનુ' ચેટક લાગવું શરૂ થાય છે. યજ્તમાં અથવા 
કોઈ સમયે કોઈ વસ્તુનુ' દાન કરવાથી ચિત્તમાં શાન્તિ વ્યાપે છે, અને એ શાન્તિરસને સુનઃ 
પુનઃ આસ્વાદ લેવાતુ' મન થાય છે. બહારના એટલે જગતના સ્થળ પદાથોની આપલેમાં પણુ 
કુદી કેદી અતિ કઠિન અને સૂક્ષ્મ દાન અર્થાત્‌ ચિત્તવૃત્તિનુ' હરિચરણ્ોમાં લીન થવું-શનેઃ 
શનેઃ પ્રાસ થાય છે; અને ઉપાસના-ધ્યાનનો ર'ગ જામવા માંડે છે. ભક્તિ-ઉપાસના એ ચિત્તની 
એ અવસ્થાતુ' નામ છે કે જેમાં પોતાની જાતને-મમત્વને-(જીવભાવને)-હુરિનામપર ઓવારી 
નાંખવામાં આવે છે. લોભી મનુષ્ય ઉપાસના કદી પ્રાતત કરી શકતો નથી. જેતુ' ચિત્ત ઉદાર 
નથી એ ભક્તિરસને શુ' જાણે ? અને સાચો! ઉદાર તો એ છે કે જેના અ'તઃકરણુમાં કેપી 
નપર પણુ મમત્વ ન હોય. 

મિલકત લૂંટાઈ ગઈ, પણુ રડો છો કાં ? શુ' ચોર લૂટી ગયા ? અરે ભાઇ ! એમ સમજીને 
રડ કે ચોરને ચોરી કરાવનાર અન્ય કેઈ નથી. એ ચોરનાર તો એકજ છે; એજ પ્રભુ, એજ 
મનમોહેન, એજ ચિત્તચોર અનેક ખ્હાને તારૂ મન હરણુ કરવા ઇચ્છે છે | ગોપીઓનાં બથી 
વધારે ખીજા' ડયાં સમુણ્ય અને સુકમ હોય કે કૃષ્ણુ ભગવાન માખણુ ચારી ખાય ? ધન્ય છે 
મેને કે જેતુ' સવસ્વ ચોરાઇ જાય; અને મન કે ચિત્ત પણુ ખાકીં ન રહે ! 
ન ૧૩મ૧ સ્તેનાનાં પતયે તપઃ નથો નિસેરજે ઘર્તિરાથ || 

તરજારાળાં પતયે તમ? ।। શબ થઝુ૦ સંત * 

ક્ગ્વેદ અને યજુર્વેદના પુરૂષસૂક્તમાં લખ્ઝુ' છે કે,-જ્યારે ત્રષિએ અને દેવતાઓએ યજ્ઞર્મા 
વિરાટ પુરૂષને હવિ આપ્ઝું' ત્યારે તેમનાં સવ કાર્ય સ્વય' સિદ્ધ થવા લાગ્યાં ને યજ્રથી જગ” 
તની ઉત્પત્તિ થઇ, બૂહુદોરણ્યક ઉપનિષદના આદિ ભાગમાં સમસ્ત સ'સારફૂપી અશ્ચતે સેવ 





દૃ સ્વામી રામલીર્થ-મ્રંધ ૨ જે. 
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કેવી મનાહેર રીતિથી વર્ણુન્યો છે ! જ્યાં સુધી નામરૂપ સમસ્ત સંસાર; અને વિરાટરૃપી 
સમગ્ર જગતનુ સમ્યક્‌ પ્રકારે દાન ન કરીએ અને યગ્નબલિમાં તેની આહુતિ ન આપીએ ત્યાં 
સુખી અમૃત પામવાની આશા કેવી ? 

“સમે શહિવવ્‌ં ત્રણ” રૂપી જ્તાનાગ્નિમાં જગતના પદાથ અને તેની કામનાનો હોમ થઈ 
જાય એટલે સાશ્નાજ્ય ( સ્વરાજ્ય )ની પ્રાસિમાં વારજ નથી ! 

ખલિરાજાએ જલતો કરવો હાથમાં લઈને ભગવાનને ત્રણુ લોકતુ' દાન આપ્યુ. તમારાથી 
એ અસુરના જેટલુ' પણુ નથી થતુ. શિરરૂપી ખપ્પરને હાથમાં લઇને સમગ્ર સાંસારિક વૃત્તિને 
ખછ્દાસાં અપેણુ કરો. જે એ ખલા ઢળે, જે એ વેઠ માથેથી ઉતરે, તો પછી ઈશ્ચિર ને ઈક્ચરત્વ 
આપનાર પણુ તસેજ છે. સૂયે ને ચ'દ્રમા તો તમારા ભિખારી છે. 

લેક કહે છે કે ભજનમાં ચિત્ત નથી ચૉંટતુ; એકાગ્રતા નથીં થતી. એકાગ્રતા કયાંથી 
થાય ? જુપણુ જીવરૂપી વાનર જગતના પદાથોને મૃઠીમાંથી તો છોડતો નથી ને પાછે એની 
એજ સડઠીમાં રામને પણુ લેવા ઈચ્છે છે ! રામ એવો ભોળો નથી કે એમ છેતરાય ! 

“જહાં કામ તહાં રામ નહિ, રામ તહાં નહિ કામ. ” 

રામ તો એને મળે છે કે જે હૅતુમાનની પેઠે હીરાના હારને ફેકીને કહે ફે, “ જેમાં 
રામ નથી એવા આ ઇઈતામને ડું શુ કર્‌'? ” 


જુન્ટ્જુ જમણું વર્ય સરસીસ્ટ્છોગને । 
અમુના ગુન્ટ્જુઝોન સરિત ને જિં પ્રવોગનમ્‌ | 
ભાવાથઃ-“ સરુ” રહિત “ ુન્દકુજજ” તુ' મારે શુ' પ્રચાજન ? અર્થાત્‌ સુકુન્ટ-પ્રભ્ુ નથો 
તો મુન્દકુજજને $' કરૂ' ? 
ભજન કશ્તાં કરતાં નિર્લજ ચિત્ત મકાનમાં, ખાવાપીવામાં, માલમત્તામાં ને માનાપમાનમાં 
જાય છે. સખને એટલી પણુ સમજણુ નથી કે એ વસ્તુઓ ચિન્તવન કરવાનીજ નથી. ચિન્ત- 
લન-ચોગ્ય તો એ રામજ એકં છે. 
આદ્મલશ્યં મનઃ જીતવા ત જિંતિટ્ષિ [ચંતમેત્‌ | મમ૦ રી૦ અ. ૬ ઝો. ૨૧, 
અર્થઃ-મનને આત્મામાં સ્થિર કરીને ખીજ કશાતુ' ચિન્તન કરવું નહિ. 
ગ્રભુતુ' મ'દિર અમારા ચિત્તમાં સ્થાપિત થાય તો ષછી એવી કઇ આશા છે કૈ જે સ્વ- 
તઃજ ફેલીભૂત ન થાય? 
જ્યાં સુધી પદાર્થમાં સત્ય દૃષ્ટિ છે અને એમાં ચિત્ત રમી રહ્યું છે; ત્યાં સુધી ગસે તેટલુ' 
માથુ' ફ્રોડશો! તોપણુ એ પદાર્થ પ્રાસ થવાના નથી, અને કદાપિ પ્રાતત થશે તોપણુ સુખદાયી 
નહિ નીવડે. જ્યારે યત્નસઃ ફે સ્વાભાવિકરીતે એ પદાર્થમાંથી ચિત્ત ઉપશમ પામે છે અર્થાત્‌ 
માત્મારૂપી અગ્નિકુડમાં એ પદાર્થ પડે છે, ત્યારે સ્વયમ્‌ ઈષ્ટ પદાર્થ હાજર થાય છે. હિ- 
માલય કદાચિત પવનની ડઠોકરથી દડાની પેઠે ઉછળવા માંડે તો ભલે; પરન્તુ આ નિયમમાં 
કરી ભ'ગ પડતો. નથી. 


, થલ તં ૫રાટાયોડન્યત્રાસ્મનો તરજ વેટ સત્ર તે વરાટાયોડન્યત્રાસ્મન! સરશ્ર વેટ છો” 
હાહ વરાકુર્યોડન્યત્રાસ્મનો છોવાન્ેટ્‌ ફયાર પરાકુર્યોડન્યત્રાસ્સનો હેવાન્નેર યૂતાનિ સં 


ઉપાસના# 1. 


ઘરાટર્યોડ્ન્યત્રાસ્તનો મૂતાનિ વેટ સર્વે ઉ ૧૪ાલોડ્ન્યત્રાત્મનઃ સરે વેહેટું ત્રશેટં લત્રમિમે 
જછોજાર્મે ટવા રમાત્તિ મતાની સર્વ ચઢ્‌યમાતા ।। થટૃરારળ્યજી ૩૧. 

અથઃ--જે ખ્રહ્માને આત્માથી અન્યત્ર રહેલો જાણે છે તેને ખ્રહ્મ ટ્ર રાખે છે. ક્ષત્રને જે 
આત્માથી અન્યત્ર જાણે છે તેને ક્ષત્ર ટ્રર રાખે છે. લોકને જે આત્માથી અન્યત્ર જાણે છે તેને 
લોક ટ્ર રાખે છે. દેવતાને જે આત્માથી અન્યત્ર જાણુ છે તેને દેવતા દ્રર રાખે છે. ભૂત 
(પ્રાણી) માત્રને જે આત્માથી અન્યત્ર જાણે છે તેને ભૂત (પ્રાણી) માત્ર ટૂર રાખે છે. સવને 
જે આત્માથી અન્યત્ર જાણે છે તેને સવ ટ્ર રાખે છે. આ ખ્રહ્મા છે; આ ક્ષત્ર છે; આ લેક 
છે; આ દેવતા છે; આ ભૂત છે; આ સર્વ કાંઈ છે, તે સર્વે આત્માજ છે. 

વાત વાતમાં રામ દેખાડે છે કે હુ'જ ૪, ને જગત છેજ નહિ; અને ને કદાચ જગ- 
તના પદાથો છે, તો તે મારા કટાક્ષમાત્ર છે. 

ભાઈ, સમાધિ અને મનની એકાગ્રતા ત્યારે થાય છે કે જ્યારે તમારી દોલત, માલમત્તા, 
વાડી-વજીફા ને ખ'ગલાપર હળ ફેરી જાય ને ઉજડ સૈદાન બને; ઓ, પુત્ર, વૈરી, મિત્ર, એ 
સૈ સાફ થઈ જાય. રામરૂપી સસુદ્ર રેલે ને તેમાં તમારાં માલમકાન સે। ધોવાઈ જાય. 

અત્ર વિતાડવિતા મવતિ, પાતાવ્માતા, છોજા ગહોવા?, હેવ અહેવાઃ, વેટ અવેટા: | 
અત્ર સ્તેનોડસ્તેનો મવતિ, ખ્રળદાડખ્રળદા, ચાળ્ટાછોડ્યાળ્ડાજડ, પોસ્ઝુસોડ્યોસ્જસઃ,શ્રમ- 
ળોડશ્રમળઃ, તાવતોડતાપસ! ।। જટ, ૪૧, 

અર્થઃ--અહીં પિતા અપિતા થાય છે; માતા અમાતા થાય છે; લોક ( દુનિયા ) અલોક 
થાય છે; દેવ અહેવ થાય છે; વેદ અવેદ થાય છે; ચોર અચોર થામ્ર છે; ચાણ્ડાલ અચાણ્ડાલ 
થાય છે; ઘાતક અઘાતક થાય છે; પોલ્ડ્સ ( જેની માતા ક્ષત્રિય અને પિતા ક્ષુદ્ઠ છે ) અપે- 
લકસ થાય છે; ભિક્ષુ અભિક્ષુ થાય છે; તપસ્વી અતપસ્વી થાય છે. જવાતુ' કોઈ સ્થાનજ ન 
રહૈ તો પછી મૂખ મન ડયાં જનાર છે ? સહેજજ સમાધિ થશે. 


શુ' યાચના પણ ઉપાસનાનું અગ છે ? 

યાચના બે પ્રકારની છે. એક તો અહે'તાને-હુ'પણાને સખ્ય રાખીને પોતાની ઉન્નતિ અને 
ભોગ માટે પ્રાથેના કરવી તે; અને ખીજી જ્ઞાનપ્રાપ્તિ, તત્ત્વદરીન, ને હરિસેવાના સુ'ખ્ય પ્રયોજન 
માટે આત્મોન્નતિની યાચના કરવી તે. પહેલા પ્રકારની યાચના તો ઈશ્વરને નીચો અને પો- 
તાનો અતુચર બનાવવા માટે છે. પોતાની સેવા માટે ઈશ્વરને બોલાવવો એ તો ગ'ગાની 
ઉર્ધ્વ ગતિ કરવા જેવું છે, અને ખીજ પ્રકારની યાચના પ્રભુના પ્રવાહને પોતામાં નિયમિત 
વહેવરાવવા જેવી છે. 

ચિત્ત જે વખતે આત્મામાં મગ્ન હોય છે તે વખતે જે કોઈ સ'કલ્પ ઉઠે છે તો સત્યતઃ 
અવડ્યસેવ તે સિદ્ધ થઇ જાય છે; પર'તુ એ સ'કલ્પ ને અજ્ઞાન, અધમ અને રવાર્થમય હેરો 
તો ક'ટકપૂણે વિષમય અ'કુરની પેઠે તે ઉગી નીકળશે ને પરિણામે દારૂણુ દુઃખરૂપ નીવડશે. 
અહે'તા, મમતા અને ભોગવાસનાના સ'બ'ધીને ઈશ્વરની પાસે પ્રાથના કરવી એ કટાઈ ગયેલા 
ત્રાંખાના પાત્રમાં ટ્ૂધ ભરવા જેવું છે. દુઃખ પામીને એ વાત શીખરો! એના કરતાં એ વાસ- 
નાનો પહેલેથીજ ત્યાગ શા માટે નથી કરતા ? અશુભ ભાવનામાં અન્યતુ' પણુ અહિત થાય છે. 
શુભ ભાવના અને જ્તાનવિજ્ઞાનની પ્રાસમાં માત્ર આપણુંજ કલ્યાણુ નહિ; પરતુ પરે પકાર પણુ થાચ 


૧૮ સ્વામી રામવીર્થ-મ'થ ૨ જે? 
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છે. મનમાં સત્વગુણુ, શાન્તિ, આનન્દ અને શુદ્ધિ હોય તો અમારાં કામકાજ સ્બય' ઈશ્વરનાં 
કામકાજ બને છે. એ કામકાજ પૂરાં થવામાં જરાએ વાર લાગતી નથી. ભાગવતમાં એક જ- 
ગ્યાએ આં શ્લોક લખ્યો છેઃ-- 


જેવાલુરમનુષ્વેથુ ચે મઝન્ત્યશિવં શિવર્‌ | 
પ્રાચસ્તે ષનિનો ચૂતા ત તુ જદવ? વતિં દસ્મિ ।। 


અર્થાત્‌ ત્યાગી શિવની ઉપાસના કરવાથી મતુષ્ય ધનવાન બને છે અને લક્ષ્મીપતિ વિ- 
ષ્ણુના ઉપાસક નિધન રહી જાય છે. આ શ્લોકમાં શિવ કે વિષ્ણુની મહત્તા કે લઘુતા દ્શો- 
વવાતુ' પ્રચાજન નથી. શિવ અને વિષ્ણુ વસ્તુતઃ બન્ને એકજ છે; પરતુ અભિપ્રાય એ છે કે 
જે લેકે હૃદયમાં શિવરૂપ ત્યાગ અને વૈરાગ્ય રાખે છે, તેની પાસે એશ્વર્ય, ધન અને સાભાગ્ય 
સ્વય' આવવા માંડે છે; અને જેના હૃદયમાં વિષ્ણરૂપી લક્ષ્મી, ધન અને ભોગવિલાસની લગની 
લાગી છે, તે દારિદ્રને પાત્ર રહે છે. કોઈ ચુરૂષ સૂર્ય તરફ પોતાની પીઠે રાખીને પોતાની 
છાયાને પકડવા દોડે તે છાયા તેનાથી પણુ આગળ દોડે છે; પણુ છાયાથી સૉં ફ્રેરવીને સૂય 
તરફે સુખ કરી દોડવા માંડે તો છાયા પોતાની મેળેજ તેની પાછળ દોડવી ફરે છે. 


ઈશ્વર કઇ પ્રાર્થના અવશ્ય સાંભળે છે ? 


જે પ્રાર્થનામાં અમારો સ્વાથોશ એટલો જુજ હોય કે એ અશ સત્યસ્વભાવ ઈશ્ચિર્નો 
પાતાનાોજ સ્વાથે હોય; અથવા ઉપાસના વખતે આનન્દમગ્ન ચિત્તની અવસ્થા એવી હોય કેઃ-- 
ચતો વાચો નિવર્તેન્તે ઞપરાવ્ય મનસા સટ | (વેત, ૩૧.) “ જ્યાંથી મનસહિત વાણી અપ્રાપ્ય 


થવાથી નિવૃત્ત થાય છે. ' આ અવસ્થાજ ખ્રહ્માવસ્થા છે અને એનાથીજ સત્ય કામના ને સત્ય 
સ'કલ્પ સ્વાભાવતઃ આવી જાય છે. 


આ વણુન ઉત્યુછ ઉપાસનાતુ' થયુ. બાળકના જેટલી શ્રદ્ધા અને વિશ્વાસ રાખવો તે 
ઉપાસકની ન્યૃન સ્થિતિ છે. અહા ! પણુ નિછા પણુ એ કેટલી પ્રબળ છે ? ખાળક પોતાનાં 
માતાપિતાને અનન્ત શક્તિમાન માને છે અને તેમના બળને પોતાતુ બળ માનીને માતાના 
ખોળામાં બેઠું' બેઠું બાદશાહી ભોગવે છે. રેલને ધમકાવે છે; પવન અને પક્ષીપર હુકમ ચલાવે 
છે; નદી અને સમુદ્રને શાપ આપવા તૈયાર થાય છે; કોઈ પણુ કાર્યને અસ'ભવિત માનતું નથી; 
અને ચ*દ્ર, સૂર્યને પણુ હાથમાં રમાડવાની ઈચ્છા કરે છે. 


“ ચાંદ ખિલેના લા દેરી મૈચ્યા, ચાંદ ખિલે!ના લા દે; ” 
“ સા મને ચાંદલિયો ન્હાલે.. ” 


ધન્ય છે એ ભાગ્યશાળી પુરૂષને કે જેનો એ સર્વ શક્તિમાનમાં આવો પ્રબળ વિશ્વાસ 
હોય ! કાંઇ ગરજ પડી તો પરમેશ્વરનોજ છેડો પકડીને કામ કરાવી લેવું. ટૃધ માગવું હોય તો 
પણુ પ્રજુ પાસે અને ભોજન વસ્ર નેઇતાં હોય તો પણુ તેની પાસે. 


દુઃખી ડુછ્ટ “હુ'”” અને ર|ગીલો મતવાલો મસ્ત “હુ” એમાં તફાવત માત્ર એટલેજ છે 
ઝે એકના ચિત્તમાં કામનાના અ'શ પ્રધાન છે ને ભક્તિ ગણુ છે; જ્યારે ખીજાના ચિત્તમાં 
શામ સુખ્ય છે ને કામ ગૌણુ છે. એક જે “સાક્ષર” છે તો બીને એજ શખ્દને ઉલટો વાંચતાં 
“ખને તે “રાક્ષસ” છે, 


ઉપાસના ઉછ 
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જ્યારે પ્રેમ અને ત્યાગના અ'શ ઉપાસનામાં યાચનાના અ'શથી અધિક હોય છે, ત્યારે એ 
યાચના પણુ એ પ્રકારતુ' દાન બને છે; પણુ ભાઈ ! સાચી વાત તો એ છે કે યાચના તે સત્ય 
ઉપાસનાનુ' અ'ગ નથી. અલખત્ત દ્રાન એટલે દેવું ( ઉદારતા) એ તો ઉપાસનાનુ' અ'ગ છે. 
હુ' મારા સ્વાથેને માટે તમારી સેવા કર્‌' એમાં તમારી ભક્તિ શેની? એ તો ડુકાનદારી. 
ક'ગાલ ભિખારીને કોઈ પાસે નહિ આવવા દે. પરસેશ્વર તો રાજાધિરાજ છે, ને ભીખારી- 
જુ'ગાલ ખનીને તેની પાસે જશે તો ટ્ૂરથીજ “દ્ર! “દટ્રર' શખ્ટજ સાંભળશે. એ રાજાધિરાજને 
મળવું હોય તો કામના, વાસના, ને ઇંચ્છારૂપી જૂનાં, પૂરાણાં ને ફાટેલાં ચીંથરાંને ઉતારી મૂકો. રાજાને 
ત્યાં તો રાજાજ સ્હેમાન હોય. જ્યાં સુધી તમે રાજા નહિ ખને ત્યાં સુધી એ રાજાધિરાજ 
પાસે બેસવાને તમને અધિકાર પ્રાસ નહિ થાય. ઈચ્છા કે કામનાની ગ'ધ પણુ ન રાખો. ત્યાગના 
તખ્તપર નિશ્ચય કરીને બેસો; વેરગ્યનાં મોતીની માળા ધારણુ કરો; જ્ઞાનનો સુકુટ પહેરો અને 
પછી જે તમારી પાસેથી તે ટ્ર ખસે તો મને ખાંધી મારને. 


ઉપાસના અને જ્ઞાન. 


અ*કગણિતમાં ગુણાકાર ભાગાકાર ગણુત્રા એ ઉપાસના છે અને ખીજગણિત શીખી એ 
ગુણાકાર ભાગાકારની રીતનુ'કારણુ સમજવું એ સ્તાન છે. ઉપાસના સાધન છે ત્યારે જ્ઞાન એ 
સિદ્ધ અવસ્થા છે. ઉપાસનામાં પ્રયત્ન કરીને અ'ટર બહાર ખ્રહ્મદર્શન પામવાતુ' છે; ત્યારે જ્ઞા- 
તમાં યત્તરહિત, સ્વભાવતઃ અ'દર રોમ રોમમાં “અહે ખ્રહ્માસ્મિ” તુ' ચિ'તન સર્વ વૃત્તિઓને 
ખહેરી કરી ઠે છે; ને બહાર પ્રત્યેક ત્રસરેણુમાં “તત્ત્તમસિ”નુ' દર્ષણુ દેખાડી ભેદભાંતિને 
ટ્ર કરે છે. એ જ્ઞાન તેજ વાસ્તવિક ત્યાગ છે. 

જ્યાં શ્રતિએ ત્યાગના ઉપદેશતુ' વણુન કયું છે “ લેન સ્યસ્રન મુજ્ઞાશા 7 ત્યાં ત્યાગનુ' 
લક્ષણુ આટલુંજ કહ્યું છેઃ-- 

પે ક રે ૮..." ડડ ઝે 
રશાવાશ્યમિર્ટ્‌ સવે યસ્જિસિગ્સમસ્યાં ઞમત્‌ ।। રશ૦ 3૧૦ 
“ ને મુછ દેખે જગતમાં સખ ઈશ્ચરસે ઢાંપ. *' 
કર હો ચેન ઈસ ત્યાગસે ધન લાલચસે કાંપ! ” 

ઉપરનો ત્યાગ એ આ વાસ્તવિક સત્ય ત્યાગનુ' સાધન છે. એ ત્યાગરૂપી ખ્રહ્માદૃષ્ટિ યત્નતઃ 
પ્રાસ કરવી એજ ઉપાસના છે. 

“ આ ત્યાગરૂપી ઉપાસના પણુ અન્ય પ્રકારના ત્યાગ અથવા દાનના જેવી છે. એ ઉપાસના 
કૅર્વી કે ન કરવી, કોઈને પેસો આપવો કેન આપવો એ અમારી ઈચ્છાની વાત છે ” આવું 
જે સમજે છે તે ભૂલ ખાય છે. એ ત્યાગરૂપી ઉપાસના આવશ્યક છે, કારણુ કે તે સિવાય 
શાન્તિ પ્રાસ થવાની નથી. 

જ્યાં સુધી મનમાં હેરકોઇ પ્રકારની આશા કે ઈચ્છા રહે, ત્યાં સુધી વૃત્તિ એક્રાગ્ર નથી 
ખનવી. જેને કોઈ આવશ્યક્તા કે કત્તન્ય ઘસડી ન જાય તેજ શાન્ત બની શકે છે. પોતાને 
એ વાસનાના કેડો તો મૂકવો નથી, જ્યારે એ વાસનાજ છેડશે ત્યારે પરાણે છોડાશે; એટલા 

માટે જીવવાની આશાને પણુ ત્યાગ કરીને મનને ખ્રહ્યાન'દમાં મસ કરો. શરીરને એક રોજ 
તો જવાનુ'જ છે. કાયમનો પટ્ટે તો નથીજ લખાવી લાન્યા, માટે આજથીજ સમજી લ્યો કે 


ણતા છડબતારણુણનડઝ.-*-રતામાુબજીકતર-.-નટમૂણાક સઈઈ --૦૮ઝા..લાછ, *. ૦... ૦૦ ુ#રઇ' ક. અ--.-૮૦,-૦૦-૦--ળનતા.... .-. તરતના તઅજજાણસામાભરકાઇનનન ૪ -3'"બાઈમ્મભ્રાઇસાગશાનાનાાણુસખ નણ. 


* ફપે-દાકી દે. ૧ કોપયું-ધજવું* 





સ્વામી રામવીર્થ-મ્ર'થ ૨ જે? 
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શરીર છેજ નહિ. ખ્રહ્યાન'દના સાગરમાં શ'કારહિત ઝ'પલાવો. આશ્ચર્ય એ લાગરે કે જ્યારે કમે 
એ કામનાઓને છોડીએ છીએ ત્યારે પોતાની મેળેજ તે પૂરી થવા માંડે છે. 


મંમાતીરે ફિમમિરિક્ષિણાવદ્રવસાસનસ્ય । 
ત્રહધ્યાનામ્યતતતવિધિના ચોમતિદ્રાં સતસથ ।। 
જિં તૈમોવ્યં 1૫ સુહ્વિસેયૈત્ર તે સિર્ષિશરૂ$ । 
જળ્ટ્યન્તે ઝ(ટર્રિળાઃ શજમજ્દે મર્ણીયે ॥। મર્હદ્રિ. 
અર્થઃ--હિંમાલય પર્વતમાં શિલાપાર ગ'ગાતીરે પદ્માસન વાળીને વિધિપૂવક ખ્રદ્દાધ્યાના- 
ભ્યાસમાં ચોગનિદ્રા પ્રાસ થાય, અને વૃદ્ધ હેરિણુ મારા શરીરની સાથે તેનાં શી'ગડાં ઘસે એવા 
શુભ દિવસ મતે ક્યારે પ્રાતત થશે ? 
જ્યારે હૃદયમાં ત્યાગ અને જ્ઞાન ઉભરાય છે અને શાન્ત સાક્ષિ ખનીને વિચારશક્તિ 
( ૦95૯૮૪૬101) આવે છે ત્યારે માયાના પડદારૂપ બનેલી દુનિયા રામની ઝાંખીનો સતત પ્રવાહ બની 
જાય છે; એજ દરીનધારા કહેવાય છે. જે લોડ ભેદવાદ અને અભેદનાદના શા્ાર્થમાં પડયા છે તેનેતો 
વાદવિવાદજ કરવા ઘો. તેમની એ અવસ્થામાં ખુદ્ધિદ્રારા થતું શોધન અયુક્ત નથી; પરન્તુ જ્યારે 
ખુદ્ધિ ( સૂક્ષ્મ શરીર ) ના ક્ષેત્રમાંથી ઉતરીને કારણુ શરીર ( :$પ|-]ટ1પ૯ 1111 -જુ&ા) 11018106 
€૦૧૬૧૦1૧૭૫૯૬૬ ) માં જ્તાનભાવનો દીપકે પ્રકારે છે, ત્યારે એ વાદવિવાદ-ઝગડા-ટ'ટાનેો અત 
આવે છે; તેવીજ રીતે જ્યાંસુધી મતુષ્યના ન્‍'તઃકરણુમાં-કહો કે સાતમા પડદામાં રામનોડ'કો 
વાગતો નથી, ત્યાંસુધી તેને ઉપાસના કે જ્ઞાન કશામાં રસ નહિ પડે, વેદની સ'હિતા કે ઉપ- 
નિષદ્નો અર્થ માત્ર પણુ નહિ સૂઝે. 
“ જેસે ભૂકે ભૂક અનાજ, તૃષાવન્ત જલ સેતી કાજ; 
જેસે કામી કામિની પ્યારી, વૈસે નામે નામ સુરારિ. ” 


ટેલીફ્રાનમાં પ્રિયતમની સાથે આન'દવાર્તા કરી એટલે ટેલીફોન ખુ પ્રિય લાગવા માંડચો, 
અને જ્યાંસુધી મનમોહન ટ્ર છે ત્યાંસુધી એ ટેલીફોનપર ખહુ હેત આવે છે; પણુ મોહનજી 
ઘેર આવ્યા એટલે ટેલીફરોનની શી પરવા રહી ? મિત્ર, સ'બ'ધી, રાજા, ધન, દોલત, સર્વ ટેલી- 
રન છે; કૈ જેનીદ્રારા રામ અમારી સાથે બોલે છે. જ્યાંસુધી રામ નહોતા મળ્યા ત્યાંસુધી હુદય 
તલપતું હૅતું કે હાય ! એના વિના કેમ થશે ? પણુ એ પ્રિયતમ હૅવે તો પધાર્યા. એ મિત્રગણુને 
હેવે તો ત્યાગવાનો. સ'બ'ધી જનો ! મારો ત્યાગ કરો; ધનદોલત લુ'ટી જાએ; યશ અતે સન્‍માન 
પૂંઠે દેખાડો તમારી; હેવે અહી' શું કામ છે તમારૂ' ? રાજાજી ! તમારા દેશની બહાર કાહો અ- 
મને; અમને દેશનિકાલ કરે; તમારો સ'સાર તમારા રાજ્યમાં રાખો. 


“ રજા રૂઠે નગરી રાખે અપની, મે' હર રૂઠે કહાં જાના- 
મેરે રાનાજી, મે' ગોવિન્દ ગુણુ ગાના. ” 
મીરાં-- 
“ અખ દિલખર ઘર આયા હે, નેનાંકા ફ્રી બિછાઉંગી; 
ગુથુ અવગુણુપર ધર ચિનગારી, યહ મૈં ધૂપ છુકાઉંગી; 
પ્રાણાંકી સૈ સેજ કરની, હરિકો ગલે લગાઉંગી. ” 


ઉપાસના? શરૃ 


શિવેડહમ્‌ ભાવ ( અઠ્ટેતદષ્ટિ ) વિના સમ્યક્‌ શુદ્ધિ થતી નથી. 


લેદવાદી કે અભેદવાદી, ભક્ત કે કરેકાંડી, હિ'દુ કે અન્ય ધર્મી, સર્વે શિવાહુમ્‌ કહે છેજ; 
સા પોતે પોતાના મનમાં પોતાને શ્રેષ્ઠ માતે છે અને સિદ્ધ પણુ કરે છે. જે ભેદવાદી ભક્ત મ'દિ- 
રમાં દેવની પાસે હમણાંજ પોતાને નીચ, પાપી, અધમ, મૂર્ખ કહેતાં થાકતો નથી તેને ખહાર 
ખનરમાં આવતાંજ જે કોઈ “ અરે ઓ નીચ ” કહીને બોલાવે, એટલે જેઈ લ્યો કે કચેરીમાં 
કેવી ગતિ થાય છે ! ખરા “ શિવાહમ્‌” કદી મરતો નથી. કેમ મરે? સાચનતે આંચ નથી. 
મતગુષ્યો “ વાસુદેવોહેમ્‌ ” વાણીથી તો બોલી રહ્યા છે; પણુ એ કથન તો માત્ર કઢાઈ ગયેલા 
ત્રાંખાના પાત્રમાં ખીર બનાવી ઝેર ખાઈને મરવા જેવુંજ છે. વેદાન્તનો ઉપદેશ તો એ છે કે. 
“ખીર ખાવી ” પણુ સેલા ને કટાયેલા ત્રાંબાના પાત્રમાં નહિ. અ'દર દેહાભિમાનરૂપી મેલ 
ભરી રાખી ઉપર શિવાહમનેો ઢોળ ચડાવવાનો નથી. અ'દર શિવોાહેમૂની ગજના થતી છહોથ 
અને એ અગ્નિ બહાર પ્રજવલિત થઇ દેડાભિમાનને ભસ્મ કરી નાંખે એ સ્થિતિ પ્રાતત થાય, 
તો પછી દેઠાભિમાન, કુપણુતા, ભય, રોક વગેરે કયાં રહે ? આ ભેદને જેલ જાણ્યો છે તે 
નિભય ખની ગયા છે; મૂતતિમાન ઉદારતાનુ' સ્વરૂપ બની ગયા છે. તેમનામાં બળા, શક્તિ અને 
તેજનો સસુદ્ર વહેવા માંડયો છે. જે ઉદારતાપૂવક શરીર અને પ્રાણુનો ખલિ દેવા તેયાર થઈએ 
છીએ અને મસ્તકને હથેલીમાં લઈને ચાલીએ છીએ, એ ઉદ્ારતામાંથીજ સર્વ પ્રકારતુ' બળ 
આવે છે. મિત્રો ! જ્યારે “ સ્યે(તિવાં ગ્યો તિઃ ” એવા સ્વરૂપને નેયું' તો પછી ઉદારતાનો આ- 
વેશ સ્વતઃ ફેમ નહિ આવે ? 


“ પૂત કહે, અવધૂત કહે, રજપૂત કહે જુલહા કહે કોઉ, 
કાહુકી બેટીસે બેટા ન જ્યાહ હું', કાહુકી જાત બિગાડ ન સેઉ; 
માંગકે ખાઉં, સ્મશાનમે' સોઉં, લેનેકો એક ન દેને કી 'દોઉ'. ” 
નથી કોઈની દમડી લેવી કે નથી કોઇને દમડી આપવી, માઠું' લાગે કે સાર્‌" પણુ હુ' તો 
સાચું'જ કહીશ. પવતના ફ્િખરપરથી રામ ડૅ'કો બજાવી પૂકારે છે કેઃ-- 


સ'સારને સત્ય માનીને એમાં ફદરી પડો છે---ઘાસની આગમાં રચી પચીને બળી મર્‌ 
છે-એ શું તમારી ઉગ્ર તપસ્યા છે ? એનાથી કાંઈ સિદ્ધ થવાતુ' નથી. દેડાભિમાનના કાદ- 
વમાં પોતાના સશ્ચિદાન'દ સ્વરૂપને ભૂલીને ફ્‌સે છે પણુ તેમાંજ ગળી જરો. ખ્રહ્માને ભૂથીને 
દુઃખને બોલાવો છે, શિરપર અગ્નિનો વરસાદ વરસાવોા છે; પણુ એવડે તો ઉલ્ષટા તમે 
મૂછાથીજ ભસ્મ થઈ જશે. સત્યને ફ્રોસલાવી મિથ્યા નામરૃપમાં શા માટે ગોથાં ખાઓ છે ? 
જેને તમે સફેદ માંખણુનો પી'ડો સમન્ને છો તે માંખણુ નથો પણુ ચૂનાનાોજ ગોળો છે. 
ખાએ તો ખરા ! આંતરડાંજ નીકળી પડશે; સત્ય કહુ છુ' કે દુનિયાની વસ્તુઓ તો ભૂલભૂલા- 
મણુીફપ છે, માટે જાગૃત થાઓ અને માતે કે “બ્રહ્મ'જ માત્ર સત્ય છે. ર 


આપ વીતી કહુ' કે જમ વીતી ?--ક્યાર ભૂલમાં પણુ કોઇ સાંસારિક વસ્તુમાં 
ઈછાનિણ્ ભાવ જમાવું છુ; હાનિ લાભ કે મોટપ નાનપમાં મન પરોવું છુ; દેહુની. આરે 
ગ્મયતા આદિને બહું મોટી વાત માનુ' છુ; કોઈ મતુષ્યને પરચો જાણું છુ; મને પોતાને પરિ-. 
ચ્છિન્ન દેહાદિ જાણું છુ; અર્થાત્‌ શુદ્ધ સ્વરૂપને ભૂલીને શરીરમાં મમત્વ ધારણુ કરીને ભેદ. 
દષ્ટિથી નેવું શરૂ કરીને વિચાર કર્‌' છુ', તો અવશ્યમેવ કોઇ ન ફેં ત્રિવિધ તાપ મને કેરી 


૨૨ સ્વામી રામતીથે-મ'થ ૨ જે. 
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લે છે. મારી દૃષ્ટિ થોડી અધોગત થાય તો થોડુ દુઃખ, તે વધારે થાય તો વધારે દુઃખ. એ 
ક્ષુદ્ર દછિ અને તુચ્છ ભાવનાતુ' ફળ ખેદ અને ફુઃખમાં મળ્યા વિના રહેતું નથી. જ્યારે દેહાદિ 
સ્વપ્નને ટ્ર ફે'ફીને, ભેદભાવનાને ત્યાગ કરી, અ'તર દૃછિ ઉઘાડુ' છુ તો સ'સારનાં સર્વ તત્ત્વ 
મારાં પોતાનાં ખની જાય છે; અને એ સવને હુ મારી ઈચ્છા પ્રમાણે નચાવી શકુ છુ પ્રફુ- 
તિની ગતિ મારી આંખોને! કટાક્ષ માત્ર અની જાય છે. આજ નિયમ લોકોને દુઃખ-સુખ 
આપવામાં કારણુભૂત હોઇ સવત્ર રાજ્ય ભોગવે છે, ને એના અજ્તાનથીજ લેકે ફુઃખી થાય 
છે. એ નિયમને કાચુ' સૂતર ન સમજરો. એતો એવું વ%મય દોરડું છે કે જેનાથી સૂર્યને 
ચ'દ્ર પણુ બ'ધાચેલા છે. સ'સારસસ્રુદ્રમાં આ એક પથ્થરનો ખડક છે; કે જેને નેયા 
વિના મહારાજ, પ'ડિત, દેવ-દદાનવ ઇત્યાદિ પોતાના વહડાણુને ભાગી બેસે છે. વ'શેદના વ'શ, 
દૈશના દેશ, જાતની જાત નિયમને ભૂલીને માટીમાં માઢી બની ગયાં છે. 


અજગરે પાર્યું કે, હું' કૃષ્ણને ખાઇને પચાવી શકીશ. ગળી તો ગયો પણુ પછી પેટમાં 
કટારી ચાલી, આતશખાજીના દાડમની પેઠે અજગરના ટૂકડે ટુકડા થઇ ગયા ને મુષ્ણુ તો એના 
એજ રહ્યા. શું તમે આ સત્યરૂપી શ્રીકૃષ્ણુને ખાઈ શકરા ? દબાવીશકશે। ? છપાવી શકશે। ? નહિજ. 
એને છેતરવાની કોઈનામાં શક્તિ નથી. કુષ્ણુનાં સ'બ'ધી પણુ જ્યારે એ સત્યની ઠઠ્ડા-મસ્કરી 
કરતાં શીખ્યાં ત્યારે એ સત્ય પુનઃ પ્રજ્વલિત થયુ; ને શુ' કુષ્ણુ, કે શું' યાદવ, સર્વ દેહોનો 
વિનાશ કર્યો; દ્વોરકાંપર પાણી ફેરી વળ્યુ'' ભાઈ ! સુડદાને ઉપાડતી વખતે બોલો છે કેઃ-- 
રામ નાસ સત્ય છેતો એ સત્ય આજ પહેલેથીજ સમજી લ્યો ને. હમણાં સમજશે તો 
મરશેજ નહિ. મરતી વખતે ગીતાને પાઠૅ શું કરવાનો હતો ? પોતાના જીવનનેજ ભગવાનનુ 
ગીત ખનાવી ઘા. મરતી વખતને! દીપક તમતે કેટલે પ્રકાશ આપશે ? હદયમાં હરિનામને 
પ્રદીપ હુંમણાંજ પ્રજ્વલિત કરે, 
જુ'ળ સ્ગટયવટ્પરૂઝપસરાન્તે ગયેવ મે વિશ માતલરાગદૃંતઃ | 
ત્રાળપયાળલમયે ૧વ૧વાતપિસે! વાળ્ડાવરોધનાવિધો ₹મરળં ગુતસ્તે [| પડવી. 
વતિતઃ વશુરવિ જ્વે સિ!સતું ચ(ળસ્ાજન જુસતે । 
પિજ્‌ સ્વા ચિત્ત મવાચ્વેસ્ચ્છિમષિ નો વિમાર્ષે નિડસતુશ્‌ ।। 
ભાવાર્થઃ--કૂવામાં પડેલું” પક્ષી પણુ બહાર નીકળવાને મયત્ન કરે છે; પણુ હે ચિત્ત ! તને 
પિષ્ાર: છે. કે ભવાખ્ધિમાં પડયા છતાં તુ' ખડાર નિકળવાની ઇંચ્છા પણુ કરતુ' નથી. 
એક વણુકેર ભૂખના માચો મરી ગચો હતો, પણુ તેની મા તેના સુડદાની પાસે બેસીને 
તેના મ્હોડાપર ધી ચાોપડતી કહેતી જતી હતી કે, “ જૂવો, મારે દીકરો ભૂખે નથી મરી 


ગચો. એ તો ઘી ખાતો મૂએ છે.” ભાઇ ઉધારીઆ સુક્તિ તે આ વણુકરનુ ઘી છે. રોકડી સુક્તિ 
તેજ જીવન્સુક્તિ છે, અને એ પ્રાપ્ત થઇ શકે તેમ છે તો કાં ન મેળવવી ? 


સાચે! ઉ'પપાસકૅ, 


ભાઈ, સાચુ ફહુ? ઉપાસક ને ભક્લ ખનવાની પદવી અમારા ભાગ્યમાં તો નંથી, સમસ્ત 
સ'સારમાં અમે તો એકજ સાચો ઉપાસક નેચો છે. અન્ય ભક્તમ'ડળ, કાષિ-ગ્રુનિગણુ, 
પીશ-પેગ'બરતુ' “ પ્રેમમય. ઉપાસક? કહેવરાવવું સૈ તો કથન માત્ર છે; ત્યારે એ સોચો 


ઉપાસના? ડડ 
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ઉપાસક કૈણુ છે? અતે એતે લેક ઉપાસ્ય દેવ શા માટે કહે છે ? જે અનેક પ્રકારના વેશ 
ખદલી, રગરૂપ ધારણુ કરી, સ્વાંગ પહેરી, પડદા પાછળ સ'તાઈ, નયનખાણુ મારે છે તે કોણુ 
છે # જ્યારે મન અનાત્મ પદાર્થોમાં જાય છે, ત્યારે જેઈ લ્યો એની વાત. બ્રકુટી ચ્હેડાવી, 
કેવો ક્રોધ દેખાડે છે ! વૃત્તિ જ્યારે અનાત્મ માગમાં અટકી બેસે છે ત્યારે તેને તે ચૂ'ટી 
ભરે છે, અને શ્વાસ પણુ લેવા દેતો નથી, તો પછી આરામતુ' તો નામ પણુ કેવું ? 
ત્વમત્તિ ૫૫ ચૂષળં, ત્વમત્તિ મમ ઝીવનેં, ત્વમાત્તિ મમ ગજાપષરતર્‌ | 
મવતુ મવતીદ્‌ મચિ સતતમનુરોધિનો તત્ર મમ દુટ્યમતિયતમ્‌ ॥ 
સૂર્યને આઠે પહોર પ્રકાશ મક્ત દીધો, ને અમને આઠે પ્હેર નિજાન'દ દેવામાં 
કુપણુ બનશે ? 
હે પ્રભો ! હવે તો મારાથી બબ્બે કામ નથી નભતાં. ખાવા-પીવાનો ને કપઢાં-લત્તાંમા 
ખ્યાલ પણુ રાખુ ને પ્રિયતમતુ' સુખડું' પણુ નિહાછુ' ! ચૂલામાં જાય એ ખાવું, પીવું, પહેરવું, 
ઓહઢવું ને જીવવું-મરવું. શું એનાથી મારો નિર્વાહ ચાલે છે? મારી તો મધુકરી પણુ તમે; 
ધાબળી પણુ તમે; પણકુટી પણુ તસે; આષધિ પણુ તમે; શરીર પણુ તમે; ને આત્મા પણુ 
તમેજ છે. શરીરાદિને રાખવા તમારી ઇચ્છા હોય તો રાખો. શું આપ અકર્ત્તા ખની બેઠા છે ? 
નકામા બેસીને શું કરશૈ ? સેવા કરો અમારી. 
“ આંખે' લગાકે તુઝ્સે ન પલકે' હિલાએ'ગે; 
દેખે'ગે ખેલ હેમ, તુમ્હેં આગે નચાએ'ગે. ” 
વયં સતોમત્રતે તવ મનસ્તન્‌ણ વિષ્રતઃ |। ચઝુ૦ 
“ તુમ્હારી ખાતિર હે પ્રભો ! યડુ મન થા તન બીચ. ” 
લઈ જાએ તમારાં વસ્તુ. હીરા, મોતી ને જવાહીર ખૂમચા ભરી ભરીને તમારીપરથી 
વારી ઉતાયાં છે. તારા, નક્ષત્ર, ચ'દ્ર, સૂય, ગ્રહ અને પૃથ્વી એ સૈ આ ૨હ્યાં ! ઓ જ્યોતિ- 
પીએ ! તત્ત્વજ્ઞાનીએ ! વ્યાપારાંએ ! રાજાઓ ! લૂટો તમારે લૂ'ટવુ' હોય તો ! મને તમે મારીને 
ટૂકડા કરશે તોપણ તેની સામે હું' જેવાનો નથી. જે ચીજ એકવાર નામપરથી ઉતારી છે તે 
લેવાતુ' કામ મારૂ' નથી. ટુ' તો એનેજ લઈશે; પ્રાણુનાથ ! પ્રિયતમ |! 
ઉપાસનાના ચ-ત્ર. 
જે ઉપાસના હૂુંદયમાંથી વહે છે તેજ ખરી ફળદાયક છે. માત્ર ગળામાંથી એટલે કે ઉપર- 
ચાટીઆં વાક્યોની ઉપાસના તો એક પ્રકારની મશ્કરીજ છે; પરમેશ્વરને ફોસલ્ાવવાનુ'જ છે 
ચિત્તની જેવી અવસ્થા હશે તેવુંજ ઉપાસનાતુ' લક્ષણુ હશે. 
જ#વિધાર્થીની પ્રાથેનાઃ-- 
(૨) ચૅ ત્રિષ્ઞા! ૫ર્થિસ્તિ વિશ્વાસ્પાળિ વિષ્રતઃ | 
વાચરવાતિવેજા તેષાં તન્વો અય ટપાતુ તે ।। 
શુતરફ વાચરવતે હેવૅસ મનસા સદ્‌ | 
વતાજત 1તિરમય મચ્જેવાસ્તુ શચિ જતમ્‌ ।। 
# ઉપાસક અને સાનીમાં જે કમ સ્વામી શામ માતે છે એ ભાવાથૈમાં વિદ્યાર્થીનો અયે અહી 
ઉપાસક પ્રતીત થાય છે. 








ન 


શ સ્વામી રામતીથે-પ્ર'થ ૨ જે? 
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રૂદેગાપેવ લનૂષે આતના ૬્૧ઝયયા । 

વાચરપતિ તિયચ્છતુ મચ્યેવાસ્તુ માચિ થતર્‌ ॥ 

રવરૂતો વાગસ્પતિસવાસ્માન્‌ વાચસ્પતિદેયતામ્‌ । 

સંસ્રુલેન મમેમાદ્મા જતેન વિરાષિષિ ।। અચર્વવેટ્સાદલા. 

અહીં વાચ (વાણી)ના પતિ (વાચસ્પતિ) રૂપ ખ્રહમાતુ' ધ્યાન કરવાનુ' છે. જેવી રીતે લોહુ' 

અગ્નિમાં પડે છે એટલે અગ્નિનો ગુણુ એમાં આવી જાય છે, એવીજ રીતે જ્યારે ખુદ્ધિ વાચ 
(વામન)ના પતિ સર્વ વ્યાપી ચૈતન્યમાં થાડો કાળ અભેદ રહે છે એટલે એમાં વિચિત્ર 
શક્તિ આવી જાય છે" 

હેરકેઇ પ્રાર્થનામ'ત્ર હોય પણ તેને માત્ર બોલી કે ગાઈ જવાથી લાભ નથી; પરન્તુ તેને 
સમજીને એના ભાવાર્થેમાં મનને લીન અને શાન્ત કરી દેવું નેઇએ. 

(૨) ૬ ચત્તાત્રતો ર્રયુટેતિ ટેવન્સરુ લુક્ષસ્ય તચેવેતિ । 

સોૉતિષાબ્ઝ્યોતિરેજન્તન્મે મનઃ શિવસંજર૧મત્તુ ।। ચઝુ૦ 
' ભ્ઞાવાર્થઃ--જાગ્રત, સ્વસે અને સુષુપ્તિ, એ ત્રણે અવસ્થામાં માર્‌ મન કોઈ અન્ય વિચાર 
“પ્રતિ ન જાય; પણુ હેરતાં ફરતાં, ઉઠેતાં બેસતાં શિવસ્વરૂપ આત્મચિન્તન કર્યા ફરે. આવાજ ભાવ 
શુકલ. યજુ. અ. ૩૪ ના પહેલા પાંચ મ'ત્ર પણુ પ્રડટ કરે છે. 
(8) * સૂસેવઃ ર૧! તત્લ યિતુવેરેળ્યં મનો હેવસ્ય ધીમ | ષિયોયોન: ૧ોટયાત્‌॥ 
મહીં પહેલાં તો એ જેવાનુ' છે ફે ધામણિ અને નઃ ખજ્ઞે બહુવચનમાં છે. ધ્યાન તો એકાન્તમાં 
એકલા બેસી કરવાતુ' છે ને “ અસે ધ્યાન કરીએ છોએ ” એમ ખદુપણું શા માટે ર “ અમારી 
ખુદ્ધિઓ ” એવું કેમ ? “ હુ ધ્યાન કરૂ' છુ'” ને “ મારી ખુદ્ધિ” એવું કેમ ન લખ્યુ ? 
'પણુ આમાં વેદની એવી આસ્તા છે કે, પહેલાં દેહાભિમાનરૂપ સ્વાર્થદૃ્ઠિ અને પરિચ્છિન્ઞતાનો 
પરિત્યાગ કરવાને છે. જગતના સવ દ્વોકોને પોતાનુ સ્વરૂપ જાણીને, સર્વ શરીરેને પોતાનુ શરીર 
માનીને, સર્વની સાથે એક ખનીનેજ અભેદ-ખુદ્ધિથી ધ્યાન કરવાનુ' છે કે:-- 

એ સવિત! દેવ જે અમારી ખુદ્ધિના પ્રેરક છે તેના પ્રિય ( પૂજ્ય ) તેજ (સ્વરૂપ) તુ'અમે 
ધ્યાન કરીએ છીએ. “પ્રસૉર્યાત્‌' માં મહીધર અને સાયણાચાર્યે વ્યત્યય માન્યો છે આએ હીક છે. 
સૂર્યરૂપ સવિતાદેવને અમારી ખુદ્ધિઓને પ્રેરક માન્ચો છે. જે સૂર્યને પ્રકાશ આપે છે તેજ 
ખઅુદ્ધિમાં પણુ પ્રકાશે છે; એજ આત્મા છે. 
કિ ચોવાવાહિસ્યે ૧સ૫ઃ વૉસાવદ્‌શ્‌ ।। ચઝુ૦ ર્સ૦ 

એતુ' ધ્યાન કરવાથી શું લાભ ? 

જોઇ મહાન આપત્તિ આવી પડી હોય તો સ'ધ્યા કરતી વખતે પરમેશ્વરને ન ફ્ેસલાવતાં 
સત્ય હુંદયથી વારવાર દેહ્ટષણ્િના ત્યાગ કરીને “ હુ' તો સૂર્યના પ્રિય તેનનેમય પ્ઠુ'-મારૂ' તો 
એજ ધામ છે” એવું ધ્યાન કર્યું હોય તો શું ચિન્તા ભસ્મ ન થઇ જાય ? પ્રતિક્નિ ત્રિકાલ, 
ખે કાલ કે એકે કાલ, પણુ સાચા ભાવથી એ તત્ત્વમાં લીન થઇને “ આ ખુદ્ધિએઓનેો પ્રેરક 
બાત્મદેવ ( સૂર્ય ) હુંજ છ કે જેનુ' તેજ સૂર્ય ને ચ'દ્રમાં પ્રકાશી રહ્યું છે ” એ ભાવના દૃઢ 
કરી હોય તો શું અજ્ઞાન-તિમિરનો અ'શ માત્ર પણુ રહે ? વિદ્યાધ્યયન કરતા હો, અથવા કોઇ 
મહોન કામે હાથમાં લીધુ' હોય તો નિર'તર એકાન્તમાં બેસીને, સર્વ દિશામાંથી વૃત્તિને ખે'ચી 
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લઇને તેજઃ પુ'જમાં અભેદભાવના કર્યા કરા એટલે યશ અને #ીતિ ખે'ચાઇને તમારે આંગણે 
નૃત્ય કરવા માંડશે. શું લુ જતુ પુરષ એવું વાડ્ય શ્રતિએ અસત્યજ બકી માર્યું છે ? 
જ્યારે ચિત્ત સ'સારમાં ડૂબી જાય, આધ્યાત્મિક નિયમનો ભ'ગ થાય, પાપકર્મ ક્રી 
વળે, આત્મદેવ ભૂલી જવાય; ત્યારે અ્ર'પૃણુ નયનથી, હાથ નેડીને ઘુ'ટણુ ઘસતાં ઘસતાં, માશુ' 
પછાડેતાં પછાઠતાં બળતા હૃદયથી ને આવા પ્રકારની ઉપાસના કોઇ કરે, તો પછી એવુ' ડયુ” પાપ 
છે કે જે ધોવાઈ ન જાય ? 
મોળું વરળયૃન્મચં ફરું રાઝન્નદં ર૫ | ૨૬1 સુક્ષત્ર (ટય ।। 
ચરેવિ વ્રરજુરસિવટતિને ધમાતો અદ્રિવઃ | યદા સુક્ત્ર ૬૪ ।। 
જ્રત્વ: સપ જીતતા પતીપ અમમાશુચ | મરા યુક્ષત્ર ટય । 
ઝવાં મધ્યે તસ્થિવાંલ તૃપ્ળાવિટ્ઞ્રિતારય્‌ | શૂરા સુક્ષત્ર શૃટય ॥। 
ચાસિચેટં વ₹ળ ટેચ્વે ઝનેડમિદ્રોરૂં મનુપ્યા રે થરામાત્તિ । 
આપિત્તીયસવ ધર્ષાયુ યોવિમમાનર્તસ્મારેનસો તેવરીરિષડ ॥ 1૮૬ 
(38૧૦ મૈ૦ ૭ સૂ૦ ૮8) 
“ સોનેકા ગઢ છેડેકર ધસૂ' ન કાંટો બીચ, 
હીરે સોતી ફ્રે'કકર લેઉ' ન માટી કીચ. ” 
હુવે તો દયા ! હે રામ ! હવે તો દયા ! હુ' ભૂલ્યો | હુ' પડચો ! હુ મર્ચૌ ! હુવે 
દયા, હે રામ ! હવે દયા ! 
જ્યાંસુષી દેહમાં પ્રીતિ અથવા કેઈ પણુ પ્રકારની કામના હોય છે ત્યાંસુધી તો હૃદય- 
માંથી ભેદ ઉપાસનાજ નીકળવાની. અતુરાગની જ્યારે અતિશય વૃદ્ધિ થશે ત્યારે ઉપાસનાતુ' 
સ્વરૂપ આ પ્રમાણે બનશે. 
તં સ્વા મળ પધવિશાસિ સ્વાદ | સ મા મમ પ્રનક સ્વાદા | 
તરિસ્તુ સદણશાસે | સિમમાટે ત્વાચે મૃત સ્‍્વાદા ।। તેસ, ૩૫, 
અથેઃ--હે ભગવન્‌ ! તારામાં પ્રવેશ કર્‌; સ્વાહા ! હે ભગવન્‌ ! તું મારામાં પ્રવેશ કર; 
સ્વાહા ! હે ભગવન્‌ ! તે સહસ્ર શાખાવાલા તારામાં હુ' શોધન કર્‌ છુ. સ્વાહા | 
આ ભેદ ઉપાસતા જરા ઉચ્ચતમ શ્રેણીપર પહોંચશે એટલે તેને ઢગ કાંઈક આવો થરેઃ- 
મળાનાં સ્વા! મળપત્તિ* દ્વામદેં ! પિયાળાં ત્વા પૃરિચપતિ* દ્‌વામદેં | નસિષીનાં લવા 
સિષિવતિ* દવે વતો ૫૫ | ગાદ્મત્તારન મમેધયાલ્તમતાસિ મમધથ્‌ 1 ચુ નંદિતા, 
મર્‌ચનત્વાટ્રિવઃ ૫૪1 શુર્કાય ટેચામ્‌ | ન ઉદૃણાય તાથુતાય વાજ્વો ત શતાય શતામષ । 
પરન્તુ જે લોક સદાને માટે નીચલા દરજ્જાની ઉપાસનાને વળગી ૬હે છે તે અનથ 
કર્‌ છે; કારણુ કે શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી એક સમય પણ કોઈ પ્રાથના કરી હોય તો ચિત્તની 
અવસ્થા બદલાય છે ને હૃદયની વિશાળ્તા તેમજ સઃળતા વધ્યા વગર રહેૈતીજ નથી. હદય 
પોતાના વીમાં ચડયા કરે છે. મન ઉપલા વર્ગમાં જાય તા પછી પહેલા વગને શીદ રૉવું ? 
અને ઉપલા વર્ગમાં મન ન ગયુ' તો એ કાથના માત્ર નામના બકબકાટજ હતી. ઉપાસનાનું 
પરમ પ્રયોજન એ હતું કે શરીરના સ્નેહમાથી મન પાછુ' વળે અને આત્મામાં મળે, સાચા 
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રટ સ્વાચી રામતીધ-પ્ર'થ ૨ જે. 


હા. રહલિટ તાદા, સાઉ. હરર રિસ, યાદ 
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ઉપાસકને જ્યારે શારીરિક અપરાધ યાદ આવે છે; ત્યારે એવો સ્નેડ પોતાની સેળેજ નાસી 
જવા ઈચ્છે છે. તે હરિના શરણુમાં આવે છે ને આત્મામાં તદાકારતા પાસે છે. આવું ધ્યાન 
એકવાર નહિ પણુ બેવાર થાય તોપણુ લાભજ છે; પરન્તુ જે લોક “પાપોછં પાવયારદૃ 
ઘાપાલતા વઘાપલમવઃ ” નેજ પ્રતિદિન બોલ્યા કરે છે તેમની આ પ્રકારની આવૃત્તિ માત્ર દે- 
હેના સસ્ખન્ધ દઢ કરે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ પાપના દ્રઢ સ'સ્કાર મનમાં દ્ર જમાવી દે છે. 

જેવી રીતે એમ-એ ( )1. /. ) વર્ગના વિઘ્યાર્થીતુ' ચિત્ત હાઇસ્કુલના વિયયાર્થીસનાં 
પુસ્તકોમાં જતું નથી; તેવીજ રીતે શુદ્ધ અ'તઃકરણુ અને સાચા હૃદયવાળાથી ભેદ ઉપા- 
સના કદી બનતીજ નથી. 

જ્ઞાની. 


હેવે જરા ચમકીને સાંભળવાનેદ સમય છે. હેવે બધુ' પોકળ ખોલુ' છુ. જે પુરૂષ સ'શય- 
રહિત થઇને પોતાની જાતને પૂણુષ્રહા, શુદ્ધ સચ્ચિદાનન્ટ જાગુ છે અને જે સર્વત્ર પોતાના 
સ્વરૂપનેજ દેખે છે તેના ભાગ્યમાંજ નિલયતા, જીવન્સુક્તિ, સાચ્રાજ્ય અને સ્વરાજ્ય છે. 
ખીજા કે!ઇઇના નશીખમાં નથી. જે આત્મદેવ વિના અન્ય કાંઈ દેખતો નથી તેતુ' દિલ કેમ 
હેગમગરશે ? અત્ય'ત ભયાનક ધોર શખ્ટ આવ્યો પણુ સિ'હે શા માટે ચમકે? એતો સિ'હુ- 
નીજ ગજેના હૅતી. લો હું' તલવારની ચમકથી શા માટે ડરે? કારણુ કે એતો એના તેજનેજ 
ચમત્કાર છે. અગ્નિ પોતાની જવાલાથી શા માટે સ'તસ થાય? તારામ'ડલ તૂટી પડે, સસુદ્ર 
સળગી જાય, હિમાલય ઉડતો ફરે, સૂર્ય શરદીનો માચો ખરકફેનો ગોળો ખની જાય; પણુ 
ડ્રોમાં આત્મદર્શી સ્તાનવાનને શું પીડા કૈ ભય, કે જેની આજ્ઞાની ખહાર ક'ઈ છેજ નહિ. 
તત્ર જો મોદ ૧? શોજ ઇવતસ્વપતુવકયત? ॥। 
અવિ શીતસ્ચાવજે લુતીદળે સેન્ડુમળ્ટજે । 
ઝવ્યષઃ પ્રસર્યો ર્તવન્મુસ્તો ન વિર્ષયી ।। 
પ્રછયર્યાવિ રૃંજારેમેદાચજાવેચાણજેઃ । 
વિજ્ઞોમં તેતિ ચસ્થાત્મા સ મદાલેતિ જચ્યતે ।। 
તે દશામાં શેક અથવા મોહ કાંઇજ નથી, કૈ જે દશામાં સવત્ર એકત્વ-સમાનતા દેખાય છે, 
સૂર્ય શીતળ છાયાવાળોા થાય, ચ'દ્રમડળ અત્ય'ત તીક્ષ્ણુ તાપવાછુ' થાય અને અગ્નિની 
જવાળા નીચે જાય; તથાપિ જીવન્સુક્ત સુરૂષને સ'દેહું-વિસ્મય થતો નથી. મ્હોટા પવતોને 
ચલાયમાન કરનાર એવા પ્રલયના હુંકાર ( સુસવાટ કરતા વાયુ) વડે પણુ જે મતુષ્યનુ' ચિત્ત 
ક્ષોભ પાસે નહિ, તે મહાત્મા-ધીર કહેવાય છે. 
“ભેદ ભાવના દિલસે છેડ, નિભય બેઠા મૂછ મરોડ. ” 
એની આજ્ઞાથી સૂર્ય તપે છે; ઇન્દ્ર એતુ' પાણી ભરે છે; પવન એને ટ્રત છે; નદી એની 
'આગળ રેતીમાં આળોટે છે; રાજા મહારાજા, દેવી દેવતા, વેદ, પુસ્તક જે કાંઈ પણુ છે તે 
સર્વ આત્મદર્શીના સ'ક્લ્પ માત્ર છે. ત્રિભુવનમાં પણુ એ ચૈતન્ય પુરૂષ જ્તાનવાનનો પ્રકાશ 
પડે છે. ત્રિલોકી દીપકમાં જ્યોતિરૂપ જ્ઞાનવાન છે. શાદ લોક એક શરીર છે જેમાં જ્તાનવાન 
પ્રાણુ છે. માત્ર એજ રીત છે; અન્યથા કંઈ છેજ નહિ. ખ્રહ્મનિષ્તા ચરણુમાં ધરવા મારેજ 
ધરણી ધાન્ય પેદા કરે છે; આત્મસ્વરૂપ મહાત્માનાં દરીન માટેજ તુ નવાં નવાં રૂપ બદલે 
છે. ટૃતિયાનાં રાજકાજ એના માટેજ હતા; એના આગમનથી "ન્ય કાર્યયુ' કર્ત્તભ્ય પૂરૂ' થયુ" 
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સરવ પરિશ્રમ સફળ થચે।. ઉપાસના, પ્રાર્થના, ભક્તિ, આંસુ પાડવાં, માથુ* ફ્રેડવું, પ્રેમની 
ફ્ષ્કાસ ત્યાં સુધી હેતી કે જ્યાં સુધી જ્ઞાનની લાલી નહોતી આવી. 
ત્રસવિટ્‌ ર્વ તોમ્વ તે ઝુ માતિ । 
પ્રસખ્યાત. 
અભેદ ઉપાસનાના વિધિઃ--મનન, નિદિધ્યાસન. મનને વિ'ધીને ચિત્તને હેલમલાવી દે 
એવાં શાસ્રોક્ત વાડ્ચોને પસ'દ કરવાં અતે એકાન્તમાં બેસીને નીચે લખેલ વિધિ પ્રમાણે 
વર્તવું; ઉદ્દાહુરણુ તરીકે શ'કરાચાયના આત્મપ'ચકસ્તોત્રને લઇએ. 
સાદું હેટ્રો નૈંટ્રિયાળ્યતરમ તાદંજ1ર? વાળવર્મો | ત વુજ્નિ: ।। 
«ારાપસ્યસેત્રવિત્તારિ નાદં સાલી તસિસ્ય? ૫સ્યમાત્મા શિવોડદર્‌ ।। 
ભાવાર્થક--ના હું' કાયા, ઈંદ્રિયા અ'તર'ગ; કે ના બુદ્ધિ, ના અહકાર પ્રાણુ. 
સરી, પુત્ર, કૈ ક્ષેત્ર દ્રવ્યોથી ટ્ર; સાક્ષી નિત્ય પ્રત્યગાત્મા હુ' શિવ. 
વિચારપૂર્વક એમાંના ચોથા પદતુ' વારવાર સ્મરણુ કરવુ' કે જેથી મન તદ્ન ક્ષિક્ષિલ 
ખની જાય. 
નિસ્સન્દેડુ બનીને વિકલ્પ માત્ર સ્વપ્નમાંથી પણુ ટ્ર કરીને, “ હુ' દેડુ આદિ છુ'જ 
નહિ તે! પછી દેહે ભ્રમને મારામાં શા માટે પ્રવેશ કરવા દઉ'” એ પ્રમાણે મનન કરવુ. 
દેડાભિમાન કરવું એજ સત્યતુ' ઉલ્લ'ધન છે; મહા મૂખેતા છે. 
સાક્ષી નિત્ય પ્રત્યગાત્મા છુ શિવ. 
વેદ, વેદાન્તનો અ'તિમ નિષ્કર્ષ નિસ્સ'દેઠુ અન્ય છેજ નહિ, વેદ અને સત્શાસ્ર મને દેહુ 
આદિથી ભિન્ન કહે છે, મારી જાતને દેહુ માનવી એ વોર નાસ્તિકતા છે. એ અપરાધ હુ 
શા માટે કરૂ'? 
સાક્ષી નિત્ય ધત્યગાત્મા હુ શિવ* 
ગુરૂજીએ મને પોતાના સાક્ષાત્કારના બળશ્રી કહ્યું કે, ટુ' દેડ આદિ નથી. તેથી હવે તો 
મારા દેહેતુ' અભિમાન રાખવું એ ગુરૂન્ઠુખપર ઉપાન મારવા જેવું છે. હાય ! એ ઉપદ્રવ 
મારાથી થાય? એ ધોર પાપ થાય? 
સાક્ષી નિત્ય પ્રત્યગાત્મા હું શિવ. 
શરીરાદિની પીડા, સમ્બ'ધ, લોકોની ઇર્ષા, દ્રે સેવા, સન્માનથી મને શું છે ? ભલે 
જોઇ સારા કહે, કોઇ નઠારો કહે, હુ' કોઇનુ' કહેવું નહિ માતુ, જે પોતેજ ભૂલેલા છે તેના 
કુહેવાપર શું ભરૉસેો રાખવો ? કેવલ શાસ અને પ્રમાણુજ માનનીય છે. માશમાં કાંઈ પીડા 
નથી, કાંઈ શેક નથી, ઈષૌ નથી, રાગ નથો, જન્મ નથી, મરણુ નથી, દેહ નથો, મત નથી- 
સાક્ષી નિત્ય પ્રત્યગાત્મા હુ' શિવ: 
સાક્ષી નિત્ય પ્રેત્યગાત્મા હુ” શિવ; 
સાક્ષી નિત્ય પ્રત્યગાત્મા હુ' શિવ* 
માતા નાના બાળકને રમવા માટે કેરી આપે છે; બાળક પોતાના સ્વભાવાતુસાર તે 
હાથમાં પકડી ચૂસવા માંડે છે; ચૂસતાં ચૂસતાં કેરી ફાટી; ને રસ હાથ, સ્હાં અને. કપડાંપર 
પડયો. હવે તો તેને નથી કપડાં સાંભરતાં, કે નથી માતા અથવા તો હાથ સ્હોંતુ'''ભાન, શએ 
તો હુવે રસમયજ ખની ગયુ. એજ પ્રમાણે શ્રતિ માતાતુ' આપેલુ' આ મહા વાડ્યરૂપી પડવ 


૬૮ સ્વામી રામતીર્ચ-મ્'થ 2૨ જે? 
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અમરફેળ એકાન્તમાં-અન્તઃ કરણુમાં પુનઃ પુનઃ અભ્યાસ કરતાં કરતાં આખરે કાઢી જાય છે 
સે પરમાનન્દ સમાધિ પ્રાપ્ત થાય છે. 
આરસિરસરટુવરેશાત્‌ | ત્લશૂત્ર. 
જ્યારે સરવ દેશનુ' પોતાના આત્મામાંજ દરીન થાય તો પછી પરોક્ષ શુ' રહ્યુ ? અને 
પછી સ્થાન સ'બ'ધી ચિન્તા શાની રહે? સર્વ કાળ પોતાનેજ દૃષ્ટિગોચર થાય તો પછી 
કાલ-પરમની ચિન્તા શાની ર સર્વ પદાર્થ અને મનુષ્ય સત્યતઃ આત્મરૂપ જાણી લીધા 
પછી એવો ડેર શાનો, કે અસુક પુરૂષ મારે માટે શુ' કહેતો હશે ? જ્યારે કાયે કારણુ સત્તા 
પોતેજ બની ગયા; તો પછી ચિત્તરૃત્તિનુ ઉછળવું કેમ ન ખ'ધ થાય ? આમ સહેજ સમાધિ 
સ્વય' પ્રાસ થાય છે. 
ડયા સોચે, ક્યા સમઝે રામ? તીન કાલકા યહાં ક્યા કામ ? 
ઝ્યા સોચે, ક્યા સમઝે રામ ? તીન લોક નહિ ઉપજા ધામ. 
નિત્ય તૃસ સુખ સાગર નામ, ક્યા સોચે ડયા સમઝે રામ? 
જેણું આ રસ ચાખ્યો છે તેજ તેનો સ્વાદ જાણે છે; રાજા જનકે એ અમૃતરસ પીને 
પોતાના અતુભવતનુ વણુન આમ કયું છેઃ-- 
તાદામાત્માથેમિચ્છામિ મન્ધાન પ્રાળમતાનવિ । 
તરમાને તિસ્તા મૂમિવેશે તિછુતિ સિત્યટા || 
સાર્માત્માર્થમિચ્છામિ સ્તાનાસ્વેડવિ વર્તતઃ । 
ઝાય મે તિસ્તિતાસ્તસ્માદ્દશે સિઇસ્તિ નિત્યા ।। 
નાદ્યાસ્માથેમિચ્છામિ સ્વં ગ્યોતિશ્ર ચજ્ુવઃ । 
તરમાન્મે નિત ગ્યોતિયેશઞે તિઇતિ નિત્યટા | 
તાદમાત્માથૅમિચ્છામિ સ્વાન ત્માયે મતાશ્ર યે । 
તરમાન્મે નિિતો વાયુવેશે તિણુતિ નિસ્યટા | 
તાદૃમાત્માથેમિચ્છામિ શવટાન્‌ થોત્રમતાનવિ । 
ર તસ્માન્મે સિસિતાઃ શર્ટ વજને સિછુસ્તિ નિત્ય || 
 તાદ્‌માતાથોમિચ્છામિ મનો તિરચ મનોડ્ન્તરે । 
મતો મે નિઝ્િતં તરમા વનને તિ્છાતિ સવેટા ।। મદામાસ્સ# 
અર્થાત્‌ઃ--પ્રાસ થએલા તન્માત્રારૃપ ( પ'ચમહાભૂતની તન્માત્રા એટલે પૃથ્વીમાં ગ'ધ, 
જળમાં રસ, તેજમાં રૂપ, વાયુમાં સ્પરી, ને આકાશમાં શખ્ટ) વિષચોની ઇચ્છાને આધિન 
નહિ થવાથી પ 'ચમહાભૂતે! સવથા મારે સ્વાધીન રહે છે. 
પ્રણુવ (ર) માં બ્રહ્મમ'ત્રોનો રંગ ભરી ભરી,,ફ્કં માં મહાવાડ્ય ( ખ્રહ્માસ્મિ ) નો 
અથે પ્રતિપાદન કરી શ્વાસોછ્વાસમાં તેનુ' વહન કરવું. હરતાં ફરતાં એડું એજ ચિ'ત્વન રાખવું. 
“એજ ખ્રહ્મસાક્ષાત્કારતુ' ઉત્તમ સાધન છે. 
' સૂર્ય અને ચ*દ્ર નિયમિત ગતિ જેનાવડે કરે છે અને આ સકલ વિશ્વ ગતિમાં રહે 
સે પરમાત્મા આપણામાં શ્રદ્ધા પ્રેરે ! 


પગવાળા રનની કુરબામલાવસાાતાનાતાં. 
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મઉપ,'ઘક કલ નાહક 


દરૂષ 
૨-સવ ટ્ચ્છી 
ખન્ન્ન્ટ્ઝેટ,૯:ન--" 

ભિજ્ઞ ભિન્ન સ્વરૂપોમાં વિરાજતા સ્હે!રા પોતાનોજ આત્મા ! 

આજનો વિષય શરૃ કરતાં પહેલાં હિ'દ હાલ ભાતિક સ'પત્તિમાં શાથી પછાત છે, તેના 
સ'બ'ધમાં થોડું'ક બોલવામાં આવશે. એક વખત એવો હતો કે જ્યારે આખા ચૂરોપમાં હાલ 
જે જાહોજલાલી અને સ'પત્તિ છે, તેના કરતાં પણુ લગભગ વિશેષ જાહોજલાલી અને સ'પત્તિ 
હિ'દુસ્તાનમાં હેતી. એક વખત એવો હતે! કે જ્યારે આખા અમેરિકામાં થઇને હાલ જે હીરા, 
માણિકય, સાતી વગેરે જ્વાહિર છે તેના કરતાં પણુ વધારે જવાહિર હિંદુસ્તાનમાં હતું. 
હિ'ટુસ્તાન એક વખત ભૌતિક સ'પત્તિમાં સર્વોપરિ હતું. એક પછી એક એમ દરેક પ્રજાએ 
હિ'દ ઉપર ચઢાઈઓ કરી. ગ્રીસ હિ'દનેજ પૈસે ધનવાન થયુ'; પર્શીઆ હિ'દુસ્તાનની સ'પત્તિ 
એજ સ'પત્તિવાન થયુ'; અફ્ઘાનીસ્થાન પણુ હિ'દની દોલતથીજ દોલતવાછુ' થયુ'; અને હાલ 
ઇંગ્લાંડ પણુ હિ'દને પેસે પૈસાદાર થતું જાય છે. ખરેખર હિ'દુસ્તાન એક વખત સુવર્ણું અને 
જ્વાહિરનીજ ભૂંમે હેતું. 

આતે માટે અસે શેક કરતા નથી. ડિ'દ્સ્તાન હાલ ભૌતિક સ'પત્તિએ પડતી સ્થિતિમાં 
છે. તેને માટે અમે દિલગીર થતા નથી. આપણે જાણીએ છીએ કે એવો એક પમુદરતનો 
નિયમ છે, કે જે નિયમ આપણા કર્મ ઉપર પોતાની સત્તા ચલાવે છે અને દરેક વસ્તુને 
સ'ચોગ વિચેોગ કરે છે. એ ઉંશ્વરી શક્તિજ આપણાં કર્સૌને દિશા ખતાવી પ્રેરે છે. અમે આ 
નિયમ જાણીએ છીએ; અતે તેથીજ હિ'દુરતાનની ભૌતિક સ'પત્તિની ન્યનતા અને વિનાશ 
માટે પરિતાપ કરતા નથી. આવી ભાતિક વસ્તુઓ પ્રાપ્ત કરવા માટે હિ'દુસ્તાનમાં પણુ પ્રયત્ન 
થતા હતા; પણુ તેને પ્રાસ કરી હિ'દવાસીઓએ પોતાની તુલામાં તોલી જેઈ, તો તેમને તે 
ન્યૂનતાવાળી જણાઈ. હાલ અમેરિકા એક ન્હાતુ' બાળક છે. તે હેજી ફેવળ રોશવ અવસ્થામાં 
છે. આવી રીતે યૂરોપ પણુ હેજી ખાલ્યાવસ્થામાં છે. તેઆ હેજી આનો પ્રચોગ અજમાવી 
જુએ છે. હિ'દુસ્તાને આ ભૈતિક સ્થિતિનો અતુભવ કરી નેચો છે; એ સઘળી વસ્તુઓની 
તુલના કરી જેઈ છે; અને તે તેને ન્યૃનતતાવાળી જણાઈ છે. એ બધી વસ્તુઓ તેને ઝાકળના 
બિ'દુઓસમાન લાગી છે. એ વસ્તુઓ તમાર અન્ય સુખની સાધનભૂત નથી. એનાથી તમને 
કદીએ ખરૂ' સુખ મળવાતુ' નથી. લોહે અને સુવર્ણ એ માત્ર લોહે અને સુવર્ણું ખરીદવા 
માટેજ સારાં છે. બસ આજ તેની મહત્તા છે. સત્ય સુખ અને ભૌતિક વસ્તુઓમાં ઘણે! ભેદ 
છે. ભાતિક વસ્તુઓવડે તે સુખને કદી ખરીદી શકાતું નથી. 


સુખતુ' રહસ્ય કઈ જૂરુ'જ છે. તે રહસ્ય એ છે કે જેમ જેમ તમે વસ્તુઓ પ્રાત 


શ લઇલતમજિરરનરન-“નલાકન-છ--ખરનતતરતતતાતાત,...લગસુકલતાકાતારના* 
અ ાાહશિળન ઝાઝ---તાકત૪નાત્ાણઉ/સાગનતામરર--જનનાક્કનાતોનારઇબમઇ-કસાઇ-ર૦#ર#ાકતતાતણભમલન9 9 મજ 


-------ન્‍ન્‍૦૦૦ન-....... 
“નક ૦૦--ડથક--૦--૦-૦૦૦૦૦,-..-૧..ન૫-૨૦ ૦ણ... ર 


* આ ભાષણુ સ્વામી રામે તા. ૧૩ મી ડીસેમ્બર ૧૯૦૨ ના રોજ હર્મીટીક બધરહુડ આગળ 
આપ્યું હું. 


32 સ્વામી રામતીથે-મ'ચ ૨ જે. 
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કેર્વા જાઓ છે, તેમ તેમ તે વસ્તુએ તમારાથી ટ્રરને ટ્ર જતી જાય છે; અને જેમ જેમ 
તમે વસ્તુઓને પ્રાતત કરવાની ઇચ્છાથી રહિત થતા જાઓ છે, જેમ જેમ તસ તેની અપેક્ષાથી 
પર થતા જાઓ છે, તેમ તેમ એ વસ્તુઓ પોતાની મેળેજ તમારી પાછળ પાછળ આવ- 
વાની. સાંસારિક ડહાપણુવાળા હાલના કેટલાક હિ'દવાસીએ પણુ આ રહસ્યને જાણુતા નથી, 
અને પુરતું અવલોકન કર્યા વગરજ તેઓ દેશની પડતીનાં કારણુ ક'ઈ ખીજા'જ ખતાવે છે; 
પરતુ આપણે જે બરાબર વિચારી નેઇશું તો તે તેનાં ખરાં કારણુ નથી એમજ જણાશે. 
હિ'ટુસ્તાન શા માટે પડતી સ્થિતિમાં આન્યુ' છે ? અથવા ખીજી રીતે કહીએ તો હિ'દુસ્તાન 
શ્ઞાથી રાજકીય ખાખતમાં અવનત દશાને પ્રાતત થયું” છે ? તેનુ' કારણુ એ છે કે, જે વખતે 
હિ*ટુઓની પડતી થવા લાગી હૅતી તે વખતના જેવાજ હાલના હિ'દુઓ પણુ છે. તેઓમાં 
વ્યાવહારિક વેદાંતની 'ખામી છે. હિ'દુસ્તાન કે જે વેદાંત અને આદ્યાત્મિક જ્તાનનુ' 
ઝૃહે છે; જ્યાંથી “આ સર્વે એકજ છે? એવા અકદ્વેતસ્ઞાનના વિચારે ઉત્પન્ન થયા છે; જે 
એક મૂછા ઝરણુ સમાન હોઇ, જેમાંથી આત્મપ્રતિષ્ા, આત્મગૈીરવ, આત્મજ્ઞાન, ઈશ્વરીજ્ઞાન, 
આધ્યાત્મિકજ્ઞાન વગેરે જ્ઞાનગ'ગાના કઈક ફાંટાઓ નીકળ્યા છે, તે હિ'ટુસ્તાનમાં હાલ 
વ્યાવહારિક વેદાંત જ્ઞાનના અભાવ છે. એ સાંભળી તમને ઘણી નવાઈ લાગશે; પરતુ એજ 
એતુ' કારણુ છે. આ વિષયના સ'બ'ધમાં ચર્ચા કરવાનો વખત મળશે તો આગળ ઉપર કોઈ 
એક ભાષણુમાં તેનુ' વિવેચન કરીશું. 


કૈવી રીતે પ્રજાઆની ચઢતી અને પડતી થાય છે? એવી ક્યી ગુપ્ત શક્તિ છે કૈ 
જેનાવડે એક પ્રજાની અવનતિ અને ખીજી પ્રજાની ઉન્નતિ થાય છે? એવે કયો ચ'દ્ર છે કે 
જે પ્રજાની ભરતી અને એટ કરે છે? આના સ'બ'ધમાં એટલુ કહેવું ખસ થશે કે 
કેઈ પણુ પ્રજાની આધ્યાત્મિક-ધાર્સિક અવનતિ થયા વગર કદી પણુ તેની 
ભૌતિક અવનતિ થતી નથી. આ વિચારમાં કદાચ કેટલાક હિ'રીએ રામની સાથે એકમત 
નહિ થાય; પરતુ રોમતુ' આ કહેવું પોતાના અતુભવના પ્રમાણુરૂપે છે. પોતાના બારીક અવ- 
લેઈકનના આધારથીજ રામ આ વાત કહે છે. અમેરિકા હાલ ઝપાટાબ'ધ પ્રગતિ અને આશ્ચર્ય- 
કારક ઉત્કર્ષ શાથી કરી રહ્યુ' છે ? ભાતિક સ'પત્તિમાં અમેરિકા શાથી આટલા બધા ઝપાટાથી 
આગળ વધે છે ર આતુ' કારણુ એ છે કે અમેરિકા પોતાના ભાતિક જીવનમાં અજાણુપણે પ્રણુ 
વેદાંતતુ'જ આચરણુ કરે છે. ન્યાવહારમાં અમેરિકાના લોકો કેવી રીતે વેદાતિ જીવન ગાળે 
છે, તેના સ'બ'ધમાં આપણે લાંખુ વિવેચન કરીશું નહિ; કારણુ કે તે તેમજ છે. સત્ય, સત્ય, 
અને ફેક્ત સત્યનોજ આખરે જય છે. સત્યનોજ, વિશુદ્ધ ચારશિત્યનોજ, નિષ્પાપ 
જીવનનોજ અ'તે વિજય અને મહિમા છે. “સસ્યમેવ ઝયલે; નાગુલમ્‌. ” 


આ સત્ય કે જે ખાહ્ય દૃષ્ટિએ અસય જેવું ભાસે છે, અને કેટલાક આશ્ચર્યકારક 
નિક્ષચો કે જે હમણાં તમને જણાવવામાં આવ્યા છે તેના સ'બ'ધમાં વિશેષ વિચાર કરવાતુ' 
હાલ પડતું મૂકી આપણે આજના વિષયના સુદ્દા ઉપર આવીએ. 

આપણે બાઇબલમાં વાંચીએ છીએ કેઃ-“ માગો અને તે તમને પ્રાતત થશે; કમાડ 
જફ અને તે જરૂર તમારે માટે ઉધાડવામાં આવરો.” હિ'દુએ કમના સિદ્ધાંતના જે ઉપ- 
દેશ કરે છે; તેનો તાત્પર્યાથ પણુ એજ છે કેઃ-ઈચ્છાની સાથેજ ફળસિદ્ધિ ને સ'બ'ધ રહેલો 
છે. દરેક ઇચ્છા અને સ'કલ્પ એજ વખતે કે ખીજે વખતે અવશ્ય ફૂલિત થવાજ જોઈએ. 


સર્વ ઇચ્છા પૂણ કરવાના માગે? કર 





દસા તાઃ તપા તાદા ઉંધ: 


રામને આ વિષય ઉપર ક'ઇ ભાષણુ આપવાતુ* નથી. માત્ર ઈસારોજ કરવો હાલ બસ શરે. 
ખગીચામાંનો દરેક અ'કુર ગમે ત્યારે એક વખત જર્‌ર૨ વિકાસ પામી ફલિત થાય છેજ, તેમ 
હૅલકાં પશુ આદિ પ્રાણીઓની આશાએ પણ્‌ વહેલી મોડી એક વખત જરૂર પાર પડે છેજ. 
દુનિયામાંથી ફોઇ પણુ શક્તિ, કે કોઈ પણુ પદાથના નાશ થતો નથી. તો પછી માનસિક ક્રિયાઓ, 
માનસિક ઇચ્છાઓ, માનસિક સ'કલ્પો વગેરે માનસિક વસ્તુઓનો કેવી રીતે વિનાશ હોઈ શકે ? 
વહેલી કે મોડી આ દરેક ઇચ્છાઓ સફલ થવીજ જેઈએ. કર્મના સિદ્ધાંતનો આજ તાત્પર્યાર્થ છે. 
પરંતુ હિ'ટુઓ "કહે છે કે, ને તમે આ કમનો સિદ્ધાંત એટલે કે “માગો અને તે તમને મળર, 
કમાડ ઠોકે અને તે તમારા માટે ઉઘાડવામાં આવશે ” એ વાતતો અર્થ સામાન્ય લોકે 
જેવો સમજે છે તેજ અર્થમાં તમે પ્રતીત કરવા માગતા હો, તો તે તમારી સ્હોટી ભૂલ છે. 
: આપણા જીવન વ્યવહારમાં એ નિયમ પ્રવતેતો નથી એમ તમને લાગરે; પર'તુ “ કમાડ 
રોકે અને તે તમારે માટે ઉઘાડવામાં આવરે, માગા અને તે તમને મળશે” આ ખાસઠમલની 
 અ'દરતુ' કથન જ્યારે કહેવામાં આવ્યુ હતું, ત્યારે તેમાં ખીજુ' કહેવાનુ' જે અધ્યાહાર 
હતું, એ સામાન્ય જનો સમજતા નથી અને તે સમજવાની ૬રકાર પણુ કરતા નથી. તમારે 
' તેની પણુ કિ'મત આપવી પડે એવું છે; પણુ તેથી એમ નહિં સમજતા કે કિ'મત આપવાની 
ખાસ જરૂરજ છે. 
આ કિ'મતના પ્રશ્નના સબ'ધમાં આપણે બાઈબલમાં જેઇએ છીએ કે, “ જે પોતાનુ” 
: જીવન ખચાવવા માગે છે તેના જીવનનો નાશ થાય છે.” આને અર્થ શે ? “ માગે તેથી 
આઘે અને જે ત્યાગે તેની આગે ” આ ઉક્તિ પ્રમાણે જે મનુષ્યને ઈચ્છા, તૃષ્ણા અને વાસના 
: છે તેને ક'ઈ પણુ મળતું નથી. ઈચ્છા અને તૃષ્ણા રાખીને આપણે આપણું જીવન ખચાવવા 
માગીએ છીએ; પરતુ “જે પોતાતુ' જીવન ખચાવવા માગે છે તેના જીવનનો અવશ્ય 
, નાશ થાય છે.” 
આમ જુએ. ઈસુની પ્રાથનામાં તમે કહો છો કે, “ અમને આજે તું આજની શેટલી 
આપ.” પાછા અહોં આપણે કહોએ છીચ્વે ફે, “ સાત્ર રોટલીવડેજ ક'ઈ સતુષ્ય જીવશે 
નહિ.” આ વિરોધી વચનોને તમે ખરાખર સમજે. “ અમને આજે તું આજની શેટલી 
- આપ?” આવી રીતે જ્યારે પહેલવહેલી પ્રાથના કરવામાં આવી હેરે, ત્યારે તેનો એવો અથી 
નહિ હોય કે તમારે માગ્યાજ કરવું, ક'ઇને ક'ઇ ઈચ્છા શખ્યાજ કરવી, અને જેને દરરે- 
ર જના ખોરાકની પૂર્ણુ નિરાંત છે; તેણુ અને ખીજા લોકોએ દરરોજ માગ્યાજ કરવું અથવા 
ભૌતિક પદાર્થો માટે સ્તુતિ કર્યાજ કરવી. તેના ખરો અર્થ તો એ છે કે રાજા હોય ફે રક 
હોય, સામાન્ય ,મતુષ્ય હોય કે કોઈ સ'ત સુરૂષ હોય; તેમણે પોતાની આસપાસ જે દ્રબ્ય, 
સ'પત્તિ, વૈભવ ફે રમણીય પદાથો છે, તે સહારા નથી; પણુ ઈથ્વિરના છે, એમ ગણુવું જોઇએ. 
* બાનો અર્થ માગવું નહિ, પણુ ત્યાગવું છે. “ અમને આજે રોજની રોટલી આપ ” એ શ- 
. ખ્દોનો તમે પુરતો વિચા૨ કરો તો તેના અથે “ માગવું? એવો નહિ; પણુ “ ત્યાગવું ”- 
| ઈશ્વરને સમપેણુ કરવું, એજ તેના અર્થ થશે. એક રાજા જે વખતે પોતે તેવી પ્રાર્થના કર્‌ 
| છે, તે વખતે તેતુ' બધુંજ જ્વાહિર, ખધું'જ રાજ્યપાટ, અને ઘરનો તથા ખ્ડારનો સર્વ વેભવ 
1 એ સર્વનો એ ત્યાગ કરે છે; એ સર્વ ઈશ્વરને સમપેણુ કરે છે; એ બધા ઉપરથી તે પોતાના 
[ હકક ઉઠાવી લે છે; અને તેથી જ્યારે રાજા આવા પ્રકારની પ્રાથના કરે છે, ત્યારે તે આપ- 
મ ણુને જરી પણુ અયોગ્ય જણાતી નથી, અર્થાત્‌ રાજાએ સર્વ સગતો પરિત્યાગ કરી, નિઃસ'ગ 
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થઈ પોતાતુ' જીવન ગાળવું નેઈએ. આવો રાજા સ'ન્યાસીનો પણુ સ'ન્યાસી છે. તે કહે છે કે 
આ ટેબલ ઉપર રહેલી દરેકે દરેક વસ્તુ તે ઈશ્વરની છે; “મ્ડારૂ” કઈ છેજ નહિ. જે કઈ 
સને પ્રાપ્ત થાય છે, તે મ્હારા પ્રેમસ્વરૂપ પ્રભુદ્દારાજ પ્રાસ થાય છે. એ પ્રાર્થનાની તે આવી 
પ્રતીતિ કરે છે. “ અમને આજે આજની રોટલી આપ,” એ વચનેોતુ' રામે હમણાં જે વિવ- 
રણુ કર્યું, તે પ્રમાણે જે ત્ડેમે તેના અરથ કરરે, તો મતુષ્ય માત્ર રોટલીથીજ જીવવા તુ' નથી, 
એ વચનો સાથે પછી તસને વિરોધ જણાશે નહિ; બાકી બીજી રીતે તેનો અર્થ કરતાં તે 
વચનોમાં વિરોધ રહેવાનોજ. 

વળી આપણે ખાઇંબલમાં જેઇએ છીએ કૅ, “ એકવાર તસે ઈશ્વરી રાજ્ય પ્રાસ કરો, 
એટલે તમતે સવ વસ્તુઓ પ્રાતત થશે.” આ વચનેોમાં પણુ રહૅસ્ય રહૈલુ' છે. આ વચ- 
નોમાં ઇસુની ઉપરની પ્રાર્થનાનો જવાખ હેતો. “ 10 50#₹0% 311૯ 5110૫તે છછ ૦ 
લો] આ વાડયમાં ક'ઇક ખુટતુ' પદ હોય એમ આપણુને જણાય છે. ઇચ્છાઓતુ' ફળ જરૂર 
મળવાનુ'જ. જે ત્ડેમે ઈચ્છે છો, તે સર્વ પ્રાતત થવાનુ'જ; પરતુ તમારે ઉદાસીનતાના રૂપમાં 
તેની કિ'મત આપવી પડશે. “ ઉદાસીનતામાં તેણીએ બાળકને જન્મ આપવો જેઈએ ” 
આ વચનો કેવળ સ્રીઓનેજ લક્ષીતે કહેવામાં આજ્યાં નથી; પરતુ તે દરેક મતુષ્યને લાગુ 
પડે છે. “ ઉદાસીનતા ” આ શબ્દતો પણુ ખુલાસો કરવાની જરૂર છે. સર્વ ઇચ્છાને પરિત્યાગ 
એ ઉદાસીનતાના અથ છે. જે પોતાની ઇચ્છાઓને વળગી રહે છે, અને જે પે!તાતુ' તન, 
મન અને સર્વસ્વ પોતાની ઈચ્છાને વેચે છે, તે શું સફળતાનો અતુભવ ડરે છે ? ના. જે 
મનુષ્ય દેવી માગૈથી એટલેકે નિસ્પૃહેપણુ અને સમતૃત્તિથી અભિલાષા કરે છે, તેજ સતુષ્ય 
પોતાની ઈચ્છા અને અભિલાષા સફલ થતી અતુભવે છે. 

લોકો કહે છે કે, અમારી પ્રાર્થતાએ સાંભળવામાં આવે છે, અમારી પ્રાર્થનાઓનુ' ફળ 
અમને મળે છે; પરતુ ઇચ્છવું, માગવું, સ્પૃડા કરવી, આવા અથમાં ને પ્રાર્થનાએ કરવામાં 
આવવી હોય, તો પ્રાર્થનાઓતુ' કદી પણુ ફળા મળતું નથી. તમે આવી પ્રાથેનાએ ગસે તે- 
ટલી કરો, પણુ તેતુ' તમને કદી ફળ મળશે નહિ. ભલે માગ્યા કરે, પણુ તે તમને મળશે 
નહિ. “ પ્રાથના ” શખ્હતો અર્થ ક'ઈક ઉચ્ચ પ્રકારનો છે. ઇચ્છાથી પર સ્થિતિએ જઈ, “ હે 
પ્રભુ, તારી ઇચ્છા પ્રમાણુ થાએ” એ વચનો સાથે એકતાર થવું એજ પ્રાર્થના શખ્દનો અર્થ 
છે. માગડું, ઈચ્છવું, અથવા મારી સ્ુરાદ પાર પડો, એવે નથી. પોતાની ઈચ્છાનુસાર થાઓ, 
એવોજ પ્રાથના શખબ્ટનો અથે લોકો સમજે છે. વળી તેઓ ( 5011 ) આત્મા શખ્ટનો અથી 
પણુ ક્ષુદ્રાત્મા, અલ્પાત્મા, અતે યાચના કરતો જીવ, એવોજ કરે છે; પરતુ “ હે શથ્રભુ, તારી 
ઇચ્છા પ્રમાણુજ થાઓ ” એવી ભાવનામાંજ પ્ર.થેના શખ્ટતુ' ખરૂ' રહરય અને જીવન રહેલુ 
છે.. તમારૂ જીવન અનેક ઉપાધિ અને અનેક જાતનાં સ'કડ્રોથી ઘેરાયહું' હોય તેો[પણુ ત- 
મારા હૃદયના ઉ'ડાણુમાંથી “ છે પ્રભુ, તારી ધચ્છા પ્રમાણે થાએ ?' એવોજ ઉદ્‌- 
ગાર [નેકળવા જેઈએ. કદાચ તમારૂ' શરીર વ્યાધિથી ગસ્ત થાય, કદાચ આસપાસતુ' બધુંજ 
વાતાવરણુ આપત્તિમય ખને; તે'પણુ તમારા હુટયગભલેમ'થી “ હે પ્રભુ, મ્ડારી ઘચ્છા 
શ્રસાણે નહિ, પણ્‌ તારી દચ્છા પ્રમાણુજ થાએ ?' એવ્રોજ ભાવ સ્કુરવા જે- 
ઇએ. આતુ'જ નામ આત્મેસયમ, આવુજ નામ આત્મત્યામ, અને આતુ'જ નામ આટ્મસ- 
ભર્પણુ છે. હુદયશ્રી કરવામાં આવતી પ્રાથેતોતું ખર્‌' રહસ્ય, પ્રાથનાનુ' ચેતત, અતે પ્રાર્થનાનો 
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આત્મા તે આજ છે. જે પ્રાર્થનાઓ સ્વાર્થી ઈચ્છાઓમાં અવસાત પામે છે, તે પ્રાર્થનાઓ કદી 
સાંભળવામાં આવતી નથી; અને સફળ થતી નથી. જ્યાં આ દુનિયા એ ડુનિયાં નથી; જ્યાં 
આ શરીર એ શર્‌ર નથી; જ્યાં આ મન એ મન નથી; જ્યાં આ દુનિયાનું કોઈ પણુ 
જાતનુ' સગપણુ રહેતુ' નથી; જ્યાં સરવ સ'બ'ધ ભૂલી જવામાં આવે છે, એવી ભૂમિકાને પ્રાત 
થઈ, સ'પૂણુ એકાગ્રતા પામી જ્યારે આપણું મન સમાધિમાં સ્થિત થાય છે; તે સમચે જે 
જે પ્રાર્થનાઓ કરવામાં આવે છે તે તે ખધી પ્રાર્થનાઓ સાંભળવામાં આવે” છે-તે તે ખખી 
પ્રાર્થનાચ્યા સફળ થાય છે. આવી સ્થિતિ ભલે પછી એકજ સેકં'ડ રહે, આવી સ્થિતિમાંથી 
જાગૃત થતાં-વ્યવહાર દશામાં આવતાં નને આપણુને કોઇ પણુ ઇચ્છા સ્કુરે તો તે ઈચ્છા 
જરૂર પાર પડવાની. જ્યારે મતુષ્ય સપૂર્ણ ઈંદ્રિયદમન, સ'પૂણે આત્મસ'યમ, સ'પૂણુ અહે 
ત્વનો ત્યાગ, સ'પૂણુ સ'સાર ત્યાગ, સ'પર્ણ સર્વસ્વત્યાગ, સ'પૂણુ આત્મસમર્પણુ અને સ'પૂણુ 
આત્મનિવેદનની ઉચ્ચ સ્થિતિએ પહોંચે છે ત્યારે જે જે પ્રાર્થનાઓ કરવામાં આવે છે તે સર્વ 
અવશ્ય ફલિત થાય છે; અતે આવી પ્રાર્થનાઓને ભિક્ષા માગવાની અને યાચના કરવાની 
પ્રાથનાએ ન કહેવી નઈ એ. 

કેટલાક લોકો એવા છે કે, જેએ દરરોજ રિવાજ સુજખ પ્રાધના કરતા નથી, અને 
પ્રાર્થના જાણુતા પણુ નથી; અને તે છતાં તેઓની સવે ઈચ્છાઓ ફલિત થાય છે; પર'તુ એમ 
કયી સ્થિતિમાં ખને છે ? તે મતુષ્યો કયી જાતના અને ફીના જેવા હેય છે ? તે આપણે 
જેવું નેઈએ. તમે કોઇ એક વસ્તુ પ્રાસ કરવા ઈચ્છા કર્યા કરો છે, ઝ'ખના કર્યા કરો છે; 
પરતુ જ્યાં સુધી તમે માગણુની સ્થિતિમાં છે, ત્યાં સુધી તમને કોઈ પણુ વસ્તુમળવાની 
નથી. તમને ખખર છે કે, જ્યારે આપણે કોઈ પણુ સ્હોટા માણુસને મળવા જવાતુ' હોય 
છે, ત્યારે તેની ચોગ્યતા પ્રમાણે આપણે પોશાક પહેરવો પડે છે. ઈશ્વર મહાનમાં મહાન અને 
શ્રેછમાં શ્રેઠ છે; માટે ને તમારે એ મહાન પ્રભુ પાસે જવું હોય, તો તેની પાસે જવાને 
ચોગ્ય વસ્ત્રો ધાશ્ણુ કરીને તમારે જવું જેઈએ. કોઈ પણુ જાતની ઇચ્છા કે સ્પૃહારૂપી મલિ- 
નતાથી રહિત ખનીનેજ જવું જેઈએ, તમારે માગણુ અને દુકાનદારીના પહેરવેશથી રહિત 
થવું જેઈએ; કારણુ કે જગતમાં માગણુને કોઈ પણુ ચહાતું નથી. જ્યાંથી ત્યાંથી માગણુનુ' 
અપમાન કરી કાઢી મૂકવામાં આવે છે. જે તમારે પણુ ઈશ્વરની પ્રાપ્તિ કરવી હોય તો, 
ઈશ્વરી પાશાકજ ધારણુ કરવો જેઈએ; દેવી સ*પત્તિ ધારણુ કરવી જેઇએ. એ પોષાક એવો છે 
કે, જેને પહેરવાથી આપણુને કોઈ પણુ જાતની ન્યૂનતા, સ્પૃહા કે ઇચ્છા રહેતી નથી. જ્યારે 
તમે નિશ્ચ્છિ અને નિઃસ્પૃહે થશે, ત્યારેજ તમે પ્રભુ તરફથી સન્માન પામશે. 

જે માણુસને ઈચ્છા, તૃષ્ણા અને આકાંક્ષા છે, જે તેને માટેજ રાત દિવસ બેચેનીમાં રહે 
છે, તેવા માણુસને કદી સુખ મળતુ નથી; કારણુ કે એ બન્ને વચ્ચે વિરોધ છે. તમે મા- 
ગણુ અને ત'ગ હાલત ભોગવનાર ભિક્ષુક છે; અને તમારી ઇચ્છિત વસ્તુઓ ઉચ્ચ અને સ્ુખ- 
રૂપ છે. આવી રીતે તમે અને તમારી ઇચ્છિત વસ્તુ વચ્ચે વિરોધ હોવાથી તમારી ઈચ્છિત 
વસ્તુ તમને કદી પ્રાસ થવાની નથી. જે તમે કોઈ પણુ વસ્તુથી આકર્ષાશેો; અને તે સેળવ- 
વાને રાતદિવસ તેની પાછળ ને પાછળ ફૂર્યા કરશે; તો તે વસ્તુ ઉથટઢી તમાશથી ટ્રર ને ટ્રર 
જરી* હેસ્મેશાં આમજ ખને છે. જ્યારે તમે એ વસ્તુને છેડી, તેના તરક્‌ પ્રુ'ક કરીને ચાલતા 
થાએો છે, ત્યારે તમે એ વસ્તુથી પર થાએ છે અને ત્યારે તે તમારી પાછળ પાછળ આવે 

શ્યા,શ.પ રડ 


૩૪ ર સ્વામી રામલીર્થ-ગ્રંથ ર્‌ જો? 
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મ. આવું કું નથી. ત ? દરેક સતુષ્યને આનો અનુભવ હોવો જેઈએ. તમે પોતપોતાના 
મમ સ્મરણ કરો જુઓ, એટલે તમને જણાશે કે દરેક વસ્તુની ઈચ્છા અને તેની પ્રાપ્તિમાં 
આમજ ખન્ઝુ' છે. અસ્રુક વસ્તુ ઉપર તમને ખુ ભાવ છે, તેને મેળવવા તમે ખૂખ તલસે! 
છે, ખૂખ વળખાં મારે છે, અહા : તે વસ્તુ તમને જેઇએ છેજ; પરંતુ તે ત્યારેજ તમને 
મળશે કે જ્યારે તમે તેનો પરિત્યાગ કરશો, જ્યારે તમે તેને ઉચ્ચ ભાવનામાં ભૂલી જશે; 
કે જે ઉચ્ચ ભાવના “ સ્હારૂ' ” અને “ત્હારૂઃ” એવા શખ્દ્ોથી પર છે. ફક્ત ત્યારેજ તસે 
તમારી ઇચ્છિત વસ્તુ પ્રાસ થએલી નેશે., આ સત્ય છે. આ સત્ય છે. આ કેવળ સત્ય છે. 
આમ થશે ત્યારેજ માત્ર તમારી ઈ[પ્સત વસ્તુ તમને પ્રાતત થશે. 

આતુ' કારણુ છું ? આતું કારણુ એ છે કે “ 16 11:૯૦ ક્વાઇ રડ (1 11૬42” “સન- 
માન વસ્તુ સમાન વસરતુને આકર્ષે છે.” સૂયે એ પદાથે છે, અને પૃથ્વી પણુ પદાથે છે; પ- 
₹તુ સૂર્ય પૃથ્વી અને ગ્રહોને પોતાની તરક આકર્ષે છે, પૃથ્વી ક'ઈ સૂર્યને આકષતી નથી. 
આવીજ રીતે પોઝિટીવ અને નેગેટીવ વિવ્યુતના સ'બ'ધમાં પણુ છે. તેમાં પ્રમાણુમાં ભેદ છે; 
પણુ ક'ઈ જાતમાં ભેદ નથી. પદાથીવિજ્ઞાનશાસ્ત્ર ( 5લ€1૦૯) તેની ખાત્રી આપે છે. અહીં 
એક લેોહેચુ'મક અને લોહના કકડો છે; તેમાં જે વજનમાં ભારે હશે, તે હલકા વજનવા- 
ળાને પોતાની તરફ ખે'ચશે. પદાર્થવિજ્ઞાનશાસ્ર ( 5વંલા૦૯ ) નો આ નિયમ સુપ્રસિદ્ધ છે. 


જ્યારે તમે તમારી ઈચ્છિત વસ્તુનો ત્યાગ કરો છો, ત્યારે પણુ આજ પ્રમાણું ખને 
છે. ઉચ્ચ ભાવનાત્મક ભૂમિકાને પ્રાપ્ત કરો એટલે તમે ઉચ્ચ અને વિશાળ ગગનમ'ડળમાં 
સ્થિત થએલા છે. તમે સૂય છે; અને સ્રુખ અને સુખના પદાર્થો કે જે પૃથ્વી અને ગ્રહો 
રૂપે છે તેને તમે તમારી તરફૂ આકર્ષે છે; અને એ તમારી તરક આકર્ષોતા આવે છે. 


જ્યારે આપણુને આપણી ઇચ્છિત વસ્તુ પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યારે આપણે હર્ષથી પ્રષુલ્લિત 
થઈએ છીએ; પરંતુ થોડા વખત પછી પાછા આપણે શેકેમસ અને અતૃપ્ત જણાઇઈએ છીએ. 
પાછી વળી એવી એક વસ્તુને પ્રાપ્ત કરી ઉલ્ઠાસમાં આવીએ છીએ; અને પાછુ તે સ્થિતિ- 
માં ભ'ગાણુ આવે છે. આવી ઘટમાળા ચાલીજ નય છે. તસે રાજા થઈ રાજ્યગાદી ઉપર 
બેસો એટલે સવ લોકો તમારી સુલાકાતે આવશે. સઘળા નગરનિવાસીઓ, તમારા રાજ્યની 
સર્વે પ્રજા અને અધિકારીઓ તમારા સત્કારને અર્થે તમારી હજુરમાં આવશે. તેઓને રાજા 
જોઈએ છે. તેઓ ખધા રાજની આસપાસ એકઠા થાય છે. તેઓને આમ'ત્રણુ કરવું પડતુ 
નથી. તેઓ વગર બોલાવેજ આવે છે. આવી રીતે તમે જ્યારે ઈચ્છા, સ્પૃહા, અને અપે- 
ક્ષાથી પર થશે, ત્યારે તમે રાજ્યાસન ઉપર બિરાજેલા છે, એમ તમને લાગશે. ખધી ઈ 
છાએ અને બધી ઇચ્છિત વસ્તુઓ, અમલદારો અને અધિકારીઓની માફક તમારી હેજુ- 
૨માં આવશે; એ સર્વ તમારી આસપાસ એકત્ર થશે. એ સવેં તમને સવિનય બોલાવરે અને 
“પછી શું ખને છે ? તે અવણયૈ સ્થિતિ કે જેતુ' વણુન માત્ર તે અલોાકિક સ્થિતિમાંજ થઈ 
શકે છે, તેની અ'દર સ્થિત થનારાં મતુષ્યો આકર્ષક અને રમણીય પદાથોને પોતાની તરફે 
આકર્ષાતા જુએ છે; અને જ્યારે તે વસ્તુઓ તેઓને પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યારે તેઓ તે રાજ્યા- 
સનનેો. ત્યાગ કરીને અધઃપતન પાસે છે, પાછા તેઓ આશા, તૃષ્ણા અને ઇચ્છાની વૃત્તિઓને 
આધિન થઈ ફુઃખી થાય છે, અને અધઃપતન પાસે છે. આમ થયુ' એટલે તેઓની ઇચ્છિત 
નસ્તુઓઆ તેશએની પાસેથી જતી રહે છે. સ્યુલ પદાથો પ્રાપ્ત થવાતુ' અને જતા રહેવાતુ' શ 
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હાતાતાતદિદ 


રહસ્ય છે. ભાતિક સ'પત્તિતુ' ઘટનાચકે આ પ્રમાણે ચાલ્યા કરે છે. આ વિષયને ખીજી રીતે 
પણુ સમજાવી શકાય, જેમફેઃ-- 

એક ગાડીને એક ખારણુ* છે. તે ખારણામાં એક માણુસ ઉભો છે. વ્યાંથી તે “ અહીં 
આવો, અહીં આવો ” એમ કહીને પોતાના મિત્રને બોલાવે છે. તે મિત્ર અતિ આતુરપણે 
દોડયો દોડયો ત્યાં આવે છે; પરતુ તે બારણામાં ઉભેલો માણુસ બારણા પાસેથી ખસતો 
નથી. તે ત્યાં ને ત્યાં ઉભાજ રહે છે. હવે પેલો બિચારો મિત્ર કયાં થઇને અદર જાય ? તેને 
તે જવા દેતો નથી. આવી રીવે તેતો મિત્ર તે ગાડીમાં જઈ શકતો નથી. ગાડી ત્યાંથી ચાલી 
જાય છે અને તે માણુસ મિત્ર વગરજ એકલે! રહી જાય છે. આવીજ રીતે તમને કોઈકે 
પદાર્થ મેળવવાની તીવ્ર ઇચ્છા છે, તે વસ્તુ મેળવવા માટે તમે રાતદિવસ વળાખાં મારો છો, 
ઇચ્છા કરી કરીને તમે તે ઇચ્છિત વસ્તુતુ' આવાહન કર્યા કરો છે. ઈચ્છિત વસ્તુ તમારી 
પાસે આવે છે; પર'તુ તમે તમારી આતુરતામાં તે બારણા આગળથાં ખસતા નથી, અને 
તેને અ'દર આવવાનો માગે તમે આપતા નથી, અને ડુઃખી થાએ છે તેમજ વિપરીત ફળ 
ભોગવો છે. તમે પ્રથમ માત્ર માગ માગજ કર્યા કરે છે; પરતુ માગ માગ કર્યા પછી 
તમારે તે ખારણામાંથી ખસી જઇને તેને પ્રવેશવાનો માર્ગ પણુ કરી આપવો જેઈએ. તે 
ખારણામાંથી તમારે અ'દર હટી જવું જેઈએ, અને તોજ તે વસ્તુ અ'દર આવી શકરો, અને 
તે વસ્તુરૂપી મિત્રને તમે તમારી પાસે બેઠેલો જેશે. આ પ્રમાણે આપણુને આપણી ઇચ્છિત 
વસ્તુ મળે કે ન મળે તેનો આધાર આપણે જગ્યા ખાલી કરીએ કે ન કરીએ તેના ઉપર છે. 
આ આપણી પૃથ્વીની આસપાસની હવા સૂયવડે ઉષ્ણુ થાય છે, એટલે ઉંચે ચઢે છે, અને 
તેની જગ્યા ખીજી હવા પ્રવાહરૂપે આવીને પૂરી દે છે; પર'તુ જે પ્રથમની હવા પોતાની મૂળ 
જગ્યા છેડે નહિ તો ખહારની હેવા તેની જગ્યાએ આવી શકે નહિ. 

આ પ્રમાણે જ્યાંસુધી તમે અનેક ઇચ્છાઓ કર્યા ડરો અને ક્ષુદ્ન મમત્વ અને દેહા- 
ભિમાન કાયમ રાખો, ત્યાંસુધી તમારી ઇચ્છિત વસ્તુઓ તમારી તરફ ખે'ચાઈને આવવાની 
નહિ, વાસ્તે તે ઇચ્છાઓ ત્યજી વો. પ્રથમ ભલે તમે સકામ બની ભિક્ષાર્થી પણુ થાઓ; 
પર'તુ એટલુજ ક'ઈ ખસ નથી. પછીથી તોઃ તમારે ઈચ્છાઓ અને કામનાએથાં પણુ પર 
(રહિત) થવાનુ' છે અને આમ થયા પછીજ તમારી સરવે ઇચ્છાઓ પૂણુ થશે. 

એવા કેટલાક મનુષ્યો છે કે, જેમની ઈચ્છા અને આજ્ઞાને સૂર્ય ચ'દ્ર અને સૃછ્નાં સર્વ તત્ત્વો 
પણુ આધીન થઈ રહે છે. તેમની આવી શક્તિનુ' શુ' રડેસ્ય હેશે ? તેનુ' રહસ્ય માત્ર એજ છે 
કે, તેઓની ઇચ્છાઓ કોઈ પણુ જાતની આવશ્યકતાથી રહિત છે. એકાદ રાજાની પ્રજાકલ્યાણ્‌ 
મારેની ઉપકારક ઈચ્છા જેવીજ તે હોય છે. જે રાજાને કોઈ પણુ જાતની ન્યૂનતા નથી, તેને 
કશાની પણુ અપેક્ષા હોતી નથી; તથાપિ પ્રશ્ન, દરબારીઓ અને હેજારીઓ કેવી રીતે સુખી 
થાય, તેની તે પુરતી તપાસ રાખે છે. આવો રાજા આવા હેતુથો પોતાના માણુસોને ક'ઈ પણ 
કરવાની આસા ડરે તો તે પોતાના સુખને અર્થે નહિ પણુ અન્યના સુખને અર્થેજ હોય છે. 

જગતમાં તેજ મતુષ્ય ખરા રાજા અને મહારાજા સમાન છે, કે જે સવે કામનાઓથી 
રહિત છે. જેમની આજ્ઞાને સૂર્ય, ચ'દ્ર અને વિશ્વનાં સવ તત્વો આધીન થઈ વર્તે છે તેએ 
સર્વે કામતાએઓથી પર હોવા છવતાં તેમની સર્વ કામનાઓ પૂણુ થાય છે; માટે તમારે પણ 
પ્રથમ સરવ કામનાએ અને ઈચ્છાઓથી પર થવાતુ' છે, અને તેમ થગુ' એટલે તમારી 


૩૬ સ્વામી રામવીર્થ-રશ્રધ ૨ જે 
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અધીજ કામનાઓ અને ઈચ્છાઓ પાર પડશે. આપણી સવ કામનાઓ પૂણુ કરવાનુ 
આજ રહેૅસ્ય છે. 

આ વિકશ્ચમાં દરેક વસ્તુ ઉપર સૂર્યની સત્તા હોવાતુ' કારણુ એ છે કે સધ એ કેવળ. 
'્મેક સાક્ષીરૂપે તપે છે, અને કોઈ એક મહિમાવાન રાજાની માફેક ટૃછારૂપે પોતાના મહિ- 
સમાં આરૂઢ છે. અહીં ને કોઈ એક રાજા કે રાજકુમાર આવે તો તે તમારી પાસે કેઈ 
પણુ માગશે નહિ તોપણુ દરેક જણુ પોતાની મેળેજ એક કેરે ખસી તેને માર્ગ આપશે, 
આસન આપશે અને પાણી, ભાજન વગેરે જે ક'ઈ તેને આપવું ઘટે તે બધુ' તેએ તેની 
આગળ ધરશે તેએ તેને દ્રવ્યતું' નજરાણું પણુ ખુશીથી કરશે. 

આવી રીતે જે ક'ઇ તમે જુઓ છે તે બધું સૂર્ય કરે છે; જે ક'ઈ તમે જુઓ છે 
તે સૂયેદ્રારાજ જીઓ છે અને જે ક'ઇ તમે સાંભળો છો તે પણુ સૂર્યદ્રારાજ સાંભળો છે. 
જે ફુનિયામાં સૂર્યતુ' અસ્તિત્વ ન હોત, તો આપણું આ બધુ વાતાવરણુ ઠંડીથી ઠરી ગએલુ 
હાત અને એમાં કોઇ પણુ જાતની હૅલન-ચલન કિયા ન રહેવાથી આપણે કોઇ પણુ અવાજ 
સાંભળી શકત નહિ; કેમકે સૂચના તાપ હોવાને લઇનેજ તમે રસાસ્વાદ લઈ શકે છે, 
વનસ્પતિ પણુ સૂર્યના તાપથીજ થાય છે, દ્રાણે'દ્રિય વાસ લે છે તે પણુ સૂર્યને લઈનેજ અતે 
પૃથ્વી જે આ સાંપ્રત સ્થિતિમાં છે તે પણુ સૂર્યને લીધેજ. આવી રીતે દરેક વસ્તુ સૂયેને લીધેજ 
છે. ચોર પણુ સૂર્યને લીષેજ ચોરી કરે છે, પરતુ ફોઈ પણુ અદાલતની અ'હર એ સૂર્યની 
સાસે કેદી પણુ કેરીયાદ નોંધાઇ નથી. 

સૂર્ય એ તટસ્થ સાક્ષી છે. સૂર્ય એ નિષ્પક્ષપાતપણુ પાતાના સ્વભાવથીજ પ્રકાશી રહ્યા 
છે. અને આજ કારણુથી પૃથ્વી વગેરે સવ ગ્રહો પોતાનાં સવ અ'ગો સૂર્યને દર્શાવતા દ્શો- 
વતા ગોળ-ચક્રાકારમાં ફર્યા કરે છે. આજ પ્રમાણે સૂર્યનાં કિરણુ પડે છે કે તરતજ બખબરકેના 
સેદાસોમાંથી બરફ પોગળી પીગળીને વહેવા માંડે છે, પવન ચારે તરક વાવા લાગે છે, અ- 
નેક જાતિની વનસ્પતિ વિકાસ પામવા માંડે છે અને દરેક વસ્તુનુ' હલન-ચલન થાય છે. 


ધદ્ાન્ત કહે છે કે, ને તમે દુનિયાના પદાર્થોની જરી પણુ અપેક્ષા રાખ્યા વગર 
પોતાના મહિમામાં સ્થિત એક તટસ્થ સાક્ષી-સૂર્યની માફક જ્યાં જ્યાં જાઓ ત્યાં ત્યાં ફોઈ 
પણુ જાતના સ્વાર્થ વગર તમારા પ્રકાશ અને જીવનને ફેલાવતા, તથા દિભ્ય ચિતૂશક્તિ કે જે 
તસે પોતેજ છે તેના સહ્ય મહિમામાં નિષ્ઠા પામીને અર્થાત્‌ તેની અ'દર સ્થિત થઇને અને 
જોઈ પણુ જાતતુ' દેહાભિમાન રાખ્યા વગર જીવન ગાળી શકે, તો જે પરમ શક્તિની આણુ 
આખા વિશ્વને માનવી પડે છે, તે પરમ શક્તિસ્વરૂપજ તમે થઈ જરે. 

આ સ'*સારનાં સર્વ સુખ, દુઃખ, ચડતી, પડતી, સ'પત્તિ, દરિદ્રતા, એ ખધું જેવી રીતે કોઈ 
શીખર ઉપરથી રસ્ય પ્રદેશ તમારી નજરે પડે તેવી રીતે પાસે આવે, છતાં નિર્લેપપભું તમે રહો; 
અને તમારા જીવનની અનેક શાખામાંથી પસાર થાઓ, તો જેની આજ્ઞાનુસાર કુદરતની અનેક 
શક્તિએ પ્રવર્તે છે તેવા મહાત્માસ્વરૃપજ તમે પણુ થશે।. તસે તમારી કડાસનતાઓથી પર 
થાએ, એટલે તે સર્ધ કામનાએ પૂણુ થશે. 

પરંતુ લોકો પ્રશ્ન કરશે કે, કમના સિદ્ધાંતને બતુસરીને આ સૃષ્ટિમાં કુદરતની જે શક્તિઓ 
ક્રિયાઓ કૅરી રહી છે તેની સાથે ઉપલી બાખતની એકવાડયતા કેવી રીતે છે ? પ્રારબ્ધવાદ 
અને પુરષાર્થવાદની ફેવી રીતે સ'ગતિ થાય છે? 


સરવ ઇચ્છા પૃધે કરવાને માર્ગે? 3૭ 
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આના સમાધાનને માટે એક સાદુ' દષ્ટાંત બસ થસૈ કે, તમાર અ'તઃકરણુમાં જે 
ઈચ્છાઓ છે તે વાસ્તવિક રીતે ક'ઈ સ્વાભાવિક નથી; પરતુ ભવિષ્યમાં જે બનવાનુ' હોય છે 
તેની છાયાસમાન છે. ભવિષ્યમાં બનનારા ખનાવો તમારા અ'તઃકરણુમાં છાયા પાડે છે. એક 
ઓના સ'બ'ધમાં એક વાત છે કે, તે સ્રી પોતાની છબી પડાવવાને માટે કોઈ એક ક્સ્ટે 
કલાસ ફેટોગ્રાફ્રને ત્યાં ગઈ: છબી પાડનારે છખી પાડવાનો કૅમેરા બરાખર ગોઠવી તેમાં ઉંચી 
જાતની પ્લેટ (છખી પાડવાનો કાચ ) મૂકી; છખી પાડયા પછી તે છખીવાળા કાચ તપાસ્યા 
તો તે સ્રીના ચહેરા ઉપર બળીયાનાં ચાઠાં જણાયાં. એ પછી આએ ખાઈ પોતાને ઘેર ગઈ કે 
તસ્તજ તેણીને આખે શરીરે ખળીઆ નીકન્યા. આનુ શું કારણુ હોવું નએેઇએ ? આ ખાઈને 
એક ખ્ડેન હેતી. તેણીને ખળીઆ નીકળવાથી પોતાની ખ્હેનને તેણે શમાચાર જણાવવાને 
માટે એક કાગળ લખ્યો હેતો; આ કાગળવાળુ' કવર તેણીએ પોતાના હોઠે અને આંગળીઓથી 
બઔડયુ' *હેતું. આ કાગળ જે બાઈની છખી પાડવાની હતી તેણીએ પોતાના હાથેથી 
ફાડયુ'; આથી તેણીને બળીઆનો ચેપ લાગ્યો, અને તે થોડા દિવસો પછી તે રોગથી માંદી 
પડી. આ છખી પાડનારના કૅસેરાએ-છખી પાડેવાના ય'ત્રે ભવિષ્યમાં બનનાર ખનાવને સૂચબ્યો 
હેતો. આ પ્રમાણું એ બ્યાધિને જે કે ચર્મચક્ષુઓઆ જેઈ શકયાં નહિ હતાં, તથાપિ શરીરમાં 
તો બળીઆ નીકળવાની ક્યા કયારનીએ શરૂ થઈ ચૂકી હતી, આપણી ઈશ્છાઆ પણુ એ 
અળીઆનાં ચાઠૉં કે જે કેમેરાના કાચની અ'દર જણાય છે, પણુ જે હેજી ષ્હોડા ઉપર જણાતાં 
નથી તેના જેવીજ છે. એ ઈચ્છાઓ એક વખત જરૂ૨ સફેળ થવી નેઇએ. ઈચ્છા અને દેવ એ 
બન્નેતુ' આ પ્રમાણે સમાધાન કરવામાં આવે છે; પર'તુ એમ છે તો પછી ફૂળ પ્રાસિને માટે 
આટલે બધો ત્રાસ અને ૬ુઃખ શામાટે વેઠેવું પડે છે ? ઈચ્છાઓ સફળ કરવા માટે જે કિ'મત 
આપવી પડે છે તે શામાટે? આ એક દૃણાંત આપીને સમજાવવામાં આવશે. 


એક માણુસ કે જે પોતાના મિત્રને મળવાને માટે બહુજ ઉત્સુક હેતો. આ માણુસ 
પાતાના મિત્રથી બહુજ લાંબો વખત થયાં જદો પડેલો હેતો, જેથી તે એક ઘણે લાંબો પત્ર 
તેનાપર લખવા મ'ડી પડયો હતો. પોણાએક કલાક સુધી તેણુ કાગળ લખ્યા ક્યો. લખવામાં 
તે એટલે તો લીન થઈ ગયો હેતો કે તે વખત દરમિયાન તેણે ઉંચુ' પણુ નેયુ' નહિં. 
કાગળ પૂરો કરી ઉંચે જીએ છે તો તેણે પોતાના પ્રિય મિત્રને પોતાની સમક્ષ ઉભેલો જેચો. 
આ માણુસ હર્ષ અને ઉક્યાસમાં આવી એકદમ દોડીને પોતાના મિત્રને ખૂખ ભેટચો, અને 
ત્યાર પછી તેણે તેને પૂછયુ' કે, “તમે અહીં ક્યારના ઉભા છે?” તે મિત્રે જવાબ આપ્યો કે 
“ મને અહીં ઉભે અડધા કલાકથી પણુ વધારે વખત થયો.” ત્યાર પછો તે માણુસ બોલ્યો, 
“ તુમને આવ્યે આટલો બધો વખત થયે! અને તસે મને ફેમ નહિ બોલાન્યો ? ” તે મિત્રે 
કહ્યુ”, “ભાઈ, તમે કાગળ લખવામાં એટલા ખધા ગરકાવ થઈ ગયા હેતા કે તમને ખોલાવવા, 
એ મને ચોગ્ય લાગ્યું' નહિ ” 


તમારી સવે ઈચ્છાઓ એ પત્રલેખનના જેવી છે. તમે ઈચ્છા કરો છે, તલસો છે, 
ઝ"ખના કરે છે, વસ્તુ પ્રાતત કરવા ખહુ પીડાએ છે, એ ખધુ કાગળ લખવા જેવું છે. જેને 
તમે કાગળ લખો છે તે, અને જે વસ્તુ મેળવવાની તસે ઈચ્છા કરી રહ્યા છે તે, કર્મના 
ઝહઢ નિયમ પ્રમાણે કયારનાંએ તમારી પાસે આવેલાં હોય છે. તે તમને જણાતાં નથી તેવુ 
ફારણુ માત્ર એટલુ'જ છે કે તમે પત્ર લખ્યા કરે છે, ઈચ્છા કયો કરો છે. જે ક્ષણુ* તમે 


ફુટ સ્વામી રામતીથે-મંથ ૨ જે? 
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ઉઇ'શકઈનપબહ, 


ઈચ્છા કરતા, પત્ર લખતા અટકરરી[; તેજ ક્ષણે તમને તમારી ઇચ્છિત વસ્તુ પ્રાસ થયેલી 
જણાશે. કિમત રીલ અને દુઃખતુ' આજ કારણુ છે. 


આ વિષયને સ્પટ કેરી સમજાવવા માટે હિ'દુશાસ્રમાં આવાં હજારો દૃષ્ટાંતો છે. કોઇ 
એક રાજાના સુખ્ય પ્રધાન કે જેણુ લક્ષ્મીદેવીનાં સાક્ષાત્‌ દર્શન કરવા માટે અનેક જાતતુ' તપ 
કર્યું હતું તેના સબ'ધમાં એક કથા છે. તેણુ તપ સરાદરી અનેક પથિત્ર મ'ત્રોના જાપ કર્યા 
જે જેવડે લક્ષ્મીનાં દરશન થાય. લાખો જાપ કર્યા પરતુ લક્ષ્મીનાં દર્શન થયાં નહિ. શથી 
તેને આવી બાખતો ઉપરથી શ્રદ્ધા ઉટી ગઈ, અને સ'સારનો ત્યાગ કરી સ'ન્યાસ લીધે. જ્યાં 
તે પ્રધાન સ'ન્યાસ લઈ પોતાનાં ઘરબાર તજીને વનમાં ગચેો। ફે તરતજ વનમાં તેણુ લક્ષ્મીને 
પોતાની સનન્‍્સ્ુખ ઉભેલી જેઈ. તેણ બૂમ પાડીને કહ્યુંઃ-“ દેવી, હવે મને ત્હારૂ' કામ નથી, તું 
અહીંથી ચાલી જા, હેવે તું અહીં શા માટે આવી છે? હુ' હવે તો સ'નયાસી છુ. સ'ન્યાસીને 
ધન, દોલત, વૈભવ અને સ'સારવિલાસની વસ્તુઓ શા કામની છે ? જ્યારે હુ' ઈચ્છા કરતે 
હેતો ત્યારે તું આવી નહિ; અને હેવે જ્યારે સે' તારી ઈચ્છા છોડી ત્યારે તું મ્ડારી સન્સુખ 
આવી છે.” લક્ષ્મીએ જવાબ આપ્યો. “ તમે પોતેજ તમારા પોતાનો માર્ગ રૃ'ધ્યો હતે. . 
જ્યાં સુધી તમને દેચ્છા હતી, જ્યાં સુધી તમને કફેતભાવને અધ્યાસ હતો, 
જ્યાંસુધી તસે તસારી જાતને સાગણુની સ્થિતિમાં સૂકી હતી, ત્યાં સુધી તમને 
કુ'ઇ પણુ પ્રાજ્ઞ થયું” નહિ$ પરતુ જે ક્ષણે તમે નિરિચ્છ ખની એ બધાંને લાત મારીને 
ઉભા, તેજ ક્ષણે તમે દેવસ્વરૂપ બની તમારા પોતાના દિન્ય મહિમામાં સ્થિત થયા.” પોતાનો 
સર્વ કામનાઓ પૂણુ કરવાનુ' આજ રહસ્ય છે, 








»કા૨૭ ક સસ્સ્ડ્વ#ઝકક સ્પ ક સસ 5 ડ ચરુ 
આ ફ્ફ્ ક 
ર-અનતંત ગીવનનો નિયક. 





(નોચેનુ' લખાણુ સ્વાતમી રામતીર્થે નારાયણુ સ્વામી ઉપર લખેલા કાગળો માંછેલા 
કેટલાક કાગળોનુ' છે; પાછળથી સ્ત્રામી રામવીર્થે તે લખાણુમાં કેટલોક સુધારો વધારો કરી 
તેને છપાવી પ્રસિદ્ધ કયું હતું. ) 

૧. 
પ્રિયજન જતા, શઝુ જતા, જાતાં ખધાં સ'બ'ધોઓ, 
જાતાં ગ્રુટી આ જગતનાં, બહુવિધ જે જે બ'ધનેો. 
પ્રિય લાગતાં નિજ હૃદયમાં, આ ધોરણ્‌ા! જે આપણાં, 
તેનાય દિન ક'ઈ આવતો, ને નણતાતે પામતાં. 
ધન ઘટાનાં જૃક્ષ તે, સૂકાય છે ક્ષણુવારમાં, 
જલ્લેલ ફરતાં પ'ખૌએઓ, આ મૃત્યુથી સપડાય હા ! 
પુષ્પા ખોલ્યાં વિ્ાય છે, ને તેજ ઝાંણુ* થાય છે, 
લાવણ્ય બગડી જાય ને, નિજ પ્રેમ વિકુત થાય છે. 
આ નામ-કીતિ કૌણુ થતી, ને ધુઃસમ મહિમા થતો, 
આ વિશ્વનો જે ઠાઠ તે, સઉ ક્ષણિક ને મિથ્યા થતો. 
જે જે પદાથૌ જગ્તના, અતિ પ્રિય થઈ ખે'ચી રહ્યા, 
તં તે ખધા ઠો છેતરી, અ'તે દગો દઈ નાસતા. 
આરામ અર્થે જે અમે, આ વસ્તુઓ ઉત્તમ ગણી, 
રહેશે સદા એ માનીએ, પણુ જેતનેતામાં જતી. 
ઈચ્છાજ કર્રા હેજી વસ્તુની, ત્યાં વસ્તુ તો વિલાય છે, 
તેનો અસા વિશ્વાસ કર્રોએ, પ્રીણુમાં ડુબીએ અરે ! 

૨. 
શું આ બધું' જગ આખરે, ગઇ રાત્રિતુ' સ્વપ્નુ'જ છે ? 
ક'ઇએ નથી સાચુ શું એમાં, ડું ત્ડેમે ને તે અરે? 
શું આ બધું મિથ્યાજ છે, સ'ખ'ધ ને સ'બ'ધીઓ ? 
શરાવું બધું ત્યાં ક્યાં જવું; શરણું લઉ' કેતુ' કહો. 
પર્તાપથી આ હૃદય ધોંકતું, શાંતિ તો ક્યાંએ નહિ, 
હું' શું કરૂ' ને ક્યાં જઉં, એ ઝંખના ચાલી રહી, 

મદ કૃ કન શ 

૩* 
અસ્થિર ને વિકૃત બધા, આ ટૃશ્યની અ'દર જુમા, 
જ્યાં છે અવિકૃત એક, અવિચળ સર્યમાં પ્રકટી રહો. 


૪૦ 


સ્ત્રામી રામતીથે-ત્રંથધ ૨ જે. 


દેખાય આ જે મૃત્યુ ને, વિનાશ ને દુઃખો ખધે, 
તેમાં વિવિધ રૈપાો ધરી, એ આવતો જાતો રહે. 
પ્રીતિ કરા તેની તમે, નહિ રૂપની, નહિ વસ્તુની, 
વસ્રા તજી જૂનાં અને એ, ધારતો નવ નવ સહિ, 
તે શુદ્ધને નિર્મળ છતાં, જ્યારે જીઓ ત્યારે ખોંજા', 
વસ્રો ધરે ક'ઈ અવનવાં, નહિ ખ્યાલ જેના જર્રો કદા. 
આ એક કમ સૃછિતણ્‌, ચાલ્યો અને આબ્યો ખોને, 
એ કેમ જુદા, પણુ નહિ જુદો એ, એક સઘળે રમો રહવા. 
આપત્તિ ને હાનિ જુઓ, કેવાં મૌઠાં એ છે અહો ! 
જયાં એ વિભું દર્શન દોએ, ને હદય જ્યોતિ સ્કુતિ જ્યાં. 
કેવું મોટું લાવણ્ય તેતુ', સર્વમાં ભાસી રહ્યું, 
તેનાર્થો એ આ અધિક સીઠું', નૂંતન સુખ તેતુ' દીપ્યુ". 
આકાશ, લહુરો વાયુની, નદી, ઝરણુ, ઝ્ષ્પ ગુલાબનાં, 
નિજ કારણે તે ધારતો, આવાં ઝોણાં વસ્રો ધણું. 
મરક પડે ત્યમ રહે છુપા, હું' તો તને દેખુ' ખધે, 
રૂપો જરી ઢાંકે નહિ, જાહેર તે તુજને કરે, 
રૂપા પોને દૂંર કરે, એ એક ખીજ યત્નથી, 
છે એમને અભિલાષ તુજ, આ ઝેંખ-દરીનની ઉંડી. 
કં? 
દૈખાય છે આ વિક્ચ સ્ુજને, જાપમાળાના સગું, 
મણુકે ફરે તેનો કેમે, કહો છે તસે મૃત્યું થયુ. 
આ એક મણુકે ફરી ગચો, બીજે ફેરે ત્રીજો ફેરે, 
મણુકા બધા ફરો જાય છે, પણુ સૂત્ર તો કાયમ રહે. 
મે દિબ્ય વ્યાપક સૂત્ર જે, આ વિશ્વમાં પ્રોવાઇ રછુ', 
મ્હારૂ' ક'ઈ પણુ જગ વિષે, તો તેજ મ્હારૂ' છે બધું. 
સેવા સદા હું' તેજ ભાવે, તેજ જ્રુજને નિત્ય હો ! 
ને નામ રૂપાના વિવિધ, મણુકા ભલે લમ પામને. 
પ૫. 
આ ક્ષણિક વસ્છુઆ ઉષાના, રમ્ય દેખાવોજ છે, 
થાતી, અને લય પામતી, માયાવોાં જુઠ્ઠાણુંજ એ. 
દેખાય જે આ વસ્તુઓ, જ્યાં ત્યાં બધે ખ્રહ્દાંડમાં, 
તે છે અવિકૃત એક શાશ્ચત, સૂયનાં સ્વપ્નાં બધાં. 
€. 
સિત્રો અને શત્રુ ઉપર, આધાર કાંઈ રાખુ નહિ, 
તેમજ વળી આ દિબ્ય, દેખાવોને અવલ'બું નહિ, 
સુજ શર્રોરના આરેગ્યની, ફે વિશ્વની સ'પત્તિની, 
હરકાર શાનો રાખુ હું', જ્યાં હું' અને સુજ પ્રિય મણિ. 
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અત'ત જીવનને! નિયમ? ૪ર 


આ દૃષ્ય વસ્તુઓ વિષે આસક્તિ સુજને જરી નહિ, 
પોષાકની આ વિવિધતા, સેત્ર'જનાં પ્યાદાં સહિ. 
તે સર્યને ન્યાછુ' છતાં, એ'ચાઉં હુ' જરાએ નહિ, 
આ, તે, ખધાં એ સ્વરૂપના, સિદ્ધાંત હું' ભૂછુ' નહિ. 
સુજ પ્રેમમૂતિ શોધો મે', એ સર્વમાં ન્યાળી રહ્યો, 
એનેજ હુ' અવલ'બુ ને, એનેજ હુ' ચાહી રહ્યો. 
અઠ્દેતમાં અદ્વેત છે ને, એજ કેવળ સત્ય છે, 
સુજ એજ છે સવેસ્વ ને, સ્ુજ એજ છે રહ્ષક બધે. 
સ્ુજ મિત્ર સાચો એજ છે ને, એજ સુજ ચેલે ગુરૂ, 
સુજ એજ પિતા એજ આત્મજ, ત'ત્ર મુજ એ ગૃહેતણું. 
ગ્રુજ એજ પતિ પત્ની અને, સુજ એજ આત્મારામ છે, 
સુજ એજ છે જીવન અને, સ્ુજ હેક ને આરામ છે. 
ઉત્પાત મ્ડારો એજ છે ને, એજ સુજ શાંતિ ઉરે, 
એ જ્યોતિઓમાં જ્યોતિ સુજ, ઝુજ આષપિ સ્રુજ રામ એ. 











અના," 9" માતર” શમતતતઇ ' 





રામ કોઈ અઝ્ુક ધમે સ'પ્રદાયના હોવાને દાવો કરતા નથી. સર્વ કાયે ઈશ્ચિરનુ'જ છે. 
બુદ્ધ અને એવા બીજાઓના દાખલા તથા વૃત્તાંતાની આપણુને શી જરૂર છે? ઈશ્વરી નિય- 
મની સરળ આજ્ઞાઓ સાથે આપણા વિચારોને જેડાવા ઘો. બુદ્ધ અને જીસસ જેવાઓને। પણુ 
તેમના મિત્રો અને અતુયાયીઓગ ત્યાગ કચો હતો. અરણ્યના જીવનનાં સાત વર્ષોમાંથી ખુદ 
ખે વર્ષો કેવળ એકાંતમાં ગાયાં હતાં, યાર પછીજ તેના હદયમાં આત્મજ્યોતિનોા પ્રકાશ 


'થયો હેતો, કે જે પછી શિષ્યાોનાં ટોળેઢ્રોળાં એની પાસે આવવા લાગ્યાં અને સત્કાર પામવા 


લાગ્યાં, કોઈ સલાહે આપનારના અભિપ્રાયો અને વિચારોથી તમે દોરવાઈ જશે નહિ. જન- 
સમાજે જે ઈશ્વરી નિયમ પ્રમાણે પોતાનો વિચાર પ્રવાહે ચલાગ્યો હોત, તો આજે પૃથ્વીમાં 
હેજારો ખુદ્ધો તેઓએ ઉત્પન્ન કર્યા હોત. 

સક્ષિકા, જેવી રીતે મધની અ'દર ચૉંટી જાય છે અતે મધવાળા પોતાના પગ ધીરે પીર 
અને દૃઢતાથી સાક્‌ કરી નાંખે છે, તેવી રીતે આપણે આ નામ-રૂપાત્મક જગતની જરીએ 
જરી આસક્તિતો ત્યાગ કરી નાખવો જેઈએ. આખરે છેલ્લામાં છેલ્લી મૃત્યુરૂપી મહેતલ 
આવી રહે અને તે તસે નાખુશી છતાં આ સવનો તમને વિચેોગ કરાવે, તેના પહેલાં એક 
પછી એક દરેક જાતના સ'બ'ધ છિન્ન થઈ જવા જેઈએ અને સવ ખ'ધનો ત્રુઢી જવાં જેઇએ. 

કશ્વિરી નિયમતુ' ચક એકસરખા નિયમથી સદા ફ્યાજ કરે છે. જે ઈશ્વરી નિયમને અનુ- 
સરી જીવત ગાળે છે, તેજ એ નિયમ ઉપર આરૂઢ થાય છે. જે ઈશ્વરનો ઇચ્છા ( ઈશ્વરી 
નિયમ ) વિરૂદ્ધ પોતાની ઈચ્છા કરે છે, તે છિન્નસિજ્ન થઈ જવોજ ન્ેઈએ. તેણે જુલમ ભોગ- 
વવોાજ જેઈએ. 

ઈશ્વરી નિયમ એ ખિશ્‌ઝ (કેસ) છે, એ અલ્પ અનાત્મ પદાર્જને ભેદી નાંખે છે. જે 
જોઈ પોતાની ઈચ્છાથી કૉસ ઉપર ચઢી પોતાનો ધૅવ'સ કરે છે, તેને માટે આખુ વિશ્વ ઇડ- 
નની સુંદર વાટિકાસમાન ખતે છે. ખીજા સર્વને માટે તો તે વેરાન જ'ગલસમાનજ છે. 474" 


' તૉંડ૯ 105૬ બને છે. ઈશ્વરી નિયમ એ અસ્તિ છે, તે સસારના સવે સ્નેહને ખાળી શરમ ફર્‌ી 


સવા, શો, ૬ 
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નાંખે છે, તે અજ્ઞાન મનને દગ્ધ કરી નાખે છે; પર'તુ તેમ કરીતે પણુ તે સવ જાતના ભેા- 
તિક જ'તુઓના નાશ કરી મનને સાક્‌ કરે છે. 


“ધમ” એ ખાવાની કિયાની માફેક વિશ્વવ્યાપી અને આપણા અસ્તિત્વ સાથે ઘણે 
અગત્યનો સ'ખ'ધ ધરાવનાર છે. એકાદ કૂતેહુમ'દ નાસ્તિક પણુ પોતાના શરીરમાં પાચનક્રિયા 
કયી મૂછ સત્તાથી ચાલે છે, એ યથાર્થ સમજી શક્તો તથી. વખત આવ્યે ઈશ્વરી નિય- 
સોજ સતુષ્યને બ'ટૂકતી સ'ગીનવડે ધાસસક બનાવે છે. ઈશ્વરી નિયમોજ 
આપપણુને વાર'વાર પ્રહારો કેરી જગત કરે છે. એ નિયસેો કેને છોડતા નથી. 
ઈશ્વિરી નિયમોજ સત્ય છે. ખીજી' બધું અસત્ય છે. કુદરતના નિયમોારૂપી મહાસાગરમાં નામ, 
રૂપ અને બ્યક્તિઓ માત્ર પરપોટા સમાન છે. ત્રણે કાળથી જે ખાધિત ન થાય, અને નિત્ય 
રહે એ સત્યતુ' સ્વરૂપ છે. 

નામ-રૂપાત્મક જગતની અ'ટર ફોઈ પણુ સ'બ'ધ, કોઈ પણુ શરીર, કોઈ પણુ સ'સ્થા, 
કોઈ પણુ બ'ધારણુ કે બીજી કોઈ પણુ એવી વસ્તુ નથરી કે જે આ ગ્રિજ્‌ઝ ( કૉસ ) રૂપી 
નિયમની પેઠે અવિચળ ટકી રહે. 

ત્યારે શા માટે પ્રાણીઓ આ આદરીરૂપ નિયમ કરતાં આ નામ-રૃપાત્મક જગતને વધારે 
ચ્ડાય છે ? અજ્ઞાનને લઇનેજ આ સરવ* મતુષ્યો અને ખીજ દ્રશ્ય પદાથો તેમને સત્ય ભાસે 
છે. અને ઉપલો સત્ય નિયમ તેમને ધૂમાડાના ખાચકા સમાન સિથ્યા લાગે છે. 

“ ત્રિજ્‌ઝ અતે ત્રિશી એજ માત્ર સત્ય છે અતે માયાના પદાર્થો અને રવરૂપાો તો 
ક્ષણિક, આભાસરૂપ, છાયારૂપ, કાંલ્પત અને મિથ્યા છે; ” એવો જે પાઠ શિખવવાનો વચેા- 
વૃદ્ધ યુદરતનો હેતુ છે, તે પાઠ ને લોકો શિખે, તો આ ફુનીઆના સપ્ત પ્રહારો અને દુઃખ- 
મય ઝપાટાઓ માંથી તેઓ જર્‌ર ખચે. આ સવે દ્રસ્ય કટુતા અને સીઠાશે, સવ સ્થ્રળ રમ્યતા 
અને ભય'કરતા એ સર્વ, રમણ્‌ કરતા (વહારીજ એ આપણને તેનો મહિમાં સમજાય તેને 
અર્થે ધારણ કરેલો નાટયવેશજ છે. 

જે આપણે મિત્રો અને શગ્ુઓનાં દ્રશ્ય રૂપાને ખરાં તરીકે માનીએ તો આખરે 
તેઓ આપણુને છેતરનાર અને ફૂસાવનારજ નીવડે છે. વળી આપણે જ્યારે એમના ઈશાદા 
અને ડુષ્ટ સ્વભાવને માટે એમને માથે આક્ષેપ મૂકીને તેતુ' વેર લઇએ છીએ, ત્યારે ત્તે 
વસ્તુસ્થિતિ તેના કરતાં પણ વધારે ખરાખ થાય છે. 

જે સત્ય માત્ર આપણે ઈશ્વરનેજ લગાડી શકીએ, તે સત્ય તેમના ઉપરના આપણા સ્નેહને 
' લઇને તેમને આપણે લગાડીએ છીએ તેથીજ આપણુને એમનામાં કુતકઇ્નતાના અતુભવ થાય છે; 
માટે ને આપણે એથી કરીને તેએ પર ગુસ્સે થઇએ તો તેમ કરીને તેમનાં અસત્ય રૂપાને સત્ય 
માનવાની પ્રથમની ભૂલમાં હૃદ્ધિજ કરીએ છીએ અને આવી રીતે દુઃખને વધારેને વધારેજ 
બંડોરીએ છીએ. ધ્યાન આપો કે આ શ્રિશૂજ જ (પૂર્ણ ત્યાગસ્વર્પ, શિઘજ) જીવનનો અ'તિમ 
હેતુ છે. તેજ પરમ સત્ય છે. તે વજ કરતાં પણુ કઠિન પદાર્થ છે. એની મજખૂતી શિવકિંયની 
ભાકૃતિથી બરાખર બતાવી શકાય છે. અજ્ઞાન વિસ્મૃતિવાળા મન ઉપર વજી કરતાં પણુ વિરેષ 
સખ્ત પ્રહારો કરીને તે તેને ભેદે છે, તેથી તેનુ' હરદમ સ્મરણુ રાખવું એ ઘણુંજ આવશ્યક છે. 

સુસલમાનો અને કિક્ષિયના ઈશ્વરી નિયમને અને ઈશ્વરને જે ધયયૂર ( કિનાખોર ) અને 
કહેર ( ફર ) કહે છે, એમાં જરીએ ખોટુ' નથી. તે કોઈની પણુ શરમ રાખે એમ નથી, મતુષ્ય 
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આ ડુનીઆની કોઇ પણુ વસ્તુ ઉપર આસક્તિ રાખશે ત્યાં સુધી એના ઉપર એનો કોપ 
કદી પણુ ઉતર્યા વગર રહેવાનો નથી. આ સત્ય લેોકેને મોડું' સમજાય છે, તેનુ' કારણ 
માત્ર એજ છે કે લોકોમાં બરાબર અવલોકન કરવાની શક્તિ હોતી નથી. સામાન્ય રીતે 
લોકો પોતાની બાબતોમાં પોતાનો દોષ કાઢવા માગતા નથી અને ખીનાનેજ દ્રોષ આપવા 
તેયાર થઈ જાય છે. તેઓ પોતાની મનોવૃત્તિ અને વિકારના વલણુને તેમજ તેમાંથી ઉપજતા 
પરિણામને નિઃસ્વાશ ટૃછા તરીકે જેવાનું' જાણુતા નથી. જ્યારે પણુ આપણે નામ-રૂપાત્મક 
પદાર્થો ઉપર વિશ્વાસ રાખીએ છીએ અથવા મિથ્યા પદાથો અને બ્યક્તિઆને એક સત્ય 
વસ્તુના જેટલુ' માન આપીએ છીએ; જ્યારે પણુ આપણે આપણુ હુદયમ'દિરમાં ઈશ્વરને 
ખદલે એ અસત્ય અને જડ મૃતિઓને બેસારીએ છીએ, ત્યારે જરૂર આપણે અવળે માર્ગેજ 
જઈએ છીએ. સ'મતિ અને અસ'મતિની રીતિ લેોતિક મિથ્યાત્વના નિયમને કોઈ પણુ અપ- 
વાદ વગર સ્થાપિત કરે છે. 

ઈશ્વર કરતાં પણુ શ્રેષ્ઠ પુરૂષાને આપણે ખોટા માનવાની ભૂલ કરીએ છીએ. તેમનાં 
વચન ઉપર આપણે હૂંદયથી વિશ્વાસ રાખીએ છોએ; પરતુ તેમના ઉત્તમ ઉપદેશ પ્રમાણે 
નહિ વતીને તેમને વધુ શ્રેષ્ઠ પુરૂષ થવાના કારણુભૂત કૈટલીકવાર આપણે નથી થતા ? આપણી 
સ'તતિના સ્થલ શરીર ઉપર “ ઈશ્વરી નિયમને ભૂક્ષી જઇએ ” એવો મોહ કરીને આપણે 
કેટલીકવાર આપણી સ'તતિનો વિનાશ નથી કરતા ? ખરા અ'તઃકેરણુનો વિશ્વાસ કે જે માત્ર 
એક હેશ્વરને માટેજ ચોગ્ય હોઈ શકે, તેવો વિશ્વાસ તેમજ આધાર, આપણા મિત્રે ઉપર 
રાખી આપણે કેટલી ખધી વાર એ મિત્રોને બેવફા બનાવીએ છીએ? વિદ્યમાન ગુરૃઓને 
આપણા ઉપર વિશ્વાસ રખાવી, તેમજ આપણે વિશ્વાસ તેમનામાં છે, એમ મનાવીને આપણે 
કેટલી બધીવાર તેમનો આધ્યાત્મિક ઉચ્ચપદમાંથી અષઃપાત કરીએ છીએ. 

ગૃહેના કલેશના, તેમજ ફુનિયામાં જે ખરાખ દેખાવો છે તેના કરતાં પણુ વધારે ખરાખ 
દેખાવાના કારણુભૂત થાય એવા માનવોતુ' કેટલીકવાર આપણે અવલ'બન નથી ડરતા ? દુનિ- 
યાના કોઈ પણુ પદાર્થને તમે ઈશ્વર કરતાં અધિક માનો, એટલે પછી હદયને ભેદી સોંસરા 
નીકળે એવા તેજના ભભ્ુકાથી ઈશ્વરી પ્રેમ તમને છિન્નભિન્ન કરી નાખશે. 

, અયોગ્ય પ્રેમની વાત જવા દઈ આપણે ગોપીઓનોાજ દાખલો લઈએ. આ ગોપીઓ જે 
કે ઈશ્વરના અવતારરૂપ શ્રીકૃષ્ણુના મોહક સ્વરૂપમાં આસક્ત થઈ હતી, તથાપિ તેમને પણુ 
પોતાની ભૂલ્મને ખાતર રૂધિરનાં દુઃખદ આંસુ પાડવાં પડયાં હતાં. પવિત્ર પ્રેમની મૂતિસ્વરૂપ 
સીતાજીએ ઈશ્વરી અવતાર રામચદ્રજીના ખાહ્ય સ્વરૂપને ખરૂ સાન્ઝુ; તે ભૂલને વાસ્તે, એ 
સીતાજી જેવાંને પણુ અમૂલ ( આકારરહિત ) રામ, અથવા સત્ય રામ કે જે તેમના તેમજ 
વિશ્વના પતિ છે, તેમણે સજા કરી, અને તેમને વિકટ અરણ્યમાં વનવાસ વેઠવો! પડયો. 

ત્રભ તં ૧રાટાયોડ્ન્યત્રાસ્મનો ત્રત્ત વેટ, 
જ્ત્રં તં ૫રાટાયોડન્યત્રાસ્મન! સત્ર વેટ, 
જોજાસ્તં ૧રાકુયૉડન્યત્રાસ્મનો છોજાન્નેટ, 
ફેયાશ્ત વરાટુર્યોડ્ન્યત્રાત્મનો જેવાન્વે૬, 
મૂતાતિ તં વર્‌હુયોડરયત્રાત્મનો મૂવાનિ વેટ્‌; 





૪૪ સ્વામી રામલીથે-ત્રંથ ર૨ જે. 
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સર્વે તં વરાટાવોડન્યત્રાસ્મનઃ સર્વ વેરેટ્‌ં ત્રહ્નોટં, 
ક્ષરત્રમિમે જોવ રને હેવ રાતિ મૂતાનીફ્‌ં, 
સર્વ ચઢ્‌માત્મા || ત્રજ્ષ૦ ૩૧૦ 


ભાવાથઃ--જે પોતાના આત્માં સિવાય અન્યત્ર ખ્રાહ્દાણુ છે, એમ માને છે તેને ખ્રાહ્દાણે 
ત્યાગ કરવાજ જેઈએ. જે પોતાના આત્મા સિવાય અન્યત્ર ક્ષત્રિય છે, એમ માને છે તેનો 
ક્ષત્રિયે ત્યાગ કરવોજ નેઇએ. જે પોતાના આત્મા સિવાય અન્યત્ર લોકો છે એમ માને છે, 
તેનો લોકોએ ત્યાગ કરવોજ જેઈએ. જે પાતાના આત્માં સિવાય અન્યત્ર દેવો છે, એમ 
માને છે, તેના દેવોએ ત્યાગ કરવોજ જેઇએ. જે પોતાના આત્માં સિવાય અન્યત્ર પદાર્થો છે 
એમ માને છે, તેનો પદાથોએ ત્યાગ કરવોજ જેઈએ. જે પાતાના આત્મા સિવાય અન્યત્ર 
સર્વ છે એમ માને છે, તેનો સર્વેએ ત્યાગ કરવોજ જેઈએ. આ આત્માજ ખ્રાહ્દાણુ છે, આ 
આત્માજ ક્ષત્રિય છે, આ આત્માજ આ લોકે છે, આ આત્માજ આ દેવો છે, આ આત્માજ 
મા પદાર્થો છે, આ આત્માજ આ સવે છે. 


આ દૃશ્ય પદાર્થો કે જે આપણુને આકર્ષી શહ્યા છે તે કૃષ્ણુની નિદૌષ ખાહ્ય આશુતિ 
સમાન છે. મનરૂપી કલ્પિત રાક્ષસ આ ખાહ્ય પદાથોને પોતાના મમત્વરૂપી પૅટમાં એકદમ 
ગળી જાય છે; પરતુ તે પદાર્થો પેટમાં ગયા ખાદ એ રાક્ષસના પેટને ચીરી નાખે છે. 

લોકે પોકાર કરે છે કે,-“અરે ! અમાર્‌' હૃદય ભેદાય છે ! અમારૂ' ઉદર ચીરાય છે ! અને અસે 
મરીએ છીએ ! અસે મરોએ છીએ ! ” પરતુ તમે તમારે હાથે કરીને નામ અને રૂપથી શામાટે 
ટેગાએ છે ? માત્ર સત્ય ઉપરજ પ્રીતિ કરો. કેવળ ઈશ્વિરમાંજ નિષ્ઠા કરો. ઈશ્વરને ગળી જઈ. 
ઈશ્યિરનેજ પચાવો. ઈશ્વરની સાથેજ ચાલો. ઈશ્વરરૂપજ બને અને ઈશ્વરનીજ માફક વતો. આજ ખરૂ' 
જીવન છે. જ્યાંસુધી તમે આ દૃશ્ય પદાથોના મમત્વનો ત્યાગ કર્ચૌ નથી, ત્યાં સુધીજ તમે 
શ જગતના પદાથોમાં પરમ વફાદારી અને પ્રેમ નેવાનાં ! પ્રિયજનો ! “ લાઇલાહા ઈલ્લિલ્લાહુ ? 
અર્થાત્‌ એક ઈશ્વરજ સત્ય છે, તે સિવાય સર્વ મિથ્યા છે. 

ખરૂ' છે કે મહે'મદના કહેવાના ભાવાર્થનો કેટલીક વખત ખોર અથ કરવામાં આવ્યો 
છે અને ઘણી વખત એને ખોટી રીતે અતુસરવામાં આવ્યુ' છે; પરતુ એમાં જેને સત્ય 
જણાય છે, તેણુ અવશ્ય એ સત્યવાળા વિચારને પૂજ્યભાવથી પોતાતુ' મસ્તક નમાવવું નેઇએ. 
વસ્તુતઃ કાઈર્ટ પણુ તેજ સત્યનો ઉપદેશ કરે છે, ખુદ્ધ પણુ તેનુ'જ પ્રબાધન કરે છે, અને 
ખરી રીતે જેતાં આપણા એકે એક ત્રષિસુનિ પણુ દી જૂદી રીતે એજ સત્યનો ઉપદેશ 
આપે છે; પરતુ જે લોકો આ ઉપદેશને પોતાના વર્તનમાં હૃદયથી સ્થાન ન આપે અનેતે 
ઉપદેશની પ્રણાલિકા તે સત્યના ઉપદેશકોના અસ્તિત્વ પછી અસ્તિત્વમાં ન રહે; લોકો તે ઉપ- . 
દેશને યાદ રાખી તેના સત્યપણાનો અનુભવ ન કરે અને કાળે કરી દરેક યુગમાં સત્યના 
ખરા અને નિખાલસ ભડતો જન્મી તે સત્યને ફરી ફરીથી શોધી ન અતુભવે તે! તેથી સત્યને 
શૈ ખાધ આવે એમ છે? 

ત્યાગનો નિયમ એ સ'પૂર્ણુ સત્ય છે. એ કઇ માનસિક કલ્પના નથી. પેગ'બરો અને 
પસપદેશકોને લગતી અસત્ય કલ્પનાઓથી પ્રજાઓને ( 02૬1015) બ્રમમાં નાખી ઉંધે રસ્તે 
લઈ જઈ શકાય નહિ, બિચારા પાખ'ડડીઓની કેવળ કલ્પનાઓ સદીએને સદીઓ સુખી 
નભી શકે નહિ. ' 


અન'ત છીવનને। નિયમ# ૪પ 


લોકો પોતાનાં રુઃખાનું ખરૂ' કારણુ જાણુતા નથી કે જે દુઃખો આ સત્યના નિયમતુ' 
ઉલ્લ'ધન કરવાને લઇને આવી પડે છે; અને જે બાહ્ય ચિહનાોસહિત હુમલો કરવો શરૃ કરે 
છે. જેવી રીતે આપણે ઈદ્રજાળ જેવાં સ્વપ્તાંઆને વિસારી દઇએ છીએ તેવીજ રીતે આપણે 
લોકોનાં સારાં નરસાં વલેન અને સારી નરસી વાતો આપણા મનમાંથી કાઢી નાખવી નેઇએ. 
સ્વપ્ત સાર્‌' કે નરસું ગમે તેવું હોય પરતુ આપણે કાંઈ તેનુ' સમાધાન કરવાનો કે તેની 
સાથે કલહ કરવાને પ્રયત્ન કરતા નથી. એ ખાખતમાં આપણે કાંઇ પણુ કરવાતુ' હોય તો 
માત્ર આપણુ' જઠંરજ સુધારવાનુ' હોય છે. આ પ્રમાણે સારા નરસા સતુષ્યો કે જેઓના 
સ'સર્ગમાં આપણે આવીએ છીએ, તેમના સ'ભ'ધી વિચાર આપણે આપણા મનમાંથી તદ્ન 
કાઢી નાખવો જેઈએ, અને આપણુ' અ'ત:કરણુ સુધારવા તરફેજ પુરતું લક્ષ આપવું જેઇએઃ 
આ ખાદ્ય દેખાતાં ₹ુઃખો અને નસીબને તમારી અને ઈશ્વરની વચ્ચે આવવા દેશે નહિ, 
એટલા ખધા ગુન્ડા અતે અપમાન જગતમાંજ છેજ નહિ કે તમારે તેને ક્ષમા આપવાની 
જરૂર રહે. 

. ઈશ્વર કરતાં કોઈપણુ વસ્તુને વિશેષ ગણુવી ન જેઈએ, કારણુ કે કોઈ પણુ વસ્તુની તુલના 
ઈશ્વરની ખરાખર કરી શકાય એમ નથી. જે આપણે પોતાને સ્તુતિ, નિ'ટા અને વ્યાધિને 
અધીન માનતા હોઇએ, તો એ ત્રણે સરખી રીતે આપણાં વિનાશક છે. તમે ઈશ્વરનો 
સાક્ષાત્કાર કરા અને ઈશ્વરમાં આન'દનાં ગીતોનુ' ગાન કેરો. રામ જેવી રીતે શારીશ્કિ દુઃખોને 
ઈશ્વિરના દરખાર તરક્‌થી નિચોજાયલા દરવાન તરીકે ગણે છે, તેવીજ રીતે સ્તુતિ અને નિ'દાને 
તસે ગણે. 

આ દરવાને ઈશ્વિરના પરમ રાજ્ય તરફથી આપવામાં આવેલી સવ સત્તાથી કહે છે કે, 
“ મમત્વરૂપી આ ઘરમાંથી એકદમ તમે ખ્હાર ચાલ્યા જાએ !” જયારે હુ' એ દરબારી 
સિ'હાસન ઉપર બેસું 3; ત્યારે તેઆ મારી આજ્ઞાને તાબે થાય છે; અને જ્યારે હુ* દેહા- 
ધ્યાસમાં પ્રવેશ કર્‌* છુ, ત્યારે તેઆ મારે તાબે ન થતાં મને ત્રાસ આપે છે. 


રાજ્યો કે જેનાં બ'ધારણા આ તત્ર ના દિબ્ય નિયમોને અતુસરીને કરવામાં આવેલાં 
નથી, તેના પણુ વિનાશ થાય છે. મનુષ્યો કે જેઆ આ માર્‌ છે, તે માર્‌' છે, એમ 
પોતાનો હમ્ક સાબીત કરવામાં જ અને એ સવનો પોતાને માલીક માનવામાં જ પોતાનુ' 
જીવન ગાળે છે, અને એવુ' માને છે કે આ સવ કશ્વિરી અનુગ્રહથીજ થાય છે; તેઓ ઈશ્વ- 
રના સત્ય નિયમના વિરોષ્રીઆજ છે. એ સત્ય નિયમ પ્રમાણું આપણુને માત્ર જે હેષ્ક છે, 
તે ઈશ્વર સત્ય છે અને તે સિવાયતુ' સર્વ મિથ્યા છે, એજ છે. ખીજાઓ આ સિદ્ધાંતને 
માન્ય ન કરે, તોપણુ સ'ન્યાસીએ તો કોઈપણુ પ્રકારે તે નિયમને પોતાના જીવનમાં ઉતા- 
ર્વોજ જોઈએ. 


ઈશ્વરી નિયમ એ સર્વબ્યાપી છે, એ સર્વેના પરમાત્મા છે, અને રામ તેને આજ અર્થમાં 
કહે છે; તોપણુ તેણ આપણા સ્વાર્થી ભાવનો તો તાશ કરીજ નાખવો જોઈએ. તે કર છે, પર'તુ 
તેની ફરતા એ પ્રેમનુ' સત્વ છે, કારણુ કે બાહ્ય સ્વરૂપના નાશની અ'દરજ સત્ય સ્વરૂપ અને 
અન'ત જીવનનુ પુનરજજીવન રહેલુ' છે. જે બાહ્ય અનાત્મ રૂપાને સેવે છે; અને તે . સર્વનો - 
અધિરાજ થવા જાય છે; તેને ગીધડાં જેવી રીતે જનાવરને ફાડી ખાય છે, તેવી રીતે દ'ભની 
ઉંગ્રી રેકરી ઉપર ફાડીને ખાઈ જવામાં આવે છે; પરિચ્છિજ્ન જીવાત્માને માટે વેદાંતની સ્‍્વ- 


"ટ સ્વામી રામલીર્થ- ત્રંથ ૨ જે? 
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ત'ત્રતા એટલે કે ઈશ્વરી નિયમમાંથી ખાદ થવાપણુ' જરા પણુ નથી. આ તો ૦૦૧ (ઈશ્વર) 
ને તેના ઉંધા સ્વરૂપમાં 2૦૪ (શ્વાન) માં ફ્રેરવવા જેવું છે. આવી ભૂલને લઇને દરેક કલાકે 
લાખા જીવોનો નાશ થાય છે. હજારો લોકો “ આ દુનિયા દુઃખરૂપ છે' એવા વિચારમાં 
દૃઢ થતા જાય છે; અને ઈશ્વરી નિયમના મૂખતાભર્યા વિપરીતપણાને લઇને લાખો મનુષ્યો 
દરેક ક્ષણે વિનાશ પામે છે. પોતે ઈશ્વરી નિયમરૂપ બનવાથીજ ઈશ્વરી નિયમમાંથી સુક્ત 
થવાય છે, અને ઈશ્વરી નિયમરૂપ બનવું એ 1સેવોૉડરણ ને સાક્ષાત્કાર કરવો છે. જેઓ 
ભ્રાંતિથી ઇદ્રિયાના સુખને ખરૂ' માને છે તેઓ ફ્રીણુ ઉપર ઇમારત ચણી ડૂબીને મરણુ પામે 
છે. આવા લોકે! શખ્દ્રાથેમાંજ-શખ્દની જાળમાંજ રમનારા અને શમની નામ રૂપાત્મક વસ્તુ- 
માંજ સુખખુદ્ધિ કરનારા હોય છે. ઈશ્વર ( ખ્રહ્ઢા) એ સત્ય છે; સર્વ જગત મિથ્યા છે અને 
ઈશ્વરી નિયમ એ હાજરાહેજુર છે, એવી જેના હૃદયમાં વાગ્યાર્થની પ્રતીતિ છે તેમનીજ 
ઇમારત દ્રઢ ખડક ઉપર છે. 

આ શરીરને ભલે યુક્તિભાજ, સ્વાર્થી, દ'ભી, અહં'કારી વગેરે છુટથી કહેવામાં આવે; 
અને પછી લોકે! જેને અપમાન કરવું, લાતો મારવી, અને મારી નાખવું કહે છે તેવું ભલે 
કરવામાં આવે; પરતુ ( સર્વેના આત્મારૂપ ) મને શું છે? 

અવિચળ સત્ય તે હું'છું% અવિચળ નિયમ તે રુ'હ', 
મને જે જ્ાણરયું' તે હુ', મને તાખે થવું' લેખુ. 
મને તાબે થવું તે તો જવું એ ઉચ્ચ સ્થિતિમાં, 
નહિ તાબે થશે તેથી નથી ક'ઈ ટું:ખ મને એમાં. 
અવજ્ઞા જે કરો સ્હારી, નહિ' ચિ'તા મને જાણે, 
ઉલ્લ'ઘન સત્યતુ' કરતાં, કરો છે નાશ પોતાને. 

આ કાંઈ ખાલી ધમકી નથી, પર'તુ અટલ સત્ય છે. જેટલુ' આપણુને મતુષ્યની લાગણી 
મારે માન હોય છે નિદાન તેટલુ' તો આપણુને સત્ય ( ઈશ્વર અને ઈશ્ચિરી નિયમ) ને માટે 
હોાવુંજ ઘટે છે. ઈશ્વરી નિયમની નિમકહેલાલી અને નિદૌષ વક્‌દારીથી મતુષ્યોનાં હૃદય 
કહાચ ભગ્ત થાય તો! તેથી તેને માટે આપણે કાંઈ જવાબદાર નથી. આપણે તો જવાખદાર 
માત્ર ઈશ્વરી નિયમને ભ'ગ નહિ કરવાને અર્થે છીએ-એજ આપણી સર્વ કરતાં વિશેષ અને 
ગ'ભીર જવાખદારી છે. જેને આપણે આપણા પ્રિય અતે નિકટતા સ'બ'ધીઓ કહીએ છીએ, 
તેએના ઇશ્વરી નિયમ વિરૂદ્ધના તુર'ગોને તાબે થવાથી આપણે તેમને માટે અને આપણે 
મારે ભાપત્તિને તેડુ' કરીએ છીએ. ઈશ્વર કરતાં આ વિશ્ચમાં કોઈ પણુ આપણુને વધારે નિકટ 
નથી. ઈશ્વર (સત્ય અને ઈશ્વરી નિયમ) કરતાં આપણુને કોઈ પણુ અધિક પ્રિય ન હોવું જેઇએ. 

વય% સોપત્રતે તવમનસ્તનુષુ ત્રિષ્રત: ચઝુર્વેજ્‌. 
* ભાવાર્થઃ--હે સોમ! (હે ઈશ્વર ! હે નિયમ |) કેવળ તારે અર્થેજ અમે આ શરી- 
રમાં મનને ધારણુ કરી રહ્યા છીએ. 
_ વેદ-કાળમાં અસ્નુક પ્રસંગોમાં કુમારિકાઓ અન્નિની આસપાસ ટોળે મળવી અને નીચેનો 
મ'ત્ર ગાતી ગાતી તે પ્રજ્વલિત અસ્નિની આસપાસ પ્રદક્ષિણા કરતી. 
ક્યચ્યજ ચગાપદે યુમન્ધિ પતિવેટ્તમ્‌ । 
જર્ાર્જ્મિવ વસ્ષનાહિ્તો શુણીય માથુર ॥ . 


અન'ત જીવતનેો નિયમ* ૭ 


ભાવાર્થઃ--સુગ'ધમય અને પતિને જાણુનારા ગ્ય'બકે ( સર્ષ દૃષ્ટા )ડુ' અમે યજન કરીએ 
છીએ; ફ્રોતરામાંથી જેવી રીતે અનાજ જાડુ' પડે તેવી રીતે અમે ખ'ધન (પિતૃગૃહે) થી 
સુક્ત થઇએ; પરતુ પતિના ગૃહૈથી કદીએ નહિ. પ્રાચીન કાળની આર્ય ઝુમાશિકાઓની. આ 
પ્રાથના રામના હુંદયના ઉડાણુમાંથી ૨ષ્૪રી રહી છે અને તેની સાથે આવેશથી આ આંસુએ 
વહી રહ્યાં છે. 


હે ઈશ્વર ! હે નિયમ ! હે સત્ય ! આ હૃદય અને મરતકમાં તમારા સિવાચ બીજા કૈ” 
ઇના સ'બ'ધ થાય તો તે તત્ક્ષણુ ચૂણુ થઈ જજે ! તમારા સિવાય આ રપ્તવાહિનીએઓ અતે 
નસોમાં બીજા કોઇ વિચાર વહે તો આ રૂધિર તરત ઠૅરી જને ! 


ગાદ ગ્ાસિમમેધમા ત્વમત્તાસિમમેવમ્‌ । 
ભાવાર્થેઃ--જેવી રીતે સ્રી પતિના સ'બ'ધમાં જાણુ તેવી રીતે હુ' તમારા સ'બ'ધમાં જા- 
ણીશ. હું' તમારી સમીપ ને સમીપ આવીશ, હુ' તમારા શરોરના પવિત્ર રસતુ' પાન કરીશ, 
હે નિયમ ! હે સ્વત'ત્રતા ! હું' તમારોજ ગભે ધારણુ કરીશ. 

શમે શું '્રેશૂછ સાથે લગ્ન નથી કર્યું ? સત્યની સાથે અને નિયમની સાથે શું તેણે લમ 
નથી કર્યું ? વેશ્યાની માફૂક બીજામાં આસક્તિ અને ખીજા સાથે સ'બ'ધ તેને હશે એમ શું 
તમે માતો છે? “ મેરે તો ગીરધર ગોપાલ ડુસરા ન કોઈ? ને ક'ઈ પણુ તું મને આપે, તો 
ગોપાળ આપ, તે સિવાય ખીજી* કાંઈ પણુ નહિ. 

આ કાંઈ અ'ધ ઉછાળા નથી, તેમજ આ કાંઈ કોઇને તુકશાન કરવાને સ્વાર્થી જાળ નથી. 
રામે રે! અપરાધ કર્ચો છે કે તમે તેને સાંસારિક સ'બ'ધોના સ'કુચિત ઝુ'ડાળામાં ઘસડી 
જરો! ? મહેરબાની કરીને લેને જવા વો, તમારી સહીસલામવીને ખાતર તેને જવા વે. તેને 
એકલે રહેવા ઘો. તેમાંજ તમારા દેશતુ' અને મનુષ્ય જાતિતુ' કલ્યાણુ રહેલુ' છે. તમે એમ ધારે 
છો કે તમે તેના શરીરની બરાબર સ'ભાળ નહિ રાખો તો તે એકલો ને એકલો મરણુ પામશે ? 
ના, એમ ખને એમ નથી. ઈશ્વર ( ખ્રહ્મ ) સય છે અને ઈશ્વરમાં જીવન ગાળનારને આપત્તિ 
જણાતી નથી, ઈશ્વરે નિર્માણુ કરેલુ' કાર્ય પૂરૂ થતા પહેલાં આ શરીર કદીએ પડવાનુ' નથી. 

જોઇ પણુ મતુષ્યની પવિત્ર પ્રતિજ્ઞામાં વચ્ચે માથુ' મારવું એ ઠીક કહેવાય નહિ. તે 
મતુષ્ય પોતે અને પાતાના વિચારની વચમાં કોઇને આવવા દેશે નહિ. ના, મૃત્યુને પણુ નહિ, 
ઈશ્વરના અસ્તિત્વ વિનાના ઈતિહાસના વાંચનમાંથી ઉછીતા લીધેલા વિચાર પ્રમાણે કોઇએ 
પોતાનુ' જીવન ખાંધવાને પ્રયત્ન કરવો નહિ. આ મૂતિમાન રામપ્રતિ જે તમારી ભક્તિ અને 
પ્રેમ છે, તે સહિત તમે એક ખાજુી જતા રહો; કેમકે સત્ય સ્વરૂપ રામ ફે જે સર્વતો આત્મા 
છે તેને માટે એ અપમાનકારક છે. નામરૂપાત્મક સ્વપ્નમાંથી તમે જાગૃત થઇ જાએ. જેવી 
રીતે રામે ઈશ્વરી નિયમના જીવનથી પાતાના અજીર્ણ રોગનો જડેમૂીથી નાશ કર્યો છે, તેવી 
રીતે તસે તમારા જીવષણાની ભ્રાંતિ અને દેહાધ્યાસનો જડમૂળથી નાશ કરી નાખો. 

ઇંદ્રિયાના સુખની આસક્તિ ઉપર આત્માના ખાળી નાખે એવા પ્રજવલિત પ્રકાશને પ્રક* 
ટાવી તેને ખાળી ભસ્મ કરી નાખો. તમારા હંદયસાં સ'સારી વાસનાતે અવકાશ આપશે] નહિ, 
અને સત્ય સ્વરૂપ શમથી સદા તમારા હુદમને ભરપૂર રાખજે. “મારા પ્રિય જન સિવાય 
ભત્યના વિચારને મારા હુંદયરૂપી નગરની ખ્ડાર કાઢી મૂકો.” શું ઇંદ્રિયતા સુખના વિષય 
જેટલી પણુ ઈશ્યર તમને પ્રિય નથી ? લોકો ઈશ્વરમાં પ્રેમ કરતાં અચકાય છે;  કારણુ ફે 


૪૮ સ્વાસી રામતીથ-ન્રંથ ૨ જે? 
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તેએ એમ માને છે કે જગતના મિથ્યા પદાર્થાપરના પ્રેમની પેઠે ઈશ્વિરપરના પ્રેમથી પણુ તેમવુ' 
કાંઈ વળશે નહિ; પરંતુ આ એક મૂખેતાભરેલુ' અજ્ઞાન છે કે જેને લઇને લેજે ભ્રાંતિમાં પડયા 
છે. હે પ્રિય જનો ! તેનુ' હૃદય તો તમારા હૃદયની સાથેજ તત્ક્ષણુ ઉછળવા લાગે છે. 

બહાર દેખાતા મિત્ર અને શતુના વર્તનતુ' કારણુ ખીજે કયાંય શોધશે નહિ. સત્ય કાર્ય- 
કારણુભાવ તો તમારા સત્ય સ્વરૂપ આત્મામાંજ રહેલો છે; માટે ત્યાંજ તેને શોધો. 

એડ નાતુ' પક્ષી કે જેણે હમણાંજ ઉડવા માંડયુ' છે, તે એક પથ્થર કે ડાળીને છેડે છે 
કે તશ્તજ તેવે ખીજે ઠેકાણુ જઇને બેસે છે, ત્યાંથી વળી કોઈ ખીજા આધાર ઉપર અને 
ત્યાંથી કોઈ ખીજ આધાર ઉપર, એમ અહોંથી તહીં તે ઉડયા કરે છે; પરતુ તે જેવી રીતે 
એકદમ પોતાના આધારની વસ્તુને છોડી દઈ ઉંચે આકાશમાં ઉડતું નથી; તેવી રીતે ખ્રહ્માજ્ઞા- 
નનો નવીન અભ્યાસી પણુ એકાદ પદાથ કે એકાદ મતુષ્યની આસક્તિમાંથી પાતાતુ' મન ઉઠાડે 
છે, તો તરતજ કોઇ ખીજ પદાથેમાં તેતુ' મન આસક્ત થાય છે. ત્યાંથીએ તે પાછુ પોતાતુ' 
સન ઉઠાડે છે તો તરતજ તેવીજ કોઈ ખીજી મિથ્યા વસ્તુમાં જઇ તે વિરામ પાસે છે; પણુ તે 
એવા ક્ષણુભ'ગુર પદાર્થના અવલ'બનને ત્યાગ કરતો નથી, તે સ'સારની સર્વ વાસનાનો એક- 
' દમ ત્યાગ કરી શકતો નથી. અનુભવી જ્ઞાની તો આ જગતની દગો દેનારી મિથ્યા વસ્તુઓને 
અન'ત ખ્રહ્મમાં છલ્ષ'ગ મારી અવગાહન કરવાના એક પગથીઆ સમાનજ બનાવી રે છે. 
નાનામાં નાના અતુભવને પણુ અન'ત ખ્રહ્મામાં છલ'ગ મારી નિમર્જીન કરવાના એક પ્રસ'ગરૂપ 
ખનાવવામાં આવે છે, એ ધર્મની કરામત છે. આ સર્વ દશ્ય પદાથો પરિચ્છિજ્ન હોવાથી જ્યારે 
તે પદાથીનો એકે પછી એક એમ ખ્ડારથી ત્યાગ કેરવામાં આવે છે ત્યારે હૃદયમાં આંતર 
ત્યાગ કરવાના સ'સ્કાર પડતા જાય છે. દૈહાભિમાન અને દેહાધ્યાસના નાશ કરવો એ સત્ય 
જીવનના નિયમ છે, એને જે જાણુતો નથી તે ખરેખર હજી અજ્ઞાનના ધન અ'ધકારની શેચ- 
નીય સ્થિતિમાં રહેલો! છે. સત્યરૂપી ત્રિશ્રઝ એ દેહાભિમાન અને દેહાધ્યાસને નિસળ કરી 
નાખે છે. દેહાભિમાન અને દેહાધ્યાસને નિસેળ કરવો એજ અન'ત જીવનનુ પુનરૂજજીવન 
છે. તસે અન'ત જીવન પાસો, એવે મારે તમને આશીર્વાદ છે. 

જીવન-ગમૃત્યૃ* 

જ્યારે રામે લાહોર છોડયું ત્યારે તે વિષ્ણુપુરાણુ ફે જે અદ્વેત સિદ્ધાંતના એક ઉત્તમ 
ડ'થ છે, તેનુ' પશિયન ભાષાંતર વાંચતો હેતો. એ ભાષાંતરમાંથી લેટીનમાં ભાષાંતર કરવામાં 
માવેલુ' છે, કે જેના આધાર ઇઈમસેન, થશે અને એવાજ જીવનવાળા ખીજા મહાન પુરૃષો 
પોતાના ઝ'થમાં લે છે. નિષ્ણુપુરાણુનુ' પ'જાખી ભાષામાં થએલુ' જ્ઞાષાંતર પણુ આ પરિયન 
ભાષાંતરમાંથી કરવામાં આવેલુ છે. કાળી કામળીવાળા ખાવાનો “ અતુભવ પ્રકાશ? નામનો 
ઝ્'થ એ પણુ પ'જાખી વિષ્ણુપુરાણુનાજ સુધારો છે. આ એક એવા પ્રકારનો ગ્ર'થ છે કે જે 
ઉત્તમ મયુષ્યો કેવા ઉચ્ચ પ્કારતુ જીવન ગાળે છે તેનો ખ્યાલ આપે છે; તેમજ વેની અ'હર 
રહેલા આંતર જીવનનુ દર્શન કરાવે છે. એક મતુષ્ય% કે જેની પાસે પહેરવાનાં વસ્્રામાં અને 
ફ્હેવાના ઘરમાં માત્ર એક કાળી કામળી સિવાય બીજુ કશું નથી, જે કોઈ રીતે વિદ્વાન કે 
પ'ડિત નથી, અતે કોઈ એક કુટુબતેજ પોતે બોજારૂપ ન થઈ પડે તેટલા માટે જે' ઘેર 
ઘેરથી શિ માગી પોતાના શરીરનો નિર્વાડું કરે છે; તેતા નામે વિતા ધાંધલે આજે અનેક 
ઉત્તમ કાસા થઈ રહ્યાં છે, તેમાંજ તેતુ' રહસ્ય રહૈકુ છે. આ કાળી કામળીવાળા ખાવાને 


# ૩2ષીકેશહ્ાળા, કોળી કોમળીવાળા વિદેઠુ સ્વોમી. ઝા 





| કે પે 


અનંત જીવતને નિયમ? ૪ 
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નામે આજે નદીએપર પૂલ બાંધવામાં આવે છે, રસ્તાઓ તેયાર કરવામાં આવે છે, ધમેશા- 
ળાઓ ખબ'ધાવવામાં આવે છે, અનાજ અને વસ્તા આપવામાં આવે છે, વિદ્યાનો ધ્રસાર કરવામાં 
આવે છે, અને ગરમ ધગધગતી રેતીનાં મેદાનોમાં અને હિમાલય પવતની ઉંચી ટેકરીઓમાં 
કામ વગરના રખડતાઓને કામે લગાડવામાં આવે છે. 

સાંસારિક ચુક્તિઆથી ખરૂ' કામ થતું નથી, ઈશ્વરી જીવનથીજ કામ થાય છે. કેટલાકને 
સસારની ધાંધલ વચ્ચે ઉઘોગી જીવન ગાળવું એ પ્રભુપરાયણુ જીવન ગાળવામાં પરોક્ષ મદદ- 
રૂપ થઈ પડે છે; કેટલાકને એકાંતવાસજ પ્રભુપરાયણુ જીવન ગાળવામાં મદદરૃપ થાય છે; 
કેટલાએકને એ પ્રભુપરાયણુ જીવનને માદે “ આપત્તિ ” “ઉત્તમ તક” થઈ પડે છે; કેટલાએક 
તુમુલ યુદ્ધમાં પોતાની છાતીને ખ'ટ્કતી ગોળીઓને ઝીલવાની હાલસમાન કરીને શરીરતુ' 
ભાન ભૂકી જાય છે, અને દુનિયામાં વીર પુરૂષો તરીકે પ્રસદ્ધિ પામે છે. કેટલાએક કળાઓ 
( ચિત્રકળા વગેરે) માંજ પોતાનુ' જીવન અર્ષણુ કરીને અમર જીવન પ્રાત કરે છે. ચો૨ 
જેવાએ પણુ જે કોઈના ઘરમાં પેસીને ચારી કરવામાં ફ્લેડમ'દ નિવડે છે, તો તે પણુ એ 
“શખ્દ અને વિચાર વગરની આત્મ સમર્ષણુવાળો અવણે ત્ત્રિતિ ”ના ગ્મજ્ઞાનપૂવેકના અવલ” 
ખનનુંજ પરિણામ છે; પણુ એમાં પાપખબુદ્ધિ અને અસાર દ્રશ્ય સ'પાંત્તને સત્ય માનવાપણું 
રહેલુ હોવાથીજ મતુષ્ય પોતાના ઉપર ઈશ્વરી નિયમને કેપ વહોરી લે છે. 

જેટલા પ્રમાણુમાં આપણે જીવતા છતાં મૃત્યુ પામેલા જેવા બનીએ છીએ તેટલાજ 
પ્રમાણુમાં આપાગું કાર્ય સિદ્ધ થાય છે. સ'સારમાં રહીને આવું જીવન-મૃત્યુનુ' જીવન ગાળ- 
વાથીજ આપણુ' કાર્ય પાર પડે છે; નહિ કે સ'સારને! ત્યાગ કરીને માત્ર એકાંતૃ સેવવાથી. 
અજ્ઞાન જીવન ચરિત્ર લખનારાઓ કેવળ ખાહ્યરવરૂપને નિહાળીને તેનેજ જીવનસિદ્ધિનુ' 
કારણુ માને છે અને તેના આટલા અનુયાયીઓએ છે એમ જણાવે છે; પરંતુ કાર્યસિદ્ધિના 
ખરા આત્માને તેઓ જેતા નથી. મારા સ'બ'ધમાં કું તો જે ઝાડ નીચે બેસીને હુ' લખુ' 
છ', તે ઝાડ ઉપરનાં પક્ષીઓ જે કલરવ કરે છે, તેને લઇનેજ જાણે કે માર્‌ કાર્ય સિદ્ધ 
થતું ન હોય! એમ મને લાગે છે. આપણી બાદ્યસ્થિત અને પ્રસ એ કાંઈએ નથી. 
જ્યારે કોઈ ચોદ્ધે વિજયી નિવડતો, ત્યારે તેના વિજયનુ' ખર્‌' કારણુ પ્રાચીન કષિ-સુનિઓ 
બરાખર જેઈ શકતા હતા; તેએ તેના વિજયનુ વાસ્તવિક કારણુ આંતર (ઇ'દ ) અને ખાદ્ય 
(વરૃણુ) દેવ છે, એમ તેએ જણાવે છે. 

ભુટા તમિન્દ્રા વશળા વંતાવતત્‌ 1 ક્*વેજ. 

“ ચલ્લીએ ગરૂડ પક્ષીઓનો પરાજય કરે છે,” આવાં ખુલ્લાશાહતાં વચ્તાોનો આપણે 
આપણા જીવનમાં દરરોજ અતુભવ કરીએ છીએ, અથોત્‌ ખરેખર જેમાં આપણી આશા 
હોય છે એવા પરપોાટાઓ કુટી જાય છે. કાઈસ્ટનતા શબ્દોમાં કડીએ તો નાખી દીધેલી ઇટો- 
નેજ મહેલના આધારરૂપ પાયામાં ચણેલી જોઈએ છીએ. ખહારની પરિસ્થ્રિતિ ઉપર કશે 
આધાર નથી, સ'સારતુ' ડેહાપણુ આપણા વિજયનુ' લવલેશ પણુ કારણુ નથી. આપણા ખધા 
બાહ્ય સ'બ'ધો, મિત્રાચારી, સ'પત્તિ અને બાહ્ય વસ્તુઆની આપણી આશાઓ તથા વિશ્વાસો 
અતે ખીજા' એવાં સર્વ ખાહ્ય સાધનો તે કેવળ ભ્રમ અને ભ્રમના પણુ બ્રમ છે. તેતુ' મિથ્યા- 
પણું સાખિત કરવાને સુરેશ્વરાચાયે અને શ'કરાચાર્યની સૂક્મ બુદ્ધિની જરૂર નથી. જેઓને 
નેત્ર છે, તેઓને એકાદ રાક્ષસી તોપના મહાન અવાજની પેઠે વેદાન્ત આ હકીકત પ્રત્યક્ષ 
સિદ્ધ કરી આપે છે. 


સ્વા, ૨, ૭ 


ને સ્વામી રામવીર્થ-ત્રથ ૨ જે 


તસ્ત્રમલ્યારિ વાવયાનાં સ્વતઃ સિદ્ધાથવોધનાત્‌ | 
ઝમોન્તરં ત સંદ્રકું સજયતે ચિર્ચેરવિ 

આપાણુ' મઢયાત્માપારુ', સુધારકપણુ', માન, પદવી, સ'બ'ધ એ વગેરે ગઈ રાત્રિના સ્‍્વ- 
પ્નતુલ્ય વાદળાંના આકારો કરતાં અને ખગડેલા મગજને દેખાતાં ભૂત પિશાચો કરતાં કાંઇજ 
વિશેષ નથી. જ્યારે આપણે રામથી ખહિસુખ થઇએ છીએ ત્યારેજ આપણુને રસ્તો જણાતો 
નથી, ઈશ્વરી નિયમના માગને ભૂલી જઈએ છીએ અને અ'તે ૬ુઃખ ભોગવીએ છીએ. અને 
જ્યારે આપણે ઈશ્ચરાભિસુખ થઇએ છીએ ત્યારે સત્ય માર્ગ, સત્ય વૃત્તિ, અને સત્ય વલણુ 
સ્વાભાવિક રીતે જ આપણા હદયમાં સ્કુરે છે અને તે આપણુને "દૃથ્વીના રમણીય ભાગો, 
પવતોના દેખાવો, શાંતિનાં આન'દજનક ઝરણાંએ, ઉત્કષે અને પવિત્રતા પ્રત્યે લઈ જાય છે; 
સુખકર જ્યોત આપણા હદયમાં પ્રગટે છે અને તે આપણી તરફ જીવન અતે પ્રેમને આકર્ષે 
છે. પ્રાચીન કપષિઓને જેવા રૂદ્ર દેવ હેતા તેવોજ મને મૃત્યુમાં જીવનનો નિયમ ઉગ્ર અને 
અચળ જણાય છે. તેની અવગણુના કરશો એટલે એકદમ તમારા હૃદય તરક પ્રહારો અને 
બાણા છઢટશે. 

સમસ્ત સર મનમત ઝતોતરપવેતમઃ | વાદ્ય ૩ત તે તપઃ 

ભાવાથઃ--હે રૂદ્ર ! ( અર્થાતૂ ઈશ્વરી નિયમ) તારા કોપને મારા નમસ્કાર છે, તારી 
અમોઘ શક્તિને માર નસસ્કાર છે, તારા ઝુદૃઢ બાટુને મારા નમસ્કાર છે. 

આપણા પ્રત્યેક અલ્પમાં અલ્પ અનુભવમાં પણુ ઉત્તમ ઈતિહાસ રહેલો છે. આપણે તે 
વાંચતા નથી. ને આપણે યોગ્ય માડ સ્વીકારીએ તો જેવી રીતે એકાદ ૨ક મતુષ્યથી મહાન 
જાલ થઈ શકવું સુમમ છે, તેવીજ રીતે તેનાથી ખુષ અને કોઈરટ થઈ શકાવું પણુ સુગમ 
છે. ચોગ્ય માગ સ્વીકારવો એતો અર્થ એજ કે આપણી અ'દર રહેલા અહુ'ત્વતેો ત્યાગ કરી 
પશ્વિરસે જીવન સમપણુ કરવું. એક મિયાનમાં બે તરવારો રહી શકે નહિ. સ્તુતિ અને નિદા 
જે જેના આપણા ઉપર વર્ષાદ વષે તોપણુ લેના તરફે લક્ષ ન આપવાની ને આપણે આપણી 
શક્તિ ખીલવીએ, કત્તૌપણાના જવરથી સ્રુક્ત થઈએ, જીતવું અને મેળવવું એવો આપણા 
જીવનને ઉદ્દેશ ન રાખીએ, સત્યના હિમાયતી ખનવા કરતાં જે આપણે સત્યસ્વરૂપ થવા 
ઇચ્છીએ, સૂય આખો દિવસ પ્રકાશ આપતે  હે!વા છતાં જેમ તેને તે ખદલના માનની ઈચ્છા 
નથી, તેવી રીતે પોતાની ખધષી શક્તિઓને ઉપચોગ કરવા છતાં તેતુ' માન લેવાની નને 
આપણે ઇચ્છા ન કરીએ, તો નષ્કોજ જાણે કે આપણે ઈશ્વરના પણુ ઈશ્વર થઇ શકીશું. 

જગત આપણે માદે શું કહે છે તેના આપણે જે ક્ષણે વિચાર કરવા માંડીએ છીએ તેજ 
ક્ષણુ આપણે સત્ય જીવનથી-અહ' મમત્વરહિત જીવનથી-ચ્યુત થઇએ છીએ. મિત્રો ! જગત 
છેજ નહિ. જગત પણુ નથી ને તેની વાતો પણુ નથી. સત્ય માત્ર એક ઈશ્વેરજ છે. 

જેવી રીતે સુવણુને વિશુદ્ધ કરવાને અસ્તિ આવશ્યક છે તેવી રીતે આપણા ચારિત્યને 
"ખીલવવા માટે દુઃખ પણુ સ્‍વશ્યક છે, તેતુ' શું કારણુ છે? ખીજ અન્ય તત્વોમાં ભળી 
જવાથીજ જ દ્વિ પામે છે. ખાણુમાંથી નીકળતા સેળભેળવાળા ધાતુના ગડ્રાઓને શુદ્ધ ધાતુરૃપે 
ખનવા અગાઉ ધા ખમી કટકે કટકા થઈ જવું પડે છે અને ભડ્ઠાના સખ્ત તાપમાં ખબળવું 
પડે છે, ખાદ્ય દેખાવો અને લાગણીમાં દોરવાઈ ગયેલો, મનુષ્ય આશા અને ઉમેદોથી 


ત્ન 


અનંત જીવનનો નિયમ* ૫૬ 


અ, 
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ઉત્તજીત થઇને તેમાં શ્રદ્ધા રાખી આગળ ને આગળ દોડે છે; પર*તુ તેવામાં તરતજ તેના 
માથા ઉપર સખ્ત આંઘાતનેો પ્રહાર થાય છે. આવી અને ખીજી આવશ્યક વિધિ થયા પછી 
કાયસિદ્ધિ તેને વધાવી લેવાને આગળ આવે છે. જો આ નિયમજ છે તો પછી લોકે તેતે 
ભલે ગમે તેવા જણાવે. ઈશ્વરી જીવનથી ગસે તે રીતે પણુ વિસુખ થયા વગર, જીવતાં મર- 
વાના-સ્વાભિમાનથી હૂર રહેવાના પ*થમાંથી પતન થયા વિના, અમસ્તુંજ ફાઇસ્ટને દુઃખ ભે 
ગવવું પડયુ' નહિ હોય. તેમ છતાં તેને માથે ગુજારવામાં આવેલા જુલમ અને ત્રાસેજ તેને 
સમત્વની પૂર્વ સ્થિતિમાં આળયે. ઈશ્વર કે જે કાલાતીત છે તેની અ'ટર સ'પૂર્ણુ દેહાભિમા- 
નનો ભોગ આપ્યા પછી થોડાજ કલાકે-ફાંસી ઉપર તેતુ' ખાદ્ય મૃત્યુ થવા પહેલાં-લેને સદા 
સરવકાળતુ' અન'ત જીવન પ્રાતત થયુ; પરતુ આવા દુઃખ અને ત્રાસ પછાં તરત% સુખ અને 
આન'દ આવે, એવે કાંઇ નિયમ નથી. કેટલીક વખત તો ઉપરાઉપરી એક પછી એક ડુઃખજ 
આવ્યા કરે છે. લોકોની કહેતી પણુ છે કેં આપત્તિ આવે છે ત્યારે તે સામટીજ આવે છે. 
થાડીજ આપત્તિથી ને આપણે સમજીને ઈશ્વરી માગે તરફ વળીએ તો તેજ વખતે ખશ 
જીવનનો પ્રકાશ આપણુ! ઉપર પડે છે; પરતુ જે આપણે એ થાડી આપત્તિથી ન ચૅતતાં 
ઈશ્વરી નિયમતુ' ઉલ્લ'ધન કર્યાજ કરીએ તો પછી આપણા શિર ઉપર પૂરેપૂરી આપત્તિ 
આવે છે. આ વજ સમાન અને ગહેન નિયમને ને કળવામાં ન આવે તો આપણા ઉપર 
ભઆધઘાત અને પ્રહારોની જૃછિ થયાજ કરવાની. જેઓ આમાંથી પસાર થઇ જાય છે તેએઓજ 
અકથ્ય નવીન જીવનની સ્થિતિ અમર જીવનને પામે છે. વરાળય'ત્ર શોધાયું” નહોતું ત્યાંસુધી 
આપણે વરાળશક્તિનો ઉપયોગ કરી કાકતા નહોતા; પરતુ તે ય'ત્ર શોખી કઢાયા પછી પણુ 
શામાટે વરાળશક્તિને વિના ઉષચોગે વ્રથા જવા દેવી નેઈએ ? અને એવીજ રીતે સત્ય જીવન, 
આન'દમય જીવન, જ્તાનમય જીવત પ્રાપ્ત કરવાતુ' ય'ત્ર યાને અહ' મમત્વનો ત્યાગ કરવારૂપ ઉપાય 
જ્યારે ખોળી કાઢવામાં આવેલો છે ત્યારે પછી શામાટે ફુઃખ અને આપત્તિને મતુષ્યજાતિ 
ઉપર સત્તા ચલાવવા દેવી જેઈએ ? 


જવળ શારીરિક જીવનમાંજ અતુરક્ત થવું, એ આ પરિમિત ડુનિયાના શજ્યની ટૃછિએ 
જાઇ રીતે ગુન્હો નથી; પરંતુ ખ્રહ્માંડના પરમ રાજ્યની દૃણિએ તો તેજ ખરે ગુન્હો છે કે 
જે ગુન્હાની બીજા ખધા ગુન્ડાઓ નદી નદી શાખાઓ છે, એકજ માત્ર દદ છે અને તેને 
માટે ઉપાય પણુ એકજ છે. “ત્ર લણ ઝ્મન્તિધ્થા!? આ વેદાન્તના નિયમતુ' ઉલ્લ'ઘન કરવું 
ભેજ, ઘડીમાં આ તો ઘડીમાં ખીજું' એમ અનેક સ્વરૃપા ધારણુ કરનાર બધાં દુઃખો આપ- 
ણાપર લાવવાના મૂળર્‌ષ છે. અને આપણા સત્ય સ્વરૂપ ઈશ્વરમાં સ્થિત થવું એજ તેતો ખરે 
ઉપાય છે, પોતાની જાતને જો આપણે એક વખત ભૂક્યા તો સ્વાભાવિક રીતેજ એક પછો એક 
એમ વધારે ને વધારે ભૂક્ને થયાજ કરૈ છે. 

શું આ ચર્ચા કૈવળ રામના વિરધ્ત જીવનની કલ્પના છે, અતે તે સમાજમાં મતુષ્ય 
જાતિને કરીએ કામની નથી? જ 3 

જળથી ભરપુર જળાશયની આસપાસની ચાકફ્સુક્‌ ૨ખાયલી જમીનપ૨ કઈ પણુ જાતની વનશ્ય- 
તિઉગતી નથી. વનસ્પતિ ઉગેલી ન જેવાથી કોઈ ખેડુત પોતાનાં ખેતરોને પાણી પાવાની ના પાંડે તો 
શું એ કારણુ અને કૃત્ય ચોગ્ય કહેવાય ? રામ કેવળ એજ નિયમનું કથન કરે છે કે જે પ્રત્યેક 
મયુષ્યતો જીવનનો ઉપચોગી નિયમ છે. જગતના સર્વ નિયસોનએે-૨સાયણુ શાઅ, જીવનશ્રાસ્ર, * 


૫ર સ્વામી રામતીર્થ-મંથ ર્‌ જ? 
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નૂર સતરા તરસ તારિરા પુંદર 


અધ્યાત્મશાસ્ત્ર વગેરેના નિયમોને હુ ' નિહાળુ' છુ' અને એ ખધા નિયસો, એક સર્વૌપરી 
નિયમનાંજ જાદાં જદાં સ્વરૂપે છે. કાર્ય કારણુ ભાવને નિયમ, સાંસારિક સ'ભ'ધો, આશાએ, 
ફરજે એ સવ માત્ર સ્થિત્યન્તર પામવાનાં સ્થાનો; # જ ક માડી ઉપર ભાવેથી ધમેશા- 
ળાઓ અથવા કુમારિકાઓને રમવાનાં રમકડાં સમાનજ છે. ને એક વખત આપણા આંતર 
પ્રદેશમાં સૂય મ્રકાશે છે, ને એક વખત આપણે વસ્તુઓનાં સત્ય સ્વરૂપને જાણુવા પામીએ 
છીએ, તે કાર્ય કારણુ ભાવ વગેરે નિયમો, નક્ષત્રો અને ગ્રહોની માફક આપણી આસપાસ ફૂરવા 
માંડે છે; એટલુજ નહિ પણુ ભોજન વખતે જેવી રીતે બાળકો પોતાની માતા પાસે જાય 
તેવી રીતે તેઆ આપણી પાસે આવે છે. 


ચથૅટ્‌ં જ્ુધિતા વાછા માતરં વર્યુવાસતે । શામનેર, 


ખાળકને જેવી રીતે કુદરતી રીતે અને સરળતાથી ચાલતાં શિખવાતનુ' હોય છે; તેવીજ 
રીતે મતુષ્યને જીવ'ત મૃત્યુ યાને અહુ'ભાવમાંથી મૃત્યુ પામતાં શિખવાતુ' છે. આ મૃત્યુ એ 
એક એવી સ્થિતિ છે કે જ્યાં નોકર એ નોકર નથી, જ્યાં શિષ્ય એ શિષ્ય નથી, જ્યાં રાજા 
એ રાજા નથી, જ્યાં મિત્ર એ મિત્ર નથી, જયાં શત્રુ એ શત્રુ નથી, જ્યાં વાણી એ વાણી 
નથી, ન્યાં ધમકી એ ધમકી નથી, જ્યાં બ'દોબસ્ત એ ખ'દોબરત નથી, જ્યાં હેષ્ક એ હપષ્ક 
નથી; પણુ એ ખધુ' જ્યાં એક ઈશ્રમંચજ હોય છે, માત્ર એક સત્યસ્વરૂપજ હોય છે. જ્યારે 
તે સત્યની એકતાવડે મતુષ્યનું' હૃદય ધડકે છે, ત્યારે તેની સાથે સમસ્ત વિશ્વનુ' હુદય ધડ- 
કવા લાગે છે. જ્યારે આવી અભેદ સ્થિતિમાંથી મન ચલિત થાય છે ત્યારે સમસ્ત વિશ્વતુ' 
મન પણુ ચલિત થઈ પોતપોતાના સનદ્રારા ભિન્ન ભિન્ન રીતે પ્રવર્તે છે. જ્યાં સુધી આપણે 
પોતાના શરીરને બચાવવાની વૃત્તિવાળા અને પોતાને તુકસાન કૅરતાર પ્રત્યે વેર લેવાની વૃત્તિ- 
વાળા છીએ, ત્યાં સુધી આપણે સત્ય જીવનથી ચ્યુત થયેલા-મરણુ પામેલા જ છીએ. માન 
“અપમાનને પ્રસ'ગ આવતાં તેની જરી પણુ આપણા ઉપર અસર થવા ન દેવી એ આપણા 
“સહાનપણાની એક ઉત્તમમાં ઉત્તમ કસોટી છે. 


જેવી યીતે કોઈ ગૃહસ્થ, વકીલમાંથી ન્યાયાધીશ થતાંજ આખી કોટેના માણુસોનુ' તેના 
« તરફેનુ' વલણુ બદલાઈ જાય છે; તેવીજ રીતે આપણે આપણી હાલની સ્થિતિમાંથી-આપણા 
અ જીવપણામાંથી-નિસ્પૃહે-નિષ્કામ ઈશ્વરસાવને પામીએ ફે તરતજ આખા જગત સાથેનો આપણે 
] ત સ'બ'ધ ફ્રેશ્વાઈ જાય છે. અને જેવી રીતે વહાણુની ગતિની દિશા બદલાતાં દિશાસૂચકય'ત્રની 

સોય પોતાની દિશા ખદલે છે; તેવીજ રીતે ક આપણી સાથેની પ્રવૃત્તિ પણુ ખદલાઇ 
“ જાય છે. શું લોકો તમને છેતરે છે ? ને એમ હોય તો માત્ર તમસે ઈશ્વરને છેતયા છે તેથીજ. 
પ્રોફેસર જેમ્સનુ' કહેવું યથાર્થ છે કૈ દીર્ધ કાળની હકીકતો ( તક ) ના વિચારો કરતાં 
4 વલેમાન કાળતુ ઈદ્રિયજન્ય જ્ઞાન આપણા વર્તન ઉપર ઘણી થોડી અસર કરે છે. આ સત્ય 
ઉપર આપણું જીવન રચાયકુ' છે. પશુઓ કેવળ ઈઇંદ્રિયજન્ય જ્ઞાનથીજ દેોરવાય છે. અજ્ઞા- 
ડુ... નના, અધકારમાં દોરાઈ રહેલે'પ$શુ જીવનવાળોા મતુષ્ય જ્તાનપ્રકાશમાં આવીને જ્યારે સત્યના 
પણુ સત્ય રૂપને જશુ છે, ત્યારે તેની દિજ્યતા પુનઃ આવિર્સાવ પામે છે, અને ખીજી બાજુએ 
હ આ દ્રશ્ય, ક્ષણિક પદાથો કે જે પદાથો અસ્ાનીતે મા્ગેદરીક તારાએા સમાન છે, તે આ 
ન શ્યતારૂપી સૂર્યના, પ્રકાશમાં ભદક્ય થઈ જાય છે. 


ગહ કક - 





અનંત જીવનને તિયમ? પક 


રિસાઈ સિઉ દિરારેર તારે રાઉ રક ક ક ર જ ભા કાં મ.“ _. “પ -૨./7૧૦૦૮-૧૫તઈ”ાળતતઈ પાઉ" પમ, #૫૦,4”-૧%,.૮#*૫૯, ,#” “ર#”૧ક,૭#*_/” આઅક,”૮”".ન#”? 
ચા [નશા શવમૂતાના તણા ગાત્રાત સમા | 
ચસ્યાં સામ્રતિ મૂતાનિ લા નિશા ૫૬થતો મુને! | મરવછૂમીતા, 
દિવ્ય સભ્યતા-ઈશ્વરી નિયમ, 
એક ખ્રાહમાણુને જ્યારે જીવતો ખાળી નાખવાની તૈયારી થતી હતી તેવામાં તેણુ અગ્નિને વિન'તિ 
કરી કે, “ હૈ અગ્નિ ! આ દેહના મમત્વતુ' ભાન લવલેશ જેટછુ' પણુ મને રહ્યું છે, એવું જે 
તને લાગે તો આ દેડને જરી પણુ ખચાવીશ નહિ, તેને ખાળી નાખ. જુપા કરી તેને ખાળી 
ખાખ કૅરી નાખ.” અગ્તિએ તેને માનપૃવેક જવાબ આપ્યો “મારા માલીક! તું જીવતો 
રહે અને તારા ચરણમાં મને મરવા દે. ” 
આવો ઈકશ્ચિરી નિયમ છે. વતનની સભ્યતામાં ઈશ્વર ઉતરે તેમ નથી. 


રચ ત્રાજ્ત બનયન્તા રેવા ગત્રેતટ્ત્રવન્‌ । 


યજ્તવેથ વ્રાજણ્ણળો વિઘાત્તસ્યટેવો અસન વગે ।। ચઝુવેટ સંહિતા, 
લવાળ્યેન મૂતાન્યમિર્શન્તિ ।। ત્રટૂર1(9૧૨ ૩૧૦ 
સર્નેડસ્મે રેવા વજિમાવદાસ્તિ | તેસિરીય ૩૧૦ 


ભાવાથેઃ--સૃહિના આહિકાળમાં સૃદિના ઉત્પાદક દેવો બ્રહ્મા પ્રત્યે બોલ્યા કે-હે ષ્રહ્મનિષ ! 
જે ખ્રહ્મને જાણે છે, તેના અમે આજ્ઞાંકિત દાસ થઇને રટીએ છીએ. 

સર્વ ભૂતો તેનુ રક્ષણ કરે છે. સર્વે દેવો તેની પાસે ખલિ (ભેટ) લઇને જાય છે. 

તેના યસ્ઞની વેદીમાં સર્વે દેવા બલિદાન આપે છે. 

વેદાંત પ્રત્યે એડ સોટો આક્ષેપ, 

આ આક્ૂપ એ છે કૈઃ--વેદાંત લાગણીઓનો નાશ કરે છે; અને રસિક ટૃછિને ઝાંખી 
કુરી નાખીને નિષ્ઠુર ખનાવી દે છે. સ'સારના સ'બ'ધોની વેદાંતીને લાગણી રહેતી નથી અને 
મુદ્ર્તના જેલું કેવળ સીધી લાઈનનું' વતેન તેતુ' થઈ જાય છે. 

હા, એવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે. વેદાંતના ખરા ભક્તને તેના સત્યને લઇને એવી દશા 
પ્રાસ થવીજ જેઈએ કે જેથી વસ્તુઓ, મવુષ્યો, કાય કારણુભાવ, નિર્ણૂય ઈન સવ દેખાન 
માત્રજ જણાય. 

માતુષી-પાશવી લાગણીઓનો નાશ થઇ જાય છૈ એ સત્ય છૈ; પર'તુ તેના બદલામાં દિવ્ય 


લાગણીના આવિર્ભાવ થાય છે. મુત્રિમ પ્રકાશનો નાશ થઇ તેની જગ્યાએ સૂર્યનો હસતો 
પ્રકાશ પ્રકાશે છે કે જે આસપાસની સર્વ વરતુઓને આન'દમાં ગરકાવ કરે છે, 


આધ્યાત્મિક માડીના એક અતુભવી અ'ગ્રેજ કહે છે ડે; “ પહેલાં કા કદી માશ માન- 
વામાં આજ્યુ' નહોતું, પણુ તે હુ' હમણાં બધું અતુભવું છુ* જયારે તસે તમારી જાતનુ' 
ભાન તદ્ન ભલી જાએ છે, ત્યારે જે સ્થિતિ પ્રાસ થાય છે તેના જેવી આ 
વિશ્મમાં અન્ય કે!ઈ પણુ રિથિતિ નથી. તેના જેવુ' અન્ય કેોરઈ "પણુ સુ'ખ નથી. 
પણુ તે તમારે અડધું પડધુંજ ન કરવું જેઈએ; જે લવલેશ પણુ દેહાભિમાન રહેવા પાચ્યુ' 
તો તો તે બધાનો નાશ કરરે. તમારે એ દેહાશિમાનનતો સ'પૂણુરીતે ત્યાગ કરવો જઇએ, 


પ સ્વામી રામવીર્થ-મથ ૨ જે? 
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અને કોઇ અજાણ્યા મડતૃુષ્ય પ્રત્યે જેટલો તમારો ભાવ હોઈ શકે તેટલો અને તેવોજ ભાવ 
તમારા મન અને તમારી જાત પ્રત્યે તમારા રહેવો નેદએ.” 


વષો સુધીની કરેલી તમારી કાયેની ઘટનાઓના અને તમારી કામનાઓને ત્યાગ કરીને, 
સાર્‌' નામ, ખ્યાતિ અને પરિચિત શખ્દદોના અવાજને! અને તમારા પ્રત્યે વિ'ટળાયલા ન છુટે 
એવા પ્રેમભર્યા હેસ્તોના પરિત્યાગ ડરીને, જેવી રીતે આપણા હાથમાં પહેરેલાં મોજ'ને કાઢી 
નાખીએ તેવી રીતે આપણા દીર્ધ કાળના દેહાધ્યાસને કાઢી નાખી, રોગના ભયનો નાશ કેરીને 
અને કદર થવાની આશાઓને દેશવટો દઇને તથા દેહાભિમાનથી રહિત વિદેહી થઇને વિચરે. 


લાંબા લાંબા વખતનાં આવરણો પરિત્યાગ કરે. નિસ્પૃહિપણાના દરવાજામાંથી સ્વામી- 
પદના મહેલમાં પ્રવેશ કરો. આત્મજ્ઞાનના દરવાજામાંથી સુક્તિના ખુલ્લા વિસ્તૃત મેદાનમાં 
વિહેરો. જે કાંઈ તમારી પાસે છે, તે સર્વ અન્યને આપી ઘો. તે સર્વ ઉપરથી તસે ત- 
મારો હાથ ઉઠાવી લ્યો. કોઈ પણુ જાતના હેછ્ફવગરના અને ક'ગાલ ખનો, અને પછી જુઓ 
ઝે તમે અખિલ ખ્રહ્માંડતા સમ્રાટ અને અધિરાજ બની જરે. 


શ્રીશ્ર તે છદ્મીશ્ર ત્ત્યાવરોતત્રે યાશ સણત્રાળ ₹વમાેનો વયાત્તક । ર્શ્ળસિયા- 
ણાયુમ્‌ | યગુવેર્‌, 

ભાવાર્થઃ-શ્રી ( વિજય ) અને લક્ષ્મી ( સ'પત્તિ ), એ તારી સમીષની દાસીઓ છે. દિવસ 
ભને રાત્રિ, એ તારી જમણી અને ડાભી ખાજીઓ છે. નક્ષત્રોના પ્રકાશ એ તારૂ રૂપ છે, 
આકાશ અને પૃથ્વી, એ તારા (મ'દ મદ હાસ્ય કરતી વખતના) «દા કરેલા ઉપર નીચેના 
હોઠ છે, તને કોઈ પણુ જાતની અભિલાયા ઈષ્ટ હોય તો તું તેનીજ અભિલાષા કર, 














૪-વિગયી ઝાધ્તાસ્તિજ રાસ્તિ.* 
"નન્્ઝમે૯ર૦-"" 

પ્રશ્ન-જેવી રીતે બીજા લોકો આપણુને જુએ છે, તેવી રીતે આપણે પોતે પોતાને કેવી 
રીતે જેતાં શીખી શકીએ ? 

ઉત્તરઃ-જેવી રીતે બીજા લોકો તમને જુએ છે, તેવી શંતે ને તસે તમને જેતાં શીખો 
તો તેમાં તમને ક'ઇ પણુ લાભ નથી. બીજા લોકે।, જે સ્વરૂપમાં અપણે નથી તે 
સ્વર્‌પસાંજ આપપણુને જુએ છે, તેએ આપણં સત્ય સ્વરૂપ જેઈ શકતા નથી. જે 
લોકો, તમે પરમેશ્વર છે, એવી રીતે તમને જુએ; જે લોકો તમારી અ'ર પરમાત્મા છે 
એવી રીતે તમને જેઈ શકે; જે લોકે તમે દિભ્ય સ્વરૂપ છો એમ તમને નિહાળી શાકે; 
તોજ લોકો તમારા ખરા રવરૂપને બરાબર જેઈ શકે છે, એમ કહો શકાય. માતપિતા, ભાઈ- 
ભાંડુ, સગાં સખ'ધી અને મિત્રે, જે વસ્તુ તમે નથી તે વસ્તુ તમે છે, એવો ખોટોજ 
શોરખકેર કરી રહ્યાં છે. કોઈ તમને પુત્ર કઠોને બોલાવે છે, તો કોઈ ભાઈ કહીને, કોઈ 
મિત્ર કડોને અને કોઇ શજુ કહીને, એમ જાદે જૂદે નામે બોલાવે છે; અને આવી રીતે 
તમને તેએ અલ્પ અને મર્યાદિત બનાવે છે. તમે સારા માણુસ છે, એમ કહીને એક માણુસ 
તમને મર્યાદિત કરે છે. ખીને માણુસ “ તમે ખરાખ છો” એમ ડહીને તમને મર્યાદિત કરે 
છે. ત્રીજે માણુસ તમને પ્રશ'સા કરી ઉંચે ચઢાવીને મર્યાદિત કરે છે. ચોથો માણુસ તમને 
નિ'દીને અને તમારા ઉપર કલ'ક મૃક્ીને તમને મર્યાદિત ખનાવે છે. તેજ મનુષ્યને ધન્ય છે, 
અને તેજ મતુષ્ય ખરો સુખી છે, કે જે આવી એકેએક ઉપાધિ અને આવરણુને સામા થઇને 
હેઠોવે છે; અને પોતાનુ દિવ્ય સ્વરૂપ જે ઈશ્વરત્વ તેને પ્રાસ કરે છે. તે પોતાના સત્યરવરૂ- 
પ-આત્માને જાણે છે; તે અડગ પુરૂષાર્થથી પોતાના રવરૃપનો નિશ્ચય કરી શકે છે; અને 
તે મતુષ્ય જીવ અને ખ્રહ્માની એકતા સમજી શકે છે. આવો મનતુષ્યજ આ સર્વ દુનિયાઓને 
તુચ્છ ગણીને હઠાવી શકે એમ છે. જે ક્ષણુ તમે તમારા સત્ય સ્વરૂપમાં નિછ્ા પામો છે 
તેજ ક્ષણે સમસ્ત વિશ્વ તમને ઈશ્વર તરીકે માનવાને બ'ધાય છે અને વિશ્ત્વે તમને ઈશ્વર 
તરીકે ગણુવાજ જોઈએ. 

પ્રક્ષ--કુપા કરી તમે રાજચોગનો અથ કહે, 

ઉત્તરઃ-રાજ્યોગ એટલે ચિત્તવૃત્તિનિરાધની રાજપદ્ધેતિ અથવા રાજમાર્ગ. 

પ્રશ્નઃ--વેદાંતને સર્વત્ર પ્રસારવા માટે સર્વમાન્ય એવો કયો ઉત્તમ માગ છે, તે અમને ખતાવો. 

ઉત્તરઃ-વેદાંતજ્ઞાનને સવેત્ર ફેલાવવા માટે ઉત્તસાત્તસ કે।!ઇપણુ મારરી કે પદ્ધતિ 
હોય તે! તે વેદાંતના સિદ્ધાંતને પોતાના જીવનમાં ઉતારવો એજ છે. એજ 
ખરે રાજમાર્ગ છે. તેના સિવાય તેને માટે ખીજે કોઈ પણુ ઉત્તમ રાજમાર્ગ નથી. 


------.*“---.-ૂૂ * ક--ક-------* ૦% “ખન... -------- ર.પ ૦-૦-૦૦ ડનઆમ- 


* સ્વામી રામે જી. જી. હાલમાં ૪“. સ. ૧૯૦૩ ફેબ્રઆરીની તા. પ મીએ આ ભાષણુ આપ્યુ હતું, 


ડી સ્વામી રામવીર્થ-ગ્રથ ૨ જે? 
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લોકોને હેમ્મેશાં ભૌતિક પદાર્થો જેઈએ છે, સ્થલ અને માયિક પદાર્થો તેએ પોતાના 
હાથમાં લઈ પોતાના કરવા માગે છે; પર'તુ છેવટે તેએ તેમાં નિષ્કૂળ નિવડે છે. આમ છતાં 
પણુ તેએ આ માચિક અને ભાતિક વસ્તુઓને ત્યાગ કરી કાકતા નથી. તેએને સ્થલ રૂપ- 
વાળા પદાથો જેઈએ છે. આફૃતિ અને રૂપનો તેએ ત્યાગ કરવા માગતા નથી; પર'તુ બ'ધુ- 
ગમા ! આ નગદ નાણાંની આદૃતિઓ, આ ભાતિક પદાર્થો, એ તમારી ઈદ્રિયાના ભ્રમ સિવાય 
બીજુ કશુંએ નથી, જે પુરૂષ આવી નામરૃપાત્મક વરતુએ ઉપર વિશ્વાસ રાખે છે તે કદીએ 
જય પામતો નથી. પરિચ્છિન્ન દૃશ્ય પદાર્થો ઉપર વિશ્વાસ ૧ખવાથી કદી પણુ વિજય મળી 
શકે નહિ. વિજયતુ' રહસ્ય તો સૂક્મ તત્ત્વ ફે જે સત્ય છે, તેના ઉપરજ અવલ'ખી રહ્યું છે. 
તે સત્યને ગ્રહો, તેને જાણે, તેનો સ્વાનુભવ કરો, તેને તમારા જીવનમાં ઉતારો, એટલે 
પછી આ સર્વ નામરૃપાત્મક પદાથો પોતાની મેળેજ તમારી પાછળ પાછળ ચાલ્યા આવશે. 

એક ટૃછાત છે કે એક સોઢી તાણુવાળી નદીમાં બે માણુસો તણાયા જતા હતા. તે 
માંહેલા એક માણસે એક લાકડાનુ' ગચીયુ' પકડી રાખ્યુ' હતું અને ખીજ માભુસે એક ઝીણી 
રારી પકડી રાખી હતી. આખરે એ બેમાંથી ઝીણી દોરી પકડી રાખનારો ખચી ગયો. આવી 
રીતે નામરૃપાત્મક સ્થૂલ પદાર્થૌનુ' જે અવલ'બન કરે છે તેઓ અ'તે નિષ્ફૂળજ નિવડે છે. 
સત્યના સૂક્મ સૂત્ર ઉપર અવલ'બન રાખો. જે તમે તમારા સત્ય સ્વરૂપની પ્રતીતિ કરો, 
જે તસે તમારા સત્ય રવરૂપનો સ્વાનુભવ કરે, તો પછી તમે અરણ્યમાં રહો કે લોકોથી 
ભરપૂર મહોલ્લાઆમાં રહો તેનો કઈ પણુ પ્રશ્ન નથી. માત્ર એકવાર તસે સત્યનો સ્વા- 
નુજવ કરો, એટલે પછી દરેકે દરેક વસ્તુ અને આ અખિલ વિશ્વ રૂપા- 
ન્તર પામી જરે. 


અહીં એક ટેબલ છે. ધારો કે તેને તસે ત્યાંથી ખસેડવા માગો છે. તે ઢેખલનો એક 
ખુણા બરાબર પકડી તમે તેને ખસેડો છે. આવી રીતે કરવાથી આખુ ટેબલ જ્યાં તમે 
ખસેડવા માગો ત્યાં ખસેડી શકશે. આજ પ્રમાણે આ અખિલ વિશ્વ, એ એક મહાન સ્થુળ 
પદારથ છે; અને આ તમાર્‌' શરીર એ તેના એક ખુણાસમાન છે, તે આ વિશ્વરૂપ ટેબલનેો 
એક ખુણ છે. ને તમે તેના એકજ ખુણાને પકડો, તેને ઉઠાવો, તેને ઉંચો કરો, તેને ઈશ્વર 
કર્‌ા, તેને દિબ્ય કરો, જે આ ખાજુને ઈશ્વરમાં લીન કરવામાં આવે, જે આ ખુણાને બળથી 
ઉંચા કરવામાં આવે તો આ આખુ વિશ્વ ખસેડી શકારે; કારણુ કે આ અઆંખલ વિશ્વ એ 
એક મહાન દેબલસમાન છે. તસે તમારી જાતને ઉચી ડરે, ઉન્નત ડરો, એટલે 
આ સસસ્ત વિશ્વ પોતાની મેળે ઉ'ચુ', ઉન્નત થશે. પોતાની ઉન્નતિ અને ઉદ્ધાર 
માટે સ'સથાએ, મહાન મ'ડળે, મહાન સ'પ્રદાચો અને મીશનેોમાં વિશ્રાસ રાખવો એ સોઢી 
ભૂલ છે. મહાન ભ્રાંતિ છે. તેનાથી નિષ્ફળતાજ પ્રાસ થાય છે. જે મનુષ્યો પોતાની જત 
ઉપરજ વિશ્વાસ રાખે છે, અને કોઈ મ'ડળ કે સ'સ્થા ઉપરજ બધો આધાર રાખતા નથી; 
તેએજ સમસ્ત વિશ્વને રેરવી શકે છે. સભાઓ અને સભાસદો પેસા એકઠા કરી શકરે, 
ઇમારતો: બ'ધાવી શકશે અને વસ્ત્રા ખરીદી શકરે; પરતુ આવા વિજ્યથી ક'ઇ લોકોની આ- 
ધ્યાત્મિક ઉન્નતિ થવાની નથી. 


જ'ગલેમાં શિયાળીઆં હમ્મેશાં પોતાનાં ટોળાં ખાંધે છે. તેવાં અસ'ખ્ય ટેળે મેળાં ત્યાં 
ફેરે છે, તેઓ સાથે રહે છે, સાથે ખાય છે, અને સાથેજ બોલે છે. તેઓનાં ટોળાં પણુ 


વિજચી આધ્યાત્મિક શક્તિ, ધણ 
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જખરાં હોય છે અને તેએ અવાજ પણુ જખર્દ્શ્ત કરે છે. વળી ઘેટાંએ "ણુ ટોળાંએમાંજ 
રહીને ફૂરે છે અને ચરે છે; પરતુ આ શિયાળીઈં, આ ગાડરાં, પોતાના શગ્ઠુની સામે 
થઈ શકતાં નથી. સિ'હુ 2ોળાંઓમાં રહે છે, સિ'હનાં ટોળાં હોય છે, અને તે ટોળાંઓમાં ફેરે 
છે, એવી વાત તસે કદીએ સ'ભળી છે ?શ# 

ગરૂડ પક્ષીઓના રજા છે; પરતુ તેઓએ કદીએ પોતાનાં ટોળાં ખાંધે છે ખરા ? કરીએ 
નહિ. નાનાં પક્ષીએજ માત્ર ટોળે ટોળાં થઇને ઉડે છે. સિ'હ અને ગરૂડ તો હેમ્મેશાં એક- 
લાજ રહૈ છે. એક પણુ ગરૂડ પક્ષી હોય તો પક્ષાઓનાં ટોળેટોળાંને નસાડી મૂકે છે. 

હાથીએ પણુ સ્વભાવથીજ ટોળે ટોળાં થઇને જ'ગલમાં ફરે છે. આ પ્રાણીએ શરીરે 
પણુ જખરદરત હોય છે; પરતુ જે ત્યાં એકજ સિ'હ આવે તો જીથનાં જુથ તેને દેખતાં- 
વે'તજ ત્યાંથી નાસાનાસ કરી વિખરાઈ જવાનાં; માટે રોળાં, મ'ડળો અને સ'સ્થાઓએ ઉપર 
તમે કરી આધાર રાખશે નહિ. પ્રત્યેકની ફૂરજ એ છે કે પોતપોતાની જાતથીજ મજબખૂત 
થવું જેઇએ. આવીજ રીતે વેદાંતને જનસમાજમાં પ્રસારવા માટે કોઈ પણુ ઉત્તમ માર્ગ હોય 
તો તે વેદાતને પોતાના જીવનમાં ઉતારવું એજ છે. વેદાંતનુ' જીવન-અહુ' મમત્વઃહિત જીવન 
ગાળે, એટલે આપણું આસપાસતુ' વાતાવરણુ પણુ તેવુંજ થવાને ખ'ધાયલુ' છે. ચદ, સૂર્ય, 
તારાઓ અને ખીજા સર્વે તત્ત્વો પણુ તેમ કરવાને બ'ધાયલાં છે; અને તે આ પ્રમાણે સર્વત્ર 
ફેલાયુંજ જોઇએ. 

કાઈસ્ટે કરી કોઇ મ'ડળ સ્‍્થાપ્યુ' હતું ? ના, કદીએ નહિ. તેતો બિચારા એકલે।જ રહેતે! 
શકરાચારયૅને કદી મ'ડળની જરૂર પડી છે ? તે પણુ એકલાજ રહેતા હતા; માને દરેક જિજ્ઞા- 
સુએ પોતાની જાતને પ્રથમ ઉન્નત કરવી નેઇએ. પોતામાંજ દિભ્યતાની પ્રતીતિ અને અતુભવ 
કરવો! જોઇએ. જે ક્ષણે તે તમને જણાશે, તે ક્ષણે તેની તમને હુદયમાં પ્રતીતિ થવા લાગશે. 
જે ક્ષણુ તે પ્રમાભે. તમે તમારૂ જીવન ગાળવા લાગશે, તેજ ક્ષણે સૂર્યમાંથી જેવી રીતે 
પ્રકાશ નીકળી ચારે તરફે બહાર ફ્રેલાય છે, તેવી રીતે વેદાંત તમારાદ્રારા ફેલાવા માંડશે. 


ન્ય 


તમે યાદ શાખો, ધ્યાન આપો કે સુધારાને અર્થે કરાતા પ્રયત્નો, મતુષ્ય જાતિની ઉન્ન- 
તિને અર્થે કરાતા પ્રયત્નો કે જે દ્રગ્ય અને ખહારની મદદ તથા આશા ઉપરજ અવલ'બન 
રાખે છે અને બીજાની યાચના કરે છે; તેવા પ્રયાસો અને પ્રયત્નો અ'તે નિષ્ફૂળજ નીવડે 
છે. આ એક કુદરતનો નિયમ છે. તમે તમારી અ'દર રહેલા પરમ અન'ત સત્ય ઉપરજ 
આધાર રાખો અને જે કરી બહારની મદદને તમારી જરૃર હોય તો તે ભલે તમે તેને 
સુખેથી સ્વીકારને. લોકો તમારા અતુયાયી થવા માગે તો ભલે તેઓને સ્વીકાર કરજે; પરતુ 
જે તસે તેઓના ઉપરજ આધાર રાખ્યો તો તેઓ તમને ત્યજીને ચાલ્યા જરી. એ આ સૃષિનેો 
નિયમ છે. પરાવલ'બન કદીએ કરશે નહિ. સદા આત્માવલ'બનજ રાખજે. તમારી ખબ દર 
જે ચતન્ય છે તેનાજ કેવળ આશ્રય કરજે. આ મોટાં મોટાં સ્વરૂપા અને આ લાંબી લાંબી 
પૂછડીઓ જેવા લાંબા લાંમા ખિતાબો; એ બધાં નિષ્કૂળ અને નકામાં છે. તેએ પોતાના 
નિશાનને ચૂકે છે. તેઓ કોઇને છોડવી શકતાં નથી, તેએ કોઈને સુક્ત કરી શકતાં નથી, 
તેઓ કોઇને રવત'ત્ર કરી શકતાં નથી, ઉલટુ' તેએ ડુઃખ અને ત્રાસ લાવે છે. 





% સિંહન કે ઝુંડે નહિ, હસનષી નહિ પાંત; 
લાલાં#ી નહિ બોરીયાં, સ'ત ત ચલે જમાત્‌ર 
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એક મૃત શરીર લયો. આપણે તેને વિઘ્ુત-શક્તિથી હુલાવી-ચલાવી શકીશું; આપણે તે 
મૃત શરીર પોતાના હોઠ હેલાવી શકે એમ કરીશું; આપણે તેને તેના હાથ ઉંચા નીચા 
કરાવી શકીશું; પરતુ એ ક'ઈ જીવન નજ કહેવાય. આવી રીતે ખહારથી જે ક'ઈ મદદ 
આવે છે; ધન, દોલત અને વસ્તામાંથી જે કેઈ સામર્થ્ય મળે છે; વર્તમાનપત્રેદ્રારા જે કઈ 
વખાણુ કરવામાં આવે છે; શિષ્યો અને અત્તુયાયીઓતુ' જે ધ્યાન ખે'ચવામાં આવે છે; 
તે બધું મૃત શરીરમાં દાખલ કરેલી વિદ્રતૂ-શક્તિ જેવુંજ છે; તેથી ક'ઈ ખરૂ જીવન પ્રાપ્ત 
થતું નથી કે ફુ;ખ નાશ પામતું નથી. તે ક'ઈ આપણુને ગ્રુક્ત અને સ્વત'ત્ર બનાવતું નથી. 
જીવન તે! ખીજમાંથીજ વિકાસ પામે છે, તે તો અ'દરથીજ આવે છે, ખ્ડારથી નહિ. સત્ય 
એ એક જીવન્ત ખીજ છે, એક નાને ગર્ભ છે, તેમાં ચૈતન્ય છે માટે તે અ'દરથીજ 
વિકાસ પામતું જશે. વિડાસને થોડા વખત લાગશે, પણુ તે સત્ય જીવનજ થશે. અસત્ય 
જીવન થશે નહિ. 
વિદ્યતૂ-શક્તિદ્રારા મૃત શરીરના, હાથ, પગ, માથુ' હોઠ વગેરે હુલાવીને અદ્ભુત ક્ષણિક 
પણુ પરિણામ લાવી શકીશું; પર'તુ તેથી ક'ઈ તેમાં જીવન આવી શકવાનુ' નથી, આપણુને 
તો જીવન ન્નેઇંએ છે, માટે રામતુ' એમ કહેડું છે કેઃ-“બીનારોપણુ થવા ઘો, સત્યતુ' શ્રવણુ 
થવા ઘો, સત્ય શું છે તે તમારા મનમાં ઠસાવા ઘો. વેદાંતના પ્રસાર અને ઉપદેશ કરવા 
માટે તમારે પોતે પણુ સત્ય શું છે તે જાણૂવુંજ નેઈએ, ખીનરોપણુ થયા પછી તો એના 
વિકાસ અને વૃદ્ધિ માટે તમારે ચિ'તા કરવાની નથી. સત્ય પોતેજ પોતાની મેળે વૃદ્ધિ 
ભને વિકાસ પામશે. ” 
પૂર્વ કાળમાં કોઈ એક સાધુ હેતા. તે સાધુનો એક શિષ્ય હેતો તે અનન્ય નિછાથાળોા 
હેતો. આ શિષ્ય દરરોજ તે સાછુનાં દર્શન કરવા જતો, એક પ્રસ'ગે એવું બન્યુ' કૈ એ સાધુ 
થાડા વખતને માટે બહારગામ ગયા. પાછા તે થોડા વખત પછી પોતાને ૨થાનકે આવ્યા; 
પરતુ પેલો શિષ્ય તો જ્યારથી તે સાધુ ગામ ગયા ત્યારથી પાછે તે સાધુના દર્શનાર્થે આન 
વ્યાજ નહિ. આથી ખીજા લોકોએ તે સાધુ પાસે આવીને “ તમારો શિષ્ય તમારા ગયા પછી 
અત્યાર સુધી અહીં એક્કે દિવસ આબ્યો નથી, એમ કહીને તેના સ'બ'ધમાં ટીકા અને ફૂરિ- 
યાદ કરી. સાછુ આ સાંભળીને હૅસી પડ્યા અને કહ્યુ કે$-“ ભાઇઓ, તમે એના દોષ શામાટે 
જુઓ છે ? એના વિરૂદ્ધ ફેરિયાદ શા માટે કરો છે ? એને અહીં આવવાની શી જરૂર 
છે? આ શરીરને એણે શા માટે વળગી રહેવું નેઇએ ? હુ' ક'ઇ આ શરીર નથી. હું' આ 
જે ક'ઈ દેખાઉં છુ' તે નથી. ને તે શિષ્ય, હુ' આ શરીર છુ' અથવા હું' આ જે ક'ઇ દેખાઉં 
છુ' તે છુ, એમ માનતો હોય, તો તે પોતે પોતાનો ધાતક છે. સત્ય આત્મા કે જે માર્‌ 
સ્વરૂપ છે, દિવ્ય પરમ સામથ્ધે કે જે હુ' છુ, એ વાત તે શિષ્ય ખરાબર જાણે છે. તેને 
મારા ઉપદેશ ઉપર પૂણુ નિછ્ા છે, અને તેથી તે સ્ક્ત ખની પરમ સુખી થશે.” વળી તે 
સાધુએ કહ્યું:-”“ કોઇ એક ઘોડીએ એકવાર ગલે ધાસણુ કર્યો તોપછી તેને ઘોડા પાસે ફેરીથી 
જવાની જરૂર રહેતી નથી. ખીજરશેપણુ થઇ ચૂડઝયુ' છે તો વખત થતાં તે ઘોડી એક વછેન 
રાને જન્મ આપશેજ. હુ' એકવાર ખીજને રેપષુ' છુ, તે પછી તે ખીજના પરિણામ માઢે 
ચિ'તા કરતો નથી. ” 
તસે સભાએ સેળવવાની ચાઠું રાખો કૈ ન રાખો; રામના નામને યાદ કરે કે તેને 
તમારા પગ તળે કચરો; તેની સ્તુતિ કરો ફે નિ'દા ફરિ; તેમાં રામને ક'ઇ લેયા દેવા મંથી, 
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જે સતત ખીજારોપણુ કરવામાં આવે છે તેતુ' અવશ્ય પરિણામ આવરેોજ, વળી આ જગત 
અને એ જગતની અ'દર જે ક'ઇ છે, તેના સ'બ'ધમાં આપણે શામાટે ચિ'તા કરવી જેઈએ ? 
જે ક્ષણુ આપણે આ જગતના સુધ્રારક તરીકે બહાર પડીશુ', તેજ ક્ષણે આપણે 
આ દુનિયાને બગાડેનાર તરીકે થઈશુ'. હે વેધ, તમે તમારી જાતનેજ 
નિરોગી બનાવે? 


વેદાંતની દૃછિએ આખુ વિશ્વ એ પ્રભુ રૂપ% છે અને સ'પૂણું છે, દિજ્ય સ્વરૂપ છે, માફ' 
આત્મ સ્વરૂપ છે, તે વ્જમેવાષલોયન્‌ છે. વસ્તુસ્થિતિ આમ છે છતાં ને હુ' સ'સાર સુધા- 
રાની પદ્ધતિ પકડી, “તમે સર્વે પગતળે કચરાઈ ગએલા છે, તમારી ક્ષુલ્લક ઇચ્છાથી તસે 
ક્રુલ્લક અને દુઃખી છે, એમ જે ક્ષણે માતુ' તેજ ક્ષણે હુ' તમને સુધારતો નથી, પણુ અધમ 
ખનાવું છુ કારણુ કે આવી રીતે હું' તમને સવે'ને મારાથી ભિન્ન માતુ છુ'. વેદાંત કહે છે 
કેઃ-“ સુધારાનો ઝુ'ડો લઇને ફરનારા હે સુધારકો ! તમે આ ફુનિયાને પાપી માનો છે, તમે 
આ દુનિયાને અધમ ગણી તેને નિ'દો છે, પણુ દુનિયા એટલી ખધી ક'ગાલ શામાટે રહેવી 
નેઈએ કે તેને તમારી મદદ માગવી પડે ! જીસસકાઇધસ્ટે આવી આ ડુનિયાને ઉદ્ધારવા અને 
જાગૃત કરવા પુરતો પ્રયત્ન કર્ચો, પર'તુ દુનિયા તો જેની તેજ રહી, તે સુધરી નહિ. કૃષ્ણે 
આવી આ દુનિયાને માટે પોતાથી બનતું કયું. આ દુનિયાને માટે ખુદ્ધ આવી ગયો અને 
ખીજા ઘણા તત્તવવેત્તાઆ પણુ આવી ગયા; પરતુ દુનિયામાં હેજી તેનુ' તેજ ફુઃખ, ત્રાસ અને 
આપદા કાયમ છે. આપણે ડુનિયા તેની તેજ જેઈએ છોએ. કોઈ રીતે હાલની ફુનિયા પહે- 
લાંના કરતાં વધારે સુખી છે ખરી ? તમારી રેલ્વેગાડીએ, તમારાં તારનાં ય'ત્રો, તમારાં 
વાતચિત કરવાનાં ય'ત્રો ( ટેલીફોન ), તમારી મહાન નોકાઓ વગેરે તમારી સર્વ વૈજ્ઞાનિક 
શેોધોાવડે શું લોકો વિશેષ સુખી થયા ? એતો એક અપૂણાંક કે જેના અ'શ અને છેદમાં 
વધારો કરવામાં આબ્યો છે તેના જેવું છે. તે અપૂણૉક જૂદી રીતે દેખાય છે, તેમાં ઉમેરો 
થતો જણાય છે, પરતુ વાસ્તવિક રીતે તે સરખા પ્રમાણુમાં વધેલો તેના તેજ અપૂણોંક છે. 
જે તમારી આવક અને સિલડત વધેલી હોય, તો તેનીજ સાથે તમારી ઇચ્છાએ 
"પણુ વધેલીજ હોય છે. આતો એક કૂતરાની પૂંછડી જેવું છે. કોઇ એક કૃતરાની પૂ'છડી 
ઝાલી તેને તમે સીધી કરે પણુ તેને ન્યાં સુધી ઝાલી રાખશે ત્યાં સુધીજ સીધી રહેશે; 
અને છેડી દેશે એટલે પાછી તે જેવી ને તેવીજ વાંકી રહેવાની. આ પ્રમાણે જે લેકે 
જનસમાજને સુધારવાની ઈચ્છાથી કટિબદ્ધ થાય છે, અને જગતમાં ચારે તરફ તેનો વાઘાટ 
કરે છે, તેઆ પણુ ખરેખર સ્વકલ્પિત બ્રાંતિમાંજ પડેલા છે. હે યુવકો ! યાદ રાખો ઝે 
જગતમાં કોઈ પણુ સ'સ્થા સ્થાપીને કામ કરો છે એ તમે મોટી ભલ કરો છો. તમારૂ' 
ગુરૂત્વાકર્ષણુનુ' સધ્યબિન્દુ તમારી બહાર ફે્‌'કો નહિ, તમે તમારા સત્ય ઈશ્વરી સ્વભાવનો 
સ્વાતુભવ કરે. જે ક્ષણુ તમે તમારા દિબ્ય સ્વરૂપમાં નિષ્ઠા પામશે, તેજ ક્ષણે જીવન, શક્તિ 
અને સામથ્થેનુ' ઝરણુ પોતાની સેળેજ તમારામાંથ્રી વહેવા માંડશે, સત્યનો પ્રચાર કરવાનો 
આજ સત્ય રસ્તો છે. ” 

આર્યમીડીસ હે'સેશાં એમ કહેતો હેતો કે; “ જે મને કોઇ બરાબર નિયત મધ્યબિ'દુ 
માલૂમ પડે તો ટુ' આખી પૃથ્વીને પણુ ખસેડી શકુ; ” પરતુ તે ખિચાશને તેવું કોઇ સધ્ય- 
નિ'દુ જડેયુ' નહિ, આવીજ રીતે તમારી અ'દર જે તમારૂ નિયત મધ્યબિ'દુ છે; તેને તમે 





૨૩ સ્વાસી શમવીધે- મંધ ૨ જે. 
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હાથ કરો, તેનો તમે સ્વાતુભવ કરો, તપે દિન્ય સ્વરૂપ દેતોના પણુ દેવ, ન્યાયાધ્ીશોના પણુ 
ન્યાયાષ્રીશ છે અને સર્વ સૈ ર્ય, સર્વ શક્તિ અને સર્વ સામથ્ધેના મૂળ રૂપ છે; એમ પ્રતી- 
તિ કરો. તમે સમસ્ત વિશ્વના શજાધિરાજ છે, એવો અનુભવ કરો. આવુંજ તમાર્‌' સ્વરૂપ 
છે, અને આ તમારા સત્ય સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર એ પોતાની મેળેજ અખિલ વિશ્વ ઉપર 
વિજય મેળવશે, અને જગતને જીવન અર્પી તેને ખરે રસ્તે ચલાવશે. 


વેદાંતના સિદ્ધાંત પ્રમાણે સૂરથજ સવ કિયાઓ કરે છે. તેજ અખિલ વિશ્વના સારમર્થ્યતુ' 
અને જીવનતુ' મૂળ છે. સૂર્ય એ એક વેદાંતી છે અને રામે જે તમને ઉપદેશ આપ્યો છે તે 
ઉપદેશ પ્રમાણુજ તે પોતાની જીવનચર્યા ચલાવે છે. અખિલ વિશ્વને તે સ્વ જીવન અને 
સર્વ શક્તિ અર્ષે છે. છતાં કર્સાાપણાની જૃત્તિ વિનાજ તે કામ કરે છે. તેની અ'દ૨ ફોઈ પણુ 
જાતની અહુ'તા નથી. તેની અ'દર કોઈ પણુ જાતનો સ્વાર્થીભાવ નથી. તેની અ'દર કોઈ 
પણુ જાતની ક્ષુદ્ર આત્મવડાઇ નથી. તે અખૂટ શક્તિથી ભરપૂર છે, સર્વ શક્તિ તે તેજ છે. 
સર્વ સામર્થ્ય, સર્વ પ્રકાશ અને સ્કૃતિ તે પોતેજ છે. 

જ્યારે તમે પ્રાતઃકાળમાં ઉઠો છે, અને સૂર્યનારાયણુ ઉદય પામે છે, ત્યારે શું તે પોતાના 
આગમનના સ'બ'ધમાં કોઈ ખાસ જાહેરાત કરે છે? $]' તે તેને માટે કેઈ પણ જાતનુ' 
પુસ્તક કે કોઇ પણુ જતતુ' ચોપાનીયુ' બહાર પાડે છે? શુ' તે એવી કોઈ પણુ જાતની 
ધાંધલ કરે છે? ના, જરાએ નહિ; પણુ તસે જુએ છે કે તેથી આ તમારૂ સવ જગત્‌ 
સચેત બને છે અને આ તમારી દુનિયામાં નવું ચેતન આવે છે. અહા ! કેવી પીમેથી, 
કેવી કમે કમે, કેવી ધીરે ધીરે પણુ નિશ્ચિતપણે કુદરત જાગૃત થાય છે ! નદીએ જાગૃત થાય 
છે. નદીએ ( શીતપ્રધાન પ્રદેશમાં ) રાત્રિએ ઠરી જાય છે; પરતુ સૂર્ય આવી તેને ઉષ્ણુતા- 
ચૈતન્ય આપે છે, અને તે ખળખળ વહેવા માંડે છે. સરોવર અને ઝરણાંઓને કાંડે આવેલાં 
ગુલાબ અને ખીજા' પુષ્પો તેનાં રમણીય અને રૂચિર કિરણુ।વડે વિકાસ પામે છે. 


વળી મડ્ષ્યનાં નેત્રકમળ ઉઘડે છે, અથવા ખીજી રીતે કહીએ તો મનુષ્યો જાગૃત થઇ 
જીવન અને પ્રવૃત્તિમાં નેડાય છે. પવન પણુ જીવન અને પ્રવૃત્તિમય થાય છે. પક્ષીઓ 
કલરવ કરી ગીત ગાવા લાગે છે. પુષ્પા વિકાસ પામે છે. આ બધું કે જે સૂર્યવડેજ થાય. 
છે તેને માટે તે ફોઈપણુ જાતનો યશ લેવા માગતો નથી. $ુનિયામાં દરેક વસ્તુ તેની દ્રારાજ 
ખને છે, કારણુ કે તે કેવળ પોતાની ઉપરજ આધાર રાખે છે, તે પોતાની અ'દર રહેલુ' 
જીવન ગાળે છે. આજ સત્ય છે. તમે પણુ તમારૂ આંતર જીવન ગાળે. તમારી અ'દર જે 
આત્મા કહેલો છે તેના અનુભવ કરો. તમે પણુ તેજના તેજ, દેવના પણુ દેવ, ન્યાયાધીશના 
પણુ ન્યાયાધીશ છે. એજ્સ, સોંદર્ય અને બીજુ જે ક'ઈ આ વિશ્વમાં છે તે ખધુ' તમારા- 
વડેજ છે, એમ પ્રતીતિ કરો. આવું ભાન કરો, આવું ભાન કરો, એકવાર આવો આધ્યાત્મિક 
અતુભવ ફેરો, અને પછી જુઓ તેની યથાર્થતા ! 


લોકો ખાળકને આન'દમાં રાવા માટે શુ' કરે છે ? બધી ભલી માતાઓ અને પિતાઓ, 
એ ખધાં જાણે એ બાળકનાં શિષ્યજ બને છે. દરેકે દરેક જણુ તે બાળકના ભણાવ્યા પાઠ ભણે છે. 
તેએ ખાળકની માફકજ વાતો કરવા લાગે છે, તેઓ ખાળકની માફેકજ નાચવા લાગે છે, 
તેએ તે બાળકની માફક ચેછાએ! કરે છે, તે ખાળક તેમના ખ'ધોલે સવાર થાય છે. આ 
નાનુ' જુલમગાર (!?) બાળક નિદ્દોષ જીવન ગાળે છે, સ્વત'ત્રતાથી રહે છે અને કોઇથી 
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પણુ ખ્ડીતું નથી. ખચ ખશ્વ અવાજ કરતા તેના નાના નાના હોઠ, તમારા ડીમાસ્થનીસ 
અને ખક કરતાં પણુ વધારે આજ્તાકારક, અસરકારક અને ચલવનાર છે. બસ તેની ઇચ્છા 
પાર પડવીજ જેઈએ. આ નાનો રવત'ત્ર સુખવ્યાર કે જેનુ' શરીર ઘણુંજ નાજુક, હાથપગ 
ઘણાજ કોમળ અને અલ્પ છે, તેને પોતાની અદર વિશ્વાસ છે, માટે તેની ઇચ્છા પાર પડ- 
વીજ નેઇએ. તે તેની રુબેળતામાં પણુ બળવાન છે. તેને પોતાની અ'દર પૂણુ શ્રદ્ધા હોવાથી 
તે ફરી નસ્ચુ' આપતો નથી. વૃદ્ધ માબાપ આ રવેચ્છાચારી બાળકના હિતને અર્થે પોતાની 
માલમિલકત વગેરે સર્વસ્વનો ભોગ આપી દે છે, અને જે મનુષ્ય તેની આસ્તા પ્રમાણુ વતેતો 
નથી તે પોતાતુ' દુર્ભાગ્ય સમજે છે. ખાળકની અ'દર રહૈત્રી શક્તિતુ' રહસ્ય તેજ વેદાંત છે. 
તેને માટે દુનિયા એ દુનિયા નથી, તેને મન જગતતુ' ડહાપણુ એ ડહાપણ નથી, તેને પરમા- 
ન'દ અને સર્વ શક્તિ સિવાય બીજુ ક'ઇએ નથી, સર્વ શક્તિ આ નિદદષ અને પ્રિય ખાળકની 
અ'દર છે; અને આ ખાળકના વિજ્યનુ' રહસ્ય તે આજ છે. 


આજ પ્રમાણે તમે પણુ વેદાંતનુ' જીવન ગાળો, અને પ્રતીતિ ડરો કે તમે સર્વશક્તિમાન 
વિશ્વેશ્વર, માલીકના માલીક, દેવના દેવ, આ ખ્રહ્ાંડમાં રહેલા સર્વ ભૂત-પ્રાણીઓના પ્રણેતા 
અને નિયામક છે. તસે એવું ભાન અને સ્વાનુભવ કરો કે “ ટુ' સત્ય સ્વરૂપ છુ,” આવી 
રીતે પ્રતીતિ કરી તે પ્રમાણે તમે તમાર્‌' જીવન ગાળો, અને પછી નેશે! કે તમારી પાસે 
જેટલા ખધા શિષ્યો આવે છે ! કોઈ પણુ જાતની જાહેરખબર આપ્યા વગર, કેઇ પણુ સ્હોટા 
માણુસની મહેરબાની ઈચેછયા વગર, કે કોઇ પણ વતેમાનપત્રકારોની કૃપાની વીનવણી કર્યા 
વગર ખાળકેને શિષ્યો મળે છે. જે કોઈ ખાળકના તરફ જાએ છે તે ખધાએ ખાળકના 
શિષ્ય-અતુયાયી ખને છે. શું આ સત્ય નથી ? 

વેદાંતના સિદ્ધાંત અતુસાર જીવન ગાળો એટલે પછી નેઇએ એટલા લોકે તમારૂ કહેવું 
શ્રવણુ કરશે. ચ'દ્ર ઉદય પાસે છે ત્યારે હજરો લોકો ચાંદનીતુ' સુખ ભોગવવાને માટે ચારે 
તરકૂથી નિકળી આવે છે. હિ'દુસ્તાનમાં એક બીજને દહાડે ખધા લોક પોતાના ઘરની ખહાર 
શ્રાવી ઉદય પામતા નૂતન ચ'દ્રનાં દશીન કરી તેની દિભ્યતાની માનસિક રીતે પૂજા કરે છે. 
તે દિવસે લોકે સારૂ' સારૂ' ખાય છે, પોતાના મિત્રો અને સગાંવહાલાંને મળી આન'દમાં 
પોતાનો દિવસ નિગેસે છે. 

તમારા હૃદયમાં આવા ચ'્રતો ઉદય થાએ, અને ળ10તંપડ ૦૪૯% ( કાર્ય કરવાની 
પદ્ધતિ ) માટે જરી પણુ તમે શ્રમ લેશો નહિ. સાધન અને પદ્ધતિ તો ઉલટાં તમને શોધતાં 
શોધતાં આવશે, અને તે તમને અવશ્ય શોધતાં આવવાંજ જેઇએ. જ્યારે કોઇ ગુલાબ 
ખીલે છે, ત્યારે મધમાખીઓની જરી પણુ ખોટ જણાતી નથી. જ્યાં મધ છે, ત્યાં કીડીઓ 
અવશ્ય તેને શૈધતી શોધતી આવવીજ નેઇએ. તમારા હૃદયમાં મધ ખનાવવાનીજ માત્ર તમે 
દરકાર રાએ।. 

તમારી અ'દર જ્ઞાનનાં પ્રકુદ્ ગુલાબ પુષ્પા ખીલવો. આવું થતાંજ તમે સર્વસ'પજ્ઞ થરે।, 
તમને કશાની પણુ ન્યૂનતા જણાશે નહિ. તમને કશાની પણુ જરૂર હોય, તો તે તમારી 
અ'દર રહેલી દિવ્યતા અને તે દિભ્યતાના સાક્ષાત્કારની છે. જે તસે એમાં પાછા પડરે તો 
દરેકે દરેક વસ્તુ તમારી પાસેથી જવી રહેશે. 
જ્યારે તમે તમારી અ'દર રહેલી તમારી દિન્યતાનો બરાખર કબજે મેળવશે, તેની ખરા- 
ખર પ્રતીતિ કરી તે પ્રમાણે જ્યારે તમે તમારૂ' જીવન ગાળશે।, ત્યારે આ ખલક-ડુનિયા 


દર્‌ સ્વામી રામતીધ-શ્રંથ ર જે; 


મેક ગેલ કરતા અને પગ ચાટતા કૂતરની માફેક તમારી ખુશામત કરવા લાગશે. તમારે 
તેની પાછળ જવુ* પડશે નહિં. સર્વ શક્તિતુ' રહસ્ય તમારી અ'દરજ છે. ખીજે કોઈ 
પણુ સ્થળે નથી. 

અહીં કેલીફ્રેનિઆમાં શાસ્તા નામના ઝરાઓ છે, કે જેતુ' પાણી ઘણુંજ સરસ હોવાથી 
દરેક જણુ ત્યાં જવા ઈચ્છે છે. એ શાસ્તાના ઝરાઓને પોતાને ત્યાં આવનારાઓ માટે કોઇ 
પણુ જાતનો ૯હેરો પીટાવવાની કે જાહેરખખર ફ્રેલાવવાની જરૂર નથી. લોકો પોતાની સેળે 
તેને શોધી કાઢશેજ- 

જે ક્ષણે જ્ઞાન, જીવન, પ્રેમ અને પવિત્રતાનાં નિર્મળ અને નૃતન ઝરણાંઓ તમારા હૃદય - 
પ્રદેશમાંથી ખળખળાટ વહેવા લાગશે, લેજ ક્ષણુ જાણે કૈ શાસ્તાના ઝરાઓ તમને પ્રાસ 
થયા હોય તેની માફક પ્રેક્ષકો અને લોકો તમને શોધતા આવરે. આ એક નિત્ય અને અચળ 
નિયમ છે. માત્ર જર્‌રની વસ્તુ એ છે કે તમારી અ'દર તે ઝરણાંઓ વહેવાં જનેઇએ, આમ 
થયા પછી ને તસે એકજ રથળે રહેશે તોપણુ લોકો તમારી પાસે આવરે, અને વિચરતા 
રહેશે તોપણુ શોધતા ગ્રોધતા તમારી પાસે આવરે; માત્ર તમારામાં સત્ય અને ધમનો 
પ્રાદુર્ભાવ થએલો હોવા નેઇએ. તે ઝરણાંઓ પ્રાતત કરવાનો સવ પ્રયાસ તમારી અ'દર નિર્મળ 
અને નૂતન દિબ્યતાતુ' સ્કુરણુ કરવા માટેજ છે. 

કેટ (1540૬) ના સ'બ'ધે એવું કહેવાય છે કે તે ડ્યારે જન્મ્યો તે વાત તે પોતે જાણુતો 
નહોતો પણુ પૃથ્વીના સવે લોકે તેને જાણુ છે. માત્ર એકજ સ્થળે રહેવામાંજ ક'ઈ વિજયનુ' 
રહસ્ય રહેલુ' નથી. ખસ એકવાર આધ્યાત્મિક શક્તિ પ્રાતત કરો, પછી તમે સોફા-કૉચ ઉપર 
પણુ અઢેલીને સૂઈ શકરો! અને દુનિયા ને તમારી પાસેથી સત્ય જાણુવા ન આવે તો તે 
તેનું ફુર્ભાગ્ય છે 

જ્યારે મજીસ્ટ્રેટ કચેરીમાં આવી પોતાના આસન ઉપર બેસે છે; ત્યારે વાદી, પ્રતિવાદી, 
વકીલ ને સાક્ષી, એ બધા પોતાની મેળેજ ત્યાં હાજર થઈ જાય છે. મેંજીસ્ટ્રેટને તેમને 
ખોલાવવા જવાની જરૂ૨ પડતી નથી, કે કચેરીમાં ખુરશીઓ ગોઠવવાની કે કોર્ટમાં પડદા 
નાખવાની માથાફોડ કરવી પડતી નથી, આ બધું તો ખીજ લોકો પોતાની મેળેજ કરી લે છે. 

શમ કહે છે કૈ તમે આ સ્વર્ગના રાજ્યનો કબન્ને મેળવો, તમે તમારી અ'દર રહેલા 
કશ્ચયેસ'પજ્લ રાજાધિરાજને ઓળખો. હે પરમ એશ્ચર્ય ! હે પરમ દિવ્યતા ! હે મનુષ્ય ! તું 
તારા ગારવમાં ચાલ; તું એક રાજા છે, તું તારી પ્રભુતામાં ચાલ; તું તારા એશ્ચર્યમાં ચાલ; 
કારણુ કે તું ઈશ્વર છે. તારી વ્યાપારી પ્રવૃત્તિ, તારો પોશાક, તારી આગગાડીની સુસાફેરી, 
તારી મીલકત, તાર્‌' ધર વગેરે આ ખધી વસ્તુઓ માટે તું જરી પણુ માથારરીડ કરીશ 
નહિ; તે તો બાહ્ય જગતનુ' કામ છે. તે તો ખાહ્ય શક્તિઓનું કામ છે. 

આવ, તારા એશ્ચર્યતુ, તારી દિવ્યતાનુ' ભાન કર, તું સૂચના સૂર્ય છે એમ અતુશવ 
કર; એટલે ચ'દ્ર, તારાઓ અને ષ્રીરસ્તાએ તારી હેજુરમાં રહી તારી સર્વ જરૂરીઆતો પૂરી 
પાડરે, અને તેઓએ તેમ કરવુંજ નેઇએ, કારણુ કે એ સૃછિનાો નિયમ છે. આ સત્ય છે, 
અતે વેદાંત વિજયના એક રહેસ્ય તરીકે તેનુ' પ્રમાધન કરે છે. 

જે ક્ષણે તું તાશ દિન્યતામાં સ્થિત થાય છે, જે ક્ષણે તું તારા સત્ય સ્વરૂપની પ્રતીતિ 
કરે છે, જે ક્ષણે તું તારા સત્ય આત્માનું ભાન કરે છે, તેજ ક્ષણુ તારી શક્તિ મહાન થાય 
છે, તેજ ક્ષણુ' આ દુનિયા તારી જૃુપાની યાચના ફરે છે, 
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વિજચી આદ્યાત્મિક શક્તિ, નડ. 


લોકો એમ માને છે કે કૃત્રિમ કાયદા કાતુનો, સર્વશક્તિપ્રદ ( | ) દ્રવ્ય, સગાંન્હાલાં, 
નોકરો, મિત્રો અને મદદ ઉપર વિજયનો આધાર રહેલો છે; પરતુ લોકોની આમાં સોટી ભૂલ 
છે. અરે આથી તો ઉલટો તેએ વિનાશનોજ માર્ગ ખુલ્લે કરે છે. 


લોકોના આવા પ્રયત્નો તે ચ'ડોળ પક્ષીને કૃત્રિમતાથી ગીત ગવડાવવા જેવા છે. એક 
કખુતરનો દાખલો લ્યો, તે કબુતરને હિમાલયમાં આવેલા એક ઉંચા સરૂ નામના ઝાડની 
ઢોચ ઉપર બેઠેલુ' ધારે. ત્યાં બેસતાં તે કણુતરને પોતાની મસેળેજ ગાવાની વૃત્તિ થશે અને 
તે તરતજ પોતાનો મધુર સ્વર કાઢશે. હિમાલય પર્વતની રમણીય ઉ'ચી ટેકરીઓ ઉપર 
આવેલા ગુલાખ ઉપર બેઠેલુ' ચ'ડોળ પક્ષી પણુ રસિક મધુર સ્વર કાઢે છે. એજ પ્રમાણે 
રામતુ' કહેવું પણુ એજ છે કૈ જ્યારે તસે સ્વાતુભવના રમણીય પવતો ઉપર બેસશે; જ્યારે 
તમે તમારી દિન્યતામાં દૃઢ નિષ્ઠા પામશે; ત્યારે તમારી દિબ્યતામાંથી આપાોઆપજ તમારાં 
સર્વ કાચો, તમારૂ' ઉન્નત જીવન, તમાર્‌' પુનીત વર્તન, અને તમારાં ઉમદાં ક્મૌનુ' સ્કૃરણુ 
થવા લાગશે અને તે :પાતાની મેળેજ એક નદીની માફક, સ્ષુરીને, વહીને ચારે તરફ 
પ્રસરશે. સત્ય અથવા દીબ્યતાના પ્રચારના આજ ખરે માર્ગ છે. ' 


શત... 0 ૧૪.. 





સુધારકો, કાયદા કાનુનો સ્થાપીને મહાન તેજસ્વી પુરૂષો ઉત્પન્ન કરવા માગે છે; અને 
પાછા પોતેજ તે લોકોના પરીક્ષક બને છે | આવે પ્રકાર કેવળ અસ્વાભાવિક છે. તે કેવળ 
અયોગ્ય છે. 


લોકો કહે છે, “ અરૈ ! પણુ અસૈ તો અતુભવ શૈળવવા માગીએ છીએ; ” પરતુ શમ કહે 
છે ફે, “ ભાઈ, અનુભવ કયાંથી આવવાનો છે ?” આમ જુએ, બાહ્ય કિયાઓથી પ્રાત કરવાનો 
આ અતુભવ ગૃત્રિમપણુ ચ'ડોળ પક્ષીને ગવડાવવા જેવો છે. ચ'ડોળ પક્ષીનો ક'ઠ પકડવાથી 
ક'ઈ તેનુ' મધુર ગીત આપણે સાંભળી શડીએ નહિ, તેને આપણે કહી શકીએ કે, “હૈ 
ચ'ડોળ પક્ષી, અહીં આવ, અને તું તાર્‌' મધુર ગીત ગા.” જે વખતે ચ'ડોળ પક્ષી અથવા 
કૅખુતર છુટાં હોય છે, તેજ વખતે તેએ ગાવા લાગે છે, અને પોતાનો મધુર ધ્વનિ કાઢવો 
શરૂ કરે છે. માટે તમે પણુ જે પળે તમે તમારા કૅ'રમાં સ્થિત થએલા હશે, જે પળે 
તમારી દિભ્યતામાં નિણા પામીને રહેલા હશો, જે પળે તમારા એશ્ચર્યમાં દૃઢતા પાસીને 
રહેલા હશે, જે પળે તમારા સ્વરૂપના સાક્ષાત્કારની ઉંચી ટેકરીઓએ પહાંચશે।, તેજ ક્ષણે 
તમારા ઉમદા અતુભવો, તમારાં પરાકુમ એ સવ ઉંચે ઝાડ ઉપર બેઠેલા ચ'ડોળ પક્ષીના 
મધુર ગીતની માફક, પોતાનો સેળેજ સ્ફકરી આવશે, આજ સત્ય માર્ગે છે. 


એક લોહેચુ'બક પત્થરને એક લેખ'ડનો કકડો લગાડશો એટલે તે કકડો પણુ લોહેચુ'બક 
ખની જાય છે, અને લોખ'ડના ખીજ કકડાને આકર્ષી શકે છે; પણુ તેને લોહૅચુ'બકથી છુઢો 
પાડશે એટલે તેની શક્તિ નાશ પામશે. તેવીજ રીતે આપણું કાઈસ્ટનાો દાખલો લઇએ. 
તે ઘણ્‌િ।જ પવિત્ર મનુષ્ય હેતો, પર'તુ તે પ્રથમ કેવો હેતો ? જીવનમાં પ્રથમ ત્રીસ વધે 
સુધી તો તે આ લોખ'ડના સાધારણુ નાના કકડા સમાનજ હેતો, તેને કોઈ પણુ ઓળખતું 
પણુ નહોતું. તે એક સુતારનો છોકર! હેતો, તેની ખાલ્યાવસ્થામાં તે! ઘણાજ ગરીખ હતો. 
એક અપ્રસિદ્ધ માતાના આ ખાળકને, તે વખતે, કોઈ પણુ ગણતું નહિ; પરંતુ તે પછી તે 
લેહનો કકડો, તે સત્ય સ્વરૂપ આત્માં કે જે સર્ષ આકર્પણુનુ' મૂળા, સવૈ જીબન અને સરવે 


ન સ્વામી રાભલીશે-ગંધ ૨ જે. 











શક્તિનુ' કે'્ર એવું લોહુચુ'બક છે, તેની સાથે જેડ, તેની સ.થે તેણે પોતાનો ચોગ કેચ, 
એશ્વયે, સદ્ય, સામર્થ્ય અને એ સર્વના પ્ત્યક્ન સ'બ'ધમાં તે આન્યો. આથી તે લેોહેનેો 
કકડો લોહેચુ'મક% ખની ગયો, તેનામાં લોહુચુ'મકની શક્તિ આવી અને ખીજા લેોહેૅના 
કેફડારૂપી લોકે! તેની તરફ આકર્ષયા. શિષ્યો અને ખીજા ઘણા લોકે તેની તરફ ખે'ચાઇને 
આવવા લાગ્યા. તેગોા સ્વાભાવિક રીતેજ તેને નમન કરવા લાગ્યા. પોતાના જીવનનો અવસાન 
કાળ આવતાં એ કાઈશ્ટના ?હુના લોહેના કકડાના-આત્મા સાથેનો-લોહેચુ'બક સાથેનો-સ'બ'ધ 
છુટી ગચો. પછી શું થયુ'? જે લાહના કકેડાએ। તેને વળગેલા હેતા તે બધા તેનાથી છુટી 
ગયા, ખધા શિષ્યા તેને છેડી જતા રહ્યા. જેરૂસલમના જે લોકે પ્રથમ તેને ચાહેતા હેતા, 
અને પૂજતા હેતા; જેઓ તેને પ્રથમ રાજાની માફક સન્‍માન આપતા અને તેના માનમાં 
પોતાના શહેરને શણુગારતા હતા; તેએ ખબધ્ાાજ તેને તજીને ચાલતા થયા. જેવી રીતે પેલે 
લોખ'ડનો કકડો લોહેચુ'મકથી દ્રર ખસે અને તેની શક્તિ નાશ પામે; તેવી રીતે તેની શક્તિ 
પણુ નાશ પામી ગઇ, હવે તેની અ'દ૨ લોહેચુ'બકના ગુણ રહ્યા નહિ. તેના શિષ્યોએ- 
અગીઆર જજે તેનો ત્યાગ કર્ચ, અને લોકે એટલા ખધા તેનાથી વિસ્રુખ થયા કે તેઓએ 
તેના ઉપર વેર લેવાતુ* ધાર્યું. છેવટે તેઆએ તેને કૅૉસપર-ફાંસીને માચડે ચઢાવ્યો. અ'તે 
ફોઈસ્ટના સ્રુખમાંથી નીચે પ્રમાણે શખ્દ્ો નીકળ્યાઃ-“ હૈ પિતા ! તે' મને કૈમ તજી દીધો 
છે ?” આ ખતાવી આપે છે કૈ આ વખતે તેનો આત્મા સાથેનો સ'બ'ધ છુટી ગચો। હેતો. 
ક્રાઈસ્ટતુ' જીવત આપણુતે શું શીખવે છે, તે તરફ તમે ધ્યાન આપો. તે આપણુને શીખવે 
છે કે ફાઇસ્ટના સર્વ ગુણુ અને સર્વ શક્તિ તેના સત્ય આત્મારૂપી લોહેચુ'મક સાથેના 
સ'બ'ધમાંજ રહેલાં હતાં. હેવે આ ફાઈક્ટે પે'તાના મૃત્યુ પહેલાં આત્મા સાથે ફરીથી ચોગ 
સાધ્યો. તમને ખખર છે કે જ્યારે કાઇસ્ટને ફાંસીએ ચઢાવવામાં આવ્યે, ત્યારે તે મરી 
નથી ગચેો.. આ સત્ય હેષ્ઠીકત છે, અને તેને સાખીત કરી શકાય એમ છે. તે વખતે તે 
સમાધિની સ્થિતિમાં હેતો. આ સ્થિતિ એવા પ્રકારની છે કે, જે સ્થિતિમાં પ્રાણ 
લગેરેની સવ ક્િયાએ ખબ'ધ થઈ નાય છે. એ સ્થિતિમાં નાડી ચાલતી નથી, લોહી 
રપ્તવાહિનીમાં વહેતુ' નથી, પ્રાણુ હોવાનુ' કોઈ પણુ ચિહ્ન જણાતું નથી, અને દેહે જાણે 
ઉતપલૉ1લ્તં સૃત થઈ ગચો છે એવી અવસ્થા થાય છે. કાઇસ્ટ ત્રણુ દિવસ સુધી તેવી 
સમાધિની અવસ્થામાં હતો, અને ત્યાર પછી પાછે! તે ચોગીની માફક ચ્રજીવન થઇને ત્યાંથી 
નાસી છુટી કાસ્મીરમાં રહેવા આન્યો હેતો. રામ કાશ્મીરમાં રહેલો છે અને તેણે કાઈસ્ટની 
ત્યાં રહેવાની ઘણી નિશાનીઓ જેચેલી છે. તે વખત સુધી કાશ્મીરમાં કોઇ પણુ ખ્રિસ્તી જાત 
નહોતી. ત્યાં તેના નામની ઘણી જગ્યાઓ છે કે જ્યાં ખ્રિસ્તી લોકે પહેલાં કદિ આબ્યા નહોતા. 
ત્યાં જે જે તરફનાં શહેરોમાં તે ગયો છે તે તે શહેરાનાં નામ જેર્સલમનાં કેટલાંક નાસાના 
જેવાંજ પડયાં છે. ત્યાં એક બેહજાર વર્ષ ઉપરની કખર છે. તે ઘણી પવિત્ર ગણાય છે, 
અને તે “ ઇસાહની કબર” એવા નામથી એળપાય છે. ધસ્ાહુ એ નામ હિ'દુસ્તાની 
ભાષામાં કાઈસ્ટતુ' છે; અને એ ઈસાહનાો અર્ય રાજા થાય છે. હિ'દુસ્તાન કે જ્યાંથી તેણે 
પ્રથમ ઉપદેશ લીધા હતો, તેજ હિ'ડુસ્તાનમાં તે પાછો આન્યો હતો તે સાબીત કરી 
ભપવા સાટે આવા ઘણા સુદદાઓ છે. 

વળી હિ'દુરતાનના લોકે પાસે એવો એક ચમત્કારી મલમ છે કૈ જે મલમ ક્રાઇસ્ટના 
સલમના નામે ઓળખાય છે; અને જે લોકો આ મલમ અતાવે છે તેએ એવી વાત ફરે 
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છે કે કાઈસ્ટ ફરીથી જીવતો થયે ત્યાર પછીથી દરેક જાતના ઘા રૂઝાવવાને અર્યે તે 
આજ મલમ વાપરતો; અને ખરેખર આ મલમ આશ્ચર્યકારક રીતે દરેક જાતના ઘા રૂઝવી 
પણુ નાખે છે. 


તે ત્યાં ગયો હેતો તે બતાવવાને ઘણાજ પુરાવા છે, પણુ અત્યારે રામ તે સવિસ્તર 
કહેશે નહિં, રામ અત્યારે તો તમને એ કહેવા માગે છે કે કાઈસ્ટે જ્યારે પોતાના દેહને 
દિવ્યતા રૂપ-લોહેચુ'બક સાથે જેડેયો, ત્યારે આખી દુનિયા તેના તરફે આકર્ષાઈ હેતી. એ 
દિવ્ય સ્વરૂપ સાથેનો તેનો સ'બ'ધ શાથી છુટયા હતો, તેનાં ઘણાં કારણ! છે. એક તો ખાહ્ય- 
અસર એટલે લોકે સાથે હદ ઉપરાંત સ'સગ રાખવો; અને ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક જીવનમાંથી 
ઘણીવાર વિસ્ુખ રહેવું. આ સવ ખાખતોને લઇને તે ઉચ્ચ સ્થિતિમાંથી આપણા! અધઃપાત 
થાય છે. તમને એ વિદિતિજ છે કે કાઇસ્ટ વસ્તીનો ત્યાગ કરીને પવતોમાં-અરણ્યમાં ગયો હેતો, 
અને પોતાના એક શિષ્યને તેણુ કલ્યુ' હતું કે; “ મારી શક્તિનો નાશ થતો હોય એમ મને 
લાગે છે, મને કોણુ સ્પરો કરી ગયુ' છે (” લોકોના સબ'ધમાં બહુ વખત રહેવાથી અને 
આધ્યાત્મિક સ્થિતિના શિખરેથી બહુ વાર નીચે રહેવાથી ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણુ તે આ- 
ધ્યાત્મિકડ જીવનથી વિસુખ થઈ ગયો હતો. આ કેવળ માતુષિક અને સ્વાભાવિક છે. કાઈસ્ટના 
અપરાધો: પણુ તમને ફાયદો કરે છે. દરેક પુર્ષતુ' જીવન ન્તે યથાથ રીતે વાંચવામાં આવે 
તો તેથી ઘણા લાભ થાય છે. ફાઈસ્ટના જીવનની માફૂક કેોઈનું' ષણુ જીવન યથાર્થ રીતે 
વાંચવાથી તમને ઘણ્‌ લાભ થરે. રામ કહે છે કે જે ક્ષણુ તમે આત્માથી વિઝુખ થાઓ 
છો, લેજ ક્ષણુ તમે હેતા નહોતા થઇ જાએ છે. તમારા દિવ્ય સ્વરૂપમાં તમે રહો. તમે 
તમારા દિબ્ય સ્વરૂપ સાથે એકતા પાસો. એ ઉચ્ચ સ્થિતિમાંથી તમે નીચે આવશે નહિ. 
એ સત્યનો તમે સ્વાતુભવ કરો, અને જેવી રીતે પેલો લેખ ડેનો કકડો લોહેચુ'બક ખને છે; 
તેવી રીતે તમે પણુ લોહચુ'બક થશે।, જેવી રીતે નાના બાળકના સ'બ'ધમાં ખને છે, તેવીજ 
રીતે તમાર્‌' શરીર સચેત ખને છે. તમાર્‌' માંસ, તમારાં આંસુ કહો કે અક્રપ્રવાહુ આ 
ખધુ'જ સચેત ખને છે. 

આવી રીતે જો તમે તમારા દિબ્ય સ્વરૃપ સાથે અભેદભાવ સાધ્યો તો તમે પવિત્ર છો, 
તસે લોહેચુ'મકના સ'સગેથી લોહેચુ'બક છે. આ પ્રમાણું આપણે સર્વ શક્તિતુ' સહ્ય મૂળા, 
સત્ય કારણુ અને સત્ય રહેસ્ય જાણ્યુ' છે; પરતુ લોકો તેને ક'ઈકે ખીનુ'જ સમજે છે, ખા- 
ળકની અ'દર તેતુ' ખરૂ' ખળ પોતાના સત્ય આત્માની, પાતાના સત્ય સ્વરૂપની પ્રતીતિમાંથી 
આવે છે; પર'તુ લોકો તેની સવ મહત્તા તેના શરીરનેજ લગાડે છે, અને તે બાળકના જીવ- 
નમાં તેની શક્તિના ખરા મૂળને ખીલવવાને બદલે તે બાળકના જીવનને કચડી નાખે છે. 


જાઈશ્ટનુ' જીવનચસ્ત્રિ વાંચો, અને કાઈસ્ટે જેવી રીતે પોતાનુ' જીવન ગાળ્યુ' તેવી રીતે 
તસે પણુ તમારૂ' જીવન ગાળો, તમે કાઇસ્ટના દેહ ઉપર આધાર રાખરે। નહિ, પર'તુ કાઈસ્ટનો 
માત્મા કે જે તમારો પણુ આત્મા છે, તેના ઉપરજ આધાર રાખને. કાઇઈસ્ટ થવાનો સત્ય 
માર્ગ આજ છે. 


વેદાંત ક'ઈ ફેક્ત હિ'દને માટેજ નથી; તે હિ'રુએ માટે તેમજ ખ્રિસ્તિઓ માટે પણુ છે. વેદાંતના 
ભત પ્રમાણે કોઇસ્ટના નાસે મનુષ્યનો ઉદ્ધાર થતો હોવાના સિદ્ધાંતના કેવી રીતે ખુલાસો 


કરવામાં આવે છૈ? એક ટૃષાંતદ્રારા આનો ખુલાસો કરી શકાશે. એક અસ્તાન માતાએ 
સ્વા, રા. # 


હદ સ્વામી રામતીર્થ-ત્રંથ ૨ જે* 


પે!તાના બાળકને ખ્ડીક ખતાવી એવું ઠંસાજ્યુ' હતું કે, પાસેના ઓરડામાં એક જખર્‌' ભય'કર 
ભૃત રહૈ છે; તેથી તે ખાળક તે ઓરડામાં જતાં બહુજ ખ્ડીતું અને ગભરતું હતું. 'એક દિવસે 
સાંજરે તે ખાળકનો બાપ પોતાની ઓફિસમાંથી ઘેર આવ્યો અને તે ઓરડામાંથી ક'ઇંક 
વસ્તુ તેને તે વખતે નેઇતી હતી તે લાવવાને તે બાળકને કહ્યું. તે ખાળકની અ'ધારા એર- 
ડમાં જતાં હિ'મત ચાલી નહિ, અને તેણે કલ્યુ' કે; “ તે ઓરડામાં એક જખરૂ' ભૂત છે, 
તેથી ત્યાં જતાં મને ખહું ખ્હીક લાગે છે.” ખાપે કહ્યું કે; “ ના, ના, ભાઈ, ભૂતખૂત ક'ઇએ 
નથી, તને ત્યાં કોઇ પણ ઈજા કરશે નંહિ; ” પણુ ખાળક ત્યાંથી જરી પણુ ખસ્ચુ* નહિ. 
ખાપ ઘણે ડાહ્યો હતો, તેથી તેણું બાળકની આ ભ્રાંતિ ટ્ર કરવાની એક યુક્તિ શે।ઃધી કાઢી. 
તેણે પોતાના ચાકરને બોલાવીને કાનમાં ક'ઈકે કહ્યું, નોકર તે ઓરડાની ખહાર જઇને પાછલે 
બારણેથી તે ભૂતવાળા ઓરહામાં પેઠો, અને એક ઓશીકુ' લઇ તેના એક ખૂણા ઉપર એક 
કાળા લૂગડાનો કકડો ઢાંક્યો અને પછી તે ઓશીકાના એક ખૂણાને તે ઓરડાની એક બારીના 
આકેોરામાં દાખલ કર્યો, અને તેને એવા આકારમાં ગોઠનબ્યુ' કે તે ભય'કર દેખાય. તે પછી 
ખાપે તે એઓશીકાનો ખૂણા કે જે ખહાર દેખાતો હતો, તે ખતાવીને કહ્યું કે આ ભૂતનો કાન 
છે. બાળકની કલ્પનાશક્તિ ઘણી તેજ હતી, તે એકદમ બૂમ પાડી બોલી ઉઠયો કે; “ ખરૂ 
ખરૂ', એ ભૂતનોજ કાન છે. મે' નહોતું કહ્યુ કે આ ઓરડામાં ભૂત રહે છે, અને હવે તે આ- 
પણને ખરેખાત જણાયુ. 7” બાપે કહ્યું; “ભાઇ, તાર્‌' કહેવું ખરૂ છે, પણુ તું બહાટ્ટર અને 
મજબૂત થા; આ લાકડી તારા હાથમાં લે અને ચાલ તેને મારી કાઢીએ. ” તમે જાણે! છો 
ફે બાળક ઘણાં ખહાટ્ટદર હોય છે. તેઓ ઘણાં હિ'મતબાજ હોય છે. પછી તે બાળકે પોતાના 
પિતાની એક ફક્કડ લાકડી હાથમાં લીધી અને તેને નેરથી લગાવી. તેનો અવાજ થયો, તેની 
સાથે એક તીણી બૂમ પણુ સ'ભળાઈ, અને તે નોકરે તે અ'ધારા ઓરડામાં તે છોકરાએ 
માની લીધેલો તે ભૂતના કાન જેવો ભાગ પાછે ખે'ચી લીધો. આ જેઈ બાળકને ઘણે આન'હ 
થચો, અને તે હિ'મતથી બોલી ઉઠયો કે; “મે' કેવું તે ભૂતને મારી કાઢયું છે 1 ” બાપે તેને 
શાખાશ કહી પીઠ ઠોકી. તેને જર વખાણ્યો, ખ્ુલાબ્યો, અને પછી કહ્યુ' ફૈઃ-મારા ન્હાલા 
ખાળક, તું ધણા।જ બહાટ્ર છે; પરતુ ખાપ જ્યાં આ પ્રમાણે બાળકને કહૅ છે એટલી વારમાં 
તો વળી તે ઓરડાના બારણા વચ્ચેની ફાટમાં તે ભૂતના બે કાન દેખાયા. ખાળકને ખૂખ 
જુસ્સા ચડયો અને તે ભૂત તરફ દોડી જઇને તે માની લીધેલા ભૂતના માથા ઉપર તેણે તે 
લાકડીના ફટકા ઉપર ફટક! માર્યા, વાર'વાર તેણે લાકડી માર્યા કરી, અને અ'દરથી બૂમ પણુ 
સ'ભળાતી ગઈ. થાડી વાર પછાં ખાપે કહ્યુ; “ભાઈ હવે રહેવા દે, ભૂત બિચાર્‌' મારથી ખૂમે- 
ખૂમ પાડે છે. શાબાશ, તે ભૂતને મારી કાઢયુ' છે અને તું જીત્યો છે.” છતાં બાળક તો 
લાકડી ઉપર લાકડી માયોજ કરતો હતો. પછી તેના બાપે તે ઓશીકુ' બ્હાર ખે'ચી કાહયુ' અને 
ખૂમ પાડી બાલી ઉઠચે; “ શાબાશ છે તને, તે' તો ભૂતને મારી મારીને એશીકુ'જ બનાવી 
દીધુ.” બાળકને આથી ઘણે! આન'દ થયો, અને આ ખધી ખીના ખરી છે એમ તેને જણાયુ. 
એ ભત અને તેનો વહેમ જતો રહ્યો અને તે ખાળક નિર્ભય બન્યો. તે હર્ષમાં કુદવા લાગ્યો, 
નાચવા લાગ્યો, અને ગાતો ગાતો ખહાર ગચો; અને પછી તે બૃતવાળા ઓરડામાંથી ખાપ જે જે 
મ'ગાવે તે તે આણી આપતો હતો. શ' કોઈ ડઃહ્યો ખાપ આવી જાતનો ઉપાય ફોઈ ઉસ્‍્મર લાયક 
છોકરાને માટે કરશે ? ના, કદિએ નહિ. એ ઉપાય તો નાના બાળક માટેજ ચોગ્ય છે; સોટી 
ઉમ્મરનાને કામનો નથી. આપણે પણુ ને આપણુને વખત મળે તો દરેક બાળકની અ'દર જે 
ભરતના વિચારો અને તરગો હોય છે તેને દ્રર કરી શકીએ. 


વિજયી આધ્યાત્મિક શક્તિ, ટા 
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હેવે તસે ખરાખર ધ્યાન ત આપને. ઉપર કહેલા પ્રશ્નના સ'બ'ધમાં વેદાંત એયુ. સમાધાન 
કરે છે કે, જેવી રીતે ભૃતવાળા આરઠાની બાખતમાં બાળકે ઓશીકાને લાકડીએ મારીને ક'ઈ 
ખરા ભએ કાઢયું” નહોતું. ભૂતને હાંકી કાઢવાનો ખરા ઉપાય ક'ઈ ક શીકાને લાકડીઓ મારવી 
એ નહિ હેતો; પણુ એ ઓરડામાં ભૂત નથી એવા બાળકના વિશ્વાસમાં ફેરફાર કરવો! એ હેતો. ખાળ- 
કને ખાત્રી કરી આપવાની હૅતી કે ભૂત છેજ નહિ. તે ઓરડામાં ભૂત તો તે ખાળકની કલ્પનાથીજ 
ભરાચુ' હતું. એમાં માત્ર મિથ્યા કલ્પનાજ કારણુભૂત હતી અને એ  કારણુભૂત મિથ્યા કલ્પનાનો જ 
નાશ કરવાની જરૂર હતી; પરતુ પુખ્ત ઉંમરના લોકોની કલ્પનાનો તો કોઈ ખીજીજ રીતે નાશ કરી 
શકાય. લોકેોતુ' એવું માનવું છે કે અમે અધઃપતન પામ્યા છીએ; અમે સ્વભાવેજ પાપી 
છીએ; અમે ધોર નરકના દ્વારમાંજ છીએ કે જે અમારા આવવાની રાહે જેયા કરે છે; 
અમારા પાપનો પોટલેો એટલે બધો મોટો છે કે જે અમને કચડી નાખે; આદમના અ- 
પરાધથી અમારો સ્વભાવજ પાપાત્મક થયો છે; અમે સ્વભાવેજ પાપો, સ'સારી, દીન અને 
નિબ'ળ પ્રાણી છીએ. ( આ મારે સ્પષ્ટ કહેવું પડે છે, તેને વાસ્તે કુપા કરી તમે રાસને 
ક્ષમા આપશે।. ) ખાઇખલનાો એક ભાગ, “ મતુષ્ય પાપી છે? એવું લોકોને માનવાનું કહે 
છે. એ બાઇબલના “જુના કરાર” નામાના ભાગેજ ( 1130 0તે 1લ્ડાલા1લાદ ) આ 
દુનિયામાં બિચારા ખ્રિસ્તીઓના આત્મામાં, તમારાં પ્રકાશિત હુદયમ'દિરેોમાં, તમારા મનમાં, 
તમાશ અવિનાશી આત્માની ગુહામાં, દુરાત્મા સ્વભાવવાળા, નીચ વૃત્તિવાળા, અધમ અને 
પતિત ભૂતને ઘુસાડયુ' છે. આ દુનિયામાં લોકો દીન પ્રાણી અને ક'ગાલ જતુ જેવ છે; 
તેએ બિચારા વા, વ'ટોળ અને તોકફાનની મહેરમાનીએ જીવે છે; તેઆ આ દુનિયામાં 
જ્ેવળ નિર્ખળળ છે; આવા આવા વિચારો લોકોના હૃદયમાં ઠસાવી દેવામાં આભ્યા છે. પ્રથમ 
પણુ જગતના જીવોના (દયમાં આવું વહેમરૂષી ભત ભરાયલુ'જ હેતું; અને પછી ખા- 
ઇબલનો નવો કરાર નામાસો ( 1100 ૯પ? 1 ટડાધા1ણાદ ) ભાગ અસ્તિત્વમાં આવ્યો, 
રમ કોઈ પ્રકારના અન્ય દુણ વિચારોથી આ કહેતે! નથી. જુના કરાર ( 1113૯ 0ંતે 4 ૯ડાદપણાદ ) 
રૂપી માતાએ લેોકેમાં જ મૂઢ વિશ્વાસ અને વહેમ દાખલ કરી દીધો હેતો, તેને દ્ર 
કરવાને નવા કરાર ( 110 ટપ 1 ્કદપ00૯0૬ ) રૂપી પિતાએ પ્રયત્ન કર્યો. નવા કરારમાં 
( 116 14૯3 ક પિતા, સેન્ટ પાલે આવીને જગતના લોકેના હૃદયમાંથી 
આ ભૃત કાઢવા માટે બનતું કયું. કારે આ ભૂતથી ડ્રર થવા માટે અને સુક્ત થવા માઝે.: 
તેણે યથાશક્તિ પ્રયાક્ષ કર્ચ. તેણે તેને માથે શી યુક્તિ ચોજજી ? રામતુ' એવું કહેવું છે કે 
આ કાર્ય કાંઈ સેન્ટ પોલે કર્યું નહોતું; પર'તુ એ કાયે સેન્ટ પોલના શરીરદ્રારા ઈશ્વરે પોતેજ *. 
કર્યું હેતું; અને તે કેમ કરવું એ લોકોને તેણુ સમજાન્યુ' હતુ'. તે લોકોને એવી રીતે : 
સમજાવવામાં આવ્યુ' હૅતુ' કે આ ખધાં પાપ, આ અતિ પાપી સ્વભાવ, આ મનની અધમતા, .: 
આ ઘન ઝ'ધકારની અથડામણુ અને આ પાતક અને વિનાશના કારણુભત ભરતને ખાપ્ટીઝમ 
નામની અસુક એક વિધિવડે કાઢી શકાય છે; એટલે કૈ દેવળમાં જઈ ખ્રિસ્તો થવું; પ્રાર્થના 
કરવી ને સાંભળવી; ભુ'જાયલા ડુષ્કરો ઉપર ફૈપા યાચવી; મહાન પાદરીએ ( ધર્મ ગુરૂઓ ) ને 
સપા છને તેને મદદે કરવી; કાઈસ્ટનાો પોષાક જરો આ ખધી કિયાઓ કરવાથી 
તમારે ઉદ્ધાર થઈ શકે છે, તેમજ તમાર્‌ નામ જી'દગાનીના ગ્ર'થમાં લખાઈ અમર થાય.. 
છે. રામ કહે છે કે, જે કોઈ ખરે ખિસ્તી દેવળમાં ખરા અ'તઃકરણુથી પ્રાથના કરી,- 
એમ માને કે મારો ઉદ્ધાર થયો છે, તો ખરેખર તેનો ઉદ્ધાર થવોજ જેઇએ, 


ટ સ્વામી રામવીર્ધ-ત્રંથ ૨ જે, 


જેવી રીતે તે ખાળકે એશીકાની અ'દર રહેલા ભૂતને લાકડીએ મારવાની કિયા કરી અને 
તે એરડામાંથી ભૂતને કાઢી મૂક્યું; તેવીજ રીતે ને તમે ખરા ખ્રીસ્તી હો, અને તમને 
દૃઢ વિશ્વાસ બેઠો હોય કૈ અમારો ઉદ્ધાર થયો છે; તો ખરેખર તમારે ઉદ્ધાર થયો છેજ. 
સ્વત'ત્ર વિચારકો અને નાસ્તિકો કે જેએ એમ માને છે કે હાલના ખ્રીસ્તીઓમાંથી શ્રદ્ધા 
નાશ પાસી છે, તેઓના મત સાથે રામ મળતો આવતો નથી. જેઓ ખ્રીસ્તીઓની શ્રદ્ધાની 
અવગણુના કરે છે તેની સાથે રામ સ'મત નથી. તમારી શ્રદ્ધા ને તમને માનસિક ધેથે 
આપે અને જે તે તમને તમારા વિશ્વાસમાં સુદઢ કરે, કે અમારો ઉદ્ધાર થચો છે; તો 
અવશ્ય તમારો ઉદ્ધાર થાય છેજ. પરતુ તેની સાથે રામતુ' એવું પણુ કહેવું છે કે આ 
દુનિયા હવે બાળક નથી, પણુ ધાઢ અને પુષ્ત ઉમ્મરે આવી છે. આવી શ્રદ્ધાઓથી અત્યાર- 
સુષી લાખો અને કરોડો લોકોનો ઉદ્ધાર થયો, પણુ હેવે તો તમારા અ'તરરૂપી એરડાએ.- 
માંથી ભૂતરૂપી વહેમનેજ કાઢવાનો કાળ આવી લાગ્યો છે. તમે સ્વભાવે પાપી નથી; તમારા 
એરડામાં ભત નથી; તમે કોઈ રીતે ક્ષુદ્ન જ'તુ કે અવજ્ઞત દશાને પામેલા અધમ પ્રાણી નથી; 
એવો સ્વાતુભવ કરવાથી, તમે તમારા ઓઆરડાઓમાંથી એ ભતને કાઢી શકશે. 

વેદાંતના સિદ્ધાંતાનુસાર પ્રતીતિ કરો કે તમે સદા પવિત્ર છે; સદા વિશુદ્ધ છે; સદા 
પૂર્ણૂરૂપ છે; સદા સુનીતમાં યુનીત અને દેવના દેવ મહેશ્વર છે. આને તમે વિચાર કરે, 
ખાત્રી કરે, સ્વાતુભવ કરો અને એ પ્રમાણે તમે તમારૂ' જીવન ગાળો. જે તમે સીધી 
ગીતે તમારા સુખ આગળથીજ તમાર્‌' નાક પકડી શકે એમ છે, તો પછી માથાની પાછલી 
ખાજુથી હાથ લ'બાવી નાક પકડવાની શી જરૂર છે ? ક'ઈ પણુ જરૂર નથી. 


વેદાંત કહે છે કે જે તમારી શ્રદ્ધા તમને દૃઢપણે મનાવે કે તસે સદા સ્ુક્તજ 
છે, તો પછી તમે આ વિશ્ચના તારક પણુ છેજ. તમે આ દેહ નથી, તમે કેદી ગુલામ નથી, 
એવા જે તમને નિશ્ચય થાય; તસે હેબે મૂખ બાળક નથી, પરતુ પુષ્ન ઉમ્મરના મતુષ્ય છો 
એવું જે તમે માનો; તમે સદા નિત્યસુક્ત તેમજ અન્યને ઝ્રુક્ત કરાવનાર એક શક્તિ છો 
મેવું ને તમે અનુભવો; તો તમે આ દુનિયાના એક મહાન ઉદ્ધારકજ છે. હેવે તમે 
ફાલતુ, નિરર્થક અને નકામી ધસેક્િયાઓમાં તમે તમારી શક્તિ ગુમાવતા 
નહિ. પોતાના ઉદ્ધારને અર્થે આશીકાને લાકડીઓ મારવાની બાળચેછા જેવી ધર્મકિયાઓમાં : 
હેવે તમે તમારી શક્તિઓને ન્યર્થ વ્યય કરશે નહિ. હેવે તમે વધારે નખત ખાળક જેવા 
રહો નહિ. “ તસે સુક્તજ છો ” એમ તમે સ્વાતુભવ ક્ચૌચ એટલે પછી તસે સુક્તજ છે. 
આવી રીતે ખધા ખ્રીસ્તી ધમમાં ઉદ્ધારક તત્ત્વ તે આ વેદાંત છે. વેદાંત એ સર્વૌત્કુષ માર્ગ 
છે. ખધી કમેકાંડની ધમેકિયાઓ કરી રહ્યા પછી, “ અમારો મોક્ષ થચોા છે” એવા નિશ્ષ- 
યમાં જને તમે સુદઢપણું નિષ્ઠા પામો, તોજ તમારો ઉદ્ધાર થાય છે; નહે તો નહિ. યાદ 
રાખને કે તમારા ખ્રીસ્તીધમેમાં ઓતપ્રોત અને વ્યાપક તત્ત્વ તે વેદ્દાંતજ છે, કે જે 
તત્ત્ત તમને સોક્ષ આપે છે. ખાહ્ય નામ, ખાહ્ય રૂપ અને ખાહ્ય આચારને અચોગ્ય અ- 
ગત્ય આપશે નહિ. 

ધમેને અ'ગે જે ઝતુની યુદ્ધે થયાં હતાં અને જેને લઇને લોહીની નદીઓ ચાલી હેતી, 
તે યુદ્ધના કારણુભૂત જુડીઆના ખ્રીસ્તીઓ હતા. એ યુદ્ધોની એક ઝપાઝપીમાં તે ખ્રીસ્તીઓ હાર્યા 
ભને પાછા હઠેયા. એ ખ્રોસ્તી લશ્કરમાં એક ધમાધ માણુસ હેતો કે જેને કીતિ મેળવવાની 
ઘણી છંચ્છા હતી; તેણે લોકોને એવું જાહેર ક્યું હેતું કે એક સ્વપ્નની અ'દર એક ફ્રીર- 
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સ્તાએ પ્રગટ થઈ મને કહ્યુ' છે કે અસુક એક ભાલો કે જેને એક વખત કાઈરેટના શરીરને 
સ્પરી થચે! હેતો, અને જેને તેના પગ નીચે દાટવામાં આવ્યો હેતો, તે ભાલાને તમે શોધી 
કાઢો; એટલે તેવડે જરૂર ખ્રીસ્તીઓનો વિજય થશે. લોકોએ આ વાત ખરી માની અને 
આખા લશ્ષ્કરમાં તેની ચર્ચા થઈ રહી, લશ્કરના લોકોએ એ વાતના ખરા ખોટા સ'મ'ધી જરી 
પણુ વિચાર કૅર્યા વગર એ ભાલો પ્રાપ્ત કરવા માટે ચારે તરફ ખોદવા માંડયું' અને પરે 
ઢીયાથી સોડી રાત્રી સુધી ખોદાખોદ કયું, છતાં ભાલાનો પત્તા લાગ્યો નહિ. તે લશ્કરના 
ચોદ્ધાએ હેવે ના હિ'મત થઇને એ ભાલો મેળવવાનુ' કામ પડેતું મૂકવાની તેયારીમાં હૅતા; 
એટલામાં પેલો ધમાંધ માણુસ “ મે' ભાલાવાળી જગ્યા શોધી કાઢી છે' એમ કહીને ખૃસોા 
પાડવા લાગ્યો. એ લરકરના બધા લોકે તે ભાલાવાળી જગ્યાએ ગયા, અને ત્યાં તેઓએ તે 
ભાલો જેચે.. તે ભાલો જુનો અને ખવાઈ ગચેલે હેતો. તેને ઉધઈ અને જીવડાં લાગેલાં 
હતાં, કાઈસ્ટના શરીરને સ્પર્શાયલેો ભાલે આ રહ્યો, એમ કહી તેણે તે ભાલો બધા લોકે 
જેઈ શકે એમ ઉંચા કચૌ. આ નેઈ ખ્રિસ્તીઓ આનદ અને ઉલ્લાસમાં આવી કૂદવા લાગ્યા. 
તેઓની ખુશાલીનેો કાંઈ પાર રહ્યા નહિ. એ માટીથી ખરડાયલો ભાલો જડયો તેનાથી પ્રેરિત 
થઈને નેર અને જુસ્સાથી તેઓએ પોતાના શત્રુઆ ઉપર ફરીથી હુમલો કચૌ અને તેમાં 
તેએ વિજયવ'ત થયા. ત્યાર પછી જ્યારે તે ખધા ખ્રીસ્તીઓ પાછા યૂરોપ ગયા, ત્યારે 
ત્યાંના બધા લોકો એમ માનતા હેતા કે આ જે વિજય મળ્યો તે ભાલાના ચમત્કારને લઇ- 
નેજ મન્યોા છે; પરતુ આ ખનાવ બન્યાને કેટલોક કાળ વીત્યા પછી પેલો ધમીંધ માણુસ કે 
જેણુ ભાલા સ'બ'ખી પ્રથમ વાત ચલાવી હવી; તે જ્યારે ઘણુ માંદો થયો અને મરણુપથા- 
રીએ પડચો, ત્યારે પોતાના અ'તકાળ વખતે જે ધમગુરૂ પોતાને આશીવોદ આપવા આવ્યો 
હેતો, તે પાદરી પાસે તેણું પોતાનાં બધાં પાપ જાહેર કર્યી. એમાં તેણુ ભાલા સ'બ'ધી વાત 
પણુ જણાવી. તેણે કલ્યુ' કે; “એ વાત તદ્ન ન્ડ્ડી ડેતી. ખરી રીતે તો તે ભાલે મારા 
વડેવાનો હતો કે જે વડવા પ્રથમ લશ્કરમાં હતા. એ વડવા મરી ગયા ત્યારથી તે ભાલાને 
લુગડે લપેટીને ઘરમાં રાખી મૂકયો હેતો, એ ભાલે મારા વડવાએ વાપચો હેતો, એટલુજ 
નહિ પણુ વડવાના વડવા પણુ તેને વાપરતા હતા. જ્યારે ખ્રીસ્તી જેરૂસલમ જતા 
હતા, ત્યારે સે' તે લુગડામાં વીંટેલો ભાલો મારી સાથે લીધે; પરતુ યુદ્ધ કરતાં મને 
જણાયુ' કે તે ભાલો મને યુદ્ધમાં કામ લાગે એવો નથી. વળી યુદ્ધમાં અમારા બધાની 
હાર થઈ અને અસે બધા પાછા હેઠતા હૅતા તેવામાં મને વિચાર આગ્યો કે ક'૪ક 
મારે કીતિ તો! મેળવવીજ. ક'ઈક નામ તો કાહવુંજ. પછી મે' આ ભાલા સ'બ'ધી વાત ગોઠવી 
કાહી અને તેને લોકોમાં ફ્રેલાવી. લોકો જ્યારે આ વાત સાંભળીને એક ખાજુ ઉપર 
ખોદતા હેતા તેવામાં મે' તેની સામી ખાજુએ એક ખાઇમાં તે ભાલો લુગડામાં જેવો ને 
તેવો વીંટીને નાખી દીધો. પછી સૈ' જ્યારે બૂમ પાડી અને લોકે ત્યાં આવી ખોદવા જતા 
હેતા તેવામાં તે ભાલો તેમને ત્યાં નજરે પડચેો..” 


ઇતિહાસકારોએ શુસ વાત સાંભળવાની ફરજ બજાવી અને તેનુ* રહેસ્ય લોકોને જાહેર 
કર્યું કે યુદ્ધમાં વિજ્ય મન્યા તે ક'ઈ તે ભાલાના ચમત્કારને લઈને નહિ; પર'તુતે લોકોની 
પૂણે શ્રદ્ધા અને ઝતુનને લઇને મળ્યો હેતો. લોકોની આંતરશક્તિને લીધેજ તે મળ્યો 
હેતો. લોકોએ શ્રદ્ધાવડે પોતાની અ'દર ધામિક જુસ્સો ઉત્પન્ન ક્ચો અને વિજય સેળન્યો* * 


આવીજ રીતે વેદાંત પણુ કહે છે કે“ હે ઞ્રિસ્તીઓ, સુસલસાને, હિ'દુઓઆ અને. 


૭૦ સ્વામી રામલીથે-મ'થ ૨ જે. 
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સસસ્ત દુનિયાના સવ* સ'પ્રદાયવાળાએ।, ને તસે એસ સાનતા હે! કે કાઇસ્ટ, 
બુદ્ધ, કૃષ્ણ કે કોઇ પણુ એવા બીજા સહાત્સાને લટને તસારે! ઉદ્ધાર થાય 
# તો! તસે યાદ રાખો કે તસારા ઉદ્ધારતુ' 'ખર્‌' કારણુ કોઇ પણુ સહાત્મા 
નથી, 'પર'તુ તમારા પાતાના આત્સાજ છે. ” 
મતમતાંતર અને શ્રદ્ધાને વિવેકવડે નનદાં પાડો. ભાલા સ'બ'ધી વાત તે એક લોકોને 
મત હેતો, અને લોકોની અ'દર જે જુસ્સો અને ઝનુન જણાતું હેતું તે તો જેને આપણે લે- 
કોની શ્રદ્ધા કડીએ છીએ તેને લ્રીધેજ હેતું. ચેતન્યવાળી શ્રદ્ધાજ તારી શકે છે, મતમતાંતર 
તારી શકે નહિ. 


વેદ્દૉત કહે છે કે ને આ ચૅેતન્યપ્રદ શ્રદ્ધાજ, આ ચૈતન્યપ્રદ શક્તિજ ખોીસ્તીઓના વિ- 
જયતુ' કારણુ હેતું, તો શા માટે તસે પણુ તે ચૈતન્યપ્રદ શ્રદ્ધાને સિદ્ધ કરી પોતાના પ્રિય 
આત્મામાં, પોતાના સ્વરૂપમાં નિચોજતા નથી ? શા માટે તમે તમારા અ'તરમાં વસેલા સત્ય 
સ્વરૂપ આત્માનેતે લાગુ પાડતા નથી ? શા માટે તમે એ ચેતન્યપ્રદ અથવા જડે શ્રદ્ધા કાઈસેટ, 
ખુદ્ધ, કૃષ્ણુ અથવા એવા બીજાઓમાં નિચોને છે? શા માટે તમે તમારા અ'તરમાં વસી 
રહેલા આત્મામાંજ-તમારા અ'તરમાં વસી રહેલા પ્રભુમાંજ તમારી તે શ્રદ્ધાનું' નિયોજન 
કરતા નથી ? તમારી જવલ'ત શ્રદ્ધાને ઉપયોગમાં લેવાનો આથી સરલ અને સ્વાભાવિક માર્ગ 
ખીને કયો છે ? 

રામને વારવાર પ્રશ્ન પૂછવામાં આવે છે કે ને વેદાંત આવું ઉત્તમ છે, ને વેદાંતના સાર 
આવેો છે, અને એ વેદાંતતુ' મૂળસ્થાન હિ'દુરતાનજ છે, તો તે હિ'ડુસ્તાન હાલ શાથી 
અધમ અતે પડતી દશામાં છે ? આનો જવાખ એ છે કે હિ'દુસ્તાનની પડતીનુ' કારણુ 
હિ'દુસ્તાનના લોફે। હાલ વેદાંતના સિદ્ધાંતને બરાબર પાળતા નથી એજ છે ! 
અસેરિકાના લોકે હિ'દુરતાનના લોકો કરતાં વેદાંતના સિદ્ધાંતોને વધારે અતુસરે છે, તેથીજ 
તેએ ચડતી દશામાં છે. હિ'દની પડતીનુ' કારભુ વેદાંત છે, એમ કહેવાનો જગતને ફોઇ પણુ 
પ્રકારનો હેછ નથી. રામ એક રસુજી વાતના કથનક્વારા તે સાબીત કરી આપરે. 


પૂર્વ હિ'દુસ્તાનના એક ગામડામાં એક છોકરો ખૂબ અભ્યાસ કરી બહું વિદ્ધાન થયે! 
તેણે વિશ્વવિદ્યાલયમાં ( યુનિવસિટીમાં ) અભ્યાસ કર્યો હતો. વિશ્વવિઘાલયવાળા શહેરમાં 
રહીને તેણે અભ્યાસ કરેલો હોવાથી તેના વતેન અને રીતભાત ઉપર યૃરોપીય વતેન અને 
રીતભાતની અસર થઇ હતી. તસે જાણ્‌। છે કે હિ'દુસ્તાનના લોકો ઘણા જુના વિચારના 
છે, અને હમણાં હમણાંજ ચૂરોપીય રીત રિવાજને તેઓના વતેનમાં દાખલ થવા પાસ્યા છે. 
રામ એવા ઘણાને ઓળખે છે કે જેઓએ અ'ગ્ૈૈજી વિદ્યાલયોમાં અભ્યાસ કચૌ છે, છતાં 
જેએ અ'શેજી વસ્રા ધારણુ કરતા નથી, તેમજ જેઓ અ'ગમેજી ભાષા પણુ બોલતા નથી; કા- 
રણુ કે તેમના વડીલો આવી બાબતને અવિનય ગણે છે. વારૂ, ઉપર જણાવેલા વિદ્યાર્થી જે 
શહેરમાં રહીને અભ્યાસ કરતે હેતો ત્યાંથી તેણું એક નાતુ', ખીસ્સામાં રાખમાનુ' ઘડીઆળ 
વેઆતું લીધું. ત્યાર પછી ઉન્હાળાની ત્રણુ મહિનાની રજામાં તે જ્યારે પોતાની દાદીને ત્યાં 
ગચો ત્યારે આ જુલાન વિદ્યાર્થી પોતાની સાથે અ'શ્રેજી વજા કે ખુરશી ટેબલ વગેરે અ'ગેજી 
ચીજેલઈ જવાની: હિ'મત તો કરી શક્યો નહિ, કારણુ કે જુના વિચારના લોકે આવી વ- 
સ્તુએ ઘરમાં રાખવી એ મહાપાતક સસમાન ગણે છે; પર'તુ ગમે તે થાય પણુ ઘડીઆળ . 








વિજચી આધ્યાત્મિક શક્તિ* છ્‌ 
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તો સાથે લઈજ જવું, એમ નિશ્ચય કરીને સાહસ વૃત્તિથી તે પોતાની સાથે ઘડીઆળ લેતો 
ગચો હેતો. આ ઘડીઆળને માટે આખુ' ઝુટુ'બ વિરૂદ્ધમાં હેતું, તેમાં ખાસ કરીને તેની દાદી 
તો ઘણીજ વિરૂદ્ધમાં હતી, તેથી તે બાલી કે; “ રત ને દિવસ આ તો *ટીક ટીક અવાજજ 
કર્યા કરે છે, એને ભાંગીને બહાર રેકી દવે, તે એક અપશકનીયુ' છે, એને ઘરમાં રાખવાથી 
જોઇ વિપરીત પરિણામ આવરે અને એ ફોઈ આફતતુ' કારણુ થઈ પડશે. ” તે વિદ્યાર્થીએ 
તેણીને બહુએ સમજાવી પરતુ તેણીનુ' મન કોઇ રીતે સમાધાન પાચ્યુ' નહિં. દારી તો 
ના, ના, કહેતી ગઇ, છતાં પણુ વિદ્યાર્થીએ તો અભ્યાસને અ'ગે તે ઘડીઆળ પોતાની 
પાસેજ રાખ્યું'' એક વખત એવું બન્ઝુ' કે તેના ધરમાં ચોર આવીને કૈટલુ'ક ઝવેરાત અને રોકડ 
રૂપીઆ ચોરી ગયા. ડોશીને આથી પોતાના બંડેમમાં વિશેષ પુરાવો મન્યો. તે બાલી ઉઠી 
કેઃ-“ સે' નહોતું કહ્યુ કે આ ઘડીઆળને ઘરમાં રાખવાથી કોઈ પણુ આફત આવશે ? જુઓ 
ચાર લોકો પણુ ઘડીઆળ તો લઇ ગયા નહિજ; કારણુ કે તેઓ જાણુતા હેતા કે ઘડીઆળ 
ચારી જઈશું, તો તેથી હાની થશે. અરે | હજી પણુ તસે શા સારૂ આવી ચીજ ઘરમાં 
રાખી રહ્યા છો ? ” તે છોકરો ઘણોજ માથાનો ફૂરેલો હેતો તેથી ડોશીના કચકચાટથી તેને 
જરી પણુ અસર થઈ નહિ. તેણે તો પાતાના અભ્યાસના ઓરડામાં તે ઘડીઆળ રહેવાજ 
દીધું. થોડા વખત પછી તે છેકરાનો ખાપ પણુ મરી ગચ. હવે તો તે ડોશીને પણીજ ધાસ્તી 
લાગી અને બોલી ઉઠી કૈ; “ અરે જક્કો છેકરા |! આ ભયકારક અમ'ગળ વસ્તુને ઘરમાંથી 
ખહાર ફરકી દે! તેને ઘરમાં રહેવા દેવાની તને કેમ હીંમત ચાલે છે ? ” આટલુ છતાં એ છે- 
કરાએ તો ઘરમાં ધડીઆળ રહેવાજ દીધું. થોડા વખત પછી તેની મા પણુ મરી ગઈ. હુવે 
તે છોકરાની દાદીના ઉકળાટનો પાર રહ્યા નહિ. હૅજુ પણુ ઘરમાં ઘડીઆળ રહે એ વતે- 
ણીથી સહત થઇ શક્યું' નહિ. કેટલાક લોકોની માફક તે એવું માનતી કે એ ધઘડીઆળમાં 
કોઈ એક જીવડો છે, કારણુ કે ય'ત્રથી ચાલતી કોઈ પણુ વસ્તુ તેણીએ કદી પણુ જેઈ 
નહોતી. તે ઘડીઆળ પોતાની સેળે ચાલે છે અને પોતાની સેળેજ ટક ટક એવો અવાજ 
કરે છે, એવો ખ્યાલ તેણીને આવી શક્યોજ નહિ. પોતાના મુટુ'મમાં જે ક'ઈ આફતો આવી 
તે ખધાતુ' કારણુ એ ઘડીઆળજ છે એમ તેણીને લાગતું હતું. છેવટે તેણીએ તે 
વિદ્યાર્થીના ઓરડામાંથી તે ઘડીઆળને છાતુ' માતુ' લઈ લીધું અને પાતાના ઓરડામાં 
આવી એક ખુણે બેસી તે ઘડીઆળને એક પથ્થર ઉપર મૂડયુ' અને એક બીને પથ્થર હા- 
થમાં લઈ તેનાથી તેને ભાંગીને કકડે ડકડા કરી નાખ્યા. આવી રીતે તેણીએ ઘડીઆળ ઉપર 
પોતાતુ' વેર વાળ્યુ'. હવે જરા કૃપા કરી થ્યાન આપશે 1 હિ'ટુર્તાનમાં ડેરીઓની આવી 
સ્થિતિ છે, તે સાંભળીને તમને કદાચ હેસવું આવશે; પર'તુ ખીજી બાબતોમાં તમે પણુ તે 
ડેશીઓના જેવાજ છે. લોકો આ અને તે, એમ ખીચડો કરે છે અને પછી આ એક વરતુતે 
બજી નસ્તુનુ' કારણુ છે, એમ નિશ્ચય ઉપર આવી કદે છે. ચૂરોપીયન લોકોમાં ખાસ કરીને 
એવા અવળા વિચારો ભરાઈ ગયા છે કે તેથી તેએ એકદમ એવા નિર્ણુય ઉપર આવી જાય 
છે કે હિ'દુસ્તાનની પડતીનુ' ખર્‌' કારણુ વેદાંતજ છે. આજ પ્રમાણે દુનિયાની ખીજી 
કેટલીક બાબતોમાં પણુ તેઆ અવળા નિણુય ઉપર આવી જાય છે. 


યૂરાપ અને અમેરિકાની ચડતીનુ' કારણુ ક'ઈ ક્રાઈશ્ટ નથી; પરતુ તેનુ' ખરૂ' કાશણુ તો 
તેએ અજાણુપણે પણુ વેદાંતના સિદ્ધાંતને અનુસરે છે તે છે. હિં'દુસ્તાનની પડતીનુ' ખર્‌' કા- 
રણુ, લેકે વેદાંતના સિદ્ધાંત પ્રમાણે પોતાતુ' જીતરન ગાળતા તથી, એજ છે. 





૭ર સ્વામી રામવલીર્થ-મ્ર'થ ૨ જે? 


૧ ૦” “૦પ /# ૬/9 અ. ./૦ “૦. 7” “બ. _/* "ર, &” ૧ /-" ૧૧. ૪", અ.“ “૪૦ ૧૦._/” ૧, /# પતઈ ૧-૮ અજતતઇ” “૮49 "અ૦,૭”* “૯/૮ 4-૦” મર, ૮૯૦ -_# “૧... ૧% /ઇ# ૧... -:_/0 પ7” ક “૧૫૫૭ મર../* ૧-7” "પ 47 ૧. ૮”“"૧૦૫ હઈ-”ર%/#: ખર. 40 “પ ૮ઇ "મ હ” “૪” ખ્‌ ૪ પ _ત' પન "- «૦% 


દુનિયાને ઉદ્ધારવામાં માતા કેવો અગત્યના પાઠે ભજવે છે, તેના સ'બ'ધમાં અત્રે રામને 
બે શખ્દ્ો કહેવા ઘા. દુનિયામાં જે જે મહાન વીર પુરૂષો થઈ ગયા, તે ખધા મહાન વીય- 
બતી મસાતાનાજ પુત્રે હેતા. 
જગતમાં માતાઆજ એવી છે કે જે આખી દુનિયાને ઉદ્ધારી શકે છે; જે પોતાના 
દેશની ચડતી કે પડતી કરી શકે છે; અને જે મુદરતના માોજાઓમાં ભરતીઓટ કરી શકે છે. 
મહાન વીર્યવતી માતાના પુત્રોજ હેમ્મેશાં મહાન પુરૂષાજ નીવડે છે. આ બધાં મહાન સત્યોનો 
ખાલ્યાવસ્થામાંથીજ ને બાળકને સ'સ્કાર પાડવામાં આવે, આ સત્ય આત્માની પ્રતીતિના સસ્કા- 
રનાં ખીજ ખાલ્યાવસ્થામાંથીજ ને બાળકમાં નાંખવામાં આવે તો એવાં ખાળક ભવિષ્યમાં 
કુષ્ણુ અને ફોઈસટ નીવડે. 
માતાજ ખાળકને સ્વભાવિક રીતે અવજ્નત તેમજ ઉન્નત ખનાવી શકે છે. તમે એક સ્પા- 
ટોની માતાના સ'બ'ધમાં સાંભળ્યુ' હશે કે જેણીએ યુદ્ધને અર્થે જતાં પોતાના છોકરાને એવું 
કલ્યુ' હેતું કે; “ તું કાંતા તરવાર લઇને અથવા તો તરવાર ખાઇને પાછે આવજે. તુ' મરેલે 
કે જીવતો પાછે મારી પાસે આવજે; પરતુ પરાજય પામીને આવીશજ નહિ. ?” 
પૂર્વે હિં'દુસ્તાનમાં એક રાણીએ પોતાનો પતિ પરાજય પામીને પાછે આવતે હેતો તેને 
શહેરમાં ન આવવા દેવા માટે શહેરતા દરવાજા બ'ધ કરાવ્યા હતા. તેણીએ કહેવડાન્યુ' હેતું 
કે; “ હે રાજ્યદ્રોહી, તમે હવે અહોંથી જતા રહો, તમે હવે મારા પતિ નથી; કેમકે તમે 
તમારી જાતને પરાજય પમાડી છે.” 
બીજી વાત પણુ હિ'દુર્તાનની એક રાણીની છે, કે જે રાણીએ પાતાનાં બાળકોને સપૂણ 
સ્થિતિનાં ખનેલાં નવા માટે પ્રતિજ્ઞા લીધી હતી અને જેનો ઉદ્દેશ અને હેતુ પોતાનાં ખાળ- 
કોને જન્મ-મરણુના બ'ધનમાંથી છેડવવાનો હેતો. પોતાના સ્વરૂપતું ભાન કરનાર સ'તાનોને 
પછી જન્મ-મરણુ રહેતું નથી. આવા મસતુષ્યો સદા ઈશ્વરમાં નિણા પામેલા હોય છે. 
તેણીને પોતાની સવ પ્રજાને દેવી જીવો બનાવવાની ઇચ્છા થઈ હુતી. આ એક માતાની 
પ્રતિજ્ઞા હેલી, અને તે પાર પાડવામાં ફેતેહુમ'દ પણુ થઈ હેતી. તેણીના બધા છેકરા દેવી 
જીવા હેતા. વેઓ પુષ્ણુ, ખુદ્ધે જેવા તત્ત્વવેત્તા અને ત્યાગી હેતા, અને તેઆએ સમસ્ત જન- 
સમાજ ઉપર સાજ્રાજ્ય કયુ હેતું. તેણીએ પોતાની સવ પ્રજાને જન્મ-મરણુના બ'ધનમાંથી 
સુક્ત કરી હુતી. એક સ્રીએજ આ ખધું કર્યું હેતું; પર'તુ તેણીએ તેને માટે કયી પદ્ધતિ 
સ્વીકારી હતી ? જ્યારે પોતાનાં બાળકે નાનાં નાનાં હતાં, ત્યારે તેણી તેમને વેદાંતનાં હા- 
લરડાં ગાતી, જ્યારે જ્યારે તેણી પોતાના ખાળકેને ખોળામાં લઈ રમાડતી હેતી, ત્યારે ત્યારે 
વણુ તેણી પાતાના બાળકોને વેદાંતનાં ગીત ગાઈ સ'ભળાવતી હતી. જ્યારે જ્યારે તેણી 
પોતાનાં આળકેને ધવડાવવા બેસતી ત્યારે પણુ તેણી પોતાના ધાવણુની સાથે સાથે દેવી સ્રા- 
નરૂપી ધાવણુતુ' પણુ તેમને પાન કરાવતી હતી. જ્યારે જ્યારે તેણી પોતાનાં ખાળકોનુ' 
પારણું ઝુલાવતી હતી, અને હાલરડાં ગાતી હતી, ત્યારે ત્યારે પણુ તેણી વેદાંતનુ' ઉત્તમ ગાન 
તેઓને સ'ભળાવતી હૅતી. 
ઉંઘ, ઉંધ, ઉંઘ ખાળ ! લસલસાટ ઉ'ધ, 
ડસકે ચડીશ નહિ રડીશ નહિ લગાર. ઉંઘ, 
પરમ શાંતિ, પરમ અભય, પરમ સુખ છે તને, 
દેવવૃ'દ ગીત ગાય છે રીઝવવા તને. ' ઉંધ. 
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ફેવા, રા. ફર ળ્ર 


સોંદર્ય ધન બક્ષિસ તણા ઇશ તું સદા, 
સર્વમાં વિરાજી રહ્યો, વિમળ તુજ આત્મા, 
સુકોમળ ગુલાખ, રમ્ય રૂપેરી જલકણે, 

મધુર મધું, મધુર વાસ, મધુર શ્રાભ્ય કલરવો. 
મધુર ગીત શૌતલ અનિલ, સુખદ જનક ઉષ્ણુતા, 
સવે ર્ય દૃર્ય શ્રાભ્ય, વિશ્વના પદાર્થ આ. 
તુજ દિન્ય ને સુખ રૂપ ધામમાંથી એ સ્કૂરે, 
પુનિત વિમલ રૂપ તું નિર્લેપ ઓંકાર છે. 
શેક મોહ ભીતિ શર્ઝુ કે કોઇ આપદા, 
સ્પર્શી શકે નહિ કરી નિર્ભાધ્ય રૂપ તું સદા. 
શાંત, શૌતલ, સામ્ય સૃદુલ મિષ્ટ સુખદ ઉંઘમાં, 
ગાહપણુ સુત રહે અચળ તુજ આત્મા. 

તેજ પૂણુ ગગન ઘુમટ તારલાથી જડિત જે, 
ઉચકી ઉચુ તુજ કરે તે પ્રિય ઓંકાર હે. 
સૂર્ય અને ચદ્ર તુજ રમતના દડા ખરે, 

મેઘ ધનુષ્યનોં કમાન વાસ તુજ દિપવે. 

માગ તુજ રમણુકાજ ધવલ સ્વઝગ'ગા, 

મેઘ ત્હાર્‌ૂ ગાન કરૈ માગમાંહ્ય ભેટતા. 

ગ્રહ મ'ડળે તુજ રમકડાંજ ગાય ને ફરે, 

ઓં તત્‌ સત્‌ કહાં કહો તુજ સ્ઈુતિઓ કરે. 
કમળ અને પુષ્પ વિષે ઝરણુ ને સરેોવરે, 
કેવો ત્હારરો સુખદ નિ્ગેંહ કાન્તિ ત્યાં સ્કુરે. 
દૈશ કાળ રૂપી સરસ ગરમ કામળા ભલે, 
શાંત હસ્ત ચકી ત્હાર્‌' જ્ુખડું લુછે. 

અર્થ ત્રાંસી નજર અને, હાસ્ય ભયો નયનથી, 
મસ્ત બાળ! નિરખ તુ હૃદય ઉલ્લાસથી. 
કોકિલા ટહુકો કરે તીઠ્ષણુ કડ થકી જે, 

તે સિસોટીઓ સુરાગ જે તને ગસે છે. 
ચલ્લીએ, પવન, અનેક તારણુ આ ખધા, 
તુંજ બાળ કોડન કાજ રસ્ય શમકડાં ખન્યાં. 
સર્વ વિશ્વ માત્ર લીલાકાજ તુજ સ્વસ્ન છે. 
ખાહ્ય ભાળ તું જણાય તેજ યકુંજ માંહ્ય તે. 
ઉ'ઘને આરામ તણા જાઝૃતિ મય મેહ, 

પ્રિય કારણુ ક્લેશ તણા, ખુદ્ધિ તણા ઝુળ હે ! 
જીયન અને કમે તણા શાંતિયુક્ત ઝરણુ હે ! 
ચરમ નમસ્કાર કર તુ ભેદકારી તિસિરને, 
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સુખદ ગરૂડ રજ ! રસ્ય વસ્ડુએ જણાય જે; 
ફૂડ ફૂડતો તુજ પાંખના ભવાજ ક્ષણિક છાંય તે, ઉલ. 

અર્ધ ર્સ્ય કાંતિ તણા સવે માંહા ભાસ આ, 

અધ તો. ઢ'કાઈ રહી આવરણે તો સદા. ઉ'ધ. 

આવરણુ આ તે'જ પચું વિશ્વને રમાડવા, 

આત્મ સ્વફૂષ મધુર પ્રણુવ ! ઓં તત્‌ સત્‌ ઓં સદા. ઉ'ધ. 

ઉપરતુ' ગીત, રાણી પોતાના સાત ખાળકો માટે જે હાલરડુ' ગાતી હતી તેનો આપ- 
ણુને ખ્યાલ આપે છે. જ્યારે તે છોકરાએ પોતાતુ' ઘરખાર છોડી દેશાંતરે ગયા ત્યારે તેઓ 
“વી સત્તાથી ભરપૂર હતા. તેઓદ્વારા દેશદેશાન્તરમાં વેદાંતના પ્રસાર થયો હેતો, એ રાણીને 
એક આઠસો છોકરા હતો, તેને તે સાત છોકરાઓની માફક સ'સ્કાર પાડવામાં આવ્યા 
નહોતા; કારણુ કે એ છોકરો ગાદી છોડીને ચાલ્યો જાય અને તદ્ન સુક્ત દશાનો પશમ- 
હે'સ થઇ જાય તે તેના પિતાને રૂચ્યુ' નહિ. આથી તે માતા ઉપર પ્રમાણે હાલરડાનુ' ગીત 
ગાઈ તેને પોષી શકી નહિ, આમ છતાં તેના જીવનમાં દુઃખ શેકાદિ ખાધ કરે નહિ, તેને 
અર્થે તે માતાને પોતાની પ્રતિજ્ઞા કઇક અ'શે પાળવાની હેતી. આ આઠમા છોકરાને ઉછેરવા 
માટે એક દાસીને સૉંપવામાં આવ્યો; પ૨*તુ જ્યારે તેની માતા મરણુપથારીએ પડી, ત્યારે આ 
ખાળકને તેણીની પાસે લાવવામાં આબ્યો. તેણીએ હાલરડાવાછુ' ગીત એક કાગળમાં લખીને 
એક રત્નજડિત સોનાના માદળીયામાં નખાવીને તે છોકરાને હાથે ખાંધ્યુ, અને તેને પવિત્ર 
રાખવાનુ કલ્યુ'; વળી તેણીએ તેને તે કાગળ વિષે જણાવ્યુ' કૈ તેનુ' મનન, નિદિધ્યાસન કર- 
વાથી હરેક દુઃખ શેકાદિકથી ટ્ર થઇને તુ' સ્ક્ત થઇશ; પરતુ આપત્તિકાળ સિવાય તારે 
તે માદળીયુ' કદિ ઉઘાડવું નહિ. થોડા વખત પછી માતા અને પિતા ખન્ને મરણુ પાસ્યાં; 
અને તે ઝુમાર રાજ થયો અને તેણે ઘણાં વષે સુધી રાજ્ય કયું. 

એક દિવસ તેના સોટા ભાઈએ પોતાના પિતાની શજધાનીમાં આવી પહોંચ્યા; અને 
તેએએ તે અલક નામના રાજ્યગાદી ઉપર બેઠેલા પોતાના બ'ધુને સ'દેશે! મોકલ્યો કે રાજ્યન 
ગાદી અમને સૉંપી દેવી; કારણુ કે તેએ મોટા ભાઈએ હોવાથી તેઓજ ગાદીના ખરા હેષક- 
દાર વારસ છે. અલર્કને જ્યારે આવી ખખર અપાઈ ત્યારે તે ધણ ભયભીત અને શ્માકુળ- 
વ્યાકુળ થઈ ગભરાઈ ગયો, તથા શું કરવું તે તેને સૂઝયુ' નહિ. પોતાનો રાજ્યવેભવ, સત્તા, 
અને પ્રતાપ એ સર્વ જતુ' રહેશે, એવા ભયથી તેને રડવું આન્યુ'. રાત્રિએ જ્યારે તે પોતાના 
શયનગૃહેમાં સૂવા ગયે, ત્યારે તેને પોતાને હાથે માતાએ ખાંધેલ્રુ' માદળીયુ' નજરૈ પડયુ* 
તેમજ માતાના છેલ્લી વખતના શાખ્દો તેને સ્કુરી આજ્યા. તેણે તે માદળીયુ' ઉઘાડયુ', અને 
તેમાં ખીડેલો કાગળ આંસુ ભરેલી આંખે વાંચ્ચો. 

“ તુ' શુદ્ધ છે, તુ' અવિનાશી છે, તુ સર્વ જ્ઞાન રૂપ છે; તું સર્વ શક્તિ રૂપ છે, તું સર્વ 
શક્તિના નિય'તા છે, તુ' સવે સોંદર્યને દાતા છે, તું આ વિશ્વમાં સકળ આન'દ રૂપ છે. આ 
શરીર તે છું છે એમ તું માનીશ નહિ, આ જગતની વસ્તુઓ ઉપર તુ' આધાર રાખીશ 
નહિં; એ ખધાથી તુ' પર થા, તાશ સ્વરૃપનુ'જ ધ્યાન કેર, તેનાજ વિચાર કર, શત્રુ અને 
મિત્ર તે તું પોતેજ છે. ” અલર્કને આનાથી પોતાના સ્વરૂપનુ' ભાન થયુ”. તેની ચિ'તા, ઉદ્વેગ 
કને ભય નાશ પામ્યાં, તેને આન'દ અને ઉદ્ષાસ પ્રાસ થયો. તેણે કાગળમાં લખેલુ' ગીત 
જૂરી ફૂરીતતે વાંચ્યુ અને વારવાર ગાજુ'. તે ગીતના અર્થ અતે મહિમાતે લીધે તેમજ માતાની 
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શુભેચ્છાને લીધે, તે જ્ઞાન પામી સ્વસ્વરૂપ પામ્યો. તેનાં ભય શેકાદિક સવ જતાં ૨હ્યાં. દુનિ- 
માની સર્વ જ્રુલ્લક આશા તૃષ્ણાને તેણે છેલ્લી સલામ કરી. લેને એવી તો આત્મ-પ્રતીતિ 
આાત્મ-ભાન થયુ, અને તે એવો તો પવિત્રતા અને શક્તિથી ભરપૂર થચો। કે એ ખધું એના 
અ'દર પૂણુ વેગથી પ્રકટ થઝું'. તે સૂવા જવાતુ' પણુ ભૂલી ગયો, અને એકદમ પોતાનાં 
ખહેર જવાનાં વસ્ત્ર પહેરી પોતાના જ્યેષ ખ'ધુઓ ઉતર્યા હેતા, તે સ્થળે ગયો. જઈને વીર 
હાકંથી તેણે કહ્યું કે; “બ'ધુઓ ! આવો, આવો, મને આ ભારમાંથી સ્રક્ત કરો, આ મસ્તક 
' તપાવનાર સુકુટ-કે જેની અકર આખા જગતનો ભાર છે, તે તમે લઈ લો, અને મને તેથી 
' સ્રુક્ત કરો. રાજ્યગાદી ઉપર બેસીને જ્રુલક ઉપર રાજ્ય ચલાવવાની કામનાવાળી, તસે સર્વ 
વ્યક્તિઓ, તે હુ' પોતેજ ક અને હું તે તમેજ છે, તમે અને હું' એકજ છીએ, મેમાં 
જાઈ જાતનો ભેદ નથી, સર્વમાં એક સરખો આત્મદેવ વિલસી રહ્યો છે. ” અલર્કડના વડિલ 
ખ'ધુએનાને આ બધું સાંભળીને અને તેના સુખ ઉપર નિસ્પૃડતા અને પવિત્રતા તરવરતી જે 
ઈને અજાન'ટ થયો, તેઓએ કહ્યુ' કે; “ ભાઈ ! અસે ક'ઇ અહીં રાજ્ય લેવા આવ્યા નથી; 

કારણુ કે અમે તો સમસત ખ્રહ્યાંડ ઉપર રાજ્ય કરીએ છીએ. અમને તો માત્ર તમારો ખરા 
 જન્મહેછ કે જે તમારી અ'ટરજ રહેલો છે, તે તમને પ્રાતત થાય એવી ₹ંચ્છા હતી, અને 
' સજ હેતુથી અમે અહોં આન્યા હેતા.” 


:* થદળી વિશેષમાં તેઆએ પોતાના બ'ધુને બોધ આપ્યો કે; “ ખ'ધુ, હવે તુ' આ ઈંદ્રિયાથી : 
ઢગાય એમ નથી, તું ફક્ત આ પૃથ્વીનાજ રાજા છે એમ નથી; પરતુ સૂર્ય, ચ, ગ્રહો અને 
સવ લોકના રજા અને અધીશ છે. તું અન'ત અને અવિનાશી આત્મા છે. તું આ બ્રહ્માંડની 
અ'દર રહેલો, અનેક સૂર્યના પણુ સૂય છે અને સવ પ્રકાશેનો પણ પ્રકાકશ્ષ છે.” અલર્કને આ 
સર્વની પ્રતીતિ થઇ અને તેણુ પાછુ' પોતાની રાજ્યગાદીએ જઈ રાજ્ય કર્યું; પર'તુ તે પોતે 
નાટયભૂમિના એક સૂત્રધાર તરીફેજ વતેતો, અને સૂત્રધારનાજ પાઠ ભજવતો હોય એમ 
માનતો હેતો. આ રાજા જ્ઞાની હતો તેથી તેને શોક મોહાદિ ખાધ કરી શકતાં નહિ. તેણે 
ચમક મહાન રાજા તરીકે રાજ્ય કર્યું અને તે આખી પૃથ્વીમાં સવથી શ્રેણ વિજયી રાજા નીવ- 
હૅચો. તે વિજયને શોધવા ગયો નહોતો પણુ વિજ્યેજ તેને શોધી પ્રાપ્ત કર્ચો હતો. 
નિત્ય આન'દ અને અખ'ડ શાંતિ તમારીજ છે, એટછુ'જ નહિ પણુ તે સ્વરૂપજ તમે 
છે. તમે તમાર્‌' કેન્દ્ર મધ્યબિ'દુ-મૂછાતુ' જ્ઞાન પ્રાસ કરો, તેનો અતુભવ કરો અને સદા સર્વ 
કાળ તેમાંજ સ્થિત રહો. 








એડ ફ્રેલોઝ હાલ નામના સ્થળમાં ભાષણુ આપ્યા પછી રામને એક પ્રક્ષ પૂછવામાં 
માન્યો હેતો, અને તેનો ઉત્તર ઉપનિષદના ફ્‌કરાએના વાંચનદ્રારા આપવામાં આવ્યો હેતો. , 

એ પ્રશ્ન એવો હૅતો કે, તમે ભાતિક પદાર્થોમાં આસક્તિ નહિ રાખવાને, સર્વ કામ- 
નાનો ત્યાગ કરવાનો અને સ'ન્યાસ સાગ ગ્રહેણુ કરવાનો શા માટે ઉપદેશ આપો છે ? 
વેદાંત અમને આ સર્વ જગતૂ સાથેનો સ'બ'ધ છોડી દેવાનુ' તેમજ ભાતિક વસ્તુની વાસ- 
નાનુ' દમન કરવાનુ' પ્રબાધન કરે છે અને મડુષ્ય જાતિને માટે જે અમારા હદયમાં પ્રેમ છે, 
તેને તે નટ કરી નાખે છે, 

' વાંચન પૂવેની પ્રસ્‍તાવના? 

જ્યારે મનુષ્ય ખરા સુખની પ્રાત્તિ કરે છે, અથવા જ્યારે પોતાના સત્ય સ્વરૂપની પ્રતીતિ 
કરે છે, ત્યાર પછી તે પોતાની જે જે કરજે બજાવે છે, તે તે ખધી ફરજે તેને સુખરૂપ 
ચાયછે, સુખ સ્વાભાવિક રીતેજ તેની અ'દરથી સ્જુરે છે, અને તે સ્કુરવુંજ જેઈએ; કારણુ ફે. 
સૃષ્ટિના એવો નિયમ છે કે જે મતુષ્યને સુખની પ્રાત્તિ નથી; તે મનૃષ્ય અન્યને સુખ આપી 
શકતો નથી. જને તમે જાતેજ ગરીબ છે અને ભૃખે મરો છે, તો તમે ખીજ ભૂખથી ટળવળતા 
ગરીબોને કેવી રીતે તૃસ કરી શકશે ? 

શિષ્યઃ--હે ગુરૂ, આ સુખ તે શું છે? તે જાણુવાની મને ઈચ્છા છે. 

ગુરૂઃ--અપરિમિતપણું એ સુખ છે. કોઈ પણુ પરિસમિત વસ્તુમાં સુખ નથી. જ્યાં સુધી 
તમે પરિસિત અને અલ્પ છો, ત્યાં સુધી તમને સુખની પ્રાપ્તિ થવાની નથી. અપરિસિતપણું 
એજ સુખ છે. અપરિમિતપણું એજ માત્ર સુખ છે. 

આ અપરિમિતપણું' તે આપણે કેવી રીતે જાણી શકીએ ? આના સ'બ'ધમાં કોઈ પણુ 
જાતનુ' વિવરણુ કરવાની જરૂર નથી; પણુ રામ કહે છે કે આ શખ્દો ઉપર તસે ખરાખર 
ધ્યાન આપો, તેના ઉપર વારવાર વિચાર કર્યા કરો અને તે જરા પણુ શલ્યા વગર યાદ 
રાખ્યા કરો અને આશા છે કે એક વખત એવો આવરે કે જ્યારે તમે “ અપરિમિતપણું 
એજ સુખ છે, અને પરિમિતપણામાં સુખ નથી” એવાં વચનોનો ઉદ્ગાર કાઢશે. તેથી 
મા પરિમિતપણું શું છે? તે તમારે ખરાખર જાણુવું જેઈએ. અગ્રેજી ભાષામાં 971001૯ 
(ઓલઃ-આખુ% પૂણે ) એવો શખ્ટ છે. ૯ /૦૫ પ0ંટ ? ( કેમ, તમે બરાખર-પૂ્ણ- 
સ્થિતિમાં છોને ? ) એટલે તમે ખરાખર નિરોગી અને સાજા છે ને? આ શખ્દ ઘણુ મજાનો 
અને અ્સૂચક છે. 


જ્યાંસુધી તમસે તમારી જાતને એક સાડાત્રણુ હાથની અને ૧૫૦ રતલ થજનવાળી વસ્તુ 
જેટલી અલ્પ ગણશે; જ્યાંસુધી તસે પોતાને હોડ, માંસ અને લોહીના એક થેલા જેવાજ 
માન્યા ફરશે; ત્યાંસુધી તમે પરિમિત, પશિચ્છિન્ન, ક્ષય પામતા સ્વભાવવાળા અને એફે વિભક્ત 
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અ'શ જેવાજ છે, અખ'ડ નહિ પણુ એક ખડ જેવાજ સાધારણુ હેદવાળા પદાર્થ છે. તમે 
શાખા તેમજ નિરેગી, તન્ડુરસ્ત કે સુદઢ નથી. જે તસે સઝ્નુદ્રમાંથી થાડું' પાણી લઈ. 
બેક ખાબોચીયામાં ભરી રાખા, તો તે પાણી વહેતું નહિં રહેવાથી અને સ્થિર ભર્યું રહેવાથી 
ગ'દુ અને ગ'ધાતું ખની જશે; આવી જ રીતે જે કોઈ વ્યક્તિ કે જે એમ માને કૈ હુ પોતે 
પરિસિત, અલ્પ, દેશકાલની પરિચ્છિજ્ન અને એક નાની સરખી ઢેદમાં રહેલો છુ' તો તે 
પૂણુ તન્દુરસ્ત અને સુખી નથી; તે કોઈ રીતે સુખનો હેષ્કદાર નહિ ખની શકે. જે ક્ષણે 
તમતે તમારી દૃષ્ટિ અમર્યાદિત ભાસે, જે ક્ષણું તમે “ અમે અલ્પ છીએ ” એવી ખુદ્ધિના 
નાશ કરે; અને અમે સર્વ છીએ, સર્વ વિશ્વરૂપ છીએ, અનાદ્યન'ત એકરૂપ છીએ, એવી 
પ્રતીતિ કરો; ત્યારે તમે અખ'ડ સર્વરૂપ ખતા છે, અને તમારા શારીરિક વ્યાધિ, ઉપાધિ 
અને ચિ'તાનો નાશ થઇ જાય છે. 

રાગાોપશમન શાસ્ર ( 11૯2111૪ ), આકર્ષણુ શક્તિશાસ્ર (14૪1015 ), પ્રાણુવિનિમય 
શાસ ( ળ1૯31॥1૯11510 ), એ સર્જનું' આજ રહેસ્ય છે કે તમે અખડ સ્વરૂપ થાએ; કારણુ કે 
તમે અખ'ડ સ્વરૂપજ છે. આ સત્ય છે. આ સત્યમાં તમે નિષ્ઠા પામો અને પ્રતીતિ કરો કે 
અસે સ્વરૂપ, સવ શક્તિમાન અને દિબ્ય સ્વરૂપ છીએ. 

શિષ્ય:--આ પરિસિતપણું તે શું છે ? 

ગુરૂઃ--પરિસિતપણું ત્રણુ પ્રકારતુ' છે. કાલમુત પરિસિતપણુ', દેશકૃત પરિમિતપણુ' અને 
કાર્ય-કારણુભાવકુત પરિમિતપણુ'. અખ'ડરૂપ થવું એટલે કે સદા સવત્ર આત્મા વ્યાપક છે,-તે 
દેશ, કાળ અને વસ્તુથી પર છે; એવી પ્રતીતિ કરવી. 

જ્યારે આ અખ'ડ સ્વરૂપની પ્રતીતિ કરનાર મતુષ્ય અખ'ડ સ્વરૂપ સિવાય ઓજુ' ક'ઇ 
પણુ નેતો નથી, કઈ પણુ સાંભળતો | નથી, અને ખીજુ' ક'ઈ પણુ જાણુતો નથી, ત્યારેજ તે 
અખ'ડ અને અપરશિમિત રવરૂપ ખને છે. જ્યાં સુષ્રી તમારા મનમાં તમારા સિવાય અન્ય 
વસ્તુનુ' પણુ અસ્તિત્વ છે, ત્યાં સુધી તમે પરિમિત અને હેદવાળાજ રહેવાના. 

પાતાના અખ'ડ સ્વરૂપ સિવાય અન્ય કં'ઈઇ પણુ સાંભળવું, નેવું અને જાણવું, એજ 
અલ્પતા અને પરિમિતપણું છે. 

વિશ્વદૃષ્ટિશ્ન પામી પ્રેતને જેવું, પ્રેતનુ' બોલવું સાંભળવું, તે પણુ પરિમિતપાગુંજ છે. જે 
કે તમે અખ'ડ સ્વરૂપની પ્રતીતિ કરવાના માર્ગે છે, તોપણુ તમે ક'ઇ અ'તિમ સ્થાનને પહેં- 
ચ્યા નથી; કે જ્યાં મતુષ્યને પાતાના અપરિમિતપણા સિવાય અન્ય કૅ'ઈ પણુ સ'ભળાતું કે 
અન્ય ક'ઈ પણુ ભાસતું નથી. એ અ'પરિસિત'પણુ' એજ અસરતા છે; અને પરિ- 
સિત'પણુ' એજ સરણુ છે. 

શિષ્યઃ--હે ગુરૂ, એ અપરિમિતપણું ડયાં રહેલુ' છે ? 

ગુરૂઃ--એ અપરિમિતપણું પોતાના મહિમામાં રહેલુ છે. 

અર્થાત્‌ એ અપરશિમિતપણું દેશ, કાળ અને વસ્તુથી પર છે. હવે જ્યારે એ દેશ-કાળથી 
પરં: છે, ત્યારે તમે દેશકાળ અને વરતુથી પરિમિત હોઇને એ અપરિસિતપણાને કેવી રીતે 
અતુભવી શકે ? અપરિમિતપણું ડયાં રહે છે ? એવો પ્રશ્ન કરવા એ “ એક તોલે! સસુદ્રના 
તર'ગો! મને આણી આપો ” એ કહેવા બરોખર છે. સસુદ્રના તરંગો કાંઇ તોલાથી કે શેરથી 

' # મેરમેરીઝમના પ્રયોગમાં વિધેયને પ્રામ કરવાની એક અવસ્ષાનુ' નામ્‌ ” વિશ્વદષ્ટિ ” છે. 
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મપાયજ નહિ. આવીજ રીતે અપરિમિતપણું એ કેવી રીતે, કયારે, અને શા માટે, એવા 

શ્ખ્દાથી માપી-જાણી શકાય નહિ-પરિસમિત કરી શકાય નહિ. ને એને માપી શકાય-પરિસમિત 
દર 

કેરી શકાય, અને સર્વથા જાણી શકાય તો તેને અપરિસિતપાયુંજ કહી શકાય નહિ. 


રામને જે વારવાર કહેવામાં આવે છે તે એ છે કે, વેદાંત સવે કામનાએ અને આસ- 
ક્તિના ત્યાગ કરવાનો બોધ આપીને, તે જનસમાજમાં ધિષ્કારની વૃત્તિ ફેલાવે છે; પર'તુ 
વાસ્તવિક રીલે તેમ નથી. “ પ્રેમ અને આસક્તિનાો તમે ત્યાગ કરો” આવા જે વેદાંતના 
શખ્દો છે, તેને તસે ખરાખર વિચારી જુએ. તમે કહેશો કે “ પ્રેમનો ત્યાગ કરીએ તે પ્રેમ 
એ પ્રભુ છે; તેથી પ્રભુનાજ આપણે ત્યાગ કરીએ છીએ; ” પરતુ હે લોકો, અહીં પ્રેમ 
ભેટલે અતિ કામના, અને અતિ કામનાને। અર્થ મૂર્ખતા થાય છે. 


લોકે કહે છે કે “ તે માણુસ તો અસુકના પ્રેમમાં-પ્યારમાં પડચો છે !” પરતુ ખરી 
રીતે જેતાં તે! તેને પ્રેમ કહેવાયજ નહિ, અતિ નિ અને પાપકર્મ ગણાય છે. રામને કોઇ 
પણુ વરતુ કરતાં સત્ય તરફ વધારે સન્માન છે. આપણી વિષયાસક્તિજ આપણુને તેમજ 
આપણા પ્રેમના પદાથોને પરિમિત કરે છે, અને પછી પ્રેમ કરનાર તેમજ પ્રેમના પદાથો, 
એ ખન્નેતુ' અધઃપતન થાય છે. વેદાંત તમને એવી અતિ કામના, વિષયાસક્તિનોજ ત્યાગ 
જુરવાનો ઉપદેશ આપે છે; તે ક'ઈ સત્ય અને શુદ્ધ પ્રેમનો ત્યાગ કરવાનો ઉપદેશ આપતું નથી. 


આપણુ એક બાળકનો દાખલો લયો. બાળક એ શું પ્રેમ કરનાર છે? નહિ, નહિ, એ 
તો પ્રેમસ્વરૂપજ છે. આ હેતુથીજ વેદાંત કહે છે કે તમે પ્રેમ કરનાર થશે નહિ, પર'તુ 
પ્રેમસ્વરૂપજ થજે. હેવે એવું શું છે કે જે ખાળકને લોહચુ'મક સમાન આકર્ષક બનાવે છે? 
કારણુ એજ કે તે બાળક તે કાંઈ પ્રેમ કરનાર નહિ, પણુ પ્રેમસ્વરૂપ છે. તેને આસક્તિ, 
સ્વાથ કે કોઈ જાતતુ' માર્‌' તાર્‌' હોતું નથી; તેથીજ વેદાંત કહે છે કે “ તમે એકવાર 
પ્રેમસ્વરૂપ ખનો, એટલે પછી તમે લોહસુ'બકના જેવા આકષેણુ શક્તિ સ્વરૂપ અને અખ'ડ 
સ્વરૂપ થશે ! ” 

સેકો પોતે નિરોગી થવાની અને બીજાને નિરોગી કરવાની, તેમજ એવીજ ખીજી ખાખ- 
તોના સ'બ'ધમાં ઘણી ઘણી વાતો કર્યા કરે છે; પર'તુ મહેરબાની કરી તમે સ્વાર્થી ઉદ્દેશ 
ઝને સ્વાર્થી રીતનો ત્યાગ કરો, કૈમકે તેજ તમને પરિસિત બનાવે છે. દરેકે દરક કામના 
જે સ્વાર્થી છે, તેજ આસક્તિ છે. તેનો તમે ત્યાગ કરો એટલે તમે વિશુદ્ધ સ્વરૂપ બનશે. એ 
વિશુદ્ધિ જે તમે પ્રાસ કરી, તો પછી તમારૂ' શરીર નિરોગી થવુંજ જેઈએ, તેમજ તમારી 
ખુદ્ધિ પણુ પૂણુ વિકાસ પામવીજ નેઇએ. જે તમે એ વિશુદ્ધિને, પવિત્રતાને પ્રાસ ડરી, તો 
પછી વેદાંત જેનો વાર'વાર ઉપદેશ કરે છે, તે ખરો ત્યાગ પણુ તમને પ્રાસ થવાનો, કારણકે 
વિજીર્દિ એજ "રે ત્યાગ છે* 

તસે એ વિશુદ્ધિને પ્રાસ કરો. બાળક શું વિશુદ્ધ નથી ? તે દરેક વસ્તુ તરફે નિઃસ્પ્હે હોય 
છે. જુઓ એક નાતુ' સ્વચ્છ'રી ખાળક જખ્બરમાં જબ્મર માણુસના ખભા ઉપર ચડી બેસી વેને 
સાગ બનાવે છે, અને ભલભલાની દાહીમાંથી વાળ ખે'ચે છે ! એનામાં કેટલી ખષી આક- 
પૂણુ શક્તિ છે ! એટલી બધી આકર્ષેણુ શક્તિ હોવાનુ* કારણુ શું હરે ? એતુ' કારણુ બીજુ' 
ક'ઈ નહિ, પણુ તેની વિશુદ્ધિજ છે. તે વિશુદ્ધિજ બાળકમાં આટલી ખધી આકર્ષણુ શક્તિ: 
લાવે છે, તે વિશુદ્ધિવડેજ બાળક આટલુ' ખબધુ' રમણીય અને મોહૅક ખને છે, અને ભા 
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હેતુથીજ વેદાંત એવો ઉપદેશ કરે છે કે, તમે આવા ત્યાગને પ્રાત કરો, એટલે તમે 
પોતાની મેળેજ પ્રેમસ્વરૂપ ખની જશે; અને તેની સાથે સાથે કુદરતી રીતેજ તમારીદ્રારા 
જનસમાજના કલ્યાણુની વૃત્તિ સ્કુરણુ પામરે. આપણું જનસમાજનુ' કલ્યાણુ કરવા તત્પર થઈએ 
છીએ, પણુ તે આપણે ત્યારેજ કરી શકીએ છીએ કે જ્યારે પ્રથમ આપણે જાતેજ કલ્માણ 
સ્વરૂપ થઇએ છીએ. 


સપે પોતાની ચામડી-કાંચળી ઉતારી નાખી દે છે; કારણુ કે તેને પોતાની ચામડી માટે 
ભમતા કૈ આસક્તિ હોતી નથી. આવીજ રીતે ને તમે વેદાંતના સિદ્ધાંતની ભાવના સિદ્ધ 
કરો, અને જાણું આ દેહે કે!ઇ દિવસ હેતોજ નહિ, એ પ્રમાણે તમારા દેહાધ્યાસને કાઢી 
નાખો, અરે “ હુ' દિબ્ય રવર્‌પ, સર્વમય અને વાસુદેવરૂપ છુ” એવી પ્રતીતિ કરો; “ ઇન્દ્રિ- 
ચો! અને અહેં'કાર સાથે મારે ક'ઈ પણુ લેવાદેવા નથી” એવો જે તસે સ્વાતુભવ કરો; તો 
પછી તસે અપરિમિત અને આકષેણુ સ્વરૂપ બનશે. વેદાંતના એવા ઉપદેશ છે કે, જે તમે 
આલે સ્વાનુભવ કરી શકે, જે તમે .સ'પૂણુ રીતે પવિત્ર થઈ શકો, તો તમને મહાન આફક- 
ષેણુ શક્તિ પ્રાસ થશે, અને એ આકર્ષણુ શક્તિથી તમે પેમના ઘન સત્વરૂપ ખનો છે, અને 
લેોક-કલ્યાણુની વૃત્તિ, તે તમારામાંથી પોતાની સૈળેજ સ્ફૂર્યા કરે છે. 


બળી તમાશ પ્રત્યેક કાર્યમાં આસક્તિનો અસ્વીકાર કરાય એમ નથી, તમારા સ્નેહે અને 
લાગણીઓને તસે ખશખર સમજી શકતા નથી, તેથી કહો છે કે અમે પ્રેમમાં-પ્યારમાં પડયા 
છીએ; પ૨*તુ વાસ્તવિક રીતે જેતાં તે પ્રેમ નહિ, પણુ ષિક્કાર હોય છે. તેથી વેદાંત જ્યારે 
કહે છે કે તશૈ રાગ કરરે નહિ, ત્યારે તેના અથે એવો કરવો જેઈએ કે તમે પિષ્ારશેા 
નહિ. જ્યારે જ્યારે તમે કઈ પણુ વસ્તુ તરફ અતુરાગ કરે છે, ત્યારે ત્યારે તસે એકજ 
વસ્તુમાં દહ આસક્ત થઇ જાઓ છે અને તેની સાથેજ દુનિયાની ખીજી બધી વસ્તુઓમાં 
અનાસક્ત થઇ જાએ છે. અર્થાતૂ એકજ વસ્તુ સાથે સ'બ'ધ થવાથી તમારો સમસ્ત વિશ્વ 
સાથેનો સ'બ'ધ છુટી જાય છે. શું તમને આવો અતુભબ નથી થયો ? જ્યાં સુધી બાળકને, 
પ્રેમ ક્રુ છે? તેનુ' ભાન હોતું નથી, ત્યાં સુધી તે બાળક પ્રેમ સ્વરૂપજ હોય છે. જાણે કે 
તેતો સર્વ સાથે સ'બ'ધ છે. જ્યારે તે એકાદ માસનુ' હોય છે, ત્યારે કોઇ પણુ માણુસ તેને 
તેડી વાત્સલ્યપૂર્વક માડી શકે છે. એ બાળક પરાણે રમાડવાનું' મન થાય એવું, અને પ્રેમ* 
સ્વરૂપ હોય છે; પરતુ થોચે કાળ વીત્યા પછી જ્યારે આળકેને દુનિયાનો વા લાગે છે, અને 
માર્‌' તાર્‌' સમજી કોઈ આ સાથે તે પ્યારમાં પડે છે, ત્યારે તેતુ' શું' થાય છે ? તેને 
માતપિતા ભારરૂપ લાગે છે, તેને પોતાની ખ્હેન કે ગોઢીઆએઓથી આન'દ થતો નથી, પોતાના 
જુના મિત્રો સાથેનો સ'બ'ધ રહેતો નથી. આખા વિશ્વ સાથેનો એનો સ'બ'ધ છુટી જાય છે. 
તે ષ'ધાને અર્થે દરિયાની સુસાફરી કરે છે, પરંતુ તેતુ' ૩્યાંએ ચિત્ત ચોઢતું નથી, અને જે 
તે બધું તેને ત્રાસજનક થઇ પડે છે. અશ્નક મનુષ્ય પ્યારમાં પડયો છે, તેના અર્થ એજ કૈ 
તે મવુષ્ય વારતવિક રીતે જેતાં આખા વિશ્વને ધિક્કારે છે. જ્યારે તમને અસુક પદાથ ઉપર 
અતુરાગ થાય છે, ત્યારે તમે સમસ્ત દુનિયાથી જુદા પડો છે; તેથી વેદાંતના સિદ્ધાંત પ્રમાણે 
ભાસક્તિનો બર્થ અસ'બ'ધ છુટાપણું અને જડતા થાય છે; તેથી તે આપણુને ઉપદ્દેશ કરે છે 
જે, દુનિયાના પદાર્થો ઉપર આસક્ત થઇ કેદી તમારો આત્સઘાત કરકે! નહિ? 


વેદાંત કહે છે કે, જે બાળક એક વખત પ્રેમસ્વરૂપ હેતુ' તેતુ' તેજ બાળક પાછળથી 
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વિષયાસક્તિતુ' એક દૃછાંત ખને છે, વાસ્તે વેદાંત જ્યારે ઉપદેશ કરે છે કે, તમે વિષયાસ- 
ક્તિ અને કામનાઓથી પર થાએ, ત્યારે તેનો કહેવાના ભાવાથ એજ હોય છે કે, તસે 
સમસ્ત ભ્રત-પ્રાણીઓ પ્રતિ સુખરૂપ થાઓ. વેદાંત તમારી સર્વ શક્તિઓને સુદઢ કેરી તમને 
' સર્વ પ્રાણીએ સાથે એક કરે છે. 

કાંઈ પણુ આસક્તિ વગર પૂર્વ કાળમાં પરોપકારી સ'ત પુરૂષો પોતાતુ' જીવન ગાળતા 
એ શું સત્ય નથી ? ફાઇસ્ટે કદી લસ કર્યું હેતું ? ના, કદીએ નહિ. રામ કાંઈ લગ્નની બાબતમાં 
વિરૂદ્ધ બાલવા માગતો નથી, પરતુ ઈશ્વર સાથે તમારા મનનું લસ કરો ! તેમજ સમસ્ત વિશ્વ 
સાથે અભેદ વૃત્તિ કરો ! એજ રામના કહેવાનો ભાવાથ છે. કેટલાક મહાત્માઓ લગ્ન પણુ 
કરેલાં છે, તથાપિ તેઓના સ'બ'ધ કેવો હેતો, તે જુઓ. તેઓતુ' મન કૈવળ અનાસક્ત અને 
નિર્લેપ હેતુ. તેઓ ગૃહસ્થ અને કુટુ'બી હતા અને તેઓને સ'તતિ પણુ હતી, તોપણુ તેઓ 
ફેવળ પવિત્રપણુ પાતાનુ' જીવન ગાળતા હૅતા; પરતુ આપણે તે. ક'ઈક જાદીજ રીતે જીવન 
ગાળીએ છીએ. આપણુ જ્યાં શરીર હોય છે, ત્યાં આપણુ નથી રહેતા, પણુ જયાં આપણુ' 
મન રહે છે ત્યાંજ આપણે રહીએ છીએ; પરતુ સ'ત પુરૃષો કે જે સાંસારિક દૃષ્ટિએ લગ્નનું 
જીવન ગાળે છે, તેએ સવીશે, આત્મપ્રકાશમાંજ નિદા પામેલા હોય છે. તમારી આસક્તિ 
અને વાસનાના તસે ક્ષય કરો, એવું વેદાંત તમને પ્રબાધન કરીને સકળ જનસમાજના કલ્યાણ 
કરતાર બનાવે છે, 

અમેરિકાનાં છાપખાનાંઓમાંથી પુસ્તકે, વતેમાનપત્રો, માસિકો વગેરે જે સાહિત્ય બહાર 
જડે છે, તે માંહેછુ' ઘણુંખરૂ' સાહિત્ય, પ્રાણુવિનિમય વિદ્યા, આકર્ષણુ વિદ્યા, અતીન્દ્રિય દરીન 
વિદ્યા, અને એવી એવી ઘણી જાતની વિદયાઆના સ'બ'ધમાં મોટી સોટી વાતે કરે છે. 
આવા સાહિત્ય માંહૅછુ' ઘણુંખરૂ' સાહિત્ય શરીર કૈવી રીતે સુદૃઢ અને ત'દુરસ્ત બનાવવું, 
અને અનેક જાતના વ્યાધિઓને કેવી રીતે મટાડવા, તેની જદી નૂદી જાતની રીતો અને 
પદ્ધતિઓ પ્રસિદ્ધ કરી જનસમાજને કેળવે છે. એ ઘણુ* ઉમદા કાર્ય છે, તેમજ તેમનો આશય 
'પણુ ઘણુ સ્તુત્ય છે; પરતુ એ સાહિત્યના લેખકે માંહેલા બટુ ભાગે સત્યથી વિરૂદ્ધ સિદ્ધાં- 
તને ચર્ચે છે. એ સિદ્ધાંત સ્વાયથી ₹ંગાયલો અને આચ્છાદિત થએલો હોય છે, તેમજ સુસ્તક 
પ્રસિદ્ધ કરવાનો હષ્ક, પ્રીતિ સ'પાદન કરવાની લાલસા અને આત્મવડાઈથી ભરપૂર હેય છે. 
જે કે આ લેકે ખબઠુ પરિશ્રમ ઉઠાવે છે, અને ઉમદા કામ કરે છે; તથાપિ તસે જે તેમાં રહેલી 
નંખળાઈ ટ્ર કરવા માગતા હો, જે તસે તમારા સત્ય સામથ્યેના માલિક થવા માગતા છો 
અને જે તમે તમારા કાર્યમાં ફ્લીભૂત થવા ઈચ્છતા હો; તો તમને જણાશે કે, સત્ય તો એ 
'આ અધાથી ક'ઇ જૂદુ'જ છે અને એમાં ક'ઈ આપણે ફ્રેરફાર કરી શકીએ એમ નથી. રામ 
'એ સ'પૂર્ણુ સત્ય તમારી આગળ મૂકે છે, અને તમે તમારા પાતાના અતુભવથી તેની ખાત્રી 
કરી જેજે, બીજી બધી રીતો અને પદ્ધતિઓનો પણુ ભલે અવુભવ કરી લેજે, પરતુ ત્યાર 
ખાદ રામના શખ્દોને પણુ અજમાવી જેજે. 

જેએ જીદગી પ્રાતત કરવાની ઇચ્છા કરે છે, તેઓ તો. ઉલઢા જી'૬ગી ગુમાવે છે. ઘણા 
લેખકે આ સત્યની વિરૂદ્ધ છે, એ રામની જાણુમાં છે. જે તસે તમારા કાર્યમાં કતેહેમ'દ 
શવા માગતા હો, તો તમે લોહચું'બકના જેવા આકર્ષણુ શક્તિ સ્વરૂપ ખનો; એટલે જેવી રીતે 
લેોહેના દરેક પરમાણુઓ ચારે તરફથી લોહેયુ'મક તરફ આકર્ષાય છે, તેવીજ રીતે દરેક પદાથ 
'થારે તરફથી તમારી તરફ આકર્ષાશે, ી ક 
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જ્યારે મનુષ્ય પોતાની વાસનાએ ઉપર વિજ્ય મેળવે છે, ત્યારે તે લોહેચુ'ખક સમાન 
આકર્ષણુ સ્વરૂપ હોય છે. ને તમે તેવા થવા માગતા હો, તો તેને માટે તમારે અસુક ક્રિયા 
કરવી પડશે. અને એ શી કિયા છે ? 

ધારો કે અહીં એક પદાર્થ છે. તે પદાર્થમાં અતુલામ અને વિલેમ એવી ખે પ્રકારની 
વિઘુત્‌ ( વિજળી ) રહેલી છે. જ્યારે કોઇ પણ્‌ વસ્તુમાં આ બે જાતની વિધૃત્‌ હોય છે, ત્યારે 
તેની અ'8ર આકર્ષણુ શક્તિ હોતી નથી. લોકચુ'બકની અ'દર વિલોમ વિદ્યુત્‌ તત્તત સિવાયનું 
અનુલોમ વિઘત્‌ તત્ત્વ હોય છે. અનુક્ષેમ વિદ્યુત તત્તત એક છેડા ઉપર એકત્ર થાય છે, અને 
વિલોમ વિંઘૃત્‌ તત્ત્વ તેની સામી ખાજુના છેડા ઉપર એકત્ર થાય છે. 
આવું થતાં તે પદ્ાથની શક્તિ માોઝીસના દ'ડની માફક સ“પૂણુ" થાય છે, કે જે ૬'ડ- 

વડે સોઝીસે રાતા સગુદ્રને સ્પર્શ કરી તેના પાણીના વિભાગ કરી નાખ્યા હેતા. આ પ્રમાણે 
અહીં પણુ બે વિભાગ છે, અને લોહુચુ'બકના જેવી આકર્ષેણુ શક્તિ ઉત્પન્ન કરવાને માટે તેને 
ધરવાભિસુખ કરવા નેઈઇએ. ( અર્થાત્‌ બે વિભાગને બન્ને છેડે સ્થાપવા જેઈએ. ) આવી રીતે 
તમારે પણુ એકવાર ધ્રવાભિસુખ થવાની (તમારા પાતાના કે'દ્રમાં સ્થિત થવાની ) જરૂર છે, 
પછી તસે સહેજે લોહચુ'બકની માફેક આકયૃણુ સ્વરૂપ બની શકશે. વારૂ, ત્યારે, હવે વેદાંત 
શું છે? વેદાંત એ કેવળ ત્યાગના સિદ્ધાંતનો ઉપદેશ કરે છે અને તે એક સોઝીસના સુંદર 
દ'ડ સમાન છે. તે અનાજમાંથી ફ્રોતરાન નદાં પાડે છે; તે મતુષ્યની દેવી સ'પત્તિથી 
આસુરી સ'પત્તિને અલગ કરે છે; તે સત્‌ અને અસત્‌ વસ્તુ વિષે વિવેક કરે છે; તે તમાર 
ક્ષુદ્ઠ સ્વભાવથી તમાશ દિવ્ય સ્વભાવને જદો પાડે છે. પ્રત્યેક આસક્તિ અને વાસના તે તમારી 
અલ્પતા અને પરિમિત સ્વભાવને લઇને છે. જે અપરિસિત અને સ'પૂર્ણ છે, તેને શી ઇચ્છા 
હોઇ શકે ? દરેક જાતની ઇચ્છા પરિમિતપણુ' અને અલ્પતાનુ' સૂચન કરે છે. અપરિસિત 
અને સ'પૃણુને હોઈ પણુ જાતની ઇચ્છા હોઈ શકે નહિ; અપરિમિત અને સ'પૂર્ણું વસ્તુમાં 
બીજો કાંઇપણુ ફરક નથી. ત્યારે જે અપરિમિત અને સ'પૂણુ હોય, તે કેવી રીતે ઈચ્છા કરી 
શકે ? માત્ર જે પરિમિત, અલ્પ અને અપૂણુ હોમ, તેજ ઈચ્છા કરી શકે. તમારી સવે 
ઇચ્છાઓ અને વાસનાઓ, તમારો પરિમિત, અલ્પ અને અપૂણુ સ્વભાવ કે જે માયારચિલ 
છે, તેમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે. તમારી અ'દર જે અપરિમિત, સ'પૂણુ આત્મા રહેલે! છે, તે 
તો! સર્વ ઇચ્છાઓથી રહિતજ છે. તમારી અ'દર જે ઈચ્છા કરનાર મિથ્યા અહે'કાર છે, તે ક્ષુદ્ર 
અને આસુરી સ્વભાવ છે; અને તમારી અ'દર જે ઈશ્વિરત્વ અને અપરિમિતપણું રહેલુ* છે, સે 
સર્વ કામનાએ।થી પર છે. વારૂ, ત્યારે વેદાંતના શો આશય છે ? આ બે જાતના સ્વભાવને 
તસે ભૂદ્દા પાડો, એવો વેઢાંતનતા આશય છે. આ ડુનિયામાં દરેક વસ્તુ સેળલેળ રહેલી છે, 
અને તમે તમારી જાતને એક અલ્પ, સ્વાર્થનિછ અને પરિમિત જીવ કહો છે; અને સત્ય 
સ્વરૂપ આત્માને કે ઈશ્વરને આ દૃશ્ય, મિથ્યા બ્રાંતિપ્રદ, પરિમિત સ્વભાવવાળી અનાત્મ વસ્તુ 
સાથે મિશ્ર કરી વો છે. 

વેદાંતના એ ઉપદેશ છે કે જે સીઝરનુ' હોય, તે સીઝરનેજ આપો; અને જે રામવુ' 
અથવા પ્રભુવુ' હોય, તે રામને અથવા પ્રભુને આપો. આ કામનાઓ કમને આ મિથ્યા અનાત્મ 
વસ્તુતુ' વાસ્તવિક સ્વરૂપ શું છે ? તે જગી, તેના મિથ્યાપણાની ખાત્રી કરવી નેઇએ. તમારા 
દિત્યિ સ્વરૂપનો નિશ્ચય કરે કે હું' દેવનો પગુ હૈથ, ઈરેનો પણુ. ઈફ અને મહેશ એવો 
અપદ્િત આત્મા છુ) તો મતે શાની ઈચ્છા હોઈ શકે? કારણુ કે હુ' તો સર્ષરૂપ છુ! 

સ્પા, ૨1. ૬૬ પે 


૮૨ સ્વામી રામવલીર્થ-ગ્ંથ ૨ જે. 
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માવી તમે પ્રતીતિ કરો, જેતુ' સવેકાળ અસ્તિત્વ નથી, તેનેજ કામ્ય પદાથેોની ઈચ્છા હોઈ રાફે. 
સત્ય સ્વરૂપ આત્માને કોઇ પણુ જાતની ઈચ્છા નજ હોઈ શકે; કારણુ કે સત્ય સ્વરૂપ આ- 
તમા એ સવરૂપ છે; આ જે કૉંઇ છે, તે સવ તમારીજ અ'દર છે. ખરે આ વિશ્ચના સર્વ 
પદાથો, સવ આન'દ, સર્વ સ'પત્તિ અને મતુષ્ય જેની' જેની ઇચ્છા કરી શકે, તે સર્વ હુ'જ છુ 
એવી તમે પ્રતિતી કરો અને ૨4, ૨૦ એવો જાપ કરી, એ સર્વ ફક સ્વરૂપ છે, એવો સાક્ષાત્કાર 
કરવા પ્રયત્ન કરો. આનો તમારે સ્વાતુભવ કરવોજ જેઈ એ. તમારૂ' સ્વરૂપ આ શરીર છે, એવું 
તસે માનતા આવ્યા છે, અને તેથી તમે શરીર સ્વરૂપજ થઈ ગયા છે. તમે તમારા દિબ્ય 
સ્વરૂપને વિચારો, તે દિન્ય સ્વરૂપમાં સ્થિત થાએ, પછી તમને ઈચ્છાનો ક્રેોઈ પણુ જાતનો 
અવકાશ ક્યાંથી રહેશે ? આવી રીતે વેદાંત તમને લોહંચુ'બકની માફક આકષણુ સ્વરૂપ બનાવે 
છે, અને અનુલોમ વિલોમ ખ્ૂવને જૂદા પાડી, તમારા શરીરમાં આકર્ષણુ શક્તિ પ્રેરે છે. 

અહીં ધ્યાનમાં લેવા નેગ એક બાબત અગત્યની છે. અસ્નક સમર્થ ભાષણુકર્ત્તામાં બળ- 
વાન આકર્ષણુ શક્તિ છે, આડું જે કેટલીક વખત કહેવામાં આવે છે, એ ભૂલભરેલુ' છે. તસે 
ઝ'ઈં એકલી આકર્ષણુ શક્તિજ ઈચ્છતા નથી. એવો એક માણુસ છે કે જે વિચારોને આકર્ષવા 
મારે આકર્ષણુ શક્તિની ઇચ્છા કરે છે; બીજે એક એવો માણસ છે કે જે સ'પત્તિને પોતાની 
તરક આકર્ષવા માટે આફર્ષણુ શક્તિ પ્રાત કરવાની ઈચ્છા કરે છે; ત્રીજે એક એવો માણુસ છે કે 
જે પોતાની અ'દ૨ સમોહકપણું અને સાંદય આવે તેને માટે આકર્ષણુ શક્તિ પ્રાત કરવાને મથે 
છે. આવી રીતે લોકો જૂદી જૂદી જાતની આકષણુ શક્તિઓ પ્રાત કરવાને માટે ઈચ્છા કરી 
રહેલા છે; પરતુ આ સવ આકષેણુ શક્તિતુ' રહસ્ય ત્યાગમાં રહેલુ" છે. આ શબ્દો ઉપર તસે 
અરાખર ધ્યાન આપો, તે ત્યાગ તે વિશુદ્ધ ત્યાગ હોવા જેઈએ. 

શરીરતુ' પૂણુ આરોગ્ય સાધવાતુ' શિક્ષણુ આપવા માટે પુસ્તકો છપાવી પ્રસિદ્ધ કરવામાં 
તમારે તમારો વખત શુમાવવાની જરૂર નથી. તમે ને આ વચનો વાર'વાર યાદ કરી, તે 
પ્રમાલું તમારૂ' જીવન ગાળી શકે તો! તમે એક મહાન આકષેણુ શક્તિ સ્વરૂપ બનશે. રામ 
આ તમને પોતાના જાતિ અનુભવની ખાખત ખઝ્રડે છે; અને તસે પણુ તે ખાખતનો જાતિ અ- 
તુભવ કરી શકશે. 

વિચારની આકંષેણુ શક્તિ, કે જેનાવડે સર્વ પ્રકારતુ' સાન તમે તમારી તરફ આકર્ષી 
શકે, તે આકષેણુ શકિત સ્વરૂપને થવાને “ હે સર્વ શક્તિમાન પ્રભુ, મને પ્રકાશ આપો. હે 
સ્વય'પ્રકાશ, મને પ્રકાશ આપો” આવી આવી પ્રભુને પ્રાથનાઓ કરવાથી શું તમે તેવા થઈ 
શકશે ? શું આવી પ્રાર્થનાઓ તમતે પ્રકાશ સ્વરૂપ બનાવશે ? ના, કદીએ નહિ. યાદ રાખો 
જે જેવો તસે વિચાર કૅરશે।ા, તેવાજ થશે, “ મતે પ્રકાશ પ્રાસ થાય ' આવો. વિચ્વ(૨ 
જે તમને થયા કરશે, તો તેતુ' શુ' પરિણામ આવરે ? આવો વિચાર કર્યા કરનાથી અ'શે 
તમને એવી સ્થિતિ પ્રાસ થરો કે જે સ્થિતિથી પ્રકાશ સદા ડૂરને દ્ર૨ જવાના “ મને પ્રકાશ 
આપો ? આવા પ્રકાશપ્રાત્તિને અર્થે કરેલા વિચારો-પ્રકાશને અર્થે પ્રાર્થના અને યાચના કરવાથી 
તમને પ્રકાશથી છેટે લઈ જાય છે; અને એતુ પરિભ્રાસ એ બ્ાવે છે કે, તમને કદી પ્રકાશ 
ધાસ થવાનો નહિ અને તે સદા તમારાથી દરને ટ્રજ રહેવાને. 

રામ કહે છે કે શ્રીમ'ત માબાપને ઘેર જન્મેલા એક સતુષ્યનો દાખલે વિચારો. તસે 
કહો છે કે તે મતુષ્ય લાખો રૂપીઆનોા હષ્દાર છે; પર'તુ તે તેનો હણ ક્યારે ફલીભૂત થાય 
છે ? તેણે લાંબા વખત સુધી તેને માટે થોભવું જેઈ એ, તે હે'મેશાં પોર્તીની સાના મરણુની ત્રોટ 
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જેયા -કરે છે, કારણુ કે તેની મા મરે તોજ તેને તે અખિકાર પોતાને હાથ આવે. આવી 
રીતે જ્યારે તમે ઈશ્વરની પ્રાથેના કરો છો કે, “ હે પ્રજ્નુ હું તારો દાસ છુ' અને તારો દાસ 
છતાં હુ' ડુઃખી રહું' એ ચોગ્ય નથી; બાસ્તે હે નાથ ! મતે સ“પત્તિસ'પન્ન ખનાવ.” તો પછી 
ભને માટે તમારે ઈશ્વરના મૃત્ણુ પર્યેત થોાભયવું પડશે, પર'લુ ઈશ્વર કદીએ મરતો. નથી, અને 
તમે સ'પત્તિસ'પન્ન થતા પણુ નથી; માટે આપણને જ્ઞાન કે પ્રકાશ, જે નેઇએ છે તે સેળવવાને 
માટે કાંજી આ ૨સ્તેપ નથી. પ્રાથના કરવાથી, યાચના કરવાથી જે માગ્યા કરવાથી, કદીએ કે- 
ઈને ક'ઈ પણુ મળ્યુ' નથી. આ મારૂ' કહેવું તમને વિચિત્ર લામતું હેરો, પર*તુ તત્ત્વજ્ઞાન તે 
સાખીત કરી આપે છે. શ્રડિત મે શું છે ર શકિત તે એ છે કે તમારે જ્ઞાનરૂપી પ્રકાશની 
ઇચ્છાનો પણુ ત્યાગ કરવો.ક જ્યાં સુધી તસે તે પ્રકાશની ઈચ્છા કરો છે ત્યાં સુધી તે પ્રકાશ 
તમારી શકિતને હરકત કર્સ્સા છે. જ્ઞાનનો પ્રકાશ તમને મળે, તેને માટે તમે યાચના કરશે; 
પરતુ યાચના કરવાથી અશ્વા કહો કે માગ્યા કરવાથી ઉલટુ' તસે પ્રકાશ આવવાનુ દ્વાર 
અ'ધ કરો છે. માગ્યા કરવાની અને પ્રાથના કરવાની કિયા એ આપણા ઉપર પડતા પ્રકાશને 
ખાધક છે. આને અ'ગે રામ તમને એક ૨સુજી વાત કહેશે. હિ'દુસ્તાનમાં એક માણુસ રહેતો 
હેલો, કે જે માણુસ પોતાની પ્રિયાના પ્યાર મેળમવા માટે એક મ'ત્રના જાપ કર્યા કરતો હેતો; 
પરતુ જે મહાત્માએ તેને મ'ત્ર આપ્યો હતો, તે મહાત્માએ તેને એક આખત માટે સાવ- 
ચેત રહેવાનુ' જણાવ્યુ' હતું, કે હુ' જે મ'ત્ર તને આપુ છુ' તેનો જાપ કરતી વખત તારે 
તારા મનમાં કદી વાંદરાનો વિચાર કે સ્મૃતિ આવવા દેવી નહિ. આ માણુસ તે મહાત્માની 
આજ્ઞા પ્રમાણે પોતાને આપેલા મ'ત્રનો જાપ જપ્યા કરતો હેતો, અને પોતાના મનમાં વાંદરાને 
જરીએ વિચાર કે સ્મૃતિ આવવા પામે નહિ, તેને માટે તે ખહુજ સાવધાન રહેતો હેતો; 
પરતુ જ્યારે જ્યારે તે એકાગ્રચિત્તે પોતાને આપેલા મ'ત્રનાો જપ કરવા જતો, ત્યારે ત્યારે તેના 
મનમાં વાંદરાના વિચાર આવ્યા વગર રહેતો નહિ. તે એકચિત્તે પોતાને આપેલા મ'ત્રનો 
જાપ કરી શક્યો નહિ. આથી તેણે તે મહાત્મા પાસે જઈં નિવેદન કર્જ કે આ કરતાં તો ન્‍ે 
આપે મને વાંદરાના વિચાર ન આવવા દેવાની સૂચના કરીજ ન હોત, તો હું' આપના આપેલા 
મ'ત્રનો જાપ એકાગ્રચિસે કરી શકયો હોત, અને વાંદરાના વિચ્વાર મને આવત જ નહિ. 
વાંદરાના વિચાર મને ન આવવો જેઈએ એવું આપતુ કહેવું છે, પરતુ એ વાંદરાના વિચારે 
તો મને ઘેરીજ લીધો છે. આજ પ્રમાણે અજ્ઞાન ને નિખળતાને કાઢી નાખવાને પ્રયત્ન કરવા 
જતાં ઉલટા આપણે અન્તાનતા અને નિબળતાનેજ લાવીએ છીએ. 

સૂર્ય અને ગ્રહોમાંથી જેવી રીતે પ્રકાશ આપોઆપજ આવે છે; તેવી રીતે તમારા 
અ'તરાત્મામાંથી પણ પ્રકાશ આપાઆ'ષપજ આવે છે; માટે વેદાંતના એવો ઉપદેશ છે કે તસે 
પ્રકાશ પ્રાતત કરવાની કામના અને પ્રાર્થનાનો ત્યાગ કરીને વિશુદ્ધ બનો, અને પછી જુએ કે 
કેવા આન'દ વિલસે છે ! | સત્યનીજ પ્રતિતી કરો. પ્રકાશ આવે કે ન આવે તેની પરવા રાખશે 
નહિ; અને સ્વાતુભવથી ગજી'ને કહો કે, “હુ પોતેજ આ વિશ્વનો ભાનુ છુ'અને હુ' 
જ આ વિશ્વચતે પ્રકાશ આપનાર પ્રકઃરાક છી: ” અહીં તમે નેરો કે તમે ફોઇ 
વસ્તુ ઉપર પ્રેસ કૅેરનારા નહિ, પરતુ જાતેજ પ્રેસ સ્વરૂપ છે. તમે પ્રકાશ પ્રાસ કરવાને અથે 
પ્રાથના કે યાચના કરતા નથી, કારણુ કે તમે પાતેજ પ્રકાશ સ્વરૂપ છે. પ્રકાશ તો કોઈ 

* જ્ઞાન મેળવવુંજ નહિ, એમ અહીં રામસ્વામી કહેતા નથી; પરતુ પ્રાર્થેનાને બદલે તે સાનરૂપ હું 

છું, ગવી ભાનના દઢ ફરવાથી તે સત્વર મળે છે એમ કહે છે. ' 


(૪ સ્વામી રામલીધે-મંધ ૨ જે? 


અલ્પ અને 'ચશિમિતષણાનાળા મતુષ્યને પ્રાસ થવાનો હોય, પરતુ તસે કાંઇ તેવા નથી, તકે 
'લે ખરેખર સ્‍્વય'પ્રકાશરૂપજ છે. તમારા આવા સ્વરૂપનુ' તમે મનન અને રવાતુશવ કરે, 
ટલે પછી તમે સધ કામનાઓથી રહિત થઈ જશે. 

હિ'દુસ્તાની ભાષામાં એક મનોહર કવિતા છે. તેના ભાવાર્થ એ છે ફે, “ તસે મધુરથી 
મધુર ક, ત્હેસે ક'ઈ ઇચ્છાઓ કે કામનારે। નથી પરતુ તમે તો આએ ખધાથી પ૨ છે. ” 

«મા એક જાતિ અતુભવની વાત છે કે જ્યારે ન્યારે શમ કોઈ પણુ વિષય વિચારી 
કાઢલાને પ્રયાસ કરતો, ત્યારે ત્યારે તે માટે પ્રુષ્કળ પ્રયાસ કરતો અને એમાં તે નિષ્ફળ પણુ 
થતો, શને મન ક'ટાળી પણુ જતું; ત્યારે તેને અચાનક સ્કુરણુ થતું કે અરે ! તારે પ્રકાશ 
ગ્રેળલવા શા માટે ઇચ્છા કરવી જેઇએ ? તારે ઇચ્છાનો ત્યાગ કરવો જેઈએ. તું ઈચ્છા કરીશ 
મંદિ, આ પછી તરતજ હદયમાં સ્તનનો પ્રકાશ થતો. 

હારે રામ સુનિવસિટિના ઉંચા વર્ગમાં અભ્યાસ કરતો, ત્યારે પ્રતિજ્ઞા કરતો કે મારે 
આરા “મશ્યાસમાં પફેસરની મદદ લેવી નથી. આ કામ ઘણુ રુર્ઘટ થઈ પડતું, ગણિતશાસ્ના 
શેત પ્રશ્નોએ ખુલાસો શેળવવા માટે મારી જાતેજ હુ' આ કામ માથે લેતો અને તે કોઇ 
“મૌહ્ેેસરની કે કેઈ માગેદર્શક પુરતકની મદદ વગરજ ડૅટલાક પ્રશ્નોમાં રામ ફતેહેમ'દ નીવ- 
'“હેણોડુ પર'તુ ઘણા પ્રશ્નોમાં ફ્સેહે મળતી નહિ. રામ સાંજના પાંચ વાગ્યાથી તે સવારના પાંચ 
માગ્યા સુધી ખૂબ મહેનત કરતો, છતાં તે પ્રશ્નોનો ક'ઇ પણુ નિવેડો આવતો નહિ. રામ 
ભાખરે ક'ટાળી જતો અને તાજી હેવા લેવાને ઉપર અગાસીમાં હેરાર્ટિરા કરતો. પ્રશ્નની સિદ્ધિ 
ચણી મથી એમ જાણી છેવટે આપધાત કરવા વાસ્તે ચાજુ લાવવાનો વિચાર કરતો હેતો. આવી 
રીતે જ્યારે શરીર છોડવા સુધીના પ્રસગ આવતો, ત્યારે તે ગહન પ્રશ્નાનુ' સર્વ રીતે સમા- 
ધાન સ્પ્ીરી આવતું. 

ભા પ્રમાણ જ્યારે આપણે સુશ્કેલી ભરેલી ખાખતોમાં લોહેચુ'બકની પેઠે આકષણુ શક્તિ 
સ્વરૂપ થઇએ છીએ, ત્યારેજ આપણે વિચારથી પર થઇએ છીએ. રામ આવે પ્રસગે પ્રથમ 
તો કર્ત્તન્ય અને કર્તાપણાની ખુદ્ધિના ત્યાગ કરે છે અને કઇ પણુ લખવાની મનશાજ કરતો 
નથી. હુ' પ્રકાશ-સ્વરૂષ છુ, અને મારા પોતાના મહિમાનો ઉપભોગ કરૂ' છુ. પાતાના મહિ- 
માનો ઉપભોગ કરવો એજ કાર્યસિદ્ધિના ખરો વિજય મ'ત્ર છે. કદી આ દુનિયાની સર્વ 
સિદ્ધિઓ જાતે મારી પાસે આવે તોપણુ હુ' તેનો ઉપભોગ કરીશ નહિ. મારે પ્રત્યેક આ- 
ન'દ તે માર્‌' દિજ્ય સ્વરૂપ છે. આજ રસ્તો છે. એક વાર તમે તમારા દિબ્ય સ્વરૂપનું 
જ્ઞાન પ્રાસ કરો, એટલે પછો દરેક વસ્તુ પોતાની મેળેજ તમારી પાસે ચાલી આવશે. તસે 
તમાશ આત્મ સ્વરૂપમાં સ્થિતિ કરો, એટલે પછી આ દુનિયાના સર્વ પદાથો તમારી પાસે 
ચાલ્યા આવશે. “ મારે આ કે તે કોઇ પણુ વસ્‍તુ સાથે ક'ઈ પણુ લેવા દૈવા નથી, મને 
કોઇ પણુ જાતની જવાખદારી કે ભય નથી, ડુ' કોઇ પણુ મતુષ્યના જવાબદાર નથી, મારે 
જઈ પણુ મનુષ્યને ક'૪ પણુ આપવાતુ' નથી; હું તો આત્મસ્વરૂપ ષ, હું' તો કેવળ પ્રકાશ 
સ્થરૂષપ છુ'” આવા વિચારની સ્મ્રિતિ તમે સિદ્ધ કરે. 

આ જગત તમને શે આન'દ આપી શકે એમ છે? સર્વે આન'દ અને સુખ તમારી 
પોતાની અ'દરથીજ સ્પ્રે છે. પરમ આન'દ, પરમ સુખ અને પરમ મહિમા બો તો તમાર્‌' 
પોતાતુ'જ સ્વરૂપ છે. આવી ભાવના અને આવ (સ્થતિમાંજ વિલસ્યા કરે, અને આ દુનિયાના 
પદાથૌની કામનાથી ૫૨ રહો. તેતુ' પરિણામ એ આનવાનુ' કે તમાર્‌' મન વિચાશેથી શરગુર 


શોજઝીસના દડ) ત્મ 
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થરો. વિચારો તમને શોધતા શોધતા તમારી પાસે આવરો. આવો વિશ્વનો નિયમ છે. આવી 
રીતે ને કોઇ પણુ મજ્ુષ્યને લોહચુ'બકની શક્તિની માફક વિચારની ભાકર્ષણુ શક્તિ સ્થરૂપ 
બનવું હોય, તો તેણે પ્રકાશ પ્રાતત કરવાની કામનાથી રહિત થવું જેઈએ. આ પ્રમાણે ઇશ્છાથી 
રહિત થવુ, એ વસ્તુની વિલોમવાળી (અભાવવાળી) આજુ છે, અને ત્યાર ષછી “ દુ પ્રકાશ 
સ્વરૂપે છુ, ઠું' મારા મહિમામાં વિલસી રહા છુ 7” એવી સતત પ્રલીતિ કરવી એ વસ્તુની 
અતુલોેમવાળી (સદ્ભાવવાળી) ખાજુ છે. 

કોઈ મિત્રની અથવા ધનપ્રાસિની ને તમને ઈચ્છા હોય, તો તમારે શું કરલાતુ'? પ્રથમ 
તો આ કચ્છાનાજ તમારે ત્યાગ કરવાતાો. આવી રીતે વસ્તુની આ વિલોમ આજુ સિદ્ધ 
કર્ચા પછી તમારે નસ્તુની અનુલોમ ખાજુ સિદ્ધ કરવાની છે' કે, “ હુ' દિબ્ય સ્વરૂપ ૪, ડું' 
માલિકનો પણુ માલિક છુ, હું' પ્રકાશનો પણુ પ્રકાશ છ. સવ સૌંદર્ય, સવ" આન'દ અને 
સર્વ સુખ તે હું'જ છુ. સવ ભૂત પ્રાણીઓના હૃદયમાં સાક્ષી સ્વરૂપે વસી રહેલો પરમાત્મા 
તે હુ'જ છુ, તેમજ આ વિશ્વનો નિય'તા તે પણુ હું'જ છુ.” તસે આવી મ્રતીવિ કરે; 
તમે દિબ્ય સ્વરૂપ છે એવો વિચાર કર્યા કરો. વસ્તુને પ્રાસ કરથાનો 'ખ્યાલ તદ્ન છોડી વો, 
અને જ્યારે વસ્તુ પ્રાસ થાય, ત્યારે પણુ તમારે હું' કેનળ દિવ્ય સ્વરૃપમાંજ નિલસી રહા 
છ્ુ' એવી દ્રણિથીજ તે વસ્તુ તરફે નેવું નેઈએ. આવી સ્થિતિ સિદ્ધ થતાં તસે બીજા લોકોની 
દૃષ્ટિએ તો ફતેહેમ'દ થએલા જણાઓછેોજ; પરતુ તમારી પોતાની સત્ય દૃષિએ તો તમે 
ફેતેહેમ'દ કરતાં પણુ અધિક છે એમ તમને આત્મમ્રતીતિ થશે. 

થોડાક દિવસ ઉપર કહેવામાં આવ્યુ હતું, કે જ્યારે હવાને પાતળી કરી નાખવાની 
ક્રિયાથી અસુક જગ્યાએ વાતાવરણુમાં નિર્વાત સ્થિતિ ( વાયુ વિનાની સ્થિતિ ) ઉત્પન્ન 
કરવામાં આવે છે, ત્યારે તાપથી પાતળી થએલી હેવા ઉ'ચે ચહે છે, અને ત્યાં નિર્વાત 
સ્થિતિ ( વાયુ વિનાની સ્થિતિ ) થઈ જાય છે; પરતુ પછી શું થાય છે? આસપાસની 
હેવાના પ્રવાહે તે ખાલી જગ્યા પૂરી નાખવાને ત્યાં ધસ્રી આવે છે. આવીજ રીતે જ્યારે 
તમે ઈચ્છા રહિત થઇને નિર્વાત સ્થિતિ પ્રાતત કરો છે, ત્યારે તમારૂ' અ'તઃકરણુ નિર્લાત 
સ્થાંતના જેવું થઈ જાય છે; અને ત્યાર પછી જ્યારે તમે તમારા દિવ્ય સ્વરૂપમાં સ્થિત થાએ * 
છે, ત્યારે તમારૂ' બાહ્ય સ્વરૂપ કૃત થઇ જાય છે; તેણે પોતાની જગ્યા ખાલી ૩રી નાખી 
છે, અને પછી શું થાય છે? આ દુનિયાના તમારી આસપાસના સર્વે પદાથો તમારી તસે 
ધસી આવે છે. 

ઝેટલાએકના મત પ્રમાણે આઢકર્ષણુશક્તિ એ નિર્વાત સ્થિતિ સિવાય બીજુ કે'ઈ પણુ 
નથી. ઈંશ્છાએ કે જે તમને શુ'ગળાવી નાખે છે, તેનો ત્યાગ કરવાથી, તમે નિર્ધાત સ્થિતિ 
પ્રાસ કરી શકશે! બને લોહૅચુબકની માફક આકષેણુ સ્થરૂપ બનશે. 

પ્રશઃ--શું શગ ભટાડળા મારે ભાતિક પદાથોનોા અસ્વીકાર કરવાની જરૂર છે ? 

 જવાબઃ--રોગ મટાડવા માટે હુ' અખડ સુખ સવરપ છુ' એવી પ્રતીતિ તમારે કરવી 

જેઈએ. તમારે સર્વત્ર દિબ્યતાજ નેવી જોઇએ. તસે દિબ્યતાની પ્રલીતિ કરે એટલે તમારો 
સર્વ વ્યાધિ નાશ પામી જશે; અને આરોગ્ય, ખળ, વિચાર વગેરે સર્વે પદાથો વમારી તરક્‌ 
ભાકર્ષાઇ શ્વાલ્યા આવરે. ઈશ્વરતે પણુ જેવાની ઇચ્છા કરશો નહિ, કારથુ કે તસે ઈશર 
સ્વરૂપજ છે. જ્યારે ઈશ્વરનાં દરીન કરવાની ઇચ્છા કરો છે, ત્મારે તમે ઈશ્વસ્ને તમારાથી 
યહેોર. મૂકો છે, તેને તમારાથી અલગ કરો છે, ર 


૮૬ સ્વામી રામલીષે-મ'થ ૨ જે? 
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ન્યુટનની બાબતમાં આર્ષણુને જણાશે કે તેણે પોતાને ધ્યાનપરાયણુ કરી દીધો હેતો, 
અને ધ્યાનપરાયણુ થવું એટલે ઈચ્છાથી રહિત થવું એ સિવાય ખીજી' કાંઈ પણુ નથી. 
તે જે વિષય વિચારી રજા હતો, તે વિષયની અ'દર તેનો આત્મા નિમગ્ન થઈ ગયો હેતો. 
તેતુ' પરિણામ એ આવ્યુ' કે તે મતુષ્ય જાતિતુ' હિત કરનાર થઇ ગચેો.. તેણે ક'ઈ સતુષ્ય 
જાતિને કણી બનાવવાના ઇરાદાથી પાતાના પ્રશ્ન સિદ્ધ ડયો નહોતો, તેને એવો વિચારજ 
નહોલો. તેણું આ કાર્ય કર્યું તેનુ કારણુ એજ કૈ એ કાર્ય તેને આન'દજનક હેતું; અને સાની 
રીતે તે જનસમાજને હિતકત્તા થઈ ગચો. 

લોકો તમારાં વખાણુ ન કરે તેની હેરકત નથી, તમાર્‌' નામ ન રહે તેનો વાંધો નથી, 
કોરણુ કે દુનિયાની દૃછિમાં જે ફેતેડુ જણાય છે તે તો કેવળ ઈંદ્રિચાના ભ્રમ છે. ખરી 
કૂતેહ તો તમને ત્યારેજ મળે છે, કે જ્યારે તમે “ હુ' સવરૂપ છુ', હું' દિભ્ય સ્વરૂપ છ, 
હું' જાતેજ ફતેહ સ્વરૂપ છુ,” એવી ભાવના કરો છે. શું એ પછી માથાનો અસ્વીકાર 
કરવાની જરૂર રહે છે ? તસે તમારા સ્વરૂપતુ' સ્મરણુ કરો કે હુ' દિ્ય સ્વરૂપ છુ; અને 
જે ક્ષણે તમને એવી પ્રતીતિ થઇ કે આપાઓઆપજ તે માયા જતી રહે છે. આ પ્રમાણે 
માયાનો ઈનેકાર અને દિબ્યતાનો દઢ નિશ્ચય ડરવા માટે ક'ઈ બે નોખા નોખા માર્ગ નથી, 
પરતુ એકજ માર્ગ છે. 


આવી રીતે તમારૂ સત્ય સ્વરૂપ તે આ સવે પ્રાણીએ, આ સૂર્ચો, આ તારાઓ, આ 
વૃક્ષા એ સર્વના નિયામક એવા પરમાત્મા છે, એવું તમને જણાશે. જ્યારે રામ માર્ડીમાં 
ચાલે છે ત્યારે તે ચાલતાં ચાલતાં વિચારે છે કે આ સૂર્યજ ખધાં વાદળાં અને ઝાકળને 
અનાવે છે. એ બધું સૂર્યને લઇનેજ છે. કેટલાક કહે છે, કે એ સૂર્યને લઈને નહિ, પરતુ 
જૃથ્વી, પાણી વગેરેને લઇને છે; પણુ આ કહેવું યથાથ નથી. પાણી, વાદળ, ઝાકળ એ 
સર્વ સૂરૈમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે. એ ખધાંને સૂયેજ પેદા કરે છે, અને પાછે જ્યારે તેજ 
સૂર તેમની તરફ પ્રચ'ડ દૃષ્ટિએ જીએ છે, ત્યારે તે વાદળ અને ઝાકળ વગેરે સર્વ અટશ્ય 
. શઈ જાય છે. જેવી રીતે એકજ સૂર્ય પાણી ઝાકળ વગેરે બનાવે છે અને તેજ પાછે એ 
પાણી ઝાકેળ વગેરેનો નાશ કરી નાખે છે, તેવીજ રીતે તમારી આત્મ પ્રતીતિ કે જેની અ'હર 
તસે પરમાત્મા સ્રૂપ છો એવું તમને ભાન થાય છે તેની પણુ એકજ સ્થિતિ છે. 

લોકો એમ કહે છે કેઃ-“ પરમાત્માની પ્રતિમા અતુસાર મને સરજવામાં આવેલો છે; ” 
પરંતુ રમતુ એવું કહેવું છે કે ભલે તમે પ્રતિમા ખનો પણુ તેથી તમે ઘણા દુઃખી થશે. 


તમે પરમાત્માની પ્રતિમા કે આકૃતિ અનુસાર નથી, પરતુ તમે તો પરમાત્મા સ્વરૂપજ છે. 


પાણીમાં આકૃતિતુ' પ્રતિબિ'બ પડે છે તેનો વિચાર કરીએ, તો તે પ્રતિખિ'બ તે પાણી 
છે, અને તેમાં પરમાત્મા તે સૂય છે. આજ પ્રમાણે મડુષ્ય પ્રથમ સ્થિતિમાં સૂયેસમાન પોતાના 
પરમાત્માના સાક્ષાત્કાર કરે છે. 

માંખ ઉઘાડમી'ચ કરતાં રામને સવદ્દા એવી પ્રતીતિ થાય છે કેઃ-“ હુ'જ સૂર્ય, ચ'દ્ર 
કને તારાઓને આવરીને રહેલો છ હું'જ તેઓમાં જેમ, શક્તિ અને જીવન મૂુ' છુ 
હુંજ તેઓના આધાર અને ટેકો છુ; હું' તેઓ સર્વની અ'દર રહેલો પરમાત્મા છુ.” આ 
મેક આત્મ પ્રવીતિની સ્થિતિ છે. તમે જને એ સ્થિતિને પ્રાસ કરશો તો તમને જથયાશે કે 
ઇર્ષ્યા, દ્રેષ, પિષ્ઠાર અને શય એ સ૧ જતાં રહે છે. તમે જે કઈ પેદ્ય કરે છે, તેવું 
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રખેને બીજા લોકે પેદા કરે, અને તેમાંથી તેઓને પૈસા સળે, આવા પ્રકારની દહેશત પછી 
તમને રહેશે નહિ. 

ખાળક જ્યારે પોતાની માતા પાસેથી કોઈ એક પુસ્તક ખુ'ચવી લે છે ત્યારે શું માતાને 
તેના ઉપર કોઈ પણુ જાતનો ઉદ્દેગ થાય છે કે? ના, કદીએ નહિ; કારણુ કે એ ખાળકે 
તેણીનુ' છે, અને એ પુસ્તક પણુ તેણીતુ' છે. આજ પ્રમાર્‌ કોઈ પણુ માણુસ તમારી પાસેથી 
ને કોઈ પણુ ચીજ ચોરી જાય, તો તે ચોરી કરનાર માણુસ અને તસે એકજ છે; અને 
તે માણુસ તમારી પાસેથી જે કાંઈ ચારે છે, તે પણુ તમારૂ'જ છે; અને તેતુ' પોતાતુ' છે, 
તે પણુ તમાર્‌'જ છે; તો પછી તમને ભય શા માટે હોવો જેઈએ ? તમારી ફતેડુ અને 
આનદ, લોકો જેને ફ્તેડી અને આન'દ કહે છે, તે નથી. તમાર્‌' અ'તિમ લક્ષ્ય તે સત્યજ 
છે; અને તેથી જે કદી આ દુનિયાના ભાતિક પદાથો તમને પ્રાસ થાય, તો તમારે તેને 
કહેવું નેઈએ કેઃ-“ હે સેતાન | તું મારી પાછળથી ચાલ્યે! જા, તારા હાથતુ' મારે ક'ઈ 
પણુ નૈઇએ નહિ.” અહા ! આથી તસે કેવા સુખી થાઓ છે ! તસે સ્વડી સ્વરૂપજ ખનો 
છે, અને તમે તમારા જીવનને વિજય સ્વરૂપજ બનાવો છે. 

પ્રાણાયામ એટલે શું ? પ્રાણાયામ કરવાની લે!કો ઘણીજ અગત્ય ખતાવે છે; પરતુ 
રમતનુ' એવું કહેવું છે કૅ જ્યારે આપણુ મન સત્યમાં [વલીન થઈ જાય છે, ત્યારે પ્રાણાયામ 
પોતાની મેળેજ થાય છે. જે ક્ષણે આપણે એવી પ્રતીતિમાં નિમગ્ન થઇએ છીએ, જે ક્ષણે 
આપણે એકાગ્રચિત્તે ક્નો જપ કરીએ છીએ, તેજ ક્ષણે ઉત્તમ પ્રકારે પોતાની સેળેજ પ્રાણાયામ 
સિદ્ધ થઇ જાય છે. પ્રાણુ ગુદાદ્દાર, ઉદર, ફ્રેફ્સાં વગેરે તમારા આખા શરીરમાં પૃણુ થાય 
છે. સુખ્ય વસ્તુ પોતાના સવ્ય સ્વરૂપની પ્રતીતિ કરવી એજ છે, અને એ ને ચિદ્ધ થઈ તો 
પછી દરેક વસ્તુ આકષોઇને તમારી પાસે ચાલી આવરે. 

આ દેશની અ'દર લોકેને સુંદર નયન, સુંદર નાસિકા અને સુંદર હડપચી પોતાને હોય 
એવી અભિલાષા હોમ છે. વળી લોકો આ આધ્યાત્મિક શક્તિથી ધન પ્રાતત કરવા વાંચ્છા 
કરે છે; પરતુ જે તમારે સૌંદર્ય, વણે, ધન, આરોગ્ય વગેરે કામનાઓ સિદ્ધ કરવી હોય, તો 
પણુ તમારે વેદાંતના ત્યાગધમે કાંઈક અ'શે પાળવોજ પડશે. અને કાંઈક અ'શે તસે તે 
પાળશે! તેથી તેતુ* ફ્‌ેળ પણુ તમને કાંઇક અ'શેજ મળશે; પરંતુ આવી કાંઈક અ'શે થએલી 
ફૅળપ્રાસિથી તમારૂ' કાંઈ પૂરૂ' વળવાનુ' નથી. જ્યારે આવું છે, ત્યારે શા માટે સવે વસ્તુઓના 
ઉત્પત્તિ સ્થાનને તમે પ્રથમ સિદ્ધ કરતા નથી ? તે સિદ્ધ થયા પછીજ તમારે જે જે કામનાઓ 
કરવી હોય તે ભલે તમે કરને. જરૂ૨ તે સર્વ પૂરી થરો; એટલુ'જ નહિ પણુ દરેક વસ્તુ 
તસને શૈધતી શોધતી આવશે; માટે મુપા કેરીને તમે ઈચ્છાના અસ્ુકજ પદાથોમાં બ'ધાઈ 
રહેશો નહિ, પરનુ સર્વે કામનાઓ જેથી સિદ્ધ થાય એવો રાજમાર્ગજ પકડને, પ્રભુ અને 
આન'8 પ્રાતત કરવાનો રાજમાગ-ટુ'કો રસ્તો “ હું' પોતેજ સાક્ષાત પ્રભુ અને આન'દ સ્વરૂપ 
છુ'? એવી આત્મ પ્રતીતિ કરવી એજ છે. 

આત્મ પ્રતીતિ બળે રસ્તેથી થઇ શકે છે, કાંતો શ્રદ્ધાથી અને કાંતો અજ્ઞાનથી. આવી રીતે 
વેદાંત શાસને અભ્યાસ કરવાથી તસે તમારી સવે શ'કાઓતુ' સમાધાન કરી શક્શે, અને 
માશા રાપ્વવામાં આવે છે કે ભવિષ્યમાં થોડાજ વખતમાં આ તત્ત્વસ્ઞાનનુ' સ'પૂર્ણુ વિવરણુ 


 શંમ તરફથી મહાર ષડશે. 


હંહ સ્વામી રામતીથે-મ'થ ૨ જે. 


હરિકા તાઈ સાઉ તદ 
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વદાંતશાસ્ર વાંચવાથી જે તમને આત્મમ્રતીતિ ન થાય તો તમે તેમાં શ્રદ્ધા રાખજે. 
ખ્રીસ્તી લોકોને આત્મ પ્રતીતિની ઝાંખી થાય છે; પરતુ કાઇસ્ટને જેવી આત્મપ્રતીતિ થઈ 
હેતી, તેવી તેમને થતી નથી, તેથી તેઓ શ્રદ્ધા રાખે છે. તેટલા માટે તમને વખવ મળે, 
અને વળી ને તેમાં તમારૂ' સ'પૂ્ણુ' હિત છે એમ તમને લાગતું હોય, તો તમે વેદાંતશાઅ 
વાંગળે. અને એમ જે ખને તો તમે રામમાં, પ્રભુમાં અને તમારા પોતાના આત્મામાં શ્રદ્ધ 
રાખજે; જેથી જરૂર તમે સુક્ત થઇ જશે. આ માર્ગથીજ તમારો ઉદ્ધાર છે, તે સિવાય 
તેને માટે બીજે કોઈ પણુ માર્ગ નથી. 


 તાન્ય? ૧ન્‍્યા વિચવલેડ્યનાય.' 
ડ્જ્ ન્ટ 








દ્‌--મતની સ્થિરતા” 





થોડા વખત ઉપર એવો પ્રશ્ન કરવામાં આવ્યો હતો કે, “ મનુષ્ય આ જમાનામાં વેદદાન્તના 
સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે વર્તી શકે કે ?” અને એક માણુસ તરફથી એમ પણુ પૂછવામાં આવ્યુ 
હેતું કે વેદાંતના સિહ્ધાન્તનો અતુભવ કરવા માટે મતુષ્યે સર્વનો પરિત્યાગ કરી અરણ્યમાં જથું 
જોઈએ ? રામનુ' એવુ' કહેવુ' છે કે, “ તમારે સર્વથી નિવૃત્ત થઈ અરણ્યમાં જવાની કાંઇ 
પણુ જરૂર નથી. ” 


સાંપ્રત કાળમાં વખતના અવકાશને માટે ફરિયાદ કરવામાં આવે છે. લોકો કહે છે કેઃ- 
“ અમને વખત નથી; અમને ઘણાં ઘણાં કામો કરવાનાં છે; અમારાં સગાંવહાલાં અને મિત્રોમાં 
ખધે વખત ચાલ્યો જાય છે. ” એક એવી પ્રાર્થના છે કે, “ હે ઈશ્વર | તું અમારૂ' અમારા 
દુશ્મનોથી રક્ષણુ કરજે ” પરન્તુ હાલના જમાનાના લોકોએ તો પ્રાર્થના એવા પ્રકારની કરવી 
જેઈએ કે, “હૈ ઈશ્રિર ! તું' અમાર્‌' અમારા મિત્રોથી પણુ રક્ષણુ કરજે.” કેમકે મિત્રો અમારો 
બધો વખત લે છે; ચિ'તા, ઉદ્વેગ, ત્રાસ એ આપણુ! વખત હરી લે છે. અમારે અમારાં 
સ્રોબાળકોને સ'ભાળવાનાં હોય છે; અમારે કેટલાકને મળવા જવાતુ' અને કેટલાક અમને 
મળવા આવે તેમને મળવાતુ' હોય છે. વળી અમને કેટલુંક વાંચવાતુ' હોય છે; આથી અમે 
આધ્યાત્મિક ઉત્કષ કરવાને ક્યાંથી વખત લાવીએ ? લોકોને નિરાંતે ખાવાના પણ વખત 
મળી શક્તો નથી. ફ્રજને નાસે તમાર્‌ં આખુ' જીવન બ'ધનથી જકડાતું જાય છે; પરતુ 
આ કત્તેબ્યો ડ્યાંથી આવે છે તેની આપણે તપાસ કરીએ. 


આ કત્તે્યો તમારે માથે કોણે નાખ્યાં છે? બીજા કોઈએ નહિ પણુ તે તમેજ નાખ્યાં 
છે. ખરી રીતે જેતાં તસેજ તમારાં કત્તન્યો ઉભાં કરે છે. ઓફિસમાં જઈ કામ બજાવવું, 
એને તસે તમારી ફરજ સમજે છો; પરંતુ એ ઔઆફ્સિનુ' કામ તમારે શિરે કોણે નાપ્યું ? 
એ તમે પોતેજ નાખ્યુ' છે. આવી રીતે જે તમે તમારા કત્તબ્યના સ્વરૃપને જેશો, તો તમે 
પોતેજ તમારા માલીક છે, એમ તમને જણાશે. આ ખધાં કત્તમ્યો કે જે તમને સ'પૂણું 
રીતે બ'ધનકર્ત્તા છે, તે તમે પાલેજ ઉત્પન્ન કયા છે. જે આ તમને ક વખત ખરાખર 
સમજાયુ તો પછી આ દુનિયામાં એવી કેઈ વસ્તુ નથી કે જે તમને બદ્ધ કરે, દરેક પદાર્થ 
મૂળથી તમારામાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે, આ સ્તાનથી તમે ઘણા સુખી થશે, અને તમે 
તમારી સ્થિતિને ઘણીજ સહેલાઈથી બ્યવસિ સ્થેત કરી શકશે. 


એક વખત ડૉ. ર્જેન્સન પાસે એક માણુસ આવ્યો અને તેણુ કહ્યુ' કે, “ ડૉકટર, ડુ 
ઘણે! દુઃખી છુ, કોઈ પણુ કામ કરવા માટે હું' નાલાયક છુ. કુ. હું| કાંઇ પણુ કરી શકવાતો_ 
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દ્વા રા્‌ ૧૨ 


હ૦ સ્વામી રામતીથ-ત્રથ ૨ જે? 
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કફર 


નથી. મનુષ્ય તે આ ડુનિયામાં શું કરી શકે એમ છે ? ” આ માણુસ શાથી આવું કહે છે, 
તે જાણુવાને માટે ડૉકટરને તપાસ કરવાની વૃત્તિ થઈ અને તે માણુસને આમ કહેવાનુ” 
કારણુ પૃછઝુ'. તે માણુસે કહ્યુ' કે, “ જુએ, સાંભળો, મતુષ્ય આ દુનિયામાં વધારૅમાં વધારે 
સો! વષે જીવે છે; અને આ વિશ્વની અન'તતામાં એ સો! વર્ષ શી ગણુત્રીમાં. એ સો વર્ષમાંથી 
પચ્ચાસ વર્ષ તો ઉંઘવામાં જવાનાં. આપણી ખાલ્યાવસ્થાના વખત પણુ એક લાંખી ઉંધજ 
છે. આપણી વૃદ્ધાવસ્થાના સમય પણુ અશક્તિ અને લાચારીનો વખત છે, કે જે વખતે 
આપણે કાંઇ પણુ કરી શકતા નથી. ઝુવાવસ્થાનો સમય પણુ હુણ વિચારો અને સર્વ પ્રકારના 
માહેમાં બ્યથ ચાલ્યો જાય છે. બાકીનુ' આયુષ્ય રમતગમતમાં અને ખાવાપીવા વગેરે આવ- 
શ્યકતાએઓ પૂરી પાડવામાં જાય છે, અને તેમાંથીએ જે અવશેષ રહે તે કોધ, ઇર્ષ્યા, ઉદ્દેગ, 
પશ્તાપ અને ડુઃખમાં તથા પોતાની સ'તતિ, મિત્રો અને સગાંસ'બ'ધીઓ તરફની ફેરજે 
ખજાવવામાં ચાલ્યો જાય છે. આપણુ સર્વ કાળ આવી રીતે ન્યથ ચાલ્યો જવાનો; ત્યારે 
પછી મતુષ્ય પોતાના ઈશ્વર સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરવાને ૩્યાંથી વખત કાઢી શકે ? નજ કાઢી 
શકે. દેવાલચો અને પર્મસ્થાનોમાં જઈ ધર્માચાર્યો અને ઉપદેશકોને કહી વા કે આ ડુનિ- 
યામાં લોકો ધર્મને માટે વખત કાઢી શકે એમ નથી. તેઓને પોતાના ઈશ્વર સ્વરૂપની પ્રતીતિ 
ઝર્વાને વખત નથી. આ અમારી સ્થિતિ છે.” 


ડી. જેન્સન આ શખ્દો સાંભળી હસ્યા નહિ; તેમજ આ માણુસને ઠંપકે। પણુ દીધો નહિ. 
તેએ માત્ર રડવા લાગ્યા અને તે માણુસના જેવા દુઃખીઆરા બનીને બોલ્યા કે, “ ભાઇ, ખરે- 
'બર મતુષ્યે આપઘાત કરવો જેઈએ, કારણુ કે તેને પોતાનુ સ્વરૂપ પ્રાસ કરવાને પણુ વખત 
નથી. ભાઈ, આ જે તમારી ફરિયાદ છે તેમાં વળી મારી ફરિયાદને ઉમેરવાની છે, તમારી 
ફૂરિયાદ્ટ કરતાં મારી ફરિયાદ વધારે સખત છે.” 


પેલા માણુસે ડી. જેન્સનને પૂછયુ' કે,“ તમારી વળી એવી શી કૂરિયાદ છે? ” 
ડા. જેન્સને ખાટુ' ખોટુ રોવા માંડયુ' અને કહ્યુ” કે, “ આમ જુઓ ! આ પૃથ્વીમાં 
ડુયાંએ મારે માટે જગ્યા નથી, આ પૃથ્વીમાં ડ્યાંએ મારે માટે સ્થળ નથી 
કે જ્યાં મારા પોષણુ સુરતું અનાજ પાકી શકે ! હુ' ખરેખર બહુજ દુઃખી છુ. ” પેલા 
માણસે કહ્યુ, “ ડાક્ટર ! આમ તે કેમ બને? તમને દશ માણુસ જેટલુ' ખાવા જેઇએ 
છીએ; એ હું કબૂલ કર્‌' છુ; પણ તેમ છતાં તમાર્‌' પેટ ભરાય એટલુ' અન્ન પછૂક્વવાને 
તો જેઇએ એટલી જમીન છે. તમાશા શરીરતુ' પાષણુ કરવા પુરતું અનાજ અને વનસ્પતિ 
ઉત્પન્ન કરવાને તો ધણીએ જમીન છે. ” ડી. જેન્સને જણાન્યુ, “ જુઓ, આ તમારી પૃથ્વી 
તે શું? એ પૃથ્વી તો કાંઇએ નથી, ખગોળશાઅની ગણુતરીમાં એ પૃથ્વી તે માત્ર ગણિતના 
એક સધ્યબિ'દુ સમાન છે. જ્યારે તારાઓ અને સૂયેનુ' અ'તર આપણુ માપીએ છીએ ત્યારે 
આપણે આ પૃથ્વીને એક બિ'દુ સમાનજ ગણીએ છીએ. આ બિ'રુ કે જે આપણી પૃથ્વી 
છે, તેના ત્રણુ ચતુથીશ ભાગ તો! પાણીથી ભરપુર છે; પછી તેમાંથી બાકી કેટલી રહી ? 
જે ખાકી રહી તેમાં રેતીના સોટાં મોટાં મેદાનો આવેલાં છે. તેમાંથી એ ખાકી રહી તેમાંના 
ભાગમાં રૂક્ષ પવેતો અને પથરાઓ પથરાયલા છે, તે ઉપરાંત જે બાકી રહી તેમાં સરોવર 
અને નદીએ આવેલો છે. તે સિવાયના બાડી રહેલા ઘણા ભાગમાં લડન જેવાં મોટાં મોટાં 
શહેરો આવેલાં છે. વળી રસ્તારપેઃ, પોળો, રેવ્વે માર્ગો, વગેરેથી પૃથ્વીનો કેટલોક ભાગ 


મનની સ્થિરતા? હર 
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શકાયલે છે. આવી રીતે જ્યારે પૃથ્વી ચારે તરફથી ઘેરાયલી છે, ત્યારે માણસને માટે તેમાંથી 
બાકી શું રહી ? ધારો કે કદાચ માણુસને માટે થોડી પૃથ્વી અવરેષ રહે છે, પરતુ આ દુનયામાં 
કેટલા ખધા જીવતા પ્રાણીએ છે કે જેમ નહિ જેવી થોડી ઘણી જે પૃથ્વી ખાકી રહી છે તેનો 
લાભ લેવાનો છે. આપણે આ જગતમાં કેટલાં બધાં પક્ષીએ, કેટલા ખંધા જ'તુઓ, વોડઠાએ અને 
હાથી વગેરે પ્રાણીએ નેઇએ છીએ | આ બધાં પ્રાણીએ જે કાંઈ થોડી ધણી પૃથ્વી અમારા 
પોષણુને માટે અનાજ ઉત્પન્ન કરી શકે એવી ખાકી રહી છે તેના ઉપર રહે છે. જેથી મતુષ્યને 
ભાગે તો નહિ જેવીજ 'પૃથ્વી અવશેષ રહે છે. હુવે એ નહિ જેવા ભાગપર કેટલાં બધાં મનુષ્યોની 
વસ્તી છે ! લ'ડન તરફજ નજર નાખો, લાખોને લાખો મતૃષ્યોથી તે ભરપુર છે. સોટા બિ'ટુ 
સમાન આ પૃથ્વીના બાકી રહેલા નહિ જેવા ભાગ ઉપરજ સર્વને જીવવાતુ' છે. ત્યારે તમે હવે 
વિચાર કરો! કે પૃથ્વી સારા પેટ પુરતું અનાજ કેવી રીતે ઉત્પન્ન કરી શકે ? આ વિચારથી ડુ 
તો! તદ્ન નિરાશ થઈ ગયો છુ અને મારે. મરી જવા સિવાય કેઈ રસ્તો નથી, એવા શેોચ- 
નીય નિણુય ઉપર હુ આવ્યો છુ; કારણુ કે મને ડ્યાંએ એવી જમીન નજરે પડતી નથી કે 
જે મારા પોષણુ નેગુ' અનાજ ઉત્પન્ન કરી શકે.” 

આ બધું સાંભળી લઇ પેલે માણુસ બોલ્યો, “ ડૉક્ટર સાહેબ, તમારી દલીલ ખરી નથી; 
તમારા તર્ક તો ખરા જણાય છે, પર'તુ તે ગમે એટલા ખરા હોય તોપણુ તમાશા પોષણુ- 
જેગુ' અનાજ તો આ પૃથ્વી ઉત્પન્ન કરી શકે એમજ છે.” આ ઉપરથી ડી. જોંન્સને કલયુ', 
“સાહેબ | ને મારી ફરિયાદ ખીનપાયાદાર છે; તો આધ્યાત્મિક ખોરાકથી તમારી જતને પોષવા 
માટે તમને વખત નથી, એવી જે તમારી ફૂશ્યાટટ છે, એ પણ ખનપાયાદાર છે. ભાતિક ખોરા- 
કથી મારી જાતને પોષવા માટે જે આ પૃથ્વી જેઈએ એટલી પુરતી છે, તો તમારી ધારણા 
પુરી પાડવા માટે તમને પણુ વખત જેઇએ આટલે પુરતો છે, એ તમને આધ્યાત્મિક ખોરાક 
ખરાખર સુરો પાડી શકશે.” 

આધ્યાત્મિક ખોરાક લેવાને માટે હાલના સુધારાના જમાનામાં અમને વખત મળતો 
નથી, એવા પ્રક્ષનો ઉત્તર પણુ રામ ઉપર પ્રમાણેજ આપે છે. ઘણાં વર્ષો ઉપર એ પ્રશ્નને 
જે ઉત્તર ડી. જેન્સને આપ્યો હતો તેવોજ ઉત્તર આ પ્રશ્નનો રામ આપે છે. આવા પ્રજૃત્તિ- 
મય જમાનામાં પણુ આધ્યાત્મિક રીતે આગળ વધવાને તમને જઇએ એટલા વખત છે; જે 
તમે વખતને સદુપયોગ કરો, તો તમને વખત જેઈએ એટલે છે. 

કોઈ એક માણુસ ઘોડા ઉપર બેશીને કોઈ ડરના દેશમાં જતો હતો. રસ્તામાં તેને પાણી 
કાઢવાની પશ્ચિઅન ચકી ( કોસ ) આગળ થઈને જવાતુ' થયુ. તમે જાણુ છે કે હિ'દુસ્તા- 
નમાં એ પશિઅન ચઢીવડે ફવામાંથી પાણી કાઢવામાં આવે છે. જ્યારે ફવામાંથી પશિઅન 
ચક્કીવડે પાણી ખે'ચવામાં આવે છે ભારે હાં અવાજ થાય છે. આ કવામાંથી જે પાણી 
વહેતું હતું તેમાંથી પાણી પાવાને માટે તે માણુસે પોતાનો ઘોડો તે ફૂવા આગળ લીધે; પણુ 
તે ઘોડાએ આવો અવાજ પહેલાં કરી નહિ સાંભળેલો, તેથી તે ભડડચો અને પાણી પીધું 
નહિ. ત્યાં જે ખેડુત તે પશિઅન ચણી ચલાવતો હેતો તેને પેલા ઘોડાવાળાએ, તે અવાજ 
જરા બ'ધ કરવાને કહ્યું. ખેડુતે પાણીની ચષ્કી બ'ધ કરી એટલે ત્યાં થતો અવાજ ખબ'ધ 
થયો; પણુ અવાજ બ'ધ થતાંની સાથે ત્યાં પાણી આવતું પણુ બ'ધ થઇ ગયુ* ! આથી ઘોડો 
પાણીના થાળા આગળ ગયો પણુ ત્યાં પાણી સુદ્લ નહોતું. આ નઇ ઘોડાવાળાએ કહ્યું કેઃ- 
“ મરે વિચિત્ર ખેડુત ! તમને મે' અવાજ ખ'ધ ફરવાને ફલ્યુ' હતું, કાંઇ પાણી ખ'ધ કરવાને 


હ૨ સ્વામી રામલીથે-મૃ્રંથ ૨ જે. 
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કહ્યું નહોતું. તમે તો કોઇ વિચિત્ર માણુસ જણાશ છે !” ખેડુત બોલ્યોઃ-“ સાહેબ અચે 
અ'તઃકરણુથી તમારી સેવા અને સત્કાર કરવા, તેમજ તમારા ઘોડાને પાણી પાવા આળુર 
છીએ; પરતુ દિલગીરી સાથે જણાવવું પડે છે કે તમારી માગણી અમારી શક્તિની બહાર 
છે. અસે તમારી માગણી ખર લાવી શકીએ તેમ નથી. જે તમારે પાણીની જરૂર હોય, જે 
તમારે તમારા ધોડાને ધરાઇને પાણી પાડું હોય, તો અવાજ ચાલુ હોય તેજ વખતે તમારા 
ઘોડાને થાબડી પ'પાળીને તમારે પાણી પાવું નેઈઇએ; કારણુ કે અવાજ બ'ધ કરવાની સાથે 
પાણી પણુ આવતું બ'ધ થઈ જશે. હેસ્સેશાં આવા અવાજની સાથેજ પાણી આવે છે.” 


રામતુ' પણુ એજ કહેવાનુ છે કે ને તમારે વેદાંતની પ્રતીતિ કરવી હોય, તો દરેકે 
પ્રકારના અવાજ અતે ઘોંઘાટ વચ્ચેજ નહિ, પણુ ગમે તેવી આપત્તિઓની વચ્ચેજ, તમારે 
વેદાંતની પ્રતીતિ કરવી જોઇએ. આ દુનિયામાં તમે તમારી જાતને એવા કેઈ પણુ સ્થળમાં 
નહિ લઈ જઈ શકશે કે જ્યાં બહારનો અવાજ અને ધાંધલ હોય નહિ. તમે ભલે હિમા- 
લયના શિખર ઉપર જઈને વસે, તો ત્યાં પણુ આસપાસની ઉપાધિ અને ધાંધલ તે! હશેજ. 
તમે જ'ગલમાં રહી જીવન ગાળો, તો ત્યાં પણુ તમને ઉપાધિ નડવાનીજ. જ્યાં જવું હોય 
ત્યાં જાએ, પરતુ એ ઉપાધિ અને ધાંધલ કરી તમને છેડશેજ નહિ. એ તો સદા તમારી 
સાથે રહેવાનાંજ. 


માટે જે વેદાંતનો સ્વાનુભવ કરવો હોય તો જ્યારે તમારી આસપાસ પાણી કાઢવાની 
શકીના ( કેસનો ) અવાજ થતે। હોય ત્યારેજ કરવો જેઈએ. વિપરીત ઉપાધિ અને 
પરિસ્થિતિમાંથીજ અનેક સહાન પુર્‌ૂષા થયા છે. જેમ જેમ આ પરિસ્થિતિ વધારે 
ને વધારે પ્રતિકુળ હોય છે, જેમ જેમ આસપાસની ઉપાધિ વધારે ને વધારે કસોટી કાઢનાર 
હોય છે, તેમ તેમ આ પરિસ્થિતિ અતે ઉપાધિમાંથી પસાર થનાર મનુષ્યો વધારે ને વધારે 
મજખૂત થતા જાય છે. વાસ્તે આ ખબાહ્યઉપાધિ, અનેક જાતને ત્રાસ અને અનેક જાતના 
ઉદ્વેગને તમે વધાવી લ્યો. આની આજ પરિસ્થિતિમાં તસે વેદાંતી જીવન ગાળો. જ્યારે તમે 
એવું વેદાંતી જીવન ગાળશેો, ત્યારે આ આસપાસની સવ પરિસ્થિતિ અને ઉપાધિ તમારે તાબે 
થરે. એ સર્વ તમારાં દાસ બનશે અને તમે તેમના સ્વામી થશે. 


શું આ સમાજ તે તમાર્‌' અધઃપતન કરે છે? શું આ જગત તમારી અવગતિ કરે છે? 
ના ! તમે કાંઈ આ જગતમાં રહેતા નથી; પરતુ દરેક જણુ પોતે પોતાનાજ સજેલા નાના 
જગતમાં રહે છે. આ ઈશ્વિરરચિત જગતમાં તો બહુ થોડાજ મતુષ્યો રહે છે. તમે પોતેજ 
તમારી આસપાસના જગતને નાનુ' સરખુ' અને પશિમિત બનાવો છે. એવા કેટલાએ મતુ- 
ષ્યાો છે કે જેએ પોતાના ગૃહસ'સાર રૂપ નાના જગતની ખહાર શું છે, તે કશુંજ જાણુતા 
નથી. એવા કેટલાએ મનુષ્યો છે કે જેઓ પોતાની ન્યાત કે ગામરૃપી નાની દુનિયાની બહાર 
શું છે, તે જરા પણુ જાણુતા નથી. એવા અનેક લોકો છે કે જેઓ સ્રી, પુરૂષ અને સ'ત- 
તિની બનેલી પોતાની નાની દુનિયાની પેલી પાર શું છે, તે જાણુતાજ નથી. બ'ધુઓ 1 
તમે આ વિશાળ (ઈશ્વર કુત ) દુનિયામાં રહો, અને તમારી નાની નાની પરિમિત દુનિ- 
યાએથી પર થાએ. જે તમાર્‌' અધઃપતન કરે છે, તે કાંછ આ હંશ્વરકૃત વિસ્તારવાળી 
દુનિયા નશ્રી; પરતુ તમારી પોતાની સ્રજેલી નાની નાની દુનિયાઓજ છે. જે તસે તમારી 
પરિસિત ડુનિયાથી પર થશે! તો આ સમસ્ત વિશ્વ તમારે તાબે થશે. 


મનની સ્થિરતા? 3 
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' કફુસેતુ' વાસ્તવિક સ્વરૂપ શું છે, તે દર્શાવીને આપણી સજેલી નાની નાની દુનિયાનુ' 
સ્વરૂપ સ્પટ્ટ કરવામાં આવશે. તસે કહો છે કૈ અમને ઘણું કામ છે, અને રાસે નેયું' પણુ 
છે કે આ દેશમાં લોકો વખતને માટે ખહુ ખૂમા પાડે છે. ને કે રામને નેઈને ઘણા ખેદ થાય 
છે કે અહીં લોકો આખી ઉસ્મર સુધી નકાસો વખત કાઢવાને પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે; છતાં 
તેઓ કહે છે કે અમને વખત મળતો નથી ! તસે પોતેજ તમારી ઈચ્છામાંથી વખતને હાંકી 
કાઢો છે, અને ઘડીઆળના ટકોરા ગણીને માંડ માંડ વખત પરો કરે છો, છતાં તમે કહો 
છે કે અમને વખત નથી, તે કૈવી રીતે ખને ? કામ શું છે? તેજ તમે ખરાખર સમજતા 
નથી; એજ તમારી ફેરીઆદતુ' કારણુ છે. વાસ્તવિક રીતે જે કામ નથી તેને તમે કામ કહો 
છો. જૂદા જૂદા લોકો કામની જૂદી જૂરી બ્યાખ્યાઓ કરે છે. ય'ત્રશાસ્ર અને ય'ત્રશાસ્રીઓ 
કામતુ' જે સ્વરૂપ જણાવે છે, તેનાથી આપણે તેતુ' સ્વરૂપ નૂ દુ'જ જણાવીએ છીએ. ને 
આપણે કેઇ સપાટી ઉપર ચાલતા હોઇએ તો તેઓની દૃષ્ટિએ તે કામ-કર્મ નથી; જે કોઈ 
સપાટી ઉપર દડો ગતિમાં હોય તો તે કોઈ કમે નથી, જ્યારે તમે કોઈ ઉંચે પવેત ઉપર 
ચઢતા હો ત્યારેજ તસે કામ-કમે કરો છે એમ કહી શકાય. જ્યારે તસે સીષી લાઇનમાં 
ચાલ્યા જતા હો ત્યારે તમે કામ કરો છે એમ કહી શકાય નહિ, કામના સ્વરૂપના નિણું- 
યની આવી એક તરેહવાર વ્યાખ્યા છે. 

માનસશાસ્ત્ર કામના-કમેના સ્વરૂપને જૂરીજ રીતે વર્ણવે છે. માનસશાસ્ના નિયમ પ્રમાણે 
ત્યારેજ તમે કામ કરો છો એમ કહી શકાય, કે જ્યારે તમાર્‌' મન તે કામની અ'દર લાગેલુ' 
હોય. કામ કરવા છતાં તેમાં તમાર્‌ મન લાગેલુ' નથી તો તે કોઇ રીતે કામ કહી શકાયજ 
નહિ. તમે શ્વાસોચ્છીસ લો છે, પણુ માનસશાસ્ના સિદ્ધાંત પ્રમાણે એ શ્વાસાચ્છસને કોઇ 
રીતે કસ કહી શકાય નહિ, તમારૂ' લોહી તમારી નસોમાં વહી રહ્યુ' છે અને એક રીતે 
જેતાં આ પણુ એક જાતતુ' કામજ છે; પરતુ માનસશાસ્રીઓના મત પ્રમાણે તેને કર્મ કહી 
શકાય નહિ. કામ કૈતુ' નામ તે ખતાવવાને તેઓ નૂડુ'જ દ્રષ્ટાંત આપે છે. 

નોકરીમાંથી ફારગ થયેલો એક વબચોજૃદ્ધ લશ્કરી માણુસ હેતો. આ માણુસને લશ્કરી 
કુવાયતનાો એટલે બધો મહાવરો થઇ ગચે હેતો કે આ કવાયત તેને પોતાની મેળે ચાલતા 
ય'ત્રની માફ્‌ક સ્વાભાવિક થઈ ગઈ હૈતી. આ માણુસ એક દિવસ પોતાના ખભા ઉપર ટ્ધની 
વટલોાઈ લઇને એક પોળમાંથી પસાર થતો હતો, તેવામાં ત્યાં એક મશ્કરો આવી લાગ્યો. 
તેણે પેલા લશ્કરી માણુસતુ' દૂધ ઢોળી નખાવવાના વિચારથી એક કેરે ઉભા રહીને “ શટે- 
નશન ” “એટેનશન” એમ ડવાયત કરવાના શખ્દોનો ઉચ્ચાર ક્યો. તમે જણે છે કે “ એટે- 
નરન?” એમ ડહેતાંની સાથેજ લશ્્કરો માણુસે પોતાના હાથ નીચે નાખી દેવા જેઈએ. 
આ વૃદ્ધ લશ્કરીએ પણુ “ એટેનશન?' એવો શખ્દ સાંભન્યો કૈ તરતજ ખભા ઉપરની વટ- 
લોઇને છેડી પોતાના હાથ નીચે નાખી દીધ્રા. આથી ખભાપરની વટલેોઈ નીચે પડી અને 
બધું દૂધ ઢોળાઈ જઈ નીકમાં ચાલ્યુ' ગયુ. રસ્તે જનારાઓ અને દુકાનદારોને આ ખનાવ 
જેવાની ઘણી મજા પડી. તમે આમાં જેયુ' હશે કે પેલા માણુસે એટેનશન ( સાવધાન ) એવો 
શખ્દ સાંભન્યો કે તરતજ પોતાના હાથ નીચે નાખી દીધા; પર'તુ માનસશાસ્ર આના સબ" 
ધમાં એવું કહે છે કે તે માણુસે કોઈ પણુ ક્ષિયા કરો નથી. એ તો માત્ર એક પ્રતિક્યા 
(1૨૦12 ત્રતા૦1 ) કહી શકાય. અને પ્રતિક્રિયા એ કોઈ રીતે ફિયા કહી શકાય નહિ; કારણુ 
ફે એ પ્રતિફિયામાં એના મનતુ' અસ્તિત્વ નહેતું. 


નિ સ્વામી રામલીથ-મત્રથ ૨ જે. 


હુવે રામ માત્ર એટલુ'જ પૃછે છે કે ચોવીશ કલાકની અ'દર તસે કેટલુ' કામ કરો છે ? 
તસે ખાઓ છે તેને તસે કામ કહી શકશે ? તસે બીજ' કેટલાંક કામે! કરો છે તેને તમે 
માનસશાસ્ના મત પ્રમાણે કામ કહી શકરી। ? તમે ચાલે છે તેને કામ કહી શકાય ? તસે 
એવાં ખીજા' પણુ ઘણાંસ્મે કામ કરે છે, તેને તમે કામ કહી શકશે। કૈ ? ના, કેદી પણુ નહિ; 
કારણુ કે તમાર્‌' મન, ધ્યાન લ્યાં હતું નહિ. તમે જે કામ કરતા હો, તેમાં તમારૂ' મન અથવા 
ધ્યાન ન હોય તે તેને કામ કોઈ રીતે કહી શકાય નહિ. કેટલાંક કામોમાં તમારૂ મન પૂરે- 
પૂરૂ' રોકાચેલુ' હોય છે, અને કેટલાંક કામોમાં તમાર્‌' મન અડધુ રોકાયલુ' હોય છે. જે કામમાં 
તમાર્‌' મન અડધુ રેકાયલુ' હોય છે, તે કામ તમે અડધુ કર્યું કહેવાય; અને બાક્ટી રહેલા 
મનનો, ધ્યાનનો તમે ધારો તો ઉપચોગ કરી શકે. તેમજ તમાર્‌' મન જ્યારે તદ્ન ભમતું 
હોય ત્યારે પણુ તસે તેનો પૂરતી રીતે ઉપયોગ કરી શકે. આ પ્રમાણે તમે તમારા મનને 
ઉપચોગ કરવાથીજ તમારા જીવનમાં વૃદ્ધિ કરી શકે એમ છે. તમે તમારૂ' લક્ષ ન આપો 
તેના કરતાં લક્ષ આપો તો એક દિવસમાં અધિક કામ કરી શકશે, આ ખાખત આપણે 
એક બીજા ટૃષણાંતથી સપણ કરીશુ. 


એક ગલીમાંથી બે છેકરાએ પસાર થતા હેતા, તેએ ત્યાં એક ખીજાને મળ્યા. તેઓ 
મિત્ર હતા. તે માંહેલા એક જણુ પોતાની સાથે દેવળ ( €11૫#૦] )માં આવવાને ખીજાને 
આગ્રહે કર્ચૌ, કે જ્યાં ઉપદેશ, સ'ગીત અથવા એવુજ કાંઇ સાંભળવાતુ મળે. ત્યારે બીજાએ 
રમવા જવાને માટે આગ્રહ કર્ચો અને વધુમાં જણાન્યુ' કે, દેવળમાં જવુ' અને રોજ ને રોજ 
એકના એક ઉપદેશ સાંભળવામાં વખત ગુમાવવો એથી આપણુને લાભ શૈ! ? તેના કરતાં તે 
રમવા જઈએ તો ઘણું સારૂ' ! આવી રીતે તેસા એકમત થયા નહિ અને તેમાંથી એક જણુ 
દેવળમાં ગચો અને બીન્ને કયાંક રમવાને માટે ગચો. જે છોકરો દેવળમાં ગચો હેતો તે બરા- 
ખર ઉપદેશકની નજીકમાંજ બેઠો હતો, પણુ ઉપદેશકનો ઉપદેશ તે સમજી શકયો નહિ, એડકે 
વાડ્ય તેને સમજયુ' નહિ, તેથી તે ઘણા દિલગીર થઈ ગો! અને દેવળમાં આવવા માટે પદ્ચા- 
ત્તાપ કરવા લાગ્યો. ત્યાર પછી તે રમવાની જગ્યાતુ' ચિ'ત્વન કરવા લાગ્યો. તેણે પોતાનો 
મિત્ર કે જે બીજા છોકરાએ સાથે મળીને રમતો હતો તેના સ'બ'ઘમાં વિચાર કરવા માંડચે. 
ખર્‌બર બે કલાક સુધી તે છોકરો એ દેવળમાં બેઠો, પણુ તે દરમિયાન તે છેકરાતુ' મન ૨મ- 
તમાંજ રોકાયલુ' હેતું. પેલો બીને છોકરો કે જે રમવાને માટે ગચો હતો, તેને પણુ એની 
જોડે ખરખર રમી શકે એવો કોઇ છોકરો જણાચો નહિ, આવી રીતે તે પણુ એકલે પડી 
ગચો! અને ઘણાજ ઉદાસ થઇ ગયે. દેવળમાં જવાનો તેણે પણુ વિચાર ક્યો પણુ ઘણુ'જ 
મોડું થઈ જવાથી તે ત્યાં પણુ જઈ શકયો નહિ. તે જેકે ત્યાં રમવાના સ્થળમાંજ હેતો તો 
પણુ તેતુ' મન તો દેવળમાંજ ગયુ* હતું, એટલે બધો વખત તે દેવળમાંજ હેતો. બે કલાક પછી 
તે ખન્ને છોકરાએ એની એજ ગલીમાં પાછા મળ્યા, એકે દેવળમાં ન જવાયુ' તેને માટે 
દિલગીરી બતાવી અને બીજાએ રમવા ન જવાયુ* તેને માટે દિલગીરી બતાવી. 


લોકોમાં ઘણે ભાગે આવુ'જ ખને છે. જ્યાં તમારૂ' શરીર હોય છે ત્યાં તમારૂ' મન હેતું 
નથી, આજતવુ' જાષણુ ખરેખર સાંભળે છે એવા કેટલા અહોં છે ? ઘણા થોડાજ જણુનાં 
મત આ ઠહીલમાં રહી શકે એમ છે; કારણુ કે ઘણાએનાં મન ખહાર ફરતાં હશે; કેટલાકનુ* 
મન તો પોતાના પુત્રાદિક અને મિત્રોમાં ભમતું હશે | મન એક જગ્યાએથી બીજી જગ્યાએ 


૧. ક“ દઇ” (7૧8. હાઇ“. પતા પા 


મનની સ્થિરતા* હ્પ 


અને એક વિષયમાંથી ખીજા વિષયમાં ભમે છે. માનસશાસ્ત્ર પ્રમાણું જ્યારે મન કામમાં હોય 
ત્યારેજ તસે કામ કરો છે એમ કહી શકાય. 

કેટલીક વખત તમારૂ' શરીર કામ કરે છે, પણુ તે કામ કહી શકાય નહિ. તમે દેવળમાં 
જઈ પ્રાર્થના કરતા હો, છતાં તમે તે કરતા હોતા નથી. તમે કોઈક ભાષણુ સાંભળવા ગયા હૈ 
છતાં તમે ભાષણુ સાંભળતા નથી. કેટલીક વખત તસે પોળમાં હો છે કે ખહાર ફરતા હો 
છે તે વખતે પણુ તમારૂ' મન ખરેખરૂ' ઈશ્વરમાં હોય છે. ઘણી વખત જે લોકેને ગુન્હા 
માટે અપરાધી ગણુવામાં આવે છે, તે લોકે વાસ્તવિક રીતે પવિત્ર અને ઈશ્વરી જન હોય 
છે; કેમકે તેઓનુ' ચિત્ત ઈશ્વરમાં હોય છે. કેટલીક વખત જેમને પવિત્ર અને સાધુ સુરૂષ 
ગણુવામાં આવે છે, તેઓનાં મન ખરી રીતે નીચ અને અધમ હોય છે. 


હેવે તમને હિ'દુસ્તાનના એક પ્રખ્યાત ચારે કહેલી એક વાત રામ કહેશે. રામ નાની 
ઉમરનો હેતો તે વખતે એ પ્રખ્યાત ચોર પોતાની ચોરીની કથા પોતાના એક મિત્રને કહેતો 
હેતો, તે વાત સાંભળવાની રામને તક મળી હતી. રામને એક ગામડાની નજીકના જ'ગલમાં 
જવાનો પ્રસ'ગ આવ્યો હતો. આ વખતે રામની ખાલ્યાવસ્થા હૈતી. રામ બાલક હોવાથી કાંઇ 
પણુ સમજતો નહિ હોય એમ વિચારી તે ચોરે પોતાની સર્વ ગુપ્ત વાત પોતાના મિત્રને છુટથી 
કહેવા માંડી. તે ચોરે એક ધનાઢયના ઘરમાં પોતે કેવી રીતે પેઠો અને તેના ઘરમાંથી પોતે 
કેવા રીતે જવાહીર ચોરી લાવ્યો તે ખધી વાત કહી સ'ભળાવી. તેણે કહ્યું:-“ એક ધનાઢયત્તા 
ઘરમાં થોડા વખત ઉપરજ જવાહિર આવ્યુ' છે, એવુ' મારા જાણુવામાં આવ્ઝુ'. આથી ડુ' 
ત્યાં ચોરી કરવા ગચેો, પણુ તે ઘરમાં પેસવાનો મને કોઇ પણુ જાતનો લાગ જણાયે નહિ. 
બહું વાર વિચાર કરીને સે' એક યુક્તિ શોધી કાઢી. તે પૈસાદારના ઘર આગળ જબરદસ્ત 
ઉંચુ' ઝાડ મારી નજરે પડડું. તે ઝાડ તે ઘરના ત્રીજા માળની બારીમાં જઇ શકાય એટલુ' 
ઉંચુ હેતું, તેથી મે' તે ઝાડ ઉપર ચઢી ઉંચી ડાળી ઉપર બે દોરડાં બાંધી એક લાંબો હિ'ચકો બના- 
બ્ચો. આ હિ'ચકા ઉપર ચઢી સએ' હિ'ચકા ખાવા માંડયા, ખુખ મોટા સોટા હિ'ચકા ખાવા માંડયા. 
તે વખતે ઉન્હાળા હોવાથી તે ઘરનાં બધાં માણુસો એ ઘરના ત્રીજે માળ નહે પણુ પાંચમે 
માળ સૂતાં છે, એમ મને ખબર મળી હતી. હિ'ચકે જ્યારે સખ ઉંચા ગયો ત્યારે મે' ત્રીજા 
માળની એક ખારી ઉઘડી જાય તેટલા માટે નેરથી એક લાત મારી, પણુ તે ખારી ઉઘડી 
નહિ, આવી રીતે મે છ સાત વખત લાત મારી પણુ તે ખારી ઉઘડી નહિ. આખરે આઠમી 
વખતના પ્રયત્નમાં હુ' ફાવ્યો અને બારીનુ' ચોકઠું ઉખડી પડયુ. તે બારીએ થઇને હુ તે ઘર- 
માં દાખલ થચે; ત્યાંથી કેટલાંક દોરડાં મે નીચે નાખ્યાં કે જે દોરડાંને ઝાલીને ખીજા મારા 
કેટલાક સ'ગાથીએ ઉપર ચડી આતવ્યા. ત્યારપછી સે મારા મનમાં વિચાર કરવા માંડયો કે 
જવાહિર ડયે ઠેકાલુ હોવુ' જોઈએ. મે એકાગ્રચિત્ત ખૂખ ખૂખ વિચાર કર્યો, છેવટે મને સમ- 
જાગું' કે ચારને જડે તેવી જગ્યાએ લોક દ્રવ્ય રાખે નહિ. લોકો એવી જગ્યાએ ધન રાખે છે 
કે જે જગ્યા ચોરના કદી ધારવામાં પણુ ન આવે, પછી મે' એવી જગ્યાએ ખોદવા માંડયુ' કે 
જ્યાં જવાહિર દાટેલુ' છે એમ કદી પણુ ન ધારી શકાય; છેવટે જવાહીર તેજ જમીનમાંથી અમને 
મળી આવ્યુ ” 

“ અમે જમીનમાંથી જવાહિર શોધી તો કાઢયું; પણુ તરતજ ઉપરને મજ્વ્લે ખડખડાટ 
શએલે અમારે કાને પડચો. ” ક 


હહ સ્વામી રામતીથ-મ'શ ૨ જે? 


આ ખડખડાટ સાંભળી તે ચારના મનની જે સ્થિતિ થઇ હૅતી તેનુ' જે વણુન તેણે કર્યુ 
હેતું તે રામ ભૂલી જાય એમ નથી. તેણે કહ્યું કે; “ અમે જ્યાં જવાહિર લઇ લીધુ' કે તરતજ 
અમે કાંઈ ખડખડાટ સાંભળ્યો અને આખા શરીરમાં થરથરાટ છુટથો. અમારા ખધાના શરી- 
રમાં નખથી તે શિખા પર્યત ક'પ અને પ્રજરી બ્યાપી ગઇ. અમે બધા પીપળાનાં પાંદડાંની 
માફક ક'પવા લાગ્યા, અમને લાગ્યુ' કે ખરેખર માોતજ આજ્યુ' છે. આ વખતે એક નાને 
ઉંદર પણુ આવીને અમને મારી નાખી શકે, પણુ ખરેખર થોડીવાર પછી અમને જણાયુ કે 
આ જે ખડખડાટ થચો હતો તે ખડખડાટ તો ઉંદરનોજ હેતો. ” 


આથી તે ચોરને ઘણા ખેદ થયો અને તેણું મહાન પ્રભુની સ્તુતિ કરી. પ્રભુના ચરણમાં 
નખ ભાવે ઢળી પડયો. તેણે પોતાને દેહુ પણ્‌ પ્રભુને સમર્ષણુ કર્ચો, અને વાર'વાર પ્રભુની હમા 
માગવા માંડી. ખરેખર કૈઈ ચોગી સમાધિમાં હોય એવી આ સમયે તેની સ્થિતિ થઇ ગઈ, 
જે જે સ્થિતિમાં મન એ મન નથી રહેતું અને ખધાં સ્વાર્થી વિચારો નાશ પામી જાય છે. 
આ વખતે તેની અને તેના સાથીના મનની સ્થિતિ ઘણી વિલક્ષણુ હતી. તે વખતે તે ચોરે 
જે પ્રાર્થના કરી હતી તે આ પ્રમાણે હંતીઃ-“ હે પ્રભુ ! મને ક્ષમા આપા મારૂ રક્ષણુ કરો. 
હું' હેવેથી આ સ'સારનો ત્યાગ કરી સાધુ થઈશ. હું' સ'ન્યાસી થઈશ. હવે પછી છુ તમારી 
સેવામાંજ સ્હારા દેહેતુ' સમપેણુ કરીશ. હે ઈશ્વર ! માર્‌ રક્ષણુ કરો, માર્‌ રહ્ષણુ કરો. ” 
તેણે ઈશ્વરની પ્રાથના બહુજ આતપણે, પીગળતા હૃદચે કરી હતી. તેની સ્તુતિ શુદ્ધ ભાવની 
અને અ'તઃકરણુના ઉ'ડાણુમાંથી નીકળેલી હતી. તેની પ્રાર્થનાનો ધ્વનિ તેના આખા શરીરના 
આંતર ભાગમાં વ્યાપી ગચો હતો. તે વખતે તે કેવળ ઈશ્ચરમાંજ નિમગ્ન થઈ ગયો હતો. 
આતુ* પરિણામ શુ આજ્યુ'? પેલો ખડખડાટ વગેરે બધુ' શાંત થઇ ગયુ' અને તે ચોર 
અને તેના બધા સ'ગાથીઓ સહિસલામત ખહાર નીકળી ગયા. 


આ ઉપરથી તમે જરા વિચાર કરી જેને, અને બહારનાં મૃત્ય ઉપરથી કદી વસ્તુની 
તુલના કરશે! નહિ; મનુષ્યનાં જે બહારનાં કૃત્યો છે તે કાંઈ મનુષ્ય નથી, પણુ સનુષ્યના જે 
આંતર વિચારી છે તેજ મનુષ્ય છે. કોઇ માણુસ, લોકોમાં જેની અપડીતિ હોય તેના ઘરમાં 
રહેતો હોય, છતાં તે સ'ત સુરૂષ ધણુ હોઈ શકે. આપણુ જાણીએ છીએ ફે ભગવાન ખુદ્ધ 
એક વેશ્યાના ઘરમાં રહેતા હતા, છતાં તેઆ પવિત્રજ હેતા. આપણે જાણીએ છીએ કે 
જીસસ ક્રાઈસ્ટ, મેરી સેગ્ડેલેનીના ઘરમાં રહેતા હેતા કે જે આને લોકે મારી નાખવા ચ્ડાતા 
હેતા, પરંતુ કાઈસ્ટ તો મહાત્માજ હતા. હિ'દુસ્તાનમાં પણુ કાઈસેટના જેવા જગહુદ્ધારક 
અવતારી પુરૂષો થઇ ગયા છે. આ અવતારી પુરૂષા પણુ અપકીતિવાળા લોકોના સ'ગમાં 
રહેતા હેતા, છતાં વસ્તુતઃ તેઓ ઈશ્વરરૂપ હેતા. મનુષ્યની તુલતા સ'ગતિ અતે કૃત્ય ઉપરથી 
કશ્શે નહિ. મતુષ્યના જે વિચારો છે તેજ તે મતુષ્ય છે. જેલમાં રહેનારા કૈટલાક લોકે 
ઘણી વખત સ્વગમાં રહે છે. ' બુનીઅને?' જેલમાંજ પોતાનો “ જત્રાછ”ીઓની જાત્રા 7” 
(“ છાસતાડ ઈ ૦૪૪૦૭૭” ) નામનો ગ્ર'થથ લખ્યો હેતો. મીલ્ટનતુ' ઉત્તમમાં ઉત્તમ પુસ્તક, 
જ્યારે તે આંખે અ*'ધ અને વળી જેલમાં હેતો તેવામાંજ લખાયુ છે. ડેનીઅલ ડી ફો જ્યારે 
જેલમાં હેતો ત્યારે તેણે “ રોખીન્સન કુઝો ? નામનો ગ્ર'શ લખ્યો હેતો. સર વોલ્ટર રાલ્ફે પોતે 
જેલમાં હેતો, ત્યારેજ “ જગતનો ઈતિહાસ” ( “૩૦ ૦ ઘાટ ૪૦ ૦ત”) નામનો 
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ગ્રથ લખ્યો હતો. આપણે ઈચ્છીએ છીએ ખરા કે આપણી આસપાસની પાંરસ્થિતિ આવી 
જોઇએ અને તેવી નેઇએ, છતાં જ્યાં આપણા વિચારો હોય છે ત્યાંજ આપણે રહીએ છીએ. 
મા ઉપરથી હેવે તમને જીવન-મૃત્યુ, તે શુ' છે તે બરાખર સમજાશે. રામનુ' કહૅવાનુ' એ છે કે 
કાર્યેસિદ્ધિની પ્રાસ્તિ, સર્વેશ્વરની સાથે એકતા પામવાના પરિણામ તરીકે થાય છે. હમેશાં કાર્યસિદ્ધિ 
અને ઉત્કર્ષ, એ તમારી અ'દર જે સારાપણુ' છે તેનુ'જ પરિણામ છે. દિન્યતામાં વિલીન 
થવાના અને નિમગ્ન થવાના પરિસ્ામરૂપેજ તે હોય છે. તે ચોર પણુ એજ રીતે ક્તેહું પામ્યો. 
તસે સર્વે પણુ આવી રીતેજ ફેતેહે પામશે. તે ચારની કાર્યસિદ્ધિ, તે નિખાલસ, ખરેખરી અને 
ઉંડા જીગરની પ્રાર્થનાના ફળરૂપે હેતી. તેણે જવાહિર કયાં છે તે ખૂખ ઉંડા વિચાર કરવાથી, 
સર્વાત્મામાં લીન થવાથી શોધી કાઢયુ'. તે ફ્વેહુમ'8 નીવડયો અને તે કૂતેડ વેદાંતના સિદ્ધાંતને 
અમલમાં મૂકવાના ફળરૂપે હતી. દરેકની કફ્તેહુ એવી રીતેજ થાય છે. 


વળી ખીજી ટૃછ્ટએ નેઈએ તો તે એક થોરજ હતો, તેણે ચોરી કરી હતી, એ રૃષ્મૃત્ય હતું. 
ખજાના ધનમાલ લઈ લેવો એ પાપ છે; અને તે બદલ તેને સજા થવીજ નેઇએ. તેણ્‌ જવા- 
હિર ચોર્યું, તેણે ગુન્હા કયો, તેસે ઈશ્વરી ન્યવસ્થાનો ભ'ગ કર્યો; આ બધાથી જરૂર તે આપ- 
ત્તિમાં આવી પડવાને।. છતાં ચોરી કરવામાં તે ફતેડુમ'દ થયે! વેનુ' કારણુ એ કે તે પરમા- 
ત્મામાં લીન થઇ ગયો હેતો, તેની સર્વાત્મા સાથે એકતા થઇ હુતી, તેણે દેહુભાનનો ત્યાગ કર્ચ 
હેતો, તે એટલી ક્ષણુ દેહુથી પર થયો હતો, તેણે દેહાધ્યાસ અને અહે'ઇુતિનોા નાશ કર્ચ હેતો. 
જ્યારે કોઇ એક માણુસના સ'બ'ધમાં આપણે ખરાબ અભિપ્રાય બાંધીએ છીએ ત્યારે આપણે 
ભૂલ કરીએ છીએ. ચોર જેવા માણુસમાં પણુ પ્રાથના કરવાની વૃત્તિ અને દેવી સ'પત્તિ હોય છે; 
અતે મીશનરીઓ, સ્વામીએ તથા ઉપદેશકે જેવાસાં પણુ આસુરી સ'પત્તિ હોય છે. દરેક માણુ- 
સની અદર તરેહવાર ગુણુતુ મિશ્રણુ હોય છે. જ્યારે આપણુ કોઈ પણુ મતૃષ્યને પૂજીએ 
છીએ ત્યારે તેની અ'દર સારા ગુણોની સાથે જે ખરાખ ગુણા હોય છે તેને આપણે ધ્યાનમાં 
નથી લેતા, એજ રીતે તસે અસત્યમાંથી પણુ સત્ય તારવી કાઢવાનો હૅસૈશાં પ્રયત્ન કરો. અશુ- 
ભમાં પણુ શુભ રહેલુ' હોય છે તેને નેતા રહો. 
મતુષ્ય હાલની પ્રહૃત્તિમય પરિસ્થિતિમાં કેવી રીતે આત્મજ્ઞાન પ્રાસ કરી શકે ? આ 
પ્રશ્નો ઉત્તર દરેક માણુસના સ્વભાવ ઉપર આધાર રાખે છે, આ ડુનિયામાં મતુષ્ય માત્રને 
ત્રણુ પ્રકારના સ્વભાવવાળા-ત્રણુ પ્રકારના મનવાળા, મતુષ્યના વગમાં બ્હૅ'ચી શકાય. કેટલાક 
મવુષ્યો એવા હોય છે કે જેમનાં મન કેવળ અસ્થિર હોય છે. કેટલાક મનુષ્યો એવા હોય 
છે કે જેમનાં મન સ્થિર અને એકાગ્ર કરી શકાય છે; અને કૈટલાક મતુષ્યો એવા હોય છે કે 
જેમનાં મન સ્વાભાવિક રીતેજ સ્થિર અને સમતોલ હોય છે. અસ્થિરતા-અસમતોલષણું તે 
શું છે ? તમારી હથેળીમાં એક સીસાપેન ઉભી રાખો, પણુ તે ઉભી રહી શકશે નહિ. (આ 
વખતે સ્વામીજીએ પોતાની હથેળીમાં એક સીસાપેન ઉભી રાખી હતી. ) એકાદ સે'કડ સુધી 
અથવા એથી કાંઇક વધારે વાર સુધી તે સીસાપેન કદાચ સ્થિર રહેશે, પણુ એક સાધારણુ 
ફૂ'ક મારવાથી અથવા સહુજ પવન આવવાથી તે પડી જરે. આ અસ્થિરતા અને અસમતોલ- 
પણાને! દાખલો છે. તે સીસાપેનને પાછી આવી રીતે પકડો, (આ વખતે સ્વામીજીએ સીસાપૅનને 
ખે આંગળીઓ વચ્ચે ઝાલી ઘડિઆળના લોલકની માફક લટકતી રખી) તે સ્થિર છે, પણુ 
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ઘડીઆળના લોલકેની માર્ક હોવાથી તે થોડોક વખત આમતેમ ઝોલા ખારે અને વળી સ્થિર 
થરો. તેની સ્થિર્તામાં-સમતોલપણામાં થોડીકવાર ક્ષાભ થશે, પણુ પાછી તે મૂળ સ્થિતિમાં 
આવરે. આ રીતે સીસાપેન કદાચ સ્થિરતાની સ્થિતિમાં નએ આવે. પણુ એક ત્રીજી 
જાતની સ્થિરતા છે. આ પ્રમાણે સીસાપેન રાખો, (.આ વખતે સ્વામીજીએ સીસાપેનને ટેબલ 
ઉપર આડી મૂકી હતી ) તે સીસાપેન હવે સ્થિર છે. આવી રીતે સીસાપેન ગસે ત્યાં મૂકરે॥ા 
તો તે સ્થિરજ રહેશે. આવીજ રીતે એવા કેટલાએક મનુષ્યો છે કે જેઓનાં મન સદા વ્યગ્ર 
રહે છે, અચ્થિર રહે છે. ખાહ્ય પરિસ્થિતિથી કેટલીક વખત એમનાં મન સ્થિર થાય છે, પણુ 
પાછાં તે બ્યગ્ર અને અસ્થિરજ થાય છે. ખીજી જાતના એવા કેટલાએક મતુષ્યો છે કે જેઓનાં 
મન ધણે ભાગે શાંત, સ્થિર અને એકાગ્ર હોય છે, પણુ એક વખત ને તેમાં વિક્ષેપ થયો તે 
તે લાંબા વખત સુધી ચલિત, અચ્થિર અને બ્યગ્રજ રહ્યા કરે છે. આ જગતમાં ખઠુ ભાગે 
મતુષ્યો આવીજ પ્રષુતિના હોય છે. તમે કોઇ એક શેરીમાં થઇને પસાર થાઓ છો, તેવામાં 
કોઇ એક માણુસ ત્યાં આવી તમને સલામ કરી તમને ખોટુ લાગે એવી કેટલીક ટીકા 
કરે છે. તે એવું કેટલુ'ક કહ્યાજ કરે છે. અ'તે એને જે ટીકા કરવાની હતી તે કરીને તે તો 
ચાલ્યો જાય છે, પણુ તે માણુસના કહેવાને લીધે મનનો જે ક્ષોભ થયો છે તેની અસર કલા- 
જ્રોના કલાકે સુધી અને કેટલીક વખત તો દિવસોના દિવસો સુધી, અઠવાડીઆંના અઠવા- 
ડીઆં સુધી, મહિનાઓના મહિનાઓ સુધી ને વર્ષોનાં વષો સુધી કાયમજ રહે છે. તે ટીકાની 
અસર રહે છે અને તેથી મનની વ્યગ્રતા અને અસ્થિરતા રહ્યાજ કરે છે. આ પ્રમાણે એક 
બ'ખત સનની સ્થિરતામાં વિદ્દેપ થતાં તે અસ્થિર ને અસ્થિરજ રહ્યા કરે છે. મનની 
અસ્થિર સ્થિતિ રહેવાથી તમારા જીવનને હાનિ પહોચે છે; એ તમારૂ' આયુષ્ય ખરાખ કરે 
છે. ખરી રીતે નેતાં પેલા માણુસે જે ક'ઈ ટીકા કરો અથવા તે ટીકા કરવાની જે ૩*ઇ ક્રિયા 
થઈ, તે ક્રિયા કરવામાં કાંઇ ઘણા વખત ગચો નથી. એ ક્રિયા તો માત્ર એક આધાતજ 
હેતે, પરતુ તેને લઇને તેના પછીની જે અસર થાય છે-મનની જે વ્યગ્રતા અને પરિતાપ થાય 
છે, તેજ તમારા આયુષ્યતુ' હેરણુ કરે છે. ને તમે તમાર મનની અસુક પ્રકારની અસ્થિ- 
રૃતાને ટ્ર કરી શકે; જે તમે તમારા આંતર પરિતાપને શમાવી શકે; ને તમારા ચિત્તની 
સ્ખલનવાળી અને ચલિત સ્થિતિ તેમજ બ્યગ્રતા અને બ્યાઝુળતાવાળી સ્થિતિનો તસે સ'યમ 
કરી શકી તો તમાર્‌' જીવન, એ લાખો મસતુષ્યોતુ' જીવન થઈ પડેરેી; અને આવા સ'યમ- 
વાળાં તમારા જીવનનાં માત્ર ત્રીસ વર્ષ હેજારા વષની ખરાખરી ફરશે. તમારા મનનો 
વ્યાધિ કે જેના પરિતાપ તમે ભોગવો છે તેના તમે ખ્યાલ કરો. એ વ્યાધિને જાણે 
અને એને નિર્સળ કરો. તમારા મનનો રોગ એજ મનની અસ્થિરતા છે. જ્યારે મનપર કોઈ 
પણુ જાતનો આઘાત થાય છે ત્યારે મન ખેદ કે હષમાં ઝુલ્યાં કરે છે. આવી જાતના મનુષ્યો 
ઘડીઆળના લોલક જેવી સ્થિતિવાળા છે. 

હેવે ત્રીજી જાતના જે મનુષ્યો છે તે વીર પુફ્ષા છે, તે ગ્રક્તાત્માઓ છે. આ એવા 
મતુષ્યો છે કે જેમના મનમાં કોઇ પણુ જાતની પરિસ્થિતિથી ક્ષાભ થઇ શકતો નથી. ભલે 
ગસે તે સ્થિતિ આવે, પણુ તેની તેમને કોઈ પણુ જાતની અસર થતી નથી. તેએ સદા 
ભતુદ્વિગ્ન, શાંત અને સ્વસ્થ રહે છે. એ મહાત્માઓને તમે તોફાની મહાસાગરના ઉછળતા 
સોજાઓ વચ્ચે મૃકો તો પણુ તેઓ જેવાને તેવાજ રહેવાના. એમને તુમુલ યુદ્ધમાં "ઉભા કરે 
તો ત્યાંએ તેઓ જેના તેજ રહેવાના. તેમની તમારે: જે જે ટીકા કરવી હોય તે કર્યા કરને, 
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છતાં તેઓ કાંઇ પણુ કહેશે નહિ. તસે તેમના મિત્રના મિત્રજ રહી શકરો. તેમતુ' મન 
સદા અકંછ્રુષિત અને નિમેળજ રહેવાતું તસે ખેવા સુક્ત પુરૂષોની સાથે હેજારો વષે રહો 
અને પછી તેમને છોડી એકાએક ભલે ખીજે સ્થળે ચાલ્યા જાએ; છતાં તમારા જવાના વિચોગથી 
તેમને કોઇ પણુ જાતનો ઉદ્દેગ થવાનો નથી. 

દરપણુ તમને તમાર્‌' સુખ ખતાવે છે ખરૂ પરતુ તમે જાણો છે કે દર્પેણુમાં આપણુ 
સુખ જેવું હોય છે તેવું ને તેવું યથાથે જણાતું નથી. ડાબા કાનતુ' આભૂષણુ દષણુમાં 
તમને જમણા કાનમાં જણાશે; અને આવી રીતે ખધુ'જ જમણું તે ડાખુ' અને ડાખુ' તે 
જમણુ' થઈ જશે. તસે દર્ષણુની પાસે વર્ષોનાં વષો સુધી રહો, અને દરપણુમાં તમારી 
આકૃતિ વર્ષોનાં વર્ષો સુધી જણાયા કરશે; પર'તુ પછી આખરે એને છોડીને બાજુએ જરો! એટલે 
તે દપેણુ તમારી આકૃતિ વગરનુ જેવું ને તેવુંજ હશે. આજ પ્રમાણે મુક્તાત્માઓ અને જ્ઞાની 
પુક્ષાના સ'બ'ધમાં છે. તેએ એવા છે કે તેમના ઉપર ખાહ્ય ટ્રષણુની કોઈ પણુ જાતન: 
અસર થઈ શકતી નથી; તેમને ખાહ્ય ઉપાધિ ટ્રષિત કરી શકે એમ નથી; તેએ તો સદા 
સુક્ત અને વિશુદ્ધજ રહેવાના. નિત્ય નિર'તર ભલે તમે તેમની પાસે જઈ તેમની પ્રશ'સા 
કર્યા કરો, પણુ તસે તેમની પાસેથી ચાલ્યા ગયા એટલે જેમ સામાન્‍ય મતુષ્યોમાં બને છે તેમ 
તેએ તમારી કરેલી પ્રશ'સા અને વખાણુનો જરો પણુ વિચાર કરશે નહિ. વળી ખીજે પ્રસ'ગે 
એમની પાસે જઈ ભલે નિ'દા કરજે, એમને જે કડવા શખ્દો તમારે સ'ભળાવવા હોય તે ભલે 
સ'ભળાવને, પણુ એથી એમના મન ઉપર જરા પણુ અસર થશે નગિ-એના સ'બ'ધમાં એમને 
વિચ્ચવારજ આવરો નહિ, તેઓ સદા સ્વત'ત્ર અને સુક્તજ છે. તેએ પોતાનુ' સ્વરૂપ દિબ્ય છે, 
એમજ માને છે. 

રામ હૅવે તમને એ કહે છે કે જે તમે વેદાંતના યથાથે અભ્યાસ કૅરાો અને પછી તેના 
ઉપદેશને જે તમે નિર'તર લક્ષમાં રાખ્યા કરો, તથા પ્રણુવના જપ કરવાથી તમને જે 
આત્મસૂચન થાય તે પ્રમાણે અથવા કેષ્ના કરેલા સ્પછીકરણ પ્રમાણે અથવા પોતાને જે 
ચોગ્ય લાગે તેવી કોઈ સત્ય સમજણુ પ્રમાણે, જે તમે ડેશ્વરતું' સ્મરણુ કર્યા કરો; અને જે 
સત્ય છે તેનેજ સદા સર્વદા તમારી સમક્ષને સમક્ષ રાખ્યા કરો; તો તમાર્‌' મન અસ્થિર 
અને અસમતોલ મટી જઈને સ્થિર અને સમતોલજ થશે; અને જે પ્રથમથીજ તે સ્થિર 
અને સમતોલ હશે તો તે કેમે કેમે કદિ પણુ ન ચલિત થાય એવું સ્થિર અને સમતોલ થશે. 
પરતુ તમારે વેદાંત અને તેના સત્યને નિત્ય નિર'તર સ્મર્યા કરવાનું છે. રામ હેવે તમને 
સદા એજ સ્થિતિમાં રહેવાને માટે કેટલીક બાહ્ય મદદ અને સાધનના સ'બ'ધમાં કહેશે. તેના 
તમે અતુભવ કરવા પ્રયાસ કરી જેજે અને તમને ખાત્રી થશે. ને કે આ ખાખતનો લેોફે 
કદી ઉપદેશ આપતા નથી તથાપિ તે એક અદ્ભૂત સલાહે છે. 

જેટલીક વખત રામની પાસે કેટલાક મતુષ્યો આવે છે અને કેટલીક સખ્ત ટીકા કરે છે. 
આવે વખતે રામ પોતાને કેવી રીતે તેનાથી નિર્લેપ રાખતો હશે તે તમને ખખર છે ? 
એને માટે જુદા જુદા માર્ગ છે. તે માંહેલોા એક આ છેઃ તમારી સન્‍્સુખ એક પુસ્તક પડેતુ' 
છે, તે તમે જુઓ છે. એ એક અદ્ભૂત પુસ્તક છે. એ પુસ્તક એક એવા પુરૂષને હાથે લખા- 
યલુ' છે કે જેનો જેટો કયાંય જણાતો નથી. આ મનુષ્ય પ્રસિદ્ધ નથી. તે હિ'દુસ્તાનમાં પૂજાતો 
નથી. એ પુસ્તક ભગવદ્‌ગીતા માફૂક લોકોમાં ખ્યાતિ પામેછુ' નથી. એ પુસ્તક શ્રીશૃષ્સુ લખેલુ” 
નથી. એ પુસ્તક એક એવા પુરૂષને હાથે લખાયદુ' છે ફે જે પુરૂષતુ' નામ અને કીતિ ફેવળ 
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અપ્રસિદ્ધ છે. તે એવા પ્રકારનો મતુષ્ય છે ફે જે તમને અનેક ઇએ... અનેક ખુદ્ધા અને 
અનેક દુષ્સા આપે છે. રામ એ પુસ્તક પોતાના હાથમાં લે છે, તે સ'સ્કુતમાં લખાયલુ' છે. 
એ પુસ્તકમાંથી રામ જ્યારે એકાદો શ્લોક વાંચે છે ત્યારે તે જન્માજન્મની અપવિત્રતા 
ધ્રોવાને માટે ખસ થઇ પડે છે, અને તેથી રામ તત્કાળ અત્યાન'દની સ્થિતિમાં નિમગ્ન થઇ 
જાય છે. આ ન્હાના સરખા પુસ્તકનો એકાદ શ્લોક પણુ હૃદયને અસર કરે છે, ઉન્નત કરે છે, 
અને ચુનઃ રામની અ'દ૨ ઈશ્વરને સ્થાપિત કરે છે. તે આપણા આસુરી સ્વભાવનો નાશ કરી 
તત્ક્ષણુ માયાના આવરણુને ભેદી નાખે છે. રામ તમને કહે છે કૈ તસે પણુ તમારી 
પાસે એવુ' એકાદ પુસ્તક રાખો. તમે એવાં કેટલાંક સ્તોત્રોના સગ્રહુ કરા કે જે તમારા 
જીવનને ઉન્નત બનાવે-તમારા હૃદયમાં અ'તઃસ્કુરણા કરે. અથવા તમે એવાં કેટલાંક ગીતોને 
સ'ગ્રહે કરી રાખા કે જે તમારા જીવનમાં તત્કાળ ઉચ્ચ ભાવનાની પેરણા કરે; અથવા તસે 
એવાં કેટલાંએક ઉચ્ચ પ્રકારનાં કાવ્યોનો સ'ગ્રડ કરો કે જે તમારામાં ઉચ્ચ વિચારોને 
ઉત્પન્ન કરી શકે; અથવા તસે ખાઇબલ કે પર્વત ઉપરના ધસોપદેશને તમારી પાસે 
રાખો; અથવા તમને જે જે ગ્રથકારો ઉત્તમ લાગ્યા હોય તેમના ગ્ર'થના જે જે ઉત્તમ ફૂક- 
રાઓ હોય કે જે ફકરાએ વાંચવાથી તમારા હૃદયમાં સ્ઝુરણા થાય તે અથવા એવું ખીજી' 
જે ક'ઈ લખાણુ હોય તેના ઉપર તસે નિશાની કરી રાખો; અથવા તસે તમારી પાસે એક 
ન્હાની સરખી નોટબૂક રાખી તેનો અ'દર તમને જે જે ઉત્તમ ક્કરાએ અને ઉત્તમ કાવ્યો 
લાગે તેને ઉતારી લ્યો. આ મારી પાસે જે પુસ્તક છે તેના અ'ત ભાગમાં * આહા ! માર્‌ 
આન'દનેો પ્યાલો છલકાઈ રહ્યો છે !' એ કાવ્ય અથવા એવા બીજા કોઇ પણુ ફકરાઓ કે 
જેં તમારા હૃદયમાં દિવ્યતા, ઉત્સાડે, આનદ અને ઉન્ઞતત ભાવ પ્રેરે, તેને તમે તમારી નોઢટ- 
બૂકમાં ઉતારી લ્યો. આવી નોટબૂક તમે સદા તમારી પાસે ને પાસે શાખો. તમારા કોઈ 
મિત્રની સાથે અથવા કેઈ પણુ પ્રતિફળ સ્વભાવવાળા માણુસની સાથે વાતચિત કરવાનો 
પ્રસ'ગ આવ્યા પછી તમારા મનને તે વાતચિતના વિચારોમાં જવા ન દેતાં તરતજ પેલી નોઢ- 
અૂક લઈ તેની અ'દરના ઉત્તમ ફૅકરએ તમારે વાંચવા અને મનને સ્થિર કરવું. 


આ પ્રમાણે રામે તમને માનસિક રોગ યાને જીવાત્માને સામાન્ય વ્યાધિ વિદિતિ કરી 
દીધો છે. આ સામાન્ય બ્યાધિ તે મનનો અસ્થિરતાવાળો સ્વભાવ છે. તેને ટ્રર કરી મનને 
જેવી રીતે સ્થિર કરવું તે પણુ રામે તમને જણાવી દીધું છે. 


આપણે આનો આ વિષય બીજી વખત પણુ ચર્ચીશું. 








આજ અત્યારે અહી આવતાં થોડુ' મોડું' થયુ' તેતુ' કારણુ એ છે કે રામ સાનગ્સન્સિ- 
સ્કો શહેરતુ' કારાઝૃહ જેવા ગયો હતે. માર્ગમાં પાછા ફરતાં કોઇએ રામને પ્રશ્ષ ક્યો કે, “ કેમ ! 
આપને એ કેવું લાગ્યું ? 7” શમે ઉત્તર આપ્યો કે, “ વાહ ! બહુ આન'દ થયો. ” કારાગૃહે 
જેઇને આન'દ આવે એ ઉત્તર જરા વિસ્મય પસાડે તેવો છે, પણુ રામને તો પ્રત્યેક સ્થળ 
અને પદાથ આન'દજ આપે છે. જગતમાં કોઇ પણુ વસ્તુ એવી નથી કે જેનાથી રામને 
આન'દ વિના અન્ય સ્થિતિતુ' ભાન થતું હોય. મોઝીસના ગ્ર"થથમાં આપણે વાંચીએ છીએ કે 
ઈશ્વરે જગતને ઉત્પન્ન કર્યા પછી તેણે પોતાની એ પુતિ નિહાળી, તો અહા ! તે તેને મહુજ 
અદ્ભૂત અને રમણીય લાગી. જિનિસીઝના ગ્ર“થથમાં પણુ આપણે એવીજ હકીકત વાંચીએ 
છીએ કે, “ હે પ્રભુ ! તારી ઈચ્છા બળવાન છે. ” “ તારી મરજી પ્રમાણે સો કાંઇ થાય. ” 
એવી પ્રાથેનામય  ી વેદાન્ત અદ્ભૂત સાચર્થ્ય પ્રેરે છે. વેદાન્તી એ પ્રાચેનાને આવી 
રીતે બાલે છે કે, “ સવ કાંઈ મારી ઈચ્છા પ્રમાણેજ ખને છે. ” 


પત્ની જયારે કા પતિની ઇચ્છા સાથે તાદાત્મ્ય અનુભવે છે, ત્યારે તે પ્રકુલ્લિત મને 
ઝહે છે કે, “ સ કાંઈ મારી ઈચ્છા પ્રમાણેજ બને છે. ” તેની દ્રે કેતભાવના શમી ગઇ હોય 
છે, તેથી તેને હુવે “ તારી ઈચ્છા પ્રમાણે બનો ” એમ પ્રાથના કરવાની આવશ્યકતા રહેતી 
નથી. પ્રાર'ભમાં તો પોતાના પતિની ઇચ્છાને પોતાની ઈચ્છા બનાવવાનો ભગીરથ પ્રયાસ તેને 
કરવો પડચો હેતો, પણુ એવા સતત પ્રયાસથી જ્યારે તેણે ભેદભાવના ટાળી દીધી છે, તથા 
ભેદદૃષ્ટિપર વિજય મેળન્યો છે છે, ત્યારે હવે તે પોતાના નિયા કાર્યમાં પોતાના કાયેનોજ 
આન'દ અતુભવે છે. 


વેદાન્ત પણુ જગતના સર્વ વ્યવહારમાં એવીજ રીતે એવાજ પ્રકારના આન'દ અતુભવે 
છે. જ્ઞાની મતુષ્યની સ્થિતિ આવા પ્રકારની છેઃ- 


પાષાણુ ભી'ત તે તેને કારાઝૃડ થતું નથી; 

લેોહાના સળીઆ તેને પાંજરૂ બનતું નથી. 

શાન્ત, ગ'ભીર, નિષ્પાપ મનોબ્યાપાર જેહના; 

પાંજરૂ', કેદખાનુ', એ, સમાન સ્થાન તેહનાં. 
અજ્ઞાની લોકો સત્ય સ્વરૂપને જાણ્યા વિના દેહાધ્યાસ અને સ્વાર્થમાંજ રચીપચી 
રહેલા હોવાથી, પોતાનાં રમ્ય ભવને અને કિલ્લાઓને, કારાગૃહ, શ્મશાન ને ઘોર નરકસ્થાન 
ખનાવી મૂકે છે. નીચ વાસનાઓ, ક્ષુદ્ર ચિન્તાએ, કાલ્પનિક ભય અને સ'શય વૃત્તિઓની 
શુંખલાથી તેઓ પોતાને અ'દીવાન બનાવે છે. વેદાન્ત તો! તમને એમ શીખવે છે કે તમારૂ 


# હર્મેટિક બધરફુડમાં તા. ૨૪-૧૨-૧૪૦૨ ના રોજ આપેલું. ભાપણુ. ધ 


૧૦૨ ' સ્વામી રામવીથે-મ'થ ૨ જે? 


જઈ પ _ત”જ ક - « 


સુખ તમારા પોતાના હાથમાંજ છે, તે તમારી પોતાનીજ કૃતિ છે, અને એ પ્રાસ કરવુ' તે 
તમાર્‌'જ કત્તવ્ય છે. સાંસારિક વાસનાઓથી તે સુખમાં શા માટે અ'તરાય પડવા દેવો જેઈએ ? 
સત્યનો અતુભવ કરો-સાક્ષાત્કાર કરો, એટલે તેજ ક્ષણુ તમે સુક્ત-સુખી બનશે. 

વૈદાન્તનાો અતુભવ કરવો એ દુલેભ પણુ છે; વિશેષતઃ અમેરિકા અને ચૂરાપતા લોકે જે 
એમ માને છે કે તેમને પોતાને ઈશ્વર ખનવાનુ' છે-પાતાનામાં ઈશ્વિરત્વ ઉત્પન્ન કરવાતુ' છે, 
તેમને માટે તો તે દુર્લભજ કહી શકાય. પરન્તુ વેદ્દાન્તના નિયમાનુસાર તો સ્વતઃ સિદ્ધ સત્યજ 
એ છે કે તમે પોતેજ ઈશ્વર છે; ઈશ્વિર સિવાય અન્ય કાંઇ છેજ નહિ. તમારે ઈશ્ચિરત્વ ઉત્પજ્ઞ 
કરવાનુ' નથી, પરતુ તે ઈશ્વરત્વને જાણી, ઓળખી, અતુભવીને વ્યવહારમાં મૂફવાનુ' છે, તેને 
આચારમાં લાવવાતનુ' છે, એટલે કે તમારે તેનો ઉપચોાગ કરવાને છે. 

હેવે આપણે થોડાં ટદૃછાંત લઇએ. એક એવો મતુષ્ય છે કે જેણે પુષ્કળ દ્રવ્ય પોતાના 
ઘરમાં દાટેલુ' છે પણુ તેનુ' તેને હમણાં વિસ્મરણુ થયુ' છે. બીને એક એવો પુરૂષ છે કે 
જેની પાસે દમડી પણુ નથી. આ ખત્ને પુરૂષો પાતાના ઘરમાં ખોદવા માંડે તો પરિણામ શું 
આવશે ? જે મતુષ્યે પોતાનો ખજાનો દાટેલો છે તેને તો તે હાથ લાગશે; પણુ જેની પાસે 
દમડી સરખી પણુ નથી તેને તો કશુંએ મળશે નહિ. 

વેદાન્ત તમને કહે છે કે તમારામાં ખજાનો ભરેલો છે; માટે ક'જુસ અને દરિદ્રી ન 
રહેતાં તેનો છુટે હાથે ઉપચોગ કરે, તમારે એ ભ'ડારમાં દ્રભ્ય નાખવાતુ' નથી, પણુ છે તેના 
માત્ર ઉપચોગજ કેરવાનો છે. તમારો આત્મા સ્વતઃ શુદ્ધ અને નિષ્કલ'ક છે; પાપથી તે અધે।- 
ગત અને કલ'કિત થયો છે અને ચુણ્યથી તેના ઉદ્ધાર થરે, એવુ' કશુંએ વેદાન્તમાં નથી. 

' આ એક કાળુ પાટીઉં છે. તે ડડિન ઘન પદાર્થ છે. તમે તેને ઘસી ઘસીને પારદરીક ને 
પ્રકાશિત બનાવી શકશે! ? કદી નહિ. પણુ એક દર્ષપણુ લ્યો. તે ગમે તેટલુ' મેલુ' પૂળવાળુ' 
કે ગ'દુ' હશે પણુ થોડા પ્રયાસથીજ સાફ થશે, ને પારદરીક તેમજ પ્રકાશિત બનશે. વસ્તુતઃ 
તમારે તેને પારદરીક બનાવવામાં કાંઈ નવીનતા નથી કરવી પડી; પણુ વસ્તુને તેની મૂળા 
પ્રકાશમય સ્થિતિમાં લાજ્યા છે. તેનુ પારદરીકપણું બ્યક્ત થયુ' છે. પાટીઆમાં પારદરીક- 
પણાનોા ગુણુ નહોતો તેથી કોઇ પણુ પ્રયાસથી તે પ્રકાશિત ન થઈ શકયુ. મોક્ષપ્રાતિના સ'ભવ- 
માટે પ્રત્યેક મતુષ્યમાં છુપી રહેલી સ્વાભાવિક શ્રદ્ધાજ આત્માની નિર્લેપતા અને નિષ્કલ'કતા 
સિદ્ધ કરે છે. આત્મા ખાહ્રા ઉપાધિને લીધેજ મલિન ભાસે છે. પાટીઆની પેઠે આત્મા કદી 
પણુ પારદરીક અને પવિત્ર નહિ થાય--એતો સ્વભાવતઃ અપવિત્ર છે; એવા નિણુય કરી લેવાની 
જે સામાજિક ભાવના થઈ ગઇ છે તે અવાસ્તવિક છે; અને સમાજમાં અસત્યનીજ પ્રેરણા 
કરનારી છે. મનુષ્ય તો સ્વભાવતઃ જ ઈશ્ધેર છે. ઈશ્વર મતુષ્યનો આત્મા ન હોત તો સમયે 
સમચે અવતીણુ થતા પેગ'બરો ( ખાસ ટૃછા-0₹૦૩1૯૦૪ ) ની વિભૂતિતુ' જગતને કરીચે 
દરીન ન થાત. રામ કહે છે કે “ ડરો નહિ, ભય ન પાસો; રણક્ષેત્રમાં બખહાર પડો; તમારી 
સવ શક્તિ અને ઉત્સાહને એકત્ર કરો અને પૃણુ નિલયપણે “ અહ બ્રહ્માસ્મિ” ભાવ 
જે જે તમારી જન્મસત્તા છે તેને સિદ્ધ કરો. કરો!જ ભય નથી; જરાએ ગભરાઓ નહિ. ” 

* સોઝીસ એકવાર સ્રીનાઈ પર્વતપર ફરતો હતો; ત્યાં તેણ થોડે ટ્રર એક છોડમાંથી અસ્તિની 
જવાલા નીકળવી દીઠી, જેથી તેને આશ્ચયે થઝુ'. તેણે પ્રશ્ન ક્યો કે, “ અરે કોણુ છે એ ? ” 
એમાં વિશેષ આશ્રયે તો એ હેતું કે જ્વાલા નીકળતી હેતી પણુ છેડ બળતો ન હતો. એ છોડે 
વને ઉત્તર ગાપ્મા કે, “ હુ'” “તે હુ'જ છુ.” આમ આ પવિત્ર “ હુ'જ-” તમારે આત્મા છે, 


- ”* “પ૯” “વ. ૪”"ખત તમા “અફ 


વેદાન્ત* ૨૦૩ 


આત્માનું સત્ય સ્વરૂપ પ્રકાશમાન મણિ જેવું-દેદીપ્યમાન હીરા જેલુ' છે. જેમ ' સ્ફટિક 
મણિની પાસે રક્તવણું પદાર્થ રાખીશું તો સ્ફેટિકમાં- રતાશ દેખાશે અને કોઇ શ્યામવણ' વસ્તુ 
મ્રકીશુ' તો શ્યામ ₹ગ પ્રતીત થશે. એવી રીતે સમીપસ્થ વસ્તુના ર'ગ પ્રમાણે એ સ્ફટિક 
પોતાના રગ ખદલરે; છતાં વસ્તુતઃ નિમેળ સ્ફટિક પોતે તો વણુહીનજ છે; તે તો વર્ણાતી- 
તજ છે. કોઈ પણુ પ્રકારની રતાશ કે કાળાશ તેનામાં નથીજ. એતો જે છે તેજ છે. શવીજ 
રીતે તમારા આત્મા-તમારૂ' યથાર્થ સ્વરૂપ તો જે છે તેજ છે. એ વણુરહિત છે; અવણુનીય 
છે; શુદ્ધવિશુદ્ધ “ અહ બ્રહ્માસ્મિ 7 છે. 


એ આત્માની સમીપમાં પણુ જેવા પદાર્થ રાખીએ તેવો તે દેખાય છે. હિ'ડુસ્તાનનો 
હિ'ટુ-તે શ્યામવણુ મતુષ્ય-તે આત્મામાં શ્યામવણુ હિ'દુ કહેવાય છે. એ સ્થિતિમાં આત્માને 
હિ'દુના વધુ ચડયો છે, એમજ આપણે કહેવુ' પડશે. એ સ્થિતિમાં તે પવિત્ર અહમ્‌“ હુ 
હિ'ટુ છુ'” એમ કહે છે. એજ પ્રમાણે તે આત્મા દેદીપ્યમાન સ્ફેટિકમણિ-વણુહીન આત્મા 
જે નામરૂપથી પર છે તેની પાસે પીતવણુનુ' વસ્ર એટલે અમેરિકાના યાંકી ( 72101:૦€ ) 
રાખીએ, તો તે નિવિકારી “ અહમ્‌” ને “ હુ' અસેરિકેન છુ'”'નો રગ ચડશે. વળી તે 
નિત્ય શુદ્ધ આત્માની પાસે સ્રી આવે તો તે નિવિકારી “ અહમ્‌” “ હું' સ્રી છુ'” એવો 
દેખાશે. એ આત્માની પાસે કોઈ અન્ય પુરૂષને રાખીએ તો તેને “ હુ' એમ. એ. છુ ” 
એવો ર૨'ગ ચડે છે. એવીજ રીતે “ હુ કિશ્ચિયન છુ” “ હુ' હિંદુ છુ ” “ હું' યાંકી છુ,” 
દદ હુ જોનખુલ છુ” બહે ખાળક છુ ? £૮ હુ સ્ત્રી છુ?” દદ હું સિ'હુ છુ” દદ હુ બ્યાઇ્ર છુ* 299 
એવાં નાનાવિધ્ર વણુ રૂપ દેખાશે; પરતુ પવિત્ર, સત્ય, શુદ્ધ, દેદીપ્યમાન, નિષ્કલ'ક, અવિકાર્ય, 
નામરૃપાતીત-વરૂહીન આત્મા-અહેમ્‌-9ં તો સર્વમાં સમાન, એક અને અદ્વિતીયજ છે. સત્યતઃ 
તેનામાં કોઈ ૨ગ નથી. તમારા અજ્ઞાનમય અધ્યારાપથીજ તસે તેને ૨ર'ગમય ખનાવો છે. 
પ્રકાશમાન સ્કૂટિકની પાસે કોઈ ૨ગીન વસ્તુ રાખીએ તો તેને તેનો રગ લાગતો નથી-૨ગ 
તેમાં પ્રવેશ પામતો નથી, પણુ માત્ર પ્રતિખિ'બિત થાય છે. તેનો તેને સ્પરી થતો નથી પણ 


ર'ગનુ' તેમાં પરાવલેન જ થાય છે અને સ્ફટિક તો સદા સર્ષદા પ્રકાશમાન ને નિર્મ- 
ળજ છહોય છે. 


એ સર્વન્યાપક, સચરાચર “ અહમ્‌ 7” સર્વત્ર વિમાન છે. સિ'હ કે બ્યાવ્ર પણુ 
એજ “ અહેમ્‌” ની ભાવના પ્રદશિત કરે છે, અને એજ નિર્મળ “અહમ્‌” તસે છે. 
એ વિશુદ્ધ નિલેપ આત્મા અસ્ુક સમચે અન્યરૂપમાં ન્યક્ત હતો તેથી અત્યારે પણુ તેના 
વર્તમાન રૂપમાં તેને શ્વેત, સ્યામ કે રક્તવર્ણની ઉપમા આપવાને તમોને કાંઇ પણુ હકક નથી. 
પુર્વે એજ “ અહેમ-આત્મા ” કોઇ બીજા શરીરમાં નિવાસ કરી રહ્યો હતો. પૂર્વ જન્મોમાં 
એવો સમય પણુ હતો કે જ્યારે તમે “ હુ' સિ'હ છુ'” “ હુ' બળદ ૩૪” એમ કહેતા 
હેતા. જે અહેમ-જે આત્મા સદા સર્વદા અખાધિત છે તેનો અતુભવ કરવાથીજ તસે સ્વત'ત્રતા 
અને સુક્તિ મેળવી શકશે।. તે “ અહેમ્‌” ત્રિકાલાતીત છે, કારણુ કે પૂર્વે પણુ તે “ અહમ” 
જ હેતું. એને કાલનો ખાધ પહોંચતો નથી, કારણુકે સર્વ શરીરેમાં અને જન્માની પરસ્પરામાં 
એ “ અહેમ,” એકંજ છે. સર્વ કાળ તેને માટે વર્વેમાનકાળજ છે અને સર્વ સ્થળ તેને અત્ર 
અત્ર જ છે. એ પવિત્ર “ અહેમ્‌ પ્રહ્માસ્મિ ” શાશ્વત .સત્તા-સ્નાતન .સ્રત્ય છે. એ “અહમ્‌ 
તેજ “ફે” કારની સ'જ્ઞા આપી છે. “ હુ' તે છુ'” એ ભાવાર્થે “ ૨? માં જ્યક્ત થાય છે. 


યૃટુજ સ્વામી રામલીર્થ-ત્રથ ૨ જે. 
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ફારસી ભાષામાં “ ૨%? સમૂતો અથે “ ઓ-હમ્‌” એટલે “ હુ' તેષ્ઠુ' ” એમ થાય છે; અને 
“હુ' તે છુ'” એટલે “ ટુ બ્રહ્ધા છુ” છે. આ પ્રમાણે “ ૨4” અહ ખ્રહ્માશ્મિની વિશુદ્ધ 
સંનાતન ભાવના સિદ્ધ કરે છે, 
સર્વ વ્યાપી ઈશ્વર. 
ચિખરિણુ., 


સહસ્ત્રા રૂપામાં ચકિત કરવા યત્ન કર તું! 
પરન્તુ તેમાંએ પ્રિયતમ | તને ઓળખી શાઝુ'. 
રમી માયા જાદુ વિવિધ રૂપ તેમાં તું ખદલે, 
પરન્તુ વિશ્વાત્મા | તહિ' પણુ તને કોણુ ન ૩ળે? વ્‌ 
વહે પ્રાતર્વાયુ કુસ્રમકલિ ધીમેથી વિકસે, 
ભરે તું વધિષ્ણો। |! રસ-રૂપ તહિ' શોભન! સખે! 
છુપી તારી શક્તિ વિમલ જલમાં ને પ્રતિકણે 
મનોહારી ! એવું ડ્યુ' હૃદય કે એ અવગણે ? ૨ 
ફૂવારામાં ઉંચે ઉછળી ઉછળીને જળ મમે, 
કળા લીલા તારાં રમણુ ! સુખ ચિતે અભિરસે. 
ઘનાકારે ઘુમે ગગન મહોં અ'ભુજ રૂપમાં, 
અહો લીલાવર્સ્ી ! જલદધર ત્યાં આપુ' ઉપમા. રુ 
ખીલી પુષ્પો કુણી વનસ્થલી મહી' સોહિની ભરે, 
અહો ! એ રત્નાોમાં પ્રભુ |! નયન શાન્તિમય ઠરે; 
ઉગીને વિસ્તારે તરૂ વિવિધ શાખા અહી' તહી', 
તહી' લીલા તારી વિકસિત થતી આ ઉરમહીં. ૪ 
ઉષાનાં સોનેરી કિરણુ શિખરે ભગે ભરતાં, 
વરેણ્યમ્‌ એ પૂજુ' દિનકર પ્રભા ધ્યાન ધરતાં, 
દિશાઓના ખ'ડે ગૂકી રહ્યુ' નભોમ'ડળ શિરે, 
પ્રભો | શ્વાસોચ્છીસે અદ્ભૂત ઇુતિ સ ગતિ ભરે. ષ 
દશે ઈંદ્રિયામાં પ્રતીત થઇ જે ગ્રાહ્મ ખનતું, 
મનોખુદ્ધિદ્રારા ચિતમહી' વળી ચિ'ત્વન થતું; 
સહુ તે ટશ્યોમાં ગુરૂ | તુજ અભિજ્ઞાન મળતુ, 
નિય'તા ઓ સ્વામી ! અખિલ જગ તારામય થતું. દ 
ફેરે લાખો માળા કરમહી' અને નામ હૂંદયે, 
પ્રતિનામે ઉઠી પ્રતિધ્વનિ ઉરે ગજિત રહે; 
દીઠાં દૃશ્યો, લીધી સ્મરણી કરમાં નામ ઉરથી, 
પ્રભો ! પ્રાણાધારા | અકલિત નથી કાંઈ તુજથી. છ 


“ શમ હવે મોઝીસના સ'બ'ધમાં થોડુ' કહેવા ધારે છે. 
એક સમયે મોઝોસે એક વૃક્ષની નીચે અવાજ સાંભન્યો, તેણે ત્યાં નેયું' તો સુસનાટા 


વેદાન્ત? ન  . શક્ય 


મારતો ભય'કર સર્ષ દીઠો. એ સર્પના કુ'ફ્વાડાથી તે ભડક્યો. 'તેતુ' હુકમ ક'પવા લાગ્યુ” 
ગાત્ર શિથિલ ખની ગયાં અને મૃત્યુ સમીપ આવ્યુ' હોય તથા નાડીઓ જણે તુટલી હચ, 
તેમજ રક્ત શીતલ થતું જતું હોય એવો ગભરાટ તેને છુટઢયો? પણુ એટલામાં તેણે કેઈ 
મતુષ્યના જેવો અટષ્ય અવાજ સાંભળ્યો. એ ગેબી અવાજે તેને કહ્યુઃ-“સોઝીસ | ડર નહિ. 
એ સપેને હિસ્મતથી મજબૂત ષકડીને હાથમાં લે.” છતાં મોઝીસ તો ડરતોજ હેતો; તેને એ 
દૈવી વાણીપર વિશ્વાસ ન બેઠો. ત્યારે પુનઃ એ ગર્જના જાગ્રત થઈ “ મોાઝીસ ! ડરે છે સું-? 
ખહાર આવ ને આ સપને પકડી લે.” સદ્ભાગ્યે તેનામાં હેવે ધેરી આજ્યુ' તે સ'તાઈ ગયે 
હેતો ત્યાંથી બહાર નીકન્યો અને સર્ષને બે હાથથી મજખૂત પકડચે. પણુ અહા ! શું ચમત્કાર ! 
તે સર્પ હતોજ નહિ. પકડતાં વે'તજ એ સપના સ્વરૂપમાં સુસવાટા મારતો પદાથ એક સુંદર 
ઇ'ડેરૂપો માલુમ પડયો. આ વાર્તાનુ' રહસ્ય શું છે તે હવે આપણે જેઇએ. ણ 

સત્યને અહી' સપનુ રૂપક બનાવ્યુ છે. પૂર્વના દેશોમાં, વિશેષતઃ હિ'દુઓમાં સનાતન 
સત્યની સ'સ્ઞા સપૈ-શેષની આપૃતિથી પ્રદશિત કરેલી છે. સપ હંમેશાં ચકાકાર સ્થિતિમાં 
મુ'ડાછુ' વળીને પોતાની પૂ'છડીને મોઢામાં પકડીને પડયો રહે છે. એવીજ રીતે આ જગતમાં 
પણુ દરેક પ્રસ'ગતુ' પુનરાવતેન થતું જાય છે. ચક્રેમાળાનીં પેઠે સર્વ કુમ ચાલ્યો જય છે. 
ચરાચર જગતમાં વ્યાપેલો આ સવેવ્યાપક વિશ્વનિયમ છે. એ સપને પકડવાનો અર્થ એ છે 
કે તમારે એ દૈવી નિયમના સત્તાધીશ થવાતુ' છે; સમસ્ત વિશ્વના નિય'તા ખનવાનુ છે: 


તમે એ સ્થિતિનો અનુભવ કરે. હિષ્મતથી એ દિન્યતા સાથે અકય અતુભવતાં શીખો, 
સોઝીસને પણુ પ્રથમ તો એ સર્ષને પકડતાં ડર લાગ્યો હેતો, તેને પણુ પહેલાં એ અપરિચિત 
નવીનતા હેતી. માઝીંસ એક દાસત્વ અતુભવતી પ્રજામાંના મનુષ્ય હતો. યાહુદી લોકોની તે 
જમાનામાં અત્ય'ત માહટી દશા હૅતી. તેમને પોતાના દેશમાંથી હાંકો કાઢવામાં આવ્યા છુતા 
અને અહી' તહી* ભટકતા સુસાફેરાના કાફલાની જી'ગી તેએ ગુજારતા હતા. તેમનાપર અનેક 
પ્રકારનો અત્યાચાર કરવામાં આવ્યો હુંતો. આવી પશિચ્થિતિમાં ત્તેઃઓ્મ7 તેમના ઈશ્વરને અના- 
ચારી સત્તાધીશ કે અનેક સેવકેપર સાશ્રાન્ય ભોગવતા ધનાઢય હોવાની કલ્પના કરે એ 
તદ્ન સ્વાભાવિક છે. બળદની સભા ભરાય તો તેમાં ઈશ્વરની કેવા પ્રકારતી કલ્પના થાય ? 
હરકોઈ બળદને મારીને હેઠોવે એવો અતિ બળવાન બળાદજ તેમનો ઈશ્વર ખને. સિ'હેની 
સભામાં ઈશ્વરની કલ્પના અતિશય વિકાળ સિ'હનીજ થાય. એવીજ રીતે તમે પણુ તમારી 
શક્તિ ખહારની કલ્પના કરી શકતા નથી; તમે જરા પણુ દીધેદૃછિ વાપરી શકતા નથી. સિ'હેની 
સભા જેવી રીતે પોતાના ઈશ્વરને સિ'હેતુ' સ્વરૂપ આપે, તેવીજ રીતે ભયન્યાઝુલ લોકોની સભા 
ભરાય અને તેમને ઈશ્યિર વિષે ચર્ચા કરવાતનુ' કાયે શાંપવામાં આવે તો તેએ પણુ તેને અનેક 
સેવકેપર સત્તા ભોગવતા આશજ્ઞાકારી ધનાઢયની અથવા કોઈ અત્યાચારી નરાધિપનીજ ઉપમા 
આપશે. આવીજ રીતે યાહુદી લોકોએ ઈશ્વરને ભભ્ય શક્તિમાન શાજ્યકત્તો માની લીધે છે. 


પૂવની ઘણીખરી ભાષાઓમાં અને સૂુખ્યત્વે કરીને સેમેટિક ભાષામાં ઈશ્વરને “માલિક” 
ના નામથી ઓળખવામાં આવે છે. આ શખ્દ્નની ઉત્પત્તિ વિષે થોડુ' બોલવું અસ્થાને નહિ 
ગણાય. યાહુદીઓમાં અનેક જાતિએ હેલી; ને પ્રત્યેક જાતિએ પોતપોતાનો સ્વત'ત્ર ક શિર 
ખનાવી રાખ્યો હેતો. તેમાં ઇઝરાઇલ, લોકે પોતાના ઈશ્વરને “ જલાફ” કહેતા, તેમના પર- 
સ્પરના વિગ્રહેને અતે ઈગ્શઈલ જાતિએ અન્ય સર્વ જતિએપર વિજય એેળજ્યો અને ભારથી 


સ્પા, રા, ૬૪ 


કૃફરૂ ી સ્વામી રામતીથે-મ“થ ૨ જે? 
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તેમનો “ મોલેક-ઈશ્વર/” સર્વ ઈશ્વરોનો એટલે યાહુદી પ્રજાનો ઈશ્વર બન્યો. આવી રીતે 
તેમણે “ માલાક ઇશ્વર?ની સત્તા અને સામથ્યે, સર્વ ઈશ્વર કશ્તાં વિશેષ માની લીધાં. સેસે- 
ટિક લોકોમાં એકેશ્વરવાદ કેવી રીતે સ્થાપિત થયો અને “ માલિક 7 નામ ઈશ્વરને કેવી રીને 
“માપવામાં આવ્યું' તેનો યથાર્થ ઇતિહાસ એ પ્રમાણે છે. 

તે જમાનાનો આવા પ્રકારના એકેશ્વરવાદ પણુ તેમના શાસ્્રીંય સ'શોધનતુ' પરિણામ 
હેતું. તે એ સમયના સમાજની બુદ્ધિની પરાકાણ હતી. તે માન્યતા તેમને સૂુક્તિદાતા 
હેલી. અજ્તાત તત્ત્વમાં સ'શોધન કરવું, એ તેમનો તે સમયમાં પણુ પ્રયાસ હતો. આવા 
પ્રકારની શોધ તેમને અનુકુળ નીવડી હુતી; પણુ હુવે વસ્તુસ્થિતિ બદલાતી જાય છે. ઘણા 
લોકોને અત્યારે રાજાસત્તાક શાસન નથી રૂચતું; તેઓને સ્વરાજ્ય જેઈએ છીએ. અસેકિકા, 
ઇંગ્લ'ડ તેમજ પ્રત્યેક ખ'ડ અને પ્રદેશમાં સુક્તિ-સમુક્તિ-અને સ્વત'ત્રતાની ઘોષણા ગાજી રહી 
છે. વિજ્ઞાન શાસ્્રમાં અદ્ભુત શોધો વધતી જાય છે. વિદ્યાકળા વૃદ્ધિગ'ત થયાં છે. પ્રત્યેક 
વસ્તુ પ્રગતિકેમમાં છે. ઈશ્વર સ'બ'ધી ભાવનાને પણુ શાસ્ત્રીય પટ ચડવા જેઈએ; અત્યાચારી, 
ઉદ્ધત ઈશ્વરની જુની પુરાણી કલ્પનાની પણુ આ જગતના પ્રગતિકમ સાથે પ્રગતિ થવીજ 
જોઇએ; “હુ' ઈશ્વર છુ” એવું વેદાન્તનુ' સ્વત'ત્ર, પ્રોત્સાહક અને સ્રક્તિપ્રેરક રહસ્ય સ્વીકારવું 
એેઈએ. ઈંગ્લ'ડમાં એક કાળ એવો હેતો કે જ્યારે રાજાસત્તાક નિય'ત્રણા હતી, પણુ શનેઃ શનેઃ 
જેમ એ રાજાસત્તાક શાસનમાં પરિવર્તન થયુ' છે તેજ પ્રમાણે અત્યાચારી ઈશ્ચિરના હાથમાંથી 
પણુ સત્તા છીનવી લેવી જેઈએ અને ધામિક મોક્ષ યાને સ્વાત'ગ્ય સોએ પ્રાસ ડરવું જોઈએ. 
 થાડુદી લોકેોપર લે સમયે જુલ્મ ચુજરતો હેતો, તે પ્રજા દાસત્વ ભોગવતી હતી; તેથી 
તેમણે પાતાના ઈશ્વરને પોતાથી ભિન્ન કલ્પી લીધો હતે. પણુ તમે તો શજકોય તેમજ 
સામાજિક સ્વાત'ત્ય અનુભવો છે, તેથી તમારો ઈશ્વર તે તમારો પોતાનો આત્માજ છે. આ 
એવા દિવસો છે કે જેમાં મતુષ્યો દાસત્વ નથી ઇચ્છતા. ખ'ધન અને દાસત્વ હૅવે અસ્ત 
થતું જાય છે; પ્રગતિ ત્વશ્તિ વધતી જાય છે; અને પ્રત્યેક વસ્તુએ આગળ અને આગળ તેની 
સાથે વધવુંજ જેઈએ. શું તમારે એકેશ્વરવાદ હેવે શાંત સ્થિર બેસી રહેશે ? શા માટે બેસે ? 
નહિજ બેસે. એક સમય એવો હેતો કે જ્યારે સેતાન ઈશ્વરનો પ્રતિસ્પર્ધી હતો, તેમજ દેવ- 
ટ્રૂત અને સ્વર્ગસેવકોના આધિપત્યથી તેની શક્તિની પણુ મર્યાદા ખાંધી લીધેલી હતી. તેણે 
જગતને સાત દિવસમાં ઉત્પન્ન કં; ઈત્યાદિ અનેક કલ્પનાઓ તમે કરી હતી. તે ખધું શું 
શીખવે છે? સોઝીસે પોતાના ગ્ર“થા એ જમાનામાંજ લખ્યા હુતા. સોઝીસ થઇ ગયાને 
આજે હેજારો વષે વીતી ગયાં છે. જગતમાં ત્યાર પછી અનેક સમય ઉત્કાન્તિ થઇ ચૂકી છે. 
તો પછી તે ઈશ્વરની તમારી કેવાક પ્રકારની કલ્પના છે કે જેમાં ઉત્કાન્તિજ ન થાય ? 
પ્રત્યેક વસ્તુએ આગળ વધવુંજ જેઈએ; ઉન્નતિક્રેમ વધારતાં શીખવુંજ ઝેઇએ. હવે તો તમારા 
ઈશ્વિરને સેતાન જેવો કોઈ પ્રતિસ્પર્ધી નજ હોવા જેઈએ અને તેની શક્તિની મર્યાદા નજ 
અ'્વાવી જેઈએ. સૃષ્ટિ ખનાવવા જેવા કાંડયાકામના ધ'ધામાંથી તેને હવે સુક્ત કરવો જોઇએ. 
વેદાન્તતુ' રહસ્ય સ્વીકારવાનો સમય હવે નજદીક આવ્યો છે. સમસ્ત વિશ્વને હવે હિમ્મતથી 
સુસવાટા મારતાં સત્યરૂપી સર્ષને સજડ પકડવાનો સમય સમીપ આવ્યો છે. હવે તે ઉત્યુષ્ટ સત્ય 
તમારી પાસે આવીને ષુકારે છે કે તમેજ ઈશ્વર છો. એ કહે છે કે ઈશ્વર તમારાથી ભિન્ન નથી. 
ઈશ્વર સ્વર્ગમાં-આકાશમાં કે' પેલી ટેકરીમાં નહિં, પણ્‌ તમારાર્મોજ, તમારા આત્મા રૂપજ છે. 
આ સિદ્ધાંતનો સ્વીકાર કરી અનુભવ કરવાથીજ તમને સાક્ષૉત મુક્તિ અને સ્વાત'ત્ય પ્રાસ થશે. 
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ભયવ્યામુલ ખની વ્યર્થ કાં શિર ફ્રેડો છો ? અન્યની પાસે યાચના કરવામાં તમારો શક્તિ- 
એનો ન્યથે કાં જ્યય કરો છે ? તસારા નેસગિક સામથ્યૈને દાખી ન રાખો. સનાતન સત્યને 
છુ'દી નાંખો નહિ. હિચ્મતથી ખ્ડાર પડો. “ હુ' ઈશ્વર છુ-ટુ' ઈશ્વર છુ' ” એમ નિશયતાથી 
ગજેના કરો અને તમારી જન્મસત્તા સિદ્ધ કરવા પ્રયત્ન કરો. સાધારણુ લોકો તો શોઝીસે 
સર્ષના અવાજ સાંભન્યો ત્યારે જેવી તેની ભયભીત અવસ્થા થઇ હતી તેવીજ સ્થિતિમાં છે. 


જ્યારે તેએ “ અહ ખ્રહ્યાસ્મિ ” ની પવિત્ર ગજેના, એ નિમેળ જ્તાન-એ વિશુદ્ધ સત્ય 
9% સાંભળે છે ત્યારે ક'પે છેં અને એ શુદ્ધ સત્યનો સ્વીકાર કરવામાં સૌથ દાખવી શકતા 
નથી. નીચેના શખ્દો તેઓને સપના સુસવાટા જેવા સ'ભળાય છે. 


“ તમે પોતેજ શાશ્ચત પ્રભુતા-વિશુદ્ધત્તમ વિશુદ્ધિ છો. જગત છેજ નહિ. તમે પોતેજ 
સર્વત્ર વિરાજમાન છે. અવણુનીય સર્વશક્તિમાન પ્રભુ તમે પોતેજ છે. શરીર તે તમે નથી; 
મન તે તસે નથી; તમે તો પોતે “ અહમ્‌ ખ્રહ્માસ્મિ” છે. પવિત્ર પ્રભુ છે. એ પ્રકા- 
શમાન સ્કે્‌ટિકની પાસેથી નાનકડો પીળો, રાતો કે કાળા કાગળનો કકડો ફ્રેકો ઘો અને એ 
સત્ય સ્વરૂપને તમારા અ'તરમાં જાગ્રત કરો. “હુ' તે છુ” “હુ સર્વ શક્તિમાન છુ'” એનો 
અતુભવ કરો. લેકે તેનો તિરસ્કાર કરે છે; દેખાવ માત્રના સર્પથી તેએ ભય પામે છે; પણુ 
અરે ! એ સર્પને પકડશે એટલે અત્ય'ત વિસ્મય પામશે. એ સર્પ તો તમારા કરમાં રાજદ'ડ 
તરિફે શોભા આપશે. એ સુસવાટા મારતો સર્પ તમારી સરવ ભૂખ ભાગશે; તમારી સર્ષ તૃષા 
છીપાવશે અને તમારા માર્ગમાંથી પ્રત્યેક પ્રકારનાં વિક્સ તથા સ'કટો ટ્રર કરશે. અરણ્યમાં સોઝીસે 
જ્યારે એ ૬'ડવડે એક ખડકને સ્પરી કર્ચ ત્યારે તેમાંથી ખ:-ખળાટ નિમેળ જળતુ' ઝરણુ 
વહેવા માંડેયુ*. ઇઝરાઇલ જ્યારે સ'કટમાં હેતા ને ખચાવ માટે નાસતા ફ્‌રતા હતા ત્યારે તેમને 
એક વાર રાતો સગ્નુદ્ર આળ'ગવાતો વખત આવ્યો હતો. એ ઘુધવતો ભય'કર સસુદ્ર તેમને તો 
એમના એમ ગળી જવાજ તેયાર હેતો; પણુ સાઝીસે એ રાજદ'ડ તેના જળમાં બોન્યો તેથી 
સસદ્રના બે ભાગ પડી ગયા. તે સૂકાં જમીનનો રસ્તો બની ગચે। ને ઇઝરાઈલ લોકો સહીસલા- 
મત પાર ઉતરી શડ્યા. 

આ સુસવાટા મારતો સધે-આ સનાતન સત્ય તમને ભય પમાડે છે; પણુ તમારે તેને 
પકડેચા સિવાય છુટકેોજ નથી. તમારે તેને મજબૂત પકડવો પડશે અને પડડશે ત્યારે આશ્ચર્ય 
પામશે! કે તમે સમસ્ત વિશ્વના નિય'તા બન્યા છે | પ્રત્યેક પરમાણુપર તમે સાસ્રાજ્ય ભોગવશે. 
પ્રત્યેક ગ્રહુમ'ડળ તથા તારામ'ડળના તસે શાસનકત્તા બનશો અને આ ગગનમ'ડળપર તમારોજ 
સત્તા પ્રવલેમાન થશે. ટુ'કામાં તમે તમારી જાતિને સર્વ શક્તિમાન સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ અતુભવરેો।. 


આ દિન્ય સિદ્ધાંતનો રવીકાર કરવામાં અને એ સનાતન સત્યનો અતુભવ કરવામાં સાધા- 
રણુ રીતે લોકે! ભીરૂતા દર્શાવે છે; પણુ ડરો નહિ; ભીર્‌ ન ખને; બ્ડાર પડો; નિભેયતાથી 
એ સત્યનો સ્વીકાર કરો. એ સત્યરૂપી સર્ષને હદય સાથ આલિ'ગન આપો. અરે ! તેની સાથે 
તાદાત્મ્ય અતુભવો, એ સત્યનો સાક્ષાત્કાર કરશે એટલે એ સત્ય તમને સુક્ત-સ્વત'ત્ર બતા- 
વરે. “ હુ' ઈશ્વર છુ ” એમ ન કહેવું તેજ પાપ છે. આત્માને છુપાવવો એજ મહા ભય" 
કર્‌ ચોરી છ. નિ હુ સમરી છ્ઠુ 29 ૬6૬ હુ પુરૂષ રુ 9 જુ દ હુ અધમ પ્રાણી છુ 29 એમ કહેવું એ 
અસત્ય ભાષણુ અને ઘોર નાસ્તિકતા છે. એવો ૬દરિદ્રી કે લોભીનાો પાઠ ન ભજવો. લોભીના 
ઘરમાં કરોડો રૃપિયા ભરેલા હોય છે છતાં તે એક દૃમડી પણુ પોતાથી અલગ કરી શકતો નથી, 
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૧૦૮' સ્વામી રામતીથે-ક્રેથ ૨ જે. 

તધારામાં તો સમસ્ત વિશ્વ છે. આ સમસ્ત વિશ્ચપર તમારી સત્તા છે. એ સત્તા શા 
માટે સ'તાડી રાખો છે ? તેનો ઉપયોગ શા માટે નથી કરતા ? આચરણમાં મૂકે, આત્માતુ- 
ભનરૂપી અસૃતતુ' પાન કરો. છતે રાજ્યે ભિખારી બનીને કાં ભસ છો ? 

માત્મ સાક્ષાત્કાર-સચ્ચિદાનન્દનો સાક્ષાત્કાર થવો એટલે ગળામાં પહેરેલા હારના વિસ્મ- 
રણુતુ' ભાન થવા ખરોખર છે, એમ હિંદુ લોકો કહે છે. એક મતુષ્યે પોતાના ગળામાં 
ભતિ મૂલ્યવાન હીરાનો હાર પહેચેય હતો. કાંઈ કામ કરતાં તે હાર તેની ગરદનની પાછળના 
ભાગમાં સરી ગયો ને તેથી તેને તેની વિસ્મૃતિ થઈ. પોતાની છાતીપર પહેલાંની પેઠે હાર 
ઝુલતો ન દેખીને તે તેને શોધવા લાગ્યો, બહાર બહુએ ફાંફાં માર્યો, પણુ પરિશ્રમ વ્યરચ 
ગચેો.. રડતે સ્હાએ આંસુ પાડયાં, ને એવા કિમતી હાર માટે તેને ખહુ શોક થયે. તેણુ બીજા 
કોઈ માણુસને તે હાર મળી શકે તો શોધવા વિનતિ કરી. તે માણુસે કહ્યું કે,-“ વાર્‌ ! હુ' 
તને તે શોધી આપુ તો મને શું આપે?” પેલાએ કહ્યું:-“તું માગે તે આપીશ; પણુ મને તે 
જરૂર શોધી આપ.” પેલા માણુસે તેની ગરદનપર હાથ નાખીને, હાર આગળ લાવીને તેને 
કહ્યું કે, “ આ રહ્યો હાર. તે ગુમ નહોતો થયે, પણુ છાતીને બદલે ગરદનપર લટકતે। હતો. 
એ હાર તો ગળામાંજ હતો. ” અહા ! આ કૈવું સુંદર આશ્ચર્ય છે | આવીજ રીતે તમારી 
પ્રભુતા તમારી બહાર નથી. તે તમારામાંજ છે.-તમારા આત્મામાંજ છે. તમે પોતેજ પ્રભુ છો. 


તમને તમારા આત્મસ્વરૂપતુ-તમારા ઈશ્વરત્વતુ' વિસ્મરણુ થયુ' છે, એ એક પ્રકારતુ' 
અસત્કારિક વિસ્મરણુ છે. એ અજ્ઞાન ટ્ર કરો અને અ'ધકારને કારી નાંખો, એટલે તમારું 
ઈશ્વરત્વ પ્રકાશમાન થરો. તસે સ્વભાવતઃ પૂણૅપણે સુક્ત છો; પણુ તમે વિસ્મરણુમાં દાસત્વ 
સ્વીકારી લીધુ' છે. કોઈ રાજ્યક-ોને નિદ્રાવશ થતાં સ્વસ આવે કૈ તે ભિક્ષુક બની ગયો છે 
પણુ તેથી કાંઈ તેના એશ્ચર્યમાં ભ'ગ પડતો. નથી. 

એ રાજાંધરાજ | સવ શારીરેસાં કેન્દ્રસ્થ ઝુજ આત્મદેવ | સચ્ચિદાન'દ 
સસાટ્‌! અન'ત સત્તાધીશ! આશીવાદાત્સકડ તત્ત્વર્ૂપ | એ પ્રિયતમ | અનજ્ઞાના- 
વરણુના સ્વસસાં દાસત્વ ન સ્વીકારે! | ઉઠો, જાગૃત થાઓ અને તસારી 'પરસ 
સત્તા અનુભવો. તસે ઈશ્વર છો, તસે ઈશ્વર છે, અન્ય કાંઇ નથી. આંતરિક 
ઉત્સાહેવડે-બહારનાં ખ'ધનો, આવરણો, ભીરૂતા, નિબેળતા, અને લજ્જાને હૉંકી કાહઢો- 
તોડી પાડો. અતિ વિશુદ્ધ “ અહેમ્‌-આત્મા ”ના અમૃતોદધિમાં ફૂદી પડો. તમે ઈશ્વરજ છે. 
“તે અને હુ' એકજ છીએ. ” કેવો શાંતિદાયક વિચાર ! કેવો સુંદર-સુખકર આદરી ! 
તે વિચાર સર્વ દુઃખ ટ્ર કરે છે; આપણા સ'સાર-ભાર હલકા કરે છે. આત્મકેન્દ્રતુ' વિસ્મરણુ 
૪રી બહાર ભ્રમણ ન કરો, આત્માનેજ કેન્દ્ર બનાવો. આકિમીડીઝ નામના એક ગ્રીક તત્ત્વ- 
વેત્તાએ કહ્યુ' હતું કે “જો મને સ્થિર ઉભા રહેવાનુ' સ્થાન મળે તો હું સમસ્ત જગતને 
હલમલાવી શકુ છુ. ” ણુ ગરીબ બિચારાને તેવું સ્થાન મળ્યું'જ નહિ; એ છ્ાવખિ'દુને 
શેોબીજ શક્યો નહિ. 

વેદાન્ત કહે છે કે એ પ્રુવબિ'દુ તમારા પોતાનામાંજ છે-તે તમારો આત્માજ છે. તેનો 
અતુભવ કરરે એટલે સમસ્ત વિશ્વને હલમલાવવાતુ સામર્થ્ય તમને પ્રાપ્ત થશે. 

ક જું ! ફુ !! શ!!! 
----- પજ ભુણાણનન:........ ી 
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૮-છં ષવાકા સ્વરુપ છું,“ 


-ઝઝબ્ઝઝનય----. 

તમારામાં ખરો આત્મા તે શું છે? શરીર તે ખરો આત્મા નથી; મન પણુ ખરો આત્મા 
નથી; તેમ આ જીવન પણુ ખરો આત્મા નથી. આ જગતની પ્રતીતિ તમને શાથી થાય છે? 
તમારો અનુભવ તમને એમ કહે છે માટે. તમારો અનુભવ ત્રણુ પ્રકારની સ્થિતિ ખદલે છેઃ 
(૧) જાગૃત અવસ્થા. (૨) સ્વસ અવસ્થા અને (૩) સુષુતિ અવસ્થા. ઉષ્ણુતામાપક અને વાયુ 
માપક ય'ત્રની પેઠે તમારો અતુભવ જગતના સ'બ'ધોતું' અનુમાન ખાંધે છે. 

જાગૃત અવસ્થામાં એ અતુભવ પ્રદાશત કરે છે કે આ જગત સ્થૂલ અને નિયમની સ'ક- 
લનાને અધીન છે. સ્વસાવસ્થામાં આપણને કાંઈ અન્ય અતુભવ થાય છે; પણુ સ્વપ્ન અને 
સુષુત્તિ અવસ્થાઓ પણુ જાગૃત જેટલીજ મહત્તા ધરાવે છે. વળી આપણે એ પણુ જેઈએ છીએ 
જે જાઝૃત અવસ્થાના જેટલોજ સમય નિદ્રાવસ્થામાં પણુ વ્યતીત થાય છે, તમારા જીવનમાં તસે 
જેટલુ' જાગો છે તેટલીજ નિદ્રા પણ લો છે. વળી ખાળક તો ઘાનું ખરૂ* નિદ્રાવસ્થામાંજ 
રહે છે એમ કહીએ તો ખોટુ નથી. આ સમસ્ત જમત એજ પ્રકારનો અનુભવ કેમશઃ કર્યા 
કરે છે. આપણા જાઝૃત અવસ્થાના અનુભવમાં અને સ્વસાવસ્થા કે સૃષુસિ અવરથાના અતુભ- 
વમાં વિરોધાભાસ હોય છે. 

પણુ એ સવ અતુભવમાં જે સદા સર્વદા વ્યાપક અને અવિકારી છે તેજ સનાતન શા- 
શ્વત છે. સત્યતુ' આ લક્ષણુ સા કોઇ કખૂલ કરે છેં, કે જે સર્વાતીત રહે છે-જે શાશ્વત ટકી 
રહે છે, તેજ સત્ય છે-નિત્ય છે. ટૃણા તરિકે આપણે જઈએ તો આ અતુભવની ત્રણ 
અવસ્થાએ બદલાય છે. જાઝૃતાવસ્થામાં તસે તમારા આ શરીરનો અતુભવ કરી તેની સાચે 
એકતા અતુભવો છો; અને જ્યારે તમે હુ-માર્‌ કહો છે ત્યારે આ શરીરને એઓળખાવી-તે 
વખતનો અતુભવ સત્ય છે, એમ સિદ્ધ કરો છે. પણુ સ્વસાવસ્થામાં એ અતુભવ તદ્ન જૂ- 
દાજ પ્રકારતુ' રૂપ ધારણુ કરે છે. તે વખતે તમારૂ રૂપાન્તર થઈ ન્તય છે. સ્વગ્નદૃણા તે 
જાગૃતદૃછા હોતો નથી. ધનિક હોવા છતાં પણુ સ્વસાવસ્થામાં તમે પોતે ઘણીવાર દર્દ્ર 
ખની જાઓ છે. તમારાપર શત્રુઆએ ઘેરો ઘાલ્યો હોય છે, ઘણીવાર ઘરમાં આગ લાગી 
હેય છે, અને તમે સુશ્કેલીથી જીવતા નીકળી જવા પાસો છે. સ્વસમાં તમારી પાસે પા- 
ણીનાં સરોવર ભયા હોય છે; પણુ જાગૃત થતાં તમે તરસ્યા માલૂમ પડો છે. આ ઉપરથી 
એ સિદ્ધ થાય છે કે જાગૃત અને સ્વસમાં અનુભવ ભિન્ન ભિન્ન અને વિરૂદ્ધ રૂપો ધારણ 
કરે છે, અને એજ અતુભવ સુષુપ્તિ અવસ્થામાં વળી કોઈ ત્રીજુ'જ સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે, 
સુષુસિ અવસ્થામાં જ્યાં ગાઢ નિદ્રા હોય છે ને કશું ભાન હોતું નથી ત્યાં અતુભવતુ' અ- 
સ્તિત્વ હોતું નથી; એટલે કે ચૂન્યત્વ હોય છે. તમે ઘણીવાર કહે છે કે મને ગાઢ નિદ્રા 
આવી. એ સુષુસિ અવસ્થા પણુ એક પ્રકારતુ' એવું અસ્તિત્વ ધરાવે છે ફે જે નિર'તર જાગૃત 


. ક કલબિયામાં ડેન્વેર ગામમાં તારીખ ૬૩-૧-૧૯૦૪ ને રાજ આપેલું ભાષણુઃ- 


૧૧૦ સ્વામી રામવીથ-રૃ્રંથ ૨ જે? 


સાશા 
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રહે છે ને જરાએ નિદ્રા લેતું નથી. એ અસ્તિત્વજ તમારો સત્ય સ્વરૂપ આત્મા છે. એ ટશ્ય 
થતા પદાથૌના અતુભવથી જે તટસ્થ રહે છે તે જ નિર્મળ અતુભવ છે; તેજ વિશુદ્ધ જ્ઞાન 
છે અને એ જ તમારો ભરાત્મા છે. 


એક મનુષ્ય આવીને કહે છે ફે “ રાતના ખાર વાગ્યે હુ' અસુક સ્થળે હતો, પણુ એ 
વખતે ત્યાં ફોઈ પણુ મનુષ્ય ટૃછિગાચર નહોતું થતું. ” હવે આપણે એને પ્રશ્ન પૂછશું ક્ર 
“ તસે પોતે તો કોઈ પણુ છે કે નહિ ? તમે પોતે જે કોઈ પણુ નથી તો એ તમારી સાક્ષી 
તમારાથી વિરૂદ્ધ જાય છે, અને તમે પોતે કોઇ પણુ છે તો પછી, તમે ત્યાં કોઇને નહોતું 
દીઢૅ' તે કેમ સ'ભવે ?” ગાઢ નિદ્રામાંથી મનુષ્ય જાગૃત થાય છે ત્યારે તે કહે છે કે તેને 
કોઈ પણુ નજ્ાતનુ' સ્વસ નહોતું આજ્યુ' આપણે તેને કહીશું કે બન્ધુ | તમે કહો છે ફે 
ત્યાં કોઈ નહોતું, એ ને સત્ય હોય અને તે જે તમારે સાબીત કરવું હોય તો, તમારે પો- 
તાને સાક્ષી બનવું પડશે. ને ત્યાં કોઈ નહોતું તો તમે આ પ્રમાણુ ક્યાંથી આપો છે કે 
ત્યાં કશુંએ ન દીઠું ? આથી સિદ્ધ થાય છે કે તમારામાં એવું કાંઇ છે કે જે તમારી ગાઢ 
નિદ્રામાં પણુ જાગૃત રહે છે. એજ તમારો સત્ય સનાતન આત્મા છે. એજ સ્વત:સિદ્ધ કેવળ 
સાનર્‌પ-અતુભવ પ્રકાશ પરમાત્મા છે. 


એમાંથી સકળ વિશ્વનો કૈવી રીતે વિસ્તાર થાય છે તે હવે જુએ. નદીની પણુ નેશે તો 
ત્રણુ અવસ્થા હોય છે. પહેલી-બરફેના પહાડ રૃષે-હિમગિરિરૂપે. બીજી ઝરણુ કે નાળારૂપે. 
હિમ પીગળતાંજ નરી રમતી, ગેલ કરતી, ઉછળતી, નાજુક બાળાની પેઠે થીમી ધીમી ન્હેવા 
માંડે છે. ત્રીજી અવસ્થામાં નદી પર્વતને પ્રદેશ છોડી સપાટ પ્રદેશમાં જાય છે અને ત્યાં ધૂળ 
-કાદવમાં રોળાતી મલિન જળવાળી ખસે છે. નદીની આ ત્રણુ અવસ્થા છે. પ્રથમ અવસ્થામાં 
પર્વત પ્રદેશના ખરકેમાં સૂર્યની મૂતિ પ્રતિબિ'બિત થતી નહોતી. ખીજી અને ત્રીજી અવસ્થામાં 
સૂર્યનાં કિરણો નદીના જળમાં પ્રતિબિ'બિત થતાં આપણે જેઈએ છીએ. બીજી અવસ્થામાં 
બ્હાણે ચાલી શકે કે ન્હેરા કાઢી શકાય એવી તે વિશાળ નહોતી, પણુ નાજુક અને રમણીય 
હુતી. ત્રીજી અવસ્થામાં તેમાં ન્ડાણા ચાલી શકે છે. ખેતરો અને મેદાનોને તેના જળાથી 
પોષણુ મળે છે. આ સ્થિતિમાં આપણી પાસે બે વસ્તુ હાજર છે; એક સૂર્ય અને બીજી નદી. 


એક તો સવે સૂચૌનોા સૂર્ય જે આત્મા તમારામાં છે તે ઈશ્વર તમારી સુષુસિ અવસ્થામાં 
મેટલે કે ગાઢ નિદ્રામાં પણુ જાગૃત છે. એ સૂચૌનોા સૂર્ય ધન ખરફેરપ તમારી ગાઢ નિદ્રા- 
પર પ્રકાશ પાડે છે. એ અન્યક્ત, અચલ પરમાત્મા સૂર્યની માફક ત્યાં સાક્ષિભૂત છે. ગાઢ 
નિદ્રાવસ્થામાં જ્યારે તમારામાં થોડો કાળ શ્‌ન્યત્વતો આભાસ રહે છે, ત્યારે ષણુ એ સૂય 
પોતે પ્રકાશિત રહી, તમારા કારણુ શરીરરૂપી ખરફૂને ઉષ્ણુતા આપી, એ શૂન્યત્વમાંથી તમને 
સ્વમાવસ્થારૂપી નદીમાં બદલે છે. “ ઈશ્ચરે શૂન્યમાંથી જગત ઉત્પન્ન કર્યું ” એવું વાક્ય બઇ- 
ખલમાં છે; તેનો ભાવાથ આવાજ પ્રકારનો છે. સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ પહેલાં ઈશ્વરનુ' અલ્તિત્વ 
હેતું અને ઈશ્વરે શૂન્યમાંથી જગત ર૨ચ્યુ'. જેવી રીતે સૂર્યની ઉષ્ણુતાથી બરફ પીગળે છે ને 
નદી વહેવા માંડે છે, તેવીજ રીતે એ રવિરાજ-તમારો આત્મા, એ આભાસરૂપી ચૂન્યત્વ કે 
જેને હિ'દુઓ માયા કહે છે-તેના પર પ્રકાશ પાડે છે ત્યારે તેમાંથી ટષ્ટા અતે ટશ્ય-એવી 
જતુ ભાવના ઉત્પન્ન થાય છે. કર્ત્તા દૃષ્ટા બને છે; અને કર્મ તે દૃશ્ય કહેવાય છે. 


એક નાની નદી અથવા ઝરણુનો સોટી નદી સાથે જે પ્રકારના સ'બ'ધ હોય છે, તેધીજ 


હું' પ્રકાશ સ્વરૂપ છુ* ૧૧૬૧ 
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રીતનો સ'બ'ધ સ્વસાવસ્થાનો જાગૃત અવસ્થા સાથે હોય છે. ગાઢ સુષુત્તિ અવસ્થામાં અહ- 
કાર અદ્રશ્ય થઈ જાય છે, ત્યારે સ્વસાવસ્થા ને જાગૃત અવસ્થામાં તે કાયમ રહે છે. સ્વડા- 
વસ્થા અને જાગૃત અવસ્થામાં તમારા અ'તઃકરણુમાં તમારા આત્માનુ'-ઈશ્વરતુ' પ્રતિબિ'બ પડે 
છે. તે સત્ય સ્વરૂપ તમારો આત્મા તેજ પરમાત્મા છે, એ પ્રતિબિ'મ એટલે પ્રતિકૃતિ 
કાંઈ તમારી આત્મા નથી. સ્વસમાં તમે અનેક પ્રકારના પદાથ જુઓ છે, પ૨*તુ એ પદાથો 
જેવા માટે તમે પ્રકારા ડ્યાંથી લાવો છે ? શું ત્યાં ચ'દ્રનો ક્રે સૂર્યનો પ્રકાશ પહોંચે છે ? 
નહિજ. તે પ્રકાશ તમારા અ'તરાત્માનો છે. પ્રત્યેક પદાર્થને જે આત્મા દૃશ્યરૂપે બનાવે છે 
તેજ આત્મા ત્યાં પ્રકાશ પૂરે છે. સ્વસાવસ્થામાં પ્રકાશ આપનારે તેનો તેજ આત્મ-રવિ 
ઘોર નિદ્રામાં અન્યક્ત રૂપે રહે છે. આ પ્રમાણું ગાઢ નિદ્રામાં તેમજ સ્વપ્નાવસ્થામાં એ સઞાન- 
રવિ-અ'તરાત્મા વિરાજમાનજ રહે છે. સ્વપ્તમાં તમે ચ'દ્ર અને તેનો પ્રકાશ જુએ છે તે 
તમારા આત્મરવિનોજ પ્રકાશ છે. 


આપણે આજ સિદ્ધ ક્યું છે કે તમે પૂણુ પ્રકાશરૂપ છે. તેજેમ'ડળનુ' તેજ પણુ તસેજ 
છે. નદીના સ્રુખ આગળ, ને આગળ વહેતી નદીમાં પ્રતિબિ'બ થતો સૂર્ય જેમ એકજ છે, 
તેમ તમારી ગાઢ નિદ્રા, સ્વપ્ન અને જાગૃત એ ત્રણે અવસ્થાઓમાં પ્રકાશ આપતો! રવિરાજ- 
આત્મસૂર્ય પણુ એક અદ્વિતીયજ છે અને તે તમે પોતેજ છે-“તત્વમસિ” એ અ'તરસ્થ સત્ય 
સાથે તાદાત્મ્ય અને એક્ય અતુભવો એટલે તમે મહા સમથ ખનશે. વિકારી ક્ુદ્ર વસ્તુઓ 
સાથે તમે તમારી જાતને સરખાવશે। તો નદીમાં રડવડતા ગોળ પથ્થર જેવી તમારી ય્થિતિ 
થશે; તમારો આત્મસૂય માત્ર એકજ નદીના મૂછ, મધ્ય ને અ'ત ભાગમાં પ્રકાશમાન નથી, 
પણુ સર્વ નદીઓમાં તે એકસરખા પ્રતિબિ'બિત છે. 


એ સૂચોના સૂર્યે-રશ્મિ ભ'ડાર-પરમ સત્ય-આત્મરવિ જગતના સર્વ લોકોની ગાઢ 
નિદ્રા-સ્વપ્ન અને જાગૃત અવસ્થામાં વિરાજમાન છે. જે પદાર્થપર એ પ્રકાશ પાડે છે તે 
પદાર્થો પણુ તેનાથી ભિન્ન નથી. તસેજ તે પ્રકાશમાન પરમાત્મા છે. તમેજ રહ્મિભ'ડાર 
આત્મરવિ છે. એ વિચારતું કાયમ સેવન કરે કે “ હુ' એ પ્રકાશ સ્વરૂપ છુ” “ હુ' સર્વ 
રસ્મિભ'ડારવુ' તેજ છુ. ” તમારા એ પ્રકાશ સ્વરૂપની ઉપમા તમે ધારણુ કરો. ચિંતા, ભય, 
શેક, ગ્લાનિતુ' અસ્તિત્વ તમારે માટે જગતમાં છેજ નહિં. સર્વત્ર પ્રકાશ અને પ્રકાશજ છેઃ 
એ પ્રકાશોનો પ્રકાશ, નિય, અચલ અને ત્રિકાલ્માતીત છે. “ અહે' ખ્રહ્યાસ્મિ.” હુ'જ એ 
સર્વ પ્રકાશિત પદાર્થોના પ્રકાશદાતા છુ; આ સમસ્ત જગત મને સસુદ્રના ભરતીસટ 
જેવુંજ ભાસમાન થાય છે; સમુદ્રના તર'ગો અને વમળ સિવાય એ કશું છેજ નહિ; હું'જ એ 
પરમ પ્રકાર છુ. આ સો છુ' આત્મનિધિનાં સોજા' માત્રજ છે. 

આત્મપ્રકાશપર પડેલા અવાસ્તવિક માયારૂપી બ્રમપટને દૂર કરવા માટે નીચે જણા- 
વેલી વિધિ અતિ ઉપચોગી અને હિતકારક થઇ પડશે. 


લોક્રે કહે છે કે જ્યારે ફેરવા જવુ ત્યારે વાર્તાન'દ લેવા માટે સાથે કોઈ સ્નેહીને 
લઈ જવો, પણ નીચલાં કારણે જેતાં તે તદ્ન ભ્રમ લાગે છે. 


પહેલુ' કારણુ એ છે કે જ્યારે આપણે ચાલીએ છીએ ત્યારે શ્વાસોછ્સ તેની નેસ- 
ગિ*ક ગતિમાં વહેવા માંડે છે; તે વખતે પ્રાણાયામ તાલબદ્ધ અને આરેગ્યવર્ધક સ્થિતિમાં 
રહે છે. આ કારણુથીજ જર્મન તત્ત્વવેત્તા કેન્ટ તેના જીવનના શ'તિમ ભાગમાં જ્યારે જ્યારે 


ર૨ સ્વામી રામલીથે-ત્રંથ રે જો. 
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ફરવા જતો ત્યારે ત્યારે પ્રાણુ નિયમિત ગતિમાં ચાલે તે માટે એકલો જ ચાલતો; અને તેણે 
ખડું લાંખુ આગુષ્ય ભોગવ્ઝુ હતું. આપણુ ચાલીએ છીએ ત્યારે શ્રાસોફીસ નાકદ્વાશ લઇએ 
છીએ; પણુ ચાલતાં વાતો કરવાની હોય તો સ્રુખઠ્વારા શ્વાસ લેવાની ફેરજ પડે છે. નાકદ્વારા 
શ્વાસ લેવાની કિયા શક્તિદાયક છે, અને તે ફેફસાંને મજખૂત કરે છે. “ ઈશ્વરે મનુષ્યને 
નાકદ્વારા શ્વાસ આંપ્યો પણુ સુખમાં નહિ ”-એવુ' ખાઈખલમાં પણુ કલ્યુ' છે. શ્વાસ લેવાની 
ફ્રિયા તો નાકદ્રારાજ કરવી જેઈએ; બહાર કાઢવાની ક્રિયા મુખદ્રારા થાય તો હરકત નથી. 
ફેફસામાં નાકદ્રારા જતી હવા નાકના અ'દરના વાળમાં સાફ થઈને જાય છે, તેથી કોઈ પણુ 
અશુદ્ધ જ'તુ અદર જવા પામતું નથી. 

ખીજુ' કારણુઃ--ચાલતાં ચાલતાં આપણે અત્યુત્તમ વિચારમાળામાં મગ્ન થઈ જઈએ 
છીએ અને તે સમયે ઉત્તમ વિચારે આપણને શોધતા આવે છે એમ કહેવુ' ખોટું નથી. 
લોર્ડ કલાઇવને આ રહસ્ય સમજાયુ હતું, તેથી જ્યારે જ્યારે હિં'દુસ્તાનના કોઇ ગહુન રાજ- 
નીતિના પ્રશ્નનો તેને નિવેડો કરવો હોય, ત્યારે ત્યારે તે એકલો પાતાના મહેલમાં આમતેમ 
ફરતો. આવી રીતે ખુદ્ધિવિકાસ માટે પણુ એકલા ફરવુ' એ અત્ય'ત હિતકારક છે. 


જ્યારે આપણી સાથે બીજી' કોઈ કૂશ્તું હોય છે અને આપણી સાથે વાતો કરીને પાતાના 
વિચાર આપણા મગજમાં ઠંસાવવા પ્રયત્ન કરતું હોય છે, તે સમયે જે ઉત્તમ વિચારો પ્રાપ્ત 
કરવાનો ઉત્તમ પ્રસંગ એકલા ફરવાથી મળવાને હોય છે, તે શુભ તક આપણે ગુમાવીએ છીએ. 


ત્રીજુ' કારણુઃ---આધ્યાત્મિક ટૃષ્ટિબિન્ડુથી તપાસવાનું છે. આપણે ન્યારૈ એકલા ચા" 
લીએ છીએ ત્યારે મન પોતાતુ' વિચ્છિન્ન ખળ એકત્ર કરી પરસ્પર વિરોધી તત્ત્વોના સહાર 
કરી કલ્પનાશક્તિમાં સ્થિર થાય છે, અને એ કલ્પનાશક્તિ કૈ જે આત્માને વિશ્રાંતિ રૂપ છે 
તેનો આન'દ અતુભવવા તેને તે સમચે સ્વાભાવિક લાભ મળે છે. આવી રીતે એક'દરે પ્રત્યેક 
ક્રિયા યથાપદ્ધતિ કામ કરી ઉત્સાહ અને ચેતન્ય મેળવે છે. 


“ તમે પોતે મૂતિમ'ત સશ્ચિદાન'દ છે.” એવો અધ્યાસ કરતા રહો. “ હુ' પ્રકાશોનો 
પણુ પ્રકાશ છુ. ” એ વિચારને જ આપણી ઉચ્ચ શક્તિઓને કેળવવા માટે પ્રધાનભ્રત બના- 
વવા જેઈએ. ચ'દ્રના અજવાળામાં કે પરેઢીચે ફેરવા જવું, એ તેથી પણુ વિશેષ હિતકારક છે. 
ઉગતા કૈ આથમતા સૂયેની સામે, નદીને કિનારે કિનારે, કે શાંત શીતળ મ'દ વાયુલહેરીનેા 
ભાન'દ લેતાં લેતાં ફરવાથી તમે પ્રરુતિ સાથે-સકળ વિશ્વ સાથે-નાદખ્રહામાં એકતા અતુભવશે]. 


યક! રુ! ઝક!!! 
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૨-ઝાત્તજેન્દ્રતાં રિથિરતા.* 




















જૂ 


ભાજન કરતાં કરતાં તમારા લોક અનેક પકારનાં ગપ્પાં મારે છે, પણ હિન્દુસ્તા- 
નમાં તેથી તદ્ન ભિન્ન રિવાજ છે. ત્યાં તમે જમતા હો ત્યારે કાંઈ પણ બોલાય જ નહિ. 
ત્યાં જમતાં જમતાં શાંત રહેવું, એ ફિવાજને ધમેદષણિથી તમારે માન આપવું નેઇએ. મ્રત્યેક 
ગ્રાસ મુખમાં મૂકતી વખતે તે ગ્રાસ બહારની ભૂમિનું સ્વરૂપ છે અને એ ગ્રાસતું' જેમ મારા 
શરીરમાં મિશ્રણુ થાય છે તેમ સકળ વિશ્વનુ હુ' મારા આત્મામાં સ'મેલન-એકીકરણુ કરૂ' 
છ; એમ અધ્યાસ કરવો જેઈએ. જમતાં જમતાં તેએ આ કલ્પના પોતાના મનમાં લાવે 
છે; અને ૨૦ નો જપ કરતાં કરતાં “આ સકલ વિશ્વ મારામાં એકરૂપ થાએ? એવી ભાવનાને 
દૃઢ કરતા જાય છે. “ઝે ઝે ઝં? “આ વિશ્વ મારામાં જ છે” “આ જગત તે મારૂ 
શરીર છે.” આવી કલ્ષના કરવાથી તેઓ પ્રત્યેક ગ્રાસે અધિકાધિક નવીન સામશ્ય પ્રાતત કરતા 
જાય છે, અને પોતાની આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ સાધે છે. “ આ સકલ વિશ્ચ છ ક) સકલ 
વિશ્વમાં માર્‌ જ રક્તમાંસ છે. આ આહાર સમસ્ત જગત રૂપ છ અને એ જગત મારૂ 
જ રક્ત માંસ છે.” આવી રીતે સર્વમાં એકતા હોવાની ભાવના હિ'ટુ .લોકોમાં એટલી તે! 
દૃઢ રીતે મનોગત થએલી હોય છે કે જ્યારે જ્યારે તેએ! ભોજન લેવા બેસે છે ત્યારે ત્યારે 
આ કલ્પના તેમના મનમાં સ્વભાવતઃ સ્ષ્ઠીરી આવે છે, અને એથી તેમની મનોવૃત્તિ, અ'તઃક- 
રણુની ભાવના અને ઈચ્છાશક્તિ એટલાં તો ઉત્તેજિત થાય છે કૈ તેના પરિણામે તેઓને 
આત્મસાક્ષાત્કાર થાય છે; અને એ રીતે ખાવાપીવાની આ સ્થલ કિયા પણુ આત્માનુભવને 
એકં વિધિ ખને છે. 

સ્નાન સમચે પણુ પ્રણુવોચ્ચાર કરવો જેઈએ. જળને અ ની સસરા અપાય છે અને 
જળ તે જડ્સુષ્િનો સસ્ુદ્ર છે. રનાન કરતી વખતે કપડાંનો સગ છોડીને શરીરને જળને 
સ'ગ કરવાને છે. પ્રત્યેક રોમર'પ્રદ્દારા શારીરમાં જળ ઉતરે છે, તે સમયે સસુદ્રમાં સ્નાન 
કરતા હોઇએ તેમ આ વિશ્વાદધિમાં સ્નાન કરવાની ભાવના કરવી જેઈ એ. સસુદ્રમાં સ્નાન 
કરતાં માછલી સાથે જેમ એકતા અતુભવીએ છીએ, તેમ આ વિશ્વોદધ્રિમાં સ્નાન કરતાં 
સર્વત્ર એકતા અત્ુલવવી જેઈ એ. જળ જેવી રીતે શરીરનો મેલ ધોઇ નાંખે છે તેવીજ રીતે 
આત્માતુ' અજ્તાનફ્પી આવરણ આ પવિત્ર ભાવર્થી દ્ર થવું જોઇએ. આ સકલ વિશ્વ માર્‌' 
ભોજન છે; અતે આ વાયુદ્રારા-પ્રાણુદ્રારા હું તેના આહાર કર્‌' છું. એવી ભાવના કરવો 
ઝેઇએ. આવી જ રીતે વેદાન્ત દૃષ્ટિથી સ્નાન, ભાજન આદિ જીવનના પ્રત્યેક વ્યવહાર ધા- 
બિક રીતેજ કરવા નેઈએ, આવી રીતે રોગને પણુ હિ'દુઓએ દેવતાની ઉપમા આપી છે. 

હિંદુસ્તાનમાં જઈન! ઘરમાં બાળકને શીતળા નીકળે છે, ત્યારે ધરના લોકો હાવ 
હાય કેરી ગભરાતા નથી, પણુ ગડબડ ન મચાવતાં “દેવી પધાર્યા ' એમ માની €તસવ મ!ઝે છે. 
શું એ આશ્ચર્યકારક નથી ? તે સમયે તેએ! ધમૈક્િયાઝો: ટર છે, દીત્તન ને પાડપૂનન ડરે છે, 
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અને ખાળકંને આરામ થાય ત્યારે શીતલાદેવીની પૂજા કરે છે; દ્રભ્યાદિ અનેક પ્રકારનાં દાન 
કરે છે; ભજન, કીઃસન ને ઢોલ શરણાઇ વગેરે વાજી'ત્ર વગાડી હર્ષ પ્રદશિત કરે છે; દેવીનો 
અત્ય'ત આભાર માને છે ને તેના પ્રતિ-એ પ્રભુતા પ્રતિ અપ્રતિમ ભક્તિ અને શ્રદ્ધા દાખવે 
છે. છતાં અત્યારે તો ત્યાં પણુ આ ભાવના લોકેમાં નષ્ટ પામી છે. તેઆને એ સ્મરણુમાં 
હોય કે ન હોય, પણુ રામ તો તેતુ' ઉત્તમ રહસ્ય સમજે છે ને સર્વને સમજાવે છે. 


રામ તમને દરેકને એક અત્ય'ત ઉપચેગી સૂચના કરે છે કે પ્રાતઃકાળેઃ જ્યારે તમે 
પથારીમાંથી ઉઠો અથવા જ્યારે ફરતા હો કે કાંઈ કાયમાં મશગ્રલ હો; તે સમચે તમારા 
વિચારોને ભ્રમણામાં ન રાખો. નિર'તર આત્મકેન્દ્રમાં સ્થિર રહે. જેવી રીતે માછલી સસુદર- 
જળમાં કે નદીમાં રહે છે, ને પક્ષી જેમ વાયુરૂપી સમુદ્રમાં ઉડે છે, તેમ તમે પણુ પ્રકાશના 
પરમદધિમાં રહો છે. પ્રકાશમાં તમે જીવો છે, પ્રકાશમાંજ હેરો ફરા છે, અને તમારી 
સધ પુતિ પણુ પ્રકાશમયજ છે. વિજ્ઞાનશાસ્રના નિયમ પ્રમાણે અ'ધકાર પણુ પ્રકાશ જ છે. 
અ'તરસ્થ જ્યોતિ સદા સર્ષદા વિરાજમાન છે. ગાઢ નિદ્રામાં પણ એ પ્રકાશ તો નિત્ય-શાશ્ષત 
છે. ચિત્તની એકાગ્રતા પ્રાપ્ત કરવા માટે-ડહો કે સમાધિ અવસ્થાએ પહોંચવા માટે, ઈશ્વર 
સાક્ષાકકાર કરવા ઈચ્છતા જિસ્ાસુઓઆને માટે “હુ' કેવળ પ્રકાશમય છુ%ુ આ સવે વ્યવહાર 
પ્રકાશમય છે.” એ ભાવના અત્ય'ત ઉપકારક હોઈ આવશ્યક છે. 


રમન કેથોલિક સંપ્રદાયના લોકો જેમ મૂત્તિપૂન કરે છે તેમ અમે પ્રકાશને મૂત્તિતુ' 
ક્ૂપક આપતા નથી. “ આ સમસ્ત પ્રકારામય જગત હુ' જ ૪” એવી દૃઢ ભાવનાનું નિર- 
ન્તર૨ મનન કરવાતુ' હિ'દુશાઆમાં અનેકવાર લખેલુ છે. આત્મસાક્ષાત્કારની પ્રાત્તિ માટે આ 
એક સ'દિગ્ધ સાધન માની લીધેલુ' છે. જ્યારે તમે ૬૦ નો જપ કરતા હો ત્યારે “ ટુ' પ્રકાશ 
છુ-હું' આજયૂ છુ” એવી ભાવના કર્યા કરે. હિ'દુશાસ્રાના આ શાસ્્રીય સિદ્ધાંતનુ' બીજા 
પ્રત્યેક ધમેના આદિ ચુરૂઓએ અજ્ઞાનતઃ પણુ અતુકરણુ કર્યું છે. ઇસુ ખ્રિસ્તે કહ્યુ' છે કે, “હુ' 
વિશ્વનો પ્રકાશ છુ.” મહમ્મદ અને અન્ય સર્વ મહાન ધમેપ્રવત્તકોએ પણુ એવીજ વાણી 
ઉચ્ચારી છે. પ્રકાશની પેઠે જ તમે સર્વ પદાથોમાં અ'તગત છે. આ વિચાર હેરહેમ્મેશ તમારા 
મનમાં રમી રહેવો જેઇએ. એ વિચારથી તમે નિરતર પ્રભુતામાં ઉન્મત્ત રહેશો. આવી રીતે 
હિ'દુઓ પ્રત્યેક ક્રિયા ધામિક દૃષ્ટિબિન્ટુથી કરે છે અને એમ કરવાથી તેઓ સર્વદા આત્મા- 
પ્રભુમાં એકતા અતુભવે છે. 

તમારી ઈચ્છા હશે કે નહિ હોય તોપણુ પ્રકૃતિના એ નિયમ છે કે તમારે આત્મ- 
સાક્ષાત્કાર કરવોાજ પડશે. પ્રકૃતિનાં તત્તતા તમને અનિચ્છામાં પણુ પ્રેરણા કરરે. અનુકૂળ કે 
પ્રતિફૂળ વસ્તુસ્થિતિના એમાં જરાએ પ્રશ્ન નથી. ચાલતાં ચાલતાં જેમ આપણુ એક પગ 
ઉપાડી ઉચો કરીએ છીએ ત્યારે બીને નીચે રહે છે; તેમ વિશ્વમાં પણુ સુખડુઃખની ઘટમાળ 
એમજ ચાલ્યા કરે છે. સાંસારિક ઉપાધિ અને સુખફુઃખથી જે પર રહી શકે છે તેજ સાથો સુખી 
છે. તેમાંજ સાચા સુખનું રહસ્ય સમાચેલું છે. બન્ને સમાન આવકારદાયક છે. જે મતુષ્ય એ 
ક્ક્ર્થી પર હોય છે અને સુખ કે દુઃખ બન્નેની પ્રાપ્તિમાં એક સરખોાજ બેદરકાર રહે છે, 
તેને એનો આભાસ માત્ર પણ્‌ થતે! નથી. સુખના ગર્ભમાં દુઃખનો નિવાસ છે, અને ફુઃખના 
ગલમાં સુખ રહેકુ' છે. આમ સુખ અને ડુઃખ બન્ને ઓતપ્રોત છે. જે સુખનો સ્વીકાર કરે 
જી તેને દુઃખના ભોગ પણુ થવુંજ જેઇએ; કેમકે એ ખન્ને અવિભાજ્ય છે. સત્ય સુખપ્રાસિનો 
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સરળ માર્ગ તો દ્'દ્રાતીત થવામાંજ છે. નિત્ય નિર'તર આત્મસુખમાં ઉન્મત્ત રહો. સુખ 
દુઃખમાં સમાન રહી શકે છે તેજ મતુષ્ય સુક્ત છે. આત્માતુભવમાં નિમગ્ન રહેશો એટલે 
કોઇ પણુ પદાર્થ તમારા સુખમાં વિક્ષેપ પાડી શકશે નહિ. પ્રકૃતિ સુક્ત પુરૂષની દાસી બનીને 
રહે છે અને સકલ વિશ્વ તેને સાષ્ટાંગ પ્રણામ કરે છે. “અહે ખ્રહ્માસ્મિ” મહાવાડ્યમાં જ 
સોક્ષ છે. આજે એટલે કે અત્યારે એનો સ્વીકાર થાય કે નહિં પણુ એ પરમ સત્ય સદ્ટા 
નિવિકારી સાશ્વત છે, અને નડેલુ' સાડું' પણુ જગતને તે સ્વીકારવુ'જ પડશે. “લોડઇમ્‌ ” કે 
“૭૩%? તે ઉચ્ચાર એ પરમ સત્યના અતુભવની સાધના માટેજ છે. કારણુ સત્તાને સત્ય 
ખનાવવામાંજ તમે અધોગત થાઓ છે. મનુષ્ય જે વખતે જગતના ટશ્ય પદાર્થોમાં કાર્ય 
કારણુ સત્તાનો વિશ્વાસ રાખી તેને સત્ય માનવા માંડે છે, તેજ પળે તેની અધોગતિ થાય છે. 
ખાળક એ કાય કારણુથી અતીત છે-પર છે, અને તેથી એ કારણુની લેશ માત્ર પણુ પર્વા 
રાખ્યા વિના સર્વ પદાર્થમાં-ટશ્યમાં અભેદાન'દ અતુભવે છે. તેથી તે હસ્મેશાં સુખી, 
સ'તોષી અને આન'દી રહે છે. આવી કારણુ સત્તાની દૃષ્ટિથી તે નિલિસ છે. એ દશ્ય પદાર્થોમાં 
વિશ્વાસ રાખી મોહમાં ન ફૂસાતાં તમારે તો પ્રભુતામાં પ્રવેશ કરવો જેઈએ. “ હું' તો દૃષ્ટા 
માત્ર છુ, માટે એ ટૃશ્ય પદાથોમાં શા માટે માહ પાસ્ુ'? હું' તેનાથી પર છુ, ડું ત્રિગુણુ- 
તીત છુ; આ દશ્ય કારણ તો નાદખ્રહાનાં આંદોલનો છે; આ વિશ્વ ઘટમાળનાં ઉંચાં 
નીચાં ચક છે; માયાજાળના આમ તેમ વિખરાચેલાં ત'તુઓ છે.” એ દૃશ્ય કારણ તમને 
ઉન્નત દશામાં લઇ જવા સાધન માત્ર છે; અધોગતિ પ્રતિ પ્રેરણા કરતા મોહક પદ્યર્થો નથી. 
કાર્ય કારણુની જાળમાંથી પર થવા-માયાતીત થવા માટે સતત પ્રયાસની આવશ્યકતા છે. પર- 
માત્મામાં-પરમ પ્રભુમાં નિવાસ કરો, એટલે સુકત પુરૂષ બનશે; તમે પોતે જ તમારા અધિ- 
પ્ઠાતા દેખાશે; આ વિશ્વના નિય'તા થઈ જશે. 
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“'લોડઇણ્‌' એ એવો શ્રેયસ્કર મ'ત્ર છે કે તેને! સર્વને પરિચય હોવો જોઈએ. એતુ' 
ર્હેસ્ય સવેએ નાણુવુ' જેઈએ. અ'ચેજી ભાષામાં “ સૌ #? “ ૩૦” નતો અર્થ “એમ ફે? એવો 
થાય છે, પણુ સ'સ્કુતમાં “ સો ?-“ સઃ ” તો અર્થ “તે” થાય છે; અને સામાન્ય રીતે 
્લિસ્સે આત્મા “તે” થી ઓળખવામાં આવે છે. સિનેમા પત્ની પોતાના પતિને કરી 
નામ લઈને બોલાવતી નથી. સકલ જગતમાં તેને મન તો એકજ પુરૂષ છે, અને તે તેનો 
પતિ છે. સમસ્ત વિશ્વમાં જાણે કોઈ અન્ય પુરૂષ વિદ્માનજ ન હોય તેમ એ, તેને “તે” 
કહીને ઓળખાવે છે. વસ્તુતઃ તે તેનો પરમેશ્વર છે, અને એવી રીતે તેના અ'તઃકરણુમાં 
હેમ્સેશાં ઈશ્વરની ભાવના જ રમી રહે છે. આવી રીતે વેદાન્તી પણુ “ તે” ના સ'બાધનથી 
ઈશ્વરને ઓળખે છે. “ સકલ વિશ્વમાં માત્ર એક ઈશ્વર-આત્માજ વિધમાન છે; એનુ'જ માત્ર 
અસ્તિત્વ છે.” એ વિચાર નિત્ય હંદયમાં રમી રહેવો નેઇએ. 


“ ઝમ '' નો અર્થ હુ' થાય છે, આવી રીતે “ સોડટણ ” એટલે “તે હુ 

એ પરમાત્મા ડુ છુ” “ અહે બ્રહ્માસ્મિ ” એમ અરથ થાય છે. “ સાઇ્‌મ ” મા ડે જ 
ખામ” ને પણ સમાવેશ થઇ જાય છે. “ સોહેમ્‌” માંથી લ અને છ કાઢી નાખો એટલે 
“ઝમ” રહેશે. *્વાસોણીસ લેતી વખતે બહાર નીકળતો અવાજ તે લટક જ છે. પ્રત્યેક 
ક્ષૂણુ આપણા મનમાં એ જ શબ્દનો પૂર્ણું ધ્વનિ ગાજી રહેવો જેઈએ. શ્વાસોચ્છસની કિયાને 
ખારીકોથ્રો તપાસો અને “ સોટ્ટમ્‌ 7” મ'ત્રનો ઉચ્ચાર એ ક્યાની સાથે તાલમાં મેળવી ઘો. 
એ કિયા એક પ્રકારનો માનસિક, શારીરિક, આધ્યાત્મિક બ્યાયામ છે. શ્વાસ લેતાં પૂરક અને 
રેચક એવી બે પકારની કિયા થાય છે. શ્વાસ અ'દર લેવાની કિયા જેને પૂરક ડહેવામાં આવે 
છે તે વખતે સ્વાભાવિક રીતે “જા” એમ ધ્વનિ થાય છે. બહાર નોકળતી વખતે એટલે 
રેચક કરતાં “ ટમ? એવો અવાજ થાય છે. પ્રારંભમાં જિસ્તાસ્રુ કોટિના સાધકો માટે “ ડન” 
કરતાં “ સ્તડટક્‌ ” નો જપ વિશેષ હિતકારક અને અતુક્‌ળ થઈ પડે છે. “ લોડટ ” માં 
“ફક 2 નો ભાવ અ'તર્ગત છે. તેના જપ ન કરતા હો તે સમચે નૈસગિક શ્વાસ લેતાં જતાં 
તેના ભાવાર્થનુ' અ'તઃકરણુમાં મનન કર્યા કરો. આ એક અતિ ઉત્તમ સ્વાધ્યાય છે; અને તે 
મનુષ્યને ઈ દ્રિય સુખની મોહક ભ્રમણુમાંથી ટ્રર કરી પ્રભુતામાં પ્રેરે છે. “ એડફમ્‌”-- 
 જટ્વસાર્તિ 7--“ હુ' ઇશ્વર છુ'” સકલ વિશ્વમાં એજ નાદબ્રહ્મની લય મચી રહો છે. 
સ'સ્કુતમાં એનો સૂય એવો પણુ અર્થ થાય છે. “ હુ' સૂય છું- હુ પ્રકાશદાતા છુ. હુ 
ઝાઈ ગ્રડૃણુ કરતો નથી, પણુ સૈને સર્વ કાંઈ આષુ' છુ. હું' ગ્રાહક નથી પણુ દાતા છુ. ” 


“ આપણે તો સૌનાં મે'ણાંજ સાંભળવાનાં છે; આપણી સૌ નિદા કરે છે.” શું આ- 
પણું આવા પ્રકારની ચિન્તાજ કરવાની છે ? નાહ. તમે તમાશ આત્મામાં--ઈશ્વરમાં 
* તારીખ ૧૦ જુત ૧૪૦૩ ને રાજ માપેલુ' બ્યાખ્યાન* 
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સોડઉમ્‌ ઉ૧૭ 
અવિક્ષિસ ચિત્તથી આન'દ અતુભવો. તમને તુકસાન કશ્વા જેઓ ઇશદો રાખતા હોય તેમના 
ભણી મમતા અને પ્રેમભરી લાગણી દર્શાવો. તેએ તમારોજ આત્મા છે. તમારા આત્માનુ 
તમે અહિત ઇચ્છો એ સ'ભવિત નથી. હુ' સૂચના પણુ સૂર્ય છુ% હું' પ્રકાશ છુ; સર્વ 
[વજ્યશ્રી હું' છુ, સર્વ એશ્વય' હુ' છુ, મને કોણુ ઇજા ડરી શકનાર છે ? મારો આત્મા માશ 
આત્માને તુક્સાન કરે એ અસ'ભવિત છે. ખીજાઓના અવાસ્તવિક અભિપ્રાયના વિચાર ન 
કરતાં કાયમ પરમેશ્વર સ'બ'ધીજ વિચાર કરે. પ્રભૂતામાં વિરામ પાસો, ડું સૂયે છ, હું 
જગતને પ્રકાશદાતા છુ, એવી ભાવના દૃઢ કેરો. 


પૂણુ એશ્વયે અનુભવો. આ બધી ઉપાધિચો દેહાધ્યાસમાંથી ઉદ્ભવ પામી છે. “હુ' 
શરીર છુ” એ વિચાર જ આપણુને નિબળ બનાવે છે; એજ આપણી આત્મહત્યા કરે છે. 
આ ઉપાધિને દ્રર કરવા માટે દરેક મતુષ્યે સ્વાભાવિક રીતેજ કોઈ એકાન્ત સ્થળમાં બેસીને, 
એ રોગ ડ્ર થાય એવા પૂણુ સ'કલ્પપૂર્વક પશ્ચાત્તાપ કરતાં કરતાં-“હે રાક્ષસ ! તું મારા હૃદય 
માંથી નીકળી જા; ટ્ર જા.”--એવે અધ્યાસ કરવો નેઇએ. 


તમે એ શરીર નથી; એ શરીરનો જન્મ જ થયો નથી; તમે તો પ્રભુ છે; સાક્ષાત્‌ 
ઈશ્વર, છે; એવો જ વિચાર કરે. સ્થળ કાલથી બાધિત જેવા આ શરીરમાં મમતા રાખી 
એને જ આત્મા માનશે, એટલે લોકોના અભિપ્રાય અને વિચારોનો ઉપદ્રવ તમને જફ્‌ર 
થવાનો જ. માટે તેમ ન કરો. આ શરીર તો માયા-મોહે માત્ર છે એમ સમજને. તસે તો 
સાક્ષાત્‌ ઈશ્વર છે. અસત્ય આરેપણુને ખદલે આ સત્વાભાસમાં વિશેષ વિશ્વાસ રામો. 
એ પ્રભુતામાં રુટ વિચારો કૈ લાલચ-પ્રલોભનાને પ્રવેશ પામવાનો કશેો॥ાએ અધિકાર નથી. 
તમે પરમ પવિત્ર છે. અતિ વિશુદ્ધ અવિકારી છે. તમારામાં વિકાર શેનો? કોઈ પણુ આ- 
શાપાસમાં ખદ્ધ ન થાએ; ચિન્તા, ભય, ઉપાધિથી દ્ર રહો. તમારે માથે કશી પણુ જવાબ- 
દારી નથી. રાજ યા તો ધનાઢયની સ્થિતિ અતુભવો, એટલે દરેક કામ રમતની પેઠે થવા 
માંડશે. પ્રત્યેક કાર્ય આન'દથી-સ્વત'ત્રતાથી-સુક્તિ અનુભવતાં કરતાં શીખો. 


વ્યાધિ બે પ્રકારના છે. એક આધ્યાત્મિક એટલે અ'દરનો અને બીજને આધિલેોતિક 
એટલે ખહારનો. અ'તરમાં ઉત્પન્ન થતી વિષયભાગની લાલસાઓ તથા આસક્તિ, તેને આધ્યા- 
ત્મિક અથવા સ્રીવ્યાધિ કહે છે. બહારના એટલે અન્યના સ'સઝ વા કૃત્યથી જે આપત્તિ 
ઉત્પન્ન થાય તેને આધિભોતિક કે રાક્ષસી વ્યાધિ કહે છે. હવે આ બ્યાધિઓમાંથી કેવી રીતે 
મુક્ત થવાય તે આપણે તપાસીએ. 


સાની લોકે કહે છે કે રાક્ષસી બ્યાધિ એટલે આધિભોાતિક વ્યાધિ માટે જરાએ 
ચિન્તા ન કરો. આંતરવ્યાધિરૂપી નિખેળતાને ટ્રર કરશે એટલે ખહારના વ્યાધિ તો એની 
મેળે જ ટ્ર થશે. છતાં જગતના લોકે મહાન ભૂલ કરે છે, તેઓ જે ઉપાય તેમના હાથમાં 
છે તે અજમાવતા નથી. પોતાની વાસનાતઓથી જેણે સુશ્કેલીઓ અને બ્યાધિ ઉત્પન્ન કયી છે, 
તેને ટ્ર કરવાનુ' તેએ લક્ષમાં જ લેતા નથી. તેઓ પહેલાં બહારથી આવતા ભયને દ્ર 
કરવાનો પ્રયાસ કરે છે, તેઓ પહેલાં બહારની વસ્તુસ્થિતિને જ બદલવા ઈચ્છે છે, અને એમ 
કરતાં અવળે માર્ગે ચડી જાય છે. બહારના વ્યાષિને આપણે પુરૂષ બ્યાધિની ઉપમા આપીશું; 
વેદાન્ત કહે છે કે તમારી વાસનાએ એ તમારી નિબળતા છે. એ વાસનાઓ સ્રી વ્યાધિ છે; 
ભને જ્યાંસુધી એ આરીજ્યાધિ તમારામાં છે ત્યાંસુધી એ સ્ત્રી બ્યાધિના સે।!હેમાં ચુરૂષ બ્યાધિ 


૧૧૮ સ્વામી રામતીર્થ-શ્રંથ ૨ જે. 
ખહારના રાગ-આપત્તિ જરૂર ખે'ચાઈ આવવાના. એક કૂતરાના મ્હૉંમાં રાટલીના ટુકડો હોય 
જતો બીજા કતરા તે લેવાને સહેજે તેના ભણી દોડયા આવરે. તેવી જ રીતે જ્યાંસુધી તમાશા 
આધ્યાત્મિક બ્યાધિ ટ્ર થયા નથી ત્યાંસુધી આધિભાતિક ન્યાધિ-ખબહારની ઉપાધિચેો! તમારે 
'કઞા છેડડશેજ નહિ. એટલા માટે પહેલાં એ સ્રીબ્યાધ્રિઆને નિમૂ'ળ કરવા નેઇએ. જે મતુષ્ય 
સ'પૂણુ પવિત્ર છે; પ્રલાભનથી પર રહી શકે છે; અને આત્માન'દમાં ઉન્મત્ત રહી-પ્રભુતામાં 
પ્રરિપૂણું રહી એ રાક્ષસી ન્યાધિને આમ કહી શકે છે કે “ અરે રાક્ષસ, ટ્ર રહે મારાથી; 
અહીં તારૂ કાંઈ કામ નથી.” તેને આ જગતની કોઈ પણુ વાસનાઓ મોહે યમાડી શકતી 
તથી; કોઈના વિચારોથી તેના આન'દમાં અ'તરાય પડતો નથી; આ જગતને કેઈ પણુ 
મતુષ્ય તેને લોભ મોહેમાં ફસાવી દુઃખ દઇ શકતે નથી. રામ કહે છે કે જગતની કોઈપણુ 
શક્તિ તેને ત્રાસ આપી શકશે નહિ કે અધોગત કરી શકશે નહિ, કારણુ કે એ સર્વ પ્રકા- 
રતા રાક્ષસી બ્યાધિને તેણે કયારનાએ હાંકી કાઢયા છે. જ્યારે જ્યારે નિળેળતાને અ'તઃકરણુમાં 
સ્થાન બાપીએ છીએ અથવા વિષયસુખની વાસનામાં ફસીએ છીએ, ત્યારે ત્યારે જ ફુછ વિચા- 
રફૂપી દુશ્મનો નાના પ્રકારનાં મોહક સ્વરૂપ ધારણુ કરો સોહજાળમાં ફસાવે છે. ને તમારે 
શાન્તિ અને ભત્ય'તિક સુખ ભોગવવાની ઈચ્છા હોય, જે તમારામાં આત્મસાક્ષાત્કાર પામ- 
નાની જિસ્તાસા હોય તો એ નીચ વૃત્તિઓને નિર્મૂળ કરવી નેઇએ-મારી નાંખવી નેઇબએ. એ 
વૃત્તિશાના મૃત્યુમાંજ તમારૂ સાચુ' જીવન છે, એટલે કે એવુ મૃત્યુ એજ તમારૂ' જીવન છે. 
હેવે અહીંજ એ આત્મસાક્ષાત્કાર-ઈશ્વિરાતુભવ કરે. હિ'દુસ્તાનમાં જન્મ લેવાની રાહુ ન જુઓ. 
ગ્ુક્તિ સાધે; અને એ સાધના માટે સ્થિર ચિત્ત, શાંત ખુદ્ધિ અને નિલેય અ'તઃકરણુથી 
પ્રયાસ કરો. 


એક ગરેડી છે. તેનાપર એક પાતળી રેશમની દોરી નાખેલી છે. જેના સ અને સ બન્ને 
'છેડા છે, અને બન્ને છેડે વજન લટકાવેલાં છે. જ્ છેડે દશ શેરતુ' ને શ છેડે છ રેરનુ' 
બજન લટકાવેલુ' છે. હવે ને 3 છેડે બીનન ચાર શેરતું વજન ઉમેરીએ તો ત્યાં પણુ દશ 
શેર થાય અને એમ બન્ને છેડે સરખો ભાર થયો કહેવાય. આમ બન્ને છેડે દશ શેરતુ' 
વજન થવાથી બન્ને છેડા સ્થિર રહેશે, પણુ જે સ છેડેથી પાછળથી ઉમેરેલુ' ચાર શેર વજન 
લઇ લઇએ તો થ છેડો ઉંચે જશે ને સ્ત ભારે હોવાથી નીચે ઉતરશે. વળી થોડોવારે સ 
છેડેથી લઇ લીધેલુ' એ ચાર શેર વજન પાછુ' મૂકોશુ' તો શું પરિણામ આવશે તે તમને માલૂમ છે? 
અલખત્ત, વજન તો હેવે બન્ને ખાજી સરખુ'જ છે; પણુ પરિણામ શુ' આવરે ? બધાને એમજ 
લાગશે કે બન્ને પુનઃ સ્થિર થશે. રામ જ્યારે કૉલેજમાં, આ વિષય શીખવતો હતો ત્યારે 
વિદ્યાર્થીઓએ પણુ તેમજ કહ્યું હેતું, પણુ જ્યારે તેમની પાસે પ્રયોગ કરી ખતાવ્યો 
ત્યારે તેમને માલૂમ પડયુ' કે બન્ને છેડા કરી સ્થિર ન થાય. જ છેડો જેના પર દશ 
શેરતુ' વજન પહેલેથી મૃકેલુ' છે, ને ચાર શેરતુ' વજન લઇ લેવાથી જે એકવાર નીચે ઉતરતો 
જતો હેલો તે એ વજન બીજી વાર ઉમેરતાં છતાં પણુ નીચેજ ઉતરતો જરો. 


આમાં આપણે એ નેયુ' કે પ્રારંભમાં જને વજન સરખુ રાખ્યુ' હોય તો બન્ને છેડા 
શ્થિરરછે છે, શ્રને એ સ્થિરતા એમની એમ ટકી રહે છે, પણુ જે એક ખાજાતુ' વજન બએણછુ' 
કરી બીજી બાજનૂને વહેતી મૃક્ઠીએ તો તે ગતિ પછી અઢકતી નથી. સામેની ખાનપર 
શીજુ' બધારે વજન ઉસેરતાં છતાં યણુ એ ગતિમાં તો વૃદ્ધિજ થતી જાય છે. આવી રીતે 
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એક તરફે દશ શેર તે ખીજી તરફ છ શેર એમ બે ક્ષણુ જ રાખીએ અને ત્યારપછી ચાંર શેર 
ઉમેરીએ તો પણુ દશ શેરવાળ' વજન જ છેડો નીચેજ જતો જરે. ચાર શેરતુ' વજન ઉપાડી 
લેવા પછી એક ક્ષણે આપણે તપાસીએ છીએ તો દશ શેરના છેડો ચાર ફોટ નીચે ઉતરે 
છે; ખે ક્ષણ પછી આઠ ફીટ અને ત્રણુ ક્ષણ પછી ૧૨ ફ્રીટ એમ દરેક ક્ષણે ચાર ચાર ફોટ 
નીચે ઉતરતો જાય છે. આ નીચે ઉતરતી સ્થિતિને આપણે ગતિવૃદ્ધિ એવું નામ આપીશું. એ 
ગતિ એક વાર શરૂ થયા પછી ખીજી ખાન વજન સરખુ કરીએ તોપણુ ગતિજૃદ્ધિ યયા 
જ કરે છે. 


આપણે અહોં એક ખીનુ' પણુ તપાસવાનુ' છે. શરૂઆતમાં ન્યારે બન્ને બાજૂ સરખુ 
વજન હોય છે ત્યારે એકે ખાનૂ ગતિ હોતી નથી, અને ગતિના અભાવમાં સ્થિરતાજ રહે 
છે. પણુ જ્યારે એમાં ફરક પડે છે ત્યારે એકવાર મળેલી ગતિ અટકતી નથી. 


આ ટૃણાંતને આપણે આત્મસાક્ષાત્કારમાં લાગુ પાડવાતનુ' છે. ઈશ્વર સાક્ષાત્કાર એટલે બન્ને 
ખાજૂ વજનની સમાનતા. ઈશ્વર સાક્ષાત્કાર માટે તમારા અ'૨ની સમવિષમતા દૂર કરીને સમા- 
નતા લાવવાની છે. તે બહારની વસ્તુ શ્થિતિનાં બ'ધનાોમાંથી તમને મુક્ત કરે છે; જગતનાં 
ઉપાધિમય વાવાઝોડાં ને તોકાનમાંથી તમને સહીસલામત રાખે છે. ખહારના પ્રત્યાઘાતમાંથી 
તે તમને ખચાવે છે; અને તમને તમારા આત્મબળપર ઉભા રહેતાં શીખવે છે. આવું થવાથી 
ગતિવૃદ્ધિ એટલે નવું કર્મ બ'ધન અટકે છે, પણુ તે પહેલાની મેળવેલી ગતિ એટલે પ્રારબ્ધ 
તો ખાક્રીજ રહે છે. એ પ્રારબ્ધને સ્થિતિ સાતત્ય ( લાલાં8 ) અથવા પૂવે અચ્યાસ પણુ 
કહે છે. એ અધ્યાસ એતુ' કામ કરેજ જાય છે. કેટલાક મવુષ્યોમાં આપણુ જોઇએ છીએ કૈ 
તેઓએ ઈશ્વર સાક્ષાત્કાર તો કચો હોય છે, પણુ પહેલાંની મેળવેલી ગતિ-પ્રારબ્ધ બહુ નજીવું 
હોય છે અને તેથી તેમના દેહૅદ્રારા મહાન કાર્ય થતાં નથી. વળી કેટલાક સાક્ષાત્કાર પામેલા 
પુરૂષાનુ' પ્રારખ્ધ બળ અતિ સમથે હોય છે અને તેથી તેઓ અતિ અદ્ભુત અને આશ્ચર્યકારક 
કાય કરે છે. તેઓ પોતે જીવન્સ્નક્ત હોય છે છતાં તેએનાં શરીર સતત ગતિમાં પ્રજૃત્ત રહે 
છે અને અતિ અલૌકિક કાર્ય કરે છે. આવી રીતે કાર્ય-કત્તવ્ય એ ઈશ્વર સાક્ષાત્કારના રૂપા- 
ન્તરતુ' નામ છે. “ સુખો કત્તેન્યનુ' સ્વરૂપ ધારણુ કરીને આવે છે” એમ ડૉ. એન્થનીનુ' 
કહેવું છે. માઢે એ પ્રભુતાનોા સાક્ષાત્કાર કરો અને એમાંજ સધળાનોા સમાવેશ થઇ જશે. 
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પહેલાં તો જેને સમિતિવાદ એવું નામ આપેલુ છે તેને રામ વ્યક્તિવાદ કહેવાનુ” વિશેષ 
પસદ કરે છે. “ સસિતિવાદ ” શબ્દથી સમાજ વ્યવસ્થાના વિચારતુ' પ્રાધાન્ય સમજાય છે, 
પણુ રામ કહે છે કે સમસ્ત વિશ્વની ઉપર એક વ્યક્તિનું પ્રાધાન્ય પ્રતિપાદન કરવું એજ 
પરમ સત્યનો વાસ્તવિક ઉદ્દેશ છે. લોકે એને “ સમિતિવાદ 7 નામ આપતા હોય તો ભલે; 
પણુ ક્લેશ, ખેદ અને ચિન્તામાંથી સુક્ત જીવનને રામ નબ્યક્તિવાદ એવુ'જ નામ આપે છે. 

સમિતિવાદનો સ્ુખ્ય ઉદ્દેશ વ્યક્તિપ્રાધાન્ય ( £સ 151 ) નો ઉચ્છેદ કરવાનો હોય છે. 
વેદાન્તના સખ્ય ઉદ્દેશ પણુ તમને તમારી માલમત્તા ને ધનદ્દોલતની મમતા મૂકાવવાને છે, 
અને આવી રીતે સ્વાથનાો અશ ડ્રર થતાં સમાજમાં સમાનતા ફેલાય છે. આમ સમિતિવાદ 
મને વેદાન્તના વ્યક્તિવાદના એક જ અર્થ છે. 

વેદાન્ત સમાનભાવનોા ઉપદેશ કરે છે અને સમિતિવાદમાં પણ અ'તે તો એજ રહસ્ય 
નીકળે છે કે કોઈના ખહારના દેોરદમામ માટે અપેક્ષા કે અતિશય આદરસદત્કાર ન કરવો. આ 
પ્રકારની વ્યાખ્યા જરા ચમકાવે તેવી તેમજ વિચિત્ર અને સખ્ત લાગશે, પણુ જ્યાંસુધી મતુષ્ય 
ઘ્ોતાની માલમિલ્કત, ધનદોલતના મોહેમાંથી સુક્ત નથી થતો; ત્યાંસુધી તેને માટે ત્રિભ્ુવ- 
નમાં સુખની આંશા ક્યાંય પણુ નથી. સમિતિવાદ માત્ર મતુષ્ય આ ખધાનેો ત્યાગ કરે એમ 
ઈચ્છે છે, ત્યારે વેદાન્ત એવા ત્યાગનાં પ્રબખળ અને વાસ્તવિક કારણુ બતાવે છે. સમિતિવાદનુ' 
એ ધોરણુ માત્ર વસ્તુસ્થિતિના ઉપરચાટીયા અભ્યાસમાંથી ખાંધી લીધેલુ' છે; અને તે એવો નિયમ 
નિર્ણીત કરે છે કે મતુષ્યનાતિએ સમાનતા, બન્ધુતા અને પ્રેમના નિયમાનુસાર જીવન રાખવું 
ઝોઈએ. વેદાન્તનીો દૃછિએ તો બ્યક્તિગત સત્તા કે અધિકારને પોતાનો માનવો એને આત્મ- 
હેવ્યા સમાન મહા પાપ ગણયુ' છે. વેદાન્તના ઉદ્દશ પ્રમાણ મતુષ્યને લેવાના નહિ, પણુ આ.- 
પવાનો--ત્યાગ કરવાનોજ અધિકાર છે. તમારી પાસે કાંઈ પણુ આપવાતુ' ન હોય તો તમારૂ 
શરીર કીડાએને અપેણુ કરો. તમે જ્યારે કાંઇ પણુ ન ધરાવતા હો ત્યારે જ તમે ધનિક છે. 
તસે જે દાન કરેછો તેટલા પ્રમાણુમાંજ તમે દ્રવ્યવાન છે. પ્રત્યેક મતુષ્ય લેવાને માટે નહિ, 
પણુ દાન કરવાને માટે જ કાર્ય કરી રહ્યું છે. જગતમાં મહાન ભૂલ તો એજ થાય છે કે 
લોકે લેવામાં-ગ્રહુણુ કરવામાં સુખ સમજે છે. વેદાન્ત તમને એ સત્યતું' રહસ્ય સમજાવવા 
કહે છે કે, લેવામાં નહિ, પણુ દાન કરવામાં-ત્યાગ કરવામાં જ સરવ સુખ સમાચેલુ' છે. જે 
ક્ષણુ તમે યાચના કરવાનો કે પ્રાથના કરવાનો ભાવ તમારા અ'તઃકરણુમાં લાવો છે! તેજ ક્ષણે 
તમે તમારી શક્તિને અ'કેલી ચો છે; તમારૂ'-આત્મબળ સ'કોચાઈ જાય છે, ને તસે તમારા 
આત્મસ્ુખથી વિસ્ખ થાએ! છે. જ્યારે તમારે કાંઈ કાયે કરવાનુ હોય ત્યારે યાચક કૈ ભિશ્નુ- 
કની પેઠે ન કરતાં ઉદાશ્ચિત્ત દાતારની પેઠે કરે, કે જેથી તમારૂ' કાર્ય સમસ્ત વિશ્વનુ કાર્ય 
ખતી જાય; અતે એમાં સ્વાર્થી અશ જરાએ ન રહે, 
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હિ'દુસ્તાનમાં વેદાન્તમતના ખશ સાધુએ આજ પણુ હિમાલયમાં આવા પ્રકારતુ'-સમિ- 
તિવાદતુ'-જીવન વ્યતીત કરે છે. ત્યાં એ પ્રણાલી પ્રાચીન સમયથી ચાલી આવે છે. તેઓ 
અત્ય'ત ઉઘોગી છે; તેઆ આળસુ નથી; તેમજ વિલાસ કૈ વિરામનો ભોગ થઇ પડેલા નથી. 
હિ'દુરતાનતુ' જે જે ઉત્તમ સાહિત્ય બહાર આવેઠું' છે તે શા તેમનાજ પરિશ્રસતુ' ફેળ છે. 
એ સાધુઓ જ મહાન કવિઓ, નાટકકારે, વિજ્ઞાનશાસ્રીઓ, તત્ત્વજ્ઞાનીએ, મહાન વેયાકર- 
ણીઓ, ગણિતશાસ્રીઓ, જ્યોતિષીઓ, રસાયનશાસ્રીઓ, અને વૈદ્યશાસ્રીઓ તરિકે બહાર 
આવ્યા છે. તેમાંના કેટલાએક એવા છે કૈ દ્રવ્યનો સ્પરી પણુ કરતા નથી. આ સુરૂષાએજ 
અતિ ઉદ્યમી અને તપસ્વી જીવન ગાળ્ઝું' છે. સમિતિવાદથી લોકો આળસુ, નિરૂઘમી અને 
પરાધીન ખની જાય છે એવો જે ભ્રમ છે તે આ દૃણાંતથી ટૂર થાય છે. જે પોતાને સુક્ત અને 
સ્વત'ત્ર કરે છે તે જ મહાન કાય કરી શકે છે. 


વેદાન્ત અથવા સમિતિવાદના નિયમાતુસાર તમને તમારાં સ્રી-બાળકો કૈ માલ-મકાનપર 
અધિકાર ભોગવવાની સત્તા નથી. આ સુધરેલી પ્રજામાં એ એક મહાન કલ'ક છે કે તેઓ 
સ્રીને એક વ્યાપારની વસ્તુ માને છે અને ધન, ગૃહ કૅ વૃક્ષની પેઠે એને પણુ પોતાની 
મિલ્કત સમજે છે. આવી યીતે જ્યારે સુધરૈલી પ્રજામાં આંને એક નિજીવ પદાર્થની ઉપમા 
આપી છે, ત્યારે પુરૂષ હરેક પ્રકારે સ્ક્ત અને સ્વત'ત્ર રહે છે. ઓના તો હાથ-પગ ખાંધી 
રાખેલા છે. તે પ્રથમ એક પુરૂષની ને પછી ખીજા પુરૂષની મિલ્કત બને છે. તમને એ 
આશ્ચર્યજનક લાગશે પણુ વેદાન્ત અને સમિતિવાદની દૃષ્ટિમાં તો આને પણુ સુરૂષના જેટલુ'જ 
ર્વાત'ગ્ય હોવુ' જેઇએ. પુરૂષના જેટલી જ તે પણુ સૂક્ત અને સ્વત'ત્ર છે. આવી રીતે જેમ 
પુરૂષની ફોઈ ચીજપર સત્તા નથી તેમ સ્ત્રીની પણુ નથી જ. અહો સમિતિવાદની સાસે 
એક પ્રખળ વિરેપ્રી કારણુ ઉભુ' થાય છે. સમિતિવાદના નિયમ પ્રમાણે ને સ્રી અને પુરૂષ 
બન્નેને સમાન સ્વત'ત્રતા આપીએ તો સમાજને વ્યવહાર પાશવ આચાર જેવો થઈ જશે 
અતે જગતમાં ભ્રછાચાર વ્યાપી રહેશે, રામ કહે છે કે સ્રી અને સુરૃષોને માટે જાતિભેદની 
દૃષ્ટિથી જેતાં પણુ આના જેવા ખીજે ઉત્તમ માર્ગ કોઈ નથી, ગાય, ભે'સ, જેવાં પશુઓ 
અત્ય'ત નિયમિત રીતે, સમચોચિત અને યથાયોગ્ય સમાગમ સેવે છે. મતુષ્યો પણુ તેવીજ રીતે 
પાતાતુ' વર્તન રાખે તો સુધરેલા સમાજની વિષયવાસના અને કામવિવશતાનો સહેજે અ'ત આવે. 


આવી રીતે જ્યારે પશુઓ મનુષ્યો કરતાં થોડાં બ્યભિચારી છે, ત્યારે એક વ્યભિચારી 
મનુષ્યને પશુ કહેવો એ કેવી મહાન ભૂલ છે ! પશુઓમાં અવિચાયી કામવૃત્તિનો જરા પણુ અ'શ 
માલૂમ પડતો નથી. પ્રનેત્પત્તિના ઉદ્દેશ સિવાય તેએ સમાગમ સેવતાં નથી. પણુ સાધારણુ 
મતુષ્યનુ' આચરણુ એવું માલૂમ પડેતું નથી. ભ્યભિચારી મતુષ્ય કરતાં એક સ'યમી અને શાંત 
પ્રકૃતિનો મતુષ્યજ પશુઓનુ' નવૈસગિક જીવન ગાળે છે, એમ કહેવુ' પડશે. બ્યભિચારી મ- 
તુષ્ય પશુ નથી પણુ સુધારક છે. આવા પ્રકારની વલેણુક સુધારાના સ'સ્કારને લીધે છે; નહિ 
ઝે સમાજની જ'ગલી અસભ્ય સ્થિતિને લીધે. એ અસભ્ય કહેવાતી સ્થિતિમાં તેઓ સર્વ 
પ્રકારે વિચારશીલ, સૈસગિક અને પ્રત્યેક કાર્યોમાં સમયોશચિત વર્તનવાળા હેતા, વેદાન્ત અને 
સમિતિવાદના નિયમ પ્રમાણે જેટલો વધારે સ'યમી, શાંત અને ધીર સ્વભાવ મનુષ્ય ધારણુ 
કરશે, તેટલા પ્રમાણુમાં આવા પ્રકારના આ ચેપી કામવિકાર અને પતિ ષત્ની કે પિતા પુત્રના 
ભાવની અધિકારમય મમતાનો અ'શ ઓછે થતો જશે. 

સ્વા. ૨1. ૬૬ 


ઉૃર્ર સ્વામી રામતીથે-ત્રંથ ૨ જે? 


ઉન તક તન ૧-૦“ જ ૧..." “૧.--..“ ક “જ ૭-૪ ,- ૦-૧, /#'*. --- ૦ 


મારે આ બાળક કૈ સ્રી કૈ ખ્હેનતુ' ભરણુ પાષણુ કરવાતુ' છે, એ ચિન્તાના હૃદયપર 
રહેતો સતત ભાર મતુષ્યને પાતાના અભ્યાસમાં વિધ્ત નાંખે છે; અને ઈશ્વરસાક્ષાત્કારના મા- 
ગમાં વિરોધ પાડી વિસ્ુખ રાખે છે. પણુ વેદાન્ત કે સમિતિવાદ તમારા હુદ્યમાંથી આ ભાર- 
ચિન્તાને દ્ર કરી તમને સુક્ત અને સ્વત'ત્ર કરવા ઈચ્છે છે, તમે કોઈ મહાન અન્વેષણુ 
(10લ્ડ૫ંઠ્લધં00ા-શોધ ) કરવામાં તલ્લીન થઈ જાઓ છે અને તેમાંથી વિજય મેળવી ઉ- 
હલાસ પૂણે હૃદયે ખહાર આવો છે, તેતુ' કારણુ એ હોય છે કે ત્યારે તમે સ્વત'ત્રતાથી 
સુક્તપજ્રે, કોઈ પણુ જાતના બ'ધન, ચિન્તા, ક્લેશ કેઃશોક વિના કામ કરતા હો છે. એવી રીતે 
હરેક વખતે તમે પોતે સુક્ત છો એમ સમજશો એટલે સકળ વિશ્વ તમારૂ' ગૃહ બની જશે. 
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આપણે માત્ર કરવાનુ' એટલુ'જ છે કે તમામ પ્રકારના આવા વ્યાધિ દૂર કરવાતુ' એષધ 
“ સ્વાધીનતા 7 ના અધિકારની ઉપેક્ષા કરવી એજ છે, એમ લેોકેને શીખવવાતુ' છે. જન- 
સમાજ એકજ વાર માત્ર આ વિચારનો અતુભવાન'દ લેશે કે પછીથી અખિલ જગતમાં દા- 
વાનળના અગ્નિની પેઠે સમિતિવાદ પ્રસરી જશે. વેદાંત-સમિતિવાદજ માત્ર તેમના સો અ- 


નિષ્ટનુ' નિવારણુ છે. 


આવા સસિતિવાદમાં કોઇ પણુ રાજ્યકત્તો કે સમાજનો પ્રસુખ અથવા આચાય કે લશ્કરની 
જરૂર નથી. વિશ્વવિઘાલયની પણુ આવશ્યક્તા નથી. કારણુ કૈ દરેક મતુષ્ય પોતેજ પોતાનો 
અધ્યાપક બનશે. પુસ્તકશાળાઓ રહેશે કે જ્યાં હરકોઈ આવે તે વાંચી શકશે. માત્ર પ્રાથ- 
મિકસિક્ષણુ માટેજ અધ્યાપકો રાખવામાં આવરો. કોઈ વેની પણુ આવશ્યક્તા નથી રહેવાની. 
કારણ કે વેદાન્તના ઉપદેશ પ્રમાણે તમે સા નૈસગિક જીવન ગાળશેઃ એટલે કદી બિમાર નહિ 
થાઓ, અને તમારે વૈઘની જર્‌૨જ નહિ રહે. એકમેકથી અત્યારે જેમ લોકે ડરીને ચાલે 
છે તેમ ન થતાં તેએ સ્તત'ત્ર અને નિર્ભય રીતે પોતાની ઇચ્છા થાય ત્યાં અખિલ જગતમાં 
વિચરી શકશે એવા વ્યવહારમાં તેઓ પોતાનો સમય જનકલ્યાણુ કરવામાં, અન્ય કોઈ લેોકે- 
પકારક અધ્યયન કરવામાં, તત્ત્વજ્ઞાન અને આધ્યાત્મિક વિદ્યાની શોધો કરવામાં અને દૈવીજીવન 
ગાળી આખરે ઈશ્વરસાક્ષાત્કાર પામવામાંજ પોતાનો સમય બ્યતીત કરશે. હિ'દુર્તાનનો આ 


અતિ પ્રાચીન ઉપદેશ છે. 





શર-ગાતન વિજ, 





આજ્ઓ અને ગૃહસ્થારૂપે વિરાજતો નિજાત્મા ! 
આ રાત્રે આપણે “ આત્મવિકાસ ' એ વિષય ઉપર બે શખ્દ્દો સાંભળવા અહી' એકઠા 
થયા છીએ. આજના વિષયને જીવનનાં જૂદા નતૂદાં ધગથીઆં, આધ્યાત્મિક ઉન્નતિની ભૂમિકાઓ, 


અથવા સ્વાર્યને વિશુદ્ધ અને ઉજવલ કરનારો કેમ, કહીએ સ ચાલે; કદાચ આજને સિદ્ધાંત 
કોઇને વિચિત્ર લાગશે. 
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ન 
ટો દિ, 1. ત તતક મ શરમ. 


ઉપલી આકૃતિમાં એક સીધી લીટી અને કેટલાંક વતુલ્ો છે. તમે એમ ના 
કે એનો શે અય છે ? આત્માના વિકાસને આ વતુલો। સાથે શે સ'બ'ધ છે ? 
વ્તુત્લા કે જે લઃબગોળ અ'ડાયૃતિ જેવાં કાઢવામાં આવ્યાં છે, તે વર્છુલો જીવનની નૂદીજૂદી 
સ્થિતિઓ પ અથે" છે. આ અ'ડાકૃતિ હેતુ પુરઃસર ન આવી છે, આ 
વ્તુલો કે જે વાંકાંચૂકાં છે, તેજ તેના શે અર્થ છે તે યથાથ રીતે સૂચવે છે. જીવન એ 
જ છે, અને જીવનની સિ ેમતિઓ, તે શુ' છે, એતુ' વિવેચન કરતાં પહેલાં આ વતુલે સ'બ'ધે 
બે શખ્દ્ો હું' તમને કહીશ. 


આ આકૃતિમાં એક સૌથી નાતુ' વર્તુ લ છે, તે એક નાના બિ'દુ જેવુ' છે. તે આનાથી 
પણુ ઘણુ' નાનુ' જોઇએ; પરંતુ તે બધાને બરાખર દેખારો નહિ. એમ ધારી મોટુ કાઢવામાં 


ઝા ર ગરાળમરકમત/ભાસાદારાણાતાતતા,શિકક,કષતર- ન “બા કસમાગઇબનનાતાનનતમાઇજારનરજીજડતરમનાજખ મનન. જજ: %-૭-” ૧૧-----નતળનમનયારણાગાળર, 


કા ભાષણુ | અમેરિકામાં “ એકેડેમી ઓ સાયન્સીસ ટાલ ' માં અપાયુ હતુ. 


કૃર૪ સ્વામી રામતી્થ-મર'થ ૨ જો 


શ. ##“”પ હ” “. ૮7 [#' 


આન્યુ' છ્.એ વર્છુલનો ર આસપાસ ખીજી એક વર્તુલ છે , તે પહેલા કરતાં વધારે સોટુ' છે. 
તેની આસપાસ ત્રીજ્નુ' વતુંલ છે અને ત્રીજાની સાસ ચાથુ' વતુલ છે. આ વતેલેની 
વિરેષતા એ છે કે જેમ જેમ વર્તુલો વિસ્તાર પામતાં અને મોટાં થતાં જાય છે, તેમ તેમ 
તે વડુલોનુ' મધ્યબિ'દુ સર્વ વતુલોની સાષારણુ સ્પર્શરેષા ઉપર જે શરૃઆતતુ' અ બિંદુ છે 
તે બિ'દુથી ડ્ર ને ટ્રર જાય છે. મધ્યબિ'દુ ડૂરને દ્ર જતું જાય છે, ત્રિજ્યા વધતી જાય છે 
અને વતુલે મોટાં થતાં જાય છે. ને વતુલનુ' મધ્યબિ'દુ શરૂઆતના બિ'દુ જ ની નજીકમાં 
કાઢીએ, અને તે એટલા સુધી નજીકમાં કાઢીએ કૈ તે મૂછ ખિ'દુ સ્ત માં મળી જાય, તો તે 
વતુલ તે મધ્યબિ'રુ રૂપજ બની જાય છે. આ પ્રમાણે કોઈ પણ વઠુલનુ' મધ્યબિ'દુ જ્યારે 
મૂછ ખિ'દુની છેક પાસે આવે છે ત્યારે તેની અ'તિમ સ્થિતિ એ બિ'દુજ થાય છે; અને જ્યારે 
સૂળબિ*દુથી ટ્રરને ટૂર જાય છે ત્યારે ત્રિજ્યા વધતી વધતી છેવટે અપરિમિત ખને છે, 
સધ્યખિ'દુ અન'તતાને પામે છે, અને વધુલ તે સીધી લીઢી જ ખને છે. આ પ્રમાણે કે 
વતુલનુ' મધ્યબિ'ટુ અન'ત અ'તરે જાય છે અને ત્રિજ્યા પણુ અપરિમિત થઇ જાય છે, તે 
વતુલની અ'તિમ સિ થતિ તે સીધી લીટી છે. 


એની અ'દર ખીજી વિશેષતા એ ન્ેવામાં આવે છે કે વતુંલ જેમ સોટ', તેમ તે સ્પશ 
રેષાની પાસે વધારે આવે છે. તે જેમ જેમ સોઢુ' થતુ' જાય છે, તેમ તેમ તેની વકેતા 
એછી થતી જાય છે. આ પ્રમાણે આપણું જેઇએ છીએ કે ૧ મધ્યળિ'દુવાળા અદરના 
વતુલ કરતાં ૪ સધ્ય બિ'દુવાળ' સોટુ' બહારતુ' વતુલ અ બિ'રુની પાસે ઘણ' વધારે સીધી 
લીટી જેવુ' દેખાય છે; તેમજ જ સધ્યબિ'દુવાળ' વ્તુલ તેની અ'દરના ૧ શ્ય બિ'દુવાળા વર્તુલ 
કરતાં વધારે સીધી લીટી જેવુ' જણાય છે. આ રીતેજ પૃથ્વી ગોળ હોવા છતાં જ્યારે 
આપણે તેના કોઈ પણુ ભાગ તરક નેઇએ છીએ ત્યારે તે આપણને સપાટ જણાય છે; કારણુ 
કે પૃથ્વીના પરિધનો તેટલો લાગ પણુ આપણી ટૃછિ મર્યાદાના કરતાં બેહદ સોમે છે. વતુલો 
શ' છે, તે સમજવા માટે આટલુ' વિવેચન બસ થશે. 


માનવ ૨2વ૧ન., 


જીવનતુ સખ્ય લક્ષણુ શુ' છે ! સજીવતા અને નિર્જીવતામાં શૈ ફેર છે ? એવાં 
કયાં લક્ષણા છે કે જેથી સજીવ અને નિર્જીવ પદાથોને જૂદા પાડી ઓળખી શકાય? એ 
લક્ષણે! તે ગતિ શક્તિ અને ક્રિયા છે. સજીવ ને નિજી'વ વરતુનો ભેદ એથીજ સમજાય છે. 
સામાન્ય રીલે લોકોની સજીવતાની આ વ્યાખ્યા છે. વિજ્ઞાનશાસ્તા (“લભ1૦૯) કરેલી 
વ્યાખ્યાનો પણુ આજ વ્યાખ્યામાં સમાવેશ થઇ શકે છે. સજીવ મનુષ્ય હાલવુ', ચાલવું 
વગેરે સર્વ પ્રકારની કિયા કરી શકે છે. સ્ૃત ક#્મમી એ સંધ કિયાએ કરી શકતુ નથી. 
સુએલુ' પ્રાણી બીલકુલ હાલી ચાલી શડતુ' નથી. મરી ગએલે! છેડ વધી શડતો નથી; તેમાં 
ગતિ અને શક્તિનો કેવળ અભાવ હોય છે. સજીવ છેોડજ વૃદ્ધિ પાસે છે, અને પોતાની ગતિ 
ખતાવી આપે છે. 


વળી આપણે જેઈએ છીએ કે સજીવ પ્રાણી પદાર્થોના સામાન્ય રીતે ચાર વર્ગ 
કરવામાં આવ્યા છે. બીજી રીતે કહીએ તો આખી દુનિયાને ખનીજ, ઉદૃભિજ, પ્રાણીજ અને 
મનુષ્ય, એમ સુખ્ય ચાર વર્ગમાં વહે'ચવામાં આવી છે. . આની અ'દર આપણે જોઈએ 
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% “જમમાં કહોવાટને અટકાવે એવો મશાલે ભરીને રાખી મૂકેલા પેતતે “મમી” કહેવામાં ગવે છે. 


આલ્મ વિકાસ? ઉરપ 


છીએ કે પશુ વગેરે પ્રાણીએ કરતાં મતુષ્ય જાતિમાં અધિક શક્તિ, અષિક ગતિ અને ઉંચા 
પ્રકારતુ' હેલન ચલન હોય છે. અન્ય પ્રાણીઓ ફક્ત અહી તહી' કફરેહરે છે, દોડે છે, પર્વતો 
ઉપર અને ડુ'ગરાએ ઉપર ચઢે છે, પણુ મત્ુષ્ય તો આ સર્વ કરવા ઉપરાંત બીજુ' ધણુ કરી 
શકે છે. તેની અ'દર ગતિ અને શક્તિનો ઘણીજ ઉચ્ચ રીતે આવિર્ભાવ થએલે હોય છે. 
મતુષ્ય સૂક્મદર્શકય'ત્ર દ્રારા તારાઓ સુધી પહોંચી શકે છે. એ પશુ વગેરે પ્રાણીઓ કૅરી શકે 
એમ નથી. તે પશુ વગેરે પ્રાણીઓને અ*ઝુશમાં રાખી શકે છે, તે વરાળ અને વિજળીના 
ખબળદ્વારા દેશ અને કાળનો નાશ કરૈ છે, તે અન્ય પ્રાણીઓને અપ્રાસ એવી ગતિ પ્રાસ ડરી 
શકે છે, તે પૃથ્વીના કોઈ પણુ ભાગમાં ક્ષણુ માત્રમાં સ'દેશા સોકલો શકે છે, તે આકાશમાં 
સ્ુસાફરી કરી શકે છે. જગતમાં મતુષ્યની શક્તિ અને સામર્થ્ય આ છે. આવી શક્તિ, આવું 
સાસથ્ય' અન્ય પ્રાણીએ માં ન હોવાથીજ મતુષ્ય એ સર્વમાં બ્રેછ ગણાય છે, અને પશુ વગેરે 
પ્રાણીઓ મતુષ્ય જાતિ કરતાં ઘણાં નીચાં ગણાય છે. 

હવે આપણે ઉદભિજ વર્ગને, પ્રાણી વગે સાથે સરખાવી નેઇએ. ઉદ્ભિજ-વનસ્પતિ 
પણુ વૃદ્ધિ પામે છે. તેમને ગતિ છે, પણુ તેમની ગતિ એકજ દિશામાં હોય છે. છેડ, 
વૃક્ષ વગેરે એકજ લાઈનમાં ગતિ કરે છે. તે એક જગ્યાએથી ખીજી જગ્યાએ જઈ શકશે નહિ. 
તેએ એકજ સ્થળે સ્થિત થઈ રહે છે. તેઓ પોતાની શાખાઓને આજુબાજુ ખધે પ્રસારે છે, 
તેમજ જમીનમાં પોતાનાં મૂળીઆં ખુખ ઉંડાં નાંખે છે; પર'તુ તેમની શક્તિનો આવિર્ભાવ 
પ્રાણી વર્ગ કરતાં ઘણાજ ઓછે હોય છે. આવી રીતે આપણુ જેઈએ છીએ ફે વન- 
સ્પતિ-વગે પ્રાણી-વડી કરતાં ઘણાજ ઉતરતો! છે. ખનીજ પદાર્થો તો પ્રાણી-શાસ્વેત્તાઆના મત 
પ્રમાણે તદ્ન નિર્જીવજ છે; પરતુ આ વિશ્વમાં શક્તિના જે આવિર્ભાવ દીઠામાં આવે છેતે 
દ્વારા ને આપણે જીવનનો ભિજ્ઞ ભિન્ન ફમ તપાસીએ તો આપણે કહી શકીશુ' કે ખનીજ 
પદાર્થોમાં પણુ એક જાતની શક્તિ રહેલી છે; તેમની અ'દર૨ પણુ ફ્રેરફાર થાય છે. તે 
ફેરફાર તેમને ઘણા જ 'આવશ્યક છે. તેમની અ'દર પણ્‌ જીવનનો ક'ઈક અ'શ છે એ 
સિદ્ધ થાય છે, પરતુ તેમતુ' જીવન છેક જીવનકંમની શરૂઆતમાં હોવાથી નહિ 
જેવુ' અને ઘણુ'જ સૂક્ષ્મ દીઠામાં આવે છે, કારણુ કે તેઓ દ્વારા પ્રકટતી શક્તિ ન કળાય 
એવી અને ઘણીજ સૂક્ષ્મ હોય છે. આ પ્રમાણુ સપણ થાય છે કે ગતિદ્રારા એળખાતા 
જીવનના “ગતિ અને શક્તિ”ના ભિજ્ઞભિજ્ઞ કુમ અતુસાર વગે પાડવામાં આવ્યા છે. 

કુદરતની ચે!જના એ છે કે આ વિશ્વમાં ક'ઈ પણુ નવું ન હોવું જેઈએ. આપણે નેઇએ 
છીએ કે આ ખહારની દેખાતી વિવિધતા છતાં-આ ખાદ્ય અનેક રૂપા છતાં કુદરત તો એવી ને 
એવીજ ક'ગાલ છે. પ્રેમીના નેત્રોમાંથી અષ્રુ સરે છે તેમાં જે નિયમ (પેમાકર્ષેણુનો) પ્રવર્તતી 
રહ્યા છે, તેના તેજ નિયમ સૂર્ય અને તારાઓ જે ભ્રમણુ કરી રહ્યા છે, તેમાં પણુ પ્રવર્તતી 
રહ્યો છે. સૂદ્મમાં સૂક્મ અણુઓથી માંડીને ટ્રરમાં ટ્ર રહેલા તારાઓ સુધીના સવ પદાર્થોને 
નિયમમાં રાખનારા તેના તેજ નિયમો પ્રવર્તતી રહેલા છે. કુદરતની વાર'વાર પુનરાજૃતિ થય! 
કરે છે. આ દુનિયાની સ્કુ સાથે અથવા શ“ખ સાથે સરખામણી કરી શકાય, કે જેના વળ 
અધા એકસરખાજ હોય છે. આજ કારણુથી આ દુનિયાને પ્યાજના જેવી પણુ ડહી શકાય. 
ભયાજતુ' એક પડ કાઢો તો તેવું ને તેવુંજ બીજુ પડ જણાશે, તેને પણુ કાઢો તો ત્રીજુ, 


કજ વનસ્પતિ અતે ધાતુએ માં પણુ લાગણી વગેરે રહેલું છે; એ વાત હવે તો પખ્યાત હિ' શોધક 
ડોકટર ખોઝે પોતાનાં બનાવેલાં અદ્ભૂત ય્રાદ્ારા સિદ પગ કરી બતાવી છે, 


૧૨૬ સ્વામી રામતીથે-મ્રંથ ૨ જે? 
અને તે પડને પણુ કાઢી લ્યો તો ચોથુ' પડ પણુ તેવુ' ને તેવુંજ નજરે પડશે. આપણે જે ડ'ઈ 
એક વર્ષમાં અનુભવીએ છીએ તેતુ' તેજ સૂક્ષ્મ રૂપમાં દરેક ચોવીસ કલાકમાં પણુ અનુભવીએ 
છીએ. પ્રાતઃકાળનો સમય એ વસ'તકતુ,મધ્યાન્ડેકાળને ગ્રીષ્મક્તુ, બપોર પછીનો તે સાય'કાળનો 
સસય તે વર્ષાક્રતુ અને રાત્રિને શીઆળાની ત્રતુ સાથે સરખાવી શકાય. આવી રીતે દરેક 
ચોવીસ કલાકમાં પણુ આખા વર્ષની સૂક્ષ્મ રૂપમાં પુનરાવૃત્તિ થયા કરે છે. જીવતુ' માનવ 
સ્વરૂપ ખનવા પહેલાં તેણે જે જે શરીરો ધારણુ કરેલાં છે તેની પણુ તે ક'ઈ માનવ જન્મમાં 
અજબ ત્વરાથી પુનરાજૃત્તિ કરે છે. ગર્ભાશયમાં ગભેને માનવી સ્વરૂપ ધારણુ કરવા પહેલાં 
મત્સ્ય, શ્વાન, વાનર વગેરે સવે સ્વરૂપો ધારણુ કરવાં પડે છે. ઉત્કાંતિની ઘટના પ્રમાણે, 
આ અખિલ વિશ્વના એક સર્વ સામાન્ય, નિયામક નિયમ પ્રમાણે મતુષ્ય દેહમાં ખનીજ, 
વનસ્પતિજ, પ્રાણિજ, ઈત્યાદિ વર્ગ છે કે નહિ તે આપણે તપાસીએ. * મતુષ્ય દેહે છતાં 
ખનીજ પદાથોૌના જેવુંજ જીવન ગાળનારા મતુષ્યો પણુ ડું આપણે નથી નેતા ? મનુષ્ય દેહ 
છતાં, વનસ્પતિ વર્ગના જેવું જીવન ગાળનારા મવુષ્યો પણુ શું આપણી નજરે નથી આવતા ? 
શું એવા મતુષ્યો આપણે નથી નેતા કે જે પશુના જેવુંજ જીવન ગાળે છે ? 

વળી મતુષ્યના ખરા રવરૂપમાં હોય એવા તેમજ મતુ'્ય છતાં દેવસ્વરૂપ હોય એવા 
મતુષ્યો પણુ આપણે નેઈઇએ છીએજ. 

પહેલુ' વતુલ-ખનીજ મનુષ્યો. 

પ્રથમ આપણે જે નેતિક અને ધામિક ખનીજ વર્ગ છે તે લઈફ]. ખનીજ પદાર્થોમાં 
બહારથી કોઈ પણુ જાતની ગતિ જણાતી નથી, તેમજ તેમાં ખાહ્ય દૃષ્ટિએ કોઈ પણુ પકારની 
શક્તિ પણુ નજરે પડતી નથી. તેમ છતાં ખનીજ પદાથોમાં કોઇ એક પ્રકારની શક્તિ, 
જાઇ સક પ્રકારની ગતિ અને કેઈ ભક પ્રકારની ક્રિયા રહે છેજ. કારણુ કે આપણે જેઈએ 
છીએ કે ખનીજ પદાર્થમાં ફ્રેરફારાો થયા કરે છે. તે ષદાર્થૌમાં ક્ષય અને વૃદ્ધિ થાય છે. 
તે ઝીણા ઝીણા અણુઓ તેમજ મોટા સોટા પવતોનું રવરૂષ 'રણુ કરે છે. સસુદ્રની સાથે 
સર્‌ખાવતાં "પૃથ્વી કે જે આપણુને સ્થિર અને ઘનરૂપ ભાસે છે તે ઉ'ચી થાય છે, નીચી 
થાય છે, તેમાં આંદોલન અને વિકૃતિ થાય છે. આ પ્રમાણે બાલ્ય દૃષ્ટિએ કોઇ પણુ પ્રકારની 
ગતિ જણાતી નથી છતાં ખનીજ પદાર્થોમાં પણુ ગતિ રહેલી છે. 

હલે મતુષ્ય જાતિની અ'દર ખનીજ પદાથો જેવા જીવનવાળા મસતુષ્ય કે।ણુ છે તે આપણે 
જેઈએ. બીજા શખ્રોમાં કહીએ તો ભમરડાની ગતિ જેવા જીવનવાળા કયા મત્ષ્યો છે તે 
આપણે જેઈએ. ભમરડો ખખ ફરે છે, અને તે એટલો કે જાણે તે ફરતોજ નથી, એવો 
-સ્થિર જેવો-દેખાય છે. આ ભમરડાને નેઇને છોકરાએ ખૂખ આન'દમાં આવી જાય છે 
તાળીઓ ઉપર તાળીઓ પાડે છે, અને કહે છે કે ભમરડો રિથિર થઈ ગચો છે; અને જરીએ 
હાલતો ચાલતો નથી. આ ગતિ તે પોતાના મધ્યખિ'દુમાં ફ્‌રનારી ગતિ છે. એમાં ગતિ 
હોય છે, પણુ તેના ભ્રમણુનુ' મધ્યબિ'દુ પોતાનામાંજ હોવાથી તે ગતિ ગસે તેટલી વેગવાળી 
ણાવા છતાં ખહારથી તે જણાતી નથી. ખનીજ પદાર્થોના જીવનની ગતિ એ ભમરડાની ગતિ 
જેવીજ હોય છે, અને તે આપણી કાહેલી આકૃતિમાં જે છેક બિ'દુ જેવું સૌથી નાતુ' વતુલ 
છે તે એ છે. 

આ વિશ્વમાં દરેક ગતિ વતુલાકારમાં ( ળાકારમાં ) હોય છે, સીધી લીટીમાં હોતી 
નથી. સર્વ વિજ્ઞાનશાજ્્રા ( 5રાંટા૦૦5 ) આ સિદ્ધ કરે છે. આજ કારણુથી આપણે ગતિનુ' 


આત્મ વિકાસ* ૧૨૭ 
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સ્વરૂપ ખતાવવા માટે વર્તુ લનો ઉપયોગ કરીશું. ગણિતશાસમાં ર્‌ખાઓવડે ગતિ બતાવવામાં 
આવે છે, અને અહોં આપણો વિષય પ્રતિપાદન કરવામાં પણુ ગોળ રેખાઓ ( વલ્‌લો ) જ 
અતુકૃળ પડશે. 

આથી આપણા ખનીજ પદાર્થોની ગતિ જેવા જીવનને ભમરડાની ગતિ નડે સરખાવવામાં 
આવ્યુ" છે. આપણી સન્સુખ આ જે આકૃતિ કાઢવામાં આવી છે તેની અ'દર સૂક્મબિ'ટુના 
જેવું જે સૂક્મ વતેલ છે તે ખનીજ પદાર્થોનું જીવન ખરાખર ખતાવે એમ છે. જેમની ગતિ 
ભમરડાના જેવી છે, જેમની પ્રવૃત્તિના માચ તે માત્ર એક સૂક્મબિ'દુ જેવા સૂક્મ વતુલ 
સમાન છે; અર્થાત જેમતુ' જીવન ખનીજ પદાથૌના જીવન સમાન છે; તેવા મતુષ્યો તે ક્યા 
છે? થોડો વિચાર કરો એટલે તે તમને સમજાશે. તે એ મતુષ્યેદ છે કે જેઓની સર્વ 
પ્રવૃત્તિ એક સૂક્મબિ'દુમાં, અનાત્મામાં, ત્રણુ હાથની મર્યાદાવાળા દેહેરૂપી એક નાના કવૉ.- 
દૈન્ટાઈનિમાં એકત્ર થાય છે. આ લેકે આ વિશ્વની અધમમાં અધમ સ્થિતિના લેકે છે. 
આ લોકે કેવળ વિષયસુખનો ભાગ કરવાનેજ પ્રજૃત્તિ કરી રહેલા હોય છે. આ લોકોની 
પ્રવૃત્તિ ને કૈ ભિન્ન ભિન્ન હોય છે; તેએ જે કે ભિન્ન ભિન્ન માર્ગે પોતાતુ' જીવન ગાળે છે; 
તથાપિ એ સર્વેનો આ દુનિયાના સુખનો ઉપભોગ કરવાનોજ માત્ર ઉદ્દેશ હોય છે. આ 
એવા પ્રકારના લોકો છે કે જેઓનાં સપુત્રાદિક ભૂખે મરે તોપણુ ક જરાએ કાળજી 
હોતી નથી. તેઓ એવા પ્રકારના હોય છે કે જેઓના અડોશીપગડેશી મરે કે જીવે, ગસે તે 
થાય, તોપણુ તેમની એમને જરા પણુ લાગણી હોતી નથી. બીજાનુ' ગમે તેમ થાય પરંતુ 
તેમને ખાવા પીવા નેઈએજ, તેમને મોજમજા મારવા નેેઈઇએજ. તેઓએ પોતાની ક્ષુદ્ર 
વૃત્તિઓને તાબે થવુંજ જેઇએ, તેમની અધમ્યે વાસનાઓ પૃરી થવીજ જેઈએ. પછી તે 
ઇચ્છાએ પૂરી કરવા માટે પાતાના કુટુ'બના હિતનો અને પોતાની આખી જાતિના હિતને 
ભોગ આપવો પડે તેની જરીએ તેમને લાગણી હોતી નથી. તેમની સવ પ્રવૃત્તિઓતનુ કેન્દ્ર, 
તેમતુ' મધ્યબિ'દુ કે જેની આસપાસ તેઓ ફેરે છે; તેમનો સૂય કે જેની આસપાસ 
ચકાકારમાં તેઓ ભ્રમણ કરે છે; તેમની કક્ષાતુ' કેન્દ્ર તે માત્ર તેમનો ટ્ુદ્દ દેહજ હોય છે. 
તેમની પ્રવૃત્તિ અથવા ગતિ તઃ માત્ર કૃત ગતિજ છે. મતુષ્ય જીવનમાં ખનીજ જીવન તે 
આ છે. જગતના ઈતિહાસમાં મનુષ્યના સ્વરૂપમાં રહેલા આવા ઘણા સુદર ખનીજ પદાથે 
આપણુને મળી આવે છે. તમે જાણુ છે કે હોરા, માણેક, મોતી વગેરે સવ પ્રકારનાં કિ મતી 
જ્વાહિરના ખનીજ પદાથવડીમાં સમાવેશ થાય છે. 

દ્રોમના ઇતિહાસમાં એક સમય એવો હતો કે જ્યારે નીરે, ટિબેરીઅસ અને બીન 
સીઝરો શજ્ય કરતા હતા. આ પુરૃષાનાં નામ લેવાં એ પણુ તમારા કાનને અપવિત્ર કરવા 
સમાન છે, આ સોટા સોટા રાજાએ અને શહેનશાહેો કીમતી ખનાંજ પદાર્થો ખરા, પણુ 
તે કેવળ ખનીજજ, મતુષ્ય નહિ. આ શજાએ અને ખાદશાહો તેમના વખતમાં જણાયલી 
સર્વ "પૃથ્વી ઉપર સાઆજ્ય કરતા હેતા, છતાં પોતાની પ્રજાના હિતની તેએ લવલેશ પણુ 
કાળજી રખતા નહિ; તેમજ તેમને પોતાના મિત્રે અને સ'મધીએને માટે પણુ વિચાર 
આવતે નહિ. પોતાની રૈ રૈયત, પોતાની રાણીઓ, પોતાનાં સગાંબ્હાલાં, પોતાના મિત્રે, વગેરેનુ' 
ગમે તે થાય તેની તેમને પરવા નહોતી, માત્ર તેમને પરવા ચાતાની પશુના જેવી છામનાએ 
તૃત કરવાનીજ હતી. આવા રાજાઓ અને ખાદરાહોન! સબંધમાં તમે શું ધારશો ? વેએઓ 
ફેવા હેતા, તેમનાં અમાતુષી કૃત્યો કેવાં હતાં તે તમારા જણુવામાં હશે». તેસાંને! એફ 


૨૨૮ સ્વામી રામતીથે-ગ્રંથ ૨ જો? 
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જ આખા દ્વિ વસ માછ પકવાનો ખાખા કરવાની બૃત્તિનાજ ભાગ થઈ પઢચો હેલો. 
જ્યારે તે સ્વાદિટ્ટ પકવાન ખાવા બેસતો ત્યારે છેક ઓકારી આવે ત્યાં સુધી તે ખાખા 
કરતો અને પછી એષધની મદદથી તે સર્વે ઓકી કાઢતો. વળી આવી ર તેતુ' પેટ જ્યાં 
ખાલી થયુ' કે તરતજ તે પાછે તેનો તે પદાથે ખાવા બેસી જતો. દિવસમાં આવી રીતે 
અનેકવાર કરવામાં આવતુ. તેમાંના વળી એક તો એવી રાક્ષસી પ્રકૃતિના રાજ હતો કે 
જેણુ માત્ર પ્રલયાગ્નિ સમાન સોટી આગ જેવાને ખાતર તેના વખતની સવ પૃથ્વીની 
રજ્યધાનીને બાળીને ખાખ કરી નાખી હતી ! આને તસે શું કહેશે ? આ બધાં કીમતી 
હીરા માણેક વગેરે જવાહિર ખરાં, પર'તુ તેએ મનુષ્ય તો નહિજ. 


બીજું વતુલ-કુટુંબસ્વાર્થી-વનસ્પતિ મનુષ્યો. 


હેવે આપણે મતુષ્ય વર્ગમાં જે વનસ્પતિ વર્ગતું જીવન ગાળે છે તેમના તરફ આ- 
વીએ. ખનીજ પદાથેના જેવું જીવન ગાળનારા સતુષ્યોના તદ્ન સ્‍્વાર્થપરાયણુ સૂક્મ વતુલ 
કરતાં આ વતુલ ક'ઈક સોટું' છે. આ વતુલના લોકો ખનીજ મતુષ્યો કરતાં ચઢીઆતા છે, 
તેમની પ્રજૃત્તિને સરતના ઘોડાની ગતિ સાથે સરખાવી શકાય, સરતના ઘોડાતુ' વતુલ ભમર- 
ડાના વતુલ કરતાં મોાટુ' હોય છે. આ કાઢેલી આપુતિમાં વૈ મધ્યબિ'દુવાછુ' જે ખીજુ' વતુલ 
છે, તે તેમનું' જ વતુલ છે. આ મતુષ્યે! તે કયા? આ મતુષ્થણે સાના હિતના ભોગે પોતા- 
નીજ લાલસા તૃત કરવાત્તે ખાતર જીવન ગાળતા નથી; પરતુ પોતાની આસપાસનાં સ'બ”- 
ધીના સુખને પણુ ધ્યાનમાં લે છે. આ પુરૂષો પોતાનાં સ્ત્રી પુત્રાદિકમાં જ આસક્ત રહે છે. 
તેઓ પોતાના મુટુ'બરૂપી વ્તુલનીજ આસપાસ ફર્યા કરે છે. તેએ ખનીજવગના કેવળ 
સ્વાર્થપરાયણુ મતુષ્યો ડરતાં ચઢીઆતા છે, કારણુ કે તેએ માત્ર પોતાની જાતના સુખનેજ 
સાધે છે એમ નથી; પરતુ પોતાના મુટુંબના સુખને પણુ સાધે છે. આ ખીના વર્તુલની 
અ'દર જેમ ખીજા' અનેક નાનાં વ્તુંલે સમાઈ શકે છે તેમ આવા મતૃષ્યે! પોતાની જાત 
સિવાય બીજા પણુ ઘણુાઓતુ' હિત કરી શકે છે. પણ તેથી શું તેમને આપણે નિઃસ્વાર્થી 
કહ્ઠી શડીશું ? ના, ના, કદિ નહિ. આ વર્ગના સતુષ્યોના સ'બ'ધમાં માત્ર એટલુજ કહી શકાય 
છે કે તેમનો આત્માં જરા વધારે વિકાસ પામેલો છે. ખનીજ મતુષ્યોનો આત્મા માત્ર પો- 
તાના નાના સરખા દેહની અ"દરજ મર્યાદિત થએલે હોય છે; જ્યારે આ મતુષ્યોનો આત્મા 
સ્ત્રી .પુત્રાદિ ક કેટુ'બિક વુ લમાં વિસ્તાર પામેલો હોય છે. ખરૂ' જેતાં આ પણુ એક જાતને 
સ્વારીજ છે; પરતુ આ સ્વાર્થ કાંઈક ઉચ્ચ પ્રકારનો છે. તેઓ પહેલા વર્ગનાં મતુષ્યો કરતાં 
ઘણાં સારાં સકુષ્યો હોય છે. હવે આ ખીજા વગનાં મતુષ્યોને બતાવનાર વતુંલ તરફ આપણે 
ભોઇએ. આ વર્ડુલ પોતાની અ'દરના સવ સાથે અ'તગોળ ( €૦૩૦૯૫૯ ) હોય છે. એ અ'ત- 
ગૌળપણું તે શું? એ અ'તગોળપણું તે પ્રેમના હસ્તોથી આલિ' ગન પામવું તે છે. આપણે 
આપણા હાથ લાંખા કરીને એક વું લ બનાવીએ. આ વતુલ તે અ'તર્ગૌળપણું છે. આ વતુલ 
તેની અદર રહેલા સર્વે બિ'દુએઓ અર્થાત્‌ ગુટુબના સર્વ મગુષ્યોપ્રતિ વળેલુ' હોય છે; પર*તુ 
તે સિવાયતુ* તેની ખહારતુ' જે સમસ્ત વિશ્વ છે, તેના પ્રતિ તે! તેને વિરોધજ હોય છે. 
સક કુટુ'બતુ' હિત બીજા કુટુંબના હિત સાથે ઘષેણુ પામતાં તરતજ ખીજા વર્તલની અ'દ- 
રના વનસ્પતિ વર્ગના મતુષ્યોની સ્વાર્થી વૃત્તિ જણાઇ આવે છે, અને તેથી બન્ને કુટુ'બોનાં 
સાણુસો વચ્ચે વિરોધ અને ક્લેશ થાય છે. 


આત્મ વિકાસ, શર્ટ 


ત્રાતા તાયા તતારયતુાખસ કભ. પાતમર પપરતતામ. ઈ ગમ..તામ,..સતામ,ભપાા, થમા... દમ 5૧ ડા. તસર તઇભરસાપમ#ઇમમા,કાથપાતમા# _7” ૧%.” “ .:” ૧% //” ૧૫૯, /#” મ. _- ૦.” ૧.” ખા... *-_.. ૧ _/# ૫ ' પ # - 4 ચ.” ૧..- મ “૪” ચ." ૧, ખા 


ત્રીજુ' વતુલ-જતિસ્વાર્થી મનુષ્યો, 


હુવે આપણે ત્રીજુ' વવેલ લઈએ. આ વર્ના મતુષ્યો મતુષ્ય રૂપમાં પશુએ છે. ૧ 
મધ્ય બિ'દુવાળી' આ ત્રીજી' વતુલ, પહેલાં બે વત્‌લે! કરતાં મોટુ' છે. આ વતુલને ચોમા- 
સાના પવન સાથે-ઈશ્ાાન કેોણુના વાયુ સાથે સરખાવી શકાય. આ વતુંલ એ ખતાવે 
છે કે આ વર્ગના લોકોને પાતાના દેહ અને કુટુ'મ કરતાં કોઈ ઉચ્ચ વસ્તુમાં મમત્વ બ'ધા- 
યલુ' હોય છે. આ લોકેનો આત્મા પોતાની ન્યાત, જાત અને પોતાના શાજ્ય સુધી વિકાસ 
પાસેલે હોય છે; તેના મમત્વની મર્યાદા ત્યાં સુધી વિસ્તાર પામેલી હોય છે. આ વગના 
મતુષ્યો ઘણા સારા, ઉપયોગી અને વનસ્પતિ વગના મતુષ્યો કરતાં ઘણાજ કામના હોય છે. 
તેઓનુ' મધ્યબિ'દુ આ નાના સરખા દેહની પેલીપાર અને વનસ્પતિ વનાં મનુષ્યો કરતાં 
ઘણાજ ઉચ્ચ તેમજ વિશાળ વિસ્તારમાં આવેલુ' હોય છે. તેઓના ધરિભ્રમણુનાો ઘેરાવો ઘણા 
તિસ્તારવાળા હોય છે. આ વર્ગના મનુષ્યોની ઘણી જરૂર છે, કારણુ કે તેઓ અનેક ખુટુ'બો 
અને અનેક જનોને ઉપચોા ગી થઈ પડે છે. જેમને તેઓ પોતાના પ્રેમના હેસ્તોથી આલિ'ગે 
છે તેમને તેઆ ઘણા! ઉપયોગી થાય છે. જે લોકોની તરફ તેમનુ' વલેન અ'ત્ગૌળ વર્તુલના 
જેવું હોય છે તે લોકોને તેઆ ઘણાન કામના હોય છે. આ લોકો કૈવળ પોતાના અલ્પ 
દેહતુ' અથવા કુટુ'બનુ'જ હિત સાધતા નથી, પરતુ જેમને તેમણે પોતાના માન્યા હોય છે 
તે આખી ન્યાત, જાત અને શહેરનુ' પણુ તેઆ ડિત સાધે છે. આ પ્રમાણે તેએ ઘણા 
ઉપચોગી છતાં તેમને પણુ સ્વાર્થા કહી શકાય કે? હા, તેએ પણુ સ્‍્વાર્થીજ છે. અન્ય ન્યાત, 
જાત અને સ્થળને ભોગે જે ન્યાત, જાત અને સ્થળને તેમણે પાતાનુ' માની લીધેલુ' હોય છે 
તેઓનુ તેઓ કલ્યાણુ સાધનારા હોય છે. તેઓમાં શે દોષ છે એ ને તમારે જાણુવાની 
ઈચ્છા હોય તો તેઓના વતુલની ખહારના મનુષ્યો તરફે તેઓની કેવો વતેણુંક છે તે તમારે 
જોવાની જરૃર છે. પોતાના વર્છુલની બહારના લોકો તરફ તેએ સદ્દા દુલક્ષ કરે છે. તેઓનુ 
ન્યાત, જાત વગેરેનુ' અભિમાન ખરાખબર દૃઢ થતાં તેઆ એવા તો સ'મુચિત દૃષ્િના થઈ જાય 
છે કે તેઓના સિદ્ધાંતવિરૂદ્ધ જે કોઈ પણુ બોલ્યું' તો તેના ભોાગજ મળ્યા. આવા બે પક્ષો 
કદાચ એકઠા થયા તો તેએ! બત્તે જૂદ્દા જૂદા વલતુલના હોવાથી તેમના વચ્ચે જેવા જેવી 
જાસે છે. મતલબ કૅ તેઓ કેટલાકતુ' કલ્યાણુ કરે છે ખરા, પરતુ અન્ય પક્ષો સાથે વિરોધ 
કરીને તેઓ તેમતુ' વધારે નહિ તો તેટલુ'જ તુક્સાન પણુ કરે છે. આ પ્રમાણે લોકો સામ- 
સામા ષક્ષે!માં ભળી ક્લેશ અને કલહ કરે તો તેનાથી જનસમાજમાં કેટલો બધો અસ'તોષ 
ફેલાય? તે છતાં આ લેકે વનસ્પતિ વગેના લોકે કરતાં ઘણાજ પસદ કરવા લાયક છે. 


સૃછિનો નિયમજ એવો છે કે તમે એકજ સ્થિતિમાં સ્થિર રહી શકશે નહિ. તમારે 
ચાલવુંજ જેઇએ. આગળને આગળ તમારે વધવુંજ જેઈએ. તમે જડતાને,-સ્થિરતાને અવ- 
કાશ આપશે જ નહિ. ફેરફાર અને પ્રગતિના પ્રયત્ન કરવાને તમે ક'ટાળશે નહિ. હાલમાં જે 
મનુષ્યો ખનીજ વડીની સ્થિતિમાં છે તેઓ ત્યાર પછીની વનસ્પતિ વર્ગની સ્થિતિ ધારણુ 
કરવાના, અને જે મતુષ્યો વનસ્પતિ વડના છે તેએ ત્યાર પછીની પ્રાણીવર્ગની સ્થિતિ ધારણ 
કરવાના. આ પ્રમાણે મતુષ્ય ને આગળ ને સ્‍્માગળ વૃદ્ધિ કરે અને પ્રગતિ કરી પ્રાણીવર્ગમાંથી 
પસાર થઈ જાય તો તો કાંઇ હરકત નથી; સૃષિ નિયમાતુસાર પ્રાણી વગની સ્થિતિમાંથી 
પસાર થવામાં કોઇ જાતની હાનિ કે નુકસાન નથી; પરંત જ્યારે આપણે એકજ ધમ, સ" 

સના, રા. 1૧૭ 


૧૩૭ સ્વામી રામવલીથે-પ્રશ ૨ જે? 
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પ્રદાય અથવા પ'થમાં બ'ધાઈ જઈ, આપણી સ્વત'ત્રતાના નાશ કરી, આગળ ગતિ ન કરતાં 
એકજ સ્થળમાં સ્થિર થઈ જઇએ છીએ ત્યારે વસ્તુસ્થિતિ પલટાઈ જઈ સોઢટામાં મોટી ભૂલ અને 
ગોટાળા થાય છે.એકની એક સ્થિતિ સદા રહે એવે પ્રયત્ન કરવો, એ નુકસાનકારક 
અને દુઃખકારક છે. મતુષ્ય જ્યારે અસ્રકજ નામ કૈ કામને દાસ ખને છે ત્યારે તેતુ' અધઃપતન 
થવા લાગે છે. એવી એક વાત છે કે ટુરાચારી સોડોમ અને ગોસોરાના શહેરને બાળીને 
ખાખ કરવા પહેલાં પ્રભુએ તે શહેરમાં રહેતા પોતાના ભક્ત લોટને તેના પરિવારસહૅ શહેર- 
માંથી નીકળી જવાનુ કહ્યું હેતું. વિશેષમાં તેમને ખાસ જણાન્યુ' હતું કે તમારે શહેર છેડીને 
નીડળ્યા પછી પાછુ' વાળીને શહેર તરફે જરા પણુ નેવુ' નહિ. લોટની સ્રી પણ્‌ પાતાના પતિ 
અને કુટુ'બ સાથે શહેરની ખહાર નીકળી તો ખરી; પરંતુ તેણીતુ' મન તેણીના ઘરમાં અને 
શહેરમાં ભરાઇ ૨હ્યુ' હતું, તે તેણીને પાછુ ખે'ચતું હતું. તેણીને તો શહેરમાં અને ઘરમાંજ 
રહેવાની તીત્ર ઇચ્છા હતી, તેથી તેણીનાથી શહેર તરફ પાછુ વાળીને નેયા સિવાય રહી 
શકાયુ' નહિ. પણુ તેમ કરવાથી તેણી તેની તેજ જગ્યાએ એક મીઠાનો થાંભલે બની ગઈ ! 
જે લોકે પ્રગતિના માગમાં હોવા છતાં નૂનુ' છોડી આગળ વધવા ઈચ્છતા નથી તેમની ષણુ 
એવી દશા થાય છે. એકની એક સ્થિતિમાં રહેવું એ તેમને માટે કદાચ સારૂ' હશે; પરતુ 
જે ક્ષણ લોકોની પાછા હઠવાની વૃત્તિ થાય છે અને આગળ પ્રગતિ કર્તા અટકે છે, તેમજ 
જે ક્ષણુ પોતાની જાતને નામ અને રૃપને વેચે છે, તેજ ક્ષણું તેઓ મીઠાના થાંભલા બની 
જાય છે. સ્થિરતા (પ્રગતિનો અભાવ) અથવા ધમાધપણુ' (1*ઘાસાંલાંડાળ ) એ અનેક દુઃખો 
અને આપત્તિતુ' કારણ છે. માટે આ પ્રાણીવર્ગના લોકોએ એકને એક સ્થળે સ્થિર ન રહેતાં 
સદ્દા આગળને આગળજ વધવું જેઈએ. 


ચોથુ વતુલ-સ્વરેશસ્વાર્થી મનુષ્યો, 


હવે આપણે ૪ મધ્ય બિ'દુવાળુ' ચાથુ' વર્તલ લઈએ. આ વતલમાં મનુષ્ય એ મટ્ુષ્ય- 
સ્વરૂપમાંજ છે; પોતાની યથાર્થ સ્થિતિમાંજ છે. આ વર્તલને ચ'દ્રના વતેલ સાથે સરખાવી 
શકાય છે-તે ગોળ નહિ પણુ અ'ડાકૃતિ સમાન લ'ખગોળ છે. આ વર્તુલના મનુષ્ય કેવા 
હોય છે ? આ વતુલનો પરિઘ ઘણાજ મોટો છે. આ વર્તુલની અ'દરના મતુષ્યો કવચિત્‌ 
સુખી પણુ હોય છે. આ વર્ગના મનુષ્યો સમસ્ત રાષ્ટ્રને પાતાતુ'જ માને છે. એમનો આત્મા 
સમરત રાષ્ટ્માં વિસ્તાર પામેલો હોય છે. આ વર્ગના મતુષ્યોને તમે સ્વદ્દેશાભિમાની મનુષ્યો 
કહી શકશે. તેતુ' વ્ડુલ ઘણુ' વિશાળ હોય છે. જે સ્વદેશબ'ધુઓને માટે તેઓ કામ કરે છે 
તેમાં ધમે, જાતિ, વણુ, એવા કશા ભેદો તરફે તેએ ધ્યાન આપતા નથી. દેશની અ'દર રહેનારા 
સવે" ખાંધવાતુ' હિત કરવાને તેઓ સદા યત્ન કર્યા કરે છે. આ વગેના મતુષ્યોને ઘણા સારા 
કહી શકાય. તેએ સન્માનને પાત્ર છે. આવા મતુષ્યોની સવે સ્થળે ઘણી જરૂર છે. છતાં તે માત્ર 
મતુષ્યજ છે. તમે જાણે! છે કે ચ'દ્રને લઇને સસુદ્રમાં ફેરફારો થાય છે, તેને લઇને 
તેમાં ભરતી અને એ. ૦ થયા કરે છે, તે ઉપરાંત તમને ખખર હશે કે માંદા માણુસ ઉપર 
પણુ ચદ્રની અંસર થાય છે. આ વતેલના લોકે સારા ખરા, પરતુ જ્યારે આ લોકે પોતાની 
એકની એક સ્થિતિને દૃઢ કરે છે; જ્યારે તેઆ પોતાની એકની એક સ્થિત્તિનેજ વળગી 
રહે. છે; જ્યારે એમને સ્વાથે મર્યાદિત થાય છે; ( અહીં' સ્વાથેનો અથે દેશાભિમાન ગણવો. ) 
યારે તેતુ' શું પરિણુસ આવે છે ? એને લઇને મોટી ધોટી ઉથલપાથલ થઈ અનશ્રે થાય છે. 
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દૈશમાં જ્યાં ત્યાં ઉન્માદ ફેલાય છે. એનાથી રાષ્ટ્ર રાષ્ટ્રમાં વિશાધ થાય છે. જ્યાં ત્યાં યુદ્ધ 
મચી રક્તપાત થાય છે. હજારો તો શું પણુ લાખો મતૃષ્યોની કતલ થઈ જ્યાં ત્યાં લોહીની 
નદીએ વહે છે અને આ સુદર 'પૃથ્વીનુ' રમણીય વદન રક્તમય બની નાય છે. જેઓને તેઓ 
પોતાના વતુંલમાં ગણુ છે, અર્થાત્‌ જેઓને તેએ સ્વદેરાભિમાનથી પોતાના માને છે તેઓને 
માટે તો તેઓ ઘણાજ સારા છે; પર'તુ જેઓને તેઓ પોતાના વર્તુલમાં ગણુતા નથી, તેઓ 
પ્રતિ તેઓતુ' કેવું વતન હોય છે તે તમે જુઓ. અમેરિકાના વતનીએ। મારે વાશિ'ગ્ટન ઘણુ! 
સારે છે, પરતુ તેને માટે અ'ગેજેના અભિપ્રાય પૂછે. એજ પ્રમાણે ઈંગ્લાંડ્ના સ્વદેશાભિમ!ની 
સુરૂષા પોતાની માતૃભૂમિ માટે ઘણા સારા છે, પરંતુ તેમના દ્વેશવાભિમાનથી જેમનાં રક્ત 
ચૃસાયાં છે, તેમનો તેમને માટે શૈ! અભિપ્રાય છે તે જુઓ. 
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પાંચમું વતલ-આત્મપ્રામ દેવમનૃષ્યે।. 


હવે છેલ્લે આપણે પાંચગ્નુ' વર્તુલ લઈએ. આ વ્વુલનુ' મધ્યખિ'દુ અન'ત અ'તરે પહોં- 
ચેલુ' છે. તેની ત્રિજયા ( વર્વલના મધ્યબિ'દુથી તે વવુલના ઘેરાવા સુખી કાઢેલી રેખા ) 
અન'ત થઈ ગઇ છે. તેતુ' વર્તુલ કેવું છે ? જયારે વર્તુલની ત્રિજ્યા અન'ત થાય છે, ત્યારે 
તેનુ' વર્તુલ સીધી લીઢીજ થઈ જવી નેેઇએ; તેની વકતા જતી રહે છે. તે સીધી લીટી એક 
સરખી રીતે ખરાખર સીધી ને સીધીજ ચાલી જાય છે. એ કોઈ પણુ ભાગમાં અ'તવત કે 
ભહિર્વૃત હોતી નથી, કારણુ કૈ તેમાં કયાંએ વાંક હોતો નથી. આ વતુલ તે વર્તુલ નહિ પણુ 
સીધી લીટીજ ખની જાય છે. આની અદર રહેલા લોક તે દેવલેકક છે. આ વર્તલને સૂર્યના 
વર્તલ સાથે સરખાવી શકાય. સૂર્ય સીખી લીટીમાંજ ગતિ કરે છે અને તેના વર્ત્લની 
ત્રિજ્યા અન'ત છે તે તમે જાણ! છે. આ એવું એક વર્તલ છે કે જેનુ' મધ્યબિ'દુ સર્વત્ર છે, 
પર'તુ જેનો ઘેરાવો ( પશિઘિ ) કયાંએ નથી. આ દેવવગનુ વ્તુલ છે, અને એની અ'દર રહેલા 
લોકો તે સ્ક્ત પુરૂષો છે. સર્વ પ્રકારના શોક, ભય, ડુઃખ, વાસના અને સ્વાથે એ ખધાથી 
તેએ સ્ક્ત થઈ જય છે. આ સીધી લીટીમાં ક્યાંએ આપણુને સ્વાથે નહિ જણાય. સીધી 
લીટી એ સીધી લીટીજ છે, તેમાં ડ્યાંએ ખદ્ધ કરે એવું, દાસ ખનાવે એવું મધ્યબિ'દુ હોતુંજ નથી. તે 
લીટી એક સરખી રીતે ખરાખર સીધી ને સીધીજ ચાલી જાય છે. તેની અ'ટર કેઈ પણુ સ્વાર્થી ક્ષુદ્ર 
સધ્યબિ'દુ હોતું નથી કે જેની આસપાસ તે વર્તુલના રૂપમાં ફરી વળે. ત્યાં વર્ત્‌લ થવા જેવું 
ડુશુંજ હોતું નથી. અહીં સ'કુચિત ભૃત્તિ અને સ્થાર્થેનો નાશ થઇ ગએલે। હોય છે, અથવા બીજા 
શખ્દોમાં કડીએ તો અહીં પાતાના સત્ય સ્વરૂપ આત્માની પ્રાત્તિ થઈ ગએલી હોય છે. હવે 
તસે જુઓ કૅ પ્રથમ એક નાનુ સૂક્મખિ'દુ સમાન વતુલ, કેવળ નિજ ઉદરભરી-સ્વાર્થીપણું 
હતું, તે વર્વ્લ ક્રમે કમે વધતું વધતું, વિસ્તાર અને વિકાસ પામતું પામતું અ'તે એક 
સીધી લીટી થઈ જાય છે. આ સીધી લીટીની દશામાં આવેલાં મનુષ્યો તે ઈશ્વિરસ્વરૂપ મનુષ્યો 
છે. આ મતુષ્યો એવી કેોઢટીનાં હે!ય છે કે જેઓને ન્યાત, જાત, વણુ, પથ, ધર્મ કે દેશના 
ભેદ, એ કશું હોતું નથી. તેએને મન અખિલ વિશ્વ પોતાનું ઘર બને છે. તમે ભલે 
અ'ઝ્રેજ હો, અસેરિકન હો, સુસલમાન હો, બોદ્ધ હો, કે હિ'દુ હો, ગમે તે હો, તોપણ તમે 
ખધા “રામ'ના આત્માજ છે. તમે બધા “રામ' ને પરમાત્મારૂપ છે. જહોં આત્માનુ' સ'કશ્રિત-_ 
પણું અદ્ભૂત રીતે વિકાસ પામે છે, આ એક વિલક્ષણ કકાર્નો સ્વાથ છે, આ વિશાળ વિશ્વ તે 


૧૩૨ સ્વામી રામવીર્થ-શ્રંથ ૨ જે. 
મારૂ નિજ શરીર છે. આ આખુ' વિશ્વ, તેતી અ'દરનાં ક્ુદ્ર જ'તુઆ, ખનીજ પદાર્થ, વન- 
સ્પતિ પદાર્થ વગેરે સર્વનો આત્મા તે આ સવુષ્યનો આત્મા છે. 

પરમસુક્ત દશાને પામેલા આવા એક મહાત્મા હતા. કોઈ એક પુરૂષ તે મહાત્માના 
શિષ્ય થઇને તેમના ચરણુકમળમાં એકાડું વર્ષ રહ્યો. ત્યાર પછી જ્યારે તે શિષ્ય ત્યાંથી વિ- 
દાય થવાને માટે પોતાના ગુરૂની આજ્ઞા લેવા ગચો, ત્યારે તે સાષણાંગ દડવત્‌ પ્રણામ કરી 
પોતાના ગુરૂના ચરણુકમળને વળગી પડયો. ગુરૂએ મ'દ મદ હાસ્ય કરતાં શિષ્યને ઉઠાડીને 
કલ્યુ' કે, “પ્રિય વત્સ ! તારે જે શીખવું જેઈ એ તેં તું હજી શીખ્યો નથી. હજુ તારે શી- 
ખવાડું ઘણુ' બાકી છે તેથી તું અહીં થાડો વધારે વખત રહે.” ગુરૂની આજ્ઞા માની તે શ્ઞિષ્ય બીજા 
કેટલાક દિવસ પોતાના ગુરૂના સહવાસમાં રલા; અને દિનપ્રતિદિન તેને આત્મસ્કુરણુ થતું ગયુ. 
તેનુ' હૃદય પરમાત્મામાં મસ્ત થતું ગયુ'. તે પૂણુપણે પવિત્રાત્મા થઈ ગચો. સુર્‌ અને શિષ્ય 
એવું ભેદનુ' ભાન જ્યારે તેને ન રહ્યુ' તે અરસામાં તેણે પોતાના ગુરૂના વાસ છોડી આગળ 
વિચરવા માંડયુ'' આ સમસ્ત વિશ્વ પોતાનો આત્મા છે એવો સાક્ષાત્કાર કરતો તે 
ત્યાંથી ચાલી નીકળ્યો; અને આખુ વિશ્વ એ એનો પોતાનો આત્મા હોવાથી તેને-આત્માને 
ડયાં જવાતુ' હોઈ શકે ? જ્યારે આત્મા દરેક અણુ પરમાણુમાં બ્યાત્ અને ભરપૂર છે ત્યારે 
તેને કયાં લઇ જવા લાવવાતુ' હોઇ શકે ? તેને મન જવા આવવાનો ખ્યાલ એ કેવળ અ- 
થેવગરનો થઇ જાય છે. જે સ્થળે જવાની તમારી ઈચ્છા છે, તે સ્થળે તમે જે ન હો, તોજ 
તમારે તે સ્થળે જવાતુ' હોઇ શકે; પરતુ તેણે તો પોતાને સવંત્ર જેચો છે, તેણે પોતાના 
સત્ય સ્વરૂપતુ', અ'તરાત્મા-પ્રભુતુ', સર્વબ્યાપક પ્રભુનું, સર્વત્ર દરૉન કરેલુ' છે, તો પછી તેને જ- 
વાનો કે આવવાનો વિચારજ ડયાંથી આવી શકે ? તે આત્મા સાક્ષાત્કારની સ્થિતિમાં હતો. 
શરીરની ગતિ એ એને એક જાતની પ્રતિકિયા હતી, તે પોતે પોતાનામાં હતે; તેને 
માટે જવુ', આવવુ', એ કાંઇએ નહોતુ. શિષ્યને આવી સ્થિતિ પ્રાત થતાં તેના ગુરૂને સ'તોષ 
થચો.. ગુરૂએ પોતાના શિષ્યની પરિક્ષા કરી અને શિષ્ય ગુરૂની પરિક્ષામાં ફ્તેડમ'દ થઈ પાર 
ઉતચો, આવી પરમ સ્થિતિ પ્રાસ થઇ. તોએ શિષ્યે પોતાના ગુરૂનો ઉપકાર માન્ચો। નહિ, લેમજ કોઈ 
જાતની તેમના તરકફ્‌ પૂજ્યખુદ્ધિ બતાવી નહિ. તે એવો તો એકતાની સ્થિતિમાં સ્થિત 
થયો કે તે ફોઈ પણુ જતની આભારની વૃત્તિથી પર થઈ ગયે. શિષ્યની આવી પરમ સ્થિતિ 
જેઈ ગુરૂને ખાત્રી થઈ કે શિષ્ય પોતાના ઉપટેશનો ખરાબર લહ્યાર્થ સમજ્યો છે. આ 
પરમ સ્થિતિ છે. આવી પરમ સ્થિતિમાં જે તમે ગુરૂને માન આપો તો તે તમને કહેશે કે, “તમે * 
મને અલ્પ બનાવો છે, મર્યાદિત કરો છો, હુ' કાંઈ આ શરીરમાં પુરાયલો નથી, હું' આ 
નાનુ' સરખુ' શરીરજ નથી; પણુ હુ' આ સમસ્ત વિશ્વરૂપ છુ. તમે તે પણુ હું' છું અને તમેજ 
તમારા સ્વરૂપમાં મને માન આપો છે.” મતુષ્યની આ એક એવી સ્થિતિ છે કે જ્યાં કોઈ 
માણુસ કોઇને કાંઈ સ્થુલ ભાવો આપતો નથી. મતુષ્યની આ એક એવી સ્થિતિ છે કે જ્યાં 
શરીરને અર્થે માન અને અપમાન કેવળ નિરર્થક છે. જ્યાં કીતિ અને અપકીતિ, એ કાંઇએ નથી. 


હિ'દુસ્તાનમાં કોઈ એક મહાત્મા સાધુ પુરૂષની પાસે કોઈ એક રાજા એડ દિવસ 
ઢરીનાર્થે આવ્ચો, અને તે તેના ચરણુકમળમાં દ'ડવત્‌ પ્રણામ કરી ઉભો! ૨હ્યો. તે સ'તે તે 
રાજાને આવી રીતે પૂજ્યભાવ બતાવવાતુ* કારણુ પૂછયુ'. રાજાએ તેના કારણુમાં ઉત્તર આ- 
પ્મોઃ-“ હૈ ગુરૂ | હે પવિત્ર પુરૂષ! આપ સ'ત પુરૂષ છે, તેમજ સાપ એક વખત રાજા હોઈ 


આત્મ વિકાસ? ૧૩૩ 


જ “૫ ,-- “જ” 
7 ખક.” “૧ કઇ ક”, 3૪ / દિ 


શજ્ય કરતા હતા, તે રાજ્યપાટ સરવ ત્યાગ કરી આપે આ સ્થિતિ સ્વીકારી છે. આપ પરમ 
ત્યાગી પુરૂષ છે, તેથી હુ' આપને ઈશ્વર સમાન માતુ છુ' અને આપ પ્રતિ પૂજ્યભાવ બતાવું 
છુ.” તમે જાણુ છે કે હિ'દુરતાનમાં લોકો ત્યાગી પુરૂષને જેટલુ' માન આપે છે તેટલુ' 
માન ધનવાન પુરૂષને પણુ આપતા નથી. હિ'દુસ્તાનમાં મનુષ્યમાં જેટલા પ્રમાણુમાં ત્યાગ 
હોય છે તેટલા પ્રમાણુમાં તેને માન આપવામાં આવે છે. આ સિદ્ધાંત અહીંના અમે- 
રિકાના માન આપવાના સિદ્ધાંતથી તદ્ન જદી જાતનો છે. ત્યાં દ્ર્ય કરતાં સર્વ શક્તિમાન 
પ્રભુમાં વિશેષ વિશ્વાસ રાખવામાં આવે છે. આ રાજા ત્યાગી પુરૂષને માન આપતો હતો. 
એ સ'ત પુરૂષે પાછુ' રાજાને કહ્યુ :-“ તમે મને માન આપો છો તેતુ' કારણુ ને આજ 
હોય, તો મારે તમારા ચરણુ ધોઈ તમારા ચરણુકમળમાં નમવુ' જેઇએ; કારણુ કે હે રાજન ? 
દુનિયાના સર્વ ત્યાગી પુરૂષો કરતાં પણુ તમે ચઢી જાઓ એમ છે.” રાજાએ કહ્યુઃ-આ 
ઘણુ' આશ્ચર્યકારક છે. આ કેવી રીતે ખની શકે ? આને ખુલાસો તે મહાત્માએ આપવા માંડયો: 
જ ધ્વારા કે અહોં એક માણુસ છે, તેની પાસે એક ભબ્ય મહેલ છે. એ માણુસ તે મહેલમાંથી 
માત્ર ધૃળ અતે કચરોજ ખહોાર ફરે'કી દે છે; ધૂળ અને કચરાનોજ તે માત્ર ત્યાગ કરે છે. આ માણુ- 
સને ત્યાગ કરનારો કહો શકાય ખરો ? ” રાજાએ જવાખ આપ્યોઃ-“ ના, કદિ નહિ. ” 
પાછુ તે સ'ત પુરૂષે પોતાતુ' કહેવું આગળ ચલાજ્યુ'. “ અહીં એક ખીજે એવો માણુસ છે 
કે જે કચરો ધૂળ વગેરે પોતા પાસે ભેશુ' થવા દે છે અને આખી પોતાની રહેવાની ઉત્તમ 
હેવેલીજ બીજાને આપી દે છે. આ માણુસને તસે કેવો કહેશો?” રાજાએ કહ્યું:-“ જે મા- 
ણુસ ધૂળ અને કચરો રહેવા દઇને ઘર ખીજાને અર્પણુ કરી દે છે, તેજ માણુસ ખરે ત્યાગી 
સુર્ષ છે.” પાછા સ'ત પુરૂષ બોલ્યાઃ-“ હે શજન્‌ ! ત્યારે આવી રીતે તો તમેજ ખરેખરા 
ત્યાગી પુરૂષ છે, કારણુ કે સત્ય સ્વરૂપ આત્મા-ઈશ્વર કે જે મહાન મહેલ, આપણુ સાચુ 
ઘર, ન'દનવન અને સ્વગેતુ' પણુ રવર્ગ છે, તેનો તો તસે ત્યાગ ક્ચૌ છે, અને માત્ર એ મહાન 
મહેલના ધૂળ અને કચરો કે જે તમાર્‌' શરીર અને તમારો અલ્પ સ્વાથ છે, તેને તો તમે 
જેમનો તેમ રહેવા રીધા છે. મે' તો કશાનો પણુ ત્યાગ કર્ચો નથી અને ટુ' તો દેવોનો 
પણુ દેવ અને અખિલ ખ્રહ્યાંડના માલિક છુ. ” 

કેટલીક વખત લોકે જીવનકેમમાં આવા પરમપદને પાસેલા જીવન્સુક્ત મહાત્થાઓની 
અવગણુના કરે છે, અને તેએ તેમને દિવાના કહે છે; પર'તુ એ મહાત્માઓને તમે પૃછી 
જુએ કે “આ વિશ્વની સર્વ રિદ્ધિ, સિદ્ધિ અને સ'પત્તિ તમને આપીએ અને તેના બદલામાં 
આત્માના દિવ્ય નિશામાંથી મળતું દિભ્ય સુખ અને પરમ આન'દ તમે અમને આપશે 
ખરા”? “કદિ નહિ, કદિ નહિ.' ઉલટી આ મહાત્માઓને આ દુનિયાના કહેવાતા ધનાઢચો 
કે જે વિષય સુખને અથેં આ દુનિયામાં ઘેરઘેર માગતા ફરે છે; તેમની માગણુવૃત્તિનીજ દયા 
આવે છે. ખરૂ' સુખ તો તમારી અ'દરજ છે. અને જે તેમજ છે તો શા માથે તમે માગ- 
ણુના પાઠં ભજવા છે અને ક'ગાળ તથા શેચનીય સ્થિતિમાં ઘેરઘેર ભટકો છે ? તેમજ એક 
દયાપાત્ર જ'તુ સમાન થઈ વર્તો છે ? આવો, તસે તમારે સત્ય સ્વરૂપને-સવ શ- 
ક્તિ સાન ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર કરો અને આન'દના ઉછાળાપમાં તમારા હૃદયમાં નીચેનુ” 
ગીત નેસભેર સ્કુરવા વો. 

રવિ-ખિ'ખમાં ડાઘા રૂપે ને ચ'ડ રવિ થઇ હુ' તપુ', 
ઝીણા ધ્નનિ હુ' પણુનો, તોકાની દરિચો થઈ કુરુ' 


૧૩૪ સ્વામી રામલીથ-મથ ૨ જે, 


“વિરમા અહોં' પરમાણુએઓને હુ' કહુ છુ' કર્ણમાં, 
ફેરમાવું હુ' ગોળા તમોને વિચરતા શહે ગગનમાં. 
લાલી હુ પ્રાતઃકાળની વાયુ-લહેર હ સાંજની, 
આશકની ઇશ્કી અજ હુ ભીતિજ હુ' માશુકની; 
ચોદ્ધો હું' ને તરવાર હુ જેથી થતો ઘાએલ હુ 
ચોદ્ધાનોં જનનીના હૃદયમાં ભચ સ્કુરતો તેય " 
ગુલાબ, ને તેનો કવિ ખુલખુલ, તેતુ' ગાન 
ચકમક સ્કુલિ'ગાો, જ્યોતિ હું, ઉડતા પત'ગોા તેય 
નીશોય છુ', મદિરાય હુ', આ દ્રાક્ષ ને ભડ્ડીજ 
યજમાન, અતિથિ, ને સુસાફિરિ, પ્યાલો મઝાનો હું'જ 


અહો | તમારા આત્માનો સહિસા અને પ્રતાપ આ ભૂસ'ડળના રાજા- 
એના દસાસને હસી કાઢે છે. 


આવુ' અદ્ભૂત સ્વર્ગ તસે છો, સત્‌, ચિત્‌ અને આન'દ સ્વરૂપ તમે છે. 
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દ્રત અને અક્દેત રૂપ સન્ઞારીએ અને સદ્ગૃહસ્થો ] 

આજના વિવેચનના વિષય ઘણ્‌! ગઠન અને અઘરો છે. નેએ તત્ત્વજ્ઞાનથી કાંઇક અ'શે 
પણુ પરિચિત હશે :તેઆજ આ વિષય સમજી શકરો. છતાં તે ન સમળાયાથી તમે 
ખધાંઓ શ્રમિત થઈ ક'ટાળીને ચાલ્યાં જાઓ અથવા તો આખુ' જગત તે સાંભળીને સમજે 
તેનો “રામ'ને હર્ષ કે શેક નથી. “ સત્ય લોકપ્રિયતાની તમાસ તૃષ્ણા- 
એથી પર છે. વિજ્તાનશાસ્રના નિયમોને લોકો સમજે અગર ન સમજે, શમથવા તો તે 
લોકપ્રિય થાય કે ન થાય; તોષપણુ તે નિયમો આખી સૃષ્ટિનું ત'ત્ર ચલાવતા હતા, ચલાવે 
છે અને ચલાન્યા કરશેજ. ગુરૂત્વાકર્ષણુના નિયમ સર આઇઝેક ન્યૂટને શોધી કહાડયેઃ તે 
પહેલાં પણુ તે નિયમ તેવોજ હતો, ૩જી તેવોજ છે ને ભવિષ્યમાં પણુ તેવોજ રહેશે. આ 
પ્રમાણ વિશ્વમાં કેટલાક એવા મહાન અને અચળ નિયમો છે ડે જેને લોકે શેખી કે 
સમજી શકે નહિ, તોપણુ જગતનુ ત'ત્ર તે નિયમનો ધરમાણેજ ચાલતું આજ્યુ' છે અને ચાલ્યા 
કરવાનુ. એકાદ પ્રકાશમાન હીરે ખાણુમાં પડી રહેલો હોય ત્યાં જઈને કોઈ માણુસ તેને લે 
નહિ તોપણ્‌ તે હીરા તે! તેવો ને તેવોજ પોતાના પ્રકાશથી પ્રકાશ્યા કરવાનો. લેકે તેને 
લઈને પોતાના શિર ઉપર મૂકે અથવા તો તેના ઉપર જરાએ ધ્યાન ન આપ તેથી હીરામાં 
તો કશેોજ ફેર પડનાર નથી, 


આ વિષય ઘણુ કઠિન છે. તસે એક ચિત્તથી અને ધ્યાનપૂવક લક્ષ આપશો તોજ તેને 
સમજી શકશે।. “ આવા ગૂઢ, માનસિક અતે તાત્વિક વિષય ઉપર વિવેચન કરવાથી શે 
ફાયદો છે? અમારે તેની જરૂર નથી. અમારે તો રેકડ નાણાંની જરૂર છે, અમારે તો 
કાંઈક વ્યાવહારિક પદાથો જેઇએ છે.” એમ કહેવાની તમારે જરૂર નથી. રામ વ્યાવહારિક 
વિષચો! ઉપર વિવેચન કરે છે, પણુ તેની સાથે તાત્વિક અને માનસિક વિષચોની પણુ જરૂર 
છે. સિદ્ધાન્તની મદદ વગર કેઈ પણુ સત્ય સમજાવી શકાય નહિ. તસે જાણુ છે કે 
તમારે બધો વ્યવહાર પણુ માત્ર તમારા રવીકારેલા સિદ્ધાન્તોનુ કિયામાં રૂપાન્તર હોયા 
સિવાય ખીજુ' કશુંજ નથી. તમારે કાંઈ લખવાનુ' હોય છે ત્યારે તમારી કલમ તે કાર્ય શરૂ 
કરે તે પહેલાં તમારા મનમાં તે આખો વિષય સિદ્ધાન્ત રૂપે ખડે થએલો હોવો જઇએ. 
હેમ્મેશાં સિદ્ધાન્ત ક્રિયાથી પહેલાં જણાય છે. જ્યારે તમારે કઈ જગ્યાએ જવુ' હોય ત્યારે 
ચાલવાની ક્રિયાની તમને ગમે તેટલી દ્રેવ પડી ગએલી હોવા છતાં તમારા મનમાં તમારા 
સ્નાયુ અને ગતિ ઉપર સત્તા ચલાવવાનો વિચાર આવ્યા સિવાય એક પગક્ષ પણુ તમાશથી 
આગળ શરી શકાશે નહિ. કે!ઈ પણુ વિયાર્થીન! મનમાં પ્રથમ પાડેશાળાને! ખ્યાલ આવ્ય! 
સિવાય અને ત્યાં તેને જે વિષયડુ શિક્ષણ પ્રાસ કરવાત છે તેવ સાન સેળજ્યઃ વિવ: 
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તે પાઠંશાળામાં જતો નથી. ચોર જ્યારે પોતાના અસ્ુક પડોશીની સ'પત્તિ અને ષન વિષે 
વારવાર સાંભળે છે અને તે સ'બ'ધી વારવાર ખખબરે સેળવે છે ત્યારેજ તેવા હૅમ્મેશના 
વિચારોથી દોરાઇને તેનુ' મન કિયામાં ખદલાય છે; અને તે ધનવાન પાડોશીના ઘરમાં ચોરી 
કરવાની તે ચારના મનમાં હિસ્મત આવે છે. અર્થાત્‌ જે કામ કરવાનુ' હોય તે કરવા પહેલાં 
તે સ'બ'ધી જ્ઞાન અને માનસિક ક્રિયા થયા સિવાય તે થઇ શકતું નથી. 

ઉપલા દેખીતા વ્યાવહારિક નિયમને અતુસરીનેજ “ રામ? તમારા પોતાના ઈંશ્વરત્વનો 
તમારા કાનમાં દુ'ફુભિનાદ કરવા અને તે નાદને શ્રોતાઓનાં હૃદયમાં ઉતારવા પ્રયત્ન 
કરે છે. દિનપ્રતિદિન તે નાદને તમારા હૃદયમાં ઉંડો ઉતરવા વો. કલાકે કલાકે 
તે નાદને તમારા હૃદયમાં પ્રવેશવા ઘો, શાસ્રનિયમાનુસાર આ કિયા કૈ જે હાલ 
તુલે તમને મિથ્યા કલ્પના જેવી લાગે છે, તેજ કલ્પનાને ઉપલા તમારાજ વ્યાવહારિક નિય- 
મને અતુસરીને ઘણીજ ઉમદા કિયારૂપે પરિણામ પામેલી તમે જેરી. અર્થાત્‌ આ જ્તાનનેજ 
તમારા સુખ અને શાન્તિના રૂપમાં ફેરવાઈ ગએલુ' તમે જરે. 

“ વેદાન્તની દૃષ્ટિથી અદ્રેત અને દ્વેતતું' સમ્મિલન ” એ આજનો વિષય છે. ખીજા 
શખ્દોમાં કહીએ તો એતું નામ “ વેદાન્તનો જ્તાનશક્તિનો સિદ્ધાંત વાદ ” એવું છે. 
આ વિષય તત્ત્વસ્રાનીઓઆ માટે ઘણે! મહત્વના છે. ઢુ'કામાં કેત એટલે આ જગત 
આપણુને માત્ર દેખાવ રૂપે જેવું જણાય છે તે ખરેખર તેવુંજ હોવાની માન્યતા અગર 
સિદ્ધાંત; અને અક્દેત એટલે જગત આપણુને જેવું જણાય છે તેવું તે નથી એવી માન્યતા. 
અદ્રેતમત પ્રમાણ જગત આપણુને જેવું દેખાય છે તેવું નથી; અને દ્વેત મત પ્રમાણે જે 
વસ્તુઓ આપણુને જેવી જણાય છે તે તેમના ખરા સ્વરૃપમાં તેવીજ છે. અક્ેતની ઘણી 
શાખાઓ છે. માનસિક અદ્દેત તે બર્કલી અને જીએતુ' અદ્રેત; ઈંદ્રિયગોચર અર્ટદત તે 
પ્લેષ્રે અને કાન્ટનુ' અદ્વેત; કેવલ્ય અટ્દેત તે હેગલ અને શેલીનુ' અદ્વેત; અને આવી 
જાતની ખીજી ઘણી શાખાઓ છે. ક્રેતને ઘણા તત્ત્વવેતતાએએ-બેઈને અને સિલ જેવાઓએ- 
પુષ્ટિ આપેલી છે. અદ્રેત અને ક્તની આ નૂરી જૂરી શાખાઓનું” આપણે વણન કરીશું 
નહિ. આજના વિવેચનમાં બર્કલીના માનસિક અદ્વેત, અથવા પ્લેટો અને કાન્ટના ઇંદ્રિય- 
ગોચર અટ્દેત, અગર હેમલ અને શૈલીના કૈવલ્ય અઠ્રેત ઉપર આપણે ટીકા કરીશું નહિ. 
આ વિષયને આપણે એવી રીતે ચર્ચીશુ' કૈ જેથી આ વિષયનો વેદાન્તનો સિદ્ધાંત દરેક 
માણુસથી અને બધાથી સહેલાઇથી સમજી શકાય. 

વિષયની શરૂઆત કરતાં પહેલાં “ જ્ઞાતા ? અને “ રેય ” એ ખે શખ્દો સમજાવવાની 
જરૃ૨ છે. તમે જાણ્‌! છે કે તત્ત્વજ્ઞાનની ભાષામાં આ શખ્દોનો ખાસ અર્થ છે. તત્ત્વત્ઞાનની 
ભાષામાં “જ્ઞાતા” શખ્દનો અથ જાણુનારા થાય છે અને “ સય ” શખ્દનો અર્થ જાણુવાની 
વસ્તુ થાય છે. તમે જ્યારે આ પેન્સિલ જુઓ છે ત્યારે પેન્સિલ એ “ રય ” છે અતે 
પેન્સિલને જેનાર તમે “ જ્ઞાતા ” છે. જેનાર “ જ્ઞાતા” કહેવાય છે અને જેવાની વસ્તુ 
“ ર્ય ” કહેવાય છે. સાધારણુ રીતે મન અથવા ખુદ્ધિનેજ જ્ઞાતા અથવા જાણુનાર તરીકે 
કહેવામાં આવે છે, પરન્તુ વેદાન્ત પ્રમાણે એ મન અથવા ભએ ખુદ્ધિ “ ્તાતા” કહેવાવી 
જેઈએ નહિ, પણુ એ તો માત્ર જાણુવાતુ' સાધન અથવા જાણુવાની . કરિયાજ છે. તમે જાણે 
છે કે જે વચ્તુને નેઈ શકાય છે તેના કરતાં તેનો જેનારો જૂદોજ હોય છે. હુવે બુદ્ધિને 
તો તમે જેઈ શકે છે; જાણી શકો છો; તેના વિષે વિચાર, દલીલ અને નિયમ કરી શકે 
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છો, અને તેથી કરીને ખુદ્ધિ એ તો. માત્ર જણુવાની ક્રિયા અથવા સાધનજ' છે, એ કાંઈ 
“જ્ઞાતા ” અથવા જાણુનાર પોતે નથી. ખરા “ જ્ઞાતા” ની તો ધારણુ પણુ થઈ શકે નહિ; 
ખરે જ્ઞાતા તો વિચારમાં પણુ આવી શકે નહિ. જાણુનારાને શી રીતે જાણી શકાય ? તસે 
માનો છે કે ખરો “જ્ઞાતા” કાંતો જાણુનારો અથવા તો જણાયલો હોવો જેઈએ; પરતુ 
જે પળે તે જણાયલે થાય છે કે તરતજ તે “ જ્ઞાન ” અર્થાત્‌ જાણુવાની કિયા અની જાય 
છે. તે વધારે વખત “ જ્ઞાતા” શહેતો નથી. જે કે સામાન્ય વાતચીતમાં “ સ્રાતા” ને 
સમાવેશ મન, ખુદ્ધિ અથવા અ'તઃકરણુ એવે! થાય છે, પરતુ વેદાન્ત પ્રમાણે તો ખરે 
“ત્તાતા” અગર ખરે જાણુનાર સત્ય આત્માજ છે, કે જે અમાપ અને અન'ત હોઈ સવ 
પ્રાણી પદાર્થોમાં એક રૂપેજ પ્રકાશે છે. આ સખ'ધમાં એક સ'સ્કૃત શબ્દ યાદ રાખવાની 
તમે મહેરબાની કરશે. સ'સ્કતમાં “ જ્ઞાતા ? શખ્ટને “ દ્રષ્ટા કહે છે અને નેવા-જાણુવાની 
તસ્તુને “ દૃષ્ય' કહે છે. સ'સ્કુત્તમાં ખરે! જ્ઞાતા બ્રહ્મા અથવા આત્મા છે. આત્મા શબ્દને 
અથે અ'શેજીમાં શોપનહોરની ઇચ્છાશક્તિ ( 3/11) અથવા હેગલની કડિન ચિત-શક્તિ 
અથવા કેવલ્ય ચેતનાશક્તિ થાય છે. તસે જાણે છે કે હેગલ અને શોપનહોર એક બીજાના 
પ્રતિસ્પર્ધા છે, તેએ હમેશાં એક ખીજા સાસે દુશ્મનાવટ ખતાવે છે, પણુ વેદાન્ત તેમને એકત્ર 
કરે છે. વેદાન્ત કહે છે કે શેપ્પનહોરની કેવલ્ય ઇચ્છાશક્તિ ( 8/11) ખરી રીતે હેગલની 
કેવલ્ય ચિતશક્તિજ છે, અને તેથી આ કેવલ્ય સ્વરૂપ માટે ખ્રહ્મા શબ્ટ છે. જેનો અચે કૅવલ્ય 
ઈચ્છાશક્તિ, કેવલ્ય ચિત્‌ શક્તિ, કેવલ્ય સ્‍મસ્તિત્વ અને કેવલ્ય આનન્દ થાય છે. 


એ પ્રમાણે ખરો જ્ઞાતા તો સત્ય આત્માજ છે, અને વ્યાવહારિક જ્ઞાતા, કરત્તા અને 
ભોક્તા તે ખુદ્ધિ એટલે અ'તઃકરણુમાં પ્રકાશતો આત્મા છે. 


આ વિષયમાં દ્વેતવાદીએ પાતાના તરફથી કઈ દલીલો રજુ કરે છે અને અદ્વેતવાદીઓ 
કઈ સુખ્ય દલીલો આગળ કરે છે, એ ઘણે! લાંબા વિષય છે, પણુ આપા ટુકાણુમાં તેનુ 
વિવેચન કરીશું, તમારા બર્કલી ઉપર ટીકા કરવાના આપણુને વખત નથી. બર્કલી એ 
અટ્ેતવાદીએમાંનો એક સખ્ય છે. અરે, કેવી ચપળતાથી તે પાતાતું તત્ત્વજ્ઞાન શરૂ કરે છે; અને 
જ્યાં સુધી વેદાન્ત ક્લિસુડ્ઠી સાથે એકત્ર રહે છે ત્યાં સુષી તે ફેવા ઉંચા ઉડે છે ! પણુ જે 
સમયે તે વેદાન્ત ફિલસુપ્રીથી જૂદો પડે છે તે પળથીજ તે ગુ'ચવણુવાળા અને વાંકાચુકા 
રસ્તામાં પડી જાય છે, ખરેખર આ ગએક ઘણે્‌।જ ચિત્તાકર્ષક વિષય છે. જે “ રામ? ને મહા- 
વિદ્યાલયના વિદ્યાર્થીઓ અગર અધ્યાપકો આગળ ભાષણુ કરવાની તક મળે તો તે વિષય ચર્ચાવો 
નેઇએ. તેની ફ્લિસુક્રીના છેવટના ભાગ, તેની ફ્લસુષ્રીના મૂળ ભાગથી કેટલો વિરૂદ્ધ છે ? 
તેને ઘણા જીવ માનવાની અને આ જગતને નિયમમાં રાખવાને માટે મૂતિમાન ઈશ્વર 
માનવાની ફરજ પડી છે. તેની ફિલસુક્રાં પ્રમાણું આ દુનિયામાં જીવ ( 9011૬) સિવાય કોઈ 
સાતા હૈયાતીમાં નથી; અને તેથી કરીને કેવી વિચિત્રતા તેને દાખલ કરવી પડી છે ! થારૂ, 
એ વિષય આજ આપણે ચર્ચીશું નહિ. અદ્દેતવારીઓએ ઘણી દલીલો આગળ ધરી છે, તેમાંની 
નીચે પ્રમાણે ખે ત્રણુ મહત્ત્વની છે. પ્રથમ એ છે કે કોઈ પણુ વસ્તુ તમે તમારી ' પોતાની 
| ક્િયાશક્તિ અર્થાત્‌ જ્ઞાનશક્તિ સિવાય જેઈ શકશે નહિ. માત્ર જ્ઞાતાની કરિયાશક્તિથીજ તમે 
ભા ડ્ુનિયામાં હેરકોઈ વસ્તુ અથવા ખનાવ નેઈ શકો છે અને જાણી શકે છે. ધારો કે 

તમે કાંઇક લખો છો, તમારૂ મન કક્ષમમાં છે, અને તેજ સમચે તમારી પાસે થઇને એફ 
સવા; ૨1% ૨૮ 


૧૩૮ સ્વામી રામતીથ-શ્રંથ ૨ જે. 
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સર્પ જાય છે. એ સપને તસે જ્યાં સુધી જેતા નથી ત્યાં સુધી તમારી માનસિક સૃષ્ટિમાં 
એ સર્પ તમારે માટે સપે નથી. આ રૃષ્ટાંતને અતુસરીને અદ્ઘેતવાદીએ કહે છે કે નને 
તમારામાં મનની અગર ત્તાતા-દ્રણાની દેખવાપણારૂપી કિયાશક્તિ નથી હોતી ત્યાં સુધી 
કશીજ વસ્તુ દેખાતી કે જાણુમાં આવતી નથી. ન્યારે તમે ઉંઘી ગયા હો છે ત્યારે જ્ઞાતા 
સ્ાનમાં અથવા કર્ત્તા ક્રિયામાં હોલો નથી, જેથી તમારી આસપાસ જે અવાને કરવામાં 
આવે છે તે તમે સાંભળતા નથી. કેટલાકે એવા છે કૈ ઉંઘમાં પણુ તેમની આંખો ઉઘાડી 
રહે છે. ડેવે તેઓની આંખો આગળ બધા પદાર્થો હોય છે અને બધા પદાથીોતુ' તેમની 
કીકી ઉપર પ્રતિબિ'બ પણ્‌ પડે છે, તે છતાં તે પદાથૌને તેએ જેઇ કે જાણી શકતા 
નથી. અદ્વેતવાદીઓ કહે છે કે એ સમચે તમારૂ' મન ક્રિયા વગરતુ* છે. જ્ઞાતાનું' જ્ાન- 
કર્સાની કિયા ચાલુ નહિ હોવાથી તમે તે પદાથો જેઈ શકતા નથી, આ રુનિયામાં કોઇ 
પણુ પદાર્થ માનસિક કિયા વગર તસે નઈ શકે છે ? નહિજ. મનની કિયા વગર આ 
ગ્ેબલને અગર પેલી ભીંતને હમણાં જેવાને પ્રયત્ન કરે. “ રામ? ના શખ્રા સાંભળવાના 
પ્રયત્ન કરો. કોઈ પણુ પદાથ જેવાના પ્રયત્ન કરો. તમસે તેમ કરી શકશે! ? તમારા મનના 
ઉપચોગ અગર તમારા વિચાર વગર કેઈ પણુ વસ્તુ તમે જેઈ શકશે નહિ. આ ઉપરથી 
અક્ેતવાદીએ કહે છે કે આ જગત વિચાર વગર ખીજુ' કાંઈજ નથી. આ બધુ જગત 
માત્ર તમારા વિચારમાંથી સ્કૂરેલો આકારજ છે. જગત અસ્તિત્વમાં છે એજ તસે શી રીતે 
જાણે! છે ? તમારી ઈન્દ્રિયાથી. પણુ ઇન્દ્રિયા પોતે તો એકલી જેઈ શકતીજ નથી. જ્યારે 
મન ઇન્દ્રિયા સાથે નેડાય છે ત્યારેજ ઈન્દ્રિયો તેને નેઈ શકે છે. બીજા શ”્દોમાં કહીએ તે 
ઇન્દ્રિયા જેઈ શકતી નથી પણુ ઈન્દ્રિયાદ્રારા મનજ જુએ છે. માટે મન અથવા ખુદ્ધિજ 
કત્તા છે એ ખૂખ યાદ રાખવુ'. મનની કિયા વગર તસે કાંઈજ સાંભળી શકતા નથી, કાંઈજ 
જોઈ શકતા નથી, કાંઇજ કહી શકતા નથી અને કાંઇજ જાણી કે સમજી શકતા નથી. 
તેથી અદ્વેતવાદીઓ કહે છે કે, હે લોકો ! તમે કે જેઓ તમારા મનથી આ જગતને ખરૂ, 
અને આ પદાથેોને ખરા પદાર્થો માનો છે, તેઓ અરે | તમે પોતાનેજ ભૂલી ન જાએ. 
તમે કદિ પણુ ભૂલે નહિ કે આ બધા પદાથો તમારાજ વિચારમાંથી ઉદભવેલા છે; એટલે 
કે તમેજ આ પદાથોૌને બનાવનારા છે. અદ્રેતવાદીએ આવુ કહે છે અને તે ઉપરથી અદ્દે- 
તવાદીઓ કાંઈક વેદાન્તી જેવા જણાય છે. પણુ “ રામ? તમને કહે છે કે આ બધા અદ્દે- 
તવાદીઓ બઅકલી, પ્લેટો, હેગલ, કાન્ટ, જીએ, શેલી અને શે(પનહોરમાં વેદાન્તનાં સૂળી- 
તત્ત્વો છે ખરાં, પણુ વેદાન્તની જ્ઞાનશક્તિનો સિદ્ધાન્ત તો આ ખધાનીએ પેલે પાર આગળ 
વધે છે. આ લોકોને એક બીજાની સાથે લડાઇ છે, તેએ વાકૂચાતુરી અને તકરાર કરે છે; 
પણુ વેદ્યાન્ત-ફ્લ્સુષ્તી આ દરેકનુ' અને ખધાતુ' સસ્મિલન કરે છે. આ લોકે પોતાના 
“અહ'ભાવને-ડું'પદને મોટાઈ આપે છે અને તે વિષે ઘણુ' કહે છે; પણુ વેદાન્ત તેને દેવ 
તરીકે ગણુતું નથો અને મહાનપદ ભાપતુ' નથી. આપણે તો સત્યને તેની પોતાની 
“માતરજ સ્વીકારવાનું છે. 

'અદ્વેતવાદીઓ બીજી દલીલ એ કરે'છે કે -આ દુનિયા જેને લોકો સાધારણુ રીને ખરી કહે 
છે તેને તેવી ગણુવી નઈ એ'નહિ; કારણુ કે દુનિયા માત્ર ઇન્દ્રિચાથીજ દેખાય છે અને તે આપણુને 
જે રૃપે દેખાય છે તે રૂપે તેને અરી ' કહેવામાં આપણે 'ઇન્દ્રિયા ઉપરજ આધાર રાખવો પડે 
જી, હુવે ઈન્દ્રિયા એ કાંઈ ભરોસાપાત્ર 'પૂરાવો નથી, તેમ તે કાંઇ વિશ્વાસપાત્ર 'સાક્રીમેો 


અદ્ભેત અને ક્તનુ' સમ્મિલન* ૧૩૯ 


તરીકે પણુ નથી. આંખનાજ દાખલો ટૃછાન્ત તરીકે લ્યો. કીડીની આંખો મડયુષ્યની આંખો 
કરતાં જા્‌દીજ રીતે જીએ છે. વળી મનુષ્યની સ્‍્રાંખે જે દેખાય છે તેના કરતાં હાથીની 
આંખે પદાથે ઘણા મોઢે દેખાય છે. દેડકાની આંખે પાણીમાં વસ્તુ સાફ દેખાય છે અને 
હેવામાંની આ ખધી વસ્તુઓ અસ્પણ, ઝાંખી અને એક જાતના ધૂમસથી ઢ'કાયલી જણાય છે. 
હેવે કોની આંખા ઉપર આપણે ભરોસો રાખવો ? મનુષ્યની આંખ ઉપર કે કીડીની આંખ 
ઉપર ? જે ખહું મત પ્રમાણે નિણુય કરવામાં આવે તો કીડીઓ પણુ કાંઈ થોડી સ'ખ્યામાં 
નથી; તેઓની સ'ખ્યા વધારે છે. વળી ને તમારી આંખોને સૂક્્મદરોક ય'ત્રના ધોરણુ ઉપર 
ખતાવવામાં આવે અને જને આંખની કીકીમાં પુતળીઓ જારી રીતે ગોઠવવામાં આવે તરો 
તમને પણુ આ ડુનિયા છેક ન્નૂરીજ દેખાય. ને આંખની ક્ીકરીએ ટ્રરખઓીનના ધોરણુ ઉપર 
ગોઠવવામાં આવે તોપણુ ખધી દુનિયા તદ્‌ન બદલાઈ જાય. “ લુક એન્ડ લાફૂ' અથવા 
“ હુાસ્યજનક કાચ 7 નામતુ' રમકડું કે જે ખાહ્ય ગોળ કાચના બે કડકાનુ' બનેલુ' હોય છે 
તે તમે જેચુ'જ હશે. જને તમે તેમાંથી જુઆ તો આ દુનિયાના બધા પદાથો રસઝ્ુજી અને 
હાસ્યાસ્પદ દેખાશે. ઘણે સુન્દર ચહેરા પણુ એ હાસ્યજનક કાચ્રમાંથી જેચે! હોય તો એટલો 
તો લાંબા થઈ ગએલો જણાશે કે હડપચી જમીનને અડકે અને માથુ' શનિના ગ્રહને અડકે! 
જે તમે બીજી રીતે એમાંથી જુઓ તો ચહેરાની લખાઇ તેની તેજ રહેશે, પણુ એક કાન 
દુસ્ટ ઇન્ડિયા તરક્‌ અને ખીજને શીન તરફ્‌ દેખાશે. હવે આ ધોરણુ પ્રમાણે ને આંખો 
ગોઠવાયલી હોય તો દુનિયા હાલના કરતાં કેટલી ખધી જૂદા પ્રકારની દેખાય ? અને આજ 
પ્રમાણે કાન અને બીજી ઇન્દ્રિયોના દાખલો પણુ છે. જે જ્ઞાનત'તુઓ અને સ્નાયુ બીજી રીતે . 
ગોઠૅવાયલાં હોય તો આખી ડુનિયા નદી અને બદલાયલી દેખાશે. કદાચ તસે કહેશે! કે 
સ્ાનત'તુઓ અને બીજી ઇન્દ્રિયોના ફેરફારથી દેખાવમાં ભલે ફેર પડે, પણુ ફુનિયા પોતે તો 
જેવી છે તેવીજ રહેવાની ને? પણુ તેમ નથી. વિકાસનો નિયમ કહે છે કે તેમાં ફ્રેરફાર 
થયાંજ કરે છે. જેથી અક્વેતવાદીઓ કહે છે કે દુનિયા અત્યારે આપણુને દેખાય છે તેવી 
નથી. તેએ કહે છે કે જે દુનિયા આપણુને દેખાય છે તે ખોટી છે; મિથ્યા છે, ભ્રમણા છે, 
મૃગજળ જેવી છે. પોતાની તરફેણુમાં તેઆની પાસે બીજી પણુ ઘણી દલીલો છે, પણુ ને 
આપણે તેની વિગતમાં ઉતરીએ તે ફક્ત અદ્વેતવાદજ ઘણી રાત્રિએ લે. 

હેવે આપણે ક્ેતવાદ તરફ વળીશું. દ્વેતવાદીઓ કહૅ છે કે અરે અક્દેતવાદીઓ ! તસે 
તદ્‌ન ખોટા છે. જે તમારૂ' કહેવુ' ખરૂ' હોય કે દરેક વસ્તુ જે આપણે નેઈઇએ છીએ, તે 
માત્ર આપણી પોતાની ધારણા-કલ્પનાજ હોય તો મહેરખાની કરીને જ્યાં ભીંત છે ત્યાં એ 
કલ્પનાવડે ઘોડો ઉત્પન્ન કરે; પેલી ભીંતને ધાડોજ બનવા દો | અરે અદ્દેતવાદીઓ ! «ે 
આ આખી દુનિયા માત્ર આ નાના સરખા કર્ત્તાની મનોકલ્પના રૂપજ હોય તો આ રૂમા- 
લનો સિ'હે બનાવી દો | અગર આ પેન્સિલતનુ' સોટુ' ઘર ખનાવી દો !! તેએ કહે છે કે 
અરે અદ્વેતવાદીઓ ! તમે કદિ ખરા થઈ શકશે।ાજ નહિ. આ દુનિયા સત્યજ છે. ભીંત એ 
ભીંતજ છે, અને તેથીજ તમારી ઇન્દ્રિયા ઉપર હમ્મેશાં ભીંતના સ'સ્કાર પડે છે, ભીંતને 
બદલે આવતી કાલે તમને ઘોડો કદિ પણુ દેખાશે નહિ. 

દ્ેતવાદીઓની આ દલીલોના જવાબ અટ્વૈેતવાદીએએ આપેલા છે. તેઓ કહે છે કે તમે 
તમારી કલ્પનાથી ગમે તે વસ્તુ બનાવી શકે! છે. જ્યારે જીવ ( 50111૬) સ'બ'ધી તમે 
વિચાર ફરો છે, ત્યારે આપણુને જીવજ દેખાય છે. જ્યારે આપણે કાંઈ ધારવું શરૂ કરીએ . 


૧૪૮ સ્વામાં રામલીથ-બ્રંથ ર જે. 


છીએ ત્યારે તે ધારણા પાર પડે છે. શું આપણે સ્વસમાં વસ્તુઓ નથી બનાવતા? ગએ 
અવસ્થામાં આપણી ધારણા એ વસ્તુઓને ખરીજ ગણે છે. આ વિષય ઉપર કેતવાદીઓએ। 
તરકૂના જવાબો પણુ છે, પરન્તુ આપણે આ સવાલ-જવાખની વિગતમાં ઉંડા ઉતરીશુ' નહિ. 

વેદાન્ત જગતને આ પ્રમાણે જ્યારે પોતાની કલ્પના અથવા પોતાની રચના ગણે છે, 
ત્યારે તસે વેદાન્તને અદ્વેતવાદ કહી શકતા નથી. “ રામ ' ના સુખમાંથી નીકળતા આ શખ્દો 
તમને ઘણા અજાયખ જેવા લાગશે, છતાં સમજાવવાને ખાતર એજ શાખ્દો ફરી ફરીથી 
કહેવાશે. ચૃરાપ અને અસેચશ્કામાં લોકો ધારે છે કે વેદાન્ત એ એક જાતને અદ્ઠેતવાદટ છે. 
યૂરોપીઅનોના હાથે લખાએલા લગભગ તમામ ગ્રે જે “રામ? ના વાંચવામાં આવ્યા છે 
તે બધા વેદાન્તને અદ્વેતવાદ તરીકેજ ખતાવે છે; પણ “ રામ ' તમને કહે છે કે આ લોકે 
વેદાન્તને બરાખર સમજ્યાજ નથી. બકંલી અને પ્ક્ષેટ્રોના અકેતવાદના જેવો વેદાન્તનો અે- 
તવાદ નથી, પણુ તે ઘણા ઉંચા પ્રકારનો અતે શ્રેષ્ઠ છે. 

અદ્ેતવારીએ આવા સોટા જગતને નાના સરખા જીવરૂપ દ્રછા અથવા જ્ઞાતા ઉપર 
અથવા તો તે જીવની નાની સરખી જ્તાનશક્તિ કે દ્શનશક્તિના આધાર ઉપર રાખે છે; પણ 
વેદ્ાન્તી જ્યારે મેમ કહે છે કે “ આ જગત માત્ર મારીજ કલ્પના છે, ” ત્યારે તેનો અથ 
એમ નથી કે “ જગત” એ નાના સરખા જીવ અથવા તેના નાના સરખા મનની કલ્પના 
છે. બર્કલીએ સ્વસ નાના કર્તાનુ' બનાવેલુ' છે એમ કહેવામાં ઘણી મોટી ભૂલ કરી છે. એ 
ભૂલ તે એ કે સ્વમના કત્તા અથવા જ્તાતાને જાગૃતના કત્તો સાથે એકજ ગણ્યો, જ્યારે 
ખરૂ' જેતાં સ્વમનો કર્તા તે જાગૃતના કત્તા કરતાં જદોજ છે. સ્વસનો કતા સ્વસની કલ્પના 
અથવા કિયાશક્તિ જેવો છે અને જાગૃતનો કર્ત્તા જાગ્ૃતનાં કલ્પના અથવા કિયાશક્તિ જેવો 
છે. જેથી બર્કલીએ જાગ્તોવસ્થાના કર્ત્તાને સ્વપ્નાવસ્થાના કેતા જેવો ગણ્ચો એ ભૂલ કરી 
છે. ખરી વાત એ છે કે જગત જાગૃતાવસ્થાના અથવા સ્વપ્નાવસ્થાના ડત્તોનુ' બનાવેલુ' નથી, 
પણુ એ તો મારૂ' પોતાતુ--સાચા ઈશ્વરનુ'-સાચા આત્માનું ખનાવેલુ' છે. 

હેવે આપણે વેદ્દાન્ત પ્રમાણેના જ્તાનશક્તિના સિદ્ધાન્ત ઉપર આવીએ છીએ. 

વેદાન્ત અકેતવાદીઓને કહે છે કે “અરે અક્રેતવાદીએ ! આ જગતનાં ખધાં નામ અને 
રૂપ, જગતના પદાર્થોની આ ખધી ઉપાધિઓ અને ગુણે, કત્માની કિયા વિના થઇ શકે નહિ, 
એમ કહેવામાં તમે ખરા છે. ” હુ' અહીં ફરીથી પણુ કહીશ કૈ આ વિષય ઘણે! ગહન 
છે, અને તમારે ખારિકાઇથી તેને સમજવો નેઇએ. વેદાન્ત અક્ેતવાદીઓને કહે છે કે, “ ક- 
સૌની જુતતિ વગર આ દુનિયાનાં નામ અને રૂપો થતાં નથી, એમ કહેવામાં તમે ખરા છે.” 
પદાર્થના શુણુ, ઉપાધિ અને પ્રકૃતિ એ ખધું કર્ત્તાનીં કિયાશક્તિ અથવા મન અને ખુદ્ધિ 
ઉપરજ આધાર રાખે છે, એટલા સુધી તમે ખરા છે; પણુ આ નાના કર્ત્તાની ખહાર-આ 
નાના મનની ખહાર-તેનાથી પર ખીન્ડુ' કાંઇ નથી, એમ કહેવામાં તમે ખરા નથી. દ્વૈતવાદીઓને 
વેદાન્ત કહે છે કે કોઇ પણુ બહારના સત્યની કિયા દ્રિથી આ દ્રશ્ય-જગત દેખાતું નથી; 
એમ કહેવામાં તમે ખરાજ છે. 

ક્ૈેતવાદીઓ કહે છે કે “ આ દ્રશ્ય જગત આપણી ઇન્દ્રિઆ ઉપર કેઇ ખહારની કિયા 
થવાને લીધે દેખાય છે, અને એ દેખાતા 'પદાથો ઇન્દ્રિયા ઉપર સત્તા ચલાવે છે, તેથીજ 
આપણે તે પદાર્થો જેઈએ છીએ. ” વેદાન્ત કહે છે કે ખરેખર બહારની કઈ પણુ કિયા 
વિના આપણે કેઈ વસ્તુ જેઈ શકતા નથી, એટલે સુધી ક્રેતવાદ ખરે છે; પણુ જ્યારે 


અદ્રેત અને ઠ્તનુ' સસ્મિલન, ૧૪૧ 


વેદાન્ત એમ કહે છે કે આપણને દેખાતા સર્વ પદાર્થો કર્સાાની માત્ર બહારનીજ કિયાથી 
દેખાય છે, ત્યારે વેદાન્ત પ્રમાણે દ્વેતવાદ ખોટો છે. હેવે એ વિષયતુ' વધારે સ્પષ્ટોફરણુ 
કરાય છે. આ દુનિયામાંનો કોઇ પણુ કર્ત્તા અગર કાર્યેલ્યો; આ પેન્સિલ લ્ચોઃ આ પેન્સિલનો 
₹ગ શાથી છે? તસે કહેશે કે તે કત્તાની કિયા સાથે ખહારની પ્રતિક્રિયા મળીને થયે છે. 
જે તમારી આંખો ૨'ગ દેખાય તેવી નહિ હશે તો પેન્સિલનાો આ રગ તમે જેઈ શકરો! નહિ. 
ચપેન્સિલનો રગ એ તેની ઉપરનો ગુણ અથવા ઉપાધિ છે, અતે તે બદલાઈ શકે તેવો છે. 
વળી પેન્સિલના વજનની ખાખત લેશે તો તે પણુ બદલાઈ શકે તેવું છે. ને આપણી આંખોમાં 
કમળો થયો હોય તો પેન્સિલનો ₹ંગ આપણે જદો દેખીએ છીએ; તેમજ જે આપણે પે- 
ન્સિલને અહીં ન જેખીએ, પણુ આકાશમાં વધારે ઉંચાઇ ઉપર લઈ જઇને અથવા ચ“દ્રની 
સમીપમાં કે કાંતો ઘણી નીચરાઈએ લઈ જઈને જેખીએ, તો તેનુ' વજન જાદુ'જ માલૂમ 
પડરે. તમે જાણા છે કે હવાફેરને લીધે ધણી વસ્તુઓના વજનમાં લ'ડન કરતાં હિન્દુસ્તાનમાં 
જેટલોક ફેર પડી જાય છે. આ પ્રમાણે વજન તેમ જ રગ બન્ને ખદલાય તેવાં છે. 


જૂ 


તસે જણા છે કે એનુ' એજ પાણી જ્યારે તમે શિયાળામાં તેને અડકો છે ત્યારે ગરમ 
જણાય છે, અને તેજ ઝરાતુ' તેજ પાણી ઉન્હાળામાં ડ'ડુ જણાય છે. એમ શા મારે થાય છે? 
અવલોકન કરનાર અથવા નેનારના શરીરની ઉષ્ણુતાતુ' પ્રમાણુ ( 1૯0૪૯1 ) એ ખબ'ને 
સમચે નનૂડું' હોય છે. આ પ્રમાણે પાણીની ગરમી ખનજ્ઞે સમચે એક સરખીજ હોય છે, 
છતાં આપણા હાથની ઉષ્ણુતાના તફાવતને લીધેજ પાણીની ગરમીમાં ફેરફાર જણાય છે. એ 
પ્રમાણુજ જાણુનારના પોતાના ગુણોમાં ફેરફાર થવાથી જાણુવાનાં વસ્તુએ-સેચ પદાર્થૌના- 
ગુનામાં ફ્રેરફાર થચે! હોય તેમ ભાસે છે. 

હવે આ પેન્સિલ શાની ખનેલી છે ? અર્કલી અને ખીજાઓના મત પ્રમાણે આ પૅન્સિલ ધાણી 
ઉપાધિઓ અને ગુણોના સમૂહ સિવાય ખીજુ' કશું નથી. આ ગુણૂ। તેમાંથી લઈ લ્યો એટલે કશુંજ 
ખાક્ટી રહેશે નહિ. કાન્ટના મત પ્રમાણે વસ્તુ પોતેજ પોતાની પાછળ રહેલી છે. પ્લેઝોના- 
મત પ્રમાણે નેવાની વસ્તુ એ નેનારના પોતાના વિચારરૂપજ છે, અને વસ્તુ અથવા વિચાર 
નનારમાં પોતાનામાંજ રહે છે, અને જાણુનારને પોતાના અ'તઃડરણુમાં રહેલી જાણુવાની 
કિયારૂપ વૃત્તિને લીધેજ પદાથૌના શુણા જણાય છે. 

પરતુ અસે કહીએ છીએ કે જાણુનારની વૃત્તિરૂપ પ્રતિકિયાથી આ જે ગુણે! પદાર્થમાં 
આરિીપાયા તે પહેલાં પણુ ક'ઇક સભ્તત્ત્વ તે પદાથૈમાં-જાણુવાની વસ્તુમાં-હતુ' જ. હુવે આ 
ખાખત વધારે સપણ કરવામાં આવશે અને ને “રામને તસે કરીથી પૂછશે તો તે ફરીથી 
પણુ કહેરી. વેદાન્ત કહે છે કે આ ખધા ગુણે પેન્સિલમાં તેના નાણુનારની જાણુવ;ની કિયા 
અથવા વૃત્તિને લીધે જ છે એ ખરૂ' છે, પણુ એ ક્રિયા અથવા જૃત્તિ શાથી ગતિમાં 
સૂકાઈ? ત્તાતાની જાણુવાની કિયાને-વૃત્તિને કોણે ગતિમાં મૂકી ( આ એક સવાલ છે. જેનો 
ઉત્તર એ જ હોઇ શકે કૈ, એ કિયાને ગતિ આપનારૂ' ખીજુ' કઈક સત્યતત્ત્વ હોવુ' જ 
જેઇશ્મએ, કે જે તત્ત્વને લીધે જ્ઞાતા ઉપર અસર થઈ અને સ્તાતાની પ્રતિક્રિયા અથવા જાણવાની 
ક્રિયા ગતિમાં મૂકાઈ તથા એ પ્રમાણે જ્ઞાતાની જાણુવાની કિયા ન્યારે ગતિમાન થઈ ત્યારેજ 
આ શુણે। કે જે જાણનારમાં પ્રથમથીજ સૂક્મરૂપે એકત્ર રહેલા હતા તે ઉદભવ્યા, આંપણે 
એસ તો નજ કહી શક્રીએ કે જણુનારે જાણુવાની કિયા કરી તે પણેલાં આ ગુળા પોતેજ : 
મન ઉપર અસર કચ્તા હુતા અને તેથી અ'તઃકરણુની વૃત્તિફિપ કિયા અથવા પ્રતિક્યાતે 
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ઉ૪ર સ્વામી રામવીથ-મંથ ૨ જે. 
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ગતિ મળી. ભાપણે એમ કહી શકીએ નહિ કે આ ગુણો મનની કિયા અથવા પ્રતિક્રિયા 
પછી દેખાયા. 


આ પ્રમાણે નેતાં ખહાર કાંઈક પદાથ હોવોજ નેઈયે. પેન્સિલમાં કાંઈક સત્ય વસ્તુ હોવીજ 
જોઈએ કે જેની અસર આપણી આંખને થઇ; જ્યારે અવાજ સ'ભળાચો ત્યારે તે વસ્તુની 
અસર આપણા કાનને થઇ; જ્યારે આપણી જીભને એ વસ્તુ અડી ત્યારે સ્વાદે'દ્રિય ઉપર 
અસર થઈ; અને જ્યારે તે વસ્તુ ત્વચાને અડી ત્યારે તેની અસર સ્પરીન્દ્રિયને થઇ. આ. 
પ્રમાણું બહાર કાંઇક પદાર્થ હોવોજ જેઈએ કે જેની અસર આપણી આંખો, કાન અને નાક 
ઉપર થાય છે. આ પેન્સિલ તમે ખાશે તો તેથી તમારી તન્દુરસ્તી બગડશેજ, અને તેમ 
છે તો પછી તમે શી રીતે કહી શકે કે ખહાર કાંઈજ સત્ય નથી? કાંઈક સત્ય બહાર 
પણુ છે, અને જ્યારે આ સત્ય માણુસની 9 દ્રિયા ઉપર અસર ડરે છે ત્યારે માણુસના 
અ'તઃકરણુને ઇંદ્રિયા ખખર આપે છે, અને તેથી અ'તઃકરણુ પ્રતિક્રિયા કરૈ છે ત્યારે વસ્તુની 
ઉપાધિ અને ગુણ ઉદ્દભવીને દેખાય છે. એતુ' દૃષ્ટાંત આ પ્રમાણે છેઃ આ એક હાથ છે અને 
આ ખીને હાથ છે. આ એક હાથ એકલો ( તાબોાઢો વગાડી ) અવાજ કરી શકતો નથી. 
અવાજ તો બે હાથવડે થાય તોજ સ'ભળાય છે. અહોં એક બાજુ કિયા હતી અને ખીજી 
ખાજુ પ્રતિક્રિયા હતી અને તેનુ' પરિણામ અવાજ હતો. આ સારંગીનો તાર છે. તેને તમે 
આંગળીથી અડકો તો તેમાંથી સૂર નિકળશે. તમારી આંગળીએ કિયા કરી અને તેથી કરીને 
તારમાંથી પ્રતિક્રિયા થઇ; અથવા તો તમે એમ કહેશે કે પ્રથમ તારમાંથી કિયા થઈ અને 
પછી તમારી આંગળીએ પ્રતિક્રિયા કરી અને ત્યારેજ સૂર સ'ભળાયો. જળાશયમાં એક સોજુ' 
એક બાજુથી આવ્યુ' અને ખીજુ' સોજુ' બીજી બાજુથી આવ્યુ; એ બન્ને સોજા' અથડાયાં. 
શા બન્ને મોજા'ના અથડાવાથી ફ્રીણુ ઉત્પન્ન થયુ'. બન્નેની ક્રિયા અને પ્રતિકિયાએ મળીને 
ટ્રીણુને ઉત્પન્ન કયું. આ દીવાસળી છે અને આ તેને ઘસવાનેો રેતીવાળો કાગળ છે. એ રેતી- 
વાળા કાગળ ઉપર દીવાસળી ધસો!, અર્થાત્‌ બન્ને બાજુથી ક્રિયા અને પ્રતિકિયા થવા દો 
એટલે જ્યોતિ પ્રકટશે. આ વિજળીના ષાઝિટિવ પોલ છે અને આ ખીન્ને નેગેટિવ પોલ છે. 
ને તે બન્ને એકઠા થાય તો વિજળીના તૃણુખા ઉડતા આપણે જેઈએ છીએ. અન્તે બાજુની 
કિયા અને પ્રતિકિયાથીજ દેખાવ નજરે પડે છે. 


તેથી વેદાન્ત પ્રમાણે તમારી બુદ્ધિમાં એક સ્વતઃ સિદ્ધ વસ્તુ રહેલી છે, જેને આપણે આત્મન્‌ 
અથવા ડુ'પણુ'-પોતાપાણુ' કહેવું જેઈએ. આ ખરૂ' હુ'પણુ' તમારી ખુદ્ધિમાં રહેલ્ુ' છે. 
જગતના દરેક પ્રાણી પદાર્થમાં પણુ વસ્તુતઃ તેના પોતાપણારૂપૌ સત્ય રહેલુ' છે. આ પેન્સિલમાં. 
એ સત્ય વસ્તુ તેના પાોતાપણારૂપે રહેલી છે; ખધા ગુણુ અથવા ઉપાધિઓથી પર એવી તે 
વસ્તુ-તે સત્ય દરેક પદાથમાં તેના પોતાપણારૂપે વ્યાપી રહેલુ' છે, અને તેજ સત્ય તમારી 
ખુદ્ધિમાં પણુ વ્યાપી રહેલુ' છે. પેન્સિલમાં રહેલુ' એ સત્ય અને જાણુનાર “ જ્ઞાતા” ની. 
ખુદ્ધિમાં રહેલુ' સત્ય, એ ખ'ને સત્યો, એ ખીજુ' કશુંજ નહિં પણુ એકજ સર્વ ન્યાપક. 
સત્યના બે હાથ જેવાંજ છે. બે હાથની પેઠે એમાંતુ' જે પણુ એક સત્ય પ્રથમ ગતિમાન 
થાય છે તે બીજાની સાથે અથડાતાં પ્રત્યાઘાત થાય છે; અતે તે વખતે પેન્સિલના સ'સ્કાર 
અ'તઃકરણુમાં દ્ર થઈ રહેલા હોવાથી જેમ સામાસ્રામી બે સોજા' અથડાઈને ટ્રીણુ 
ઉત્વજ્ન ફરે છે તે પ્રમાણે પદાથો દેખાય છે, નને તેના ગુણુ ઉત્પન્ન થાય છે. તમે એમ .. 


અહ્ેત અને ઠ્ેતતુ' સસ્મિલન# ૧૪૩ 
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કહી શકે કે પોઝિટિવ પોલ ખુદ્ધિદ્રારા અને નેગેટિવ પોલ પેન્સિલટ્વારા એક બીજાની પાસે 
આવવાથી રૂપ ઉત્પન્ન થાય છે; તેજ પ્રમાણુ આ જગતના દેખાવ, ઉપાધિ અને ગુણુ આપણે 
જનેઇએ છીએ. વેદાન્તની ભાષામાં દૃષ્ટા અને દૃશ્ય જે પળે ભેગાં થાય છે તેજ પળે પદાથને 
આપણે જોઈએ છીએ. જેથી ખરૂ' જેતાં પદાર્થોની પ્રતીતિ થવી એ માત્ર બે સોજા'ના 
અથડાટથી ઉપજેલા ટ્રીણુ જેવી હોઈ વસ્તુતઃ સત્ય તો, એ દ્રષ્ટા અને દ્રશ્યરૂપે એક અભિન્ન 
ડવલ્ય સત્ય તત્તતવજ છે. જેમ પેન્સિલમાં આત્મા અથવા સત્ય પોતાપણુ' છે તેમ બુદ્ધિમાં 
પણુ આત્મા અથવા સત્ય પોતાપાણુ' રહેલું છે, અને પ્રતીત થતું જગત અથવા તેના પદાર્થો 
તો એ બન્ને કહેવા માત્રનાં જૂદા પાતાપણાંએ વચ્ચેની કિયા અને પ્રતિકિયાવડે ઉત્પન્ન થતાં 
કહેવા માત્રનાં રૂપાજ છે, જેમ કાણુ ષણુ માત્ર પાણીજ છે તેમ એ રૂપો પણુ સત્ય 
તત્ત્તરૂપજ છે. ર 

અદ્વેતવારીઓ જે કહે છે કે કર્ત્ાની કિયા વગર કોઈ વસ્તુ દેખાતી નથી, એ વાત ઉપર 
પ્રમાણે જેતાં ખરી છે; પરતુ માત્ર “ કર્સાની કિયા પોતેજ રૂપને ઉત્પન્ન કરે છે ?* એમ કહે- 
વામાંજ તેએ ખોટા છે; કારણુ કે તેમ કહેવામાં તેઓ વિજ્તાનશાસ્રના એક ઘણા ગહેૅન નિ- 
યમનેો ભ'ગ કરે છે. વિત્તાનશાસ્રના નિયમ એવેો છે કે દરેક કિયાને અથવા આઘાતને 
પોતાના ખળ જેટલીજ પ્રતિકિયા અથવા પ્રત્યાઘાત હોવાં જેઈ એ. કોઇ પણુ કમે અને કિયા 
તેના જેટલીજ પ્રતિફિયા વગર થઈ શકે નહિ. જ્યારે અકેતવાદીઓ કહે છે કે કર્કલાની કિ- 
યાથીજ માત્ર આ બધું જગત ઉત્પન્ન થયુ' છે ત્યારે તેઆ એ સત્યની અવગણુના કરે છે કે 
કિયા જેટલીજ પ્રતિકિયા કોઈ જગ્યાએ થયા વગર કમે ખની શકેજ નહિ. ક્ેતવાદીઓ કહે 
છે એ પણુ ખરી વાત છે કે આ જગતમાં પોાતામાંજ સત્યતા રહેલી છે. છતા આ જગત 
ક્ત ક્તને આધારેજ છે એમ કહેવું નેઇએ નહિ. “ આ જગતમાં પોતામાં કાંઇ સત્યતા છે, ” 
અહોં સુધીજ દ્વેતવાદીએ ખરા છે, પણુ જ્યારે તેઓ કહે છે કે જગતના દેખાવો પોતે પોતા- 
વડેજ-સ્વતઃ સિદ્ધ સત્ય છે, અને તેના આધાર ( અધિણાન ) ખીજુ' ક'ઇ નથી પણુ તે પોતેજ 
પોતાના આધારરૂપ છે, ત્યારે તેઆ ખોટા છે. કારણુ કે જગતતુ' રૂપ, જગતની વિચિત્રતા 
અને જગતના પદાથેના ગુણુ એ સર્વ, કર્સ્સામાં રહેલા સત્ય ચૈતન્યની કિયા ઉપર તેમજ પદાર્થમાં 
રહેલા સત્ય ચૈતન્યની પ્રતિકિયા ઉપર-બ'ને ઉપર એડ સરખો આધાર રાખે છે. 

અહીં એક મોટો વાંધા આવે છે. તમે કિયા અને પ્રતિકિયાની વાત કરો છે પણુ અ- 
ન'તતામાં કિયા અને પ્રતિકિયા શી રીતે થઈ શકે ? વારૂ, માત્ર એ કિયા અને પ્રતિક્રિયાને 
સમજાવવાના હેતુથી જેમ બીજાએ ભાષાનો ઉપચોગ કરે છે તેમ આપણે પણુ કરીએ. ખુદ્ધિ 
સાથે ઓતપ્રોત રહેલી તેમજ પદાથે સાથે આવપ્રોત રહેલી કૅવલ્ય ઈચ્છાશક્તિ અથવા 
કૈવલ્યશક્તિ વિષે જ્યારે આપણે વિવેચન કરીએ છીએ ત્યારે એ કિયા અને પ્રતિકિયાનીજ 
આપણે વાત કરીએ છીએ એમ સમજવાતુ' છે. તે કૈવલ્ય અસ્તિત્વ આ પદાર્થમાં ઓતપ્રોત 
રહેછુ' છે. તે કેવલ્ય અશ્તિત્વજ જ્તાતામાં રહેલા કેવલ્ય અસ્તિત્વ સાથે કિયા અગર પ્રતિકિ- 
યામાં આવે છે, અને શિર, મગજ તથા ખુદ્ધિતુ' અતુચોગી-અર્થાત્‌ તે સર્વને સત્તાસ્પુતિ આ- 
પનાર્‌' થાય છે. આ ખાખત નીચલા ટૃણાંતથી સમજાશે. 

આ વાસણુમાં આડાશ છે અને ખીજ વાસણુમાં પણુ આકાશ છે. ખરી રીતે બન્નેમાં 
“આકાશ તે શકજ છે, પણુ તસે તે વાસણુમાં દેખાનારા શ્રને ખીજ વાસણુમાં દેખાનારા 


૧૪૪ સ્વામી રામતીથે-મ'થ ૨ જે? 


આકાશને નતૂદુ' જૂદુ'જ કહેશે. છતાં પણુ ખરી રીતે તો એ આકાશના ભાગ કે કકડા થચેલા 
હેતા નથીજ, એ આકાશ અવિભક્તજ રહે છે. આકાશ ક'ઈ એવી વસ્તુ નથી કે તમે આ 
રૂમાલ સાથે વર્તો છે તેમ તેની સાથે વર્તી શકે. આકાશ તો એક અવિભક્તજ વસ્તુ છે. 
એ આકાશમાં ભાગ પાડવાનો તક પણુ થઈ શકૈ એમ નથી. કૅન્ટના કહેવા પ્રમાણે આકાશ 
કશ્તા અને કમેવાળુ' છે એટલે તેને ભાગી શકાય અથવા કાપી શકાય તેમ નથી. તેજ 
પ્રમાણે એ સત્ય આત્મા, સત્યતત્વ અથવા કેવલ્યઃમન'તતત્ત્તતા પણુ ભાગ પડી શકતા 
નથી કે તેને કાપી શકાતું નથી. જયારે એ તત્ત્વને આ જગતમાં પદાથોની સાથે સ'બધવાળુ' 
ગણીએ ત્યારે બુદ્ધિ સાથે અથવા પદાથ સાથે તેનુ' સ'સ્મિલન થબલ્ુ' કહેવામાં પણુ આપણે 
ખરાજ છીએ. હવે કિયા અને પ્રતિકિયા 'તરીકે તેજ સત્યતત્ત્વ બુદ્ધિ અને પદાર્થ સાથે 
સસ્મિલિત થએલુ છે. ટાખલા તરીકે આ હાથને પેલી ખુરશીની સાથે સ'બ'ધમાં લાવીએ તો 
હ્ાથનુ' આકાશ તે એ વસ્તુના આકાશની પાસે આવે છે અને બન્ને આકાશ એકત્ર થઈ જાય 
છે. હુવે ડાથમાંતું આકાશ તે એ વર્તુના આકાશના જેવુંજ થાય છે; ને કૈ મૂછામાં પણુ 
તે એકજ હંતું પણુ હેવે તમારી આંખવડે પણુ હાથનું આકાશ વસ્તુના આકાશ જે- 
વુંજ દેખાય છે, 

આ પ્રમાણે વેદાન્ત કહે છે કે કેવલ્ય સત્યતા કર્ત્તામાં રહેલી છે, અનં જ્યારૈ તે કાયમાં 
રહેલી સત્યતાની સાથે એક થઈ જાય છે ત્યારે કત્તા અને કાર્ય એકત્ર થાય છે. 

એ કિયા અને પ્રતિક્રિયા ખર્‌' કહેતાં તો આત્મામાં થતી નથી, પણુ જ્યારે મર્યાદિત રીતે 
કહીએ તો તે આત્મામાં થાય છે. જીઓ, એક ખાજીથી પાણીતુ' એક સોજી આવે છે અને 
બીજી ખાજુથી બીજુ' આવે છે. જેમ એક મોજુ' પાણીરૂપ છે તેવુંજ બીજુ મોજું પણુ પા* 
ણીરૃપજ છે અને વળી જ્યારે એ મોજા' અથડાય છે ત્યારે પણુ તે પાણીરૂપજ રહે છે. 
તેમાં કાંઇ ફ્રેરફાર થતો નથી, અને તોપણુ સોજા' વચ્ચે કિયા અને પ્રતિકિયા થાય છે. અહોં 
સોજા' તરીકે મર્યાદિત ગણેલુ' પાણી ખીજા સોજા તરીકે મર્યાદિત ગણેલા પાણી સાથે સ'બ- 
ધમાં આવે છે અને અથડાય છે. આ અથડાવાથી ફીીણુરૂપ દેખાવ થાય છે. તેજ પ્રમાણે 
બુદ્ધિથી મર્યાદિત કરેલી કેવલ્ય સત્યતા જ્યારે પદાર્થોથી મર્યાદિત કરેલી કૈવલ્ય સત્યતા સાથે 
અથડાય છે ત્યારે આ જગતની ઉપાધિ, પ્રકુતિ અને ગુણુના દેખાવ દેખાય છે. જે પ્રમાણે 
એક હાથ કે જેનામાં બીન હાથ જેટલીજ શક્તિ છે તે ખીજ હાથ નડે અથડાય છે ત્યારેજ 
અવાજ ઉત્પન્ન થઇ સ'ભળાય છે, તેજ પ્રમાણુ આ જગતરૂપી દૃશ્ય ઉત્પન્ન થઈ સભળાય છે. 


પ્રેવલ્ય સત્યતા તો સ્તાતાની બુદ્ધિમાં તેમટ જગતના પદાર્થમાં એકજ છે; પણુ જ્યારે 
ખુદ્ધિ અથવા કર્તા, કાર્ય સાથે સ'બ'ધમાં આવે છે, ત્યારે આત્મા કે જે તે ખત્નેના અધિષ્ટાન- 
આધારરૂપે રહેલો છે તે બન્નેમાં જદા જેવો દેખાય છે. એ બન્ને વસ્તુઓ દરેક મનુષ્યથી 
જેઈ શકાય તેવી અને પારદરીક નથી; નહિ તો તરતજ સમજી શકાય કે આ જગતના ખધા 
પદાથૌની પાછળ-તેના આધારરૂપ એકજ અદ્વેત શક્તિ રહેલી છે. આ કલમ છેઃ આ કલમ 
ઉપાધિ, ચુણુ અને તેના આધારર્‌્પ અક્રેત શક્તિની બનેલી છે. તસે જાણ છે કે આ 
અન્દર રહેલી અદ્ધેત શક્તિની હયાતી માનવાને ઘણાં સારાં કારણ! છે. કારણુ કે ખુદ્ધિ ઉપર 
કિયા થઈ ને તેમાંથી પાછાં પ્રતિક્રિયા થઇ ગુણુ ઉત્પન્ન થયા સિવાય આ! ગુણે પોતાની સેળે 
ઉત્પન્ન થઈ શકતા નથી. આ એક કલમ છે. તે અગ્નુક ગુણુની ખનેલી છે. જેને આપણે ક્ય 


અટ્રેત અને દ્ર હ્ૈતનુ* સસ્મેલન, ઉ૪પ 


છ, ત# ૦ તનઇપકમ## મ." " 


(0) કહીશું સે. લેતામાં. રહેલી સત્યતાને આપણે એ સ (2) કહીશું. એ કલમ જે ગુણોની 
બનેલી છે તે ગુણોની બરાખરજ છે. પેછુ' એક ટેબલ ન. ગ્રેખલને ખનાવવાને જે ગુણૂાની 
જરૂર છે તેની બરાખરજ એ ઢેખલ છે. ડયૂ ટીઝ એકસ, કૈવલ્ય અદ્ેત શક્તિ. અહોં તમે સ- 
વાલ કરશે! કે પ્રથમ એંકસના જેવાજ આ એંકસને કેમ ધારો છે? સવાલ ઉત્પન્ન થાય છે 
કે આ કલમની અદર રહેલા ગુણા ટેબલની અ'દર રહેલા ગુણોથી કાંઈક નદા હરે. તમે 
જાણ છે કૅ સવાલ આવેો છે કૈ કલમના ગુણ્‌1 ઉદભવ્યા તે પહેલાં કાંઇક સત્યતાએ 
આપણી ઇન્દ્રિયા ઉપર અસર કરી હરે; અને આ ટેબલ જેથી ખન્યું' છે તે ગુણી આપણા 
કન્તાપણાથી ઉદભવ્યા હશે. બીજી કોઈ સત્યતાએ આપણી ઇન્દ્રિયા ઉપર અસર કરી હશે 
જેને આપભે એકસ કહીશું, તમે જાણા છો કે આ એંકસને બીજા અંકસ જેવા ગણુવાનેોા 
આપણુને હષક નથી. આ પીઆનેો નામનુ વાજી' છે. જેને પ્રથમના ખધા એકસથી જૂદુ' 
એળખવાને સાપણે એકસ ડેશા (0) કહીશું. ટેબલમાં અગર કલમની અ'દર જે વસ્તુ રહેલી 
હેલી તેનાથી આ જૂદું હશે. અહોં અક માણુસ છે જેને આપણે એકસ ટૃ ડૅશ 
(3“) કહીશું. 

પ્લેમ્રેએ જે ભૂલ કરી છે તે હવે ધ્યાનમાં રાખવાની છે. તે આ અ'દર રહેલી સત્યતાને 
ત્તૃદીં ગણે છે. તે જદી ગણુ છે અને તમારામાંના ઘણાઓએ પણુ તેને જૂદી ગણી છે; 
પણુ રૂપાન્તરની પદ્ધતિ પ્રમાણે આ દલીલમાં ભ્રમ છે. આપણે બતાવી શકીશું કે આ માન્યતા 
ખોટી છે. કલમની ઉપાધિ, ₹ગ, વજન, નરમાશ અને સર્વે ગુણી તમારી બુદ્ધિ અથવા મનની 
પ્રતિકિયાનાં પરિણામ છે. આ ખધી ઉપાધિ અથવા ગુણ પ્રતિકિયાને અતુસરે છે. આપણે 
ધારેછુ' છે કે આ પેન્સિલની સત્યતા આ ગુણે।ની ઉપાધિ ઉદ્ભવ્યા પહેલાંની હતી. આ પ્રમાણે 
કૅવલ્ય સત્યતા સવ ઉપાધિ, સવે પ્રકૃતિ અથવા સવ ગુણની પેલે પાર જાય છે. આ 
એક્સ ડૅશ (%0) પણુ બધ્રી ઉપાધિ અથવા ગુણુની પેલે પાર જાય છે. એકસ ટૂ ડૅશ (%') 
પણુ ખધી ઉપાધિ અને ગુણુની પેલે પાર જાય છે. વગેરે. 

ત્યારે એક ખીજી વસ્તુએ વચ્ચે તકાવત શાથી પડે છે ર? મહેરબાની કરાંને જરા વિચાર 
કરો. આ દુનિયામાં ખધા તફાવત ફક્ત ગુણુને લીધેજ છે. તશે આ ચાકનો કકડો અને પેલી 
પેન્સિલ એ બે વચ્ચે તેના ગુણાની સરખામણી કર્યા સિવાય તફાવત પાડી શકશે। ? તમે 
શી રીતે જાણે છો કે આ ચાકનોા કકડો પેલી પેન્સિલથી જૂદો છે ? કૂક્ત ગુણુથીજ. તે 
ધોળા છે તે પણુ ગુણુ છે. આ ચાક ભાગી જાય તેવે છે એ પણુ ગુણુ છે. એ પ્રમાણે 
ખધા તફાવતો ગુણુને લાંધેજ છે. તમે ને આ અએકસને પહેલા એંકસથી જૂદો કરે તો તમે 
ભેદ ઉત્પન્ન કરો છે, તમે જાદાપણુ' ઉત્પન્ન કરો છે. બીજા શબ્દોમાં તમે કેવલ્ય સત્યતાને 
ગુણુ ઉપર આધાર રાખતી કરે છે. ભેદભાવ અને એક બીજાથી જારાપણાની માન્યતાને 
લીધે તમે તે બધાને ગુહા ઉપર આધાર રાખતા જુએ! છે. ત્યાંજ ભૂલ થાય છે. તસે 
તેમને ગુણથી પર ગણીનેજ _સરૂઆત કરી અને તેમને ગુલ! સાથે ગણીનેજ તેનુ છેવટ 
પણુ લાવા છે; પરતુ ને તસે તેમને જૂદા ગણુશે! અને એકબીજાથી જૂદા પાડશે તો તમે 
ભૂલ કરશે!- ચુણાતુ' અતિકમણુ કરવા તસે તેમને શુણઞથી પ૨ ગણી શરૂઆત કરી અને ગુણે! 
અને ઉપાધિની હેદ્માં તેમને લાવીને તમેજ તમાશ શિદ્ધાન્તની વિર્દ્ધમાં છેરો લાવો છે 
એમાં એજ ભૂલ થઈ છે. 


સ્થા. રા. ૨૯ 


૧૪૬ સ્વામી રામતીથે-મ'થ ૨ જો. 

આ પેન્સિલમાં રહેલી સત્યતા, આ ચાકના કકડામાં રહેલી સત્યતા કરતાં જૂદી છે, એમ 
કહેવાનો તમને હક્ક નથી. મન, ક'્તા અથવા ખુદ્ધિમાં રહેલી સત્યતા તે બળદ અથવા 
ગાયમાં રહેલી સત્યતા કરતાં જૂદી છે, એમ કહેવાનો તમને હેક નથી. જે આત્મા આ 
ટેબલની અ'દર રહેલો છે, તે પેલા ટેખલના આત્માથી જદો છે, એમ કહેવાનો તમને હેષ્ક 
નથી. તે અદ્વિતિય છે-એકજ છે. તેજ અનન્ત શક્તિ છે; તેજ કૈવલ્ય છે; તેજ બદલાય નહિ 
તેવું તિકાલાબાધ્ય સત્યતત્ત્વ છે. 


દૃષ્ટાન્તથી એ વાત વધારે સપણ થશે. આ એક સુન્દર સફેદ ભીંત છે. તમે બધા અહીં 
બેઠા છો. તમાશમાંના એક મતુષ્ય ભીંત ઉપર સુન્દર આકૃતિઓ, ભૂમિતિના ત્રિકોણ, વર્તુળો, 
અ'ડાકૃતિઓ વગેરે સહિત ધારો કે એક મહાન લડાઈતુ ચિત્ર કહાડે છે. તેજ ભીંત ઉપર 
બીજે માણુસ પોતાની સ્ત્રી, મિત્ર અને સગાંનાં ચિત્રા આલેખે છે. ત્રીને વળી અન્ય પ્રકા- 
રનાં ચિત્રો આલેખે છે. આ બધાં ચિત્રોની પાછળ આધારરૂપ એકજ સત્ય વસ્તુ ( ખરી 
ભીંતજ) રહેલી છે. તેજ પ્રમાણે આ જગતમાં પણુ જે જે પદાથો તમે જુએ છે તેની પાછળ 
તેના ખરા આધાર સ્વરૂપ એકજ સત્યતત્ત્વ રહેલું છે. ધારો કે અહીં તમે એક ઘોડો જુઓ 
છો, ત્યાં એક ગાય જાએ છો, અહીં ફતરો, બીજે હાથી અને ત્યાં માણુસ જાઓ છે; આ 
ખધાં ચિત્રો એકજ કવલ્ય એડ્સ (:) ઉપર-એકજ સરેદ ભીંત ઉપર આલેખાયલાં છે. એ 
પ્રમાણે એજ આત્મા, એક અન'ત “રામ દરેક વસ્તુની અ'દર છે; તેજ છે; તેજ છે; તેજ છે. 
તમારા સ્વસામાં તમે ખળદ, ફૂતરો, માણુસ અને પછો આ જુઓ છો, પણ તમે સમન છે 
જે સ્વપ્નામાં એ ખધી વસ્તુઓ એકજ કેવલ્ય સત્યતત્ત્વ કે જે તમારો ખરો આત્મા છે તેના 
ઉપરજ આલેખાયલાં ચિત્રો છે. જ્યારે તસે જાગો છે ત્યારે ધોડો, પર્વત અગર નદી જે તમે 
સ્થપ્નમાં નેયાં હતાં તે કોઇ પણુ ઠેકાણે હોતાં નથી. 


આપણુને પ્રતીત થતું આ જગત જે જે ગુણુતુ' ખનેલુ' છે, તે ખધા ગુણ તે કેવલ્યસ- 
ત્યતત્વનેજ આધારે ઉપજેલા છે અને રહેલા છે. આ એકં મામિક વાત છે. તરતમાં તમે એ 
સમજી શકશે નહિ, માટે હમણાં તો તમે તે સાંભળો એજ વધારે સારૂ' છે. આ પછીનાં ખીજા' 
બ્યાખ્યાનામાં તમે પરિપૃણુ રીતે સમજશે. આ ખધા ગુણની ઉત્પત્તિ અને સ્થિતિનો 
માત્ર એ કેવલ્યસત્ય ઉપરજ આધાર હોવાથી એમ ઠરશે કે એવો આધાર આપવાનો ગુણુ 
એ કેવલ્ય સત્યમાં પણુ રહેલો છે. અને તેવો એકાદ ગુણુ પણુ તેમનામાં રહેલો છે ત્યાં 
સુષી તેને કૈવલ્ય--અર્થાત્‌ નિ્ઝુણુતત્ત્ત કહેવાયજ નહિ. તે છતાં પણુ આપણે એવું શા 
માટે કહીએ છીએ કે “ કેવલ્ય સત્ય તત્ત્વ તે કેવલ્યજ છે?” જે પ્રમાણે તમે તમારા 
જાતિ અતુભવને આધારે “ આ દુનિયા ખરી છે?” એમ કહો છો, તેજ પ્રમાણે તમારાથી 
ઉ*ચા દરજ્જાના અને તેમનાથી પણુ શ્રેઠ મનુષ્યોના જાતિ અનુભવને આધારે આપણે કહીએ 
છીએ કે જ્યારે કેવલ્યસત્યતત્ત્વના સાક્ષાત્કાર થાય છે ત્યારે આ બધા ગુણ અને દેશ તથા 
કાળ નાશ પાસે છે. આ પ્રમાણે કેવલ્યસત્યતત્ત્વના લક્ષ્યબિન્ડુથી નેતાં તો આ ગુણે ત્રણે 
કાળમાં છેજ નહિ; માત્ર ગુણના લક્ષ્યબિન્દુને લઇનેજ એ ગુણ અધિષ્ઠાન એટલે કે કેવલ્ય 
સત્ય ઉપર આધાર રાખે છે. ઉપર કહૅલ્ા વિશધાભાસનાો ખુલાસા એ પ્રમાણે છે. એ માત્ર 
ખુલ્ાસાજ નથી પણુ એક મહાન સિદ્ધાંત છે. કૈવલ્યસત્યતત્ત્ત એ તે કૈવલ્યજ છે, અને 
ખધા ગુણથી પર છે. આ ગુણ! તો માત્ર પોતાના લક્યખિન્દુથીજ કૈવલ્ય સત્યની ઉષર 


અટ્રેત અને ફ્ેતનુ' સમ્મેલન* ૧૪૭ 


આધાર રાખનારા છે, કેવલ્યના લક્્યબિ'દુથી તો એ ગુણ કે તેને આધાર આપવાપણું, 
મેમાંનુ' કશુંજ નથી. આ એક મુખ્ય સિદ્ધાન્ત છે કે જેના ખુલાસો આ જગતમાં ખધી 
મુશ્કેલીઓને ટ્ર કરે છે. 


આ ક'ઇ માત્ર કલ્પનાનાજ વિષચો કે માત્ર વાતોજ કરવાની બાખતો નથી, યૃરેપના 
ફિલ્સુટ્ટા આ વિષયોને કલ્પનાના વિષયો ગણુ છે પણુ હિન્દુ ફિલ્સુફ્ટો એમ ગણુતા નથી. 
તેએ તે કોઇ પણુ સિદ્ધાંત તકથી સાખીત કરેલો હોય છતાં જે તે સિદ્ધાંતને આચારમાં 
મૂકીને અજમાવી નેયો ન હોય અર્થાત તે સિદ્ધાંતતો અતુભવ લઇ સાક્ષાત્કાર ક્યોં ન હોય 
તો તે સિદ્ધાંતને માત્ર અધો સિદ્ધ થએલો સિદ્ધાંતજ ગણે છે. જ્યારે ખુદ્ધિદ્રારા આપણે આ 
વિષયમાં પ્રવેશ કરીએ છીએ ત્યારે તે ઘણાજ મધુર લાગે છે, પર'તુ આહાઃ જ્યારે એકવાર 
પણુ આપણે તેનો સાક્ષાત્કાર કરીએ છીએ ત્યારે તો તે મછુરતાના પણુ સત્વરૂપ અને . 
અતુપમ પરમ આનન્દમયજ જણાય છે. તેનો સાક્ષાત્કાર કરવો એ ખહુજ જરૂરતુ' છે. માટે 
તમે આ સિદ્ધાંતનુ' મનન અતે ધ્યાન કરો કે, તમે એક એવા અન'ત તત્ત્વરૂપ છે! કે 
જે તત્ત્વ આ જગતના તમામ પદાર્થોની અ'દર રહેલુ' છે. જે તમે તે કેનલ્ય સત્ય તત્ત્વ 
સ્વરૂપ છે તો પછી તમે શરીરથી શ્રેણી છો, મનથી પર છો. આ શરીર એ કઈ ક્તત નથી 
પણુ એ તો માત્ર કાયંજ છે, અને તેની હયાતી “ પાણીતુ' એક મોાજુ' બીજા મોજા સાથે 
અથડાવાથી ષ્રીણુ ઉત્પન્ન થાય” તેની પેઠેજ પ્રતીત થાય છે. એ ડ્રીણુરૂપી શરીર તે કાંઇ 
તમે નથી પણુ તમે તો તે કૈવલ્યઅન'તસત્યસ્વરૂપ છે કે જે સત્યરૂપી મહાસાગરમાં આ 
ખધુ* વિશ્વ-આ વિશ્વનાં તમામ રૂપો માત્ર મોજા', વમળ અને ક્રીણરૂપજ છે. આવું મનન 
અને ધ્યાન કરીને તસે એ મહાસત્યનો સાક્ષાત્કાર-અતુભવ કરો અને આ રશારીરાદિમાં 
અહે'મમત્વ ધરાવવારૂપ દુઃખદાયક ખબ'ધનોથી મુક્ત થાઓ. કેવલ્ય સ્વાત'ત્ય પ્રાપ્ત કરે. 
તમે તે સત્યસ્વરપજ-સત્યકેવલ્યજ છે અને વતે છતાં તેનો સાક્ષાત્કાર કરતા નથી તે ફુ 
સવ કેતુકોમાંતુ' એક મોટું કોતુક નથી ? અરે, તેમ કરો ! તેમ થાએ ! આહા: કેવા શુભ 
સમાચાર ! કેવું સુખદાયી ધમશાસ્ર ! તમે તે કેવલ્ય સત્યરૂપજ છે. તે સત્ય એક્સ ( 2૮) 
તસેજ છે. તેને સાક્ષાત્કાર કરા અને ઝ્રક્ત થાઓ. 
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આજે કોઈ ખાસ વિષય ઉપર વિવેચન થશે નહિ, પર'તુ ઘણા લોકે “ રામ'ની પાસે 
વિવિધ પ્રકારના પ્રશ્નો પૂછવા આવે છે, અને કેટલીક વખતે તે પ્રશ્નો વિલક્ષણુ હોય 
છે, તેવા પ્રશ્નોમાંથી આજે કેટલાક ચચવામાં આવશે; અને સ'ક્ષિત રીતે તેનો ઉત્તર આપવામાં 
આવશે. જે તમારામાંના કોઇને અથવા અમેરિકાના કોઈ વિભાગના કે મતુષ્યને આ વિષય 
ઉપર કાંઈ પ્રશ્ના પૂછવા હોય તે! તેણે પોતાના પ્રશના કાગળ ઉપર લખીને “રામ *ને 
પહોંચાડવા. જેથી આ હીલમાં અગર કોઈ અન્ય સ્થળે કે જ્યાં “ રામ 'ને બોલવાને પ્રસ'ગ 
પ્રાસ થશે ત્યાં એ પ્રશ્નોતુ' સવિસ્તર સમાધાન અપાશે. 


આ પ્રશ્નોની શરૂઆત કરવા પહેલાં મતુષ્યના મનમાં ઉદ્ભવી શકતા સર્વ પ્રકારના પ્રશ્નો 
સ'ખ'ધી સ્પછીકરણુ-સાવૈત્રિક સ્પછટીકરણુ કરવાની જરૂર છે. તમે જાણે છે કે ચરોપના અથવા 
ગમસેશિકાના તત્ત્વ્ઞાનીઓ કરતાં હિન્દુસ્તાનના તત્ત્વજ્ઞાનીઓઆની રીત તદ્ન જૂદી છે. જ્યારે 
હિન્દુ તત્ત્વજ્ઞાનીઆ અસુક વિષય હાથ ઉપર લે છે ત્યારે તેએ પ્રથમ એ વિષયતું' વિવ- 
રણુ કરે છે; અને પછી કલ્પી શકાય તેમજ પૃછી શકાય તેવા હરેક પ્રકારના પ્રશ્નો તેઓ 
ચચૈ છે. “રામને પોતાને આ બધી દશાઓને।! અતુભવ છે. અન્ય કે!ઇ મનુષ્યને ઉદભવી 
શકે તેવા તમામ પ્રશ્નો “રામ 'ને પણુ ઉપસ્થિત થયા હતા. આ પ્રશ્નો અને વિવાદો 
એક મહાસાગરરૂપ છે. એમાંના કેટલાક પ્રશ્નો તો “ રામ ' જ્યારે પારા વષનો હતો ત્યારે તેના 
ચોતાનાજ હેતા. જે પ્રશ્ના તમે હાલ રજુ કરો છો તે “ રૃપ્મ' જ્યારે ૧૫ વર્ષની વયનેો 
હેતો ત્યારે તેને પણુ ગુ'ચવતા હતા, અરે ખીજા પ્રશ્ના “રામ? જ્યારે ૨૫ વષની વયનો 
હેતો ત્યારે તેનુ' ચિત્ત રોકતા હેતા. 


બીજી વાત એ છે કે આમાંના કેટલાક પ્રશ્ના તાત્વિક ઉન્નતિની ઘણીજ પ્રાથમિક દશા 
સ'બ'ધી છે, કેટલાક ધામિક ઉન્ઞતિની માધ્યમિક દશા સ'મ'ધી છે, અને કૈટલાક બીજી 
દશાએ સ'બ'ધી છે. એક મનૃષ્ય તમારી પાસે આવે છે અને તમારી પાસેથી ભૂમિતિના 
પ્રથમ રકધનો ૪૭ મો સિદ્ધાન્ત સમજવા ઇચ્છે છે. જે તસે આ સિદ્ધાન્ત તેને એકદમ 
સમજાવવા માંડો અને જે તે માણુસને ૪૨, ૪૫ અગર ૧ લો સિદ્ધાન્ત પણુ આવડતો ન 
હાય અને ભૂમિતિના સ્વીકૃતપક્ષ ( 105૬૫121૯5 ) અથવા પ્રત્યક્ષપ્રમાણા (ઘ-૦115) પણુ તે 
જાણુતો ન હોય તો, તમે તેને ૪૭ મો સિદ્ધાન્ત, તેને સ'તોષ થાય તેવી રીતે સમજાવી 
શકશે કે? ને તમે તે કામ માથે લયો અને તેને સમજાવવું શરૂ કરો તો શરૂઆતમાંજ 
તમારે ૪૬ સો! સિદ્ધાન્ત લાગુ કરવો પડશે. તમારે ચોરસ આકાર દોરવા પડરે, પણુ તે 
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# તારીખ ૨૩ મી ડિસેમ્બર ૧૯૦૨ ના રાજ વિજ્તાનશાસ્ર વિઘાલયમાં આપેલું ભાષણુ. 


ક 


વેદાન્તના કટલાક પ્રશ્નાના ઉત્તર ૧૪૯ 
મયુષ્ય એ સમજતો નથી. ત્યારે તમારે ૩૨ સો! સિદ્ધાન્ત લાગુ કરવો પડશે, પર'તુ તે મનુષ્ય 
એ પણુ સમજતો નથી. હવે તમારે ૪૬ મો અને ૩૨ સૌ સિદ્ધાન્ત સમજાવવાનું શરૃ 
કરવું પડે છે. આ સિદ્ધ કરવા માટે પણુ તમારે પાછા ૧૬ મા; ૨૨ મા તેમજ ખીન્ન 
સિદ્ધાન્તા ઉપર પાછા જવું પડશે, એમ કરતાં કરતાં છેવટ તમને તે ૧ લા સિદ્ધાન્ત ઉપરજ 


પાછા લઈ જરે. આ પ્રમાણે સ્વીમુતપક્ષ અને પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ ઉપર પણુ તમારે જવું પડશે, 
જને તેમ ન કરે તો સર્વ ખાખતો ઝુ'ચવણુમાં પડે છે અને કશુંજ સાબીત થતું નથી. 


વિજ્ઞાનની ચર્ચા ગુ'ચવણુવાળી સ્થિતિમાં થવી જોઇએ નહિ. તેની ચર્ચા પદ્ધતિપુરઃસર, 
નિયમપૂર્વક, અને કમપૂર્વક થવી જેઈએ. આ વેદાન્ત તત્ત્વસ્રાન એ ધમે તેમજ વિજ્ઞાન બને છે. 
મૂરાપમાં ધમે અને તત્ત્વજ્ઞાન વચ્ચે ભેદ હોય છે, પણુ “રામ? જે શિક્ષણ તમારી આગળ 
રજી કરે છે તે તત્ત્વજ્ઞાન, વિજ્ઞાન અને ધમને એકત્ર કરે છે. 


આ તત્ત્વજ્ઞાન એ વિજ્ઞાનનુ' પણુ વિજ્ઞાન હોવાથી તેની પદ્ધતિપુરઃસર, નિયમપૂર્વક અને 
કમપૂર્વક ચર્ચા થવી જેઇએ. જે બેડાં ભાષણો તમે સાંભળ્યાં છે તેમાં આ તત્ત્વ્ઞાન સ'ભ'પ્રી 
ઇસારે પણ્‌ નહોતે.. આવી રીવે વેદાન્ત તત્ત્વસ્ઞાન ઉપર એક પણુ વ્યાખ્યાન અપાયું નથી. 

ક ક જૂ ષ્ જૂ રૂ 
અત્યાર સુધીમાં તો માત્ર ઉપલક દૃલીલોજ વિત્રારી છે; અને પ્રાસ્તાવિક અથવા પ્રાવેશિક 
વ્યાખ્યાનાજ અપાયાં છે. જને “ રામ 'ને આ અદ્ભુત વિજ્ઞાન અને ધમેતુ' સ્પ્ટોકરણુ કરવાનો 
અવકાશ મળશે તો તમારી સઘળી શ'કાઓ અને પ્રશ્નો પોતાની મેળેજ શમી જરે. 


કેટલાક લોકો પોતાના પ્રશ્નાના ઉત્તર સત્વર મેળવવા ગ્રાહે છે, જેથી ભલે તેવાએનાજ 
કૈટલાક વિલક્ષણ પ્રશ્ના આપણે ચર્ચીશું. 


ગઇ રાત્રે અગર ગઈ રાત્રિની આગલી રાત્રે એક મનુષ્ય આ સવાલ પૂછવા આવ્યોઃ 
“સાહેબ ! તમે શું શિખવા છે ? તમારે આત્મા છે? તમે આત્માતુ' અસ્તિત્વ શિખવે છે ? 
તમે આત્માને માનો છો ?” શામે કહ્યું: “ના મારે આત્મા નથી.” તેને આથી નવાઈ 
લાગી અને તે આશ્ચર્યચકિત થયો કૈ આ તો શેતાનનો ધમે છે! આને તો આત્માજ નશ્રી ! 


હવે “રામ? ના જવાખનો શે અથ છે તે જેઈએ. “ મારે આત્મા નથી ?” ધ્યાન 
આપો. અસેરિકા અને ચ્રરાપમાં ધમે શું' છે? તે દ્વાનખાનામાં શણુગારની વસ્તુ છે; 
તે દિવાનખાનાં અલ'ઇુત કરવાની વસ્તુ છે. આ મારી સ્ત્રી છે, આ મારાં છોકરાં છે, આ 
ભ્ય અને વિશાળ મહેલ છે, આ મારી મિલ્કત છે, અને આટલા કરોડ ડાલર ખૉકમાં 
જમે છે. મારે આ સર્વ છે, પણુ તે છતાં અરે ! છુ કાંઇક વધારે ઈચ્છુ' છુ'. હું કાંઇક 
વધારે ઇચ્છુ' છુ. સ'ચય કરવાની આ વૃત્તિથી ઉશ્કેરાઇને સ“પાદન કરવાના અને એકત્ર 
કરવાના વિચારથી દ્દોરવાઈને તેએ ખીજી એક વધારે વસ્તુ સ'ચરય કરવા અતે સ'પાદટન 
કરવા ઈચ્છે છે. જેવી રીતે દિવાનખાનુ' સ'બ'ખીએની છબીઓ સિવાય ઉત્તમ રીતે અલ'કૃત 
થતું નથી; તેવી રીતે થોડાક પણુ ધમ સિવાય હું દ્ર્યવાન મનુષ્ય તરીકે સ'તુષ્ઠ થઇ શફકૃ' 
નહિ. બીજી વસ્તુ સાથે ધમે પણુ મારે પ્રાસ કરવો જેઇએ; પણ બીજી વસ્તુઓ પછેલી 
પ્રાસ થવી જેઇએ અને આ ( ધમે ) ત્વોથી છેલ્ફે. 

ઉપર પ્રમાણે કેટલાકને રૂચે નહિ તેવા શબ્દો “રામ' ના મ્હાંમાંથી નીકળે તો વે માને 
“રામ'ને ક્ષમા કરશેઃ. મતુષ્યો કરતાં સત્યને “રામ વધારે માન આપે છે અને સત્યને માન 


૧૫૦ સ્વાસી રામવીર્થ-ત્રંથ ર જે. 


આપતાં તે તમનેજ ખરૂ' માન આપે છે, કારણુ કે “રામ? ની માન્યતા પ્રમાણે તમે સત્ય 
સ્વરૂપજ છે અને નહિ કે આ મિથ્યા હું'પદ અથવા શરીરરૂપ છે. સત્ય આ પ્રમાણે કહે- 
વાની “રામ'ને ફર% પાડે છે. આ દેશમાં (અમેરિકામાં) સાધારણુ પ્રાર્થનામાં પરમેશ્વરનો શૈ 
ઉપચોગ થાય છે? લોકો પરમેશ્વરની કેવી રીતે પ્રાર્થના કરે છે? જ્યારે છોકરૂ' માંદુ પડે છે; 
જ્યારે મિલકતને કાંઇ તુકસાન થવાનું હોય છે; જ્યારે શરીરમાં કોઇ ન્યાધિ થાય છે; ત્યારે 
તેઓ પરમેશ્વરને યાદ કરે છે. તેઓ આંખે ફ્રેરવે છે, હાથ ઉંચા કરે છે, અને “હે પરસેશ્વર ! 
તું સ્વર્ગમાં છે, હે પરમેશ્વર ! તું આકાશમાં છે,” એમ પ્રાથના કરે છે ! પરમેશ્વર ઉપર પણુ 
દયા લાવતા નથી કે ને તે વાદળાંની ઉપર રહેતો હોય તો તેને શરદી થાય. “ ત્યાં છે તે 
ડે પરમેશ્વર ! મારા ઉપર દયા કરે અતે મારી મિલકત ખચાવો. મારા શરીરને આરીગ્ય 
કરો અને મારા છોકરાને તન્દુરસ્ત કરે.” અરે ! એ ધમ છે ? એ ધમે છે? અહી' પરમેશ્વરને 
માત્ર પોતાના સ્વાધેને માટેજ માનવામાં આવ્યો છે. જ્યારે ઘરમાં કાંઇ અવ્યવસ્થા થાય, 
જ્યારે ઘરમાં કચરો થાય, જ્યારે ઘર દુરસ્ત થઇ શકે તેવું ન રહે ત્યારે તે ખિચારી નીચે 
આવે છે અને તમારા ઘરમાં ઝાડુ વાળે છે ! શું પરસેશ્વરતો આવો ઉપચોગ નથી થતો ? 
અહી' ધર્મ માત્ર એવા હેતુ માટેજ રાખેલો નથી ? શું તે ધમે છે? અહોં પ્રધાન વસ્તુમાં 
શરીર, અહે'લાવ, સ્રી અને છોકરાં છે; જ્યારે પરમેશ્વરને તે માત્ર તેમની સેવા માટે- 
એરડાએ વાળવા ઝૃડવા માટેજ રાખ્યો છે. ૨' ખરેખર આમ નથી ? 


હું' કહીશ કે આ શિક્ષણ વેદાન્તના પ્રકાશવડે નેતાં જૂદુ' છે. કાઈસ્ટનુ' આ શિક્ષણુ કે 
જેના ઉપર લેકે પાષુ'જ ધ્યાન આપે છે તે એ છે કે “સ્વગેતુ' રાજ્ય ગોધો; એટલે ખી- 
જુ' ખધુ' તમને આવી મળશે. ” આ શિક્ષણુ ઘણા આગ્રહથી અને દઢ રીતે ઠસાવાય છે. આ 
શિક્ષણુના અથ એ છે કે શરીર, મન, સ'બ'ધીએ, મીલ્કત અને સ'સાર, આ સર્વ વસ્તુઓ 
એક પ્રિયતમ પ્રભુના ચરણુમાં અર્ષ'ણુ કરી દેવી. આવા ત્યાગીને માકે સમગ્ર વિશ્વ તેતુ' ગૃહ 
અને શુભ કરવાની જૃત્તિ તેનો ધમે થાય છે. અહી' એડ આવશ્યક વસ્તુ-એક અગત્યની વસ્તુ 
અહુ'તા અને મમતા અર્પણ કરવામાં આવે છે, અને ખીજી સર્વ વસ્તુઓને બ્રમમૂલક તથા 
વિજાતીય પ્રદેશની ગણુવામાં આવે છે. એવા મતુષ્યોને ગૃહમાંજ પ્રભુનો સાક્ષ કાર થાય છે. 
તેમનુ' આ ખહારતુ' ગૃહે તો તેમને મન ધર્મશાળા અથવા વીશી જેવુંજ હોય છે. આ 
લોકોને પણુ પોતાનાં આ અને બાળકોની જર્રીઆતેો પૂરી પાડવી પડે છે; છતાં તે કાર્ય 
પણુ તેએ પોતાની દેવીભાવના પ્રમાણુજ કરે છે. 

હુવે “ તમારે આત્મા છે? ” એ સવાલનો જવાબ જીઓ: આ એક પ્રાસ'ગિક પ્રશ્ છે. 
મારે તો શરીર છે તે છતાં તે પૃછે છે કે “તમારે આત્મા છે?” રામ કહે છે કે “ આત્મા 
લવો હુ' પોતેજ છુ. હું' તેજ છું. 7 “તમારે આત્મા છે?” એ કહેવું મૂર્ખાઈ ભરેલુ છે; 
જાણે હુ' શરીર હોઉં અને આત્મા મારી મિલ્કત હોય નહે ! પણુ હું' તો આત્માજ છુ. 
મારે શરીર છે, અને મારે આખુ' વિશ્વ છે. 

બીજા એક માણુસે “રામ'ને એવો સવાલ પૂછયો હેતો કે “તસે પરમેશ્વરને માનો છે ?” 
“રામ કહે છે કે “ હુ' પરમેશ્વરને ઓળખુ' છુ' ! હું પરમેશ્વરને આળખુ' છું !” જે વસ્તુ 
આપણે જાણુતા નથી તેનેજ આપણે માનાંએ છીએ; જે વસ્તુ આપણા ઉપર પરાણે ઠૅસાવ- 
વામાં આવી હોય તેનેજ માની લેવાની બાપણુને જરૂર પડે છે; જે હોવા છતાં આપણુને 


વેદાન્તના કેટલાક પ્રેશ્નાનતા ઉત્તર? ઉપ૧ 


જણાયુ' ન હોય તેનેજ આપણે માનીએ છીએ. ત્યારે પરમેશ્વરને વિષે તમે શું જાણો છે ? 
“હુ' પરમેશ્વરને એળખુ' છુ'. હું' તે છુ, હું' તેજ છુ.” તે પૂછે છે કે “પરમેશ્વર તમારામાં છે ? 
પરમેશ્વર તમારામાં છે ?” 'શામ' કહે છે કે “ શરીર અને સ'સાર તેનામાં છે. હું' પશમેશ્રર 
છુ.” આથીજ બધે ભેદ જણાય છે. આ દેશ (અમેરિકા)ના લોકો મતુષ્ય મરી જાય છે ત્યારે 
કહે છે કે તેણે આત્મા તજી દીધો, ત્યારે હિ'દુઓ કહે છે કે તેણે (આત્માએ) શર ત્યજી દીું. 
આ બ'ને દૃષ્ટિઓ બે ભિન્ન ભિન્ન લક્યબિન્રુ બતાવે છે. તેણુ આત્મા ત્યજી દીધો એનો અથ 
તો એજ થચો કે જાણે તેતુ' સત્ય સ્વરૂપ એ રારીરજ હોય અને આત્મા અગર જીવ 
એ તો તેને વળગેલી ખહારની વસ્તુ હોય ! જાણે શરોર એજ તેનુ સ્વરૂપ હાય અને જીવ 
અગર આત્મા તો ખીનને કોઈ વિજાતીય પદાથેજ હોય ! હિ'ટદુઓ કહે છે કે “ ઠુ' તે છુ 
અને મે' શરીર તજી દીધું.” જેવી રીતે હુ' કપડાં બદલુ' છુ' તેવી રીતે છુ' હેડ છોડાં દઉં છુ. 


* 





એક ખીને પ્રક્ષ છેઃ “ જે પરમેશ્વર સર્વ શક્તિમાન હોય તો આ દુનિયામાં આટલો 
ખધેો કલેશ અને દુઃખ શા માટે હોવાં જેઈએ ?” તમે જાણુ છો કે વદાન્ત કહે છે કે પર- 
મેશ્વર સર્વસ્વ છે, પરમેશ્વર સવ શક્તિમાન છે; તમે એ પરમેશ્વર છો અને હુ' એ પરમેશ્ચર છું. 
લોકો કહે છે કે તસે પરમેશ્વરના એક ભાગ છો ? ના, ના. પરસેશ્વરના ભાગ પડી શકતાજ 
નથી. પરમેશ્વરને છેદીં શકાતોજ નથી. પરમેશ્વરના કકડો પણ થતો નથી. પરમેશ્વરને 
કાતરી શકાતો નથી. તમે પરમેશ્વરના ભાગ નથી. જે પરમેશ્વર અનન્ત છે, તો પછી તસે તેના 
ભાગરૂપે નહિ પણુ આખાજ યચ્સેશ્વર હોવા જઇએ. તમે પરમેશ્વરનો ભાગ હોઇ શકે નહિ. 
પરમેશ્વરના ભાગ પડાં શક્તા નથી. 

હવે પ્રશ્ન એવો છે કે જે પરમેશ્વર સવે શક્તિમાન હોય તો તેણે પાતાને એક શરી- 
રમાં સુખી સ્થિતિમાં અને બીજા શરીરમાં ક'ગાલ સ્થિતિમાં શા માટે મૃકવા જેઇએ ? તેણે 
હિ'દુસ્તાનમાં ખ્યુબાનિક પ્લૅંગ અને ગરીખાઇ તથા અમેશ્કામાં આરોગ્ય અને રાજકિય સ્વાત'ઞ્ય 
શા માટે લાવવાં જેઈએ ? પરમેશ્વરે એક મનુષ્યને ચાર પાંચ અબજ રૃપિયાનો માલિક અને 
ખીજાને નિર્ધન-ભખે મરતી સ્થિતિનો શા માટે કરવો જેઇએ ? તેણે આમ થા માઝે કરવુ' 
જેઇએ ? તે કૈવેો અન્યાયી છે ! 

આ પ્રશ્નતું સમાધાન કક્વાનો આ દેશમાં તેમજ હિ'દુસ્તાનમાં પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે, 
અને ઘણા લોકે કમના સ'પ્રદાયને કાર્ય કારણુના સિદ્ધાન્ત આગળ ધરે છૅ. એવા સિદ્ધાન્તને 
આશ્રય લેવાય છે કે “ દરેક મતુષ્ય પોતાનાં આવરણુ અને પરિસ્થિતિ પોવલાની 
ઈચ્છાથી ઉત્પન્ન કરે છે; અને તેથૉં પરમેશ્વર ન્યાયાં છે. લોકે પોતેજ પોતાનું મારખ્ધ રચે 
છે, પોતાતુ' નસીબ ઉત્પન્ન કરે છે. રામને કર્મના સિદ્ધાન્તમાં મવેશવાનાં આવશ્યકતા નથી. 
કાયે-કારણુનોા સિદ્ધાન્ત હિ'ટુસ્તાનમાંથી આવે છે, અને વેદાન્ત તેતું' સમથન કરે છે; પણ્‌ તે 
માત્ર સાંકેતિક વિશ્વને લાગુ પડે છે, તે માત્ર રૂપનેજ લાગુ પડે છે. તે પ્રશ્નના મૂળ સુધી 
પહોંચતું નથી. આ કમનો સિદ્ધાન્ત કે જે સુનજન્મનો અને તે સ'બ'ધી સવે પ્રશ્નોને 
ખુલાસો કરે છે તે સિદ્ધાન્ત પ્રમાણુ તમે હાલ જે સ્થિતિમાં છે તે સ્થિતિ તમાનીજ પૂવષની 
વાંચ્છનાઆ અને કસ્‍્*તુ' પરિણામ છે. ગમે તેવાં સ્થિતિ, ગમે તેવી પરિસ્થિતિ કે ગમે 
તેવા સ'ચોગોમાં હો તે સવ તમારી પૂર્વની વાંચછનાએ, ઈચ્છાઓ, તૃષ્ણાઓ અને પૂવનાં કસૌતુ' 
ફ્‌ળ છે. જે તસે ધ્યાનપૂર્વક જેજે! તો તમને સંમજારે કે આ સિદ્ધાન્ત તો માત્ર તમારો 


ઉપર સ્વામી કામતીર્થ-અ્રંથ ૨ જો, 
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સુરકેલીઓજ . ટ્ર ર ખસેરે છછ; પણુ લેગા પ્રશાનેઃ સ' પૂણ થી સો પિતી નથો. ર્‌ામ: આ 
સિદ્ધાન્તના અરવીકાર કે ઉચ્છેદ ફરવા ઈચ્છતો નથી, રામ તેને માન્ય કરે છે અને સમર્થન 
આપે છે, પણું તે આ પ્રક્ષની ખીજી બાજુ અગર તેતુ' બીજુ સ્વરૂપ બતાવવા ચાહે છે કે જે 
સ્વરૂપનો અમેરિકાના ઘણા લોકોએ અસ્વીકાર ક્ચો છે, અથવા તદ્ન અસ્વીકાર ક્ચો નથી તો 
તેને વિસારે નાખ્યુ છે. 

આ સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે પૂવનાં કમોએજ તમારી હાલની એક ખીજાની સ્થિતિમાં ભેદ 
ક્યો છે. વારે આ ઉપરથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે તમારા પૂર્વજન્મમાં તમારાં કમે, 
તૃષ્ણા, ઇશ્છા અને તર'ગોમાં ભેદ હેતો. કેટલાંક માંદા હતા, કેટલાક નિધન હેતા, 
અને કૅટલાક ધનવાન હતા. હવે પ્રશ્ન એ છે કે તમારા પૂવજન્મમાં એવા ભેદ શા 
કારણુને લીધે હતા? જવાખ એ છે કૈ તમારી પૂર્વજન્મની સ્થિતિના ભેદ તે તેની અગાઉના 
પૂર્વજન્મના આવાજ ભેદોને પરિણામે હતા. હવે ત્રીજા જન્મમાં ભેદ હોવાનુ' શું કારણુ હેતું ? 
એમ પૂછે તો તેનીએ પૂર્વના જન્મના ભેદ્દોથી તે હતા એમ કહેવું પડશે, આ પ્રમાણે 
આ સિદ્ધાન્ત ઉલટો કરોડોગણા ગુ'ચવાડો ઉત્પન્ન કરે છે, કારણુ કે આ ચસિદ્ધાન્તાતુસાર 
આપણે જેઈએ છીએ કે તમારા બધા પૂરના જન્મો, અનન્તતા ઝુધીના પણુ અને જે આદિ 
હોય તો આદિ સુધીના પણુ, તેની પૂર્વના જન્મોના ભેદના પરિણામ રૃપે હતા. આ પ્રમાણે 
હેઠ સુધી ભિન્નતા અને વિરોધ છે. આમ પ્રશ્નો ઉત્તર તો અપાયો નહિ ને ઉલટો તેં વધારે 
ગુ'ચવણુવાળા, અનેકગણા ખબળવાળેો થયો. ફરીથી યાદ કરી જતાં એ પ્રશ્ન આવો છે કૈ 
પરમેશ્વરે આદિથી આ ભેદ શા માટે રાખ્યો હરે ? પરમેશ્વરે એક ઠેકાણું પોતાને ધનવાન 
અને ખીજે ઠેકાણે નિધન શા માટે બનાવ્યો હશે ? તેણે એક ઠેકાણે પોતાને રોગી અને બીજે 
હૈકાણું સ'પૂણું તન્ડુરસ્ત શા માટે રાખ્યો હેશે ? આ કેટણુ' અવિચારી છે ? આ ભેદ વાજબી 
છે એમ શી રીતે ખતાવાય છે ? વેદાન્ત કહે છે કૈ સા પ્રશ્ન તો વેદાન્તે ઉલટો તૃમને 
કરવાનો છે; વેદાન્તને તમારે કરવાના નથી. આ પ્રશ્નનો જવાબ તો તમારે આપવાનો હેતો; 
તેની જવાખદારીં વેદાન્ત ઉપર નથી. વેદાન્ત તો એડ્ય અને અભેદ સ્વીકારે છે, અને તેની 
સાથેજ આ ભેદને-આ દેખીતી ભિજ્ઞતાનો ખુલાસો આપ છે લક્ષ આપો. 

ધારો કે એક જુલ્મી માણુસ છે, અને તેની પાસે પાંચ બીજા માણુસો છે. આ માણુસા 
તેનાથી જૂદા હોય, અર્થાત્‌ તે રે! પરમેશ્વરની સ્થિતિમાં હાય અને આ બીજા માણસો તેના 
ખનાવેલા પ્રાણી, નોકર અને ગુલામ હોય. જો આ મતુષ્ય પોતાના એક નાકર અગર પ્રાણીને 
કારાઝૃહેમાં નાંખે, બીજા નોકરને સુન્દર ઉપવનમાં રાખે, બીજા નોકરને સુન્ટર મહેલમાં 
રાખે, બીજાને શણુગાર સજવાના ઓરડામાં રાખે અને વળી ખીજાના ઉપર આખા વખત 
ભારે દુઃખનો બોને અને મહાન હિમાલયને તેની છાતી ઉપર સઘળો વખત રાખી મૂડે; 
તો આવા શેઠ વિષે તમે શું પધારશે! ? ઘાતક્રી | અન્યાયી સ્વામી ! અન્યાયી સ્વામી! જે 
પરમેશ્વર પોતાનાં બનાવેલાં પ્રાણીઓથી ભિન્ન હોય અને એક કજાને ઘણી સુખદ અને 
ખીજી પ્રજાને ઘણી ડુઃખદ સ્થિતિમાં સકે; ને તે એક મતુષ્યને ઘણ ધનવાન અને ખીજાને 
ઘણે નિર્ધન બનાવે; તો આવા સ્વામી વિષે તમે શ' ધારશે ? ઘાતકી ! ઘાતકી ! અન્યાયી ! 
અન્યાયી ! દયા વગરનો ! દયા વગરનો ! એને ન્યાયની છાંટ પણુ વિનાનો! જે લેકે 
પરમેશ્વરને મતુષ્યથી ભિન્ન ગણે છે તેમણુજ આ પ્રક્ષનો પ્રત્યુત્તર આપવાનો છે. વેદાન્ત તો 
પસ્મેશ્વર ટ્ર હોય એમ માનતુંજ નથી. મતુષ્યે પાતાની અન્કરજ પભમેધરને જોવાનો છે. 


વૈદદાન્તના કેટલાક પ્રશ્નોના ઉત્તર. દપ 
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હવે લક્ષ આપો? એકે શેઠ એક વખતે ઉપવનમાં જાય છે, બીજી વખતે મહેલમાં જાય 
છે; બીજી વખતે કારાગૃહુમાં જાય છે; ખીજી વખતે શણુગાર સજવાના ઓરડામાં જાય છે, 
વળી રસોડામાં પણુ જાય છે, અને પોતાની ઈચ્છાથી બોજા નીચે પણુ કચરાય છે. તમે તેને 
માટે શુ' કહેશે! ? તે અન્યાયી છે ? ના, ના, જે મનુષ્યોને તે કારાગૃહમાં, ઉપવનમાં, 
મહેલમાં અથવા પોશાક ખદલવાના ઓરડામાં રાખે છે તેમનાથી તે ભિન્ન હોય તોજ તે 
અન્યાયી ગણાય; પણુ જે પોશાક બદલવાના ઓરડામાં જાય છે અને ખીજા' રથળેમાં પણુ જાય 
છે તે જે એ પોતેજ હોય, ને આ ખધી કિયાઓ કરે છે તે એ પોતેજ હોય, તો તે અન્યાયી 
નથી, તે સઘળા દોષથી સુક્ત છે. 


આ ઉપરથી વેદાન્ત કહે છે કે જે લોકો હુઃખ સહેન કરે છે અને જે લોકો ધનવાન 
અને નિર્ધન છે તેમનાથી ને પરમેશ્વર જદો હોય તોજ આ મિથ્યાભિજ્નતા, આ મિથ્યા 
વિરોધ, વગેરે પ્રભુના નામને કલ'કોત કરે; પરન્તુ તે ગ્રભુનુ' પોતાતુ'જ સ્વરૂપ છે; તે 
શામતું પોતાતું'જ સ્વરૂપ છે. હું' પોતેજ ધનવાન છી, હું પોતેજ કારાગૃહમાં છું, હું પોતેજ 
સુન્દર છુ, અને છુ પોતેજ વિકૃત છુ. તસે હવે કોને ઠપકો આપશે ? અરે, ઠપકો 
આપનાર પણુ હું પોતેજ છ. ર 

આની સાથે એક બીજી પણુ વાત કહેવાની છે: આ દેશમાં જ્યાં “હ” શખ્ટતે શરીર 
અગર મનના અર્થમાં વાપરવામાં આવે છે ત્યાં વેદાન્તના ઉપદેશ કરવો એ ઘણ સુશ્કેલ, 
છે. આ દેશમાં લોકોને એવું કહેવાની ટેવ પડી ગઇ છે કે હુ' આત્મા છુ પણુ “ હુ'” 
શખ્દથી તેઓ શરીર, મન, ખુદ્ધિ, જન્મેલો જીવ, અથવા સુનજ'નિત જીવનેજ સમજે છે; 
જ્યારે વેદાન્તનો સાક્ષાત્કાર કરેલો જ  હુ*? શબ્દથી શરીર, મન, અગર પુનજ'નિત 
આત્માને કદાપિ સમજતો નથી. હુ' પણુ કાંઇ એવો “ હુ'' નથી. જે હું કાંઇ પણુ હોઉ” 
તો પરમેશ્વરજ છુ- 

હુ' નૃપ છુ, અશ્વાધિપતિ છુ, સ્વામી છુ, અમેરિકન છુ, હિ'દુ છુ, એવી એક ઉક્તિ છે. 
આ ફથન છું પરમેશ્વર છું, એ કથનથી જૂદા પ્રકારતુ' છે. એ ભેદ તમે ધ્યાનમાં રખો.“ હુ 
નપ છુ) એ ઉક્તિમાં “ નપ ' શબ્દ ઉપાધિ જેવો છે. 'હું' અશ્ચાધિપતિ છુ માં “ અશ્વાધિ- 
પતિ ? ની ઉપાધિ ધારણુ કરેલા ઝભ્ભા જેવી છે. જ્યારે , આપણે હુ ન છુ? એમ 
કહીએ છીએ ત્યારે નિધનતા એ એક વસ્તુ છે અને હું પોતે કોઇ બીજી વસ્તુ છુ; નિર્ધાનતા 
ધારણુ કરેલા ઝભ્ભા જેવી છે. હિન્દુઓ ' રર છુ? એમ કહે છે, તે વખતે ખાસ 
ધ્યાનમાં રાખો ફે “પરમેશ્વર એ કાંઇ ડિ કે ગુણુના અર્થ*માં કહેવાતો નથી, અથવા તમારૂ' 
મિથ્યા દુ'પદ તેવું ને તેવુંજ કાયમ રાખીને એકાદ ઝભ્ભાની માફક તેને પહેરી શકો એવા 
ઝભ્શારૂપે તે નથી. એક જ્ઞાની હિ'દુ જ્યારે “અહ્રણાસ્મ”-ડુ' બ્રહ્મા છુ, એમ કહે છે ત્યારે 
જેમ કોઇ કલ્પીત સપ*થી ખીધેલાને કહે કે “આ સર્ષ તો ૨જજાુ છે,” એના જેવુ'જ લેતુ કહેવુ 
છે. એક માણુસ જમીન ઉપર ચુ'ચળુ' વળેલુ' દ્ોરડુ' પડયું' હતુ' તેને સર્ષ ધારીને ખીન્યો અને 
પડી ગચે.. ત્યાં કોઈ આવીને તેને કહે છેઃ “બન્ધુ, બન્ધુ, એ તમારો સપ તો રજ્જુ છે ! એ 
સપે તો રજ્જુ છે!” તેના આવા કહેવાનો અથી એજ કે જેને તમે ભૂલથી સર્પ ધાયો હેતો તે 
ખરી રીતે સર્પ નથી, તેતો રજ્જી છે. ધ્યાન આપો કે તમારે સ'ધ ૨જજુ છે એ ઉક્તિ કાંઇ 

“જહું નૃપ જી” અથવા“ હુ શહેનશાહે છુ” એમ વિશેષણુ દર્શાવનારી નથી. અહી' “સર્પ 

સ્વા? રા, ૨૨ 


૧૫૪ સ્વામી રામવીર્થ-ત્રથ ૨ જે* 


[રમા અ તાઈ ભ ૧, 49. 
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શખ્દ એ ક'૪ ૨જજુ શખ્દના વિશેષણુ તરીકે નથી કે “ર૦જી શખ્દ એ કૅ'ઇ સર્પ શખ્દના વિશેષણુ 
રૂપે નથી. હા, જને “ આ સર્પ કાળા છે” એમ કહ્યુ' હોત તો ત્યાં “ કાળા ” શખ્દ “ સર્ષ ” 
શખ્દતુ' વિશેષણુ થાત; પણુ જ્યારે તમે “સપે એ ૨જ્જુ છે? એમ કહો છે ત્યારે “રજજી” 
એ ક'ઇ વિશેષણુ નથી. મહેરબાની કરીને લક્ષમાં રાખોઃ આ સમજવુ જરા સુશ્કેલ છે, પણુ 
એડ વખત સમન, એટલે પછી તમને સ'શય ઉઠશે નહિ. 


આ વાત ખરાખર લક્ષમાં રાખા કે “ સર્પ કાળા છે” એ એક પ્રકારની ઉક્તિ છે, 
અને “સર્પ રજ્જુ છે ? એ તદ્ન જૂદા પ્રકારની ઉક્તિ છે. તેજ પ્રમાણે જ્યારે લોકે કહે છે 
કે “ હુ' દેવ છુ, 7” “ હુ' ફિરિસ્તો છુ ” એ એક પ્રકારની ઉક્તિ છે; અને જ્યારે હિન્દુઓ 
કહે છે કે “હુ ખ્રહ્મ છુ” ત્યારે તે ખીજા પ્રકારની ઉક્તિ છે. જ્યારે તે “ હુ ખ્રહ્મા ુ' ” એમ 
કહે છે ત્યારે તેનો અર્થ એ છે કે તમે મને જે શરીર સમજે છો તે શરીર હુ નથી, તસે 
ભૂલથી મને રૂધિર, સ્નાયુએ અને હાડ સમજે છો, પણુ તેમ નથી. હુ સાડાત્રણ હાથનું 
પુતળુ' નથી. હુ' મન કે ખુદ્ધિ પણુ નથી; પણુ હુ' તો આદિકારણુ છુ. હુ' સત્યશક્તિ છ હુ 
સત્યના પણુ સત્ય સ્વરૂપ છુ; સત્ય પરમેશ્વર, સત્ય શક્તિ, એજ સાત્ર હુ' છુ. 

વળી જેને પાતાના ન્યાયાસન આગળ લાવી શકાય, ઠપકો આપી શકાય, પાતા આગળ 
ઉભે કરી શકાય અને છોડી શકાય. એવા એકાદ પ્રાણીની પેઠે લોકો પરમેશ્વરને “ આમ 
કર ને તેમ કર, ” એમ કહેવા ઇચ્છે છે. જાણુ કૈ તે માત્ર એકાદ સામાન્ય મતુષ્ય હોયને ! 
આ ખાખત એક ટૃષાન્તથી ઠીક સમળાવી શકાશે. 


હિન્દુસ્તાનમાં એક ઘાંચી રહેતો હતો, તેણે પોતાને ત્યાં એક સુ'ઢર૨ પોપટ પાળ્યો હેતો. 
એક દિવસ આ ઘાંચી કોઈ કારણુસર પોતાની દુકાન છોડીને બહાર ગયે. તેના નોકર પણુ એક 
સ'દેશે પહોંચાડવા ગયો હેતો. પોપટ ફુકાનમાં હતો. ઘાંચીની ગેરહાજરીમાં એક મોટી બિલાડી 
આવી. બિલાડીને જેઈ પોપટ જેકે પાંજરામાં હતો તોપણુ ખીન્ચો અને કદવા લાગ્યો. પોતાની 
પાંખો ફફડાવી તે આમતેમ કૃદવા લાગ્યો તેથી ભી'ત ઉપર લટકતું પાંજરૂ' સરી પડયુ' અને ઘણા 
કિ*મતી તેલની બરણી ઉપર પડયુ'. બરણી ભાંગી ગઈ અને ખધુ' તેલ ઢળી ગયુ. થોડીવાર પછી 
ઘાંચી આન્યો. તે ઘણ્‌ ગુસ્સે થયો અને પોતાતુ' કિમતી તેલ ઢોળાયલુ' જેઈ તેનો મિજાજ 
તપી ગચો. તેને બેડદ ગુસ્સા ચડચો અને તે દાખમાં રાખી શડ્ચો નહિ. તેના સમજવા 
પ્રમાણે પોપટેજ પાંજરૂ' બરણી ઉપર પાડી નાંખ્યું હેતુ' અને આસરે ૨૫ રૂપિયાતુ' તુકસાન 
કર્યું હેતુ'. તેણુ પાંજરાતું' બારણુ' ઉઘાડયુ' અને પોપટના માથા ઉપરનાં ખધાં પી'છાં પીંખી 
નાંખ્યાં. પોપટને ટાલવાળા કરી નાંખ્યો અને તેના માથા ઉપર એક પણુ પીછુ' રાખ્યુ' નહિ. 
પોપટના માથામાંથી લોહી નિકળવા લાગ્યુ' અને તે બે અઠવાડીઆં સુધી બોલ્યો નહિ. 
પોપટે પોતાના શેઠતુ' સ્વાગત કર્યું નહિ. પરિણામે શેઠ પોતાના કૃત્ય માટે ઘણા દિલગીર 
થયો. બે અઠંવાડીઆ પછી ઘાંચીની ફુકાને એક ગ્રાહેક આવ્યો. આ ગ્રાહેક ઉઘાડે માથે હતો 
અને વળી તે ટાલવાળો પણુ હેતે. પોપટ એને નેઇને ખૂખ હસ્યો; અને પોતાનો બીને સાથી 
જેઈને ઘણુ સુખી થચો.. શેઠે પોપટને આટલી ખુશાલી અને આન'દ થવાતું કારણુ પૂછયું”: 
ત્યારે પોપટે કહ્યું કે, “ અરે ! હુ' પરમેશ્વરનો ઉપકાર માતુ' છુ' કે હું' એકલોજ ઘાંચીનો નોકર 
નથી, આ માણુસ પણુ ઘાંચીનો નોકર હોવો નેઇએ; કારણુ કે જે તે ઘાંચીનો નોકર ન હોત 
તો; તેણે પાતાના માથાના વાળ ગુમાવ્યા હોત નહિ અને ટાલવાળો થયે! હોત નહિ.” 


વેદાન્તના કેટલાક પ્રશ્નાના ઉત્તર, ૧૫૫ 
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કેટલાક લોકો બરાખર આવીજ ભૂલ ભરેલી સમજણુ ધરાવે છે. તેએ પોતે જે ક'ઈ કરે 
છે તે કાંઈ પણુ સવાથી, ચોજના અથવા એવા કેઈ પણુ હેતુસરજ કરે છે, અને તેથી ઈશ્વર પણુ 
તેમજ કરતો હેશે, એમ માની લઇને તેએ કહે છે કૈ પરમેશ્વરે જગત ખનાવ્યુ' તે પણુ 
કૅ'ઈક હેતુપૂર્વક બનાવ્યુ' હશે. કાંઈક તૃષ્ણા, પૂર્વની ચોજના અગર તેવા બીજા હૈતુસરજ બના- 
જ્યુ' હોવું નેઈએ. ખરેખર વિચાર કરવાની આ ભૂલ ભરેલીજ રીત છે. આથી પરમેશ્વરને 
મર્યાદિત કરાય છે. એક વાર તમે તેને અનન્ત શક્તિવાળા કહા છે અને વળી તેને સામાન્ય 
મતુષ્યની સ્થિતિમાં ગણુવા ઇચ્છે છે. પણુ તે ચાલશે નહિ-તેમ બની શકશે નહિ. 


જી 


ખીજા એક માણુસે “રામ' ને એક ખીન્ને પ્રશ્ન કર્ચો હતો કે જે હુ' સર્વસ્વ છુ' તો મારે 
દુ:ખ શા માટે સહન કેરવુ' જેઈએ ? “ રામ ? તમને માત્ર એટલુ'જ પૂછે છે કૈ, “ તમારા 
સ્વપ્નમાં તમારી આસપાસ જે વસ્તુએ છે તે શ] તમારાથી ભિન્ન છે ! એ વસ્તુઓ તે શું તમે 
પોતેજ નથી ?” તે સવ તમેજ છે. તમારા સ્વપ્નમાં દેખાતા પવતો, જ'ગલેો, નદીઓ અને 
રેતીનાં રણા એ સવ તમારીજ કૃતિ છે. એ સર્વ તમાર પાતાતુ'જ બનાવેલુ-તમારા પોતામાં- 
થીજ બનાવેલુ'-ઉપજાવેલુ' અને તમારી પોતાનીજ કારીગરી છે; અને તોપણુ તમારા સ્વપ્નમાં 
એક સિ'હે આવીને તમને ખાઈ જવા માંડે છે, કે સપૈ આવીને તમને કરડે છે, કે કાંઇક હાઉ 
જેવું આવે છે, અને તમને બીવરાવે છે, એ ખરૂ' કે નહિ? અને તે છતાં પણ એ હાઉ, 
એ સિ'હે, એ વાઘ અને એ સપે તમેજ છે કે નહિ? 


એક ખીને પ્રશ્ન પૂછવામાં આજ્યો છે. તમે જાણુ! છે કે “ રામ' તમને ઉપદેશ કરે 
છે કે તમે પરમેશ્વર, પરમેશ્વર, પરમેશ્વર છે. આથી કોઈ પૂછે છે ફે, “ જને હુ' પરમેશ્વર છુ 
તો હુ' સર્વજ્ઞ કેમ નથી?” “રામ પૂછે છે કે ખન્ધુ! “ તમે પરમેશ્વર નથી ત્યારે શુ' છે 
તે મને જણાવો.” તે કહે છે કેઃ “ હુ' આ શરીર છુ'.” હવે “રામ' પૂછે છે કે, તમે આ 
શરીરજ છે; તો તમારા માથા ઉપર ફેટલા વાળ છે તે મને કહો. શું માથુ કાંઈ તમારૂ” 
નથી? તેણે કહ્યું: “ છે. ” જે માથું' તમાર્‌' છે તો જૃપા કરીને તમારા માથા ઉપર કેટલા 
વાળ છે તેની સ“ખ્યા મને કહો. (જે માણુસ શરીરશાસ્ર ન જાણતે! હોય તો ) વારૂ, 
તમારા શરીરમાં કેટલાં ઠાડેકાં છે તે મને કહો. તમારે કેટલા સ્નાયુ છે? આજ સવારે 
તમે ભોજન કયું હેતુંજ, ત્યારે મને કહો કે તે ખોશક હેવે ડયાં છે? આંતરડામાં છે, 
પેટમાં છે, હોજરીમાં છે કે ફરેફ્સામાં છે? તે માણુસ જવાબ આપી શકતો નથી; ત્યારે 
“રામ? કહે છે કે તમે તમારા માથાના વાળ ગણી શકતા નથી તોપણ વાળ તમારાજ 
છે; તમારાં હાડકાં અને સ્નાયુની સ'ખ્યા તમે કહી શકી નહિ તોપણુ તે તમારાંજ છે; 
જમ્યા હેતા તે ખોરાક ક્યાં છે તે કડી શકો નહિ તોપણુ શરીર તમાર્‌'જ છે; તેજ પ્રમાણે 
આકાશમાં કેટલા તારા છે તે તમારી બુદ્ધિ કહી શકે નહિ તોપણુ એ ખધા તારા તમારાજ 
છે. તમારી બુદ્ધિ આ વખતે ઈંગ્લેન્ડમાં શું થાય છે તે કહી શકે કે ન કહી શકે તોપણુ 
ઇંગ્લૅન્ડ તમારૂ'જ છે. બુધના ગ્રહેમાં મા વખતે શું થાય છે તે તમે કહી શકે કે ન કહી 
શકે તોપણુ ખુધનો ગ્રહે તમારોજ છે. તમે આ વસ્તુઓ કહી શકો નહિ તેથી કાંઈ એમ 
સિદ્ધ થતુ' નથી કે તે વર્તુઓઆ તમારી નથી. આ વસ્તુઓનું વર્ણુન કરવું એ અનન્ત શક્તિ- 
વાળાતુ' કામ છે. ( જ્ીંત ઉપરની છબિ ખતાવીને ) તમે આ છખી કેની છે તે કહી શકશે, 
કારણુ કે તસે જાણ છે કે તે અસુકની છે; હવે “તમે” એ શખ્દને જે તેની મિથ્યા 


૧૫૨ સ્વામી રામવીર્ધ-રમંથ ૨ જે? 


ભાવનામાં લઈસએ તે! તમે પોતે ક'ઈ તે છબી નથી, કર્ત્તા અને કમે નૂદાં છે તેમ તે છબી 
તમારાથી નૂરી છે. પણુ જને તમે તે છખી હો, જે તમે સર્વસ્વ હો, ને તમારા સિવાય 
બીજુ' કાંઈ ન હોય, ને તમે અનન્ત હો, જે તમને મર્યાદિત કરે તેવું કાંઈ ન હોય, તો 
તસ કૈણુ છે એ કેણુ કહેરો? આ પ્રમાણે મૂળ સત્ય ઉપર આવતાં વણુન અને દર્શન 
અટકે છે. તે ત્યાં પહાંચી શકતાંજ નથી. વાણી અને મનની ત્યાં ગતિજ નથી. 

બીજા એક માણસે એવો પ્રશ્ન પૂછયો હેતો કે, “ તમે કયા પ'થના છે ? શું તમે હિન્દુ 
છે ? ખ્રાહ્માણુ છે ?” સે' કહ્યું: “ ના.” “ તમે ક્રિક્ષિયન છે ? યાહુદી છે ? અથવા શુ 
છો ? ક્યા ધર્મના અને કઈ શાખાના છો ?” એતુ' સમાધાન એ છે કે જે કોઈ પણુ 
વસ્તુ કોઈની હોય તો તે તેની મિલ્કત છે. નિર્જીવ વસ્તુઓ અતે એવા ખીજા પદાથો કોઇ 
માણુસની મિલ્કત હોય છે; પણુ “ રામ? કાંઈ એવી જડ વસ્તુ નથી. “ રામ? કાંઇ એવી 
સિલ્કત નથી કે તે કોઇની માલિકીના હોઇ શકે. તે કોઈની માલક્રીના શા માટે હોય? 
આ જગત, આ વિશાળ વિશ્વ “રામ 'તુ' છે. અસેરિકા “ રામ'તુ' છે. “ રામ? તમારૂ 
ચોતાતુ' સ્વરૂપ છે. અમેરિકા મારો છે. એંડવર્ડ રાજ મારો છે. તમે બધા મારા છો. 
હિન્દુસ્તાન પણુ મારો છે. ખ્રીસ્ત ધમે, સુસલમાની ધમૈ, યાહુદી ધર્મ, હિ*દુ પર્મ, વેદાન્ત 
એ ખધા મારાજ છે; અને ચરાચર વિશ્વ તેમજ બીજુ કાંઇ પણુ હોય તો તે સવ મારૂ'જ છે. 

અસ્તાની જીવો પોતાતુ' સ્વાત'ગ્ય વેચે એ જૂદી વાત છે, પણુ તમારે તે કદાપિ વેચવું 
જેઈએ નહિ. 

આ દેશમાં-અમેરિકામાં લોકો કહે છે કે તેઓ સ્વત'ત્ર છે. રાજક્રીય સ્વાત'ત્ય તેમને 
હશે, પણુ અરે ! ધમની પરત'ત્રતા, સામાજિક પરત'ત્રતાની તો હેદજ છે | | “ રામ? તમને 
વિચાર સ્વાત'ત્ય અને આચાર સ્વાત'ત્ય આપે છે. જે ધમ “ રામ ?' ઉપદેશે છે તેને કેટલાક 
વેદાન્ત એવું નામ આપે છે. પણુ અરે | તેતે કશુંજ નામ આપવાની જરૂર નથી. સત્ય 
વેદાન્ત માત્ર વેદમાંજ રહેલું નથી, તે તમારા હદયમાં પણુ છે. “રામ? હેમેશને માટે 
તમને જણાવવા ચાહે છે કે “ રામ ' માત્ર હિ'દુજ નથી; “રામ ' અમેરિકન અને કિક્ષિયન 
પણુ છે. “રામ' ને અસુક પથ કે શાખાનો ગુલામ ન ગણશે. “રામ? તમાર્‌' પોતાનુ 
સ્વરૂપ, સ્વત'ત્રતા પોતેજ છે. 


ઓજા એક માણુસે કહ્યુ “ તસે પરમેશ્વર જેવા હો-તસે ક્રાઈસ્ટ જેવા હો તો ક્રાઈસ્ટે 
તો અસુક અસ્ુક ચસત્કાર કર્યા છે. જુપા કરીને એવા ચમત્કાર અમારે માટે તસે પણુ કરો, 
એટલે અમે તમને માનીશું.” “રામ? કહે છે કે, “ મન્છુ, બન્ધુ ! કાઇસ્ટે ચમત્કાર કર્યા 
તોપણુ તમે તેને ડ્યારે માન્યો છે ? કાઈસ્ટે ચમત્કાર કર્યા છે તોપણુ તેનામાં તમને આસ્થા 
ઉત્પન્ન થઈ નથી. તેને તો ઉલટો ત્રાસ આપવામાં આવ્યો હેતો. તેને વધસ્ત'ભ ઉપર ખીલાથી 
જડયો હેતો. કહો ત્યારે શું ચમત્કાર તમારામાં શ્રદ્ધા લાવશે ? બિલકુલ નહિ. ” 

વળી ચમત્કાર એટલે શુ'? એ ખધુ' શુ' છે? ને આ શરીર દુનિયાના બધાય ચમત્કાર 
કરે તોપણુ તેથી મારા ઈશ્વરત્વમાં એક બિન્દુ પણુ ઉમેરાઇ શકશે નહિ, હું' આ શરીર નથી, 
હું' તમાર્‌ં પોતાનુ સ્વરૂપ છુ. જે આ શરીર ચમત્કાર કરે તો તેથીએ શુ' ? શરીર ચમત્કાર 
કરતું નથી તોપણુ તે હુ'જ છુ. તે હું'જ છુ. જો આ શરીર ચમત્કાર કરે ને એને તસે 
પરમેશ્વર માનો તો એ તો ઉલટઠુ' વધારે ખરાબ. ચમત્કારથી તમે આ શરીરને પરશેશ્વર 


વેદાન્તના કેટલાક પ્રશ્નાના ઉત્તર? ૧૫૭ 


માનો ખરા, પણુ તમારે એમ કરવું નેઈઇએ નહિ. “ રામ? તો તમને પોતાનેજ પરમેશ્વર 
ખનાવવા ઈચ્છે છે; આ શરીરને નહિ. “રામ? ચમત્કાર કરીને તમાર્‌' સ્વાત'ત્ય લઇ લેવા 
અને આ અસુક વ્યક્તિત્વનુ' ઉપરીપણું તમારા ઉપર ઠંસાવવા ઇચ્છતો નથી, આગળના પેગ- 
સ્ખરોશ કર્યું છે તેમ “ રામ? તમને પરત'ત્ર કરવા અને તમારૂ' સ્વાત'ત્ય લઈ લેવા 
ઈચ્છતો નથી. 

તમે આ શરીર ચમત્કાર કરે એમ ઈચ્છે છે પણુ એ શરીર હુ' નથી. જે પરમેશ્વરે 
આ જગતરૂપી અતુપમ મહા ચમત્કાર ક્ચો છે તે પરમેશ્વરજ હું છુ. હું' તેજ છુ આ 
વિશાળ વિશ્વજ મારો ચમત્કાર છે. આ આખુ' વિશ્વ જેની કારીગરીને! નમુનો છે તે કારી- 
ગરજ હું છુ. 

હિન્દુસ્તાનમાં જે ઘરમાં આ શરીર રહેતું હતું તે ઘરમાં એક છોકરો નોકરી કરતો હેતો. 
તે છોકરો ખધેો વખત 'રામ'ના સહવાસમાં રહેતો હેતો. એક દિવસ તે છેકરો એ ઉ'ચા 
મહેલના શિખર ઉપર ચાલતો હતો અને મોટેથી બૂમ પાડતો હતો કે, “ હુ' પરમેશ્વર છુ ! 
હું' પરમેશ્વર છુ' ! હુ' પરમેશ્વર છુ' |” જે ઘરની ટોચ ઉપરથી તે છોકરા બૂમ પાડતો 
હેતો તે ઘરની નેડેના ઘરોમાં ખીજ લોકો હેતા. તે લોકોએ તેને કહ્યુઃ “તું શું લવરી કર્‌ 
છે? તું શુ' બકે છે ? શું તું પરમેશ્વર છે એમ તું કહે છે ? ને તું પરમેશ્વર હોય તો 
છાપરા ઉપરથી ભૂસકો માર; પછી અસે જેઈ એ છીએ કે તને વાગે છે કે નહિ ! જે તને 
નહિ વાગે તો અમે તને પરમેશ્વર માનીશુ'; ને તને વાગશે તો અસે તને મારી નાખીશું, અમે 
તતે ત્રાસ આપીશુ. તું આમ શા માટે બોલે છે! આવી નાસ્તિક ભાષા બોલવાનો તને હષ્ક નથી.” 

છોકરા દૈવી ઉન્મત્તતાથી ભરપૂર હેતો. તે બોલ્યોઃ હે મારાં સ્વરૂપો ! હુ' કદવાને માટે 
તેયાર છુ; તસે બતાવો તે હરકોઇ ઉ*ડી ખીણુમાં કે હરકોઈ સસુદ્રમાં કૂદી પડવા તેયાર છુ. 
પણુ અરે [ ફૃપા કરીને મતે એવી એક પણુ જગ્યા બતાવો કે જ્યાં ટું ન હોઉ' ? 
કારણુ કે કૂદી પડવા માટે કૂદી પડવાની કોઇ પણુ જગ્યા તો જેઇએજ. મારા સિવાયની એક 
પણુ જગ્યા તો બતાવો કે જ્યાં મારી હાજરી ન હોય ? હુ' ઈશ્વરનો પણુ ઈશ્વર છુ'. મને 
એક પણુ એવી જગ્યા ખતાવો કે જ્યાં હુ' ન હોઉ* સએટલે ત્યાં કદમાં હુ' તેયાર છ. જે 
સર્વમાં જ્યાસ છે તે શી રીતે કૂદી શકે ? જે મર્યાક્તિ હોય, જે અહોં હોય અને ત્યાં ન 
હોય તેજ માત્ર કુદી શકે. તેનેજ કદવાનુ' રહે છે. 

જે સદ્ગૃહૅસ્થે તેને કૂદવાનુ' કલ્યુ' હતું તે બોલ્યોઃ “ અરે તું તે પરમેશ્વર છે કે તું તે 
શરીર છો ??” છોકરાએ કહ્યુઃ “ આ શરીર તમારી પોતાની ધારણાથી ખનેલુ' છે, હુ' આ 
શરીર નથી. તમારા પ્રશ્નો અને વાંધા મને પહાંચી શકતા નથી. તે માત્ર તમારી ધારણા- 
માંજ રહે છે. તેજ પ્રમાણે જે સર્વન્યાપી છે તે ફેવી રીતે કૃદ્દી શકે ? એવી એક પણુ જગ્યા 
નથી કે જ્યાં તે કદિ પણુ ન હોય. તેજ હું' છ'. તેજ હુ છુ. માત્ર આ શરીરમાંજ ડું 
હોઉ' અને પેલા શરીરમાં ન હોઉ' તો અલખત્ત આ શરીરદ્રારા ઈશ્વરત્વનો દાવો દૃઢ કરવાને 
માટે મારે ચમત્કાર કરવાજ જેઈ એ; પણુ આ તો ખધાંજ શરોર મારાં છે-મારા પોતાના- 
થીજ ઉત્પન્ન થએલાં છે. મારે માત્ર તેમતુ' સ્વામિત્વ લેવાતુ' છે. મારે કાંઇજ કરવાનુ' નથી. 
ખધું સે'જ કરેલુ છે. 

અન્ય એક માણુસે સવાલ પૂછયો છે કે; “ વેદ તરફ તમાર્‌' ફેવુ' વલણ છે ? વેદ 


૧૫૮ સ્વામી રામલીર્થ-મ્'થ ૨ જે. 
વિષે તસે શું ધારો છો?” “રામ? કહે છે કે “જે પ્રમાણું આપણે વિજ્ઞાનશાસ્રને અતુ- 
ભવી શકીએ છીએ, તે પ્રમાણુ આપણે વેદને પણુ અતુભવી શકીએ છીએ.” પ્રશ્ન--વેદને તસે 
માના છે ? “રામ કહૅ છે કે “ વેદને હુ' જાણુ' છુ. હું' વેદની તમને ભલામણુ કરૂ' છુ.” 
પ્રશ-જે પ્રમાણું આપણું બાઇખલને સ્વીકારીએ છીએ તેજ પ્રમાણે વેદ્દોને સ્વીકારીશુ' ? “રામ 
કહે છે કે: “ તમે બાઈબલને ઉંધો અથ કરો છો, તેવો વેદનો અર્થ કરશે નહિ. ખગોાળ- 
શાસ્ર અથવા રસાયનશાસ્્રનો જેમ અભ્યાસ ડરો છે તેજ પ્રમાણું વેદના પણુ અભ્યાસ કરે. 
જે પ્રમાણે કેટલાક હિ'ટદુઓ વેદને માને છે, તે પ્રમાણે અન્ધશ્રદ્ધાથી કૈ ભોળપણુથી કોઇ 
પણુ વસ્તુને સ્વીકારશે! નહિ. જે પ્રમાણે તમે રસાયનશાસનો એક ગ્ર*થથ હાથમાં લચો! અને 
તેમાં જણાવેલા સિદ્ધાંતા અસ્ુક વિદ્રાને લખેલા હોય તેને ખાતરજ કશુ' સમજ્યા વિના 
એમને એમ તેને તમે સ્વીકારવાના નથી; તેજ પ્રમાણે આ વિષયમાં પણુ માત્ર વાડય 
ઉપરથીજ વગર સમજે કશુ સ્વીકારશે નહિ. એવી શ્રદ્ધા એ શ્રદ્ધાજ નથી. પ્રયોગો તમે જાતેજ 
અતુભવ સિદ્ધ કરો, તમે જાતેજ તેતુ' સત્ય શોધો અને સાચા વિજ્તાનશાસ્ર પ્રમાણે તમારી 
સ્વત'ત્રતા ન વેચતાં તમારૂ' સ્વાત'-્ય સાચવીનેજ તેનો અભ્યાસ કરો; તોજ તમે વેદના રહૅ- 
સ્યમાં પ્રવેશી શકશે. તેમ નહિ કરો તો હેમ્મેશાં ભૂલજ કરશે।. વેદના શિક્ષણુને કોઇની ટીકાની 
ખ્હોક નથી. તેને કોઇ પણુ શકા અથવા પ્રશ્નાની બ્હીક નથી. તમારાં પશ્ષિમનાં બધાં 
શ્ાસ્ાથી તેને તપાસો; તમારા પાશ્રચાત્યસ્ઞાનના પ્રકાશ ( ધ્યાનમાં રાખો કે પ્રકાશ હેસ્મેશાં 
પૂર્વમાંથીજ આવે છે, પણુ ધારો કે પશ્ચિમનો પ્રકાશ ) નાં પ્રકાશમાન કિરણૂ।થી આ જ્તાનતુ' 
-શ્રતિનુ' સુન્દર સળ-ભલે ધુઓ. ઝ્તિના સુન્દર સુખારવિન્દ ઉપર એક પણુ કાળો ડાધ કે 
તલ કદિએ દેખાવાનાજ નથી. વેદો વિજ્તાનશાસથી પ્રતિકુળ નથી. તમારી અર્વાચીન શેધ- 
ખોળા તો માત્ર એ શ્રતિ મહારાણીનુ' પાદપ્રહ્ષાલનજ છે. તે શોધખોળો તો ઉલટી વેદાન્તની 
વધારે ને વધારે સેવાજ કરતી જાય છે. 


જે લોકોએ વેદોના નિસ્પૃહ રીતે અભ્યાસ કર્ચ છે તેમણે તેને ધન્યવાદજ આપ્યો છે. 
રૌપનહાર, જેને કોઈ પણુ તત્ત્વત્ઞાનતું' વખાણુ ડરવાનું મન થયુ' નથી અને જેણુ પોતાના 
સિવાય બીજા બધા તત્ત્વજ્ઞાન ઉપર ગાળાનો વરસાદ વર્ષાબ્યો છે, તે પણુ વેદ સ'બ'ષી બોલતી 
વખતે કહે છે કે, “ ઉપનિષદ (વેદે )ના અભ્યાસ જેવે। ઉત્કષક અને [હેતાવહ 
બજે કેઈઈ અભ્યાસ આખા જગતસાં નથી, તે મારા જીવનનું પણુ આશ્રાસન 
નિવડુચુ' છે અને સારા મૃત્યુનુ' પણુ આશ્વાસન નિવડશે, ” 


જૌીપનહેરના આ કથન ઉપર ટીકા કરતાં સેંડ્સસુલર કહે છે કે, ““આવા સ્ત્રત'ત્ર તત્ત્વચિ- 
ન્તકના શખ્દોને જે ફાંદ અનુસોદનની અપેક્ષા હોય તો ચૂરોપના અને આ'ખા જગ- 
તના બધા ધેર્સના તત્ત્વજ્ઞાનની સવે રીતોના મારા જી'દગીપર્યતના અભ્યાસથી 
સોપનહારનતા અનુભવને નિરલિસાનપણે અનુસોદન આપત્રાને ટું તેયાર છી'*” 

““ જે તત્ત્તસાન સુ'ખદાથી મૃત્યુની તેયારી માટે હોય તો! વેદાન્ત તત્વજ્ઞાન 
કુરતાં બીજી એક પણુ સારી તૈયારી હુ' જાણુતો! નથી. ?” 

બીજા એક માણુસે એવો પ્રશ્ન પૂછચો છે કે “ તમારૂ' વેદાન્ત હિન્દુસ્તાનની મર્યાદાવાળી 
હેદમાંજ કેમ અટકી રહેલુ' છે ?” જે પ્રશ્નો હેલે સચેવાના છે તે ઘણા શ્રગત્યના અને 
સ્સવાળા છે; તે કહે છે કે, “ કિક્ષિયાનિટી આખા જગત ઉપર પ્રસરેલી છે; ત્યારે તમાર્‌' 


વેદાન્તના કેટલાક પ્રશ્નોના ઉત્તર? ૧૫ 
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વેદાન્ત તો માત્ર હિન્દુસ્તાનની મર્યાદાવાળી હૃદમાંજ પ્રસરેલુ' છે ! વળી તે માત્ર કેળવાયલા 
વર્ગનાજ ધચે છે, સર્વ સામાન્ય જનસસુદાયનો નથી. ” “રામ? કહે છે કે, “ કિશ્ચિયાનિટી 
જે પ્રજા ઉપર ખરેખરૂ' રાજ્ય ચલાવતી હોત તો ઘણું વધારે સાર્‌' થાત. જે ખરી કિશ્ચિયાનિટી 
ચૂરાપમાં પ્રવર્ત્તતી હોત તતો તે “રામ'ને માટે ઘણાજ આનન્દની વાત હુતી, પરતુ ચૂરાપ કે 
અમેરિકામાં કિશક્ચિયાનિટી પ્રવર્તતી નથી, પણુ ચર્ચાનિટીજ પ્રવસ છે. તે કિશ્ચિયાનિટઢી નથી 
પણુ ચર્ચાનિટીજ છે. ” 

જે તસે ધારતા હો કે ખરી કિશ્ચિયાનિટી જનસસુદાયમાં પ્રસરેલી છે તો ખન્ધુ | એવી 
ભૂલ કરશે! નહિ. જનસસુદ્દાયમાં કિશ્ચિયાનિટી કરતાં શેતાનના ધર્મને અતુસરનારા લોકેોજ 
વધારે છે. તમે જાણો છે કે રુર્ઝુણ, ભૂ'ડી તૃષ્ણાએ, વેમનસ્ય, ધિક્કાર, મનોવિકાર અને વિષ- 
યાસક્તિ એ શેતાનનો જ ધમ છે; અને એવો શેતાનને ધર્મજ કિક્ષિયાનિટી કરતાં લેકેમાં 
વધારે પ્રવત્ત છે. 

પાર્લા્મન્ટની સભાના એક મહાન વક્તાને લ'ડનની પાર્લા્મેન્ટની સભામાંથી પૂતકારી કહાડ- 
વામાં આવ્યો હેતો. તે પછી તે શા શબ્દો બોલ્યો હેતો તે તમે જણા છે ? તેણે કહ્યુઃ “ત- 
મારા પક્ષમાં અધિક મત હોય તોપણુ શું થયુ ?” સામા પક્ષકારોને તેણે કહ્યું કે, “ અલિ- 
પ્રાયની તો તુલના કરવી જેદઇએ; તેની કાંઠ ગણુત્રી કરવી જેઠએ નહિ. ?' સતની 
અધિકતા એ ફાંદ સત્યની સાબીતી નથી. 

એક વખત એવે પણુ હતો કૈ જ્યારે ગેલીલીએએ કીપરનિકસના સિદ્ધાન્તો ૨૬ કર્યા 
અને કહ્યું કે 'ૃથ્વી પરિભ્રમણ કરે છે, નહિ કે સૂર્ય. તેના પક્ષમાં મતની ઘણીજ ન્યૂનતા હતી. 
તે એકલોજ હતો અને આખુ જગત તેની વિરૂદ્ધ હેતું, મતની અધિકતા તેની વિરૂદ્ધ હતી, 
પણુ સત્ય શું છે ? સત્ય શુ' કાંઈ મતની ન્યૂનતા કે અધિકતામાંજ રહેૅલુ' છે? એવી અધિ- 
કત્તા કે ન્યૃનતા એ કાંઈજ નથી. એક વખત એવો હેતો કૈ જ્યારે રોમન કેથોલિક મતની 
અધિકતા હુતી. પછી વળી એવો વખત આવ્યો કે એ અધિકતા ખીજી તરફ ઢળી પડી. એક 
વખત એવે પણુ હતો કે જ્યારે કિશ્ચિયાનિટી માત્ર અગીઆર શિષ્યોની ન્યૂન સ“ખ્યામાંજ 
પ્રવર્તતી હતી. પછી વળો એવો પણુ વખત આવ્યો કે જ્યારે આ કિક્ચિયાનિટી કે ચર્ચાનિ- 
ટીની તર્ફ્રેણુમાં મતની અધિકતા આવી. માટે ખરી રીતે મતની અધિકતા અને ન્યૂનતા એ 
કાંઇજ નથી. આપણે સત્યના ખડક ઉપર ઉભા હોઈએ તો સત્ય બહાર આવવુંજ જેઈએ. 


બીજા એક માણુસે પૂછયુ' છે કે, “ જગતમાંની ખધી પ્રજાઓમાં માત્ર કિક્ષિયન પ્રજા- 
એજ સુધારામાં અને પ્રગતિમાં શામાટે આગળ છે ?” રામ કહે છે કે “ બઅન્ધુ ! યૃરાપ 
અને અમેરિકા, હિન્ડુરતાન, ચીન અને જાપાન કરતાં રાજકીય અને સામાજિક વિષચોમાં 
આગળ પડતાં હોય તો તે ક્રિશ્ચિયાનિટીને લીધે નથી. જૃથા એવો ઉંધો વિચાર ન ખાંધો. 
જે વિજ્ઞાનની તમામ ઉત્તતિ અને સુધારો કિશ્ચિયાનિટીનેજ પ્રતાપે થયો હોય તો મહેરબાની 
કરીને કહો કે આ ગેલીલીઓએ જ્યારે પેલી નાની શોધ કરી હેતી ત્યારે ફિશ્ચિયનાો તેની 
તરફ શી રીતે વર્ત્યા હેતા અને તેની કૈવી દશા કરી હતી ? ખ્રતોને બાળી મૂકયો હેતો, તે 
કોણે ખાન્યો હેતો ? કિક્ષિયાનિટીએજ. હેકસ્લી, રપન્સર અને ડાવિનની શોધો તથા પ્રગતિ 
અને જીસ્સાનુ' સ્વાત'ગ્ય, એ કાંઈ કિક્ચષિયાનિટીથી ઉદ્ભવેલાં અને પોષાયલાં નથી. કિલ્લિયા- 
નિઢીની દરેક રીતે દાબી દે એવી સત્તા છતાં પણુ તેએ ટકી રહ્યા છે. શોાપનહેરની કેવી 


૧૬૦ સ્વામી રામતીધે-શ્રથ ૨ જે. 
દશા હતી ? તેને કેવી રીતે જીવન ગાળવુ' પડતું હતું તે તમે જાણે છે ? શોાપનહીરને પણુ 
કાઈસ્ટના જેટલોજ મહાન ભોગ આપવો પડયો હતો. કાઇસ્ટને પોતાના સિદ્ધાન્તો માટે મરવું 
પડયુ હેતું, જ્યારે રાપનહારને પોતાના સિદ્ધાન્તો માટે જીવવું પડયુ' હતું. તસે જાણ છે કે 
પોતાના શિદ્ધાન્તોને માટે જીવવા કરતાં સરવું એ વધારે સહેલુ' છે. રોાપનહો- 
રના સ્વત'ત્ર મનાવેગને કોણે દાખ્યો તે તમે જાણા છે ? તેના શરૂઆતના લખાણમાં જે 
જુરસા અને રાક્તિની, છોળ ઉડતી હતી તે તેના પાછળના ગ્ર'થામાં તેણુ ગુમાવ્યાં હતાં. 
હેગલ અને કો”્ટના તત્ત્વજ્ઞાનમાં જે દુખેળતા અને નબળાઈ હેતી તે કિશ્ચિયાનિટીની અસરને 
લીષેજ હેતી. ઝીએને પોતાતુ' અધ્યાપકપણું કેમ છોડવું પડયુ' હતું અને પોતાના દેશમાંથી 
તેને ગ્રામાટે કહાડી સડ્યો હતો તે તમે જાણો છે ? તે કિશ્ચિયાનિટીને લીધેજ હતું. શરૂ- 
આતથીજ તમામ પ્રગતિ કિક્ષિયાનિઢીને લીધે નહિ પણુ તેના વિરોધ વચ્ચેજ થએલી છે. 
વસ્તુસ્થિતિનો ઉંધો અથે ન કરો. 

હિ'દુસ્તાનના એક એંગ્લો ઇન્ડિયન જે ફેટલોક વખત હિ'દુસ્તાનમાં રહ્યા હેતો તે જ્યારે 
ઇંગ્લૅન્ડ પાછે ગયો ત્યારે પોતાની ખહાટડુરી, ખળ અને હિમ્મત માટે પોતાની આ્રી આગળ 
ખડાશ મારતો હલો. તેઓ પોતાના ગામડાના ધરમાં રહેતાં હતાં, ત્યાં એક વખત રીંછ 
આવજ્યુ' ત્યારે તે ફરીને પાસેના ઝાડની ડાળી ઉપર જતો રહ્યા અને તેની સ્ત્રીએ હથિયાર 
પકડીને રી'છને માચુ ત્યારેજ તે નીચે ઉતર્યો. એટલામાં ત્યાં કેટલાક લોક આજ્યા અને 
પૂછયું કે, “ રી'છ કોણ માર્યું  ” તેણે કહ્યું “ મે અને મારી સ્રીએ રીંછને માર્યું. ” તેજ 
પ્રમાણું જ્યારે કાંઈ કામ થયુ' હોય ત્યારે તે મે' કર્યું છે, તે કરવામાં હુ' પણુ હતો, એમ 
કહી મિથ્યા ખડાઈ હાંકવી એના જેવુંજ કિશ્ચિયાનિટીથી ઉન્નતિ થયાતુ' કૅથન સમજવું. 

રાપ અને અસેરિકામાં વિજ્ઞાનની અને તત્ત્વસ્ઞાનની તમામ પ્રગતિ અને આ સર્વ શેધ- 

એળે ખરા વેદાન્તને આચારમાં સકવાથીજ થઈ છે. વેદાન્ત એટલે સ્વાત'ય-સ્વાશ્રય છે; 
અને તે સ્વાશ્રય તથા સ્વત'ત્રતા સ્થલ હાજતોથી ૫૨ રહેવાના આવેશને લીધેજ ઉપજે છે. 
આ ખધી પ્રગતિ તેને લીધેજ છે, અને તે વેદાન્તને અજાણુપણુ આચારમાં મૂકવાથીજ 
છે. તમે ખરા વેદાન્તને ખરી ફિશ્ચિયાનિટી પણુ કહી શકે, ખરી કિશ્ચષિયાનિટીને ને તમે બરા- 
ખર સમન તો તે વેદાન્તથી જૂદી નથી. તેઓ કહે છે કે પૃથ્વીની સપાટી ઉપરથી ગુલામ- 
ગીરી અસે કહાડી નાંખી અને ઘણા સુધારા કર્યા છે; પણુ “રામ કહે છે કે “ ખન્ધુઓ | શું 
ગુલામગીરી રદ કરી છે! અરે ! ગુલામગીરી કહાડી ન'ખાય એવું “૨૫ કેટછું બધું ંચ્છે છે ? ધારે 
જે ગુલામગીરી કહાડી નાંખી છે એવુ' આપણે માન્ય કરીએ, તોપણુ તે ક'ઈ કિક્ચિયાનિટીને 
લીધે થએલુ' નથી. જે કિક્ષિયાનિટીમાં ગુલામગીરી દ્ર થાય એવુ કાંઇ હોય તો 
ક્રિક્ષિયાનિટીએ ડેઠં ૧૭૦૦ વર્ષ સુધી ચુલામગીરી શા માટે રદ ન કરી? પણુ તેને ૨૬ 
કરવાનુ' કારણુ તો ક'ઈકે બીજુ'જ હેતું, એ સમચે લોકો અમેરિકામાં વસ્યા હતા, ચૂરોપીગ્મન 
પ્રજાઓ એક સ્થળેથી બીજે સ્થળે જતી હતી ને બીજી પ્રજાઓના સહવાસમાં આવતી 
હેલી-ત્યાં તે કેળવણી લેતી હુંતી અને ઉદાર મનની થતી હેલી. અને એમ થવું એતુ' નામજ 
આશારમાં મૂકેલુ' વેદાન્ત છે. આ પ્રમાણુ ગુલામગીરો રદ કરવાનુ' કારણુ એ વેદાન્તજ હેતુ” 
નહિ કે કિક્ષિયાનિટી. રાજકીય અને સામાજિક સ'ચાગોએજ લોકોનાં હૃદય અને આત્માને 
ઉશ્કેયો હતાં. ને આ શુભ વસ્તુએ ક્રિશ્ચિયાનિટીને લીધેજ બનેલી હોય તોઃ પછી ડાકણોને 
ભાળી નાખવી, ગરદત મારવાના સાંચા અને “ ધર્મ વિચારિણી સભા” એ સર્વ શાને લીધે 


વેદાન્તના કૈટલાક પ્રટ્નાનાં ઉત્તર? શૃહૃવૃ 


પાણા સરા તરા તસ લર તાણ દદ સઉ તદા તરા તરસ તલા તાદ ત તા ડિ ત ત ત ત મ તી તિ ડિ થિ કિ સ કિ કિક 


હતાં ? તમે જાણા છો કે એ ધમે વિચારિણી સભાનો એક સમયે સાનસ્રાન્સિસ્કોમાં પૂર- 
દમામ હેતો-અરે ! ભય'કર ! ભય'કર કૃત્યો ! છાતીમાંથી લોહી કહાડવું ઇ૦ તેનાં કૃત્યો હતાં ! 
“રોમ? ખીજી બધી ખાખતેોમાં ઉ'ડો ઉતરતો નથી. આ ખધું શાને લીધે હેતુ ? 
“શામ ” ઘણા પ્રક્ષો અને પ્રત્યુત્તરા સકી દે છે. આપણે તે ખજે પ્રસ'ગે નેઇશુ'. 

કેટલાકો તરફથી એક વિશેષ પ્રશ્ન એવો કરવામાં આવે છે કે, “ હિં'દુરતાન રજ- 
ક્રીય સ્થિતિમાં આવું ઉતરતું કેમ છે?” તેએ કહે છે કે હિન્ટ્સ્તાનની આ અધમ સ્થિ- 
તિતુ' કારણુ વેદાન્ત છે; પણુ ખરી વાત કે જે તેથી તદ્ન ઉલટી છે, તે એ છે કે-હિન્ડુ- 
સ્તાનની અધોગતિતુ કારણુ વેદાન્તનો અભાવ જ છે. તમે જાણે છે કે 'રામે' તમને કહ્યું 
હેતું કે તે દરેક દેશનો છે. “રામ કાંઈ હિન્ટુસ્તાનના રહીશ, હિન્દુ અને વેદાન્તી તરીકૈજ 
અહીં આવતો નથી, પણુ તે તો “રામ' અને 'શામ' એટલે સવવ્યાપક તરીકે આવે છે. 
“રામ તમારાં અગર હિન્દુઓનાં વખાણુ કરવા ઈચ્છતો નથી. “રોમ? હિન્ટુસ્તાન, અસેરિકા 
અગર ખીજા ફોઈ દેશ ઉપર આધાર રાખતો નથી, 'રામ' સત્ય, તદ્ન સત્ય અને સત્ય 
સિવાય બીજા કશાજ ઉપર આધાર રાખતો નથી, અને એ લક્યબિન્ફુથીજ જે કહેવાતુ' હોય 
છે તે તે કહે છે. તે સત્ય એ છે કૈ જ્યાં સુધી હિન્દુસ્તાનના જનસસુદાયમાં વેદાન્ત 
પ્રવતસમાન હતું; ત્યાં સુધી હિન્ટુસ્તાન તેની કીતિના ઉચ્ચ શિખરેજ વિરાજમાન હેતું, સવે- 
પરિપણુ' ભોગવતુ' હતુ, અને આખાદ હતુ. પણુ તે પછી એક એવો સમય આવ્યો કે 
જ્યારે આ વેદાન્ત અગઝ્ડુક પ્રકારના લોકનાજ હાથમાં રહ્યું અને હિન્દુસ્તાનના સામાન્ય જન- 
સસુદાયના હાથમાં તે જવા ન પામ્યુ'. ત્યારથીજ હિન્ટુસ્તાનના અસ્તકાળ શરૂ થયે. 
સત્ય વેદાન્ત અને જનસસુદાયને છેટ્ુ' પડયુ' ત્યારથી જ હિન્દુસ્તાનના જનસસુદાય, 
હે પરમેશ્વર! હું' દાસ છુ, [ુ' તારો ગુલામ છું, એવો ધર્મ માનવા લાગ્યો. આ ધમે યૃરે- 
પમાંથી જ હિંદુસ્તાનમાં આવ્યો. આ કથન હાલના કહેવાતા ઈતિહાસકારો અને ફિલ્સુફ્રેને 
કદાચ અચ'બો પમાડશે, અને યૃરાપીઅન લોકોને પણુ અચ'બો પમાડેશે; પણુ ' રામ' આ 
કથન વગર વિચાર્યે કહેતો નથી. તે કથન ગણિતશાસ્ત્ર પ્રમાણે સિદ્ધ કરી શકાશે. જે ધમે 
પોતાની જાતને હલકી જેવાને, ધિષ્કારવાને તથા પોતાને કીડા, જ'તુઓ, નીચ, ગુલામ અને 
પાપી મનાવે છે; તે ધમે હિ'દુરતાનમાં બહારથી જ દાખલ થયો અને તે ત્યાંના જનસસ્ુ- 
દાયના ધમે થયો. જ્યારથી જનસસુદાચે તેને સ્વીકાર્યો ત્યારથી જ હિ'દુસ્તાનનો અસ્ત શરૂ 
થયો. પરતુ કોઈ કહેશે કે એવી માન્યતાથીજ એમ બનતું હોય તો યૂરેોપીઅનો પણુ ગુલા- 
મગીરીની માન્યતા સ્વીકારે છેજ કે, “હે પરમેશ્વર | અસે તારા ગુલામ છીએ.” તે પછી 
રાજકીય અને સામાજિક સ્થિતિમાં હિ'દુસ્તાનના લોકોએ જે અધમતા સહન કરી તેવીજ 
અધમતા તેમણે શા માટે ન અતુભવી? એક ટૃણાન્ત કે જે સ્વભાવવાદીએ અને વિકાસવા- 
દીશા ધણીવાર આપે છે તે આ ઠેકાણું આપવાથી આ ખાખત સારી રીતે સમજાશે. તેએ 
કહે છે કે “ ફેટલીક વખતે નબળાપણ' એજ જીવવાનુ કારણુ થાય છે ! કેટલીક વખત જેઓ! 


પડ 


જીવે છે તેઓ મરનારના જેટલા લાયક હોતા નથી |” ૬4 આ ખાખતની સ્પણતા માટે 


નીચલુ' દૃછાન્ત ખસ થશે. રા 
એક સમચે તીડની મોટી સખ્યા અસુક દિશામાં ઉડતી હતી. તેમાંનાં કેટલાંક 


તીઝોની પાંખો ખરી પડી અને તે નીચે પડી ગયાં. ખાકીનાં તન્દુરસ્ત તીડ આગળ વધ્યાં; 
પણુ જ્યારે તેએ એક ડું'ગ૨ ઉપર પહેંચ્માં ત્યારે તે ડું'ગર ઉપર .૬વ બળતો હંતો તેથી 
રવા. શા. ૨૫ 





૧૬૨ સ્ત્રામી રામવીથે-ત્રધ ૨ જે? 
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તેના ધૂમાડાથી સુંઝાઈ દવમાં પડીને તે ખધાં નાશ પાચ્યાં. જૂએ, અહીં નખળાં જીમ્યાં અને 
સખળ મરી ગયાં ! 

હિ'ટુસ્તાનના લોકો ધમને પોતાતુ' સર્વસ્વ ગણે છે; અને તેથી જ્યારે તેઓ “ હે પરમે- 
ધર! હુ' તારા અધમ દાસ છુ, હે પરમેશ્વર હુ' પાપી છુ,” એમ પ્રાથેના કરે છે ત્યારે 
જેવા તેઆ બહાર હોય છે તેવાજ અન્દર હોય છે. જ્યારે હિ'દુસ્તાનના લોકો આ પ્રમાણે 
પ્રાથના કરતા ત્યારે તેઆ તે અ'તઃકરણુપૂવેકજ કરતા હતા, અને તેથી કર્મના સિદ્ધાન્ત 
પ્રમાણુ તેઓને પોતાની તે ભાવનાઓ ફળીભૂત થવીજ ન્ેઇતી હતી. પરિણામે તેમજ 
થયુ. પરિણામે તેએ ગુલામજ થયા. તમે કહેશે કે શું તેઓ પરમેશ્વરના ગુલામ થયા? 
સમાધાન એ છે કે પરમેશ્વરને કાંઈ આકાર કે રૂપ નથી કે જે ફૂપવડે તે આવીને તેમના 
ઉપર રાજ્ય કરી શકે; પણ્‌ તે છતાં એ પરમેશ્વર આજ્યો તો ખરોજ. તમે પૂછશે કે તે કચો 
પરમેશ્વર અને તે કેવે પ્રકારે આવ્યો ? ઉત્તર એ કે તે શ્વેત પરમેશ્વર, અને તે અ'મ્ેનેની 
શ્વેત ત્વચામાં આવ્યો અને તેમને પોતાના આધીન ખનાવ્યા! આ પ્રમાણે તેઓ પરાધીન-દાસ 
થયા. આ પ્રમાણે ભૂલભરેલી કિક્ષિયાનિટીએ અગર ભૂલભરેલી ચર્ચાનિટીએજ હિ'ડુસ્તાનને 
આધીન સ્થિતિમાં આણયુ. 


ત્યાં જાઓ અને હિન્દુસ્તાનની સ્થિતિ જુઓ તો “રામ? ના કહેવાની યથાથેતા તમને 
સમજાશે. હિન્દુસ્તાનના બીન્ન સ્વામીએ અથવા સાધુઓ તમને જે કઈ કહે તે ને માનશે તો 
તમે ભલ કરશે।. હિન્દુસ્તાનની અધોગતિતુ' કારણુ વેદાન્તનો અભાવ છે. 


હેવે આ ગુલામગીરીની ભાવનાએ ચૃરોપમાં ગુલામગીરી કેમ ન આણી! એતુ' સમા- 
ધાન એ છે કે યૂરાપીઅન લોકે ધમ કરતાં ધનને વધારે ચાહે છે. તેઓ પોતાની પ્રાર્થનામાં 
અને પોતાની ધામિક ખાખતોમાં આગળ તમને કહ્યુ' હતું તેમ પરમેશ્વરને વધારાનો માને 
છે. તેના પરમેશ્વરને તેમના ઓરડાઓ વાળવા ઝાડવાનુ'જ કામ છે. ધમેને તો તેઓએ માત્ર 
ઓરડા શણુગારવા માટેની પ્રતિમાઓ અને ચિત્રો જેવાજ ગણુલો છે. તેમના હૃદયમાંથી- 
તેમના ખરા આત્મામાંથી જે કાથેના નીકળી તે કાંઈ ગુલામગીરી માટેની નહોતી; પણુ 
ધન, આખાદી અને દુનિયાના લાભો સેળવવા માટેનીજ હતી. અને તે પ્રમાણે તેમની ઉન્નતિ 
પણુ થઇ છેજ. આ પ્રમાણે આ સર્વ કમેના નિયમ પ્રમાણુજ બન્યુ' છે. ઇતિહાસથી જણાય 
છે કે જ્યાં સુધી વેદાન્ત હિન્દુસ્તાનમાં જનસસુદ્ાયમાં પ્રચલિત હતું ત્યાં સુધી હિન્દુસ્તાન 


પણુ સમૃદ્ધ હેતો. 


ફ્રીનીશીઅન લોક એકવાર ઘણી સત્તાવાળા હતા, છતાં પણુ તેઓ હિન્દુસ્તાન ઉપર ચહેડી 
આવી તેને જીતી શક્યા નહિ. ઈજીપ્શીઅન લોક પણુ એક સસમચે ધણા શ્રેઠ હુતા, છતાં 
તેઓ પણુ હિન્દુસ્તાનમાં રાજ્ય ચલાવી શક્યા નહિ. ઈરાનનુ' રાજ્ય એક સમચે સર્વૌપરિ 
સત્તાદ્રાછ' હેતું છતાં તે પણુ હિ'ટુસ્તાન સામે નેત્રનો કટાક્ષ નાંખવા પણુ શક્તિમાન થયુ નહિ. 
રોમન લેક કે જેમનો ગરૂડ આખી દુનિયા ઉપર ઉડી રા હતો અને તે વખતે. જણાએલી 
લગભગ: બધી દુનિયા જેમના અમલ નીચે હતી ત્યાંના બાદશાહો પણુ હિન્ટુસ્તાનને 
પોતાને: સ્વાધીન કરવાની હિસ્મત ધરી શકયા: નહોતા. ગ્રીકલોક સત્તાધારી થયા ત્યારે પણુ 
શતકો ને શ્તકે સુખી તેએ હિ'દ સામે. વાંકો દૃછિથી જેઈ શક્યા. નહિ. એંલેકર્ઝેન્ડર કરીને એક 


વેદાન્તના કેટલાક પ્રશ્નાના ઉત્ત૧* ૨૬૩ 


મનુષ્ય કે જેને ભૂલથી લોકો મહાન સીક'ઢર કહેતા તે હિ'દુસ્તાનમાં આવ્યો તે વખતે પણુ વેદ્ા- 
ન્તતો જુસ્સો જનસસુદ્દાયમાં પ્રચલિત હેતો. હિ'ટુસ્તાન પહાંચી જવા પહેલાં સીક'દરે તે વખતની 
જણાએલી તમામ દુનિયા જીતી લીધેલી હતી. મહાન સીક'દરની મદદમાં ઈરાનનુ' અને ઈજીસતુ' 
ખધુ'જ લશ્કર હતુ', તોપણુ સીક'દરતે હિ'દુસ્તાનના નાના રાજા પોરસે ખ્હીવરાન્ચો હતો 
અને હૅરાબ્યા હતો. હિંદુસ્તાનના નાના રાજાએ મહાન સીક'દરને નીચે! નમાવ્યો હેતો. 
સીક'દરને તેના બધા લશ્કર સાથે નાસી જવું પડયુ' હતું; તેતુ' બધુ' લશ્કર ખરાબખસ્ભ 
થઈ જઇ તેને પાછા ફેરવાની કરજ પડી હતી. આનુ કારણ શું હતું ? આ 'દિવસોમાં 
હિન્દુસ્તાનના જનસસુદ્ાયમાં વેદાન્ત પ્રવત્તલુ' હેતું અને જનસસુદ્દાય વેદાન્તી હતો. આ 
વાતની સાખીતીની તમારે જરૂર છે? આની સાબીતી મારે તે વખતના ગ્રોક લોકોએ 
[હન્રુસ્તાનનો જે ઇતિહાસ લખ્યો છે તે વાંચો. તે વખતના ગ્રીક લોકોએ અને સીક'દરના 
સાબતીઓએ હિન્દુસ્તાન માટે શુ' લખ્યુ છે તે વાંચો. 


તમે જેશે કે એ સમય સુધી આચારમાં મકેલુ' વેદાન્ત, હિ'દના જનસસુદાયમાં પ્રવર્સલુ' 
હેતુ' અને લોકો બળવાન હતા, જેથી મહાન સીક'દરને પાછું ફેરવુ' પડયુ હતું. 


પણુ પછી એવો સમય આવ્યો કે મહમ્મદ ગઝનવી કરીને એક સાધારણુ સરદારે સત્તર- 
વાર હિન્દુસ્તાન લૂટયુ' અને સત્તરવાર હાથમાં આવ્યુ તેટલુ' ધન તે હિન્ડુસ્તાનમાંથી લઈ 
ગયો ! તે સમયનો ઇતિહાસ વાંચો અને તમે નજેશે કે તે સમચે જનસસુદાયનો પમી 
વેદાન્તથી તદ્‌ન ઉલટો થઈ ગએલો હેતે, વેદાન્ત પ્રવર્ત્તમાન હેતું પણ તે અસુક ગણ્યા ગાંઠયા 
મતુષ્યોમાંજ હેતું. સામાન્ય જનસસુદ્ાચે તેને ત્યજી દીધુ' હતુ' અને તેથી હિન્દુસ્તાન અધમ 
સ્થિતિમાં આવ્યુ. 


તેએ કહે છે કે તમે વેરાગ્યનો બોધ કરો છે, અને વેરાગ્યથી આપણે નિધન થઈએ 'ઠીએ. 
પણુ અરે ભાઈ ! એમ નથી. સત્ય છે કે વેદાન્ત શિખવાને માટે તમારે હિમાલયના જ'ગલના 
ઘાડા પ્રદેશમાં જઇને એકાન્ત રહૅવુ' પડે છે; પણુ વેદાન્ત એમ કદાપિ કહેતુ' નથી, કે તમારે 
સદા ત્યાગીતુ'જ જીવન ગાળવું નેઈએ. કદાપિ નહિ! કદાપિ નહિ ! જ'ગલમાં એકાન્ત રહેવું તે 
તો માત્ર વિદ્યાર્થીને પાઠશાળામાં જવા જેવું છે. કોઈ પણુ લૌકિક જ્ઞાન, વિજ્ઞાન અથવા તો! તત્ત્વજ્ઞાન 
શિખવા માટે તમારે એકાન્તમાં રહૅવુ' જેઈએ; તમારી આસપાસ વિક્ષેપકારક સ'યોગાો ન 
હોય તેવે સ્થળે જ રહેવું નેઈએ. આ શુ ખર્‌' નથી? જ્યાં તમારો અભ્યાસ તમે શાન્તિથી 
અને ઉપાધિ-રહિત રીતે કરી શકો એવી જગ્યાએજ તમારે રહેવું જોઇએ. આ પ્રમાણે 
જે કોઈ હિ'દુ જ'ગલમાં એકાન્તમાં રહેવા જાય તો તે વિજ્ઞાનના પણુ વિજ્તાનનો પૂણુ રીતે 
અભ્યાસ કરવા સારૂ અને વેદાન્તના સત્ય સિદ્ધાન્તોનો પરિપૂણું રીતે સાક્ષાત્કાર કરવા સારૂજ 
જાય છે. તમે જાણા છે કે વેદાન્ત એ રસાયનશાસની પેઠે અતુભવતુ' શાસ્ત્ર છે. જેમ રસાય- 
નશાઅ્માં પ્રચોગો કર્યા વગર તમે આગળ વધી શકતા નથી તેજ પ્રમાણે જે મત્ષ્ય તેને 
જે માનસિક કેળવણી મળે છે, તેનાપર આધ્યાત્મિક પ્રચોગો કરતો નથી તે વેદાન્તને શી રીતે 
સમજી શકશે ? આ પ્રમાણે આધ્યાત્મિક પ્રચોગો કરીને માનસિક જ્ઞાન મેળવવા સારૂજ 
લોકોને જ'ગલમાં જવું પડે છે. જ'ગલ એ તો માત્ર વિશ્વવિદ્યાલયો અને પાઠંશાળાઓ જેવુંજ 
છે. જ્ઞાન સ'પાદન કર્યા પછી તે પાછે લેકેોમાં આવે છે, ઉપદેશ આપે છે, અને દ૨- 
રોજના જીવનમાં તેને અજમાવે છે, તથા તત્ત્વજ્રાનને ફેવી રીતે ભાચારમાં મૂકવું તે લોકોને 


કર્જ સ્વામી રામલીથ-મ્'થ ૨ જેન 
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સમજાવે છે. તેઓ શિખવવા ' માટેજ નીચે આવે છે. તમે જાણો છો કે દરક ખ્રાહ્મણુ અગર  હિન્ટુએ 
જીવનની શરૂઆતમાંજ-બ્રહ્મચર્ય અવસ્થામાંજ કેટલાંક વર્ષ જ'ગલમાં જને આ જ્ઞાન સ'પાદન 
કરલુ' પડતુ' અને સ'પાદન કર્યા પછી જગતમાં આવીને આચારમાં મૂકવું પડતુ એટલુ'જ નહિ 
પણુ તેમાંના કેટલાકોને સામાન્ય વ્યવહારનાં કામ પણુ કરવાં પડતાં. જ્ઞાન સ'પાદન કરીને દરે- 
કને કાંઇ ત્યાગી થવુ' પડતુ' નથી. જે પ્રમાણે કેટલાક વિદ્યાર્થી એમ. એ. થયા પછી અને 
જેટલાક ડૉકટર થયા પછી તેઓ ખધાજ કાંઈ પ્રૉદ્રેસર થતા નથી, પણુ તેમાંના કેટલાક મેંજી- 
સ્ટ્રેટ થાય છે, કેટલાક મોટા બ્ડેપારી થાય છે અને કેટલાક પ્રૉફ્રેસર પણુ થાય છે; વેના 
જેવુંજ એમાં પણુ છે. 

તેજ પ્રમાણે વેદાન્તત્તુ' સાન સ'પાદન કરવાથી અને તેને સપ્રયોગ સ'પૂણું સાક્ષાત્કાર કર- 
વાથી તમે એવી સ્થિતિમાં આવશે કે જ્યાંથી તમને આખુ' જગત સ્વર્ગ્વાટિકા સમાન જણુરે; 
જ્યાંથી આખુ' વિશ્વ સ્વ્ગ'તુલ્ય દેખાશે અને જી'દગી જીવવા જેવી લાગશે. જે લોકો એમ 
કહે છે કે વેદાન્ત દરેક માણુસને ત્યાગી થવાતુ' કહે છે; તેએ વેદાન્તને છે તેથી ઉલટુ'જ સમજાવે 
છે. ના, ના, ત્યાગીની ખાદ્ય પ્રણાલિકા તો વિજ્ઞાનની પરીક્ષામાં ડૉકટર થયા પછી પ્રૉફ્રેસરને 
ધધો કરવા જેવીજ છે. 

આપણે નેઈએ છીએ કે સ'સારી જીવનમાં મચી રહેલા લોકોએ પણુ વેદાન્તનો ઉપદેશ કર્યો 
છે. વેદાન્ત એ કાંઈ નિવે'ટવાદ નથી. ખ'ધુઓ ! આ ધમે નિવે*દવાદ છે એમ જેઓ સમજાવે છે 
તેઓ તેનો ઉલટોજ અર્થ કરે છે. ખસી વાત એમ નથી. વેદાન્ત તો! અનિર્વેદવાદતુ' જ 
ઉચ્ચતમ શિખર છે. 

વેદાન્ત તમને કહે છે કે તમારૂ જીવનરૂપી નાવ જે સ'સાર સમુદ્રમાં સુકાન વગર, 
પ્રવ-ય'ત્ર વગર, અને હલેસાં, શઢ, વરાળ કે વિજળી વગરજ ઝેોકાવશે તો જરૃરજ તે નાવ 
ખડેક ઉપરજ અથડાશે. તમે તમારી જાતને દરેક જાતના પવન અને તોફાનને આધીન 
કરશે. વેદાન્ત કહે છે કે અજ્ઞાનતાને લીધેજ આ દુનિયા દુઃખ અને ડલેશથી ભરેલી છે. 
અજ્ઞાન એજ પાપ છે. તમારા બધા કલેશનુ' મૂળ એ અન્તાનજ છે. જ્યાં સુબી તમે અજ્ઞાની 
છે ત્યાં સુધીજ તમે ડુઃખી છે. વેદ્દાન્ત કહે છે કે ને તસે આ અજ્ઞાનને દ્ર કરે, 
સ“પૂણુ જ્ઞાન મેળવા, અને સત્ય આત્માને ઓળખો તો તમારે માટે બધાંય કારાગૃહો સ્વર્ગરૂપ 
બની જરો; જીન્દગી જીવવા જેવી લાગરૈ; ભ્રમણા કે ઉપાધિ કાંઇજ તમને જણાશે નહિ; 
તમારી સમ-ખુદ્ધિના નાશ થશે નહિ; સ'ચોગાને આધિન થઇને તમે ખુદ્ધિને ગુમાવશે નહે 
અને નિરાશ થઈ ગમગીન ચહેરે રાખશે નહિ. ય એ ઇંચ્છવા જેવું નથી ? વેદાન્ત કહે છે કે 
“ હે વિશ્વના લોકે। |! તમેજ સ'સારને ખરેખરૂ' નરક બનાવો! છો. જ્ઞાન સ'પાદન 
કરે, જ્ઞાનસ “પાદન કેરે.” વેદાન્તની એ સ્થિતિ છે. નિર્વેદ-વૈરાગ્ય-વાદ એમાં જરાએ નથી. 

તમે જાણુ છે કૈ જે લોકો ડુનિયામાં કો છે તેમણેજ આ વેદાન્તનો ઉપદેશ કર્યો છે 
અને તોપણુ તેઓ ત્યાગીજ હતા, 

ડિન્ડુસ્તાનનો એક મહાન રાજા સ 'સારની સર્વ ફરજે તજી દઈ જ'ગલમાં એકાન્તમાં જવાની 
તૈયારી કરતો હતો, તે સમયે તેનો ગુરૂ કે જે આ શરીરનો પૂર્વજ થાય છે તેસે તેને યથાર્થ 
વેદાન્તનો ઉપદેશ કર્ચો બને તેથી તે ચે વેરાગ્યતુ' ખર્‌' રહસ્ય સમજીને સાચો ત્યાગી અન્‍્યા છતાં 
એક મહાન શહેનશાહ તરીકે જગતમાં રહેતો હેતો.# 
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વેદાન્તના કેટલાક પ્રશ્નાના ઉત્તર? ઉૃદ્પ 


મહાન ચોદ્ધે અજોન કે જે કુરૂક્ષેત્રની લડાઈમાં મહારથી હતો, અને જે પોતાની ફરજ યુદ્ધ 
કરવાની હોવા છતાં દુનિયાનાં કર્મ છેડી દઈ એકાન્તમાં રહી ત્યાગી થવાની ઇચ્છા કરતો હેતો, 
તેને શ્રીકૃષ્ણું યથાર્થ વેદાન્તના ઉપદેશ કર્ચો, અને આ વેદાન્ત ખરેખરૂ' સમજાયા પછી 
તેનામાં હિમ્મત, જુસ્સા અને શક્તિનો આવિર્ભાવ થઇને મહાન સિ'હની પેઠે તે ઉઠયો અને 
મહાશ્થી થયો, 


વેદાન્તથી તમારામાં જુસ્સો અને ખળ આવે છે પણુ નિખેળતા આવવી નથી. વેદાન્તમાં 
એક વાડય એવુ' છે કે “ નાડયતાત્મા વહણછીનેન જમ્ય: 7? “ આ આત્માને-આ સત્યને, નિર્બળ 
મતુષ્ય પ્રાત કરી શકતો નથી.” અર્થાતૂ તે નિબેળ માટે નથી. મ'દ હૃદયવાળો, નિખેળ શરીર- 
વાળા, તથા નિર્માલ્ય જુસ્સાવાળા તેને કદાપિ પ્રાતત કરો શકતો નથી. 

એક મોટો રાજા પોતાતુ' રાજ્ય તજી દઈ જ'ગલમાં-એકાન્તમાં ગચો. તેણે જ'ગલમાં 
સત્ય જ્ઞાન પ્રાતત કર્કું અને પૂણુ જ્ઞાન પ્રાત કર્યા પછી પાછે આવી પોતાની ગાદી સ'ભાળી લીધી. 
આ પ્રમાણે પરિપૂણુ જ્ઞાન સ'પાદન કર્યા પછી તેની ગાદી તેની હાજરીથી દેદીપ્યમાન થઈ) 
તે પહેલાં તેવી નહોતી. 


ત્યારે વૈરાગ્યનો અર્થ જે “ત્યાગ” એવો ન હોય તો પછી તેનો શે અર્થ છે? આ ઘણે 
ગૃઢ પ્રશ્ન છે. તે ખીજી વખતે ચચેવામાં આવશે. 

ફ્ેટલાક લોકે કહે છે કે હિ'ટુએ માંસ ખાતા નથી, કારણુ કે તેઆ એમ માને છે કે 
પરમેશ્વર દરેક જગ્યાએ છે. હિ'ટુઓ માંસ ખાતા નથી, વેદાન્તીએા માંસ ખાતા નથી, એ 
સત્ય છે, પણુ તેતુ' કારણુ એ નથી. તેતુ' કારણુ કાંઇ ખીજુ'જ છે. તેમાં પ્રવેશવાને આપણને 
હાલ વખત નથી. અન્ય વખતે થઈ રહેશે. 


«મ. ૫ ૪૫૫% #---, ૦-૧ 








ઝાર ઝા કપ 


૧૯૧-માયા સથવા ઝમત વચારે ઝને ૩ માટે ?* 


કીં 


ષ્ટ 


ટં 
માયાના શાસક, અધિષ્ઠાતા, નિયામકના રૂપમાં વિરાજમાન સન્ઞારીએ અને સદ્ગૃહસ્થો ! 


ભજ રાત્રિના વિવેચનના વિષય માયા છે. આ વિષયને ઉપલક ટૃછિના વિવેચકો 
વેદાન્ત-ફ્લ્સુપ્રીમાંના સૌથી નબળો વિષય ગણે છે. આજે આપણે તેમનો માનેલો આ સૌથી 
નખળે વિષયજ ચર્ચીશું. જેમણે વેદાન્ત ફિલ્સુષ્રીના અડાસ કર્યો છે, તે ખખષા ફિલ્સુક્રે 
અને વિચારકૈ એક મતે ડહે છે કે ને આ માયાને રદ કરવામાં આવે તે વેદાન્તમાંનુ' બીજુ 
બધુંજ ગ્રહેણુ કરવા યોગ્ય છે; કારણુ કે વેદાન્તની ખીજી ખપ્રી ખાખતો ઘણીજ પુદરવતી, 
સરળ, સપણ, લાભદાયક અને ઉપચોગી છે. વેદાન્તના અભ્યાસકોના રસ્તામાં આ એક સોટો 
પેકર ખવરાવનારો પથ્થર અને વિલ્લ છે. આ ઘણુ મોઢે વિષય છે. આ વિષયને પરિપૂણુ 
ફીતે ચચેવાને માટે ફે્‌ક્ત માયાના વિષય ઉપરજ આશરે દશ ભાષણા આપવાં નઈ એ; 
અને તોજ આ વિષયને એટલે ૨૫2 અને શુદ્ધ સિદ્ધાન્તવાળો કરી શકાય કે જેથી 
તેનાવડે સમાધાન ન થઈ શકે એવો એક પણુ પ્રશ્ન આ પૃથ્વીના તળ ઉપર ફે સૂર્ય- 
મ'ડળમાં પણુ હોઇ શકે નહિ, તેનાવડે ખધુ'જ સ્પષ્ટ કરી શકાય, પણુ તેમાટે સમયની 
જરૂર છે. ઉતાવળીઆ શ્રોતાઓ તેને પરિપૂણું રીતે સમજી શકે એવી આશા રાખી 
શકાય નહિ. 

સવાલ એ છે કે “ આ જગત શા માટે અને ક્યાંથી થયુ' ?' અગર વેદાન્તની 
ભાષામાં પૃછીએ તો ' વિશ્વમાં આ અજ્ઞાન શા માટે? ? તશૈ જાણા છે કે વેદાન્ત ઉપદેશ 
કરે છે કે આ જગત મિથ્યા છે, ફૂક્ત દેખાવરૂપ છે. અજ્ઞાન અનન્ત નથી. આ ખઅધ્ાં રૂપ 
પણુ સાચાં અને અનન્ત નથી. તો સવાલ એ થાય છે કે આ માયા ગયથવા અજ્ઞાન કે જે આ 
દ્ર્ય જગતનુ' અથવા માયાતુ' મળ કારણુ છે છે અને આ બધું “ માર્‌ તારૂ” આ બધા લેદ તથા 
મતભેદતુ' મ્રળ છે; તે અજ્ઞાન, મનુષ્યના સત્યસ્વરૂપ શાને. કેમ કરીને હઠાવી દે છે ? 
આ માયા અગર અજ્ઞાન આત્મા અને પરમેશ્વર કરતાં શા માટે વધારે શક્તિવાળુ' હોવું નેઈએ ? 


સાધારણુ ભાષામાં, ખીજા ફ્લ્સુફ્દો અને ખ્રહ્યાસાનીઓની ભાષામાં કહીએ તો આ સવાલ 
એવા છે કે, “ આ વિશ્વજ શા માટે અસ્તિત્વમાં છે ? પરમેશ્વરે જગતને શા માટે 
ખનાબ્યુ' હશે ?” 


વેદાન્ત કહે છે કે “નહિ, ખન્ધુ નહિ | તે સવાલ પૂછવાનો તમને હેષ્કજ નથી. ” 
વેદાન્ત ખુલ્લી રીતે કહે છે કે ભા સવાલનો જવાબજ નથી; અને અસે પ્રચોગથી તે નિર્ણીત 
કેરી તમને બતાવી શકીશું કે જ્યારે તમે સત્યના સાક્ષાત્કારમાં ઉ'ચ ભૂમિકા ઉપર પહોંચશે 


નાકા કા કારન. ૫ કડવા જનઝબનઇ સન નનબર. ના બઇ--નસય નઇ સ૦ટઇમ-ાસ,...-અઅ૦ઝર૦૭--ન૦૦- સ૦--૫૦૦---.-.-૦૦૦--૯૦૦હફાજાબળન ઇરકનાસનયાસ, . 


* ૧૪૦૩ના જાન્યુઆરીમાં, સૅનકાન્સીસ્કોમાંના ગૌલ્ડન ગેઇટ હાલમાં આપેલ ભાષણુ, 





માયા અથવા જગત કયારે અને શા માટે? જૃદછ 
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ત્યારે શના જગત તમારે માટે અદશ્ય થશે. આમ હોવાથી આ જગત શા માટે અસ્તિત્વમાં છે? એ 
સવાલના જવાખ આપવો અસે છોડી દઈએ છીએ. જેમ એ સવાલ પૂછવાનો તમને હકક નથી 
તેમ એ સવાલનો જવાબ આપવાની પોતાનામાં શક્તિ નથી એ વાત વેદાન્ત ખુલ્લી રીતે 
કબૂલ કરે છે. આ સ્થળે ખીના બધા ખ્રહ્મસ્રાનીએ તથા સ્વમતાગ્રહીએ અને બધા ઉપલકીઆ 
ફ્લ્સુટ્ટો આગળ પડીને કહે છે કે “ અરે | અરે ! વેદાન્ત ફ્લ્સુફી અપૂણુ છે, અપૂણુ છે, અપૃણુ 
છે. જગત શા માટે અને ડયાંથી થયુ' તેનો ખુલાસો તો તે આપી શકતું નથી !” પણુ વેદાન્ત 
તેમને કહે છે કે “ ખન્ધુ, આ સવાલના જે જવાબો તમે પોતે આપો તે બધા તમારી મેળેજ 
ઘણી કાળજીપૂવક તપાસો. તેમ કરવાથી તમને જણાશે કે તમારા જવાબો એ ખિલકુલ જવાબોજ 
નથી. તે સવાલ ઉપર વિચાર કરવો એ ફક્ત વખત અને મહેનતનો ડુરૂપષયોગજ કરવા 
જેવું છે. એક ઝાડીમાં બીજા' બે પક્ષી શોધવા જવાને "માતર હાથમાંના એક પક્ષીને છેડી દેવા 
જેવુંજ તે છે. પશિણામે પેલા બે પક્ષીઆ પાસે પહોંચો તે પહેલાં તેઆ પણ ઉડી જશે અને 
તમારા હાથમાંતુ' પક્ષી પણુ તમે ખોશે।. વેદાન્ત કહે છે કે મધી ફ્લ્સુપ્રીએએ અને ખધાં 
વિસ્રાનાએ અતુભવથી અતુભવમાં આગળ વધવું જએેઈએ. ઘોડાની આગલી ખાજીએ ગાડીને 
રાખશે! નહિ. બિનઅતુભવેલી વાતોથી શરૂઆત કરીને અતુભવેલી વાત ઉપર આવી શકશે નહિ. 


એક વહેતી નદીના કિનારા ઉપર કેટલાક લોકો ઉભા હતા; અને નદીના સળ સ'મ'ધી 
તર્ક કરતા હતા. તેમાંના એકે કહ્યુ: “ ડુ'ગરના પથ્થરેમાંથી પ્રવાહના રૂપમાં પાણી વહે છે 
અને તેજ આ નદીતુ' કારણ છે.” બીજા માણુસે કહ્યું: “ અરે નહિ, એ વાત અસ'ભવિત છે. 
પથ્થર તો બહુ સખ્ત ને મજબૂત વસ્તુ છે અને પાણી તો પ્રવાહી ને નિશેળ છે. સખ્ત પથ્થર- 
માંથી તે નિમેળ પાણી શી રીતે વહે? જે પથ્થરમાંથી પાણી નીકળતુ'જ હોય તો આ 
પથ્થરનો કકડો લઈ ને તેને નીચાવવા દો. આમાંથી પાણી વહેતુ' નથી. તે જેતાં આ નદી પેલા 
પર્વતમાંથી વહે છે એમ ડહેવું એ વિચિત્રજ છે. સાંભળે, એના સમાધાનમાં મારી પાસે ધણી 
સારી કલ્પના છે; અને તે એ કે કોઈ સાટા રાક્ષસના પરસેવામાંથી આ નદી વહે છે! 
એ ખાખતતુ પ્રમાણુ જેઇતુ' હોય તો આપણે દરરોજ નેઈએ છીએ કે જ્યારે મતુષ્યને પર૨- 
સેવો થાય છે ત્યારે તેના શરીરમાંથી પાણી છુટે છે. માટે અહોં જે આ પાણી વહે છે તે કોઈ 
પણુ શરીર જેને પરસેવો થતો હોય તેમાંથી વહેતુ હોવુ જઇએ. જુએ, આ પ્રમાણુ કેવુ' 
ખ'ધબેસ્તુ' છે? આપણી ખુદ્ધિ એ પ્રમાણુને ગ્રહેણુ કરી શકે છે. તે પ્રશ'સનીય લાગે છે, 
અને તે તદ્ન ખરૂ' છે.” 

એટલામાં વળી ત્રીજના માણસે કહ્યું કે “નહિ, નહિ, કોઇ માણુસ કોઇ ઠેકાણે ઉભો રહેલે 
છે અને તે થુ'કે છે તેતુ' આ થુ'ક છે!” ખીજા એક માણુસે કહ્યું કે “નહિ, નહિ, કોઈ માણુસ 
ત્યાં પેસાખ કરે છે અને તેજ આ નદીતુ' કારણુ છે |” 

હેવે એ લોકે કે જેમણે પોતાની એવી કલ્પનાએઓનેજ વાસ્તવિક અને વ્યવહારૂ માની લીધી 
હોય છે તેમના આગળ ડુંગરના પથ્થરોમાંથી નદી નીકળતી હોવાનો વાત કહેવામાં આવે તો તે 
વાત ગમે તેટલી સત્ય હોવા છતાં એવા સાધારણુ ખુદ્ધિના મતુષ્યો કે જેએ કદિપણુ ડુ'ગરપર 
આવેલા નદીના મૂળ સુધી ગયા નથી અને પથ્થરમાંથી પાણી નીકળતુ સાક્ષાત્‌ જેયુ' નથી, તેઓ 
કદિ પણુ કખૂલ કરશે નહિ. અસ્તુ. તેઓ તે વાત કખૂલ કરે કે ન કરે, પરતુ તેથી કરીને ડુ'ગ- 
રમાંથી નદી નીકળે છે, એ સત્ય ઘટનામાં કરશે।જ ફ્રેર પડતો નથી. તેમના નાકખૂલ કરવાથી 


૧૬૮ ી સ્વામી શાસતીથે-મ'થ ૨ જે? 
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શુ તે સત્ય ઘટના ખનવી અ'ધ પડી જતી નથી. તેતો ત્રણે કાળમાં એકસરખી રીતે ચાલુજ 
રહે છે. 

તેજ પ્રમાણે આ જગતના પ્રવાહેનુ' મૂળા અને આ જી'દગીની નદીનુ' મૂળ ડયાં અને 
શા માટે છે તે પ્રકરણુ જૂદા જૂદા લોકોએ જૂરી જૂરી રીતે વ્ણુંવેલું' છે. નદીનું સરળ, થુ'કથી 
કે પરસેવાથી છે એમ માનનારની પેઠે તેઆ પોતાની આસપાસ હેમ્મેશાં જેવું નએ છે તેના 
જેવુંજ જગતતુ' મૂછા પણુ ધારી લે છે. તેઓ કહે છે કે “ એક માણુસ બૂટ બનાવે છે પણ 
કાંઈ કલ્પના અથવા નસુના સિવાય તે બૂટ બનાવી શકાય નહિ. એક માણુસ ઘડિયાળ ખનાવે 
છે, પણુ તે ઘડિયાળ બનાવવાની ધારણા, આપૃતિ અગર નસુના સિવાય બની રે નહિ. એક 
ઘર, ઘર વિષેની કલ્પના અથવા નસુના સિવાય ખની શકેજ નહિ. તેઓ હમેશાં વેવુંજ 
જૂએ છે તેથી કહે છે કે, આ જગત પણુ બૂટ ખનાવનાર કે ઘર ખાંધનારના જેવા કોઈ 
માણુસ વગર થાય નહિ; જગત બનાવનાર તેવો કોઈ હોવોજ જેઈએ, અને આ ઉપરથી 
તેએ કહે છે કે આકાશમાં વાદળાં ઉપર તેવો મૃતિમાન ઈશ્વર છે.” તેએ એ બિચારાની એટલી 
પણુ દયા આણુતા નથી કે વાદળાંપર તેને સ્થાન આપવાથી શરદી થઇ જશે ! 


વેદાન્ત આ પ્રકારની કોઇ પણુ કલ્પના રજુ કરતું નથી. તેતો એમજ કહે છે કે માર્‌ 
કહેવુ' સાંભળે; તે પ્રમાણે અવલોકન કર્‌ો; પ્રયાગ કરે! અને સાક્ષાત્કાર કરો; એટલે તમને 
તરતજ સમજારો કે જેમ નદીતુ' મૂળ પરસેવાથી કે થુ'કથી માનનારાની કલ્પનાઓ મિથ્યા 
હેતી તેજ પ્રમાણું આ જગતતુ' મૂળ તસે _જેવુ' ધારો છે તેવુ' નથી. વેદાન્ત કહે છે કે 
શખ્દથી તો હુ' તમને એટલુજ કહી શકીશ કે પથ્થરમાંથી પાણી નીકળે છે. પથ્થરમાંથી પાણી 
કેવી રીતે નીકળે છે તે હુ' તમને કહી શકુ' અથવા ન પણુ કહી શકુ”, પણુ હુ' જાણુ' છ 
કે પથ્થરમાંથીજ પાણી નીકળે છે. પાકી ખાત્રી કરવાને માટે તે મૂળની જગ્યા સુધી મારી . 
પાછળ આવો એટલે તસે પથ્થરમાંથી પાણી નીકળતુ સાક્ષાત નેશો. પથ્થરમાંથી પાણી કૈમ 
નીકળે છે તે હુ' તમને કહી ન શકુ' તો તે માટે તમે મને ઠપકો આપશે નહિ. ઠૅપકો આપવો 
હોય તો પાણીને આપો કારણુ કે પથ્થરમાંથી તેજ પાણી નીકળે છે. અર્થાત્‌ પથ્થરમાંથી 
પાણી કેમ નીકળે છે તે તમને કહેવાને હું' અશક્ત છુ, પણુ તે એક પૂર્ણું સત્ય હેકોકત છે 
અને તમે જાતે તેની ખાત્રી કરી શકે! તેમ છો. 


એજ દ્રછ્ાંત પ્રમાણે સિદ્ધાંતમાં વેદાન્ત કહે છે કે, માયા અગર અજ્ઞાન શા માટે છે અને 
શા માટે થયુ' તે કહેવાને હું' શક્તિમાન નથી. વેદાંતૂનુ' વલણ ફક્ત પ્રયાગ ઉપર છે, તેની રીત 
વૈજ્ઞાનિક છે. તે કોઇ સિદ્ધાન્ત સ્થાપિત કરતુ' નથી, તે કોઇ શાસ્રનુ' પ્રમાણુ આગળ કરવુ 
નથી, તે દુનિયાના સળનોા ખુલાસો આપવાની શક્તિનો હુક પણુ ધરાવતુ નથી, કેમકે ખુદ્ધિ 
અગર સમજ શક્તિનો મર્યાદા બહારની એ બાખતં છે. વેદાન્તની આ ચ્થિતિ છે. જગત શા 
માટે દેખાય છે? વેદાન્ત કહે છે કે તસે જુઓ છે તેથી. શા માટે દુનિયા છે? વેદાન્ત માત્ર એજ 
કહે છે કે તમે નૂએ છે તેથી. જે તમે ન જાઓ તો દુનિયા નથી. તમારી આંખો બ'ધ કરે એટલે 
દુનિયાના એક પ'ચમાંશ ભાગ જે તમે આંએવડે જૂએ છે તે હેવે દેખાતો નથી. તમારા કાન 
ખ'ધ કરે એટલે પાછે બીને પ“ચમાંશ ભાગ ગુમ થયો. તમારૂ' નાક બ'ધ કરો એટલે વધુ 
એક પ'ચમાંશ ભાગ ગુમ થચે.. તમારી ઇન્દ્રિયાના એક પણુ ભાગને ગતિમાં ન મ્રકો તો 
દુનિયા નથી. તમેજ ડુનિયાને જુઓ છે અને તેથી દુનિયા શા માટે છે તે તમારે જ સમજાવવુ' 


માયા અથવા જગત કયારે અને શા માટે? ઉ૬ૃહ 





નનહ..." #૫૫- ૮૧૫૫ /47"૦૯, ઇજા 7“, /#-૧૦૬ _#”“ નપ “૫૫૭૦૦૫૫૦૧૫, “૧. (૧ ##” ૪ _#*" પ 9” ૧%..#* ૧. /'ષ જન" 


જોઈએ. તમે જ તેને બનાવો છે, એટલે તમારે જ તમારી જાતને જવાખ આપવો જેઈએ, 
મને શા માટે પૂછે છે ? દુનિયા ખનાવા છે તો તમેજ ! 


એક છેોકર્‌' હેતું, તે નાના છોકરાએ એક નાના છોકરાની આકૃતિ-પોતાનુ' જ પ્રતિખિ'બ 
દપણુમાં નેય. પ્રથમ કોઇ ખહારના માણસે તેને કહ્યું કે, “ ને, જો, આ દરપણુમાં કોઈ એક 
રૂપાળીુ' અને પ્યારૂ' નાનું' ખાળક છે.” બાળકે એ ઉપરથી દર્પણુમાં નેયુ' તો તેમાં એક પ્યારૂ' 
નાનુ' છેકર્‌' તેને જણાયુ'* એ બિચારાને તો ખ્યાલ પણુ ક્યાંથી આવે કૈ દવપણુમાં તો 
તેનુ' પોતાંતુ' જ પ્રતિખમ્બ દેખાય છે ! તે ખાળકે તો “ દર્પણુમાં ખહારતુ' કોઇ 
ગઅજાહ્યુ' છોકરૂ' છે ” એમજ માની લીધુ. એ પછી તે છોકરાની મા તેને ઘણુ'એ સમજાવવા 
લાગી કે “ દૃપેણુમાંના છોકરો એતો તારૂ' જ પ્રતિબિમ્બ છે, તે કાંઈ ખીજુ' ખરૂ' છેકર્‌' 
નથી, ” પણુ છેકરો તે સત્ય વાત સમજી શડ્યો નહિ. પછી તેની માએ એક ખીજુ' છેટેતુ 
દરપેણુ બતાવીને કહ્યુ' કે, “જે, ભાઈ અહી આ 'દર્ષણુ છે તેમાં કોઈ છોકરૂ' નથી.” ત્યારે તે 
છોકરાએ ખાત્રી કરવા માટે તે દર્પણુની પાસે આવીને જેયુ' અને તરતજ તેણે કહ્યુ' કે, 
“મા, મા, ને અહી' પણુ છોકરૂ' છે |” આ પ્રમાણે જ્યારે પણુ બાળક દર્પણુ પાસે જઈને 
ખાત્રી કરવા માગતુ' કે તરતજ બોલી ઉઠંતુ' કે “ છોકરૂ' અહી' છે ?? ખાત્રી કરવાને માટે 
દર્પણુ પાસે જતાંની સાથેજ આ પ્રમાણે દર્ષણુમાં તે પોતાનુ પ્રતિબિષ્ખ નાખતુ હેતુ, એની 
તે બિચારા અજ્ઞાન બચ્ચાને શી ખબર હોય? તેની માએ દપેણુમાં ખરૂ' છેકરૂ' નથી 
એમ સમજાવવાને ઘણીએ માથાફોડ કરી; પણુ દર વખતે છોકરાએ તે વાત દષણુમાં જાતે 
જેઈનેજ ખાત્રી કરવા માગી અને એવી ખાત્રી કરવાની ક્રિયામાંજ છોકરો પેલા છોકરાને (પાતાના 
પ્રતિબિસ્ખનેજ) દર્પણુમાં જેતા હેતો. 


તેજ પ્રમાણું તમે કહો છે કે આ ડુનિયા શા માટે, ડ્યાંથી અને કેવી રોતે છે ? 
જે પળે ડુનિયાતુ' મળ અને શા માટે તથા કયાંથી ર એ તસે શરૂ કરો છે તેજ પળે 
તસે દુનિયાને ત્યાં નકો છે. ત્યાંજ તમે દુનિયા ઉત્પન્ન કરો છે. તેથી ડુનિયાતુ' મૂળ અને 
તે ડ્યાંથી ? એ તમે શી રીતે જાણી શકશે ? આપણે તેતુ' મૂળ શી રીતે જાણી શકીશું ? 
આપણે ફુનિયાથી પર એવા તેના સળને કેવી રીતે જાણી શકીશુ' ? આપણે દુનિયાની પેલે પાર 
કેવી રીતે જઈ શકીશુ' ? કેટલાક કહે છે કે આ જગતના પરમેશ્વરે દુનિયા ખનાવી અને 
તે કત્તા બીજે કોઇ ઠેકાણે છે. તેઓ પોતાનુ' ધર જૂએ છે તો જેમ સમજી જાય છે કે તેને કોઇએ 
બનાન્યુ' હતું, તે જ પ્રમાણે તેઓ કહે છે કે આ જગત પણુ કોઇએ ખનાન્યુ' છે. હવે 
સવાલ એ રહે છે કે આ ક્ત્તા દુનિયા બનાવવા માટે કોઈ ઠેકાણું ઉભો રહેલો હોવો જોઇએ. 
તે ક્યાં ઉભો રહ્યે! હેરો? જે તે કોઈ પણુ ઠેકાણુ ઉભે રહ્યો હોય તો, જે તેને ઉભા રહેવાની 
જગ્યા હેય તો, પછી તે ઠેકાણું જગત હોવુ'જ જેઇએ, અને તે નેતાં તો તેણે જગત ખના- 
બજ્યુ' તે પહેલાં પણુ તે ડ્યારતુ'એ હૅતુ' જ, કારણુ કે તે ઉભા રહેવાની જગ્યા પણુ જગત- 
માંજ કોઇ ઠેકાણું હોવી જોઇએ. તમે જાણ છે કે જ્યારે તેણે જગત બનાવ્યુ ત્યારે તે કોઈ 
ઠેકાણુ ઉભા હતો; અને જ્યાં તે ઉભા રહે છે એ આરામની જગ્યા તે પણુ જગત અથવા 
જગચતનોાજ ભાગ છે; અને તેથી જગતને તેણે ખનાન્યુ' તે પહેલાં પણુ તે અરિતત્વમાં તો 
હેતુજ. જગત ડ્યારથી શરૂ' થયું' એ તપાસવાનુ' તસે શરૂ કરે છે ત્યારે, ક્યારે, ડયાંથી અને 
શ્ઞા માટેના વિચાર એક ખાજુએ,' અને બીજી ખાજુએ જગત હોવાનો વિચાર, એ પ્રમાણે 
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બૈ વિચાર ”વટ્ટા પાડવાની, ઈશ્છા કેરો છે. યોડ શા માટે, કયાંથી ને! ક્યારે શે: શખ્દો અને 
કાળ, દેશ, કારણુના વિચાર, એ ખધુ* પણુ શુ' જગતનાજ એક ભાગ નથી $ શ' તે વસ્તુઓ 
પણુ જગતમાંનીજ નથી ? ખરેખર તે જગતમાંનીજ છે. હવે ધ્યાન આપો કૈ આખુ' જગત 
શાથી અને ડયાંથી ઉત્પન્ન થયુ' એ વાત જાણુવાનો તમારી મરજી છે. શાથી, ક્યારે અને 
કંચાંથી, એ આ સવાલતુ મધ્યબિ'દુ છે. તેંવાત પણુ ધ્યાનમાં રાખો. આ કાળ, સ્થિતિ અને કારણુ, 
એ બધા જ આ જગતમાંનાંજ છે. તસે જણા છે કે તે કાંઇ આ જગતની ખહારની વસ્તુઓ” 
નથી. જે પળે જગત ડ્યારે શરૂ થયુ' તે પૂછવાનુ' તમે શરૂ કરો છે તે જ પળે એક ખાજુએ 
જગતને અને ખીજી ખાજુએ ડયારેના વિચાર ખડો થાય છે. (યાં તસે જગતને જગત જ પહે- 
લાંથી રાખા છે. આ સમજવાતનુ' ઘણુ' ગૂઢ અને અઘર્‌' છે જેથી તમે કૃપા કરી લક્ષપૂલક 
ઘણી જ ખારિકીથી ધ્યાન આપને. 

જગત ક્યારે શરૂ થયુ? એ પ્રશ્ન કરીને તસે જગતને જગતથી લઇ લેવા માગો છે. 
ક્યારે શરૂ થયુ'? એ વિચાર પણુ જગતમાંની જ એક વસ્તુ હોવા છતાં તેને તમે જગતથી 
જાદી પાડવા માગો છે. ડયારે અને શા માટે, એ પ્રશ્ષવડે તમે જગતનો અ'દાજ કહાડવા 
માગા છે. પણુ તસે જાણે છે કે, “ ડ્યારે અને શા માટે ” એ શખ્દો જાતે જ જગત છે. 
એ પ્રક્ષવડે તમે જે વખતે જગતની પેલે પાર કૂદી જવા ઈચ્છે છો તેજ વખતે તમે જગ- 
તને મૂકો છે. 

ટૃણાંત તરીકે એક પરીક્ષક નિશાળમાં આવ્યો, અને તેણે છોકરાંઓને એવો સવાલ પૂછચો 
ઝે “ જે એક ચાકના કડકાને હવામાં પડવા દેવામાં આવે તો તે પૃથ્વી ઉપર ડ્યારે પહોંચશે ? ” 
એક છોકરે જવાબ આપ્યોઃ “ આટલી સેકન્ડમાં.” “ જે એક પત્થરના કડકાને અસુક ઉંચા- 
ઇથી પડવા દેવામાં આવે ત્તો તે કેટલા વખતમાં નીચે પડશે ?” છેકરે જવાબ રીધે “આટલા 
વખતમાં.” પછી પરિક્ષકે એક આંટીવાળા સવાલ પૂછયો કે “ને આ જગત પડે તો કેટલા 
લ'ખતમાં પડશે ? તેને પડતાં કૈટલી વાર લાગશે?” ખધા છોકરા આ પ્રશ્નથી ગુ'ચવાયા., અ'તે 
એક ચાલાક છેકરે જવાબ આપ્યો કે “ જગત ડયાં પડશે ? પહેલાં મને એ બતાવો કે જગત 
કુયાં પડશે ? ” 

તેજ પ્રમાણુ આપણુ પણુ સવાલ પૂછીએ કે “આ દીવો ડયારે સળગાન્યો હતે! ર ઘર 
કયારે ખાંધ્યુ' હતુ' ? આ માળ કયારે જડયો હેતો ?” વગેરે. પણુ જ્યારે આપણે એવો સવાલ 
પૂછીએ કે “જગત કયારે બનાવ્યુ હતુ' ? સૃષ્ટિ કયારે ખનાવી હતી ?” ત્યારે ગત કયાર્‌ 
પડશે ?” એના જેવેોજ આંઢીવાળા એ સવાલ બને છે. શા માટે, ક્યારે અને ડ્યાંથી એ 
સવાલો પોતેજ આ જગતના ભાગ છે; અને જ્યારે પણુ આપણે જગત શા માટે, કયાંથી 
અને ડયારે, એ વિષે બોલીએ છીએ, ત્યારે તકભાસ અને મુ'ડાળા જેવીજ દલીલ કરીએ છીએ. 
તસે તમારા પોતાનામાંથી ખડાર કૂદી પડી શકશે ? ના. તેજ પ્રમાણે શા માટે, ડયાં અને 
ડુયાંથી, એ શખ્હ્રો પણુ આ જગત અથવા જગતનો ભાગ જ હોવાથી તેનાવડે જગતનો અથવા 
વિશ્વને! ખુલાસો કદિ પણુ થઇ શકશે નહિ. વેદાન્ત પણુ તેજ કહે છે. 

હુવે એ વાત બીજી રીતે સમજાવાશે. 

અહીં એફ માણુસ ઉઘેલો છે, અને ઉંઘમાં ખધી જાતના પદાથ જૂએ છે. ને કે એમાં 
સ્વષ્નને કર્ત્તા,-મને કહેવા દો કે 





કે સ્વપ્નના ભ્રમિત કત્તા અને જ ગલે, નદીએ, પવષતો તેમજ 
સ્વપ્તની બીજી વસ્તુઓરૂપી કાય ગઈ રાત્રે તમને સમજાવ્યું' હેતુ' તે પ્રમાણે તે પોતેજ છે. 


માયા અથવા જગત કયારે અને શા માટે ? ૧૭ 
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દર્પણુમાં દેખાતા પેલા ખાળકની પેઠે કત્તા અને કાય બન્ને એકી સમચેજ દેખાવ આપે છે. 
હેૈવે એ સ્વપ્નનો કર્સસા-સ્વપ્નમાં સુસાફેરી કરનાર મવુષ્ય કહી શકશે કે આ નદીએ, પર્વતો 
સરોવરો અને બીજા દેખાતા દેખાવો ક્યારે અસ્તિત્વમાં આવ્યા ? જ્યાં સુધી તસે 'સ્વપ્નમાં 
છે ત્યાં ઝુધી તમે કડી શકશે કે આ પદાથો ક્યારે થયા નહિ, કદાપિ નહિ. નદીએ, ખીણો, 
પર્વતો અને જમીનના ખીજા દેખાવો જ્યાં સુધી તમે સ્વપ્નમાં છે ત્યાં સુધી કાયમના કાયમ 
જ દેખાશે. આ બધુ' તમને કુદરતીજ હોય, જાણે તે આદિથીજ અસ્તિત્વમાં હોય એમજ 
જણાશે. સ્વપ્નના કર્ત્તા પોતેજ હોવા છતાં તમે કદિ પણુ કલ્પી નહિ શકા કૈ અસ્રુક વખતે 
અને અસુક સ્થળેજ તમે સ્વસ શરૂ કર્યુ હેતુ, તમે તેને ખર્‌'જ જાણુશો, અને આ ખધી ખીણૂ 
નદીઓ, જમીનના દેખાવો, અનાદિ કાળથી છે એમજ તમને જણાશે. તેતુ' ખરૂ' સળ સ્વગ્ન- 
નીજ અવસ્થામાં રહોને શેધવાથી તમે કદી જાણી શકશે નહિ. જ્યાં સુધી તમે સ્વપ્નાવસ્થામાં 
છે ત્યાં સુધી સ્વપ્ન શા માટે, કયારે અને ક્યાંથી થયુ' એ કદિ પણુ જાણી શકશે નહિં. 
પણુ હા, એ જાણુવાનો ઉપાચય-ખરામાં ખરો, એકના એક ઉપાય છે ખરો, અને તે એ જ 
કે સ્વપ્નમાંથી જાઝૃત થવુ'. તમે જાઝૃત થશે! કે એ બધુ'જ જતુ' રહેશે-બધુ'જ નાશ પામશે. 
સ્વપ્નનુ' કારે, કતા, કે ક્યાંથી, ક્યારે ને કેમ, એ પ્રશ્નોમાંનુ' કશુ'જ રહેશે નહિ. 





એ સ્વપ્નનીંજ પેઠે આ જગતના સર્વ ષદાથ તસે જૂએ છે, જે તમને ખરા જણાય છે 
અને સ્વપ્નમાં જેમ અ'ત જણાતો નથી તેમ આનો પણુ તમને અ'ત નહિ જણાય. એ જગત- 
રૂપ સ્વસ ક્યારે શરૂ થયુ' તે તમે જાણી શકશે! નહિ. નહિ અને નહિજ. શુ' તમે કહી 
શકશે કે કાળ ડયારૅ શરૂ થયો ? આ પરસ્પર વિરોધ કાન્ટ પણુ ખતાન્યો છે. જ્યારે તસે 
અસુક વખતે કાળ શરૃ થયો એમ કહો છે તે જ વખતે કાળા શરૂ થયે, તે જ વખતે તસે 
કાળ સકો છે. આ સવાલ જ અશકય-નિરથેક છે. આકાશ કચે ઠેકાણુથી શરૂ થયુ' ? એ સવાલ 
પણુ એવો જ અશડ્ય છે. જે જગ્યાથી આકાશ શરૂ થયુ' તમે કલ્પશે તેની પેલેપાર પણુ 
તમે આકાશ હોવાતુ' માનશે તો જ તસે એવી કલ્પના મનમાં આણી શકશે. અગ્નુક ઠેકાણે 
આકાશ નહોતુ ત્યાંથી તેની શરૂઆત થઈ એમ વિચારવા જતાં જ એ નહિ હોવાના ઠેકા- 
ણાને તસે આકાશ બનાવા દો છે. ઠેકાણુ' પોતે પણુ આકાશમાંજ હોઈ શકે-આકાશ પોતે 
જ છે એ તમસે જાણુ! છે. માટે આ સવાલ જ અસ'ભવિત છે. એજ પ્રમાણે કારણુની 
સ'કલના કયાંથી-ફ]' કારણુથી શરૂ થઈ? એ સવાલ પણુ અસ'ભવિત છે. અરે ! ને તમે 
કારણુની સ'કલનાની કોઇ શરૂઆત ખતાવશે।ા તો તેમાં-પણુ તમે નેશે કે શા માટેનો, વિચાર 
પોતે જ કારણુકૂપ છે, તે તમારી પેલે પાર જાય છે, અને તેથી જવાબ ન આપો શકાય 
તેવાજ એ સવાલ પણુ છે. આ ખાજુ કે પેલી બાજુના કે!ઇ પણુ સમયે કાળનો અ'ત-છેડોજ 
નથી; આ કે પેલી ખાજુએ કોઇ પણુ સ્થળે આકાશનો પણુ છેડો જ નથી; અને આ કે પેલી 
ખાજુન! કોઇ પણુ કારણુસર કારણુનો પણુ અ'ત નથી. શૌપનહેોર આ વાત સિદ્ધ કરે છે. 
હુખેટે આ વાત સિદ્ધ કરે છે. દરેક વિચાર તમને એજ વાત કહો શકશે કે એનો અન્ત નથી! 
અન્ત નથી! અન્ત નથી ! જ્યાં સુધી તસે સ્વપ્નમાં પડયા પડયા જૂઓ છે ત્યાં સુધી સ્વપ્નની 
શરૂઆત, અ'ત, સ્થળ કે કારણુના-એજ અવસ્થામાં-કદ્િ પણુ છેડોજ નથી. 


એજ પ્રમાણે જાગૃતાવસ્થામાં પણુ છે. જે લોકે આ સવાલનો જવાખ ઉપલક રીતે આપે 
છે તેઓ પોતાનો માડ ભલે છે. તેએ પોતે છેડા વિનાના ગોળ કુંડાળામાં હોવા છતાં એ કુહા- 


૨૭૨ સ્થામી રમતીર્થ-શ્રંથ ૨ જે? 
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ળામાંથીજ મુ'ડાળાનો છેડો શોધવા મથે છે અને પછી તે બિચારાઓ પોતાની મેળેજ ચુ'ચ- 
વાઈ પડેછે ! ! આ પ્રમાણે આવા પ્રશ્નાના બીજા જે ક'ઇ ઉત્તરો અપાતા હોય તે ખધા પણુ 
ચેલા નદીતુ' સળ, થુ'ક અને પરસેવામાંથી બતાવનારા મહા ખુદ્ધિશાળી (!) ફિલ્સુફ્ટોના ઉત્તરે 
જેવાજ અશડ્ય અને અસત્ય છે. ખસ માત્ર જ્યારે એ સ્વપ્નાવસ્થાનો કર્ત્તા પોતે જાગે છે 
ત્યારેજ ખરે સિદ્ધાન્ત સિદ્ધ થાય છે. સ્વપ્નાવસ્થાનો કત્તા ત્યારે કહે છે કે “અરે, આ સ્વ- 
જત કે તેમાંનો દેશકાળ કે પદાર્થ એમાંતુ' કશું'જ નહોતુ' | અત્યાર સુધી તે ખધુ' સાચુ' લાગતુ' 
હેતુ' એ સાચુ' લાગવાપણુ'જ મિથ્યા-ખોટુ' જ હૅતુ' ! એજ પ્રમાણે વેદાન્ત પણુ દરેકને કહે 
છે કે તે પરિપૂર્ણ મોક્ષની સ્થિતિ પ્રાસ કર્યા પછી-તે સત્યના સાક્ષાત્કારરૂપી જાગૃતિમાં આવ્યા 
પછીજ તસે જેશે કે આ બધું જગત માત્ર ફોર્સ-બ્રમણાજ હેતી, બીન્નુ' કાંઇજ નહેતું. 
માયાનો આ સવાલ આ પ્રમાણ પણુ મૂકાય છેઃ “ જે માણુસ પરસેશ્વર હોય તો તે 
પાતાના ખરે-સળ સ્વભાવ શા માટે ભૂલી ગએલો હોવા નેઇએ ? ” વેદાન્ત એનો જવાબ 
ર છે કે “ તમારામાંનો સત્ય ઈશ્વર તેતુ' ખરૂ' સ્વરૂપ કદિ પણુ બૃલ્ચોજ નથી. જે તમા- 
રામાંનાો સત્ય ઈશ્વર તેનો ખરો સ્વભાવ ભૂલી ગયો હોત તો તે આટલા વખત સુખી આ 
વિશ્વને નિયમમાં રાખતો નહોત, તેનાપર સત્તા ચલાવતો-રાજ્ય કરતો ન જ હોત. સત્ય 
ઈશ્વર પોતાને કદિ પણુ, જરા પણુ ભૂલી ગયો! નથી. હૅજુએ તે આ વિશ્વ ઉપર સત્તા ચલાવે 
છે, તેને નિયમમાં રાખે છે અને તેનાપર રાજ્ય કરે છે. પણુ ત્યારે પૂછવામાં આવશે કે 
જાણુ ભૂલી ગગુ' છે ? ઉત્તર એજ કે કોઇ નહિ. કોઇએ ભૂલી ગગુ' નથી. બધુ સ્વપ્ન 
જેવુંજ છે. સ્વપ્નમાં જ્યારે તમે જૂદી જૂદી જાતના પદાયી જૂએ છે ત્યારે ખરૂ' જેતાં 
તે પદાથ તમે જેતાજ નથી. એ પદાથોના જેનાર તમે પોતે નહિં પણુ સ્વપ્નાવસ્થાને 
કત્તાજ તેને જાએ છે. એ કર્ત્તા પોતે પણુ સ્વપ્નાવસ્થાના બીજા પદાથૌની સાથેજ ઉત્પન્ન 
ચએલે! છે, અને તેનેજ એ ખધુ' જણાય છે ! તેનેજ આ બધા દેખાવા દેખાય છે ! સ્વ- 
પ્તંની એ ખીલા, એ પર્વતો અને એ નદીઓમાં એ સ્વપ્નવાળે કર્સાજ રહે છે, જાગૃત- 
વાળો નહિજ. એ પ્રમાણે ખરૂ' સ્વરૂપ, ખરો આત્મા, ખરો પરમેશ્વર કદિએ કશું 
પણુ ભૂલ્યો જ નથી. મિથ્યા સ્વપણુ ( ૬૪૦ ) નો વિચાર એ તો માત્ર માયાનીજ ખનાવટ 
છે; અને સ્વપ્નના મિથ્યા પદાથો અને તેના મિથ્યા ન્નેનારની પેઠેજ આ જાગૃતાવસ્થાનુ' 
જગત અને તેનો જેનાર, એ ખધુ' આ એક જાતની બ્રમણાજ છે. ખરૂ સ્વરૂપ તો 
પોતાને ભૂલ્યુ'જ નથી. તમે કહો છો કે “ શા માટે, પરમેશ્વર પોતે પોતાના સ્વફૂપને મતુ- 
ષ્યના રૂપમાં, નાના અભિમાની જીવના સ્વરૂપમાં ભૂલ્યો ? ” ત્યારે વેદાન્ત કહે છે કે જેમ 
તર્કવાદીએ ઝુ'ડાળામાંથી તેનો છેડો મેળવવાની બાખતને વિરોધાભાસ (બંદ્લર્પાપડ 11 1:૦૦) 
કહે છે, અશક્ય કહે છે, મૂખતાભરી કહે છે તેવાજ આ તમારો સવાલ છે. ભલા એટલુ' 
સ્તો કહો કે આ સવાલ તસે કોને પૂછે છે ? તમે આ સવાલ સ્વપ્નાવસ્થાના કર્ત્તાને ક્ર 
જૉગૃતાવસ્થાના કર્ત્તાને પૂછો છે ? સ્વપ્નાવસ્થાના કત્તોને તો તમારે ભા સવાલ પૂછવાજ ન 
જેઈએ; કારણુ કે સ્વપ્નાવસ્થાનો કસા પણુ ભૂલ્યો નથી. તે તો બિચારો સ્વપ્નના 
ધદાથીની પેઠેજ, તે પદાર્થોની સાથેજ ઉત્પન્ન થએલો હોઇ તે પદાથોના જેવોજ-તે પદાથો- 
પજ છે | એજ પ્રમાચું જાગૃલાવસ્થાના ખરા કત્તોને પણુ એ સવાલ તસે પૂછી શકે 
નહિ. કેોણુ સવાલ પૂછશે ? તમે જાણુ છેઃ કે સ્વપ્નાવસ્થામાં સવાલ પૂછનાર પણુ સ્વસે- 
સાનાજ હોવો જેઈ એ. જ્યારે સ્વસાવસ્થાનો કર્સા ખસી ગયે! ત્યારે પછી એ સવાલ કેણુ 





સતના, ન' 





સાયા અથવા જગત કયારે અને શા માટે ? 'ઉૃહ્ડુ 
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અને કોને પૂછશે ? સવાલ અને જવાખરૂપી દ્રેતનો બ્યવહોર તો એ માયીક રથપ્ન જ્યાં સુધી 
પહોંચે છે ત્યાં સુધીજ શકય છે; અને તેથી ફક્ત સ્વપ્નાવસ્થાના કત્તોનેજ તસે આ સવાલ 
પૂછો શકે. જાગૃતાવસ્થાનો કત્તા તેને માટે જવાખદાર ઠૅરતો નથી. સ્વપ્નાવસ્થાના કત્તાને 
ટૂર કરવા દો, અને ખધો દેખાવ-હુ' કહુ' છુ' કે “આખુ સ્વપ્ન જગત નાશ પામશે? અને 
સવાલ પૂછનાર પણુ કેઈ રહેશે નહિ. પછી ફેણુ કોને ભને શું પૂછશે? 

નદીમાં એક માણુસ હોડી હાંકી રહ્ષાં છે એવું આ એક ચિત્ર છે તે તમે જુએ. હવે 
એ ચિત્રમાં આલેખેલી હોડીને જ્યાં સુધી ખરી માનવામાં આવે ત્યાં સુધીજ એ હોડીને 
હાંકનાર માણુસ ખરે કહી શકાશે. હોડી જે ભાવમાં હોડી છે તેજ ભાવમાં તેનો માલિક 
એ માલિક છે. પણુ ખરૂ' જેતાં તો એ સ્થળે હોડી પણુ ખરી નથી ને તેનો માલિક પણુ 
ખરો નથી. બન્નેજ મિથ્યા છે. જ્યારે આપણે બાળકને ખતાવીએ છોએ કે “ અહીં 
આવ, અહીં આવ, જે આ હોડીને માલિક કેવો સુંદર છે.” ત્યારે હોડી કરતાં હોડીને 
માલિક વધારે સાચા છે એમ કહેવાનો આપણને હક્ક નથી. બન્ને એક સરખાજ છે... 

એવીજ રીતે વેદાન્ત પ્રમાણુ હોડીરૂપી આ જગત અને તેનો કર્ત્તા તથા નિયમમાં 
રાખનાર પરમેશ્વર, એ બન્ને વચ્ચેના સ'બ'ધ છે; અર્થાત્‌ હોડી અને હોડીના હાંકનાર વચ્ચે 
જેવો સ'બ'ધ અને સમાનતા છે તેવોજ સ'બ'ધ અને સમાનતા આ વિશ્વ અને તેના સ્વામી 
ઈશ્વિર વચ્ચે છે. જ્યાં સુધી હોડી છે ત્યાં સુધીજ હોડી હાંકનાર પણુ છે. જે સમચે હોડીના 
મિથ્યાપણાનો તસે સાક્ષાત્કાર કરો છે, તેજ સમચે હોડીવાળા પણુ મિથ્યા બને છે. 

એજ પ્રમાણે આ જગતને નિયમમાં રાખનાર અતે બનાવનારની કલ્પના પણુ જ્યાં સુધી 
જગત તમને ખરૂ' દેખાય છે ત્યાં સુધીજ ખરી છે. જગતનો વિચાર જવા દેશે! તો તેની 
સાથે તેના કર્ત્તાની કલ્પના પણુ નાશ પામશે. પેદા કરનારનો વિચારજ શા માટે, કૅયારે અને 
ક્યાંથી, એ પ્રશ્નોની ઉત્પત્તિ કેરે છે. ધ્યાનમાં રાખો કે જગત શા માટે કયારે અને 
ક્યાંથી થયુ' ? એ સવાલ પણુ હોડી અને હોડી હાંકનારના જેવોજ મિથ્યા છે. હોડી, તેનો 
હાંકનાર અને તે હોડીની રચનાતુ' કારણુ તથા સમય જાણુવા ઇંચ્છનારો સવાલ શ સલથે 
એકજ પ્રકારનાં અને એકજ કિ'મતનાં છે. એ સરવ ભ્રમણાજ છે. શા માટે, ક્યારે અને 
કયાંથી, એ સવાલજ આ જગત પોતે છે; અને જગતરૂપ હોડીનોા હાંકનાર પણુ તે સવાલજ 
છે. જ્યારે તસે આ જાગૃતરૃપી દીધ સ્વપ્નમાંથી તમારા આત્મસ્વરૂપની સત્ય અવસ્થામાં 
જાગૃત થાએ છે; જ્યારે તમને એ અવસ્થાને સાક્ષાત્કાર થાય છે; ત્યારે આ આખુ' જગત 
પડદા ઉપરના હોડીના ચિત્ર જેવુંજ જણાય છે; અને શા માટે, કયારે અને કયાંથી ? સ 
સવાલ કે જે સવાલ પોતેજ હોડીનેો હાંકનાર અથવા હોડીવાળા હતો; તે પણુ નાશ પાસે 
છે. ખરી રીતે તો હોડી કે હાંકનાર કશુંજ નહિ હોવાથી તે શા માટે, કયારે અને કયાંથી, 
એ સવાલ પણુ છેજ નહિ. વસ્તુતઃ જે ક'ઇછે તે તો આ કાળ, આકાશ અને કારણુની પેલે 
પારજ છે. લોકો કહે છે કે જગત એક સૂતિમાન કશ્તાને આધારે છે. વેદાન્ત કહે છે કે 
નેતિ, નેતિ, આ સવાલજ અશકય છે અને તેથી આ સવાલને જવાખજ નથો. 

ઓને એક માણુસ કહે છે કે “ પરમેશ્વરે પોતે પોતાના સોહેમાં પડીને દર્ષણના ઘર જેવું 
થમ જગત બનાવ્યુ; અને આ અધાં રૂપોમાં તેણે પોતાતુ' સ્વરૂપ જેવા ઇચ્છયું' તેથી તેણું આ 
જગત ખનાવ્યુ*.” વેદાન્ત કહે છે કે “નેતિ* આવો સિદ્ધાન્ત અહીં મૂકવાનો તમતે હકક નથી, 


૧૭૪ સ્વામી રામલી્થ-મ્રંથ જે જેમ 


બીજે એક ણસ વે છે ર કહે છે કે “જગત આટલાં નથી ઉપર ખનાવ્યુ* હેતુ.” 
વેદાન્ત કહે છે કે “નેતિ'. “માયા'નો ખરો અથેજ એ છે કે “મા? એટલે 'નહિ' અને “યા 
એટલે 'જે' અર્થાત્‌ જે વસ્તુ ખરી રીતે હોય નહિ તે છતાં હોય એમ ભાસે એતુ' નામજ 
“સાયા' છે. એ એક એવી બાખત છે કે જેતુ' તમે વણુનજ કરી શકે નહિ. હેવે સવાલ એ 
છે કે જગત ખરૂ' છે ? વેદાન્ત કહે છે નેતિ. માયા. તસે તેને ખર્‌' કહી શકશે નહિ. 
કારણુ કે જે વધ્યા ધટયા વિના ભતકાળમાં, વતમાનકાળમાં અને ભવિષ્યકાળમાં એક 
રસ રહે છે તેતુ'જ નામ “સત્ય” છે. જગત શું સવ કાળમાં એકરસ રહે છે? 
નહિ' જ; અને તેથી તે સત્યની વ્યાખ્યામાં આવતુ' નથી. સુષુતતિ અવસ્થામાં તે 
દેખાતું નથી; તેમ તમારી સાક્ષાત્કારની સ્થિતિમાં, પશ્પિરણુ સ્થિતિમાં અથવા મોક્ષમાં 
પણુ તે દેખાતું નથી અને તેથી તે સર્વકાળમાં નથી; અને તેથી તે સત્ય છે એમ કહેવાને 
તમને હુષ્ક નથી. પણુ હુવે પાછે પ્રશ્ન થશે કે શું ત્યારે આ જગત અસત્ય છે ? વેદાન્ત 
કહે છે કે નેતિ. માયા. અહીં પણુ તમને એમજ લાગશે કે આ કહેવું તો બહુંજ વિચિત્ર 
છે ! શું આ જગત અસત્ય પણુ નથી ? વેદાન્ત કહે છે કે “ ના, તે અસત્ય પણુ નથી. 7” 
કારણુ કૈ “ અસવ એટલે જે કોઈ પણુ કાળમાં ન હોય તે.” દાખલા તરીકે “ મવુષ્ય- 
શ'ગ” અથવા “વ'ઝાપુત્ર.” શું તમે માણુસને કદિ પશુના જેવાં શિ'ગડાં નેયાં છે ? 
થવા શું પુત્રવાળી વ'ઝા આ હોઈ શકે ર કદિજ નહિ. આ પ્રમાણે જે વસ્તુ કોઈ પણુ 
સમચે દેખાય નહિ તેનેજ વેદાન્તમાં “ અસત્ય ” કહે છે. તે નિયમ પ્રમાણે જગત 
અસત્ય નથી, કેમકે તે તમને હાલ જણાય છે, તેથી તેને અસત્ય કહેવાનો તમને 
હક્ક નથી. ત્યારે જગત થીોડુ' સત્ય છે અને થોડું અસત્ય છે ? વેદાન્ત કહે છે માયા, 
નેતિ. તેમ પણુ નહિ. અસત્ય અને સત્ય ભેગાં રહી શકેજ નહિ, આ સવાલો સે 
જવાબોાને “ વેદાન્તનો માયાવાદ ” કહે છે. એ વાદને “ અનિર્વચનીયવાદ ” અતે “મિથ્યાવાદ” 
એ નામથી પણુ કહે છે. એ શબ્દો તમારા “ 13)/11001083 ' શખ્દના જેવા છે. તેના અર્થ 
જેને આપણે સત્ય પણુ ન કહી શકીએ અને અસત્ય પણુ ન કહી શકીએ એવું “ક'ઈક' એવે છે. 


નાસ્તિકો કહે છે કે પરમેશ્વર છેજ નહિ. વેદાન્ત કહે છે કે નેતિ, માયા, તસે ખોટા 
છે. પરમેશ્વર નથી એમ કહેવાને પણુ તમારી પાસે દલીલ નથી. 


જ્ેટલાકેો કહે છે કે સ્ુલિમાન પરમેશ્વર છે. વેદાન્ત કહે છે નેતિ, તેમ પણુ નહિ. 
વેદાન્ત કહે છે કે આ એક એવે પ્રદેશ છે જેમાં તમારે પેસવું જેઇએજ નહિ. આ 
એક એવો પ્રદેશ છે કે જેમાં તસે તમારી બુદ્ધિ ચલાવી શકે નહિ, તમારી ખુદ્ધિને આ 
જગતમાં ખીજુ' પુષ્કળ કામ કરવાતુ' છે, તેને ત્યાંજ કામ કરવા દો, “સીઝરને કરવા 
ચેોગ્ય હોય તે સીઝરને સાંપો અને પરમેશ્વરને કરવા ચોગ્ય હોય તે પરસેશ્વરને સોંપો. ” 
સ્થૂલ ભૂમિમાં, પ્રત્યક્ષ દુનિયામાં તમારી ખુદ્ધિને માટે પુરતું કામ છે. આધ્યાત્મિક જગતમાં 
તો તમારે એક રસ્તે-માત્ર એકજ રસ્તે થઇને આવવાનુ છે. તે રસ્તો સાક્ષાત્કારનો છે 
તે રસ્તો કાંઈ સ્નેહેના, લાગણીઓનો કે શ્રદ્ધાના નહિં પણુ સાક્ષાત જ્ઞાનના છે. એ આશ્ચ- 
કારક જ્તાનરૂપી-એ વિચિત્ર ઈશ્વરી જ્ાનરૂપી ખરે રસ્તે થઇને જ્યારે તમે આ પ્રદેશમાં પ્રવેશો 
ત્યારેજ ખધા સવાલ ખ'ધ થાય છે; ખધા ચિદ્ધાન્ત સિદ્ધ થાય છે. સાસવેદના કેન 
ઉપનિષદમાં એક પેરેગ્રાર્‌ છે જેનો ભાવાર્થ થમા પ્રમાણે છેઃ-- 


માયા અથવા જગત ક્યારે અને શા માટે ? 3હ્પ 


“ હુ' કઠ્ઠી શકતે! નથી કે તે હુ' જાણું છુ, તેમ હુ' એમ પણુ કહી શકતો નથી કૈ તે 
હું' જાણુતો નથી. તે જાણુવા અને ન જાણુવાથી પર છે,” હાલના વિચારકો કહે છે તે 
પણુ બરાખર આવુંજ છે. હરે સ્પેન્સર પોતાના પ્રથમ સિદ્ધાન્તમાં આવાજ નિણુંય ઉપર 
આવ્યો છે. “ ન જાણી શકાય તેવો 7 એવા પ્રથમ સિદ્ધાન્તના પહેલા ભાગમાં તે વેદાન્તના 
જેવાજ નિણુ'ય ઉપર આવે છે. તેણુ જે કહ્યુ' છે તે ખધુ'જ તમારી પાસે વાંચવાની જરૂર 
નથી, એક નાને ફે્‌કરોજ વાંચીશું. “ કોઈ એવો સિદ્ધાન્ત હોવો જેઈએ કે જે સિદ્ધાંત 
પાલેજ સર્વ વિજ્ઞાનનો પાચેો! હોવાથી વિજ્ઞાનથી તે સિદ્ધ થઇ શકે નહિ. બધાજ દલીલવાળા 
નિણુ'ચો-પછી તે ગસે તે વિષયના હોય તોપણુ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ ઉપરજ તે આધાર રાખતા 
હોવા જોઈએ. છતાં એક જગ્યા એવી હોવી નજેઇએ કે જ્યાં આપણે પહોંચી શકીએ નહિ, 
જ્યાં પહૉચવાને ખુદ્ધિ ખ્યાલ પણુ ધરી શકે નહિ. ” 


આ સુદ્દા ઉપર ખધા ફ્ઉલ્સુફ્ટિને આને આજ મતલખતુ' કાંઈકે કહેવાનુ' હોય છે. હુવે 
લક્ષ આપો. જ્યારે લોકો પરસેશ્વરમાં હેતુત્ુ' આરેોપણુ કરે છે; જ્યારે તેઓ કહે છે ઝે 
' ચરસેશ્વરે આ જગત બનાવેલુ' હોવું જેઈએ; પરસેશ્વરને દયા હોવી જેઈએ; પરસેશ્વરને 
પ્રેમ હોવો નેએ; પરમેશ્વરને ભલાઈ હોવી નેઇએ;? ત્યારે તેઓ કેવો તર્કાભાસ ડરે છે ? 
ધ્યાન આપો, તસે એકજ વખતે પરમેશ્વરને અનન્ત અને અનન્તવાળા કહો છે. એક વખતે 
તમે કહો છે કે તે અનન્ત છે અને બીજી વખતે તસે કહે છો કે “ અરે, તેનામાં આ 
ગુણુ છે અને પેલો ગુણુ છે. ” પણુ જ્યારે તમે કહે છો કે તે ભલે છે અને ભુ'ડો નથી, 
ત્યારે ઉલટો તે મર્યાક્તિ થાય છે. જ્યારે તમે કહો છે કે તે સષણા છે, સછી નથી; ત્યારે 
પણુ તસે તેની મર્યાદા બાંધો છે. ત્યાં તમે એવી એક જગ્યા બતાવો છે કે જ્યાં તે નથી; 
અને વળી જ્યારે તમે કહો છે કે પરમેશ્વરે દુનિયાને આ અને પેલા હેતુ માટે બનાવી, 
ત્યારે તમે કોઈ માણુસ ન્યાયાધીશ આગળ આવીને પોતાના કામનો હિસાખ ખતાવતો 
હોય તે માણુસના જેવું પરમેશ્વરને રૂપ આપો છે, એ પ્રમાણે જ્યારે તસે પરમેશ્વરની 
ઉપર અસુક હેતુ, કલ્પના અને રચનાતુ' આરેોપણુ કરે છે; ત્યારે જાણે તમે પોતે પોતાને 
ન્યાયાધીશ અથવા જજ્જ બનાવો છે; અને પરમેશ્વરને તમારી પાસે પોતાનાં કામનો હિસાબ 
આપવા આવ્યો હોય તેવો ખનાવો છો. તસે તેની મર્યાદા બાંધા છે. વેદાન્ત કહે છે %ે 
પરસેશ્વરને તમારી ન્યાયસભા આગળ લાવવાનો તમને કશે! હુધ્ક નથી; અને તેમ તસે 
કદિ પણુ કરી શકનારજ નથી, માટે આ સવાલ છેડી દો. આ સવાલ ગેરકાયદેસર છે. 


“વેદાન્ત” એ શખ્દનો અર્થ ક'ઇ “અસગસુક બ્યક્તિએ કહેલો ધમ” એવો નથી. 
સોહેોમેદન શખ્ટ સહેમ્મદના નામ ઉપર આધાર રાખે છે. સહેમ્મદે જે જે કયું હોય અગર 
કહ્યુ' હોય તે બધું મોહોમેદને માનવુંજ જેઈએ. ક્રિશ્ચિયાનિટી શબ્દનો અરથ ક્રાઈસ્ટની ગુલામી 
છે; અને બુદ્ધિઝમ શખ્દ બુદ્ધની ગુલામી છે. વેદાન્ત શખ્દ એ પ્રમાણે કોઈ અસ્ુક બ્યક્તિ 
અગર વ્યષિની શુલામીના અર્થવાળા નથી. વેદાન્ત શખ્દનો અથે તો “ જ્ઞાનનો અન્ત, છેડો, 
પરાકાણા અથવા લક્ષ” એવે છે. વેદાન્ત શખ્દ્ના અર્થ સત્ય છે; અને તેથી તેમાં બિલકુલ 
મતાંધપણું નથી. તે સાર્જજનિક છે. તે નામ તમને અપરિચિત છે તેથી તેને માટે કાંઈ પણુ 
બંડેમ રાખશે! નહિ. હિ'દુઓએ જે પ્રમાણે તેનો પ્રત્યક્ષ અતુભવ લીધો છે અતે ઉપદેશ 
કર્ચ છે તે પ્રમાતુ તમે પણુ કરી શકશે, તમે જાણે! છો ફે તે બધાં સત્યો, પછી તે જમની. 


યૃદ્ઠદૃ સ્વામી રામતીથે-શ્રંથ ૨ જે 
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કે અસેરિકામાં કે જ્યાં પણુ શોધાય, ત્યાં એકજ નિણુ'ય ઉપર આવે છે. મતુષ્ય કોઈ પણુ 
સ્થળે ઉભો રહીને સૂર્ય સાસું જુએ છે ત્યાંથી તેને તે તેજસ્વી અને પ્રકાશમાનજ દેખાય છે, 
એજ પ્રમાણે જે કોઈ મતુષ્ય પોતાના વહેમરૂપી પડદાઓને ડ્રર મૂકી સ્વત'ત્રપણુ તેના તરફ 
જોશે તે ગમે તે દેશ કૈ જાતિનો હોવા છતાં એકસરખોાજ તેને પ્રકાશ સેળવીને તેના 
નિણુચો સાથે મળતો આવરો. જે તસે ખધી શ'કાએ, અતુરાગો અને અગમચેતીઓ ટ્ર 
કેરી સ્વત'ત્રરીતે અને ખુલ્લીરીતે આ સવાલને તપાસો તો આ સવે નિણેુચો-વેદાન્તના આ 
સર્વ સિદ્ધાંતો, દલીલો અને પરિણાસો એ સર્વ તમારાં પોતાનાંજ બનશે. પોતાનાંજ છે 
એમ અતુભવાશે. 

હેવે “રામ? હિ'દુઓની રીત પ્રમાણું માયાનો સિદ્ધાંત તમને સમજાવશે. હિ'દુઓએ 
તેતુ' કેવી રીતે વર્ણુ'ન કરેલુ” છે ? હિ'ટુઓનાં પ્રાચીન શાસ્રામાં તેનો કેવી રીતે ખુલાસો 
કરેલો છે ? તેએ વેના ખુલાસો અત્તુભવથી અને પ્રચોગથી કરે છે. તેએ આ માયાને 
અનિવેચનીય કહે છે. જેના મર્યાદિત અર્થ “ ભ્રાન્તિ ” છે. જેને સત્ય પણુ કહી શકાય 
નહિ, તેમ અસત્ય પણુ કહી શકાય નહિ; તેમ જે સત્ય અને અસત્યના મિશ્રણુરૂપ પણુ 
નથી; એવી એ માયા અગર બ્રાન્તિ છે. આ ભ્રાન્તિ બે પ્રકારની છે. આપણે તેને “ ખાહ્ા 
ભ્રાન્તિ” અને “ આન્તર ભ્રાંતિ 7 કહીશું. 

ધારો કે તસે અ'ધારામાં એક સાપ જૂએ છે. તમને તેનો મરણુતુલ્ય ભય લાગે છે, 
અને તેથી નાસબા જતાં ભાન ન રહેવાથી તસે પડી જાએ છો, તમારા હૉંશ ઉડી જાય છે; 
તભને વાગે છે અને પીડા પણુ થાય ઈ પાછળથી તમને ખરી હેકીકત માલૂમ પડે છે કે 
ત્યાં સાપ નથી, પણુ તે તો એક દોરડીનુ' શુ'છછુ'જ પડેછુ' હૅડુ'. હેવે જે સાપથી તમને. 
બાટલી પીડા થઇ તે સાપ શુ' તે સમચે અસત્ય હેતો ? વેદાન્ત કહે છે. “ના, ના.' સાપને 
અસત્ય કહેવાનો તમને હાક નથી. જે સાપ ખોટો હોત તો તમને જે ઈજા થઈ તે થાત 
નહિ. સાપ એ માયા-ભ્રાન્તિ છે; અને એ ભ્રાન્તિ જેમ સત્ય નથી તેમ તે અસત્ય પણુ નથી; 
કારણુ કે જે અસત્ય વસ્તુ હોય તે કદાપિ હયાતીમાં હોતી નથી. સૂક્ષ્મ બિ'દુરૂપે ઉડતા 
જળના એકાદ ફૂવારા પાસે ઉભા રહેવાથી તસે ૨|ગબેરગી મેઘધતુષ્ય જુએ છે, તે સેઘધ-. 
નુષ્ય સાચુ' છે ? નહિજ. કારણુ કે તે જે સ્થળે પ્રતીત થાય છે ત્યાંથી સમીપ જઇને જેઇએ 
છોએ ત્યારે તે જણાતુ' નથી. ને આપણે દિશા ફેરવીએ છીએ તો એ મેઘધનતુષ્યની દિશા 
પણુ ફૂરેલી જણાય છે. ત્યારે શુ' તે ખોટુ' છે ? ના, કારણુ કે ત્યાં તે હોય એમજ જણાય 
છે; અને તેની કાંઇક અસર આપણા ઉપર થાય છે. જેથી તે અસત્ય પણુ નથી. તે માત્ર 
એક બ્રાન્તિજ છે-ભ્રમ છે. 

તસે દર્ષણુમાં તમારી છબિ જૂઓ છે, તે ખોટી છે ? વેદાન્ત કહે છે કે ના, તે ખોટી 
નથી. કારણુ કે તેનાથી તમારા ઉપર અસર થાય છે. ત્યારે તે સાચી છે ? ના, તે સાચી 
ચણુ નથી. કેમકે તસે તમાર્‌' સ્હાં બીજી બાજા ફ્રેરવા છે! કે તરતજ તે નાશ પાસે છે. 
માટે તે ભ્રાન્તિ છે. 

હેવે આ ભ્રાન્તિ ઉપર જણાવ્યુ' તેમ બે પ્રકારની છે.  આનન્‍્તર ભ્રાન્તિ અને ખાદ્ય ભ્રાંતિ. 
૨૪૬૪માં દેખાતા સર્પષની બાબતમાં આન્વર બ્રાન્તિ છે. તેની વિચિત્રતા એ છે કે જ્યારે: 
ભ્રાન્તિવાળા પદાર્થ દેખાતો હેય ત્યારે ખરી પદાર્થ દેખાતો નથી, અને ખરે પદાથે દેખાય છે 





માયા અથવા જગત કયારે અને શા માટે? ઉછા૭ 
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ત્યારે ભ્રાંતિવાળા પદાથે દેખાતો નથી. જે સાપ હોય તો ૨જજી હોતુ' નથી અને ૨%જા 
હોય તો સાપ હોતો નથી. બાહ્ય ભ્રમણામાં બન્ને સાથે રહે છે. ખરી વસ્તુ તેમજ 
ભ્રમણાવાળી વસ્તુ બન્ને દપેણુમાં સાથે દેખાય છે. દષેણુમાં પ્રતીત થતી આકૃતિ અથવા 
પ્રતિબિ'બ એ અસત્ય છે. અથવા વૈજ્ઞાનિકોના શખ્રોમાં કહીએ તો તે પ્રતિબિ'મ એ સવે 
વ્યાપક, અસત્ય અને ભ્રાન્તિમય આકૃતિ છે; અને મૂળ આયૃતિ એ સત્ય પદાથ છે. વળી 
ખાહ્ય ભ્રાન્તિમાં આપણે એક ખીજી વસ્તુ પણ નેઈએ છીએ, એને આપણે દ્રાર અગર 
સાધન કહીએ છીએ. આ સાધન તે દધણુ છે. બ્રમણામાં દેખાતી વસ્તુ એ પ્રતિબિ'બ છે; 
અને ખરે! મળ પદાર્થ બિખ છે. ખાહ્ય ભ્રમણામાં એ ત્રણે વસ્તુઓ દેખાય છે; અનૅ તેમાંની 
એકજ વસ્તુ ભ્રમણારૂપ હોય છે. 

વેદ્ાન્તીઓના પ્રચોગા અભેદ અને આખા વિશ્વનાં એકતા સિદ્ધ કરે છે. તે જે પ્રકારના 
છે તે તમને બતાવવામાં આવશે. તેઓના પ્રચોગો, અતુભવાો, ધમે સ'બ'ધાં કેળવણી અને 
સત્યનો સાક્ષાત્કાર એવુ' સિદ્ધ કરે છે કે આ વિશ્વ “બાહ્ા' અને “ આન્‍્તર? બન્ને પ્રકારની 
ભ્રમણાઓતુ' બનેલુ' છે. જ્યારે મતુષ્ય પોતાનામાં પ્રભ્રુતાનાો સાક્ષાત્કાર કરે છે ત્યારે તે ફક્ત 
ખહારની ભ્રમણા ઉપર જ વિજય મેળવે છે. આ વિશ્વ ઉપર પ્રવત્તતા તમામ ધર્મા, કિશ્ચિ- 
યાનિટીં, ગ્રુસલમાની ધમે, બાદ્ધ ધર્મ, ઝોરેસ્ટ્રીઅન ધર્મ, આ બધા ધમોએ-એક વેદાન્ત સિવાય 
આ બધા ધસોએ--માત્ર બહારની ભ્રમણા ઉપરજ વિજય સેળવવાને ઘણુ'જ કયું છે; અને એ 
અડારે બહારની ભ્રમણાઓ ઉપર તેમણે જેટલે અ'શે વિજય મેળન્યો છે તેટલે અ'શે તેઓ 
ખરા છે એમજ વેદાન્ત કહૈ છે. પણ તે પછી વેદાન્ત એક પગછું આગળ વધીને આન્તર 
ભ્રમણા ઉપર પણુ વિજય મેળવે છે; જ્યારે ખીજ ધમો એ વિષયમાં અટકી પડે છે. તેઓ 
કહે છે કે વેદાન્ત અમારાથી પ્રતિકૂળ છે. પણુ ના, તે પ્રતિકૂળ નથી, તેતો ફક્ત જે તેઓએ 
શરૂ કર્યું છે તેના છેડો લાવે છે, અને તેમાં ઉમેશે કરે છે. તે તેમની વિરૂદ્ધ નથી. 

હુવે જે ઘણ ગ્રઢ છે તે તમને કહેવામાં આવે છે. તેના ઉપર તસે બહુ એકાગ્રતાથી 
લક્ષ આચો. રજ્જીમાં જે સાપ દેખાયો તે કઇ જાતની ભ્રમણાને લીધે દેખાયો ? આન્‍્તર 
ભ્રમણાને લીધેજ. તમે જાણ છો કે જે ત્યાં સાપ હોય છે તો ૨જજી હોતું નથી અને જે 
રજ્જુ હોય છે તો સાપ હોતો નથી. જે તે એકજ વસ્તુ એકજ સમયમાં દેખાય છે. ફરીથી 
ધ્યાન આપો. નાગ અગર સાપ જે ભ્રમણાવાળા પદાર્થમાં દેખાયો તેતુ' અસ્તિત્વ આન્‍્તર બ્રમ- 
ણાને લીધેજ જુઓ છે. બિ'બતુ' પ્રતિખિ'મ જણાવામાં જેમ દર્પણુ એ સાધનરૂપ છે તેજ 
પ્રમાણે દોરડું એ સાપ જણાવામાં સાધનરૂપ છે. આ સાધનોદ્ારાજ બ્રાન્તિજન્ય પ્રતિબિ'બ 
અને સપે આપણુને જણાય છે. 

એક છોકરો તમારી પાસે આવે છે અને કહે છે કે “ બાપા ! બાપા ! હુ બ્હાઉ' છુ ! 
પણે સાપ છે.” આપણે છોકરાને પૂછીએ છીએ કે સાપ કેટલે લાંબો હતો ર છોકરો કહે છે 
કે આશરે બે વાર. વારૂ તે કેટલો જાડો હતો ? છોકરો કહે છે કે ઘણા જાડો હેતો. સેન્ડ 
ન્સીસ્કો જતા વહાણુમાં તે દિવસે મ્હં' એક દોરડુ' જેયું' હું તેવા તે જાડો હેતો. આપણું 
પૂછીએઃ વારૂ, સાપ શુ કરતો હેલો ? તેણું કહ્યું: સાપ ગુ'ચજીુ વળા ગોળ પડેલો હેતો. પાછ 
ળથી તેના કહેવામાં વહેમ પડચો અને પરિણામે તસે જાણુ છે કે ત્યાં સાપ નથી. સપ ખોટો 
હેતો. કેક્ત દોરડુ'જ ત્યાં પડેલુ હેતું. એ સૅન્ટ્રાન્સીસ્કાો જતા વહાણુનુ દોરડું કે જે લાંખુ' 
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દા તાદ ઉર... 


અને જાડું' હતુ વે દોરડાની જાડાઈ, લ'બાઈ અને અસ્તિત્લના ગુણુજ ભ્રમણામાં દેખાતા 
સાપમાં દપેણુની પેઠે આરોપાયલા હતા. સાપ ત્યાં નહોતો પણુ ફેક્ત દોરડામાંજ સાપ આરે 
પાયલે હતો તેથી સળમાં-આંતર ભ્રમણામાં પરિણામે સાપ હતો; અને પછી તરતજ સાપમાં 
ખીજી જાતની ભ્રમણા ઉત્પન્ન થઈ, જેને આપણે બાહ્ય ભ્રમણા કહીએ છીએ. 


આ ભ્રમણાઓ દ્રર કરવા માહે કઈ પદ્ધતિ અતુસરવાની છે ? આપણે પ્રથમ એક બ્રમણુઃ 
ટ્ર કરીશુ' અને પછી ખીજી. બહારની બ્રમણા પ્રથમ ડ્ર કરવી પડશે અને પછી આનન્‍્તર 
ભ્રમણા. 

વેદાન્ત મત પ્રમાણે આ આખુ વિશ્વ, આ આખુ' જગત ખરી રીતે એક નહિ જાણી શકાય 
તેવા અને વર્ણન ન કરી શકાય તેવા સત્ય સિવાય બીજી' કાંઈજ નથી, કે જે સત્ય મનથી, વાણીથી 
તથા કાળ, આકાશ, કારણુ અને દરેક વસ્તુથી પર છે. આ ખરા દોરડામાં, અ'ટર૨ રહેલા પડમાં, 
પદાર્થમાં અથવા તમારી મરજીમાં આવે તે કહો તેમાં જે નામ, રૂપ અને ભેદ અથવા તો 
શક્તિ, કિયા, આન્દ્યોલન દેખાય છે, તે આ સાપના જેવાંજ છે. તેમાં આપણે નેઇએ છીએ 
કે પ્રથમ આન્તર ભ્રમણા થયા પછાં બહારની ભ્રમણા થાય છે અને એ બહારની ભ્રમણાને 
લૉધે આ નામ અને રૂપમાં-આ બ્યક્તિ અને બ્યષિપણામાં જાણે ખરૂ' સત્ય હોય અને તે 
પોતાને આધારે પોતાની મેળેજ રહેલુ' હોય અને જાણે તે પાલેજ સત્ય હોય તેમ દેખાય છે. 

હુવે જગતના ધ્મોએ શુ ક્યું છે? ન્હાલી ક્રિશ્ચિયાનિટીં, બ્હાલો ઝુસલમાની ધર્મ, 
ખધા ધમેની મર્યાદાને ખાતર આપણે કહીશુ' કે તેઓએ બાહ્ય બ્રમણા ડ્ર કરવામાં ઘણુ'જ 
કર્યું છે. તેઆએ મતુષ્ય જાતને ખતાવ્યુ* છે કે ને તેઆ પવિત્ર જીવન ગાળે, ને આશા, 
શ્રદ્ધા અને પરોપકારમય જીવન ગાળે, તો તેને પશ્ણિમે તેને બધી દિશાઓમાં આનન્દના 
એધ, દિન્યતા અને દરેક વસ્તુમાં પરમેશ્વર જણાશે. હવે ધ્યાન આપો. સાચા સ'ત 
અગર મહાત્મા, ખ્રિસ્તના નામમાં પણુ ઈશ્વર સમજે છે. તે ટુશ્મનને ધિષ્કારતો નથી, 
પણુ ચાહે છે. “ અરે, તમે તમારા દુશ્મનને તમારાં પેઠે ચાહો, ” જીસસનું આ 
સુબાધપૃણુ" વચન છે. પુષ્પામાં પણુ તે તેજ પરમેશ્વરને જએ છે. તમે તે સ્થિતિનો 
કદિ સાક્ષાત્કાર કર્યો છે? ખરા ધમનિષ્ઠ લોકોએ તે કરેલો છે. પુષ્પા તેમની સાથે 
વાત કરે છે, પથ્થરમાં પણુ તેમને ઉપદેશ જણાય છે, વહેતા ઝરાઓમાં તેમને ગ્રન્થો જણાય 
છે, તારાઓ તેમની સાથે વાતો કરે છે. મનુષ્યના સુખારવિન્દટ્દારા પ્રભુતા તેના સાસુ' જાએ 
છે. આ પ્રભુતા માટે બુદ્ધિને સમજાય તેવી સાબીતીની તેને જરૂર નથી. તેની સાખીતી તેની 
પોતાની સાથેજ હોય છે. તે એવી સાખીત|ં ઉપર આધાર રાખે છે કૈ જે આખી દુનિયાના 
તર્ક અને પદાથજ્ઞાનથી પર છે. તે મવુષ્ય દરેક સ્થળે પરમેશ્વર નએ છે, તેમાંજ રહે છે, 
તેમાંજ હેરે ફેરે છે અને પોતાનુ' અસ્તિત્વ તેમાંજ ગણે છે. આવા પ્રકારનુ' ધામિક જીવન 
અભ્યાસ અને પ્રચોગદ્વારા બાહ્ય બ્રમણાને જીતે છે. 


તસે કહો છે કે પરમેશ્વર આ સર્વ રૃપા અને ભેદેમાં રહેલો છે; પણુ એ કહેવું દોર- 
ડીમાં સર્પ જાણુવા જેવું છે. જ્યારે તમે દરેક વસ્તુની પાછળ ઈશ્વરને જુઓ છે! અને ખરા 
ધામિક જીવનને સાક્ષાત્કાર કરો છે! ત્યારે તમે દોસ્ત અગર ડુશ્મનમાં હેતુએ આરોપણુ 
કરતા નથી, પણુ તેમનામાં ઈશ્વિરત્વ જુએ છે. તમે તેમની પાછળ પરમેશ્વરનીજ મૃતિ જુએ 
છે; અને તમે કહો છે કે એક સવબ્યાપક ઈશ્વરજ ખધુ” કરી રહેલો છે. આ પ્રમાણ ખાહ્ય 


માયા અથવા જમત ડયારે અને શા માટે ? ૧૭૯ 
બ્રમણા ઉપર તમે વિજય મેળવા છે. એ વિજય તમારી ઉન્નતિમાં એક પગથીયુ' આગળ 
વધવા ખબરાખર છે. પણુ વેદાન્ત તેથી પણુ આગળ વધે છે, અને તમને કહે છે કે બન્યુ, 
ખબન્ધુ, તસે કહો છે કે ખધામાં જ પરમેશ્વર છે તે સત્ય નથી. તેની પેલે પાર જએ-તેની 
ચેલે પાર જાએ. આ બધાં રૂપ અને ભેટ, આ અધી જાદી જૂદી ભ્રમણાઓ અને રૂપો 
રજ્જીમાં દેખાતા સર્ષના જેવાંજ ખોટાં છે. તેથી પર જાએ અને તસે આ બધા વિચારોથી 
તથા શખ્દોથી પર એવી જે અતુપમ સ્થિતિ છે ત્યાં પહાંચશે.. હવે તમે નેશે કે વેદાન્ત 
બધા જ ધમીને પરિપૂર્ણ કરનાર છે. આ ફુનિયાના કોઈ પણુ ધર્મથી તે પ્રતિકળ નથી. 


આ દુનિયા આ અથવા પેલા કેઈ પરમેશ્વરે બનાવેલી હોવી નજેઇએ એમ કહેવાની 
જરૃર નથી, એ હવે ખતાવાશે. 


આ બે ત્રિકોણ અને એક કાટખણુ ચોખણુ છે. 


૨ પ પ ૨ પૃ પૃ ક. ગના ન 
ી ક 

આ બ'ને ત્રિકોણુની ઉપલી તથા નીચલી બ'ને બાજુએ સરખી છે. એ ખબ'ને બાજુ- 
એને ૩ તુ' ચિહ્ન કયી છે અને ત્રીજી લાંબી ખાજુ ઉપર પ તુ નિશાન કર્યું છે. ધારો 
કે આ આકાશે કાગળમાંથી અગર જાડા પૃ'ઠામાંથી કાપી કહાડયા છે. તેને તમે એવી રીતે 
ગોઠવો કે તેના એકજ આકાર ખને અથવા ત્રિકોણનો પાચો કાટખૂણુ ચોખૂણુની બાજુ સાથે 
ખ'ધબેસ્તો આવે. આમ કરવાથી આપણે એક છ ખાજુવાળી આકૃતિ ખનેલી નેઇશું કે જેની 
ખધી બાજુઓ ૩ નિશાનવાળી બાજુના માપની આવરે. તમે જાણો છે કે આમ કરવ!થી 
પ નિશાનવાળો બાજુએ આ નવી આદૃતિની અ'દરના ભાગમાં આવી ગઈ છે; અને હવે તે 
ખાજુઓ તરીકે પણુ ગણાતી નથી. ઉપર તેનો આકાર પણ આપ્યો છે તે જેવાથી સમજાશે. આ 
છ બાજુવાળી આઘયુતિ શી રીતે ખની? ત્રિકોણ અને કાટખૂણુ ચોખણુની નદી રીતની સેળવણીથી 
અથવા જૂદી સ્થિતિથી આ આકાર બન્યો. આ જાદી નૂરી આજુતિઓના ગુણ નવી ખનેલી 
આમૃતિના શુણુ કરતાં તદ્ન જૂદા છે, નાની આકુતિઓના ખૂણા કાટખૃણાથી નાના હતા. પણુ નવી 
ખનાવેલી આકૃતિમાં એકે ખૂણો! કાટખૂણાથી નાનો નથી. ચાઃખૂણ આકૃતિમાં કાટખણણા છે, પણુ નવી 
બનાવેલી આકૃતિઓમાં એકે કાટખૂણે! નથી. પ્રથમની ત્રણુ આકૃતિઓ લ'બાઈમાં પ નિશા- 
નનાળી બાજુ બરાખર હતી પણુ નવી બનાવેલી આકૃતિને આટલી લ'બાઈની એકે બાજુ નથી. 
પ્રથમની આશૃતિઓમાંની એક પણુ આકૃતિ સમખાજી નહોતી પણુ નવી બનાવેલી આશુતિ 
સમખાજુ છે. નવી બનાવેલી આકૃતિના ખધા ખૂણા વિષમ છે પણ પ્રથમની કોઇ પણુ આકૃ- 
તિના ખૂણા વિષમ નહોતા. અહોં આપણુ એક એવી અનાવટ નેઇએ છીએ કે જેમાં દેખાતા 
ચુણ પહેલાંની આઝુતિઓમાં બિલકુલ હતા નહિ. હવે આ તદ્ન નવા ગુણી! કયાંથી આવ્યા? હવે 
ધ્યાન આપે. આ તદ્ન નવા ગુણે! કોઈ કરતતાએ ખનાવેલા નથી તે વાત પણુ ધ્યાનમાં રાખો. આ 
તદ્ન નવા ગુણ્‌। નવી આકુતિનુ'જ પરિણામ છે. તે નવી સ્થિતિનુ'જ પરિણામ છે. તે વેદાન્ત જેને માયા 
કહેછે તેનુ'જ પરિણામ છે, માયા એટલે નામ અને રૂપ; તે ગુણો નામ ભને રૂપતુ'જ પરિણામ છે. 


૧૮૦ સ્વામી રામતીશે-મ'થ ૨ જો 
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ફરીથી જુએ. આ ત્રિકોણુને છ્‌ એટલે હાઈડજન કહો. આ ચોખૃણુનેર અટય અકેસીજને કરાત 
આતુ' પરિણામ ઇર: એટલે કે પાણી (નવી આગપૃતિમાં) આવે છે. આ મ્રળતત્ત્વા યા હાઈ- 
યજન અને આકિસજનને પોતપોતાના ગુણુ હતા અને તેની મેળવણીના પરિણામે નવી વસ્તુ 
(પાણી) ઉત્પન્ન થઇ છે. આ પ્રમાણે હાઈ ડોજન અને ઔડિસજન મળીને આપણને પાણી આપે 
છે. એમાં હાઈ ડોજન ખળી શકે એવો પદાથ છે, પણુ પાણી તેવું નથી, પાણીમાં હાઇડાજન 
કરતાં વિલક્ષણુજ ગુણુ છે. આકિસજન ખાળવામાં મદદ કરે છે પણુ પાણી કરતું નથી. તેનો 
પોતાનો નવોજ ગુણુ છે. વળી હાઈડ્રાજઝન ઘણા હલકે છે પણ ઔકિસજન તેટલો હલકો 
નથી. હાઇડોજન ખલૂનમાં ભરાય છે અને તે ઉંચે આકાશમાં લઈ જાય છે, પણુ પાણી તેમ 
કરતું નથી. કે હાઈડોજનનુ પરિણામ એમ કરતું' નથી. આ પ્રમાણે મિશ્રિત 
પદાર્થના ગુણે પરિણામિક પદાર્થના ગુણોથી તદ્‌ન જદા છે. પરિણામિક પદાર્થમાં આ નવા 
ગુણુ ક્યાંથી આજ્યા ? પોતાના કર્સામાંથી તેણે આ ગુણો મેળવ્યા અથવા જે મિશ્રિત 
તત્ત્વાનુ' તે બનેછુ' છે તેમાંથી લીધા ? ના, આ ગુણ્‌। નવી આઘૃતિ, નવી સ્થિતિમાંથીજ 
શ્માભ્યા છે. વેદાન્ત પણુ કહે છે કે દુનિયામાં જે તસે જૂએ છે તે માત્ર નામ અને રૂપનુ' 
જ પરિણામ છે. તમારે આ અને તે વસ્તુને માડે કર્સાતુ' અસ્તિત્વ મકવાની જરૂર નથી. તે 
માત્ર નામ અને રૂપવું'જ પરિણામ છે. 

અહીં તમારી પાસે એક કોયલાનો કક્ડે છે અને પણે એક તેજસ્વી-આંખને આંજી 
નાખે તેવો હીરો છે. આ હીરામાં કોયલાના કકડા કરતાં તદ્ન નવા ગુણુ છે. હીરે એવો 
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સખત છે કે લોહાને પણુ કાપી શકે છે, અને કોયલો એવો નરમ છે કે કાગળના કૅકંડા 
ઉપર પણુ ધસાય છે. હીરો ઘણે તેજસ્વી અને કિમ્મતી છે, અને કયલો ઘણાજ 
કાળા, સંઘો અને બેડોળ છે. ખન્નેનો વિરોધ આવે મોટો છે, અને તોપણુ તેએ ખરી 
રીતે એકજ વસ્તુ છે. વિજ્ઞાન તે વાત સાબીત કરે છે. કદાચ તમે કહેશો કે મારી ખુદ્ધિ 
તે વાત ગ્રહુણુ કરતી નથી. પરતુ તમે ગ્રહેણુ કરો કે ન કરો પણુ આ એક સત્યજ વાત 
છે. તેજ પ્રમાણે વેદાન્ત તમને કહે છે કે અહોં તમે જેને ખરખ વસ્તુ અને જેને સારી વસ્તુ 
કહા છે; જેને તમે દોસ્તો કહો છે તે અને તમે જેને દુશ્મન કહો છે તે સવમાં જેમ 
કોયલા અને હીરામાં કાર્બન રહેલો છે તેમ એકજ ખરી વસ્તુ રહેલીછે. વૈજ્ઞાનિકો તમને 
કહે છે કે કોયલામાં જે કાર્ખનનાં પરમાણુઓ છે તેજ પરમાણુઓ હીરામાં પણુ છે. માત્ર તેમાં 
તે જદી રીતે ગોઠવાયલાં છે એજ ફેરકે છે. હીરા અને કેયલામાં ભેદ માત્ર તેના નામ અને 
રૂપને લીધેજ છે. 

તેજ પ્રમાણે સારા અને નઠારા વચ્ચેનો ભેદ માત્ર માયાને લીધે એટલે કે નામ અને રૂપને 
લીધેજ છે, કે જે નામ અને રૂપ ખ'ને મિથ્યા છે. કારણુ કે એક વખત આપણે તેમને 
જેવાં નઈ એ છીએ તેવાં તે સદાકાળ રહી શકતાં નથી. આ જગતનો ભાસ એ નામ અને 
રૂપ સિવાય ખીજીં' કાંઈજ નથી. નાદાં જાદાં નામ, રચના અને દેખાવાના સમ્મેલન સિવાય 
બીજું કાંઈજ નથી. આ જૂરી ન્તૂદી શિજ્તા અને સમ્મેલન શાને લીધે છે ? તે આંતર 
ભ્રમણાને લીધે છે. પર'તુ આ નામ અને રૂપ જે આંતર બ્રમણાને લીધે છે તેમાં પણુ એક 
દિન્યતા ઝળહેળી રહી છે. આ નામ અને રૂપમાં પણુ પરમેશ્વર પોતેજ પ્રકાશી રહ્યો છે. આ 
નામ અને રૂપની ભ્રમણાને વટાવી પેલે પાર જાઓ, એટલે તમેજ સવસ્વ છે. આ પ્રમાણે 
જે બધામાં સમભાવે જૂએ છે તેજ ખરેખર જૂએ છે, જે બધામાં એક સરખી રીતે પ્રભુતા 
જએ છે તેજ ચક્ષુવાળા છે. 


સાયા અથવા જગત કયારે અતે શા સાટે? ૧૮૨ 
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હેલે સ'સ્કૃત ગ્ર'થના ભાષાન્તરની થોડીક પ'ક્તિએ તમને વાંચી સ'ભળાવાશેઃ--- 

“હુ' ખલિ છુ, હું' ક્ચા છુ, આ અન'ત બ્રહ્માંડના પિતા, માતા, પૂર્વજ અને પ્રભુ ડુ 
છુ. સાનના અ'ત હુ' છુ. તેનેમય જળતુ શુદ્ધ સત્વ હુ' છુ. હુ' છં છુ. હુ' શઝગ્વેદ, સામવેદ 
અને યજુર્વેદ છુ'. માર્ગ, પોષણુકર્સ્સા, પ્રભુ, ન્યાયાધીશ, સાક્ષી, રહેવાતુ' સ્થળ, વિશ્રામસ્થાન, 
મિત્રે, જીવનનો નિઝર અને સસુદ્ર, જેમાંથી ખી અને ખી વાવનાર ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ 
પામે છે, જ્યાંથી અન'ત પદાથો ઉત્પન્ન થાય છે તે હુ' છુ. સૂર્યની ઉષ્મા મારી છે. 
સ્વર્ગીય વૃષ્ટિ વરસાવવી અને બ'ધ રાખવી એ મારા હાથમાં છે. હું' મૃત્યુ છુડ અને અમ- 
રૃત્વ પણુ હુ' છુ. ” ી 

ગ'ગાનું મધુર સ'ગીત, હાલતાં વૃક્ષોતુ' મધુર ગાન, સમુદ્રના નાદનો પડઘો, ગાચોનુ' 
આરેડવુ', એસનાં પ્રવાહી ટીપાં, ગજેતાં વાદળાંના ગ'ભીર નાદ, નાજુક પગને ખડખડાટ, 
જનસસઝુદાયનુ' હાસ્ય, સૂર્યનાં સુવણુ રશ્મિ, શાન્ત તારાનો ચળકાટ, રૂપેરી ચ'દ્રનો ટ્ર અને 
નજીક પ્રસરતા આછે। પ્રકાશ, ચમકતી તરવારનો ચળકાટ, તેજસ્વી જવાહીરનુ' તેજ, અ'ધારી 
અને ધૂમ્મસવાળી રાત્રિમાં દીવાદાંડીના દીવાને પ્રકાશ, ગુસ્ત ધન સ'ચય કરનારી પૃથ્વી અને 
સ્વર્ગનો અખૂટ ભ'ડાર, અનહેદ નાદ, અનાદિ પ્રકાર, અનાદિ અ'ધકાર, અનાદિ ગતિ, માનસ 
સૃષ્ટિથી પર વિચાર, આન્તર દૃષિ, મનોમય વૈખરી, ઇન્દ્રિયથી પર સખળ ગ્રહણ શક્તિ, એ 
બધું હું છુ, હું છુ, હુંજ છુ. 


જ જહ 
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૧૬-ઝાવ્મલાક્ષાત્વાર સંવંધી સતના, 


શકર પાન 





ી જ્‌ 

ઈશ્વરતુ' આપણે હવે એક ખીજી' વર્ણનાત્મક સ્વરૂપ જેઈએ. પુરાણુનું' આ એક સુંદર 
વણુન છે. દૂધના એક અતિ વિશાળ મહાસાગરમાં-એ ક્ષીરસાગરની મધ્યમાં એક અતિ 
સુંદર રમણીય ચકાકાર સર્ષની-શેષનાગની શચ્યા બનેલી છે. છત્ર માટે એ રોષનાગની સહસ 
ર્રણુ છે. આવા ક્ષીરસાગરમાં ઈશ્વરની એક સહચારિણી રમણી-લક્મીદેવીનો નિવાસ છે. 
તેતુ' શરીર અતિ સુંદર, સુકુમાર અને દેદીપ્યમાન છે. અધમિંલેત નેત્રોથી તે તેના વિભુપ્રતિ 
નિરખે છે. તેના હોઠમાં મ'દ મ'ટ હાસ્ય સ્કૂરી રહ્યુ' છે. એ લક્ષ્મીદેવી વિષ્ણુ ભગવાનના 
ચરણુકમળ તળાંસી રહી છે. એ રમણીય મત્તિ એક સુકોમળ વિશાળ કમળની પાંખડીપર 
વિરાજમાન છે. ત્યાં વિરાજતી એ પોતાના વલ્લભ (વિષણું ભગવાનના ચરણુની સેવા કરે છે. 
પરસ્પર નેત્રવિહારમાં અન્યોન્ય દૃછિ સમ્મેલનની કિડા જામી રહી છે. 

આ દેવીતનુ* ચિત્ર શું પ્રતિપાદન કરે છે ? એ દેવી-લક્ષ્મીજી સચ્ચિદાન'દની સ'સ્ઞા માત્ર 
છે. એ પ્રભુતા છે, જ્ઞાન છે, સુખ છે, આન'દ છે. એ સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપની શોભા છે- 
વિજ્યશ્રી છે. એનો ભાવાથ એવો થાય છે કે ગ્રુક્ત પુરૂષ સાક્ષાત [વિષ્ણુ નિરન્તર પોતાની 
વિજ્ય શ્રી-શોભા-આત્માન'દ-લક્ષ્મીદેવી પ્રતિ અનિમિષ નિરખી રહ્યા છે. જગતનો તેમની દૃષ્િમાં 
પ્રલલ થયો હોય છે અને તેને તે પોતાનુ'જ આસ્તિત્વ-છાયા માની નિજાન'દ અનુભવે છે. 
સુધ્ત અવસ્થાની શ પશકાણા છે. સવ સ'બ'ધ, સ'સગ*થી વિસુખ અને પર એ મૃક્ત પુરૂષને 
આ જગતના વ્યવહાર કે વ્યાપાર સાથે કાંઇજ સ'બ'પધ્ર નથી. 

સાગરની સ'જ્ઞા અનન્તતા સૂચવે છે. વળી એ સાગરને ક્ષીારસાગર નામ એટલા માટે 
આપેલુ છે કે ટ્રધમાં ત્રણુ ગુણુ રહેલા છે. (૧) પ્રકાશ, (ર) શ્વેતવણુ એટલે આન'દ અને 
(૩) બળવધક ખૌષ્િક ચુણુ એટલે શક્તિ, આવી રીતે ક્ષીરસાગરની સ'જ્ઞાથી પરમ પ્રકાશ 
અથવા જ્તાન, પરમાન'દ અને પરમશક્તિ, એમ સૂચન થાય છે. એ ક્ષીરસાગરમાં એ ખનજ્ઞેના 
નિવાસ છે. શેષનાગની સ'સ્ા લેવાનુ' કારણુ એ છે કે પ્રત્યેક પ્રાણીનું' આયુષ્ય અતિ દીધ 
હોય છે. પ્રાણીના દેહનો નાશ થતાં એ આતુષરૂપી સપ પાછળ અવશેષ રહે છે. શેષ એટલે 
જવશેષ રહેનાર તત્ત્વ; અને તેથીજ તે શેષનાગ કહેવાય છે. સપિણી સે'કડો ઇંડાં મૂકે છે 
અને એ સવેતે એક પછી એક ખાતી જાય છે; છતાં પણુ તેમાંથી કોઇ કોઈ ઇંડુ' અવશ્ય બચી 
જાય છે. આવી રીતે અનન્તતાની સ'સ્ાદરીક “શેષ”ની શગ્યાપર સચ્ચિદાનન્દરૃપી ક્ષીરસા- 
ગરમાં એ અજરામર પરમાત્માનો નિવાસ છે. ખન્ઞે પાતાના આત્માન'દમાં સ'પૂર્ણ નિમસ અને 
સુખી છે. શાંત અને પરમ ગ'ભીર છે. ર. 

“શામ' હુવે બે અગત્યના વિષમપર તમાર્‌' ષ્યાન ખે'ચે છે. 


મમાત્મસાક્ષાહકાર સ'બ'ધી સૂચના* ૧૮૩ 


૧--કુદ્ર અહંકારનો ત્યાગ. 

૨--આત્મભાવનાનો નિશ્ચય. 

પહેલુ'$--વેદાન્તના ટૃષ્ટિબિ'રુથી નેતાં તો સ'પૃણુ વિશ્રાંતિ, મુક્તિ, વિરામ અને સ"ન્યા- 
સનેજ ક્ષુદ્ર અહ'કારનો ત્યાગ કહે છે. જ્યારે જ્યારે તમને અવકાશ મળે ત્યારે ત્યારે ખુરશી- 
પર કૈ અન્ય કઈ આસનપર સ્થિર ચિત્તથી બેસી શરીર છેજ નહિ અને એને ભાર કૈ વેઠ 
તમારે ઉપાડવાનાંજ નથી એવી ભાવના દૃઢ કરે, જગતના બીજા પદાથાની પેઠે એ પણુ એક 
ભિન્ન પદાથે છે અને અન્ય પદાથોની પેઠે એ પણુ તમારાથી ડ્રર છે એમ માને. થોડીવાર 
શરીરને શખવત્‌ રાખી મકે. એ સમયે શરીર સ'બ'ધી કોઈ પણુ વિચાર મનમાં ન લાવો. 
શારીરિક મોહ અને દેહેવાસનાનો ત્યાગ કરો. દેહ સ'બ'ધી તમામ પ્રકારની ચિ'તા અને 
આકાંક્ષાને ટ્ર કરો. આશા, લોભ કે મોહે વગેરેને નિસળ કરો. આવા પ્રકારની દૃઢ ભાવના- 
વાળી અવસ્થાનું નામજ અહ'કારનો ત્યાગ અને "પૂણ વિશ્રાંતિ છે. ' 

બીજી :--કશ્વિર્ત્વ. ઈશ્વરની ઈચ્છા એજ તમારી ઈચ્છા છે એમ માનો. સુખ-દુઃખના 
વાવાઝોડામાં પણુ ઈશ્ચિરના હૅતુનૅજ તમારે હૈતુ બનાવો. શરીર અને તેના સ'બ'ધો, મન અને 
તેની વૃત્તિઓ, તેમજ લાભાલાભ કે જયાજયની શ'કાથી પર રહો. તમે પોતેજ સર્વબ્યાપક સત્તા 
છે એમ અતુભવો, તમે સચના સૂર્ય, કાયેકારણૂથી રહિત, માયાથી પર, આ સમસ્ત ચમત્કા- 
રિક વિશ્વમ'ડળમાં એકમેવા દ્રિતીય, સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ, સ્ુક્ત “રામ છે. રવાભાવિક રીતે જે 
જોઇ થ્વનિથી ગાઈ શકો એ ધ્વનિથી પ્રણુવમ'ત્રની ઘૃન મચાવો. તમે પોતેજ સચ્ચિદાન'દ, 
આત્ય'તિક સુખ છે એમ ભાવના કરે. આમ કરવાથી આધિવ્યાધિનાં કારણે! સ્વતઃ જ નિર્મળ થશે. 

આ દ્રશ્યમાન થતું જગત અને તેમાં આવી મળતા વસ્તુસ્થિતિના પ્રસ'ગા એ સર્વ તમારી 
ભાવનાને લીધેજ ઉત્પજ્ઞ થએલા છે. માઢ્રે એ જગતને! ભાર હૃદયપરથી ઉતારી નાખો. જગત, 
સમાજ, સમાજના અભિપ્રાય અને મતમતાંતર એ સર્વ તમારા માની લીધેલા વિચાર કે 
ડલ્પનામાત્રજ છે; એ પરમ સત્યતું' મનન કર્યા કરો, તમેજ તે પરમશક્તિ છો. આ 
જગત તો તમારો નિશ્વાસ માત્ર છે-માત્ર તમારો પડછાચો! છે; છતાં તમે તમારા સમીપસ્થ 
અ'તરાત્માપર શ્રદ્ધા ન રાખતાં બહારના એ અસ્થિર ચિત્તવાળા જનસમૂહના અભિપ્રાય- 
પર વિશ્વાસ રાખા છો$ એ સસાજથી ભય 'ામી, તેમના ઉતાવળીઆ ન્યાય'પર 
નસતા અને વિવેડ દશાવી તેને માન અપી, તમાર્‌' જીવન એવુ તો ક ગાલ 
બનાવો છો કે જેથી તસારા જીવનનો પરમ ઉદ્દેશ તસે પાર પાડી શક્તા 
નથી ! 'રામ' કહે છે કે જગતના અભિપ્રાયપર લક્ષ ન આપતાં તસે તસારી 
સ્વાતિ અતુસાર વત્તન રાખો સ્વત'ત્ર ખનો; એ એકમેવાદ્વિતીય, પરમપ્રિયતમ, 
સચ્ચિદાન'દ, અ'તર્યામી, વિભ્રુ, આત્મદેવનેજ સ'તોષવા પ્રયત્ન કરો. આ અનેક મતૃષ્યોને, 
અને નાતાવિધ સતિના જનસસમૂહને તમે ફોઇ પણુ રીતે સ'તોષ આપી શકશે 
નહિઃ એ વિલક્ષણ વૃત્તિવાળા સમાજના તસે કે!ઇ પણ્‌ રીતે જરાએ ત્રઠણુમાં 
નથી. તમારે અને સમાજને શું લેવાદેવા છે ? તમારે તેમતુ' કયુ' દેવું પતાવવાતુ છે ? 
ક'ઈ નહિ; જરાએ નહિ. 

તસે પોતેજ તમાચ પ્રારખ્ધને ઉત્પન્ન કરનાર છે, તમારા આન'દના તમે પોતેજ ભોક્તા 
છે, એવા ભાવપૂર્વક પ્રણુવધ્વનિ વખતે તમારી આસપાસ ખીજુ' કોઇ છેજ નહિ એમ 
સોટેથી ઘોષ: કરો, જ્યારે એ આન'દથી તસે પોતે એટલે તમારે પેપ્તાના આત્મડ 
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૧૮૪ સ્વામી રામતીધે-શ્રંથ ર જે. 
સ'તુટ-વૃત્ત થશે, ત્યારે સમાજ અને સસસ્ત જગત 'પણુ અવશ્યજ સતોષ 
પાસરો. એ એક સહા નિયમ છે. બીજાઓને માટેજ તમારે અસાનુષી જીવન 
જીવવાની શુ' આવશ્યકતા છે ? 

એક રાજકુમાર બીજા' છોકરાઓની સાથે સ'તામુકડીની રમત રમતો હતો, સ'તાએલાં 
છોકરાંને શોધી કાઢવામાં તેને બદુ મહેનત અને દોડધામ કરવી પડતી હુતી, એ નેઈને એક 
રમત જેનારાએ કહ્યુ “ અરે ! તું તો રાજકુમાર છે. કેવળ હુંકમથીજ તું ધારે તો સૌ 
છોકરાંને એકઠાં કરી શકે તેમ છે, તોપછી આમ દોડી દોડીને હેરાન શા માટે થાય છે ?” એ 
પ્રશ્નનો ઉત્તર અહી' એટલાજ આપી શકાય કે એમ કરવાથી રમતમાં જરાએ મઝા રહે નહિ. 
રમવામાં કશીએ ગસ્મત પડે નહિ. “રામ'ની દૃષ્ટિમાં તમે પણુ એવીજ રીતે પરમસત્તાધીશ, 
સવવ્યાપક અને સર્વજ્ઞ છે, પરન્તુ તમે આ અનેક પ્રકારની વિચારરૂપો રમત માંડી છે; અને 
'તાનમય વિષચોની જ'જાળ ફ્રેલાવી છે. તમે આ જગતરૂપી જ'જાળને સ'તાકુકડીની રમત 
ખનાવીં છે તેથીજ એ વિવિધ વિચારમાળાનો ત્યાગ કરીને એ સવ રમતને બ'ધ કરવાતુ' તમને 
ગમતું નથી. પરતુ હે શાણા સજ્જનો ! જે દશાને પ્રાસ કશ્વાથી આ વિશ્ચમ'ડળ ભૂત, ભવિ- 
ષ્ય અને વતેસાન તમાર્‌' બને છે; આ સૂયેમાળા ને તારકગણુ તમારૂ'જ આત્મરૂપ પ્રતીત 
થાય છે; અને સર્વ દૃશ્ય પદાથો આત્મોદધિના ભરતીઓટ સમાનજ માલૂમ પડે છે; તો પછી 
તમારે કાયદાની પરીક્ષા પાસ કરવાની કે સાંસાશ્કિ ઉન્નતિની શીં પરવા છે? જે તમારે એ 
દિગ્ય દશા નેઇતી હોય તો ઇંદ્રિયામાં જે સુખ શોધો છો તે સુખની વાસનાથી તમારે 
પર થવું જેઈએ. 

એક ઠેકાણું માછલીઓ પકડવાને માટે એક જણે જાળ નાંખી હતી તેમાં એક એવી તો 
જખરજસ્ત માછલી આવી કૅ જે એ જાળનેજ 'ખે'ચીને લઈ ગઈ. ઈશ્ચિરે કેમ વતેન રાખવું નેઇએ 
એવા ઉપદેશ આપવાની આવશ્યકતા નથી. એ તમારૂ' કામજ નથી. ત્ુદ્ર અહ'કારનો ત્યાગ 
કરી મિથ્યા વાસનાઓના ઠુકડા કરી સવ એ પ્રભુનેજ અપણુ કરો, પરમાત્મામાં સ્વાર્પણુ 
કરો. આમ કરવાથીજ મન અને શરીર જ્ઞાનમય પ્રકાશથી તેજેમય તથા પરમ પ્રભુતાની દેદ્ટી- 
પ્યમાન સતિ બનશે. 

પ્રત્યેક પ્રકારતુ' સાન અને કેળવણી અ'તરમાં ઉદભવે છે. માત્ર ખાહ્ય સાધનોથી કશુંજ 
પ્રાસ થતું નથી. જગતના ખુદ્ધિમાન પુરૂષો, અદ્ભુત શોધકો અને નિષુણુ તત્તવવેત્તાઆ પણુ 
જ્યારે સ્વાથાશમાંથી સુક્ત થઈ વ્યક્તિગત અને મનોગત ભાવનામાંથી વિઝુખ રહી, ઇદ્રિય- 
સુખની આશા તૃષ્ણાઓને ટ્ર ફેકી વિચાર સૃષ્ટિમાં ઓતપ્રોત થયા હુતા ત્યારેજ તેઓ 
અદ્ભુત શોાધોના ભ'ડાર પામી શક્યા હેતા. માત્ર હૃદયરૂપ દધેણુમાંથીજ તેઓને અતિ ચમ- 
હકારિક રીતે જ્ઞાન પ્રકાશ મળતો. પુસ્તકો અને પુસ્તકશાળાઓમાં તેએ ત્તાન રેડતા; તેમ- 
નાથી જ્તાનપુ'જનાો અ'બાર ષ્રુટતો હેતો. પુસ્તકો કે સુસ્તકશાળાઓમાંથી તેમને કશુંએ મળ્યુ” 
નહોતુ. આનુ નામ તે કાર્ય કહેવાય. એજ પરમ ધમરૂપી કમે કહેવાય. “રામઃ કહે છે કે વેઠે 
કરાવેલી મજૂરીતુ' નામ કમે નથી. શમે તો મિથ્યા મહેનત છે. 

ચિદ્ટાત્માની સાથે એકતાલમાં રહેવું અને સમસ્ત વિશ્વની સાથે એકતા અનુભવવી એનેજ 
વેદ્ાન્તમાં કમે કહે છે. વેદાન્તની દૃષ્ટિમાં તો પરમ સત્ય સાથે નિઃસ્વાધે અભેદ અનુભવવા 
એજ પરમ કમે છે; અજ્ઞાની તેમજ મૂરખ લોકો એ મહાન ચૈતન્યયુક્ત કર્મને ઘણીવાર આળસ 
કે;,નિષ્ક્રિયતા કહીને નિ'દે છે; પણુ કુપા કરી તમે “ ઉત્કર્યનુ' રહસ્ય ” એ બ્યાખ્માનનો પુનઃ 
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અભ્યાસ કરે. વળી વેદાન્ત પ્રમાણે જગતનુ કે!ઇ પણુ કાર્ય વેઠ કે ભારરૂપ નથી. એક ટૃછ્િ- 
બિન્ડુથી જેને અતિ ઉચ્ચતમ કાયે કહીએ છીએ એનેજ વેદાન્તની દૃષ્ટિમાં નિષ્કિયતા ગણુ- 
વામાં આવે છે. 


હિ'દુઓનાં પુરાણામાં એટલે કે કથાવિભાગમાં ઈશ્વરનાં બે સ્વરૂપા પ્રસિદ્ધ છે. દરેક 
ધમમાં સુખ્યત્વે ત્રણુ વિભાગ હોય છે. જ્ઞાન વિભાગ, કમ વિભાગ અને પુરાણુ એટલે કથા 
વિભાગ, તત્ત્વજ્ઞાન ઉચ્ચ કોટિના મનુષ્યોને માટે છે; કમેકાંડ સાધારણુ સમાજને માટે છે; 
અને મધ્યકોટિ, બાળકો અથવા અન્ય અધિકારીઓ માટે ષુરાણુ વિભાગ છે. એ 
ત્રણે વિભાગ અન્યોન્ય સ'કલિત હોઇને એનો પરસ્પર સ'બ'ધ અત્ય'ત આવશ્યક છે. 
જે ધર્મમાં એ ત્રણુમાંના એકમાં પણુ ન્યૂનતા રહે તે ધમ સ'પૂણ અને સ'સ્જુત કહેવાય 
નહિ. એ ત્રણે વિભાગની એકતા અને સમાનતાને લીધેજ હિ'ટદુધમે સનાતન ષમં કહેવાય 
છે, અને ૨૦ કરેડ લોકો એ ધમેના અનુયાયી છે. જે ધમમાં આમાંના એક પણુ 
વિભાગ ન હોય તે ધમે ધમેજ કહૅવાય નહિ. હિ'દુ ધમેના સુરાણુ-શાસ્રમાંથી “ રામ ? તમને 
પ્રભુતાના સ્વરૂપતુ' એકજ વણન કહી બતાવશે. એ વણન નિરંતર મનમાં ચિરસ્થાયી 


જૂ 


જાખવાનું છે. 

હિ'દુ શાસ્્રામાં ઈશ્વરનાં બે સ્વરૂપાનુ' વણુન કરેલ' છે. તેમાંતુ' એક હિમાલયનાં ઉન્નત, રમણિય 
રિખરેોપર, ધવલ, ગ'ભીર, ભવ્ય, સુંદર, યુવામત્ત, વિજયશાલીં, ધ્યાનસ્થ, બહારના વિશ્વથી 
વિરક્ત, એવા અજ્ઞાનના સ'હ્ારક શિવતું' મ'ગલ સ્વરૂપ છે. એ સમાધિતુ'જ સ્વરૂપ છે. સર્વ 
પ્રકારની ચિન્તા અને ઉપાધિથી અતીત અવસ્થામાં એ ઉન્મત રહૅ છે. એમની દૃછ્ટમાં જગ- 
તનુ' અસ્તિત્વજ હોતું નથી. ઈશ્વરનુ' આ એક સતિમાન સ્વરૂપ છે, એ મૃત્તિમાન સ્વરૂપ ધ્યા- 
નની પતિમા છે. એ ઝુક્ત-શાંત પ્રજ્નુ છે. ધવલ વણ્‌ એ હિમાલયની સ'સા છે; અને ત્યાં મન 
નિરન્તર અન'ત શાન્તિમાં નિમગ્ન રહે છે. 

એ પ્રભુમૃત્તિના સામીપ્યમાં એની દિવ્ય સહૅચારિણી, સવીગે સુવણેમય કાંતિમતી, "પાર્વતી 
નિરાજ છે. એ પાવતી (શિવજીના વામ ઉરૂસ્ત'ભપર બેઠાં બેઠાં અનેક લતાઓનો રસ કહોાડીને 
પ્રિયતમ પરમાત્માને તેનુ” પાન કરાવી ઉન્મત્ત રાખે છે. શિવજીની આંખ ઉઘડતાંજ પાર્વતી, 
તૈયાર રાખેલુ' માદક *સતુ પાત્ર તેમના શ્રુખ આગળ પરે છે; અને એવી જાગ્રત થએલ્રી 
સ્થિતિમાંથી પાછા પુનઃ એ સચિચિદાન'હ, જ્ઞાનમય આત્માન'દનો ઉન્માદ ભોગવવા સમાધિ- 
ગ્રસ્ત થાય છે. કોઈ કોઇવાર એ ઉન્મત્ત સ્થિતિમાં ધમેના નાનાવિધ પ્રશ્નો તે તેને પૂછે છે; 
અતે એ પ્રશ્નોનાં ગઢ રહસ્યો, સમસ્ત વિશ્વના કલ્યાણુ માટે શિવજી તેને સમજાવે છે. 
પુરાણાનો ઘણા ખરો કથા વિભાગ આમ ખતેલે! કહેવાય છે. 

પાવતી એ એક મહાન રાજાધિરાજની પુત્રી છે, છતાં પતિની સાથે અભેદાન'દ અતુભ- 
વવા તેણે પોતાનુ' સર્વસ્વ અપણુ કયું છે. એ ઈશ્વર તે મંગલમય, અજ્ઞાનતિમિરના ચ'હાર- 
નાર ર્પિવિજી છે, અને દેવી તે ગિરિજા છે. 


(૨) 


તમારી શારીરિક અને માનશ્ચિક શક્તિઓને તમારા જીવનની આવડ્યકતાએ હમ્મેથાં 
સવા. ૨? ૨૪ 
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ખે'ચતાણુમાં અને પરિશ્રમમાં રાખે છે, પર'તુ તમારી પરિસ્થિતિની અસર તમારા જીવનપર 
શ્રામ નિત્ય નિર'તર પડવા દેશો તો તસે પોતેજ તમારે માટે કબર બનાવરે।. મતલખ કે તમે 
મૃત્યુનેજ આવાહન કરે છે. 


તેને ટૂર કરવા માટે અથવા તો એમાંથી વિશ્રાંતિ લેવા માટે કાર્યમાંથી વિસુખ રહેવાની કે 
તેનો ત્યાગ કરવાની ભલામણુ “રામ? તમને કરતો નથી. ' રામ ' એવી સલાહૅ કદિ આપેજ 
નહિ. પરતુ એ અવિરત-ડુઃસહુ પરિશ્રમમાંથી સુક્ત અને વિશ્રાંત રહી શકવાના સ્વભાવનો 
અભ્યાસ પાડવાની અતિ ઉપચોગી સૂચના 'રામ' તમને શીખવે છે. એ સૂચના તે વેદાન્ત 
વિદ્યાનો સન્યાસ છે. તમારે અહેનિશ સ'ન્યાસની ભાવનામાં નિમગ્ન રહેતાં શીખવું જેઈએ. 
એ ઉત્કુછ્ઠ ભાવનામાં દૃઢતા'પૂલેક નિમગ્ન રહેવાથી અને તમારા સન્‍્સુખ જે નિયત કેમે આવી 
પડે તેમાં સ'પૃણુપણું એકતા અતુભવી દેહાધ્યાસને ભૂલી જવાથી, તમને કદિ કોઈ પણુ જાતને 
પરિશ્રમ લાગરો જ નહિ. તસે પોતેજ એ કાયરૂપ ખની જશે. 


જરા વધારે વિવેચન કરીએ. તસે જ્યારે કામમાં હો અને તેમાંથી ક્ષણુ બે ક્ષણનો પણુ 
અવકાશ મળતો હોય તે સમયે શરીર છે જ નહિ અને છે તોપણ તમારે તેની સાથે લેશ- 
માત્ર પણુ સ'બ'ધ નથી એવી ભાવના અ'તરમાં દૃઢ કરતા રહો. તમે તો સાક્ષી માત્ર છે; 
કાર્યના ફૂળ સાથે કે પરિસ્થિતિ સાથે તમારે જરાએ લેવાદેવા નથો. આ ભાવનાતુ' મનન કરતા હો 
તે સમયે નેત્રોને બ'ધ રાખજે; અવયવોને પૂણુ શિથિલ કરને; શરીરતનુ' અસ્તિત્વજ નથી એમ 
માનને; કોઈ પણુ જાતના વિચારને મનમાં સ્થાન ન આપતાં શરીર અને મનને સ'પૂણુપણે 
સ્વસ્થ રાખને. શિરપરથી કામના ભાર જેટલા પ્રમાણુમાં આછો માનવામાં તમે વિજયી થતા 
જશે તેટલા પ્રમાણુમાં તમે અધિકાધિક શક્તિ અત્તુભલવતા જશે. 


શરીરની શક્તિને મજ્જાત'તુથી પોષણુ મળે છે અને વિચારને પણુ એ મજ્જાત'તુઓ નુ'જ 
અવલ'બન છે. વળી પચનકિયા, રક્તવહન ક્યા, કેશવર્ધન ક્રિયા અને સવે પ્રકારની શારિરીક 
ક્રિચાઓનેો આધાર પણુ મજ્જાત'તુએ।પરજ રહેલો છે. જ્યારે તમારા વિચારમાં ભ્રમણા માલૂમ પડે 
અને એવા ભ્રમિત વિચારોથી જ્યારે ચિત્તમાં વિક્ષેપ ઉત્પન્ન થાય ત્યારે પરિણામે મજ્જાત'તુ અતિશય 
શ્રમિત ખની જાય છે. આવી રીતે અવિરત વિચારભ્રમણાના રૃપમાં મજ્જાત'તુનું' કાયે જેટલુ' 
લાભકારક છે તેટલ્રુ'જ હાનિકારક છે; અને તેથીજ શરીરના મર્મભાગાો નિબળ ખની જાય છે. 
એક ધોડાપર બે સોટાં ભારનાં પોટલાં લટકાજ્યા જેવું તે છે, એક પોટલામાં ભાર વધારે હોય 
તો ખીજ પોટલામાંથી પણુ વજન ઓએણુ' કરવુંજ પડશે; અને તેમ કર્યું એટલે પછી વેોો 
માલને તુકસાન કર્યા વિના પૂરવેગમાં ચાલવા માંડશે. એજ પ્રમાણે ને તસે પણુ તમારી 
શક્તિ નિભાવી રાખવા ધારતા હો, તમારૂ' આરોગ્ય સ'ભાળી રાખવા ઇચ્છતા હો અને સકજા- 
ત'તુફૂપી અશ્ચપર લાધેલો જીવનભાર હલકે કરવા ધારતા હો, તો. વિચારભ્રમણાનો ભાર 
તમારે ઓછે કરવાોજ જેઇએ. ભ્રાંતિજનક વિચારે અને ક્લેશોરપાદડ તર'ગોાને 
તસારે જીવનરસ ચૂસી જવા દેશે॥ નહિં, મનને અહેનિશ વિશુદ્ધ રાખવુ', આન'માં 
નિમગ્ન રહેવુ', ચિત્તમાં સ્થિરતા અને શાન્તિ અનુભવવાં તથા કે!ઇ પણુ પ્રકારની ચિન્તા કે 
ઉપાધિને અ'તઃકરણુમાં સ્થાન ન આપવુ, એજ સ'પૂણું આરોગ્ય અને સોત્સાહે કર્મપરાયણુતા 
ભોગવવાતુ પરમ ગૂઢ રહૅસ્ય છે. કો રો 


આત્મસાક્ષાત્કાર સ'બ'ધી સચના? ૧૮૭ 
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આવી રીતે આત્મામાં-ઈશ્વિરમાં નિરતતર નિમગ્ન રહી, ઈશ્વરી ભાવનાને મનમાં દૃઢ રખી 
સર્ષ પ્રકારની આધિ, ઉપાધિ, ચિન્તા, ક્લેશ, ચપળતા અને વિ્દેપ ટૂર કરવાં એજ વેદાન્તનો સન્યાસ, 
અને ત્યાગ છે. તમારા રિરપર કે!ઈ પણુ જાતતુ' કન્તબ્ય-ફરજ નથી; તમે કોઇના જવાબદાર નથી. 
તમારે કેઇના ત્રણુમાંથી સુષ્ત થવાતુ' નથી. સમરત વિક્ચમાં માત્ર સે એકા વ્યક્તિરૂપે જીવ'ત 
છે એમ પ્રતિપાદન કર્યા કરે. વેદાન્તતું' એજ શિક્ષણુ છે. સમાજ, આચાર, વિચાર, સ્મૃતિ 
ગને તેનો નિયમધર્મ, જગતના લોકોની ટીકા, સસાજના અભિપ્રાય કે કે મતમતાંતર 
તમારા સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપને લેશ માત્ર પણુ બાધ કે ₹૫શ" કરી શકનાર નથી. 
આ ભાવના દૃઢ કરે; ચિન્તાને ટૂર કરો; ત્યાગ-સ'નયાસ વૃત્તિમાં ઉન્મત્ત બને; પ્રણુવના 
ઉચ્ચારમાં-જ4 ના ધ્વનિસાં એતું રહસ્ય ઉતારા અને વિશ્રાંતિ લેતા હો તે સમચે પ્રણવજપ 


કર્યો કરો. 
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ખન્ન્્ઝમઇ૯-:--- 
વેદાન્તના શિક્ષણુ સ'બ'ધે “ રામ 'ની પાસે કેટલાએક આક્ષેપ આવેલા છે. એક દિવસે 
તો કોઇએ એમ કહ્યું કે હિ'દુઓનુ' આવુ' તત્ત્વજ્ઞાનજ હિ'દુસ્તાનની રાજકીય અધોગતિનુ' 
મૃળ કારણુ હોવુ' જોઇએ. વળી ખીજ કોઇએ એવી શ'કા કરી છે કે જો હિ'દુસ્તાનત્તુ" તત્ત્વ- 
જ્ઞાન, પર્મરહેસ્ય અને વેદાન્ત સમસ્ત જગતના ધર્સૌ કરતાં ઉચ્ચગ્રાહો અને ઉન્નત છે તો પછી 
ખુદ હિ'દુસ્તાનમાંજ આટલો બધો અ'ધકાર અને અજ્ઞાન શા માટે છે ? વળી બીજી ખ્રિસ્તી 
ધમે માનતી પ્રજાએ પ્રગતિમાં શા માટે છે? 


અત્યારે એ: પ્ર્નાને હાથમાં લઇએ તો ધારેલો વિષય રહી જાય. એ પ્રશ્નાનો વિચાર અન્ય 
પ્રસંગે કરવામાં આવરે. જ્યારે એ પ્રશ્નાનુ' સમાધાન થરે ત્યારે જે લોકે! વેદાન્તને હિ'ટુ- 
સ્તાનની અધોગતિનું' કારણુ સમજે છે તેએ ખરેખર વિસ્મય પામશે. જે કોઇએ વેદાન્તનુ' 
શિક્ષણુ લીધુ' છે તેઓને અધીરા ખની ઉતાવળીઆ અભિપ્રાય ન ખાંધવાની અતે પેર્ય રાખી 
લક્તાને અ'ત સુધી સાંભળવાની “રામ? પ્રાથના કરે છે. 

મુસલમાન લોકોના ધર્મપુસ્તક કુરાનમાં એક ફકરો છે કે, “ અસત્ય વદો, દુઝુંણ 
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આચરે, સધ'પાન કરે, વ્યભિચારી બને; એટલે તસે પોતેજ તમારે! વિનાશ 
કરશે, તસેજ તસારા સ'હારક બનશે.” 

એક સુસલમાન ગૃહસ્થ અત્ય'ત મઘપાન કરતો હતો તેમજ વિષયભોાગમાં અધ બની નિર” 
તર શારીરિક સુખના મહેમાંજ આન'દ માનતો હતો. એક ફકીરે તેને કહ્યું કે “ભાઈ ! આ તું 
શું કરે છે? આથી તો તું પેગસ્બર સાહેબનુ' ફરમાન તોડે છે.” પણુ એ દાર્ડીએ તો એ ફકરાને 
અધો ભાગ એકદમ કહી સ'ભળા્યો. તેણે કહ્યું: કુરાનેશરીક્માં લખેલુ' છે કે “ મધ 'પીએ।, 
વ્યલિચાર કરો. ઇત્યાદિ.” તેણે કલ્યુ' કે “આપણા કુરાનેશરીક્નાજ આ શબ્દો છે; તો 
પછી તેમાં પાપ શાતુ' ?” 

ભલા ફૂકીરે કહ્યુઃ “ભાઈ, તું આ શું જીલમ કરે છે? તું એના પછીનો ભાગ તો વાંચી ને !” 
આગળ તો એમ લખેલુ' છે કે “એમ કરશે તો તમેજ તમારા સ'ઠારક બનશે.” ટારૂડીઆએ કલ્યુ': 
“ભધુ' વાંચવાની શી આવશ્યકતા છે ?” કુરાનેશરીફેનો અક્ષરે અક્ષર સમજીને તે પ્રમાણે વર્વેન 
રાખે એવો તો દુનિઆમાં કોઈ પણુ માણુસ છેજ નહિ. મારે માટે તો અધું વાડ્યજ ખસ છે. આખુ 
કૈૌણુ વાંચવાને સમજવા જાય? અધો ભાગ એક માણુસ સમજે તો અધ્રો ભાગ વળી બીજે 
સમજે ને પાળે. 

* તારિખ ૨૮-૧૨-૧૯૪૦૨ને રોજ આપેલું બ્યાખ્યાન, આ વિષયનું" મથાળુ' અ'ગ્રેજમાં-1'૦1916100 

0 ડ॥-પાપને સિહ્ધાંત અથવા પાપની મીમાંસા એવુ' છે પણુ વ્યાખ્યાનતો વિષય સમજતાં ગ્રહસ્થાશ્રમતુ' 
સેવન કરતાં આત્મસાક્ષાત્કાર થઈ શકે કે કેમ એ પ્રશ્નનૃ' નિરાકરણુ કરેલુ' માલૂમ પડે છે; અતે તેથી વિષય- 
પરતે એ જ મથાળું રાખ્યુ' છે; ભાષાન્તરફા૨? 


ગૃહસ્થાશ્રમ બને આત્સસાક્ષાત્કાર? ૧૮૯ 


“રામ' પણુ તમને એમજ કહે છે કે એ દારૂડીઆ સુસલમાનની તર્કશક્તિ અથવા તત્ત્વ- 
જ્ઞાનના ઉષચોગ તસે કરશે! નહિ. આખુ' વાડય વાંચવુ' જોઇએ. ખન્ને બાજી તપાસવી નોઇએ. 
એમ કર્યા પછીજ આપણે આખરના નિણ્યપર આવી શકીએ. તે વિના સાચો અભિશ્રાય 
ખાંષી શકાયજ નહિ. 


“રામ? ની પાસે એકવાર એક સુવણુતુ' ઘડીઆળ હેતું. એ ઘડીઆળના છેડાએ એક પ્રવ 
કાંઢા લટકાવેલો હતો. ખફૂ' જેતાં તો એ નાતુ' નકલી ઘડીઆળજ હેતું. તે ચાલતુ નહેતુ' 
પણુ તેના કાંટા અસુક રીતે રાખવાથી તેમાં હસ્મેશાં એક વાગતો! હતો. કદિ બે ત્રણુ કે ચાર 
વાગતાજ નહોતા. તમે પણ્‌ તેવાજ એક અદ્વિતીય-આખાધિત છો. સ્થળ, કાળ અને 'ાર- 
ણુથી અતીત-૫૨ રહો. તે તમારાપર સાઆઆજ્ય કત્તો નથી પણુ તસેજ તેનાપર શાસન ચલા- 
વનારા છે. તે સવ તમારા મનોબળના સેવક છે. બે, ત્રણ કે ચાર એ સર્વ અસત્ય છે, અને ખમ 
એક અદ્વેત તો સ્થળ-કાળથી સુક્ત છે. 

પ્રશ્નઃ--ગૃહેસ્થાશ્રમમાં આત્મસાક્ષાત્કાર થઈ શકે ? 

ઉન્તર$--આ પ્રશ્નનો ઉત્તર હમણાં ન આપતાં હાથમાં લીધેલો વિષય પૂરો કરવાની સૂચ- 
નાના ઉત્તરમાં એટલુજ કહેવાનુ* છે કે પ્રત્યેક વિષય “ રામ'ને તો સમાન છે. આ વિષયને પણુ 
ને પૂરેપૂરી રીતે તપાસીએ તો તે પણુ તમને અત્ય'ત લાભકારકજ નિવડરો. ઉત્તર સાંભળતાં 
તસે અત્ય'ત વિસ્મય પામશે।ા. માટે તમારે તે સાંભળવોજ નેઈએ. કદાચિત્‌ આ દેશના 
વિચારો તેની વિરૂદ્ધમાં જરે, છતાં “રામ'ને તેની પરવા નથી. “રામ' તો તમને-તમારા નળ 
સ્વર્પનેજ માન આપે છે. 


આ પ્રશ્નનો ઉત્તર વેદાન્ત એમ આપે છે કે, “ હા, ખરેખર એષધી આજારીનેજ આપ- 
વામાં આવે છે; નિરોગીને નહિ. ” જેએ સ'સારમાં આસક્ત છે અને ત્રિવિધ તાપથી પીડિત 
થએલા છે, તેએને એ શિક્ષણુની વિશેષ આવશ્યક્તા છે. સદ્ધમેથી આચરણુ કરનાર ઝૃહસ્થને 
જેટલી સુગમતાથી આત્મસાક્ષાત્કાર થઈ શકે છે; તેટલી સુગમતાથી અવિવાહિત પુરૂષને 
થઇ શકતો નથી. પણુ વિવાહિત પુરૂષે સદાચારપૂર્વક ગૃહસ્થાશ્રમ ચલાવવો જેઈએ. અનાચા- 
રથી રહેતાં 'શ્ચિરદરોનની વાત તો ખાજુપર રહી, પણ ઉલટી અધોગતિજ થાય છે. પષતિ- 
પત્નીના વાસ્તવિક સ'બ'ધના અજ્ઞાનને લીધેજ ગૃહસ્થાશ્રમમાં દુઃખ અને ઉપાધિ આવી પડે છે. 
આવા અતિ ઉપયોગી અને નિકંટવર્તી વિષયને શા માટે છોડી દેવો જેઇએ ? આ પ્રશના 
લગ્નવિષયક વિભાગને આપણે અત્યારે નહિ છેડીએ. એ મહાન વિષય છે તેથી કોઇ અન્ય 
સમયે તેનાપર વ્યાખ્યાન અપાશે. 


“શામ પોતાના લગ્ન પછી બે વષ સુખી બ્રહ્દાચારી રહ્યો હેતો. આ ક'ઈ ક્હેવા માત્ર નથી, 
પણુ ખરી બનેલી ખીના છે. 


લગ્ન જરાએ હાનિકારક નથી, પણુ વિવાહિત અવસ્થામાં જે કેટલાંએક ડ્ૂષણ્‌ને સ્થાન 
આપવામાં આવે છે એજ ત્ુકસાનકારક છે. ચિન્તા, સાંસાશ્કિ પદાથોમાં આસક્તિ, નામરૂપમાં 
સોહે, ૮૮ હુ આ શરીર છુ, તે માર્‌ સહૅચારી પાત્ર પણુ રેહુમાત્ર છે. ” એ વિચારનું દહી- 
કુરણુ, માલમિવજકત સ'બ'ધી આશાતૃષ્ણા, એ સર્વ કાર્ણાજ અધોગતિનાં મૂળતત્ત્વા છે. જે 
લગ્ન સ'બ'ધ અને ગૃહેસ્થાશ્રમતુ' આવા પ્રકાશ્તુ' પાંલન થતુ' હોય તો. વિવાહિત મનુષ્ય એબી 


સ્થિતિમાં કદિ પણુ આત્મસાક્ષાત્કાર કરી શકે નહિ, 


૧૯૦ સ્વામી રામવલીર્થ-મ્ર'થ ૨ જે. 


“પ ૫૯૯6”, «૮ /6”પ (ઇપ, “૫% ક *. -# 


#પેનીલોપી એતે કે નીંટીને પાછુ' ઉકેલતા રહેવાનુ' કામ કેવી રીતે પૂરૂ' થાય ? જે માણુસ પ્રાસ 
ઝુરેલા ધમનો અધર્માચરણુથી વિનાશ કરે એની પ્રગતિ કેવી રીતે થાય ? વેદાંત નિભેયતાથી 
કહે છે કે અતિ અધમ અને પાપમિશ્રિત અર્થેમાં માોહરૂપે વપરાતા પ્રેમની ભાવનામાંથી 
તેમજ દેહાધ્યાસથી પર બનીને અતિ ઉન્નત અને વિશુદ્ધ પ્રેમમાં પ્રજ્વલિત ખનવુ' જોઇએ; 
અદ્ભુત શક્તિથી પ્રોત્સાહિત ખનવુ' જેઇએ. એતુ' નામજ કાંતવુ' કહેવાય. સ્રી કે પુરૂષમાં શરી- 
ર્રૂપનુ' દરીન કરવાથીજ અધોગતિ થાય છે. લગ્નની ભાવના તો કાંઈ જૂરીજ છે. વેદાન્તતુ' 
શિક્ષણુ એટલા માટેજ આવશ્યક છે. તમારે એ શિક્ષણુતુ' રહસ્ય સમજવું નેઈઇએ. એ સમજવાથી 
લશ્નને પણુ તમે તમારી ઉદ્ઞતિતુ' સાધન ખનાતી શકશે. તે તમને એક અદ્ધિતિય--મહાન 
સહાયરૂપ થઇ પડશે. જે અત્યારે સ્ખલનતુ' કારણુ છે તેજ ઉન્નતિતુ' સાધન બની જશે. પરતુ 
જે એ લગ્નવડે કામવિકારતુ' દાસત્વજ સ્વીકારતા જતા હો અને કામવાસનામાંજ સ'તોષ અને 
તૃસિ અતુભવતા હો, તો માનજે કે એ દાસત્વ-ગુલામગિરીના તમે વધુ ને વધુ ગુલામ બનતા 
જાબએા છે અને નીચે અને નીચે પડતા જાએ છે. 

સ્રી તો નરકતુ દ્વાર છે એમ કહીને જેએ સવશે તેની વિરૂદ્ધ બોલે છે તેમાં “રામ સ'મત 
નથી. માર્ગમાં ચાલતા એક મતુષ્યે પોતાના ગજવામાંથી દારૂની શીશી ખહાર કહાડી કોઈ 
સાધુને પૂછયુ' કે “ કેદખાનાના રસ્તો કઈ તરક છે ? મારે ત્યાં જવુ' છે. ” સાછુએ પોતાના 
હાથની લાકડીવતી એ શીશી ખતાવીને કહ્યું: “ ભાડું એજ; આ દારૃજ ત્યાં જવાનો ટકે 
સાર્ગે છે.? - 

' જના સ'બ'ધમાં પણુ મહાત્માઆએ આવુજ કહ્યું છે. અલબત્ત, અર્વાચીન લગ્નબ્યવસ્થા 
અને ગૃહસ્થાશ્રમ તો કારાગૃહજ છે-નરકનું'જ દ્વારજ છે. પુરૂષ અને સ્રી ખરેખર જો અન્ચોઅ- 
ન્યની અધોગતિનાંજ કારણુ હોય તો જે ઈશ્વરે ખાયબલ લખ્યુ' તેજ ઈશ્વર પુરૂષમાં સ્ત્રી સહૅ- 
વાસની અને આમાં સુરૂષ સહવાસની ઇચ્છાજ શા માટે ઉત્પન્ન કરે? આ એક વિરોધાભાસ છે. 
પરન્તુ આમાં ગૃઢ રહેર્ય સમાએલુ' છે. માત્ર અજ્ઞાનને લીધેજ એ ગૃહસ્થાશ્રમ નરકુ- 
નિવાસ બને છે. ગૃહસ્થાશ્રમ ફે લગ્ન નહિ ડિન્તુ એ અન્નાનજ નિન્દનીય છે. 
એ અજ્ઞાન કૈમ દૂર કરવુ' એજ માત્ર પ્રશ્ન છે. દૃષ્ટાંત તરિકે આ એક મીંડુ' છે. તેને ને દશાંશ 
ચિહનની જમણી ખાનએ મૂકીએ તો કિમત ઘટે છે અને ડાખી ખાજૂએ મૂકીએ તો વધે છે. 
થામાં એ મીંડાની તો જરાએ કિ'મત નથી, પણુ તેને ડાખા જમણા મૂકવામાં એટલે કે તેની 
સ્થિતિ અને સ'બ'ધ ગોઠવવામાં તેની કિ'મત રહેલી છે. એવીજ રીતે અહીં પણુ તમારી સ્થિતિમાં- 
થીજ તમારા સ'બ'ધનો નિણુમ કરી શકાય છે; માત્ર તમાર્‌' વલણુ અને વૃત્તિજ તપાસવાં નેઇએ. 

પુરૂષને પોતાને આ સહેલાસમાં ફેસ આન'દ પ્રાસ થાય છે ? આ પ્રક્ષનુ' સમાધાન કરવુ' 
જેઈએ. નહિ તો શ'કાએ અને સુશીખતો ટ્રર નહિ થાય. એ સહવાસમાં જે આન'દ મળે છે 


જ ન્ઝબરઇનભ-૦ તળ... ..-.ા૦૦-.3- ર. ૦-૦૦૦-૦૦”. 


% ગ્રીક કવિ હે।મરના “ એઓડેસી ” નામના ઞ'થમાંના વીરતર ચુક્ષેસીઝડી એ પતતી હતી. પોતાના 
પતિની લાંબા સમયની ગેરહાજરીમાં ખીજ અનેક આશકે તેતા હાથની માગણી કરી તેતે ત'ગ કરતા હતા. પણુ 
અએે ચવુર આ તે સર્વને અતિ અદ્ભુત રીતે છેતરી પતિવ્રતા રહો હતી. પોતાના સસરાની કબરપર 
એ કહાડવા માટે તેણે એક ચાદર બનાવવાતુ' સૂતર કાંતવુ' શર્‌' કર્યું હતુ'' પોતાના દરેક આશકને તે કહેતી 
હતી કે આ ચાદર 4રી થએ હુ' તમારી સાથે પરણી. પરતુ એમાં યુક્તિ એ હતી કે દિવસે કાંતેલા 
સૂતરનુ' કેકડુ' તે રાત્રિએ ઉકેલી નાંખતી; અને એવી રીતે પતિની લાંબા સમયની ગેરહાજરીમાં અતેક 
આડકોની મૃુશ્ષીખતોમાંથી તે સહીસલામત રહી હતી. 


કપ "૦: ૧ - નાઇ” સૂન” મામ, «”૪#વ%, ૮૦ 


ગૃહસ્થાશ્રમ અને આત્મસાક્ષાત્કાર? ઉૃહ૨ 
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તેજ સુરૂષોને ગુલામ બનાવે છે. ટ્રોયનુ' યુદ્ધ તેતુ* પ્રત્યક્ષ દૃષ્ટાંત છે. એક કન્યા વીરાંગના બને 
છે અને ખીજી નથી બનવી તેતુ* એજ કારણુ છે. સ્રીમાંથો એટલે કે સ્રીના શરીરમાંથી એ 
આન'દ પ્રાતત થાય છે એમ કહેવુ તે તદ્ન અવાસ્તવિક છે. આ બ્રમણાનો આપણે વિચાર 
કરવો જેઈએ. આમાં કે સ્રીના શરીરમાં જરાએ આન'દ નથી. 


પ્રેમપાત્રમાં-પદાથેમાં કોઈ પણુ જાતનો સ્‍્માન'દ નથી. જ્યારે પ્રેમપાત્રમાં આન'દ નથી 
તે! પછી પતિ કે પત્ની અન્યોઅન્ય અ'ત સુધી સુખતુ' સાધન કેવીરીતે ખની રહેશે ? ભોગ 
ભોગવ્યા પછી તમારી કેવા પ્રકારની સ્થિતિ થાય છે? જરાએ આન'દ કૈ સુખ રહેતાં જ નથી. 
વળી તમે કદાપિ નપુ'સક હો તો સ્રી શું સુખદાતા છે ર વળી ન્યારે તમારી સહેૅચારિણી 
રગગ્રસ્ત કે વિશ્વાસઘાતી નીવડે છે અથવા તો. તમે પોતેજ બ્યાધિગ્રસ્ત ખનો છે ત્યારે પણુ 
તેનામાં કશું સુખ રહેતુ' નથી. અહીંજ બે નિરાળાં સત્વોના આભાસ થાય છે અને એજ 
દ્વેતાભાસ છે. જ્યારે એ દ્વૈતભાવના નિસળ થાય છે ત્યારે માત્ર શરીરની તો શું પણુ મન 
અને આત્માની પણુ એ દશા અતુભવાય છે. એ સમયે એવી અવસ્થા પ્રાપ્ત થાય છે કે જેનુ 
વણેન કરવુ' અશકય થઈ પડે છે. શરીર રહેતુ' નથી; જગત રહેતુ' નથી; કેવળ અભેદ-અક્દેત- 
સ્વગ-સુક્તિ-નિભેયપદની પ્રાપ્તિ થાય છે. ત્યાં ઠ્વેતાભાસ કે સત્તા માત્ર રહેતાં નથી. 
સ'સાર અને શરીરની સત્તાનો સ'પૃણુ"પણે નાશ થાય છે. માયાનો પડદો ઉડી જાય છે. હ” 
કે મારી સ્રી શરીર માત્ર નથી, એવી ભાવનામાં-શરીર, મન, સ'સાર, એ સર્વથી પર-સ્વર્ગને 
પુનઃ પ્રાસિ થાય છે. ( 1*862તાંડટ (૯છુથાંઇલ્તં ) ઉદેશ પાર પડે છે નને સ્થિતિ માત્રને 
અભાવ થઇ જાય છે. આ ઉપરથી એમ ફૂલિતાથે સિદ્ધ થાય છે કે કોઈ અસ્ુક પદાર્થ સનાતન 
અસ્તિત્વ ભોગવે છે. વેદાન્ત કહે છે કે તમને તે સ્થિતિમાં પૂર્ણા સત્તા અને સુખ છે; તમે સચ્ચિ* 
દાનન્દરૂપ છો. તમારો આત્મા તે તેજ છે; લત્વમાલે-તમે તે છે. આ અતિ આશ્ચર્યકારક સત્ય 
છે. ( વિજળીમાં ) ઘનધવ અને કણુબવના સસ્મેલનથી વતુ'લ પૂરો થાય છે. વિજળીના દીપકની 
પેઠે અ'તર પ્રકાશ ઉત્પન્ન થાય છે; અને જ્યારે તમારા શરીરમાં એ વિઘ્યત્ય'ત્ર ગતિમાન 
ચાય છે-એ ખન્ને ધવતુ' જ્યારે સસ્મેલન થાય છે ત્યારે જ નિયમિત મળ સ્થિતિની પુનઃ 
પ્રાત્તિ થાય છે. એ જ આદિ ભૂત આત્મા છે; અને એ સ્થિતિ પ્રાત થાય ત્યારે જ આપણે 
એમ કહી શકીએ કે “આ મતુષ્ય પ્રભુનો પુત્ર છે.” ત્યારે પુરૂષ અને આની બ્યક્તિભાવનાનો મૂળ 
તત્ત્વમાં લય થાય છે; ત્યારે કેતભાવના ગળી જાય છે; ત્યારે આભાસ માત્ર નાશ પાસે છે, તથા 
વણુ' ભેદ, જ્ઞાતિ ભેદ, આશ્રમ ભેદ, વ્યક્તિ ભેદ, જાતિ ભેદ ઇત્યાદિ સર્વ ભેદ ભાવનાનો શત 
આવે છે અને મૃત્યુ પણુ આનદદાયક ખને છે. આત્મા આ સવે ભેદને સ'હાર કરે છે. કારણુ 
એજ માત્ર સનાતન શેષ છે. 


વળી વેદાન્ત પ્રમાણે આપણે એમ પણુ જેઈએ છીએ કે અજ્ઞાની મગુષ્યો માત્ર બાહ્ય રૂપમાં 
એટલે કે અસત્ય પદાથો સાથેજ પ્રેમ કરે છે; અને એ બહારના સોહેમાં ફેસીનેજ પોતાના 
આત્માની અવગણુના કરે છે. 


જ'ગલમાં રહેલા કોઈ મનુષ્યે પહેલાં જમીનપર૨ પડેછુ એક પુસ્તક ન્યુ. તે પછી 
વિજળીનેો પ્રકાશ રીઠો. એ બે પદાથ સિવાય ત્રોજુ' કાંઈ પણુ ત્યાં તેના જેનામાં ન આવ્યું. 
ત્યારે તેણે કલ્પના કરી કે એ નિજળીને પ્રકાશ પુસ્તકમાંથી ઉત્પન્ન થચો. તેને ગસે તેવી 
રીતે સમજાવીએ પથણુ એના મનમાં એ વાત જોવી સજ્જડે બેસી ગઇ હેય છે કે તે 


કૃહ્ર્‌ સ્વામી રામતીથે-મ'થ ૨ જે? 


માનતોજ નથી. તેવીજ રીતે મનુષ્ય પણુ એ સુખ-સ'ભોાગનો આન'દ સ્ત્રીના શરીરમાંથી ઉત્પન્ન 
થાય છે એમ માને છે; પણ્‌ વાસ્તવિક રીતે એ આન'દતુ' મૂળ કારણુ તો ઈશ્વિરજ છે, 
આત્માજ છે. 

તાસયે એ છે કે જ્યારે તમે જડ વસ્તુ અને કામવાસનામાંથી મનને સુક્ત કરે છે 
અને પરમસુખ કૈ જે પરમ શક્તિમય સચ્ચિદાનન્દ આત્માજ છે તેતુ' ચિન્ત્વન કરે છે 
ત્યારે અવનત સ્થિતિમાં ઉતરવાની આવશ્યકતા રહેતી નથી. એ દિવ્ય સત્તાજ આ 
સૂયૅ-ચ'દ્ર, અન'ત શક્તિ દિષ્કાલાતીત આત્મા છે. મહાન મહાસાગરમાં આ સર્વ પદાર્થો 
લહુરિ કે મોજા' માત્રજ છે; એક મૂળતત્ત્વનાં રૂપાન્તરજ માત્ર છે. મોજા'રૂપે એ નાના 
પ્રકારે ભાસે છે પણુ વસ્તુતઃ એ જળજ છે. ખાહ્ય પદાથે માત્રમાં ભાસતું સુખ એ વાસ્તવિક 
દૃદટિએ આત્માનુ'જ સુખ છે. 

નદીને કિનારે બેઠેલા એક ખાળકે એક પુકૂષને કહ્યું: “ ભાઈ, ને કેવડી સોટી લાટ 
( મોજુ' ) આવે છે. ” વસ્તુતઃ અહોં પાણીજ છે, પણ્‌ લાટને-ટૃશ્ય પદાર્થને પ્રધાનપદ 
આપવામાં આવ્યુ' છે. તેની દૃષ્ટિ લાટમાં છે, પાણીમાં નથી; અને તેથીજ તે તેને પાણી 
નહિ પણુ લાટ દેખાડુ' છુ' એમ કહે છે. એવીજ રીતે એમાં પણુ એકજ અદ્વિતીય ઈશ્ચર 
છે. સૂયે, ચ'દ્ર તારા આદિ પદાર્થો એ અમારા માનસ સસઝુદ્રની લઠરિઓ છે. “ મારૂ” 
તારૂ'” રૂપી દ્વૈતભાવના એ બ્રમણા માત્ર છે. એ સવ કઠ્વેતાભાસજ છે. પદાથો અને 
શરીરાનોજ સ'યોગ વિચોગ થાય છે; લહેરિઓજ એક ખીજ સાથે અફળાય છે. સુખ પદાર્થના 
સ'ચોગમાંથી આવે છે એમ માનવું ભૂલ ભરેલુ છે. સુખ તો આત્મામાંથીજ ઉદભવે છે. 
પદાર્થો તો માત્ર સઝુદ્રનાં મોજાની પેઠે માયાની ભ્રમણા છે. બાળકને ' સોનુ'' કેવું છે તે 
સમજાવવા માટે એક વીંટી લઇને વેદાન્તી કહેશે કે “ આ સોતુ' છે. ” બાળક પ્રશ્ન કરશે કે 
“ જું ગોળ વીંટી તે સોનું છે? 7 વળી સમજાવવું પડશે કે “ ના.” ફરી બાળક પૂછશે કે 
“ત્યારે શું આ પીળો રંગ એ સોતુ' છે?” “નહિ.” “શું આ વજન એ સોતુ' છે?” 
“નહિ.” “ આ ચળકાટ એ સોનુ છે?” “નહિ?” ત્યારે સોતું શું છે વે કેવી રીતે 
સમજાવવું ? સોનાના એક બીજે પદાથે લાવીને દેખાડશે એટલે તરતજ તેની ખુદ્ધિ ગ્રહેણુ 
કરી શકશે કે સોનુ' શું છે. એવીજ રીતે પદાર્થના ગુણુ-ધર્મ સમજીને આચરણમાં મૂકે. 

એક વાર બાદશાહે બીરબલને પૂછયું કે દુનિયામાં આંધળા માણસોની સખ્યા વધારે 
છે કે દેખતાની ? બન્ને વચ્ચે વાદવિવાદ થયા પછી પ્રત્યક્ષ દષ્ટાંતથી સિદ્ધ કરવાનુ' નકી 
થયુ. બીરબલે એક કપડુ' લાવી પોતાના શિરપર વીંટાળીને લોકોને પૂછયું કે “ આ જુ? ” 
લોકોએ ઉત્તર આપ્યો કે “ પાઘડી.” પછી તેણે તેજ લુગડાને હાથપર વોંટાળીને પૂછડુ' 
કે “આ શું છે?” લોકોએ જવાબ આપ્યો કે “શાલ.” વળી તેણ તેને કમ્મરપર ખાંષીને 
પૂછયુ' ત્યારે જવાબ મન્યો કે “ કસ્મરબ'ધી.” ત્યારે તેળુ કહ્યુ કે “ તમે બધા આંધળા 
છો. એ તો કપડુ છે. માત્ર ઉપચોગ ઉપરથી તસે તેને પાઘડી, રાલ વગેરે કહ્યુ. ” 

આત્માનો સાક્ષાત્કાર કરો. સોતુ' જેવાને માટે તમારે આભુષણુને તોડવાની જરૂર નથી. 
જ્યારે તમે પુરૂષ, આ, લહુરિ, લાટ, કપડુ' કે સોતુ' વગેરેનો વિચાર કરો છે, બારે એ 
વસ્તુગત રહેલી આત્મસત્તાની વિસ્મૃતિજ કરો છે. 

 ગૃહુરથાશ્રમ-લગ્ન એ ધમેથી વિરૂદ્ધ છે એમ ન માને. સત્ય સુખ રેમાંથી મળે છે, 

પોતાના ચય આત્મા દું છે, એનો વિચાર કરા. જિગ્રાક્રએ તો ગ્રચ્ચિદાન'દ સ્‍્વરૂપ્રવુ'જ 


ગૃહસ્થાશ્રમ અને આત્મસાક્ષાત્કાર? [૮ 2-- 
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ધ્યાન ધરવું ભેઇએ. એ. પરમ સત્યનુ'જ  લક્ય : શખડું જેઇએ. જ્યારે તમે આત્મતત્તવનુ' 
વિસ્મરણુ કરો છે ત્યારે જગતના પદાથો આ; પુરૂષ, શાલ, પાઘડી, સોનુ ઇત્યાદિરૂપે પ્રતીત 
થાય છે; માટે એ બ'ધનરૂપ દ્વેતભાવને ટૂર કરી આત્મનિષિમાં ડૂબકી મારે. 


હુ' “ફક” પ્રણુવ છુ' એવું ધ્યાન-મનન કરે, “ મારૂ ખરૂ સવરપ શું પ્રણુવજ છે ?-શું 
હુ એ આત્મસત્તાજ છુ?” એવા પ્રશ્નો તો શ'કા માત્ર છે. હું' પ્રણુવ અ છુ' ને આ 
જગત તો મારી લહરિ માત્ર છે. શા માટે હુ' માયાની જળમાં ફસુ' ને ભ્રમમાં ભટકુ' ? 
દૈહાત્મભાવના, કામવાસના, ઈચ્છા-સ'શય- -નિપર્યય એ સઘળુ' આત્મટૃછિની લીડ 
વિલોકેો અને આત્મસત્તાનેજ ચકૅમાળનુ' આધારભૂત કેન્દ્ર સમજે. આત્મભાવનાની ઈચ્છા 
શક્તિનો વેગ પ્રખળ થરો એટલે આત્મજ્યોતિનો જ્વલ'ત પ્રદીપ પ્રકટતાં એ અજ્ઞાન ટ્ર 
થરો. વાસનાને સ્વતઃ ક્ષય થશે. આમ કેમરાઃ સાધના કરતાં કરતાં સવ તિમિરાભાસ અને 
દુ:ખ માત્ર વિનાશ પામશે. કારણુ કે પ્રકાશિત સૂર્યરર્મિમાં વિદ્યુતૂના જરા પણુ આભાસ 
થતો નથી. માત્ર અ'ધારામાંજ એ વિવ્યત્‌ પ્રકાશ આપે છે. એવીજ રીતે આત્મસૂર્યના પ્રકાશ 
પડવા, માંડશે એટલે એ અનજ્તાન-તિમિર-દુઃખ--પાષપ ચા દ્ર થશે. કામવાસનાનું' અ'ધારૂ' 
નિર્મૂળ થશે. સ'સા૨ર, વિવાહ કે ગૃહસ્થાશ્રમ, ધર્મસાધનામાં ખાધક છે એમ કહેવુ' એ 
અવાસ્તવિક છે. તેનાથી તમારે પર થવાની આવશ્યકતા છૅ. ગને ત્યાગ કૈ નિન્દા કરવાની 
નથી. એ સૌ સાધન માત્ર છે. મારે બન્ધુ ! એનો સાધન તરીકે ઉપચોગ કરી, એ સર્વ 
દ્વેતાભાસથી પ૨ એવા સશ્ચિદાન'દમાં પહોંચો, 
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જગત એ એક મહાન ચમત્કાર છે; ત્યાં અન્ય કયા ચમત્કારની જરૂર રહે છે ? આત્માના 
સાક્ષાત્કાર કરી, સર્વ પાપનુ' મળ અજ્ઞાન છે તેનાથી ટૂર રહો અને ભીતિ-ગ્યથ ભયનો એ 
સ્ાનાસ્થી સહાર કરે. 
આવે ન આવ ક્યમ કે મુજમાં રહે તું, 
પાસે રહે, ડર રહે, ભમતો ફૂરે તું; 
ન માં વસે 'તું' ઝુજમાં “'તું” વિહાર પામે; 
ર્‌! “હ હુ” 'તું' “છે છેઃ સુખ સસ્ુ્રમાં વીચિ વિરામે. 
સ્વામી થા અપવા સૌને, ના દાસ કશું યાચવા; 
ભોગી થા આત્મસત્તાનો, સુખી થા અતિ સવેથા. 


હિ'દુસ્તાનમાં શાસ્્રીય, સ્વાભાવિક અને ધમ સુરઃસર ગૃહસ્થાશ્રમ એવો છે ફરે ત્યાં 
પત્ની સહેચારિણી છે; પતિના ધસૈપ'થમાં વિક્ષકર્સા નથી. પરસ્પર ખન્ને આધ્યાત્મિક ઉન્નતિમાં 
સાહાય્યકારક પાત્રો છે 


આત્માતુભવ થયા પછી પણુ “રામ? પૂરાં બે વર્ષે સુધી ગૃહસ્થાશ્રમમાં રક્ષા હેતો; અને 
ધમેપત્નીને વેદાન્તનુ' શિક્ષણ આપ્યુ હેતું. તે ફૂલા લાવતી, ધપદીપ કરતી અને આત્માન'ટમાં 
નિમસ્ત રહેતી. પૂજા-પ્રાથેના સમાસ કરીને તે “ રામ' ના પ્રતિ એકાકાર દૃષ્ટિ કરીને ધ્યાનમાં 
બેસતી; અને એવી રીતે ફેંક નો ધ્વનિ કરતાં કરતાં “ રામ ” માં આત્મદર્શન પામતી-પોતાના 
આત્મામાંજ ' રામ ? તો-ઈશ્વરતો અતુભવ કરતી. પરસ્પર એજ વિચારોનો વિનિમય થતો; 
ઉભય એક બીજામાં ન પામતાં; અને માત્ર સહધમે અને સદાચારની સાધનામાંથી 
માત્મસાક્ષાત્કાર થતો. “ રામે ' તેને ઉન્નત સ્થિતિમાં મૂકી હેલી, થોડા સમય સૂધી આ 
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૯૪ સ્વામી રામતીથ-મંથ ૨ જે. 
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સ્થિતિ ચાલુ રહી. મહિનાઓ વિતી ગયા, કામવાસના અને અધમ વિચારો કે દેહની પૂર્ણ 
વિસ્સૃતિ થઇ ગઇ; અને અગે ખન્ને સ્રુક્ત ખન્યાં. પતિ પત્નીના સ'બ'ધનો વિચાર માત્ર પણુ 
નહોતો રહો; ત્યાં તે બ'ધનનો તો આભાસ પણુ કયાંથી થાય ? તે “રામ 'ને પોતાનો પતિ 


નહોતી સમજતી, તેમ “ રામ? તેને પોતાની પત્ની નહોતો ધારતો. જ્યારે દેહાધ્યાસ અને 
દેહાત્મભાવના હાય છે ત્યારેજ ખ'ધન પ્રતીત થાય છે. 





ક્રુદ્ર અને સ્વાર્થી વિચારોને લીધેજ ઝૃહેકલહો ઉત્પન્ન થાય છે; અને તેમાંથી સ્વાર્થ- 
સાધનમાં વિરોધ ઉત્પન્ન થઈને આખરે વિવાહે બ'ધનરૂપ બને છે. માટે વેદાન્ત સ'પૂણુ રીતે સમન્ને 
અને સ્ક્ત ખનો. બ'ધનરૂપે પ્રતીત થતાં કારણા તો નામ માત્ર છે, સત્ય નથી; માટે તેને ઢાળી 
શકાય તેમ છે; અને તેથી તે ટાળીને પ્રત્યેકે સુક્ત થવું જેઈએ. તમારાં બાળકોને સ'પૂણુ 
સ્વત'ત્ર-સુક્ત થવા દો; એનાથી મનુષ્ય કદિ પણુ ખરાખ થતો નથી. આ સમસ્ત વિશ્વ એ સ્વ 
છે અને ઈશ્ચિર કદિ પણુ છેતચોૌ છેતરાશે નહિ. 
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૧૮-તમારં ઝુટુ*્વ રી રીતે સુચી ૧રવાં ? 
---“અૂ%ૂ ાળભઝમાકન-----. 
મારા પોતાના આત્મારૂપ સન્‍્નારીઓ અને સદ્ગઝૃહસ્થો ! 


આજે આપણી પાસે આટલા ખધા કાગળા છે. ન્યારે એક વકીલ કૉટમાં આવે છે 
ત્યારે તે ધણું કરીને પોતાની સાથે આટલી સ'ખ્યામાં કાગળો લાવે છે. પરન્તુ એ બધાની 
સુનાવણી થતી નથી. આ કાગળો પૈછીની મોટી સ'ખ્યા આજે સુનાવણી થયા વિનાજ પડી 
રહેશે. આ કાગળોમાંના ઘણાખરા આપણે શા માટે ચર્ચીશું નહિ તેતુ' એક બીજુ પણુ કારણુ 
છે. તેમાંના ધણાખરા આધ્યાત્મિક સૃષ્ટિના સ'બ'ધમાં છે. હાલ તમે આ સૃછણિમાં છે અને 
તેથી જે વિષય સાથે તમને હમણાં સ'બ'ધ ન હોય તે વિષયને ચચીવા કરતાં જે વિષય 
તમારા ઉદ્યોગને અને તમારા મનને વધારે રૂચે એવો હોય તે વિષયપરજ થોડી વાત કરવી 
એ વધારે ઉચિત છે. 


ગઈ રાત્રે ચર્ચેલો વિષયજ આપણે શરૂ રાખીશું. તે ઘણા મહત્વને છે. “ લસ કરેલો 
મતુષ્ય વાસ્તવિક રીતે સાક્ષાત્કાર કરવાની અભિલાષા રા'ખી શકે?” ક વિષય ઘણે લાંબો 
છે અને આજ રાત્રિના વ્યાખ્યાનમાં તે સમાત્ત થઇ શકે તેમ નથી, આજ રાત્રે આપણે આ 
વિષય વિષે કેટલુ' જાણી શકીએ છીએ તે આપણે જેઈએ. 


એક ઘણે! કૂર અને ગમ્મતી શેઠ હતે. તે તેના નોકરને ઘણી ર૨સુજી રીતે ડુઃખ 
દેતો હેતો. એક વખતે નોકરે તેના શેઠ માટે ઘણુ' સ્વાદિટ્ટિ પકવાન બનાવ્યુ. નોકર આ 
પ્રકવાનમાં ભાગ પડાવે એ શેઠને ગમ્યુ' નહિ. તે પકવાન રાત્રે બનાવ્યુ' હતું. શેઠે કહ્યુ'ઃ 
“હુમણાં આપણે ઉ'ઘી લઇએ અને સવારમાં આપણે તે ખાઈશું.” રાત્રે કાંઈ પણુ ન ખાવાથી 
કકડીને ભૂખ લાગે અને તેથી સવારમાં તે પોતે ખધુંજ ખાઈ શકે અને નોકરને માટે કાંઈ 
પણુ બચે નહિ, એવો એ રેઠેૅનો વિચાર હૅતો, નોકરે તો રેોટલાના ટુકડાજ ખાવા નેઇઈએ 
ચ્રેમ તેની મરજી હતી, પણુ તેનો વિચાર તે ખુલ્લી રીતે નોકરને કહી શકતો નહિ, તેથી 
તેણે નોકરને એ પ્રમાણે કહ્યુ' હતું. વળી વિશેષમાં કહ્યુ' કે “રાત્રે આપણા બેમાંથી જેને 
સોથી મધુર અને સુ'દર સ્વસ આવશે તે પકવાન ખાશે અને ખીજાએ રોટલાના ઠ્ુકંડાઓ 
ઉપર સ'તોષ માનવો પડશે.” 

હેવે સવાર થયુ' અને શેઠે તથા નોકર એક બીજાની સામા બેઠા, શેઠે નોકરને તેતુ' 
ક્વમ કહી સ'ભળાવવા ફૂરમાવ્યુ'. ત્યારે નોકરે કહ્યું: “ સાહેબ, આપ શેઠ છે અને આપનો 
પ્રથમ હેમ્ક હોવો નેઇએ. આપતુ સ્વસ આપે પહેલુ' કહી સ'ભળાવવું જેઈએ અને પછી ટુ 
માટ્‌' કહીશ.” શેઠે પોતાના મનમાં ધાર્યું કે આ પામર અજ્ઞાન નોકર ઘણુ' સરસ સ્વસે 
ઉપજાવી શકશે નહિ. તેણે કહેવા માંડયુ*: “ મારા સ્વસમાં હું' હિન્દુસ્તાનનો શહેનશાહ હતો, 

% ૧૯૦૨ ના ડિસેમ્બરની ૩૨ મી તારિખે “” એકેડેમી એક સાયન્સીઝ ” માં આપેલું ભાષણુ* 





ઇનર * 


કૃટર સ્વાસી રામવતીથે-ત્રંથ ર જો? 


મારા સ્વસમાં સે' નેચુ' કે ચૃરાપ અને અસેરિકાનાં બધાં રાજ્યો હિન્દુસ્તાનના તાજ નીચે 
આવ્યાં હતાં, અને તેથી હિન્દુસ્તાનના શહેનશાહ તરીકે હુ ખષી દુનિયા ઉપર રાજ્ય કરતો 
હેતો.” અહીં યાદ રાખવાતુ' છે કે એક કૂર શેઠંતુ'જ આ સ્વસે હેતું. કાંઈ ખરા હિ'દુઓ 
માંસના પૂતળારૂષી રાજાઓને લ્રક્ષ્યરૂપે રાખીને તેમને પૂજવાની બાળકોની રીત પસ' - કરતા 
નથી. વાર્‌, તેણે પોતાને હિન્દુસ્તાનની ગાદી' ઉપર બેઠેલો અને આખી દુનિયાનુ" સાસ્રાજ્ય 
ચલાવતો માન્‍્ચોા અને ત્યાં તેણે ખધા દેશેના રાજાઓને પોતાની આગળ ઉભેલા અને નમન 
કરતા નૈયા, આ ઉપરાન્ત તેના સ્વપ્નમાં તેણે ખધા દેવો અને ત્રષિઓને પણુ પોતાના દર- 
ખારમાં આવેલા અને પોતાની આસપાસ બેઠેલા નેયા. એ રીતે પોતાનુ સ્વપ્ન કહી સ'ભળાવ્યા 
પછી તેણે નોકરને તેતુ' સ્વપ્ન કહી સ'ભળાવવાતુ' ક્યુ. 

ગરીબ ખિચાશ નોકરે પગથી માથા સુધી ઇ્રજતાં પ્રજતાં કહ્યું: “આપને જેવું સ્વપ્નુ' 
આવ્યુ તેવું કોઈ સ્વપ્ન મને આવ્ઝું' નથી.” શેઠ આ સાંભળી ઘણે ફૂલાઈ ગચેો! અને સુખી 
થયો. તેણે ધાર્યું કે સર્વ સ્વાદિષ્ટ પકવાન હવે પોતાનાજ ભાગમાં આવશે. પણુ નોકરે કહેવા 
સાંડયુ' કે “ પોતાના સ્વપ્નમાં તેણે એક મોટો રાક્ષસ-ઘણ્‌ા વિરૂપ ભય'કર દેત્ય હાથમાં 
ચકચકતી તલવાર લઈને તેના તરફ આવતો નયા. તે શક્ષસ મારી પાછળ દોડયો અને મને 
મારી નાખવાની તૈયારીમાં હતો.” શેઠ હસ્યો કે તે આશાજનક ચિનં હતું. “તેણું મને મારી 
નાખવા માંડચો-તે મને કાપી નાખવા લાગ્યો. ” રેઠે કહ્યું: “ અને તે શું કયું ? તને મારી 
નાંખવામાં તેનો શે હેતુ હતો ? ” નોકરે કહ્યું: “સાહેબ, તેની ઈચ્છા મને પેહુ' સ્વાદિષ્ટ પક- 
વાન ખવડાવવાની અથવા તો જીવથી મારી નાંખવાની હતી.” અર્થાત્‌ તે પકવાન જે હું તેજ 
સમચે ન ખાઈ જાઉં તો મને જીવથી મારી નાખવાનુ' તેણે કહ્યુ'ઃ “ત્યારે તે શું કર્યું ” તેણે 
કલ્યું: “પછી હું માત્ર રસોડામાં ગયો અને બધું ખાઇ ગચો.” શેઠે કહ્યુ “તે* મને જગાડચો 
જેમ નહિ??” નોકરે જવાખ આપ્યો: “ સાહેમ, આપ ખધ્ી દુનિયાના શ્રહેનશાહ હેતા. 
આપના દરખારમાં મહાન ભવ્ય સભા મળી હતી અને ત્યાં ઉઘાડી તલવારે માણુસો ફૂરતા હેતા 
તથા તોપો ડરાવી રહી હતી. ને સે' આપ નામદારની પાસે આવવાનો પ્રયત્ન ક્યો હોત 
તો ચોકીદારો તરતજ મને મારી નાંખત. જેથી ટુ' કેવી ભય"કર રુર્દશામાં હતો તે આપની 
પાસે આવીને જણાવી શક્યો નહિ, અને તેથી તે મિછ પકવાન ખાઇ જવાની તથા મારે 
પોતે એકલાનેજ તેનો ઉપભોગ કરવાની મને ફરજ પડી.” 

“રામ? કહે છે કે તમને ભવિષ્યના કૈલાસ, ભવિષ્યના સ્વર્ગ અથવા ભવિષ્યમાં 
આવવાની દુનિયાનાં સ્વસ આવે છે. આ મિષ્ટ અને મધુર સ્વસાં છે. આ સ્વપ્નોમાં તમે 
હુવામાં કિલ્લા બાંધો છે અને ધારા છે કે તમારે આ કરવું જેઈએ અને પેલુ કરવું 
જેઈએ. તમારે શૈતાન અને પ્રભુ બન્નેથી બ્ડીવું નેઇએ. નહિ તો ક્લાણા દેવદૂત તમને પાપ 
નિવારણુની જગ્યામાંથી સ્વર્ગમાં જવા દેશે નહિ. તમને આ વિષેનાં સ્વપ્ન આવે છે; પણુ 
“રામ? તમને કહે છે કે જે નોકર રાક્ષસથી ખ્હીન્યો હતો અને સ્વાદિષ્ટ પકવાન ખાઈ ગયો 
હેતો તેવા થવું તે પસન્ટ કરવા જેવું છે. કેમકે તેજ ચાલતા કામને અનુસરતું હતું. જે 
આપણા હૃદયમાં તરતજ સ્કુરે, જે તમારા ધ'ધધા અને મન સાથે સ'બ'ધ ધરાવતુ' હોય, 
તેનેજ અનુસરવું એ વધારે સલાહ ભરેલુ' છે. બીજી સૃષિ પોતાની સ'ભાળ પોતેજ રાખશે. 
દાન ઘરથીજ શર્‌ થાય છે. પોતાના ઘરથીજ પ્રથમ શરૂઆત કરે. 

હુવે જે વિષય સાથે તમો સર્વને હાલ સ'બ'ધ રહેલો છે તે વિષય ઉપર રામ આવે 


તમારાં કુટુસ્‍્બ શી રીતે સુખી કરવાં ? ૧૯૭ 


ધાણા તતાઉરટ રદ. તતાઉા. તાહટા તદ વઉ. ત તરિ તા તથ જ 
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છે. તે વિષય એ છે કે, “ લગ્ન થયેલાં દ'પતીએ પોતાતુ' લગ્ન કલેશ, ચિન્તા, દુઃખ અને 
શોકમાં પરિણુમે નહિ તે માટે કેવી રીતે જીવન ગાળવુ' નેઇ એ ? ” તેઓ કહે છે કે “ હૈ 
પ્રભુ ! અમારાં દુઃખો દ્ર કર. હે ક્રાઇસ્ટ ! મારાં દુઃખ દ્ર કર. હે કુષ્ણુ અને બુદ્ધ ! 
મારાં દુઃખ ટ્ર કરો. ” રામ તમને કહે છે કે મૃત્યુ પછી તેઓ તમારાં ડુઃખતુ' 
નિવારણુ કરે કે કદાચ ન પણુ કરે; પણુ આ જીન્દગીમાં પતિએજ પોતાની પત્નીના તારક 
( ફરાઈસટ ? થવું જેઈ એ, અને પત્નીએ પોતાના પતિના તારક ( ક્રાઈસ્ટ ) થવુ" જેઈ એ. 
પણુ તેને બદલે હમણાં જે સ્થિતિ છે તે પ્રમાણે તો ઉલટી દરેક પત્ની પોતાના પતિની 
જયુંડાસ ઉસ્કૉરિયોટ ( ]પવંતરડ 15૮૦110૬ ) છે અને દરેક પતિ પોતાની પત્નીનો જ્યુડાસ 
ઈસ્કેંરિચાટ (]1પવદ્રડ 15૦1101) છે. આનો ઉપાય શું ? ઉપાય એજ છે કે પ્રત્યેક પત્ની 
અને પતિએ ત્યાગ ગ્રહણુ કરવો પડશે. તમે જણા છે કે ફિશ્ચિયન ધર્મ પ્રમાણે ફાઈસ્ટ 
ત્યાગનીજ સાક્ષાત મૃતિ છે, અને તેજ પ્રમાણે ને પ્રત્યેક પત્ની ત્યાગની મૂર્તિ 
થાય તો।જ તે પોતાના "પતિને ઉદ્ધારી શકેઃ ત્યાગ શખ્દ દરેકને કડવા લાગે છે- 
દરેકના મનને પ્રજાવે અને ક'પાવે છે. છતાં એ ત્યાગ સિવાય તમારા કુટુસ્બમાં લગારે 
સ્વર્ગીયતા આવવાને. સભવ નથી. ત્યાગ શબ્દ સમજવામાં મોટી ગેરસમજ થાય છે, 
આ શખ્દ આગળના વ્યાખ્યાનોમાં એટલો ખધી વાર વપરાયો છે કે તેના ખરો મમ સમ- 
જાવવા એ પિષપેષણુ કરવા જેવુ' છે. ત્યાગ તમને (હિમાલયના અરણ્યમાં નિવાસ કરવાની 
ફરજ પાડતો નથી. ત્યાગ તમને તમારાં સર્વ વસ્તાથી વિચોગ કરાવતો નથી. (યાગ તમને 
ઉઘાડે પગે અને ઉઘાડે માથે ફરવાની કફૂરજ પાડેતો નથી. તે ત્યાગ નથી. ને ત્યાગનો એજ અર્થ 
હોય તો લગ્ન કરેલુ' યુગલ ત્યાગીજ શી રીતે થઈ શકે ? તેઓ પતિ પત્ની તરીકે રહે છે, 
તેએને ઘરખાર હોય છે, તેઓને સ'પત્તિ હોય છે. તેએ ત્યાગી શી રીતે થઈ શકે? હિન્ડુ 
શાસ્રમાં પોતાની આસપાસ પોતાના કુટુ'બ સાથે બેઠેલા પ્રભુ શશિવ અને દેવી પાર્ષતીને 
ત્યાગની મૂતિ ગણેલાં છે. પતિ પત્ની પોતાના કુટુ'બ સાથે, પોતાનાં કરત્ત્યો બજાવતાં 
સાથેજ રહે છે, છતાં પણુ હિન્દુ ધમેશાસ્રમાં તેમને ત્યાગની મૂતિજ ગણેલાં છે. લોકો એમ 
સમજે છે કે હિન્દુઓ ત્યાગ શખ્દથી અરણ્યમાં નિવાસ કરવાનુ', સમાજનો ત્યાગ કરવાનુ”, 
દરેક વસ્તુ તજી દેવાતું અને સર્વ વસ્તુઓને ધિષારવાતુ' માને છે. હિન્દુઓની માન્યતા 
પ્રમાણે ત્યાગ શખ્દતા આ અથ નથી, હિન્દુઓને તેમનાં સ'સારી જીવનસાં "પણુ 
ત્યાગનુ' પાલન ડરવુ'જ પડે છે. જે આ વેદાન્ત, જે આ તત્વજ્ઞાન અથવા સત્ય 
જે થોડા લોકો અરણ્યમાં નિવાસ કરે તે નાની સ'ખ્યાને માટેજ માત્ર હોય તો તેની 
શી અગત્ય છે ? આપણે તેની જરૂર નથી. તેને ગ'ગામાં પધરાવી વો. આ ત્યાગ કે 
જેના હિન્દુઓ ઉપદેશ કરે છે તેની તો દરેકને જરૂર છે. હિન્દુઓના ઉપદેશેલો આ 
પ્રકારના ત્યાગ એજ વિજયની ગુદ્ય કુ'ચી છે. ફોઇ પણુ વીર પુરૂષ જે તે ત્યાગી 
ન હેય તો! પ્રખ્યાત થઈ શકે નહિ, કેોઇઇ પણુ કવિ જે તે ત્યાગી ન હોય 
તે, તમને એક "પણુ ફાવ્ય આપી શકે નહિ. તમે બાયરન કે જેને, તે અનીતિમાન 
હેતો એમ માનીને ઇંગ્લડમાંથી કહાડી મૂકચો 'હત્તો તેના દાખલો આપશે; પણુ વેદાન્ત કહે છે 
કે બાયરન પણા તેની બુદ્દિ માટે ત્યાગનેજ 'આભારી છે. રામ જે તમને સમ- 
જાવવા ઈચ્છે છે તે ત્યાગની ભાવના ખહું વિલક્ષણ છે, વીશિ'ગ્ટન ત્યાગી પુરૂષ હેતો. જે 


કૃહ૮ સ્વામી રામવીર્થ-શ્રથ ૨ જે. 
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તે ત્યાગી ન હેપ્ત તે। લડાઇમાં વિજયી થાત નહિ. આ ખદુ વિચિત્ર વાત છે. 
તસે જેતા નથી કે પ્રત્યેક વીર પુરૂષ, નેપોલિયન બોનાપારટે, વૌશશિ'ગ્ટન, વેલિ'ગ્ટન, 
અએંલેકઝાન્ડર, સીઝર અગર હેરકોઈ ચોદ્ધાને વિજયી થવાને, પ્રજાઓના સ્વામી થવાને 
અને સર્વ લશ્કરાને નિયમમાં રાખવાને માટે પોતાની જાતે દુનિયાથી અને સર્વ મોહેથી 
પરજ રહેવું પડે છે ? તેતુ' મત અવિકળ શાન્ત અને સ્વસ્થ રહેવુંજ નેઇએ અને એક 
ફેન્દ્રમાં તેની સર્વ શક્તિઓતુ' એકીકરણુ થવુંજ જેઇએ. ખીજા સ'ચોગોાથી તેને ક્ષોભ થવો 
જોઇએ નહિજ. અને એનો અર્થ શે ? એનો અર્થ બીજના સવ પદાર્થોનો ત્યાગ 
એજ છે. મનુષ્યમાં જેટલી ત્યાગવૃત્તિ વધારે હેય તેટલે।જ તે ઉત્તમ છે. 
નેપોલિયન સમરાંગણુમાં આવે છે અને “ હોલ્ટ” (થેોભે ) એટલા એક શખ્દથી તેને 
જીતવા આવેલા હજારો માણુસોને અટકાવે છે. આ શી રીતે થાય છે ? આ ખધી શક્તિ 
કયાંથી આવે છે ? આ શક્તિ નએેપોલિયનને તેના પોતાનામાં રહેલા સત્ય દિબ્ય આત્મામાં 
નિમગ્ન થવાથીજ પ્રાતત થાય છે. આ શક્તિ કયાંથી આવે છે તેની તેને પોતાને ખબર હોય 
અથવા ન હોય, પરતુ તે શક્તિતુ' સથળ શરીર, મન અને સર્વ વસ્તુઓથી પર હોય છે; અને 
એ સ્થળમાં જગત એ જગતરૂપે રહો શકતુ નથી. 


એજ પ્રમાણે સર આઈઝૅક ન્યુટન જેવા મહાન ખુદ્ધિમાન પુરૂષોને પણ્‌ દુનિયાને 
પોતાના તત્ત્વજ્ઞાન અને વિજ્ઞાનથી સમૃદ્ધ કરવા માટે આ ત્યાગનોજ પ્રત્યક્ષ સાક્ષાત્કાર કરવો 
પડચેો છે. જે મનુષ્ય શરીરથી, મનથી અને પદાર્થથી પર થાય છે, તે ઘરસાં બેઠો હોય 
જ્ઠ તોપણ ઘર એ તેના સનથી ઘર નથી. મિત્રો તેના મનથી મિત્રે નથી. વિર- 
ક્તિની આ ડૈવી સ્થિતિ ! લોકે કહે છે કે તે કશું કરતો નથી; પણ જ્યારે તમે કહો છે કે 
તે કશું કરતો નથી ત્યારેજ તે તેના સર્વૌત્તમ સ્વરૂપમાં હોય છે. ને કે દેખીતી રીતે તે 
શાન્ત હોય છે; તેણે સર્વને ત્યાગ કર્યો છે; પણુ તે તેના સર્વોત્તમ સ્વરૂપમાંજ હોય છે. આ 
લોકો, આ વીર પુરૂષો, આ મહાન ખુદ્ધિમાન પુરૂષા અજાણતાં પણુ ત્યાગ સાથે નેડાય છે, 
મને એ સત્ય ત્યાગને તેઆ અજણુતાં પણુ આચારમાં મૂકે છે, તેથીજ તેમની ઉન્નતિ અને 
પ્રખ્યાતી થાય છે. તે ત્યાગનુ' સ્વરૂપ પહદ્ધતિપૂર્વક તમારી આગળ રજુ કરવાને હિન્દુ 
તત્ત્વજ્ઞાનનો હૈતુ છે. હિન્દુ તત્ત્વજ્ઞાનનાો હેતુ ખરાખર રીતે તમને ત્યાં લઈ જવાને, તેતુ' 
શાસ્ત બતાવવાનો અને જે નિયમો, સિદ્ધાન્તો અને માર્ગો તમને ત્યાં લઈ જાય છે તે 
સર્વ સમજાવવાને। છે. 


આ ત્યાગને હિન્દુઓએ તજ્તાન તરીકે વણુંબ્યો છે; એટલે કે ત્યાગ અને જ્ઞાન એ એકજ 
વસ્તુ છે. પણુ આ પ્રતિપાદિત જ્ઞાન, સ્થૂલ ષદાર્થૌનુ' સાન નથી. હા, એ જ્ઞાન પણુ તમને મદદ 
કરવા ઘણું કરે છે, છતાં પણુ એ કાંઈ ખરૂ જ્ઞાન નથી. એ જ્ઞાન તમને કદાપિ શાન્તિ આપી 
શકે નહે. જે સાન ત્યાગનો પર્યાય શબ્દ છે તે જ્ઞાન તો સત્યતુ' જ્ઞાન છે, સત્ય આત્માતુ' જ્ઞાન 
છે, તમે જે વસ્તુરૂપ છે તે વસ્તુતુ' જ્ઞાન છે. હવે તસે જે છે! તેતુ' જ્ઞાન તમને બુદ્ધિથી આપી 
શકાય એ પુરતું થશે? કેટલેક અ'શે થશે ખર્‌',; પણુ સ'પૂણુ અ'શે તો નહિજ. તમારે જ્ઞાતી 
થવા માટે, ઉદાર થવા માટે, તસે આ જી'દગીમાં હે ત્યારે પણુ આ વિશ!ળ જગત તમારે માટે 
સ્વર્ગરૂપ થાય તેટલા માટે, તમારે આ જ્રાન-“ તમે પોતે પ્રભુ છે, તમે પોતે દેવી તત્ત્વ, 
ગવ્યક્ત શ્રેષ્ઠ સત્તા અથ્વા ખળ કે જે નામ આપવુ' તમને પસન્દ પડે તે તમે પોતેજ છે. 
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તમારા કુટુમ્બ શી રીતે સુખી કરવાં? ૬૯૯ 
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થા શ્રેઠ સત્યનો તમારે સાક્ષાત્કાર કરવો પડશે. આ સાક્ષાત્કાર એટલે કાંઈ માત્ર ખુદ્ધિઠ્રારા 
સ'પાદન કરેલુ' જ્ઞાન નહિ પણુ આ જ્તાન તમારા આચારમાં મૂકાયલુ હોવુ જેઇએ. તમાશા 
લોહીમાં-તમારી નસોમાં તે બ્ડેતુ' હોવુ' જેઈએ. તમારી નાડીઓમાં ધડકતુ' હોવુ' જેઈએ 
અને તમારા અણુએ અણુમાં આવિભુત થચયેલુ' અને રમી રહેલુ' હોવું જેઈ એ. આવું જ્ઞાનજ 
જત્રન્સુક્ત કરે છે. આ જત્તાનતુ' નામજ ત્યાગ છે. આ જ્ઞાન પ્રાસ કરો એટલે તશે 
ત્યાગી થશે. 

“ અરણ્યનિવાસ ” એ તો માત્ર લક્ષ્યને સિદ્ધ કરવાનું' સાધનજ છે, એ તો માત્ર 
વિશ્ચવિઘાલયમાં શૌખવાને જવા જેવુ'જ છે. વિશ્વવિદ્યાલલમાં આપણે જ્ઞાન સ'પાદન કરીએ 
છીએ એ ઉપરથી એમ કદાપિ માનવામાં આવતું નથી કે આપણે હમ્મેશને માટે ત્યાંજ રહેવુ” 
જોઈએ. તેજ પ્રમાણે આ જસ્તાન સ'પાદન કરવા માટે પણુ થોડા સમય માટે તમે સુખેથી 
અરણ્યવાસ કરે, પણુ વેદાન્ત તત્ત્વસ્રાન એમ તો કદા'િ શીખવતુ' નથી કે સદાનો અરણ્યવાસ 
એજ ત્યાગ છે. ખરેખરા ત્યાગને તમારા સ્થળ, સ્થિતિ અથવા શરીરના કામ સાથે કરેો।જ 
સ'બ'ધ નથી. આ ખરે ત્યાગ તો તમને ઉલટો શ્રેષ્ઠ સ્થિતિમાં મૂકે છે, તમને શ્રેષ્ઠ પદમાં 
સ્થિત કરે છે. આ ત્યાગ તો તમારામાં ખીજરૂપે રહેલા ખળને ખહાર લાવે છે; શક્તિ- 
એને ગુણે છે; ગતિને દૃઢ કરે છે; તમારો સઘળો શેક ડ્ર કરે છે; તમારી સવ ચિન્તાઓ 
અને ખ્હીક ટ્ર કરે છે; તમને નિલેય અને સુખી અવસ્થામાં રાખે છે અને તમને ઈશ્વર- 
સ્વરૂપ બનાવે છે. 

લગ્ન કરેલા મતુષ્યો આ ત્યાગને સાક્ષાત્કાર શી રીતે કરી શકે ? જે પતિપત્ની એક 
બીજાને સુખી કરવા સસ્મત થાય તો એ વાતનો આજેજ નિણુ'ય થઈ જાય. જ્યાં સુધી 'પતિ 
પત્તી એક ખીજાનાં તારક અથવા ક્રાઇસ્ટ થાય નહિ ત્યાં સુધી ખધાં ધસશાસ્્રા બહુજ 
થોડું હિત સાધી શકે તેમ છે. લક્ષ આપો. જ્યારે લોકે ધામિક વ્યાખ્યાનો સાંભળવા આવે 
છે ત્યારે તેમને સર્વનો ત્યાગ કરવાતુ', તેમની સ'પત્તિ અને શરીર પ્રભુનાં ગણુવાતુ' અને તેઓ 
પોતે આ શરીર નહિ પણુ દિવ્યતત્ત્વ રૂપે છે એમ રવીકારનાતુ' કહેવામાં આવે છે. તેમને 
આવે ઉપદેશ આપવામાં આવે છે અને અહીં તેઓ થોડુ જ્ઞાન મેળવે છે; પણુ તેઓ ઘેર 
જાય છે ત્યારે શું ખને છે ? તેની પત્ની આવે છે અને કહે છેઃ “ સી. ફલાણા ફલાણા, 
મારે એક ભારે સાડી નેઈઇએ છે, 7 અને પેલે કહે છે કે મારી પાસે નાણાં નથી. એનો 
શે! અર્થ ? તેતુ' ખાળક આવે છે અને કહે છેઃ “ ખાપા! એ ન્હાલા ખાપા | અ'દર આવો.” 
તેના ઉત્તરમાં મારા પુત્ર, મારી પત્ની, મારી પુત્રી, એ પ્રમાણે આ માણુસ તેમને સ'બોધે છે. 

આનાં આજ પુત્રી, ભગિની, સ'પત્તિ, ગૃહ અને કુટુબ, કે જે સવને દેવળની અદર 
પ્રભુને સમધૈણુ કરેલાં હતાં, તે જ્યાં ઘેર પહોંચ્યા કે તરતજ પ્રભુ પાસેથી અકબ'ધ પાછાં 
લેવાય છે | હવે તે સવને “ મારૂ' ” “મારાં ” બનાવી દેવાય છે | હવે તે પ્રભુનાં મનાતાં 
નથી | “હે પ્રભુ, ડું' તારો છુ, હું' તારો છુ. સર્વસ્વ તાર્‌' છે. હું' તને સમપણ કરૂ 
છુ. 7 આવી ક્ષણિક લાગણીથી દેવળમાં જે મન વ્યાસ થયુ' હતું તે લાગણીમ્મા ધેર આવીને 
પત્ની અને બાળકીનાં સુખ જેતાંનીવારમાંજ ક્ષણુમાત્રમાં વિછઠુત થઈ જાય છે ! સ્રા ઉપરથી 
તમે જેઇ શકે છે કે આધ્યાત્મિક જીવન અને કોટું'બિક જીવન એક બીજાથી વિરૂદ્ધ જાય 
છે-એક બીજાથી પ્રતિફૂલ છે. જે કાર્ય દેવળમાં કરવામાં આવે છે તેને ઘરમાં આવીને ૨૬ 
કરવામાં આવે છે. કદાચ ૨૬ કરવાથી પણુ વધારે ખોટુ' થાય છે, ફેમકે સમય વૃથા 


૨૦૦ સ્વામી રામતીથે-મ'થ ૨ જે. 
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થાય છે. પેલી “ ચેનીલોપીસ ' ના જેવું થાય છે. તે આખો દિવસ ફૂરફી ઉપર સુતર 
વીંટયા કૅર્તી હૅતી; પરન્તુ રાત્રિ પડતી એટલે પાછુ વીંડેલુ' હોય ભેટલુ' ઉકેલી નાખતી. 
તૃમે બધા પણુ એવુંજ કરે! છે. દેવળમાં જઈને તમારી આધ્યાત્મિક ઉન્નતિને પ્રાર્થનાઓ 
અને સ્તોત્રેમાં વીંટાળા છે, પણુ ઘેર આવીને પાછુ બછુ'જ ઉકેલી નાંખો છો-ર૨દ૬્‌ કરો છે ! 
અને એમ બેઉ પ્રકારે વૃથા સમય ખુએઓ છે. જે વસ્તુસ્થિતિ આ પ્રમાણેજ ચાલ્યા કરશે 
તો તમારે માટે બિલકુલ આશા નથી. જો તમારે પરમેશ્વરની મશ્કરી ફરવી ન 
હોય અને જે તમારે તસારી પ્રાથેનાએઓ હાસ્યાસ્પદ ન કરવી હોય તો આ 
વિષયનો તમારે વાસ્તવિક ર્રીતે અમલ ફેરવે પડેશે, તમારી આધ્યાત્મિક ઉન્ન- 
તિની આડે જે કારણુ આવે છે તે તમારે ટ્ર કરવું પડશે. પ્રત્યેક પત્નીને તેના પતિના 
તારક થવું પડેશે અને પ્રત્યેક પતિને પોતાની પત્નીના તારક થવું પડશે. 
સ્રીચુરૂષ પરસ્પર કહે છે કે “ અરે હુ' તમને ચાડું' છુ. હુ' તમને ચાહું છુ.” આ 
જેવા હોંગ | જે તમે તમારી પત્ની અથવા પતિને ખરી રીતે ચ્ડહાતા હો તો તમારે તેને 
માટે કાંઈ પણુ ભાગ આપવોજ જેઈએ. ને તમે ખરી રીવે તેને ચ્હાતા હો તો તમારે 
તેને માટે કાંઈ પણુ ત્યાગ વેઠવોજ જેઈએ. પણુ તમે તેમ કરે છો ? ના, ના. આ પોતાના 
પતિને વશ રાખવા ઈચ્છે છે અને પતિ તેની પત્નીને જણે તે એક તેની માલિકીના જડ 
પદાથ હોય એમ સમજે છે. એક ખીજાને પોતાનાં આશ્રિત કરવા ઈચ્છે છે. ને તમે ખરી 
રીતે પરસ્પર ચ્હાતાં હો તો પ્રત્યેકના હિતની ઉન્નતિ કરવા તમારે પ્રયત્ન કરવોજ જેઈએ. 
શું ખરી રીતે તમે એ પ્રમાણે કરા છે ? તમે એમ માનતા હશે કે તમે તેમ કરો છો, 
પણુ તમારી એ પ્રકારની માન્યતામાં તમે ભૂલ ખાઓ છો. ખન્ધુ ! પત્ની અથવા પતિની 
કામવાસના પૂણે કરવી એ કાંઈ તેને ખરા સુખનો અતુભવ કરાવવા જેવું નથી, ખિલકુલ 
નહિ. ને સુખ પ્રાસ કરવાનો એજ માગે હોય તો સર્ષ કુટુઃખા સુખીજ બની ચૂડયાં હોત; 
પણુ શું એમ ખઅન્યુ' છે? મુટુબા સુખી છે? હજરોમાં એક પણુ નહિ, તેઓ શા માટે 
સુખી થતાં નથી ? કારણુ કે એક બીજાના સુખની શી રીતે વૃદ્ધિ કરવી અને એક ખીનાનુ' 
હિત શી રીતે વધારવું તેની તેમને ખબરજ નથી. તેએ એ બાબત જાણુતાંજ નથી. તેઓ 
એટલુ'જ સમજ્યાં હોય છે કે માત્ર પશુવૃત્તિને તૃત કરવી એતુ' નામજ સુખપ્રાત્તિ છે. પણુ 
એમ એક ખીજાના વિકારોતુ' ક્ષણિક પાોષણુ કરવું એ કાંઈ ખરૂ' હિત કરવા જેવું નથી. 
કોઈએ કહ્યુ' છે કેઃ “ સ્નેહેજ ફુઃખતુ' મૂળ છે. ” અને ઘણાખરા નવલકથાકારો, ઇંતિહાસ- 
કારો તથા આ દુનિયાના લોકોના એવોજ અતુભવ છે ફે “ સ્તેહે એજ ડુઃખતુ' મૂછા છે. ” 
પણુ એમ શાથી બનવું નેઇએ? શું સ્નેહુમાં કોઈ પ્રકારની ભૂલ થાય છે કે જેથી પરિણામે 
શોક થાય છે ? ના એમ નથી. તમે સ્નેહનો જે ઉપયોગ કરે છેઃ તેસાંજ કંટક 
ભૂલ્લ હોય છે કે જેથી કરીને શોકના ગાડેગાડાં તમને પ્રાસ થાય છે. 
હિન્દુસ્તાનના એક શાસ્ત્રમાં એક એવી કથા છે કે હિન્દુસ્તાનના પ્રસિદ્ધ તારક પ્રભુ- 
હિન્દુસ્તાનના ક્રાઈસ્ટ શ્રીકૃષ્ણુને એક રાક્ષસ ગળી જવાની તૈયારીમાં હેતો. તેમણું પાતાના 
હાથમાં કટાર લીધી. તેમનો કોળીઓ કરી ગળી જવામાં આન્યા. રાક્ષસના પેટમાં ગયા પછી 
તેમણે રાક્ષસતુ' પેટ વિ'ધી નાખ્યુ'. તેતું' પેટ ચીરાઈ ગગુ', લોહી વહ્યુ' અને પ્રભ્નુ શ્રીકૃષ્ણ 
બહાર નિકળ્યા. આ દૃષ્ટાન્ત આબેહુબ છે! સ્નેહે શું છે? સ્નેહ એ ગૃષ્સુસ્વરૂપ છે; એટલે 
ફે સ્નેહ એ પ્રજ્ુ છે, તેનો હૃદયમાં પ્રવેશ થાય છે તે કામાસક્તિવાળા મયુષ્યના 


તમારાં કુટુમ્બ શી રીતે સુખી કરવા ? ર૦૧ 
હૃદયના આન્તરમાં પ્રવશ કરે છે. અને જ્યારે તેને હૃદયના મમ ભાગમાં સ્થાન પ્રાસ થાય 
છે ત્યારે તે ઘા કર્ક છે. અને પરિણામ શું આવે છે? હૃદય ગ્રે છે-હૃદય ભસ થાય છે. 
દુઃખ અને શેક એ તેનાં પરિણામ આવે છે. જગતના સર્વ સ્તેહામાંથી જૂદ્દાઈઇ, નાશ, ફુઃખ 
અને દ્વેષરૂપીજ પશિણાસા આવે છે? આ પ્રકારે આ સ્નેઠથી જે કાંઈ ખને છે તે 
આ પ્રમાણે છે. 

આ એક નિયમજ છે કે હરકોઈ સ'સારના પદાથ ઉપર સ્નેહ લગાડે, હેરકોઇ સ'સારના 
પદાથને તેની પોતાની ખાતર ચ્ડાવાનુ' શરૃ કરો, એટલે પ્રભુ શ્રીકૃષ્ણુ તમારી અન્દર પ્રવેશે 
છે અને તમને જખમ કરે છે. હૃદય વિ'ાઈ જાય છે. તમે શૈકાન્વિત થાઓ છે અને તસે 
બખડે છો, તમે બૂમ મારો છે કે “ અરે! આ સ્નતેડ ઘણે નિર્દય છે, તેણે મને મહા 
દુઃખી કરી નાખ્યો છે. ” 

આ એક દૃઢ નિયમજ છે કે હરફે।ઇ મનુપ્ય આ સ'સારમાંની અઝુક વ્યક્તિ 
અથવા અન્ય 'પદાથ ઉપર સોહ રાખે છે તો પરિણાસે તેને દુઃખ થશેજ., 
કાં તો તે મિત્ર અથવા પદાથ તેની પાસેથી લઇ લેવામાં આવશે, અથવા તે! તે બેમાંથી એક 
મૃત્યુવશ થશે કૈ તે બન્નેની વચ્ચે અણુબનાવ થશે. આ એડ અનિવાર્ય નિયમ છે. બરાબર 
લક્ષ રાખી થ્રવણુ કરો અને આ દૃઢ નિયમને તમારા હૃદયમાં ઉંડો ઉતરવા વો. તેને 
તમારા મનમાં પ્રવેશવા ધો. પુનઃ શ્રવણુ કરો કે જ્યારે મતુષ્ય સ'સારના પદાર્થો ઉપર 
મોહ રાખે છે, જ્યારે તે અગ્ુક પદાર્થને તેની પાતાની ખાતર ચડાવું શરૂ કરે છે, જ્યારે 
મનુષ્ય તે બાહ્ય પદાર્થમાંથી સુખ પ્રાસ કરવા પ્રયત્ન કેરે છે ત્યારે તે છેત- 
રાશેજ* તે માત્ર ઇદ્ચિમાં પાતાને અન્ધ થયેલો નેશે. સ'સારના પદાથો ઉપર મોહ 
રા'ખીને તસે સુખ પ્રાસ કરી શકે નહિ. આ એક નિયમ છે. તમારા સ'સારના 
હરકોઈ સોહનું પરિણામ હૃદય ભસ થવાસાંજ આવશે. ખીજુ' કાંઈ નથી. કરે- 
ડાધિપતિમાં શ્રદ્ધા રા'ખખરો નહિ, પ્રભુમાંજ આસ્થા રાખો, આ અને પેલા પદાર્થમાં 
શ્રદ્ધા રાખશો નહિ; પ્રભુમાંજ-તમાશ નિજાત્મામાંજ-સ્વસ્વરપમાંજ શ્રદ્ધા રાખો. સસારના 
સોહરૂપી એન્જીનની પાછળ દુઃખનાં ગાડેગાડાં સ'કળાયલાં છે. જ્યાં એ મોહેને 
પ્રવેશવા દીધો કે એ ખધાંજ વેગનાો તે ઠેકાણું ડલવાઈ પડશે. દુતિયાના મોહ એ 
સૂતતિપૃજા છે. જેમ ધાતુ ઈયાદિની સુ'દર મતિઓ, ચિત્રો વગેરે હોય છે તેમ આ 
શરીરો પણુ ચિત્રો અને સતિએઓજ છે. તમે અસ્ુક ચિત્રને તેની પોતાની ખાતર ચ્હાવાનુ 
શિખા છેઃ ખરા, પણુ જેતુ' તે ચિત્ર છે તેની તો અવગણુના કરો છે ? ત્યારે કહો કે તમે 
માત્ર મૂતિનીજ પૂજા કરતા નથી ? 


ઉ 


ધારો કે તમારી પાસે તમારા એક મિત્રની છબિ છે. તમે તે છબિને તમારી 
પાસે રબા છે, તસે તે ચિત્રને ચાહે છે, લાડેનો વર્ષાદ વર્ષાવા છો, તેની ઉપર સર્વ પ્રેમ 
અપેણુ કરો છે, અને એટલે બધો પ્રેમ કરો છે તોપળ જ્યારે તે જેની છખિ છે ૮ 
મતુષ્યજ ખૂદ તમારૈ ત્યાં આવે છે ત્યારે તો તમે તેની કશીજ પર્વા કરતા નથાં! અરે ! 
ઉલટા તસે તેતુ' અપમાન કરો છે? શું એ વાસ્તવિક છે? ફી એ મિત્ર પોતાની છબિ 
તમારી પાસે રહેવા દેશે ? ના, ના, તસે તેનુ' સ્મરણુ કરો તે માટેજ તેણે તો પોતાની 
છબિ તમને આપી હૅતી. તમને તેનુ' વિસ્મરણુ થાય અને ખુદ તેની પોતાની અવગણુના 
જરે! તે માટે તેણે પોતાની છબિ તમને આપી ન હતી, ખુદ તેની પોતાની અવગણુના થઇને 


સગા? ૨1. ૨૬ 


૨૦૨ સ્વામી રામવીધે-ત્રંથ ૨ જે? 


૪ કે કાઈ "૨. ૭ 
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તેની છબિ માત્રનીજ 'પૂજા થવી નનેઇએ નહિ, છખિને માત્ર છબિને ખાતરજ ચ્હાવી એવુ 
નામ મૃતિપૂજા છે. તમારે તો પ્રભુને, તે છબિના સ્વામીનેજ-માલીકનેજ ચ્હાવાતુ* હતું. 
અને તેજ પ્રસાણે આ દુનિયાના સવ પદાર્થો, એ બીજુ કશુ'જ તતહે પણુ 
એ પ્રભુનાંજ ચિત્રો અને ચિહનો છે. પતિ અને પત્નીઓ આ ચિત્રેનાંજ ભોગ થાય છે. 
તેએ! મૃતિપૂજાનાંજ ગુલામ થઈ જાય છે. તમાર્‌' બઆઇખલ ( ધમેશાસ્ત્ર ) કહે છે કે તમારે 
પ્રભુની પ્રતિમા અથવા છબિને સ્વીકારવી જેઇએ નહિ. તમારે મૃતિપૂજળ કરવી જેઈએ નહિ. 
“ગૃતિપૂજા ? ના આ નિષેધથી એમ કહેવામાં આવ્યુ નહોતું કે તમારે આ ગ્રતિશ્માની પૂજા 
કરવી નહિ, પણ્‌ તેનો અથ એ હેતો કે આ સ્થૂલ સમતિઓ પોતેજ મળ વસ્તુ છે એવું 
સમજી લઈ તેને પૂજવી નહિ. 

હિન્દુસ્તાનમાં એક કખ્રસ્તાનમાં રામે એક કબર ઉપર નીચેનો સ્મરણેુલ્લેખ વાંચ્ચોઃ-- 

“ મહીં એક બાળક કે જે મારા હૃદયની મૃર્તિ” હતું તે સૂતું છે. જે વિવેકી પ્રભુએ આમ 
ન્યાયપૂવક કયું છે તો અમારે વિખુટાં થવું એ આવશ્યકજ હતું. ” 

આ એડ આ્રીએ લખ્યુ' હતું. તે સ્રી આ ખાળકની મ્ર્તિપૂનળજ કરતી હતી. કેમકે 
ખાળકંતુ' જે સળ સહ્ય સ્વરૂપ હતું તેના કરતાં તે બાળકનુ' શરીર કે જે ખરી રીતે તેતુ' 
ચિત્રજ હેતું તેને વધારે અગત્ય આપતી હતી. તે ખાળક લઈ લેવાવું નેઇએ, એ 
નિયમજ છે-એ કાયદો છે. ને તમે એવાં ચિત્રોના ખરો ઉપચોગ કરશે તોજ તે તમારી પાસે 
રહેરે; અને વેના ડુર્પયોગ કરશે તો ડકષેશ, શોક, ચિન્તા અતે ત્રાસજ થશે. જે આપણે 
મળ રવરૂપને તેની છબિ કરતાં વધારે ચાહીએ તોજ આપણે તેની છબિને આપણી પાસે 

રાખી રાટદીએ અને નહિ તો કદાપિ નહિ, એ ઈશ્વરી નિયમ છે. 
' ડશુરેક કુટુંબમાં ત્યાગના અતુભવ કરવાનો આજ મા છે. 


હલે એ વધાર્‌ે વિસ્તારથી સમજાવારી. ધારે કે તસે એક મતુષ્ય, ઓ, ગૃહસ્થ અથવા 
સનજ્ઞારી, દેવ અથવા દેવી છે, અને તમારા સ્તેહતુ' એક પાત્ર છે. તમને તે પાત્ર તરક કઇ 
વસ્તુથી મોહ, લાલચ અને આકર્ષણુ થાય છે ? તે આકષણુ તેતુ' શરીર, તેની ત્વચા, તેનાં 
નેત્રા, નાસિકા, કર્ણ વગેરે પ્રત્યે છે ? ના, ના, બિલકુલ નહિ. એવી નશ્વર રયલ વસ્તુના 
ગુણુ ગાયા કરવાતુ' પેલા કવિએ પાસેજ રહેવા દઈ તેમના કરતાં તમે જરા વધુ વિવેકી 
અને સમજી થાઓ. તમે એ બાહ્ય અ'ગે।થી આકર્ષાતા નહિ. ને સ્તેહના વિષય એજ હોય, 
જે એ અ'ગાોમાંજ ખરી માોહકતા હોય, તો. જ્યારે શરીર પ્રાણુરહિત થાય છે ત્યારે પણુ 
તેએ આકર્ષક રહેવાંજ જેઈએ; અને એ સ્થિતિમાં પણુ તસે તેના તરફ આકર્ષાવા જોઇએ. 
' પણુ તેમ બનતું જણાતું નથી. ત્યારે હુવે એ સોહેકતા શામાં છે? આ મોહે અને આકષણુ 
શાથી થયુ'? એતુ' કારણુ એ શરીરમાં રહેલો તે જીવ, તે આન્‍્તર જીવન, તે આન્તર શક્તિ 
અથવા તે અત્તરાત્માજ છે, બીજુ' કાંઇ નથી. દરેકનાં નેત્રોદ્રારા તમારી સાથે જે વાત કરે 
છે તે એ અન્તરાત્માજ છે. એ અન્ત રાત્માની પ્રતિમા, ચિત્ર અને પોશાક દા'ખલજ 
આ સ્થૂલ શકટીર છે. તે પોશાકને જે પહેરે છે તે પહેરનાર અન્દર રહેલા સત્ય આત્મા 
જુર્તાં તે પાશાકને વધારે ચ્ડાશે તહે. હુવે મનન કરો એટલે તમે સમજશે. 

કેટલાક લોકો બીજાએ કરતાં વધારે આકર્ષક હોય છે અને તેમનામાં વધારે પ્રતિભા- 
શક્તિ. હોય છે. જે વિષય વિષે વાત કરવાની રીતિ નથી તે વિષયને “રામ? ચચ તો તેને 


તમારાં કુટુસ્બ શી રીતે સુખી કરવા? ૨૦૭ 
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ક્ષમા કરશો. જે વિષય આપણા હંદયના પણુ હૃદયમાં, હોય છે અને જે આપણુને અત્ય'ત 
રસિક લાગે છે તે પ્રત્યે તો આપણે લક્ષ આપતા નથી. એ નવાઈ જેવું છે. આ વિષય 
ઘણૂ્‌।જ અગત્યનો અને ખરી રીતે તમારી સાથે સ'બ'ધવાળો છે તેથી, તેમજ બીજા લોકે એ 
વિષયને ચરચીતા નથી તેથીજ “રામ' તેની ચર્ચા કરે છે. ી 


વારૂ, એ પ્રતિભાશક્તિ ૩્યાંથી આવે છે ? એ પ્રતિભા, એ મનોવૃત્તિ અને એ ચ'ચ- 
લતા તે શું છે ? શાથી છે ? શું તે નેત્ર, કર્ણું કે નાસિકાથી છે ? ના, નેત્ર કર્ણ વગેરેમાં તો 
તે માત્ર દશ્ય થાય છે એટલુ'જ. કૅલીઓપેટ્રા, પેલી ઇંજીપ્તની છેકરી કુલીઆપેટા, પેલી આરઝ્ટી- 
કાની હેખસી છોકરી કે જેણે પેલા શહેનશાહ સાફ એન્ટીનીને લલચાવીને મોહવશ કચેર હેતો; 
તે એ પ્રતિભાને લીધેજ હતું. એ પ્રતિભા તમારી અન્દર રહેલી દિન્યતામાંથીજ આવે છે. 
ખીજા કૅશામાંથી આવતી નથી. તે સ્કૃતિ, ખળ અથવા ગતિશાથી છે? લક્ષ આપો. તસે 
ડું'ગરા ઉપર ચ્હેંડી શકે છો, તમે ઉભા પવતો! ઉપર ચ્હંડી શકે! છે, તમે એક સ્થળથી બીજા સ્થળે 
જ્યાં ઈચ્છો ત્યાં જઈ શકે છો, પણુ ;ત્યારે શરીર મૃત્યુ પામે છે ત્યારે તેતુ' શ થાય છે ? 
ત્યારે તે ગતિ, તમારા તે અન્તરાત્મા કે જે તમને આટલી ઉંચાઈએ લઇ જતો હતો તે 
હેવે તે પ્રથમની પેઠે તેમ કરતો નથી. જે સ્નાયુઓને ગતિ આપે છે, વાળ ઉગાડે છે અને 
તમારી રક્તવાહીની નસોમાં લોહી વહાવે છે એવું આ શરીરમાં કોણુ છે ? શરીરના અવયવોને 
સ્કૃતિ, ગતિ અને બળ આપે છે તે શું છે ? તે એક સર્વવ્યાપક શક્તિ, એક સર્વવ્યાપક 
દિભ્યતા અથવા સવનવ્યાપક પ્રભુજ છે, અને તે તમે પોતેજ છો. વસ્તુતઃ તમેજ તે સવન્યાપક 
શક્તિ, સવવ્યાપક પ્રભુતા અને તે આત્મા છે. જ્યારે કોઈ મતુષ્ય મરી જાય છે ત્યારે કેટલાક 
માણુસોને તેને રમશાનમાં અથવા કખ્રસ્તાનમાં ઉંચકી લઈ જવો પડે છે; પણ જ્યારે તે જીવતો 
હેતો ત્યારે ઘણા પૉંડતુ' તેતુ' ભારે શરીર ઘણું ઉચે, ઉંચા પવતો ઉપર કે।ણુ લઈ જતું હતું ? 
એ જે કોઈ અદશ્ય અને અવણુનીય વસ્તુ છે તે તમારી અન્દર રહેલી દિવ્યતાજ છે, તેજ 
સર્વમાં રહેલો પ્રભુ છે. સર્વ વસ્તુઓને ગતિ અને શક્તિ તેજ આપે છે. તે પ્રભુને લીધેજ 
પ્રત્યેક મતુષ્યની ગતિમાં પ્રતિભાશક્તિ હોય છે. જ્યારે એક મનુષ્ય નિદ્રાવગ હોય ત્યારે તેના 
નેત્ર જેતાં નથી અને કણુ સાંભળતાં નથી. એમ શા માટે? કારણુ કે તે દિભ્યતા અથવા આત્મા 
જેવી રીતે પ્રથમ સત્તાસ્કૃતિ આપતો હતો તે પ્રમાણ હવે આપતો નથી. નેત્રદ્રાર જે જુએ 
છે તે એ અન્તરાત્માજ છે. જેનાવડે શ્રાત્ર સાંભળે છે તે એ અન્તરાત્માજ છે. જેનાવડે 
નાસિકા વાસ લે છે તે એ અન્તરાત્માજ છે; અને સ્નાયુઓને જે ખળ આપે છે તે પણુ એ 
અન્તરાત્માજ છે. સર્વ દૃશ્ય પ્રતિમાઓનેો સાર અથવા રહસ્ય એ અન્તરાત્માજ છે. એ સ્મર- 
ણુમાં રાખો. એ લક્ષમાં રાખે. જ્યારે તમે કોઈ મતુષ્યના સાસુ' જુએ છે ત્યારે તે પણુ 
તમારા સાસુ' જુએ છે. એ કેણુ છે ? તે અન્તરાત્માજ છે. બહારનાં નેત્રે, ત્ધચા, કણુ વગેરે 
તો માત્ર તેતાં આચ્છાદનજ છે, એ તો માત્ર તેનો બહારનો ધોષાકજ છે, ખીનુ' 
કાંઇજ નથી. 

હેવે જ્યારે આ જગતના લેકે પદાથોની તૃષ્ણા અને સ્નેહું કરે છે ત્યારે તેએ ખરો 
અન્તરાત્મા કે જે શરીરરૂપી પોષાક અને આચ્છાદનદ્વારા પ્રકાશે છે તેના કરતાં પોષાક અથવા 
આાચ્છાદનનેજ વધારે *્હાય છે. આ પ્રમાણે તેઆ અન્દરના સત્ય અથવા મળ વસ્તુ ડરતાં 
તેની મૃતિ અથવા આચ્છાદનનીજ વધારે પૂજા કરે છે તેથીજ તે લોકો આ પાપનુ' ખરાબ 
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પરિણામ ભાગવે છ. આ મા પ્રમાણે હાવાથી એ ગતિ-આચ્છાદનથી પર થાએ, તેથી પર થાએ 
અને પ્રત્યેક પતિ પત્ની એક ખીજામાં પ્રભુતા અતુભવવાને પ્રયત્ન કેરે. ક ખીજામાં રહેલા 
ખે અન્તરાત્માને જીઆ અને એ અન્તરાત્માનીજ પૂજા કરો. 

આમ કરવાથી પ્રત્ચેક વસ્તુ તમને દેવીજ લાગવી નેઇએ. પત્ની નરકેના દ્વારને ખદલે 
પતિને પ્રભુનો સાક્ષાત્કાર કરવાના દર્ષણુરૂપજ થઈ પડવી નેઈએ. પતિ પણુ નરકના દ્વારને ખદલે 
પત્નીને પરમાત્મદરોન કરવાના દપણુરૂપજ થઇ પડવો નેઈએ, 

પરતુ આ પતિ અથવા પત્ની પોતાના સાથીને આ સાક્યાત્કાર-આ દિબ્યતા શી રીતે 
પ્રાસ કરાવી શકે ? 

જે સ્રીને પાતાના પતિના તારક થવું હોય તો પહેલાં તેણે તેને સવ ભ્રષતામાંથી 
ઉદ્ધારવો જેઈએ. જે તેનુ' લગ્ન થયુ' ન હોય તો દરેક પ્રકારનાં પ્રલોભનોતું' બલિદ્દાન થવાને તે 
પાત્ર હોય છે. સુકાન વિનાના મછવાને જેમ પવન અને તોકાન ગમે તે દિશામાં ખે'ચી જાય 
છે તેમ જ્યાં સુધી મત્તુષ્ય ઝુ'વારો હોય છે ત્યાં સુધી તે અસ્થિર હોઈ દરેક જાતનાં કલ'ટે 
તેને સહેન કરવાં પડે છે. સોથી પ્રથમ તેની સ્્રીજ ખાધાં પ્રલોલનોામાંથી તેને બચાવે તેમ 
હોય છે; પણુ સામાન્ય સ્રીઓ પોતાના પતિને આવાં પ્રલોભનોમાંથી ખચાવવાને બદલે ઉલટી 
તેએ પોતેજ પ્રલોભન કરાવનારી થઈ પડે છે. કોઈ એક મતુષ્ય પોતાનુ' ખધુ દ્રત્ય આપ'પી 
દઇને તે ખધા દ્રવ્યની એક ને ખરીદે તેના જેવુંજ આ પણુ છે, કેમકે આવો મતુપ્ય ખીજા' 
પ્રલોભનોામાંથી મુક્ત થાય છે; પણુ હવે આ એક પરત'ત્રતા તો આગળની બીજી ખધીજ 
નાસોશીએ કરતાં વધારે હોય છે. પહેલાંનાં અનેક પ્રલોભનોાનોા તે ભાત્ર થતો નથી, પણ આ 
એક પ્રલોભન અથવા નાસોશીજ તેને માટે ભારૈ થઈ પડે છે 

આ તો એક ઘોડો એક મનુષ્ય પાસે પોતાનુ' રક્ષણ કશવા આજ્યો પતો તેના જેવું છે. 
તસે જાણુ છે કે 





કે પ્રથમ એક સમય એવે હેતો કે મતુષ્યો પણ અરખ્યમાં વસતાં હતાં અને 
ઘ્રોડા પણુ અરણ્યમાં વસતા હતા. જેમ હાલ રહૈ છે તે પ્રમાણું સાખરો અને હરણુ પણ 
જ'ગલમાંજ વસતાં હતાં. એક વખતે એક સાબરની સાથે લડાઇમાં એક ઘો હાચૌ. સાબર 
તેના સાખરશિ'ગાવડે તેને જખમી કચેર. ઘોડો મનુષ્ય પાસે મદદ માગવા આવ્યો. મતુષ્યે 
કહ્યુ'ઃ “ ઠીક છે, ટુ' તમને મદદ કરીશ, મારા હાથમાં બાણુ છે. તમે મને તમારી પીટ 
ઉપર લઇ જએ, એટલે હું' તમારી સાથે આવીશ અને તમાશા *દુશ્મતનો નાશ કરીશ.” પછી 
તે મતુષ્ય ઘોડાની પીઠ ઉપર રવારી કરીને અરળ્યમાં ગયો અને સાખરને મારી નાંખ્યુ. 
તેએ વિજયી થઇને ઘેર આવ્યા. હવે ઘોડાને જવાની ઇચ્છા થઈ. ઘોડાએ મતુષ્યનેો ઉપકાર' . 
માન્ચો અને કહ્યુઃ “ મ્ડાલા સાહેબ ! ટુ' તમારો' ઉપકાર માતુ છુ. હવે મારે તમને છોડવા 
પડશે. ” મતુષ્ય તેની નજીક ગચો અને કહ્યું: “ અરે ઘોડા, ધાડા, તમારે ક્યાં જવું છે ? 
તમે કૈટલા ઉપચોગી છે તે હુવેજ મને સમજાયુ છે, અને તેથી હવે હુ' તમને જવા દઈશ 
નહિ. તમારે મારા નોકર-મારા ગુલામ થવું પડશે.” ઘો આ પ્રમાણે હુરણુ, સાબર 
અતે જ'ગલનાં ખીના' પ્રાણીઓથી રક્ષિત થયો ખરે, પણુ તેણે પોતાની સ્વતન્ત્રતા તો જુમા- 
વીજ જે ગુલામી તેના વિજયના પરિણામ તરીકે મળી તે તેને થયેલા લાભ કરતાં વધુ 
તુકસાનકારકજ થઈ પડી. 

પરણેલા મતુષ્યનુ' પણુ આજ પ્રમાણે થાય છે. લગ્ન પછી જે કે ઘણાં પ્રલોભનેોમાંથી 
તે ખચે છે, પણ પોતાની આ તરફથી જે શુલામી અથવા પરતન્ત્રતા તેને પ્રાસ થાય છે તેનુ 


તમારાં કડ્મ્મ શી રીતે સુખી કરવાં? ? ૨૯૫ 
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પ્રલોભન પેલા મનુષ્યે સાયા કરેલા સ્વાગત જેલવુંજ શિ છે. 


હેવે સ્ત્રી મનુષ્યની તારક શી રોતે થઇ શકે ? તે વિષયપર આવીએ. તે કેટલીક લાલ- 
ચામાંથી તેને બઅવે છે. આટલે સુધી તો  ખધુ' ખરાખરજ છે. પણુ ખીજી વાત એ છે કે તેણે 
મતુષ્ય્ને ગુલામ બનાવવો જેઈએ નહિ. ( અસેરિકનો કહે છે કે તેઆએ જીલીપાઇન્સ જીત્યુ 
છે, પણુ જને તેએ સાવધ નહિ રહે તો તેએ ગુલામ બનશે. ) આમ શી રીતે ખને ? પત્નીએ 
પોતાના પતિને ગુલામ બનાવવો નેઇએ નહિ અને તેના પતિએ તેને આશ્રિત બનાવવી નેઈએ 
નહિ. હવે આ ખીજુ' પગથીઉં છે. ને આ પ્રમાણે બને તોજ સર્વ પ્રકારની આશાઓ રાખ- 
વાની છે અને નહિ તો એકે આશા નથી. આ વાત તમારા લક્ષમાં ભાગ્યેજ લાવવામાં આવતી હેશે 
અથવા કદાપિ લાવવામાં આવતી નથી, પણુ તે સત્ય છે. તમે જણે છે કે ફાઈસ્ટને મતુષ્ય 
જાતનો ત્રાતા સ્વીકારવામાં આનગ્યો હેતો અને એમ મનાતુ' હેતું કે તે આખા વિશ્વને તારશે, 
તે બધાં પાપ ધોઈ નાખીને "પૃથ્વી ઉપર સ્વગેતુ' રાજ્ય લાવશે, પણુ તમારાં ખધાં ખાચબલ 
અને વેદો હોવા છતાં પણ જગત પ્રથમના જેવુંજ અધામિક આપણને જણાય છે. આનુ શું 
કારણુ ? કારણ એજ કે હેજી અસત્યનું' કારણ નાશ પાસ્યું' નથી. ખરી અડચણુ તમારી સાંસા- 
રકિ ભમિકામાંજ છે. જ્યાં સુધી પત્ની પતિતુ' ખરૂ શુભ ઇચ્છવાનુ' અતે પતિ પત્નીનુ' શુભ 
તધારવાનુ' માથે લે નહિ ત્યાં સુધી ધર્મની ઉન્નતિ કદાપિ થઇ શકે નહિ. 


તમે જાણે છે કે આ જમાનો વરાળ અને વિદ્યતને છે. જેથી અસલી બેલગાડી જેવા 
ધમાએ હવે ગાંસડા પોટલાં બાંધીને વિદાયજ થવુ' જોઇએ. અરે કિશ્ચિયનો ! અરે હિન્દુઓ ! 
અરે સ્રસલમાનો ! ને તસે જગતના કલેશે! ખરેખર નાબૂદ કરવાજ ઇચ્છતા હો, જે તસે 
મનુષ્ય જાતનાં દુઃ ખોનુ' નિવારણુજ કરવા ઇચ્છતા હો તો તમારે આ ખધા ઉપર ધ્યાન 
આપવુ' નેઇએ. તમારે લસના સ'બ'ધોનુ' રહસ્ય બરાખર રીતે પ્રતિપાદન કરવુ' જોઇએ. તમારે 
ષત્યચેક સનજ્ઞારો અને સદઝૃહેસ્થના મનમાં અવશ્ય ઉતારવુ' જેઈએ કે “ પોતાના પતિ અથવા 
પત્નીના તારક થવાનુ સુખ્ય કત્તવ્ય તેઓ દરેકને શિર રહેલુ' છે. આ કર્તવ્ય ખજાવવાને 
દરેક સ્રી પુરૂષ ખ'ધાયલાં છે. ” આ આપણું અનિવાર્ય કર્ત્તત્ય છે. આ કાર્ય કેવી રીતે થઇ 
શકે ? જે સ્રી પોતાના પતિને ગુલામ ખનાવા નચ્હાય અને પતિ પોતાની સ્રીને તાબેદાર 
કરવા ન ચ્હાય તોજ એ કાય બની શકે. તમે સવ રીતે રવત'ત્ર થાએ, એટલે તમ સ્ક્ત 
થશે. આ નિયમ છે. “ આઘાત અને પ્રત્યાઘાત સરખા અને સામસામા હોય છે. ” તેને 
( સ્રીને) તમારે આધીન કરો, તમારી ગુલામ કરો અને તેમ કરવા જતાં તમે પણુ તેલા ગુલામ 
બનશે।જ. અરે ! આ ઘણુ કડવુ' વ્યાખ્યાન છે. આ વાત હૅસેશાં અરૃચિકર અને ત્રાસદાયક 
જ લાગે છે. કેઇસ્ટે આ ત્રાસદાયક સત્યનો ઉપદેશ કર્ચ તેથી તેને દુઃખ દેવામાં આવ્યુ 
હેતું અને તેને વધસ્ત'ભ ઉપર ચડાવ્યો હેતો. સૌકેટીસ ખહાર આન્યો અને તેને પણુ ઝેર 
આપવામાં આવ્યુ. લોકોએ સત્યનો કદાપિ આનન્દથી સત્કાર કર્યો નથી, આ ઉડિત રુઃખ- 
દાયક લાગે છે પણુ "ખરી રીતે એમજ છે. એ ખરાખર લક્ષમાં રાખો. 


એક મતુષ્યના હાથમાં બળદની ડોકે ખાંધેલા દોરડાનો છેડ છે. તે એમ માને છે કે 
બળદ તેનો નોકર-ગુલામ છે; પણુ જેટલા અ'શે તે બળદ તેનો ગુલામ છે તેટલોજ તે મતુષ્ય 
પણુ બળદના ગુલામજ છે. તે બળદના માલીક છે એમ કહેવાના તેને શૈ! હછ્ક છે ? એજ : 
જે ખળદ તેની પાસેથી જઈ શકતો નથી. હેવે જરા ધ્યાન આપો. બળદ તેની પાલેથી જઈ 


ર્વ્ટ સ્વામી રામતીથ-પ્ર“ચ ૨ જે. 
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શકતો નથી જ કારણ એલે. માનવામાં હોય તો, અમે કહીએ છીએ કૈ તે મતુષ્ય પણુ 
ખળદને સ#ીને જઇ શકતો નથી ! બળદ તેની પાસેથી જતો નથી તેતુ' કાશણુ એજ કૈ તે 
ખળદને તજતો નથી, જે તે પોતે છૂટો હોત તો તે બળદ પણુ તેનો ગુલામ ન થાત! 
આ નિયમ છે. 

તમે જુઓ છે કે ચૂરોપ, અમેરિકા, જાપાન, હિન્દુસ્તાન અથવા ખીના દેશેમાં ઘણું 
ખર્‌' મધાંજ કુટુમ્બાો દુઃખી છે. શું એ સાચું નથી? તેએ કહે છે ખરા કે “સુખા 
મુટુસ્મ ! સુખી મુટુમ્મ !” પરતુ કેવો ઢોંગ ! તેમતુ' એ સુખ તે માત્ર નામનું, કહેવાનું અને 
સ્વપ્ન જેવુંજ છે. આ લોકે અને ષુટુમ્બા શાથી દુઃખી છે ? શું આ કુટુબા સુખી થાય એવું 
તસે તમારા અ'તઃકરણૃપૂર્વક ઇચ્છતા નથી ? ને તસે સુખની આશા રાખતા હો તો તે માટે 
તમારે ઉત્સુક પણુ થવુ' નેઇએ. તમારા ગૃહને એક સોટા ફારસરૂપ ખનવા દો નહિ, કારણુ 
શોધી કહાડવા પ્રયત્ન કરે. તીત્ર અને સાચી ઉત્સુકતા રાખો, કારણુની તપાસ કરે. નિરીક્ષણુ 
કેરો એટલે તમને જણાશે કે કુટુમ્બના ડલેશતુ' અને મડ્યની ખાસીનું કારણુ માત્ર એકજ છે. 
તે એજ કે “ કુદરતના નિયમોનું અજ્ઞાન. ” મનુષ્યો અજ્તાનરૂપી અસુરથી ઘેરાયેલા છે. ષુદર- 
તની શી સ'કલના છે અને વિકાસની ગતિ કઇ દિશાએ જાય છે તે તેએ જાણુતા નથી. તેની 
તેમને ખખર નથી. “ રામ' તમને કહે છે કે વિકાસની ગતિ અને મુટરતનુ' કામ એ છે કે 
સવ મનુષ્યોએ પગથીએ પગથીએ ધીમે ધીમે ઉપર ચડેવુ' નેઇએ, અને અન્તરાત્માના સાક્ષા- 
(કારની નજીક પહાંચવુ' જેઈએ. જગતની ખધી દેખાતી વસ્તુએ ગતિમાન છે. તેમનો 
માર્ગ-તેમની ગતિ તે તરકફજ છે. પ્રત્યેક મતુષ્યે પાતાના અ'તરાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરવો નેઇએ, 
અને સાક્ષાત્કાર કરીને પૂર્ણાત્મારૂપ-પૃણું અનન્તતારૂપ બનવુ જેઈએ. લોકો આનો સાક્ષાત્કાર 
કરતા નથી તેથીજ અસ્તિત્વ ( જીવન ) માટે આ બધાં તરફડીયાં તેમને મારવાં પડે છે અને 
સુખીને ખદલે દુઃખી જીવન તેમને ગાળવુ પડે છે. 


તમારા પતિ અથવા પત્નીની સાથે તમારો સ'ભ'ધ એવો શખેો કે તમારી ઉન્નતિ તે 
સત્યના માર્ગ તરફ થાય અને તમે કુદરતના ધોરણુ સાથ્રે અનુકૂળ રહી શકો. કુદરતનું ધોરણુ 
અને પરિણામ માત્ર સુક્તિ, મુક્તિ અતે સુક્તિજ છે. તમારી પત્નીને. તમારી તાબેદારીમાંથી સ્વત'ત્ર 
બનાવા અને તમે પોતે પણુ સ્વત'ત્ર થશે।. પણુ વારે શ' એનો અથ એ છે કે ખધા સ'બ'ધો એક- 
દમ તોડી નાખવા જેઈએ, અને પ્રત્યેક સ્રી પુરૂષે એક ખીજાથી છુટા પડી જઈ સ્વત'ત્ર થવુ' 
જેઈએ? ના, એમ બિલમુલ નથી. એ રીતે સ્વત'ત્રતા મળી શકતી નથી. એમ કરવુ' એ તો 
ઉલટુ' બ'ધનરૂપ છે. તમારા સાથીને “ સુક્ત ” કરવાનો અર્થ એજ છે કે તમારે તેને 
તમારા શરીર પ્રત્યે આધાર અને આસ્થા રાખવાને બદલે, તેના અ'તરથી અ'તરના પ્રદેશમાં રહેલા 
અન્તરાત્મા ઉપર આધાર અને આસ્થા રાખતાં શિખવવુ' નેઇએ. જ્યારે તમે તેને અથવા એ 
તમને ચ્હાય છે ત્યારે તે અથવા તસે પરસ્પરમાં રહેલા તે અન્તરાત્માનેજ ચાહો છે; એવી 
સમજણુપૂર્વકજ તે ચાહના હોવી નેઇએ. સવ કહે છે કે તેએ જીસસ ઝ્રાઈરટને અથવા શિવ, 
વિષ્ણુ, મહમ્મદ કે જરથોસ્તને માને છે, પણુ (રામઃ કહે છે કે તમારે તમારી પત્નીને અને પત્નીએ 
પતિને માનવાં નેઇએ. “રામ' કહે છે કે તમારા સાથીના એ માંસના દેહમાં શ્રદ્ધા રાખશે 
નહિ, પણુ તેની અ'દરના અન્તરાત્મામાં શ્રદ્ધા રાખે. તમારે આ ખાદ્ય માંસ અને ત્વચાને તો 
માત્ર પડદા તરીફે માનવા જેઈએ કે જે પડદે ક'ઈક પારદરીક હોવાથી તે દ્રારા તેના અ'તર 


તમારા કુટુ'મ શી રીતે સુખી કરવા ? ૨૦૭ 
પ્રદેશમાં રહેલા અ'તરાત્માને આ ખહારની ખુખસુરતી અને પ્રતિભારૂપે તમે જીઓ છે અને 
માહિત થાઓ છે. 


તમારા મનને કલ્પના કરવા દો કે એકાદ પક્ષી એક ઝલતી ડાળ ઉપર બેસે છે તે ડાળીને 
તે નમી જતી-ઝોલા ખાતી અતુભવે છે, છતાં પણુ જરાએ ભય આણયા સિવાય તે આન'દથી 
કલ્લોલ કર્યા કરે છે. એ શાથી? તે સમજે છે કૈ તેની પાસે ઉડવાની પાંખો તેયારજ છે; અને 
તેથીજ ડાળી આમ તેમ ઝુલ્યા કરવા છતાં પણુ તે પક્ષી ખીતું નથી. બહારથી જે કૈ તે 
ડાળ ઉપર બેઠેલુ' હોય છે અને જણાય છે ખરૂ', પણુ તેના મનથી-ખરી રીતે તો. તે પાતાની 
પાંખ ઉપરજ બેઠેલુ' હોય છે. તેનો આધાર-તેની શ્રદ્ધા તે ડાળ ઉપર નહિ, પણુ પોતાની 
પાંખો ઉપરજ છે. 


એજ પ્રમાણુ જ્યાં તમે હો ત્યાં તમારાં સ્ત્રી પુત્રાદિ ઉપર તસને ગસે તેટલે! સ્નેહ 
હોય તો'પણ્‌ તેસનાં શરીરોપર આધાર રા'ખખશે નહિ. તમારાં હૃદય ત્યાંજ ચૉંટાડશેા 
નહિ. તમાર હૃદય તેસના અન્તરાત્મા ઉપરજ રહે તેટલા સાટે તેને તે આત્મામાં- 
પ્રભુસાંજ 'પરેવે।, તમે પોતે આ ગ્રસાણે વતો અને તમારાં જ્ત્રી ષુત્રાદિને પણુ 
એજ પ્રમાણે વતાવોઃ આમ ડરવાથીજ તેએ તમારાથી સ્વત'ત્ર થરે અને તસે 
તેસનાથી સ્વત'ત્ર થશે! આમાં કોઇને પરાધીનતા રહેતી નથી. દરેકને પૂણુ સ્વત'ત્રતા- 
સુક્તિ પ્રાસ થાય છે. આ પ્રમાણે પ્રત્યેક અમેરિકન અથવા હરકોઈ મતુષ્ય સ્ક્ત થઇ 
શકે તેમ છે. 
બ્યાબ્યાનનો ખરે રસવાળા ભાગ હવેજ આવે છે. એક સ્થળે ખક ઘણી સુંટર છબિ 
જોવામાં આવી. તે છબિ અગર પ્રતિકૃતિમાં એક સુંદર કૉચ હતો અને તે કૉચ ઉપર ભળબ્ય 
બાદશાહી ગાદી તકીઆ પડેલા હતા. તે કીચ ઉપર એક સુંદર મનોહર રાણી સૂતેલી હવી. 
કૌચની એક બાજુએ બાળકે બેઠાં હતાં અને રાજા ખુરસીપર બેઠેલો હત્તો. આ એક ઘણુંજ 
સુંદર, આકષક અને ભબ્ય ચિત્ર હતું. રાણી ધણી માંદી-મરણુ પથારીએ હતી. તેના પતિ- 
રાજા અશ્ર ટપકાવતો હેતો અને તેનાં પુત્ર મુત્રી સર્વે રોદન કરતાં હતાં, આવું સુંદર ચિત્ર 
પાસે રાખવાની તમને ઈચ્છા થાય છે? અરે! ખરેખર તમારામાંના દરેકને ઈચ્છા થાય તેવુંજ 
તે હતુ. તે એવુ' તો મઝાતુ' હેતુ-એમાં એવી તો ખુખી હતી કે તેને જેયું' હોય તો તસે 
ખરીદોજ. હવે આ પ્રમાણે તે ચિત્રને ખરીદવાતુ' તમને બટુજ ગમશે ખરૂ', પણ તેમાં ચિતર્યો 
પ્રમાણુની મૃત્યુ પામતી રાણી થવાની તમને ઇચ્છા થશે ?-જવાબ આપો કે તે રાણી થવાનુ 
તમને ગમશે ? તે રાણી બહુજ ધનવાન અને ઉત્તમ વસ્્રાભૂષણા તથા અમૂલ્ય પલ'ગ અને 
મહેલે! ધરાવતી હતી ખરી, પણુ તે આખરના વ્યાધિને વશ હતી. વળી તમને પેલો રોદન 
કરતો રાજા અથવા આફકન્ટ કરતાં ખાળકો થવુ' પણુ ગમશે ખરૂ”? નહિજ, જરાએ નહિ. એ 
ચિત્રને મેળવવાનુ તમને બહુ ગમશે, પણુ એમાંના કોઇ પણુ દુઃખી પાત્રના જેવા જાતે 
ખનવાતુ' જરાએ નહિજ ગમે. 


એજ પ્રમાણે વેદાન્ત પણુ તમને તમારા કુટુમ્ખમાં-તમાશ ઝૃહડમાં પ્રભુની પેઠે સાજં 
તરીકેજ રહેવાતુ'-અવ્યક્ત પ્રભુની પેઠે માહેરહિત અને કોઈ પણુ પ્રકારની આસક્તિ અથવા 
ઝુઝવણુ વિનાના થઇને રહેવાતુ' કહે છે. તમારા મનને હેમ્મેશાં શાન્ત અને આસક્તિરહિત 
રખો, તમારાં હૃદય અને ખુદ્ધિને હસ્સેશાં અન્તરાત્મામાં સ્થિર કરો અને એ ચિત્રને જેવું , 


૨૦૮ સ્વામી રામતીયે-ત્રંધ ર્‌ જે? 


માનતા હતા તેજ પ્રમાણે તમારા કુટુમ્બનીં દરેક ખાખતોને માનો. તમે જાણો છે કે જ્યારે 
તસે પોતાને અને દરેક વસ્તુને સાક્ષીર્પે જુએ છો ત્યારે એથી તમને આન- 
૬જ થાય છે; અને જ્યારે તસે તેસાં આસકત થાએ છેદ ત્યારે તે દુઃખતુ'જ 
કારણુ થાય છે. જને આપણે આ જગતના ફોઈ પણ પદાર્થના ખાહ્ય રૂપમાં લપટાયા તો 
આપણી ડુર્દશાજ છે. પણુ જે આપણે તેને અવ્યક્ત લઠ્ય-સાક્ષી તરીકે નેઈએ તે તેમાં 
આન'દ આવે છે અને તે રમણીય લાગે છે. માટે એ પ્રમાણે અન્તરાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરે, 
“રામ'તાં ખધાં વ્યાખ્યાનો સાંભળો અને તેથી ક્રમશઃ ઉન્નતિ થવાનીજ્; એવી તમારી ખાત્રી 
ચશે. “રામ? ગેરન્ટી-જાસિનગીરી આપે છે કે આ દુનિયાસાં જે કેદ 'રામ'નાં 
સરવ વ્યાખ્યાનો સાંભળરેી તેની સવ શકાએ ડર થરી; અને તે પોતાના 
'પરસાત્મ સ્વરૂપનો પ્રત્યક્ષ સાક્ષાત્કાર અનુભવશે. 
પ્રથમ તો તમે તમારી દિબ્યતા અથવા પ્રભુતામાં દૃઢ શ્રદ્ધા રાખો. લેને પ્રાસ કરો 

અને તમને જે ફિયા કરવાતુ બતાવવામાં આવે અને તે જે રીતે કરવાતુ' તમને કહેવામાં 
આવે તે પ્રમાણે વર્ત ને તે અનન્તતાસાં સ્થિત થાએ. તે ઈશ્વરનો તમે સાક્ષાત્કાર 
કેરો, અમર થાઓ અંને સરવ શક્તિવાન થાએ, તરેવાડઇમ્‌ “ તેજ હું છુ તેજ 
હુ' છું? #' આ મહા સિદ્ધાન્ત-આ મહા વાડ્યનો સાક્ષાત્કાર કરો, અને તમારા કુઠુમ્ખના 
મધા સ'બધો અને ખીજી ખાખતો એ સવ જાણે કે પેલા ચિત્રરૂપ હોય અને જાણે તમે બિલ- 
મુલ તેની સાથે સ'બ'ધરહિત હો એજ પ્રમાણે વર્તો. 

આમ ફરવું-આવા ખનવું એ તમને વિરોધાભાસ જેવું જણાય છે. લેકે! કહે છે કે જે 
તેએ આ જગતના પદાર્થોમાં હાલની પેઠે આસ્થા રાખીને તેની પ્રાત્તિ અને રક્ષા કરવા પાછળ 
ગુ'થાય-નહિ તો તેએ ઉન્નત થઈ શકે નહિ. અરે લોકો ! તમે ખોટા છે. જે ક્ષણે તમે 
તેમાં ગુ'ચવાયા કે તેજ હ્વાણું તસે આગળ વધતા બ'ધ થયા. જ્યારે તસે લખતા હો છે 
ત્યારે લખવાની કિયા સ્વાભાવિક રીતેજ થાય છે. તે વખતે તમારૂ અહૅ-તમાર્‌' નાતુ' સ્વરૂપ- 
તમારૂ' ખોટું' જીવ સ્વરૂપ બિલકુલ હોતું નથી. કાર્ય પોલે પોતાની મેળેજ એક સ્વાધીન 
ય'ત્રની પેઠે થયાં કરે છેં. તે એક પ્રકારની પ્રતિકિયાજ છે. હાથ પોતાની મેળે લખ્યે જાય છે. 
શા માટે ? કારણુ કે તમે એ સમયે તે કાર્યમાં તમાર્‌' પાતાતુ' નાતું સ્વરૂષપ-તમારૂ' રવાર્થી 
અહુ' તેમાં દાખલ કરતા નથી. જે ક્ષણુ તમારામાં વિચાર આવ્યો કૈ “ અરે ! સે' ઘણુ'જ 
લખ્યુ, મે' ઘણું' આશ્ચેયેભરેલુ' કાય કયું. ” તેજ ક્ષણે તમે ભૂલ કરશે. 

આ પ્રમાણું આપણું જેઈએ છીએ કે માત્ર આપણા સ્વાર્થી અલ્પ અઠુ'ને ટ્રર કરવાથી 
કામ થાય છે, અને જે ક્ષણે સ્વાર્થી અહુ'ને દાખલ કરીએ છીએ તે ક્ષણે કામ ખગડે છે, 
જગતમાંનાં સ્વ મહાન કાચો. અવ્યક્ત અહુ'ભાવરહિત સ્થિતિવડેજ થએલાં હોય છે. 


ત્યાગનો અથે પણુ એજ છે કે પોતાનું' અલ્પ-સ્થલ-સ્વાર્થી અહ'સ્વર્‌પ 
દૂર કરવુ' અર્થાત્‌ સ્વરૂપની ખોટી ફ્હપનાને ટ્ર કરવી. સૂર્ય પ્રકારે છે ખરે, 
પણુ તેને વિચાર આવતો નથી કે હુ' પ્રકાશું છુ. આ પ્રમાણે સૂર્ય કવૈત્વભાવથી રહિત છે 
તેટલોજ તે મોહક, આકષક અને ઉપકારક છે. નદીના વહનમાં અલ્પ અડે'ભાવ-વ્યક્તપણુ' 
નથી છતાં પણુ કાર્ય થયાં જાય છે. દીવો બળે છે પણુ તેનામાં જ્યક્ત અહે'ભાવ નથી. “ ટુ' 
મહાન છુ, હું બળ છું, હું પ્રકાશ આપુ છું?” એવો ભાવ તથી; અતે તેથી તે પ્રકાશે છે. 
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તમારાં કુડુ'બ શી રીતે સુખી કરવા ? ૨્૦્ટ 
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પુષ્પા ખીલે છે અને દરેક દિશામાં મધુર સુવાસ પ્રસરાવે છે, પણુ તે ઘણાં મયુર છે, તે ઘણાં 
ઉત્તમ ને આન'દપ્રદ છે, એવી એમને કલ્પના પણુ નથી, 

તેજ પ્રમાણે તમારૂ' કામ પણુ અવ્યક્ત સ્થિતિપૂર્જકજ થવા દો, તમારૂ' કામ તુચ્છ 
સ્વાર્થી અહેં'ભાવના કલ'કથી રહિત થવા દો, તમાર્‌' કામ તારાએ અને સૂયની પેઠેજ થવા 
દો, તમારૂ' કામ ચ'%ની પેઠેજ થવા દો. ત્યારેજ તમાર્‌' કાર્ય સફળ થશે. ત્યારેજ ખરી રીતે 
તમે આ ડુનિયામાં ક'ઈિ અસામાન્ય અને આશ્ચર્યકારક કાર્ય કરી શકશે, ખધાજ વીર પુરૂષાનુ' 
અતે બધાજ ખુદ્ધિમાન પુરૃષાનું' ચુસમાં ગુમ રહેસ્ય-શ્ડસ્ચોતુ' રહસ્ય આજ હતું. તેઓ પોતે 
સ્વલ્પ અહુ'ભાવથી-ઉપાધ્િભાવથી રહિત થતા તેથીજ તેમનાં કાર્યો આવાં સફળ થતાં. આ એક 
મહાન નિયમ છે. “ તમે અસુક વિષયમાં આસક્ત થાએ। નહિ ત્યાં સુધી તમે સફળ 


થરો નહિ. ” એ બ્રમાત્મક વિચારને દૂર કેરે. એમાં તમારી ભૂલ છે. 


નિયમ એવો છે કે મનુષ્યે પોતે સ્વસ્થ, શાન્ત, અક્ષુખ્ધ રહેવુ' જેઇએ અને તેતુ' શરીર 
હુમ્મેશાં ગતિમાન રહેવું જોઈએ. મને સ્થિતિશાસ્ના નિયમને અને શરીરે ગતિશઞાઅના નિય- 
મતે અતુસરવુ' નેઇએ. શરીર હમેશાં ડાસમાં અને અન્તરાત્સા હસેશાં સ્વસ્થ 
રહેવો જેઘએ. આ નિયમ છે. તેને અતુસરો અને સુક્ત થાએ. 


જેવી રીતે દૃછિ સમીપનો એકાદ સુંદર પ્રદેશ નેત્રોવડે સ્પટ અને સ'પૂણુ રીતે જેવામાં 
આવે છે, છતાં તે જેવાની ક્રિયા નેત્રને બોજારૂપ કે દુઃખરૂપ ન થઈ પડતાં ઉલટી આનદદાયક 
જ થઇ પડે છે, અને નેત્ર સ્વત'ત્ર તથા ઉપાધિરહિતજ રહે છે, તેજ પ્રમાણુ તમારા ગૃહનાં 
કાર્યોમાં અને તમારી વ્યાવડાશિક જી'હગીમાં પણુ તમારી સ્થિતિ થવા દો. તસે એવીજ રીતે 
સ'સારમાંનાં આ બધાં રૂપોતે આસક્તિ રહિત, સ્વત'ત્રપણે જુઓ અને તેનાથી સ્રુક્ત-નિર્લેપ 
રહો. આ સુક્તિ-આ પૃણુ સત્યનો સાક્ષાત્કાર, વેદાન્તદ્રારા સત્ય આત્માના સાનવડેજ પ્રાત 
કરી શકાય છે. આ સત્ય અન'તં તત્ત્વને સાક્ષાત્કાર કરે! અને બધાજ તારા અને 
ગૃહો તસારી આઝજ્સામાં રહેશે. 


સૂય ચ'દ્ર ને ગ્રહગણુ સર્વે, કેમણુ કાયમાં રમણુ કરે. 
પરમ જ્યોતિ આ અદભુત જ્યોતિ |! અલ્પ દિસે ગ્રહેગણુ ખ્રહ્માંડે; 
સૂય તણા ઓ સૂર્ય રમણુ કરે! સજ હૃદયે, રમણ્‌ કરીને કૅમણુ કરો-સૂર્ય ચદ્ર૦ 
ગ્રહુગણુ સર્વે કાણુ વિશાત, ગ'ભીર ઘ્ુઘવતી સસુ્ર છોળો સાથ; 
ભલે નાચો, કુદ્દો, કંમણુ કરો ને રમણુ કરો.-સૂર્ય ચ' ન ગ્રહગણુ સવે, 
ગ્રુગણને ખ્રહ્માંડા સર્વે, ક્રમણુથી દોહ્યાલી દેહ દેખાડો; 
જીવન જ્યોત મહી' નાચી રહો, સૂર્ય ચ'દ્ર ને ગહગણુ સર્વે, 
સૂર્ય ચ'્ર વા પૃથ્વી સમુદ્રો, જુજવાં કરો સુજ સ્વપ્ન સ્વરૂપો, 
જન્મ મરણના ડ્રેરા ફરતાં, માનવ આવતાં ને જાતાં. 
કાર્ય ને કારણુ છુ' છુ સર્વે, નહો નિભ્રત્તિ પ્રબ્તિ કદિ હુ'; 
વાચા વિશ્મે ઝુજ ૨વરૂપ ગાતાં, સૂય ચ'દ્ર સહું રમણુ કરે. 
સ્વા, ૨1, ૨૭ 


૨૧૦ સ્વામી શામતીથ-મ'થ જ જો. 
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ચમક ચમકે મો નાજીકે તારા, સમી, કી જો લાયો; 
તારક બ્ડાલા પ્રશ્ન તણે ઉત્તર દીચે।, સૂર્ય ચ' સાથે રમણુ કરે. 
દેશ કીચે સુજને બોલાવો, હું' જ્યોતિ તુજ આંખલડીનેો; 
જીવન જેહ રહ્યું તુજ માંહી, પ્રભાવ તે સઉ સુજ મોટે. 


આ તમાર્‌' સત્યસ્વરૂપ છે. તમે જે છે તે આ છે. તેનો સાક્ષાત્કાર કરો અને સૂક્ત 
થાએ. તેનો સાક્ષાત્કાર કરો અને તમે વિશ્વના માલીક છો. તેનો સાક્ષાત્કાર કરા અને તમને 
જણાશે કે તમારાં બધાં કામો પોતાની મેળેજ-સ્વતઃજ-ઘણીજ ઈચ્છવા જેવી રીતે થશે. 
તમને જણાશે કે અન્તરાત્માનો આ સાક્ષાત્કાર સર્વ વિશ્વને તમારૂ' દાસ ખનાવે છે, દુનિયાના 


દરેક પદાર્થને તમારે આધીન કરે છે. તમને જણાશે કે વિજય અને સ'પત્તિ તમારી શોધ 
કરે છે અને તમારે તેમને શેધવાં પડશે નહિ. 


“ જો સહેમ્મદ પાસે પવત આવશે નહિ તો સહમ્મદ પવતની પાસે જશે. ” જે ક્ષણે 
તમે ફુનિયાના પદાર્થોની તૃષ્ણા કરતા ખ'ધ થઈ તેમાંથી મુક્ત થશો અને તમારી અ'દરની 
દિબ્યતાનો સાક્ષાત્કાર કરશે! તેજ ક્ષણે તમારે સહસ્મદ પાસે જવાની આવશ્યકતા રહેતી 
નથી; મહેમ્મદજ તમારી પાસે આવરે. આ અખાધિત નિયમ છે. વિશ્વપર પોતાની મહાન 
સત્તા ચલાવનાર્‌' આ ગુહ્ય સત્ય છે. તમેજ તે નિયમ છે. તમે તેને સાક્ષાત્કાર કરો અને 
તમારાં સ્રી ખાળકોને તેના સાક્ષાત્કાર કરાવો, તમે પોતે સ્ક્ત થાઓ અને તેમને સુક્ત કરે. 
એ પ્રમાણે તમે ઘોર નરકને બદલીને સ્વર્ગ બનાવો છે; તમાર ઝૃહમાંજ તમે સવગ રયો 
છે; તમે તમારાં અતિશય કલેશયુક્ત ગૃહોને સુખી ખનાવા છે. આમ કરવાના બીને 
માર્ગજ નથી; ઉપલા માગ સિવાય આ અનિવાર્ય કડોર નિયમમાંથી છૂટવાની બારીજ નથી. 
આ એકજ માગ છે, આ એકજ તાવિજ છે, દુનિયાના ખધા 'ખજાનાએ। ઉઘાડુવાની 
*॥ એકજ બ'ધબેસ્તી કુંચી છે. તમે તમારા અ'તરમાં રહેલી દિભ્યતાનાો સાક્ષાત્કાર 
કરીને સુક્ત ખતા અને ખીજાઓને તેવા સાક્ષાત્કાર કરવામાં સહાય કરે. 
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જં નલા છુ” 


૨૨-વૈવાદિજ ઝીવન ઞતે મોક્ષ. 





શું એક વેવાહિક પુરુષ આત્મસાક્ષાત્કાર કરી શકે ખરો કે ? એવો એક પ્રશ્ન થોડા સમય 
પહેલાં 'રામ'ને પૂછવામાં આવ્યો હેતો, અને એનો ઉત્તર પણ તેજ સમયે ખહુ ખુલાસાથી 
અપાયો હેતો. 

એ ઉત્તરમાં વાસનાઓના પ્રકાર સ'બ'ધે વિવેચન થયુ હેતું. વાસના એ શું છે, મનુષ્યની 
પ્રકૃતિમાં વિચારોની શું અસર થાય છે, અને વાસનાઓ તૃપ્ત થવાથી કેવી રીતે સુખનો આભાસ 
થાય છે, એ વિષયની તે સમચે ચર્ચા થઇ હતી. આ ખહુ મહાન અને ગહન પ્રક્ષ છે, અને 
વળી એવે પ્રશ્ર છે કે જેના ઉપર “રામે બહુ સૃક્મ વિચાર કચય છે; “રામ'નાં એ શેધનેોને 
“ 591815 0 1116” “ માનસિક વિકાસત્તાન 7 નામના પુસ્તકના આકારમાં ખહાર 
પાડેવામાં આવરે. 

અત્યારે તો નીચે પ્રમાણે પ્રશ્ન આપણી સનન્‍્સુખ છે કે પોતાનાં પુત્ર કલત્ર અને સ્તેહી 
સ'બ'ધીઓની વચમાં રહેનારો એટલે કે સ'સારનો એક સાધારણ મનુૃષ્ષ્ર સત્યનો-સરિસદા- 
નન્દ આત્માને! સાક્ષાત્કાર કરી શકે ખરે ? 

આપણે પહેલાં આ પ્રશ્નની એકજ ખાજુ તપાસીએ. વેદાન્ત તો માત્ર આટલુ'જ પૂછે છે 
જુ “ શું તલવાર તમારા શત્રુઓને મારી શકશે ? 7” આ પ્રશ્ષતો આપણે હકારમાં ઉત્તર આપી 
શકીએ તો પછી એક સ'સારી મનુષ્ય સત્યનો સ'પૂર્ણ સાક્ષાત્કાર કરી શકશે કે નહિ એનો 
પણુ હકારમાં “ઉત્તર આપી શકાય એમ છે.” તલવારનો અને કુટુસ્બનાં બ'ધતોનોા. આપણે 
જેવી ટ્રીતે ઉપચોગ કરીએ છીએ એના ઉપરજ એનો બધો આધાર રહેલે! છેન 
તલવારથી આપણે આપણે પોતાનો વધ પણુ કરી શકીએ છીએ અને શત્રુઓઆના હુમલા- 
માંથી પોતાતુ' રક્ષણુ પણુ કરી શકીએ છીએ. એવીજ રીતે ઝુટુમ્બમનાં બ'ધનો અને સ'બ'ધોનો 
દુરુપયોગ કરવાથી મતુષ્ય પોતાનો વિનાશ કરે છે, અથવા પોતાના ઉન્નતિના વિકાસકેમમાં 
અવરોધ નાખે છે, અને ને એજ બ'ધનોનો સદુપયોગ કરે તો તેવડે તે પોતાની 
ઉત્નતિ સાધે છે, અને અન્તરમાં આત્માનો સાક્ષાત્કાર કરી શકે છે. આ પ્રમાણે સાક્ષાત્કારનો 
પ્રશ્ન પણુ તલવારના પ્રશ્ન જેવાજ છે, અને ઉત્તર પણુ તેના સમાનજ છે. 

એવીજ રીતે આપણા નિત્યના આહાર-વિહાર અતે કાર્યક્રમનો પણુ ને *આપણે યોગ્ય 
ઉપચોગ કરીએ તો તે સર્વ આપણે માટે આરોગ્ય અને સુખના સાધનરૂપ થઈ પડે છે, અને 
જે તેનો દુરુપયોગ કરીએ તો એજ અઆહાર-વિહારથી પરિશ્રમ, ઉપાધિ તથા વ્યાધિ 
ઉત્પજ્ઞત થાય છે. 

એજ પ્રમાણે કુટુસ્મના સ'ભ'ધે! પણુ આપણુને ઉન્નતિના તેમજ અધેોગતિના પણુ સાધન- 
રૂપ થઈ પડે છે, 


* તારીખ ૧-૨-૧૯૦૩ 3 વિવારના મધ્યાહ્ન પછો આપેલુ' ભ્યાખ્યાન. 
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૨૧૨ સ્વામી રામતીથે-મ'થ ૨ જે, 

મેક ભલા માણુસને ત્યાં એક ખડું લુચ્ચા અને દુષ્ટ નોકર હેતો. એ નોકર બધાં કામ 
અવળી રીતેજ કરતો. પોતાના શેઠની આજ્તાના તે ખડું અજાયભરીતે અમલ કરતો. એની 
કામકાજ કરવાની રીતભાત એવી હૅતી કે ગ'ભીરમાં ગ'ભીર માણુસને પણુ કોધ અ.બ્યા વિના 
રહે નહિ. આ ભલા રેોઠને તો એના કામથી કદી પણુ ગુસ્સે! નહોતો ચઢતો; ઉલટો એ તો એ 
નોકરની સાથે ખહુ સભ્યતાભરી વર્તણુક રાખતો હતો. 

એ શેઠને ત્યાં એક વાર એક મહેમાન આજ્યો. એક દિવઞે એ અતિથિને એના કામકાજથી 
ખહુ ક'ટાળો આવ્યો અને તેથી નારાજ થઇને એણે શેડને તેને બરતરફ કરવાની સલાહે આપી. 
પણુ પેલા રેઠે ઉત્તર આપ્યોઃ --“ હુ' સમજુ છુ' કે આપ મારૂ' હિત ચાહો છે; છતાં પણુ 
મારે કહેવું જોઇએ કે હું' એ વિષયમાં વધારે સમજુ 8. માર્‌ કામકાજ ખરાખ થાય છે, 
અને મારા વેપારમાં તુકસાન પહોંચે છે એ ખધુ' સારી પેઠે મારા ક્યાનમાં છે; પણુ એ પાપી, 
દુષ્ટ અને નિમકહરામ છે એટલા માટેજ એનાપર મને પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે. ” રોહે વળી એમ 
પણુ કહ્યુ કે “ મારા સહવાસમાં આવેલા મતૃષ્યોમાંથી આ એકજ મતુષ્ય એવે છે ફે જે મારી 
આસજ્તાતુ' પાલન નથી કરતો, ખધાં કામકાજ અધૂરાં મૃકે છે, અને બહુજ હેલકી તથા તુકસાન- 
કારક રીતે બજાવે છે. બાકી જે બીજા' બધાંની સાથે હુ પરિચયમાં આવુ છુ' તેઓ એટલાં તો 
ભલાં અને પ્રેમી છે કે મને કદી પણુ ગુસ્સે કરી શકતાં નથી, આ માણુસ મારાં આધ્યાત્મિક 
વિકાસતુ' એક ઉત્તમ સાધન છે. જેવી રીતે ઘણા લોકે પોતાતુ' શારી?િક ખળ વધારવાને 
માટે સુગદળ, પાવડી વગેરે સાધનોનો ઉપચોગગ કરે છે, તેવીજ રીતે આ મતુષ્ય મારે માથે 
સુગદળતુ' કામ કરે છે, અને એનાથી માર્‌' આધ્યાત્મિક શરીર પ્રમળ થાય છે. એ નેકરદ્વારા 
હુ' આધ્યાત્મિક ખળ પ્રાત કર્‌ છુ. આ નોકર સાથે એક પ્રકારની મારે કુસ્તી ખેલવી પડે છે 
અને એનાથી મને શક્તિ મળે છે. આધ્યાત્મવિદ્યાના ઉગ્ચ ગુણો મારામાં કેટલા ખીલ્યા ને 
ઝરેટલા અધૂરા છે, તેતુ' ભાન એનાવડે કરવાનુ' ખની શકે છે, અને એ ભાનને લીધે એ ન્યૂનતા 
પૂરવાની મને ચાનકે રહ્યા કરે છે. ” 

“રામ? તમારૂ એ વિષયપર ધ્યાન ખે'ચે છે કે તમને તમારાં મુટુ'મનાં ખ'ધનતો અવરાધ- 
રૂપ લાગે તો પણુ જે એ રસ્તે તમારે મોક્ષ મેળવવોજ હોય તો એનાથી ક'ટાળી જઈ ગુસ્સે 
ન થશે; પણુ પેલા ભલા શેઠના ટૃષાંતતું' અનુકરણ કરજે. (વઘ્તો અને ઉપાધિઓનેો 
સાનસિકે શક્તિ અને સત્તા 'ખીલવવાનાં સાધનોમાં ઉમેરો કરી લેન્ને. 

ગ્રીસ દેશમાં સેોકકેટીસ નામનો એક મહાન તત્ત્વવેત્તા થઈ ગયો છે. એને એની સ્ત્રી 
અત્ય'ત ત્રાસરૂપ હતી. એક દવસે એ કાંઈ તત્ત્વચિન્તન કરતો હતે, ત્યારે તેની હ'મેશની 
રેવ પ્રમાણુ એ આવી અને બહુજ અઘટિત શખ્દોમાં મરજીમાં આવે તેમ બોલવા લાગી. 
તે ગુસ્સે થઇ ગાળે ભાંડવા માંડી અને આમ કરો ને તેમ કરો કડીને બહુજ પજવવા માંડી. 
“મારૂ કહેવું તો સાંભળતા નથી,' ઇત્યાદિ કહીને બિચારા એ તત્તવગ્ઞાનીને તેણુ ખૂખ પજન્યો; 
પણુ સે।કેટીસ તો પોતાના ચિન્ત્વનમાંજ મસ્ત બેસી રહ્યો. કોઇ પણુ પ્રશ્ષનુ' જ્યાંસુધી નિરાકરણુ 
ન થયુ' હોય ત્યાંસુષી તેને છોડી દેવા નહિ એ એને સિદ્ધાંત હતો. તેની સ્રોએ તો બરાડા 
પાડવા માંડયા ને તોફાન મચાવ્યું% પણુ પેલા ભાઈ સાંભળેજ શા માટે ? છેવટે એ શ'ખ- 
ણીએ એક મેલા પાણીતુ' વાસણુ લાવીને એના માથા ઉપર ઉંધું વાળ્યુ' ! પણુ સેફફ્રેટિસને શું 
આથી કોધ આવ્યો હેશે કે? નહિ; જરાએ નહિ, એણે તો ખડખડાટ હેૅસીને ઉત્તર આપ્યેઃ 
“તાહે | વાહે | આટલે! બધે ગડગડાટ થયે ત્યારે વરસાદ પગનું જરૂર થવોજ નેઇએ.” 


વૈવાહિક જીવત અને મોક્ષ? ૨૨૩ 


એ સ્રીનો વાણીફપી ગડગડાટ તો નિત્ય થતો હતો, પણુ આજે તો એમાંથી વરસાદ પણુ 
વરસ્ચો; આવા મેણાના શખ્દો સ'ભળાવી સે।ાકેટિસે તો પાછુ' પોતાતુ' તતત્વચિન્ત્વન ચાછુ' કર્યું. 

આ ઉદાહરણુમાંથી એ ઉપદેશ લેવાનો છે કે લોકોએ પાતાના રવભાવપર કાખુ મેળવવાની 
શક્તિ વિષે નિરાશ ન થવું નેઈએ. સોકેટિસ જેવા એક મનુષ્યે એ શક્તિ પ્રાસ કરી તો 
પછી ખીજા મનુષ્યો પણુ એ શક્તિ પ્રાસ કરી શકે. શુ' આજકાલ પણુ એવા મનુષ્યો નથી 
જે જેઓનો પોતાના સ્વભાવ અને ટેવોપર સ'પૃૂણુ સ'યમ હોય ? અલબત્ત, એવા ઘણા મનુ- 
ખ્યો છે, અને તમે પણુ અભ્યાસ તથા પ્રયત્નથી એવા થઈ શકશે. છેટે ડયાં જવાનુ છે ? 
વ્યાવડારિક ખાખતોમાં અત્ય'ત સહનશીલ એવા કૅ'ઇએક માણુસો' જગતમાં પડેલા છે. પણુ 
ત્યાં આગળ ખામી એટલીજ છે કે સમજણુની ન્યૂનતાને લીધે તેમની આસક્તિ ખાહ્યપદા- 
થૌમાંજ દૃઢ થઇ ગયેલી હોય છે અને તેથી સત્યોન્નતિ તેએ મેળવી શકતા નથી. સદ્ગુણુ- 
રૂપી રૂપી આપીને આધ્યાત્મિક સત્યોજ્નતિર્પી હીરો મળે છે તે લેવાને ખદલે અજ્ઞાનને 
લીધે એ બિચારાએ કાચના દ્રકડા મેળવવામાંજ મચી રહ્યા છે ! 

જે તમે પણુ ધારો તો તમારા પુટુબનાં ખ'ધનોની સાહાય્યથી સત્યનો સાક્ષાત્કાર કર- 
વાનો, "પરમાત્માની સાથે એકતા અતુભવવાનોા, સવની સાથે એક્ય માણુવાનો, સમસ્ત જગત 
સાથે અભેદાન'દ ભોગવવાનો અને આત્માને! દૈવી સાક્ષાત્કાર કરવાનો માર્ગ વિશેષ સરલ કરી 
શકો તેમ છે. 

જગતનાં પ્રત્યેક સ્રી પુરુષના જીવનને! મૃખ્ય ઉદ્શ-વિકાસકેમનો અ'તિમ હેતુ એજ 
છે કે અ'તર્યામીનો સાક્ષાત્કાર અનુભવવો. ઈશ્વર સાથે અભેદ અતુભવવો, પ્રભુમાં પૂણે તન્મય 
થવું, આત્મસાક્ષાત્કાર ડરવેો. 

સામાન્ય મનુષ્યોને પોતાનાં પુત્ર કલત્ર વિધ્ટરૂપ થઈ પડતાં હશે, પણુ “રામ' કહે છે ફે 
તમતે તો તે સાહા*્ષરૃપ થવાં નેઇએ. 

પૃથ્વી સૂર્યની આસપાસ ફેરે છે. એ પૃથ્વીએ એમ ફ્રવુંજ જેઇએ. ચ'દ્ર એ આ પૃથ્વીનો 
ઉપગ્રહ છે તેથી એણે 'પૃથ્વીને વળગી રહેવું નેઇએ; પણુ 'મૃથ્વી તો ચ “દ્રને અને બીન ઉપ- 
ગ્રહોને સાથે લઇને આૂયની આસપાસ પ્રદક્ષિણા કર્યાજ કરે છે. 

સજ્જનો અને સન્નારીઓ |! ને તમે પણુ સુર્ચૌના સૂર્ય-જ્યોતિના જ્યોતિપ્રતિ જવાનો 
માર્ગ ગ્રહણુ કચ હોય તો જેવી રીતે પૃથ્વી પોતાના ઉપગ્રહને સાથે રાખે છે તેવી રીતે 
તમારા ચ દ્રસમા સહવાસીને સાથે રાખી શકશે. આ તમારા એકજ શરીરને પરમાત્મ સૂર્યના 
પ્રકાશ, પ્રભાવ અને જ્ઞાનના લાભ આપવા કરતાં તમારા સહચારીને પણુ તેનો લાભ લેવા દેજે. 
એમ કરવાથી બન્ને આત્માની ઉન્નતિના તમે સાધનરૂપ થઇ પડો છે. એક શરીરદ્રોરા કામ કરવા 
કરતાં અનેક શરીરદ્રારા કામ કરવામાં તમને સરલતા મળશે. જેમ તમારૂ' શરીર ઈંશ્વરતુ' છે તેમ એ 
ખધાં શરીર પણુ ફશ્વરનાંજ છે. જ્યારે કોઈ મનુષ્ય કોઈ ઠેકાણુ જાય છે ત્યારે પોતાના હાથ, 
પગ, માથુ', આંખ, કાન કે નાકતે કાંઈ પાછળ નથી મૂકી જતો. એવીજ રીતે વેદાન્તને। એ ઉપદેશ છે 
કે જ્યારે તમે સ્વર્ગીય જ્ઞાન પ્રાસ કરવા જાએ છે ત્યારે માત્ર તમારા શરીરનેજ એ સ્વર્ગોય 
જ્ઞાનના લાભ મળે તેવું ન કરતાં તમારાં પુત્રકલત્રને પણુ તમારાં શિર, હાથ, પગ ને આંખ 
કાનની પેઠે સાથે લઈજ જવાં જેઈએ. તે "પરમાત્મા સાથે એકતા અને અભેદનેો સાક્ષાત્કાર 
કરતાં પહેલાં, તમારાં પત્ની અને ગૃહેસ'સારનાં મનુષ્યો સાથે એકતા અતુભવતાં શીખો. 


૨૨૪ સ્વામી રામભલીથ-ત્રધ ૨ જે, 


શ”આ.ત#--- :- કે ૧: ક ગડ. - “ક /% ₹૫. 2". ક [ઇ -૫૫ ૦. ઉ ક,.*૯, 


જે મનુષ્યે પોતાનાં સુત્રકલત્ર સાથે અભેદાન'દ નથી માણ્યો તે સવની સાથે-“વલુષેવ જુટુસ્વવમ” 
નો આન'દ કેવી રીતે અતુભવી શકે ?# 
વેદાન્તના ટૃષિબિન્રુથી સ્વાભાવિક અને સરલ માર્ગ તો એજ છે કે જેઓની સાથે 
તમારો સ'બ'ધધ નેડાચો છે તેઓની સાથેજ એકતા અતુભવવાને। તમારે પ્રાર:ભ કરવો જેઈએ. 
તમારાં જે નજદીકનાં સ'બ'ધી અને હુદયનાં પ્રિયતમ હોય એમાંજ તમારા આત્માને! એકાકાર 
' કેરો, તમારા સ્વાથોનો એમના સ્વાર્થમાં સમાવેશ કરો, સર્વનો એકજ પ્રવાહું થાય અને એકજ 
પ્રકારતો આન'દ અતુભવાય એમ કરો અને એવી રીતે કેમશઃ ઉન્નતિ પામતાં સર્વ ઝુટુ'બોને 
તમારાં શરીર અને મુટુ'બન! પેઠેજ સમજી લયો. જ્યારે તમે સર્વ શરીરને તમારાં પોતાનાંજ 
અતુશવશે। ત્યારે તસે તેએ સર્વને તમારી સાથે ઉન્નત કરી શકશે. 


ખ્રિસ્તી લોકોના ધમપુસ્તક આયખલમાં આપણે એવું વાંચીએ છીએ કે ઈસુખ્રિસ્ત 
પોતાના જોન નામના રિષ્યને ખહુ *્હાતો હેતો. ઈસુ તો સમસ્ત જગતને ચ્હાતો હતો, 
માટે એ વાડ્યને આપણે જરા સામાન્ય અથસૂચક રીતિમાં ગાઠંવીએ તો અર્થ એવો થશે કે 
જ્િષ્ય જેનની ડૅસુ પ્રતિ અત્ય'ત ભક્તિ હૅતી. ઇંસુદ્રારા મળતા મોક્ષમારગના રહસ્યતુ' ગોરવ 
આથીજ ઠોક સમજી શકાય છે. કિયા, પ્રતિકેયા, આઘાત અને પ્રત્યાઘાત એ સદા સમાન અને 
વિરુદ્ધ હોય છે. જેનની ને ઈસુ તરફ ભક્તિ ન હોત તો ઇસુનો એના પ્રતિ પ્રેમ પણુ 
નહોત. ઈસુ સાક્ષાત્કાર પામેલ મનુષ્ય હેતો અને પિતા એટલે સવ સાથે એ અભેદ પામી 
ચૂડયો હતો. એ એક એવી વ્યક્તિ હતી કે જેનાં મન, ખુદ્ધિ, અહુ'કાર અને સ્વાથેનો 'પર- 
માત્મામાં લય-સનન્‍્યાસ થઈ ગયો હતે. 


જોન, શિટર, પોલ અથવા ખોને હરકોઈ ફિષ્ય કે જેતુ' જીવન ઈસુના જીવન સાથે 
ઈસુપ્રતિની ભક્તિઠ્રારા સ'કલિત થયુ છે એને ઈસુની પ્રભુતાના આન'ટ અતુભવવાને સ્વાભાવિ- 
5જ લાભ પ્રાતત થયો! છે. કારણુ કે પ્રેમ કે સ્નેહ વિના સ'બ'ધ થતોજ નથી. 


( કફનન બ્સબન સટ તાનઇ 4 છ ત૦--૦-૫--૦૦- 


જ રામસ્વામીના પોતાના સ્રી, પુત્ર, ધનાદિનાં ત્યાગ અતે એકાંતપ્રિયજવત સાથે સરખાવતાં તેમનુ” 
ગમા કથન ઉલટા પ્રકારનુ લાગે તેમ છે. છતાં સાધારણુરીતે દરેક. માણુસ પોતે જ્યાં ઉભો હોય ત્યાંથીજ 
સીધો ઉ'ચે ચઢવાનુ' વધારે પસ'દ કરતો હોવાથી તેને તેવાજ સીધેસીધા માર્ગે દર્શાવવો, એ વધુ યોગ્ય 
હોવાથી અને આ વ્યાખ્યાનના શ્રોતાએ ”ગઝૃહસ્થાત્રમીઓજ હોવામ્રી તેમતે માટે આ ઉપદેશ યોગ્યજ 
છે, બુદ્દ અને શામતીર્ય ઇ(યાદિ જેવા દિબ્ય કોટીવાળાઆ તો જગતમાં અપવાદરૂપ જ હેઇતે 
તેવાએનો ત્યાગ કેવી અસામાન્ય ગોગ્યતા અને છેતુ તથા સિહદ્ધાંતા ઉપર યે!જયલેો હોય છે, તે 
વાત તેમતા જેટલી યોગ્યતાએ પહોંચ્યા વિના અન્ય માણુસૉથી સમજી શકફાવી અશકય છે. એટલું જ 
નહિ પણુ 2? ગઝૃહસ્થકોટીવાળાઓને રામે ઉપલે ઉપદેશ આપ્પા છે, તે કોટિવાળાઓ તો ઘણી 
વાર તેમતા એ ત્યાગ કાયેતે તતકાળમાં 'મૂખતા' કે“કાયરતા' ગણુતરા જેટલીજ યોગ્યતા ધરાવતા હોય છે. 
કાળે કરીતે તેમના ત્યા ગનાં અમામાન્ય પરિણામો જણાતાં એજ વર્ગ પાછે તેના પગની ધળ માથે 
ચડાવી તેના નામપર આફરીન પણુ થઇ જય છે. તેટલા માટેજ સમાન્ય જતસમાજનો એ સ્તુતિ 
અતે નિ'દાતે સ્તુતિ સિર્‌ ઝળતવી રોનાજે શિર ખુ એવી ઉપમા તેવાએએ આપેલી છે. એવી 

' દિબ્ય કો[ટિવાળા માણુસ પે!તાના અતિ ઉચચ સિદ્ધાંતા અને આચરણુપૂર્વક પોતાના ગૃહકૂડુ બીએ વચ્ચે 
રહે તે! તેની પોતાની જાત ઉપરાંત બ્યવહારપ્રિય કુટુંબીજનો માટે પણુ ખોન્રૂપ અને દુઃખદાયક થઇ 
પડે એમ હોય છે, અતે તેથી એટલી હદ સુધીનો અતુભવ ફરવા-કરાવવાની જરર તેતી દીર્ધદર્શી ખુદને 
હોતી નથી. 


વૈવાહિક જીવન અને સોક્ષ# ૨૧૫ 


ધારો કે અહીં એક એવો પદાથ પડયો છે કે જેમાં વિજળીની અસર છે. હવે એની 
પાસે કોઇ ખીન્ને પદાર્થ રાખીશું તો તે એ વિજળીવાળા પદાથમાંથી વિજળીની અસર એ નવા 
પદાર્થમાં સહેજ ઉતરી પડશે. એવીજ રીતે એ સમયના ઠેસુના શિષ્યોને દેસુ તરક્‌ના પ્રેમને 
લીધે દેસુની પ્રકૃતિના લાભ મળેલો હોવોજ જેદએ અને દેસુએ પોતાનો ઉદ્ધાર કર્યા છે 
તો આવી રીતે ખીજએનો એના પ્રતિના પ્રેમને લીધે ઉદ્ધાર થવોજ જેઈએ. 


વેદાન્તના નિયમ પ્રમાણે તો જ્યાં સુધી જીવભાવ નથી શમી જતો-ન્યાં સુધી વિશ્વવ્યાપી “ 
પ્રેસ સ્વરૂપ નથી ખની જવાતુ', ત્યાં સુધી સાક્ષાત્કાર થઈજ શકતો નથી. એણે સમરત વિશ્વને 
પોતાનોજ દેડુ સમજવો જેઈએ. સત્ય અથવા આત્માનો સાક્ષાત્કાર કરવાનો આ પ્રથમ પાયરી 
છે. એનો અર્થ એ છે કે આપણે સમસ્ત વિશ્વ ખનવાતુ' છે. એનાથી પર થવું એ ત્યાર પછીની 
ખીજી પાયરી છે. 

તમને યાદ હશે કે એક દિવસના વ્યાખ્યાનમાં બે પ્રકારના ભ્રમનુ' વણુન કર્યું હતુ'ઃ એક 
અ'તર્ગત અને ખીને બાહ્ય. અ'તર્ગત બભ્રમને લીધે મતુષ્યમાં નાનાવિધ વ્યક્તિ ભેદની ભાવના 
અને પ્રત્યેક વ્યક્તિમાં દંશ્વરતુ' દર્શન ન કરી શકવાની અ'ધતા ઉત્પન્ન થાય છે, આ માનસિક 
વ્યાધિને લીધે આપણે વિશ્ચના સમસ્ત પદાર્થો અને વ્યક્તિઓ સાથે એકતાનો સાક્ષાત્કાર કરી 
શકતા નથી. ખાદ્યભ્રમ એટલે બહારની ભિન્નતા અથવા નામ રૂપને ભેદભાવ, 


સ'સ્રારી મતુષ્યના આ બન્ને પ્રકારના ભ્રમ ટ્ર થવા નેઇએ. પ્રથમ પગથીયુ' એ છે કે સર્વ 
શરીરમાં એકતા અતુભવતાં શીખવું જેઈએ. જે મતુષ્યને આ બન્ને પ્રકારના ભેદબ્રમ ભાગી 
પાડવા છે તેને પહેલાં તો પ્રત્ચેક્તા આત્મા ખની સમસ્ત વિશ્વ સાથે અભેદ અતુભવવો પડે છે. 
સમસ્ત જગતના પ્રાણી પદાથે, મતુષ્યવગે, કીટક અને પર્વત કે સરિતા કૈ સસુદ્રના આત્મારૂપે એણે 
પોતાના આત્માનો અતુલવ કરવો જેઈએ. જેણે પોતાનાં પુત્ર કલત્ર સાથે એકતા અતુભવો છે 
અને એમાંથી જે સાહાય્ય સૈળવી ચ્રકયો છે તે પ્રથમ ભૂમિકામાં પહાંચી ગયો છે. જ્યારે 
સવ ખાહ્ય નામરૂપનો નાશ થાય છે, જ્યારે આ માયાનો નિતાન્ત અભાવ થાય છે, અને આ 
આ સમસ્ત જગત ડૈ જેને પોતાના શરીરરૂપે માનતો હતો એનો નામરૃપાત્મક ભાવ નિર્મૂળ 
થાય છે, ત્યારે એ નિજત્મામાં સ્થિત થાય છે. આ ખીજી ભમિકા છે. 
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પહેલાં આપણે સમસ્ત જગતનો પોતાના શરોર સાથે અભેદ અનુભવવાના છે; ત્યાર પછી 
એ એક શરીરના રૂપનો-સમસ્ત જગતને સહેજે આભાવ થાય છે; સત્યમાં-પરમાત્મામાં-નિજા- 
ત્મામાં તેનો વિન્યાસ થાય છે. 

સાક્ષાત્કાર પામનાર મતુષ્ય પહેલાં સમસ્ત જગત ખને છે; અને પછી એ જગતને ઉદ્ધાર 
કરે છે. આવી રીતે એ સમસ્ત વિશ્વનો ઉદ્ધારક ખને છે. તમે પોતેજ તમારા ઉદ્ધારક છે 
એમ નેદાન્ત કહે છે. 

“મુસુદ્રારા અસે ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર કરીએ છીએ.” એ વાક્યનો અધ એવે થાય છે કૈ 
આવી સવની સાથે અભેદ અતુભવવાની ઠેસુની સ્થિતિદ્રારાજ મોક્ષ મેળવવો. એ અક્ષર, અવ- 
ણુનીય, અગોચર આત્મનિધિમાં તસે ઠંસુની સમાધિસ્થ સ્થિતિદ્રારાજ સુક્તિ પાત્રા છે. આવી 
રીતે સત્યનો સાક્ષાત્કાર કર્યા પહેલાં, એ અક્ષર આત્માનો અભેદ અનુભવવા પહેલાં, કે જે અવુ" 
ભવથી એ અનિરવચનીય-અવર્ણુનીય, વાણી અને શબ્દોથી પર સ્થિતિકે જ્યાં નામરૃપના ભેદો 
શમી જાય છે તે સ્થિતિએ પહોંચ્યા પહેલાં તમારે એક એવી સ્થિતિએ પહોંચવું જેઈએ કૈ 


૨૨૬ સ્વામી શમતીથે-ગથ ર્‌ જો? 
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જ્યારે તમે તમારા આત્માને સવ નામરૃપ પદાર્થોમાં, વ્યા હોવાતુ' અતુભવતાં શીખો. આવી 
રીતે ડેસુની દ્વારા તમે "પરમાત્મા પાસે પહોંચો છે, અને એની સાથે સર્વને કુમશઃ એકતા 
અતુભવતાં અતુભવતા એ પરમ અવસ્થા પ્રાસ થાય છે. 

આ વિચારને આચારમાં સૂકવાના જે પ્રાથમિક બોધ પાઠો છે તેની શરૂઆત આવી રીતે 
થાય છે કૈ પહેલાં તમારે તમારાં માતા, પિતા, પત્ની, બાળક અને સ્નેહીઓ સાથે અભેદ 
અતુભવવો નેઈએ; ત્યાર પછી ધીમે ધીમે તમારે સમગ્ર દેશ સાથે ને ત્યાર પછી સમસ્ત 
જગત અને વિશ્વ સાથે ઉત્તરોત્તર એકતા અતુલવતાં શીખવી જોઇએ. આ કદાચિત મુશ્કેલ 
લાગતું હેશે, પણુ તે તમે ધારો છે એટલુ સુશ્કેલ નથી. કદાપિ પ્રારભ કરવો એ સુસ્કેલ 
લાગશે, પણુ પાછળથી તો અભ્યાસ બહુ વેગભર થવા માંડશે. જ્યારે એક માણુસ માત્ર 
એકજવાર કોઈ બીજા પુરુષ સાથે અભેદ અતુલવે છે, અને પોતાના દૈહેને ભૂલી જઈ અન્યમાં 
વિન્યાસ પાસે છે, ત્યારે તે સડેજ સ્વની સાત્રે એકતા અતુલવી શકે છે. 

અતુભવી મહાત્માએનાં કથન છે કે પ્રકૃતિના અઢલ નિયમાનુસાર જગતપરના સર્વ પ્રકા- 
રનો પ્રેમ આપણુને એક એવી સ્થિતિએ પહોંચાડે છે કે જે સમચે આપાગું ઞ્રેમપાત્ર બાહ્ય 
જગતમાંથી લોપ પામે છે; જ્યારે એ પાત્રનાં રૂપ, દ. આકૃતિ કે ચિ'ફૃ પણુ ન રહેતાં, સર્વના 
આધારભૂત પરમ સત્તામાં અ'તઃકરણુ વિરોષ અને વિશેષ લીન થાય છે. 

આ વિધાનની સત્યતાના વિષયમાં સર્વનો અતુભવ સાક્ષી પૃરશે. «યારે આપભે વચેોવૃદ્ધ 
થઇએ છીએ ત્યારે આપણને અડુભવ થાય છે કૅ આપણ' બ્વૈેસપાત્ર-આપણા પ્રેમનુ' કેન્દ્ર 
ઉત્તરોત્તર વિશેષ સરલ, સૂક્મ અને શુદ્ધ થતું જય છે. 

સવ મતુષ્યોને થોડા કેં વધારે પ્રમાણુમાં આ રહસ્યનો અતુભવ થયોજ હેશે. એમ થતાં 
થતાં એક સમય એવે બવે છે કે જ્યારે આપણા બ્રેમપાત્રમાં *હેરાની પ્ર ફૅરૂપતા, ચાઠાં, ચામઠોં 

વગેરે ખહારનાં ચિહ્નો પ્રતિ જરાએ આપણ લક્ય રહેતું નથી. આપણે તો માત્ર તેના અન્ત: 

ર્ગત આત્માને-બ્રેમને-હૃદયન-અ' તરની પવિત્રતાનેજ ચાહીએ છીએ, શું બધાંને એવો અતુભવ 
નથી થયો કે આપણે આપણાં પ્રેમપાત્રોના ખાહ) દોષો કૅ શરીરની ખોડ-ખાંપણુનો વિચાર 
નહિ કરતાં માત્ર સૌદર્ય નિહાળીએ છીએ. ને એ વ્યક્તિમાં-એ મ્વેમપાત્રમાં ને સહુદય 
પ્રેમ હશે તો આપણ' હદય સ્વાભાવિકજ દ્રવવા માંડશે. આમ હુદય હૃદયને આકષવા લાગે છે. 
ત્યાર પછી એક સમય એવો આવે છે કૈ જ્યારે આપણા પ્રૅમતુ' કેન્દ્ર વિશેષ સૂક્ષ્મ એટલે 
કે સ્થલ નામ, વણુ અને આકાર કરતાં અધિકતર વિશુદ્ધ ખની જય છે. વળી એના કરતાં 
પણુ એક પાયરાં જરા આગળ પહોંચવાનુ' છે. તે સમચે તસે બાહ્ય સ્થલ જગતમાંથી વિશુદ્ધ 
વૃત્તિના પ્રદેશમાં પહોંચી જાએ! છે. 

ત્યાર ષછી એના કરતાં પણુ ઉચ્ચતમ સ્થિતિ એવી છે કે જેમાં આપણે પ્રેમ, લાગણી 
વૃત્તિ, મનની પવિત્રતા એ સર્વ માત્ર પ્રેમપાત્રના દર્શનમાંજ ન રહેતાં, આપણુ '"પરમાત્મામાં- 
આંતર પ્રભુત્વમાં એ કેમ દરોન પામીએ છીએ, અ'તરાત્માતુ દરીત ડરતાં શીખીએ છીએ. 

જ્યારે એ સ્થિતિ પ્રાતત થાય છે; જ્યારે જગતના પદાથોનેો માત્ર ચિત્રરૂપેજ આભાસ થાય 
છે; જ્યાર્‌ વસ્તુમાંથી વસ્તુની ભાવના શમી જઈ આપણે અક્ષર આત્માને એ સર્વ વરતુમાં 
જોઈ શકીએ છીએ; જ્યારે એક પદાથેપરથી ખીજ પટાર્થપર મોહિત થવાની રે ટેવવાળાં આપણાં 
નેત્રો એ ખધા પદાથોમાંથી વસ્તુપણાની ભાવતા ભલી જઇતે આપણાં હૃદચોને સવ પદાર્થોની 


વેવાહિક જીવન અને મોક્ષ? ર્૧ૃૂઠ 


પાછળ અટ રહેલી પ્રભુતાનુ' દર્ચન કરાવી ઉદજ્ઞત બનાવૅ છે ત્યારે સમસ્ત વિશ્વ સાથે અભેદ 
અતુભવવા બહુ સહજ થઈ પડે છે. એજ ઇસુની સ્થિતિ છે. આ ઇસુની ભ્રમિકામાં થોડો 
સમય રહ્યા પછી એક એવી ઉત્તમ સ્થિતિ આવશે કૅ જ્યારે તમે પ્રભુતામાં પસ્પિણિ લીન 
થઇ જશે. આ રૈવી સ્થિતિમાં આપણુ' પરમાત્માની સાથે પૂર્ણ એક્ય-તાદાસ્‍્ય થઈ જાય છે. 
આ સ્થિતિને નિર્વાણ તથા સમાધિની સ્થિતિ કહે છે. આ સ્થિતિમાં અ'તઃકરણમાં ફોઈ પણુ 
જાતનો માનસિક વિરેોધ્ર કે વિરૂપતા રહેતાંજ નથી. 

એ સ્થિતિ ઉત્તરોત્તર પ્રાસ કરવામાં આપણે આપણાં કુટુ'બજના અને સાંસારિક સ'બ'- 
પ્રીઓની સાહાય્ય કેવી રીતે પ્રાસ કરી શકીએ એનો વિચાર હૅવે કરીએ. 

જેવી રીતે રોમન કેથોલિક ઈશ્વરની પૃજા કરે છે તેવીજ રીતે હિ'દુસ્તાનમાં પણ અનેક 
સપ્રટાયના લોકે! ઈશ્વરની પ્રતિમાં પૂજે છે. રામ અને કૃપ્ણુની પ્રતિમાનું” વિશેષતઃ પૂજન 
કરાય છે. રામ અને કૃધ્ણ હિ'દુરતાનના ડસિ'ષ્રેસ્ત છે. 

એકવાર એક વૃદ્ધ ઓએ એક સાધુ પાસે જઈને પૃછયુ' કે “ હુ' મારા ગૃહસ'સારને 
ત્યાગ કરીને શ્રીકૃપ્ણની જન્મભૃમિ બૃદાવનમાં જઈ ને નિવાસ કર્‌' તો ચોગ્ય ગણાય ફે નહિ ??' 
પાતાનાં સર્વ કુટુબબ'ધનો તોડી નાખી, સવની સાથેના વ્યવહારનો અ'ત લાવી, હિ'ડુસ્તાનના 
જેર્સેલમ-જૃન્દાવનમાં જઇને ભક્ત બનવું એ ફ)' ઉચિત હતું ? 

એ આ્રાંની સાથે એ વખતે એનો એક બાળક પૉત્ર હેતો. સાધુએ પ્રશ્ન પૂછયોઃ-“ માતા, 
જુઓ તો, આ નાના બાળકનાં નેત્રોમાં તમને શું જણાય છે ? આ ખાળકના દેઃડેતા પ્રત્યેક 
અવયવમાંથી તમારા પ્રતિ કૅટલી શક્તિ, કેટલું ચૈતન્ય, ડેવી પ્રભુતા ઝરે છે? એ ઝુ' હશે ? ” 

સ્રાંએ ઉત્તર આપ્યોઃ--“ એ પ્રભુજ હોવા જેઈએ. આ ન્ડાલા નાના બાળકના ચિત્તમાં 
સાહ કે વિકારનો તો લેશ માત્ર અ'શ નથી. આ ખાળક તો નિદોષ અને પવિત્ર છે. તે ૨૩ 
છે ત્યાર પણુ એના રદન અને વિલાપમાં પ્રભુતા સ્વર સિવાય અન્ય સ'ભળાતું નથી.” 

, વળી પણછુ' સાયુએ પૂછવુ--“ તમે જ્યારે વૃન્દાવન જશે ભારે તમારે ક્રુષ્ણુની એકજ 
મતિ સાથે સ'બ'ધ રાખવો પડશે. તમારે મૂતિમાં પણુ પ્રભુતાનુ'જ પૂજન કરવું પડશે. ક!' 
જૃન્દાવનમાં તમે જે કૃપ્ણુની પ્રતિમાની પૂજા કરશે! તે પ્રતિમાના જેવીજ આ ખાળકના દેહની 
પ્રતિમા મનોહર, રમણીય અને વિશુદ્ધ નથી ? ” 

સ્રીને આથી બહુ આશ્ચર્ય થયુ' અને થોડા વિચાર તથા મનન કર્યા પછી, તે એવા 
નિશ્ચષયપર આવી કૈ તે હવે આ ખાળકનેજ કૃષ્ણુના અવતાર માનીને, એના શરીરને ક્રૃષ્ણુનુ' 
શરીર-પ્રતિમા સમજીને પૂજન કરશે, કારણુ કે ઈશ્વરજ એ બાળકને શક્તિ અને સામર્થ્ય આપ- 
નાર છે. ડૅશ્વરજ એ ખાળકના કણેટ્રારા કાર્ય કરે છે; અ પરમાત્માજ એ બાળકના વાળની 
વૃદ્ધિ કરે છે; ઈશ્વરજ એના પ્રત્યેક અવયવદ્વારા બ્યાપાર કરરે છે. 

એ મહાત્માના ઉપદેશ પ્રમાણે એણે અ બાળકને ધોત્ર નહિ સમજતાં ઈશ્વિરજ સમજા 
જોઈએ. એણે તેની સાથેના સર્વ પ્રકારના શારીરિક સ'બ'ધતુ' વિસ્મરણુ કરવું નેઇએ, તેમજ 
સ'સારતો સર્વ સ'બ'ધ ભૂલી જવો. જેઈએ, અને તેની સાથે જે સાક્ષાત્‌ બ'ધન છોય તે કેવળ 
ટેશ્વિરત્વનુ'જ હોવું જેઈએ. આજ વાસ્તવિક લાગતુ સ્વરૂપ અને માર્ગ છે. 

ત્યાગનો અર્થ સ'ન્યાસજ નથી થતો. ત્યાગ એટલે વસ્તુમાત્રને પવિત્ર ખનાવવી. બાળકને! 
ત્યાગ કરવો એટલે એમ નહિ કે એની સાથેને સવ સ'બ'ધ તોડી નાખવો; પરતુ એ 
ખાલને ઈશ્વિરજ માનવો એ ત્યાગ છે. સવેમાંથ્રી તામફૂપ જેવાપણ' ત્યજી ટઇતે પ્રભુતાસો 

સમા, ૨1, ૨૮ 


૨૧૮ સ્વામી રામતીર્થ-શ્રંથ જ જો, 
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સાક્ષાત્કાર કરવો સજ મા જ ર ત્યાગ છે. ક તમને તમારાં મી તિ 
અને ખીજા સ'બ'ધોનાો ત્યાગ એવી રીતેજ કરવાનો ઉપદેશ કરે છે. વેદાન્ત એવું સમજાવે 
છે ફે તમે તમારી પત્નીમાંથી પત્નીભાવ કાઢી નાખો; શત્રુમાં શઞુતાનો ભાવ ન રાખો; 
મિત્રને મિત્રની દૃષ્ટિથી ન જુએ; પણુ એ બધાંમાં પરમાત્માનાં અલૌકિક દિબ્ય દર્શન પામો. 
સ્વાર્થી અ'ગતખ'ધનોનો ત્યાગ કરો; પ્રત્યેક પ્રાણી પદાર્થમાં પ્રભુને અતુભવેો. પ્રત્યેક ૬”૫- 
તીને હિ'દુશાસ્રાની આજ સવૌત્તમ આજ્ઞા છે. પર્મશાસ્રાના એ અલોકિક નિયસોને રાસે 
પોતાના ગૃહસ્થાશ્રમમાં આચારમાં ગ્રક્યા હેતા. પત્ની નિ પ્રાતઃકાળ પહેલાં જાગ્રત થતી. 
જ્યારે “રામ? સમાધિસ્થ હોય-પ્રભુતામાં લીન થઈ ગચો હોય-ઘેશ્ચસ્માં તન્મયતા પામી ચૂકયો 
હોય; જ્યારે એ અમૃતનો આસ્વાદ અતુભવતો હોય ત્યારે એ ધીમે ધીમે તેની સમીપ 
આવતી અને પોતાના દેહની વિસ્મૃતિ કરી એ “રામ'ની સાથે એકતા અતુભવવા સ્થિર ચિત્તથી 
સ'સઝુખ ખેસી જતી. એ સમચે “રામને તો શરીરની વિસ્ષ્ૃતિજ હોઇને પોતે ઈશ્વરમાં તાદાત્મ્ય 
અતુભવતો હેતો, એટલે પત્નીને પણુ “રામ'ના શરીરમાં ઈંશ્વિરદર્શનજ થતું. 
જામના કપાળ તરક દૃષિ ટકાવી એ થોડે ટ્ર બેસી રહેતી. જે કૈ એ વિરેષ સ'સ્કારી 
નહોતી તેથી અધિક ઉત્તમ પાથરીની સાધના તો ન કરી શકે; પણુ તે પ્રણુવના જપ કરતી 
અને એવી રીતે તેના અ'તઃકરણુમાં રામની પ્રતિમાને પધરાવી એટલી તો! ધ્યાનસ્થ થઈ જતી 
કે એના અન્ય સર્વ વિચારો નિશેળ થતા. ઘણી વાર તો એ પોતાના દેહનું ભાન પણુ ભલી 
જતી. એના શરીરનો રામના શરીરમાં સમાવેશ થઇ જય છે તેવો એ અતુભવ કરતી. મે 
સમયે તેને એવો સાક્ષાત્કાર થતો કે રામના આત્માં એજ તેનો આત્મા છે. એ એમ અતુ- 
ભવતી કે “રામ સમાધિસ્થ નથી પણુ ઠુ'જ ઈશ્વર સાક્ષાત્કારમાં નિમસ બેડી છુ. “રામ'તુ' 
ધ્યાન એજ એતુ ધ્યાન હેતું. આવી રીતે એ સમસ્ત વિશ્વ સાથે તાદાત્મ્ય અનુભવતી અને 
સમસ્ત જગતમાં એકત્વ નિહાળવાનાં શક્તિ અને સાધન પ્રાતત કરી લેતી. એ વિધિથી 'રામ'ને 
તે સહાયક નિવડી હુતી; અને 'રામ' તેનો સહાયક હેતો. પત્તી પતિને કેવી રીતે સાહાય્ય 
કેરો શકે ? જ્યારે પત્ની પોતાના પતિને ઈશ્વ૨જ સમજે છે અને આવા પ્રકારના વિચારો અને 
આાંદોલનાોથી એને પાતાના પતિમાં ઈશ્ચરત્વતુ' દર્શન થતું હોય છે; તો પછી શું' એની માનસિક 
રાક્તિથી-પતિ સાક્ષાત પરમેશ્વર શા માટે ન થઇ જાય? શુ' પતિને પણુ આવા પ્રકારનો 
ગૃહસ્થાશ્રમ સહાયક નથી નિવડતો ? અલખત્ત આ પ્રકારનાં પતિપત્ની પરસ્પર સહાયકજ છે. 
એક સ્રી પોતાના પતિને 'પરમેશ્વરજ સમજે છે ત્યારે તે વિચાર-એ આંદોલન પતિને 
સાક્ષાત્કાર કરવામાં સાહાયક થઈ પડે છે; અને જ્યારે પતિ ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર ડરે છે ત્યારે 
પત્નિને પણુ સાહાય્યજ મળે છે. અહા ! આ કેવુ' આધ્યાત્મિક લગ્ન છે ! આ કેવુ' મહાન્‌ એડ્ય 
છે | બન્ને એક ખીજાને સાહાય્ય કરે છે અને સાહાય્ય પાશે છે. ' 
ખાવા આધ્યાત્મિક અભેદ દશ'નપર આધાર રાખતુ' લસ્ન અને એવો પ્રેમજ જગતમાં સૌથી 
વધુ સુખી છે. ચહેરાની રમણીયતા કૈ શારીરિક સોહેના પ્રભાવને લીધે થએલા સ્નેહેમાંથી ઉદ 
ભવેલાં લગ્ના અને સ'બ'ધો પરિણામે વિનાશકારકજ નિવડે છે. તેવા સ'બ'ધો અત્ય'ત દુઃખકર 
હોય છે. આવાં લગ્તોમાંથી હૃદયની નિરાશા, ચિન્તા અને બ્યર્થ ઉપાધિજ ઉત્પન્ન થાય છે. 
જે લગ્નમાં સુખાકૃતિ કે શરીરના વણુતુ' સૌદર્ય લક્ષમાં ન લેતાં કેવળ અ'તડત પ્રભુતુ' 
દર્શન પમાય છે, એ લસ્જ આધ્યવાત્મિડ લગ્ન છે. એ લજ્જ સત્ય એકીકરણુ કરતારૂ' લચ્ત 
છે, એ લર્તથીજ ભાન અતે સુખ મળી રાકે છે. 


વેવાહિંકડ જીવત અને સેક્ષ, 2૧૯ 
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એક વાર એક સ્રીએ એક મહાત્મા પાસે આવીને પ્રક્ષ પૂછચે! કે “ મારા પતિ થોડા 
મહીના પહેલાં વિદેહ થયા છે, માટે એના નિમિત્ત શું કરવુ' જેઈએ ? ” એક ખીજા સજ્જને 
આવીને કહ્યુ' કે “ મારૂ એકતુ' એક ખાળક મરણુ પામ્યુ' છે અને મારાથી વિરહરુઃખ સહી 
શકાતું નથી તેથી હું' આપઘાત કરવા જાઉં છુ. ” વળી એક ત્રીજા સુરુષે કહ્યું કે “ મારી 
સ્રી મરણુ પામી છે તેથી હવે જીવવુ' નકાગ્નુ' છે. ” 

સ્રીને પોતાના પતિના ખહુ વિચાર આગ્યા કરતા હેતા; તેથી સાધુએ તેને ઉત્તર આપ્યેઃ- 

“ હુ, તમારે તમારા પતિને માટે કાંઈક તો કરવુ' નેઇએ. તમારે નિરાશ ન થતાં મારા 
ઉપદેશ પ્રમાણે વર્વવું. જ્યારે જ્યારે તમે નિરાશ થઈ જતાં હો અથવા જ્યારે તમારા અ'તઃ- 
કરણુમાં તમારા પતિસ'બ'ષી વિચારો આવવા માંડે, તેજ વખતે તમારે એકાંતમાં બેસી નેત્રે 
ખ'ધ કરવાં; અને અ'તઃકરણુ સ'સુખ તમાર પતિના શરીરની આકૃતિની કલ્પના લાવવી. મનુષ્ય 
પોતાના પ્રેમપાત્રની કલ્પના ખહું જલદી ડરી શકે છે. ન્યારે એ મૃત્તિનો તમારા અ'તઃકરણુમાં 
ખહુ સારી રીતે આભાસ થવા માંડે ત્યારે જરાએ ચિન્તા કે શેકગ્રસ્ત ન થશે કે રડશે! 
કકળશેો નહિ. રદન કરીને આંસુ ખેરવવાથી તો તમે તમારા પતિને આ જગતપર પાછે 
ખે'ચી લાવો છે. તમે આ પૃથ્વી સાથે એનો સ'બ'ધ જેડો છે અને એમ કરીને એને અધો- 
ગત ખનાવો છે. વળી તમારી તેને મદદ કરવાની ધારણા પણુ નિષ્ફળ થાય છે. નેત્રો ખ'ધ 
કરીને બેચવાથી જે મુતિતા આભાસ થાય એ આ જગતૂની પાથવ મૃતિ નથી એમ તો તમે 
સહેજ સમજી શકશે. એ સિને ગચેતન્યમય માની લઈને ઈશ્યરજ સમજી લેવી, તેની સાથે 
વાર્તાલાપ કરો; તેને ક'ઇ ઉપદેશ આપો; અને એને એવાજ વિચારોની સદબોધમાળા અર્પે 
કે તમે ઇશ્વર છે; તમેજ પ્રભુ છે; આ તમારા શરીરરૂપે જે તમે મારી પાસે ઉપસ્થિત 
થયા છે તે પરમાત્મા પોતેજ છો. ” 

“ જ્યારે આપણે ટેલીફ્રીનના ય'ત્ર આગળ જઈને કાન દઈએ છીએ ત્યારે કાંઇ સાંભળીએ 
છીએ, પરન્તુ આપણે સારી પેઠે સમજીએ છીએ કે તેમાંથી આવતો ધ્વની એ ય'ત્રનો નથી પણ 
આપણા કોઈ સ્નેહી સંબંધીએ મોકલેલો છે. એવીજ રીતે જ્યારે તમાર પતિનું ચિત્ર જીઓ 
ત્યારે તમારે સમજવું નેઇએ કે એ ચિત્રમાં અ'તર્ગત પ્રભુજ ભરેલો છે, અને તેથી એજ 
સમચે એને પણુ એ સંબોધન કરવુ' નેઈએ કે “ તમે પ્રજ્ુ છે; પરમેધ્ર છો. તમારા સદગત 
પતિને સાહાઃ્ય કરવાનો આજ ઉત્તમ માર્ગ છે. ” 

આવી રીતે જે આપણે આપણાં મરણુ પામેલાં સંબંધીઓને પણુ ઉદ્ધાર કરો શકોએ છીએ, 
તો પછી આ જીવતાં સ'બ'ધીઓમાં આપણે પરસ્પર સહાયક થઇએ એમાં જરાએ શક નથી. 

જ્યારે પતિ અને પતની આવા પ્રકારનુ' ઉચ્ચ જીવન ગાળે છે ત્યારે એ લગ્ન આધ્યાત્મિક 
ઉન્નતિની સાધનારૂપ અને પરસ્પર સુખરૂપજ નિવડે છે. તસે કહા છે કૈ સવ સ્થળે પતિ 
પોતાની પત્નીના સુખની વૃદ્ધિ કરવાની ઇચ્છા રાખતો હોય છે, અને એ હૅરકોઈ પ્રકારે સુખી 
રહે એવા ઉપાચો ચોજ્યા કરે છે. અજ્ઞાનને લીધે લોકે માની લે છે કે તેઆ એ ચોજેલો માગ' 
વિહિત છે. તેઓ માત્ર એવુંજ સમજે છે કે પરસ્પરની ઇચ્છાઓ પૂરી પાડીને રાજી થવું 
એજ ઉત્તમ માગ છે. પણ આ તેમની ભલ છે. એમ કરવાથી તો તમે તમારી જાતને તેમ ખીજાને 
પણુ અધોગત ખનાવો છે. પ્રકૃતિના એ નિયમ છે કે જે ધોરણુ એકનૅ સુખી ખનાવે છે ત 
તે ધોરણ તમને સર્વને પણુ સુખ આવવુંજ જોઇએ. જે એકને માટે ઇટ છે તે તમારે સાટે 
પણુ ઈટ હોવુંજ જોઈએ. વળી ને હુ' આગળ વધતો હોઉ છું તો તમે પણ આગળજ 


-* ૧ તજ 8 


૪-5 


૨૨૦ સ્વામી રામતીધ-થથ ૨ જે. 


“જ... - "૪ /#* (“7/૭ આક : #* ર: મ ૪૦. નપ, # જ હ“. ઈ ક. ત ૪. *- અ છા, - ન “ર ફે; ર. ટમ ઝો. ૪%. ત ૧. કર 


વધે છે. મારી પ્રગતિ સાથે તમારી પણ્‌ પ્રગતિજ થાય છે. આ જગત માંરું ન પડે ત્યાં 
સુધી હુ' પણુ માંદો થઈજ શકતો નથી; અને સાર્‌ શરીર નિરોગ રાખવાથી હું સમસ્ત 
વિશ્વને નિરોગ રાખી શકુ' છુ આઘાત અને પ્રત્યાધાત સમાન અને પ૨સ્પર વિરૂદ્ધ છે. 

જે હું' તમને ખરેખર સુખી કરતો હોઉં તો છું પણ સુખીજ છુ: એક ખીજાની ઈચ્છાઓ 
અને વાસનાઓ તૃપ્ત કરવાથી પરસ્પર બ્યક્તિને સુખ પ્રાત થાય છે એવી જે લોકોની માન્યતા 
છે તે તદ્ન અવાસ્તવિક છે. એથી તો તિરસ્કાર અને હૃદયભ'ગજ નિવડે છે. 

આવાં કાચૌથી પતિ અને પત્ની બન્ને દુઃખી થાય છે. ખન્ઞેને એમ લાગે છે કે અમે ડુઃખી 
છીએ અને અમારા હૃદયમાં નિરાશા ભરી છે. એમનાં હુદય ચિન્તા અને ભયથીજ ભરેલાં રહે છે. 

પરસ્પરને સુખી કરવાના આ અનજ્ઞાનભર્યા માર્ગને લીધેજ ભય, વિધવા અને ચિન્તાઓ 
ઉત્પન્ન થાય છે. ને તમારે ખરેખર સુખી થવું હોય તો સ્વાર્થી જીવને ઉન્નત ખનાવવો જેઈ એ. 
તમારે તમારા મિત્રના સત્ય સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરવો જેઈએ. અપ્રતિમ શક્તિ તમારે 
તમારી પત્નીને અપવી નેઇએ. અદભુત ખળતુ' એમાં પ્રતિ'બિ'મ પાડેલુ' જેઈએ. પરસ્પર જ્ઞાનના 
વિનમય કરવો જેઈએ. ને તમે અન્યોન્યનાં શુભેચ્છક હો તો તમારે એકખીજાને સુખનાં સાધન 
આપવાં જેઈએ. એ સાધનો તે જ્રાન અને આધ્યાત્મિક સ્થત'ત્રતા છે. તમારાં સડચારીઓને 
એ ઉત્તમ સાધનાોજ આપને. 

પ્રત્યેકના એ ધમ છે કે એણે પોતાની પત્નિને ધમેશિક્ષણુ આપવ. જે પુરૂષ પોતાની 
સ્રોનો અથ્યાપક કે આચાર્ય નથી અથવા જે સ્રોક્દારા એનો પતિ ઉચ્ચ શિક્ષણુ પામી ઉન્ઞત 
નથી ખનતો, તે ૬મ્પતી જીવનમાં સુખી થતાં નથી. એથી વિરુદ્ધ વત્તન કરનારી સ્રી પાપી 
છે. જે પુરુષ પોતાની સ્ત્રીને માટે પોતાના ગૃહને વિશ્વવિઘાલય નથી બનાવતો તે પણુ 
પાપીજ છે. એક ખીજને સુખી કરવાનો આજ સત્યમાગ છે. 

ડંસુખ્તિસ્તના અપોરુષેય જન્મવિષે “રામ'તુ' વિવેચન આવું છેઃ-કેસુની માતા સેરી ખડું 
શુદ્ધ, પવિત્ર અને ઈશ્વરભક્ત હતી. એ એક એવી સ્રી હતી કે જે ઈશ્વેરદશનની-સાક્ષા- 
હારની અસ્રુક ભૂમિકાએ પહોંચી ચૂકી હતી. પ્રભુત્વ સાથે એ એકમેક હતી. ઇસુનો પિતા જેસફૂ 
પણુ ખડ્ુજ પવિત્ર પુરુષ હેતો; તેણે પણુ થોડે અ'શે ઈશ્વર સાક્ષાત્કાર કર્યો હતો. બન્ને યુવાન છતાં 
ગ્રોઢ હતાં. વસ્તુતઃ એવું બન્યુ છે કે એક સમયે જ્યારે ખન્ને આત્મનિમગ્ન થયાં &તાં ત્યારે એ 
પ્રસગે શેરીને ગર્ભાધાન થયુ' અને એણે ગર્ભ ધારણુ કર્યો હેતો! તે વાત પાછળથી તદ્ન વિસારે પડી. 

આપણે ઘણી વાર એવુ' જેઈએ છીએ કે ખાળકને રાત્રે જગાડીને દ્ધ અથવા સાકર 
ખાવાને માટે આપીએ છીએ તો તે ખાઈ લે છે, પણુ જ્યારે ખીજે દિવસે સવારે પૂછીએ છીએ 
હારે કહે છે કે, “વાહે, ટ્ધ સાકર કેવાં ? કોણે ખાધાંજ છે ? તમે મને તો આપ્યાંજ નથી. ખ્હેનને 
આપ્યાં હેશે.” આળકે દ્ધ સાકર ખાધાં છે એ તો વાત સાચીજ છે, પણુ તે બીજે દિવસે સવારે 
તદ્ન ભૂલી ગયે છે. વસ્તુતઃ વાત એવી હોય છે કે જ્યારે રાત્રિએ બાળક તે ખાય છે તે વખતે 
ખઆળકને દેહતુ' ભાન હોતુ' નથી. જેવી રીતે ઉ'ઘમાં ચાલનારાઓ ઉઠીઉઠીને ચાલતા ફૂરે છે, 
અનેક પ્રકારનાં કામ કરે છે, પણુ જ્યારે સવારે નાગે છે ત્યારે તેમને તેમાંની કશી પણુ ખખર 
રાતી નથી. એવીજ રીતે “રામ” તુ' કહૅવુ' એમ છે કે જ્યારે જોસેફ્‌ અને સેરી ખન્ને તુર્યા- 
વસ્થામાં-દિવ્ય આત્મસત્તામાં નિમગ્ન હેતાં, ત્યારેજ શેરીને ગર્ભ ધારણુ થયો હેતો. એ ઉત્તમ 
ભાત્મનિમગ્ન અવસ્થા એવી હોય છે કે જે વખતે શરીરતુ' જરાએ ભાન નથી રહેતુ'. "પરમાત્મા 
સાથે તે વખતે તેમનુ તાદાત્મ્ય હેતુ એવીજ સ્થિતિમાં સેરીને ગર્ભ રહ્યો હેતો અને જ્યારે 
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એ દેહેભાનમાં આવી ત્યારે કારણુ પૂછતાં કશુંએ નહોતી કહી શકી. ખ્રિસ્તીઓ એમ કહે છે 
ફે એનામાં "પવિત્ર આત્માએ ગર્ભધારણુ કયો છે; એટલે કે ઇશ્વરસજ્તાનની એ એટલી તો ૫૨- 
પૂણુ થઈ હુતી કે એ જ્તાનેજ એના ગર્ભમાં નિવાસ કચૌ. આવી રીતે ઠેસ પવિત્ર આત્મા- 
પરમાત્માનો પુત્ર હતો. પ્રકૃતિના નિયમો તો જેવા અત્યારે છે તેવાજ તે સમયે હતા; છતાં 
પણુ આવી રીતે આપણું કહીએ છીએ કે ઠસ્ુ પવિત્ર આત્માનો પુત્ર હેતો. 

આ ઉપરથી “રામ' કહે છે કે દરેકે એવુ' આચરણુ કરવુ* જેઈએ કે જેથી પ્રત્યેક બ્યક્તિ 
યસુખ્રિસ્ત ખની જાય. તમારાં અ'તઃકરણુને શુદ્ધ કરો. જે તમે તમારી પ્રજામાં સિલ્ટન, શૈડસ- 
પિયર, ખ્રિસ્ત જેવા મહાન્‌ પુરુષો ઉત્પન્ન કરવા ચાહેતા હો, જે તમે તમારી પ્રજાને તમારા 
મુટુઃખની અને તમારા દેશની ઉદ્ધારક બનાવવા ઈચ્છતા હો તો તેમને અધોગત ન બનાવો. 
'રામ' કહે છે કે તમે તમારાં પુત્રકલત્ર સાથે એવા પ્રકારતુ' જીવન ગાળો કે જેથી તમે આ ક્ષુદ્ર 
સ્વાર્થી ભાવનાઓથી પર એવું જીવન ગાળી શકે, અને જે જીવન હંમેશાં તમને ઠેશ્વરમાં મગ્ન 
રાખે, પ્રભુમાં તન્મય કરે. "પરમાત્મામાં લીન કરે તેજ જીવન ખરૂ' છે. પત્ની અને પતિ બન્ને 
જે પવિત્ર વિચારોતુ', ઉત્તમ શક્તિ અને ઉદાર વૃત્તિઓતુ' સેવન કરે તો આવાં માતા-પિ- 
તાનાં સ'તાનો। ખ્રિર્તજ ખને. તમે ધારો તો અત્યારના જમાનામાં પણુ ખ્રિસ્ત પેદા કરી શકશે. 

તમાર્‌' ગૃહકુટુ'મ સ્નેહની પરિસમિત સ્થિતિથી મર્યાદિત ન થતાં સવત્ર વ્યાપક પ્રેમતુ' 
કેન્દ્ર ખનવુ' જેઈએ. લોકો ઝહને મર્યાદિત સ્નેહુસ'બ'ધોમાંજ રખે છે તેથીજ તે સ્નેહ કે પ્રેમ 
ખહાર વિસ્તરી શકતો નથી. ગૃહ અને પુત્રકલત્રદ્દારા પ્રેમપ્રકાશનાં કિરણ સર્વ દિશામાં 
વિસ્તાર પામે તે સારૂ તમારો પ્રેમ ત્યાંજ સ'કુચિત ન થવો જોઈએ. તમારા ડેમ અને સ્ને- 
હેની સીમા તમારો પત્ની સુધીજ ન રહેવી નેઇએ. તમારા સ્વાર્થી વિચારોથી તમે તે પત્નીને પણુ 
નીચે ઉતારી પાડો છે; અને તસે પણુ સાથેજ અધોગત થઇ બન્નેનો વિનાશ કરે છે. પત્ની 
તમને '્રેમ કરતાં શીખવે છે, અને તમારે એ પ્રેમને વિશદ્ધ બનાવીને સમસ્ત જગતનુ સ્વરૂપ 
આપવુ જેઈએ. નામરૂપ અને વણુ'ભેદમાંથી એ પ્રેમને ઉ'ડો, ઉન્નત અને વિશુદ્ધ બનાવી તેને 
પરાત્પર "પરમાત્મા પ્રત્યેના બ્રેમતું' સ્વરૂપ આપવુ' જેદઇએ. પછી જ્યારે તમે જેને જેને એ 
પ્રેમભર્યા હૃદચે મળશે ત્યાં પ્રેસનુ'જ દર્શન થશે, અને એજ સુખાકુતિમાંથી ગ્રાસ, સુષ્પ, ન'રી, 
શ'ખ, પવતો અને ગુહાઓમાં પ્રેમદર્રન થશે એટલે સમસ્ત જગત સાથે અભેદ પામશે, 

પત્તી તમને સમસ્ત જગત સાથે એકતા કેમ અતુભવવી એ શીખવશે. પત્ની જગતની 
સાથેનો તાર તોડી પાડવા માટે નથી, પણુ પ્રેસ સ'બ'ધથી જગતસાથે સ“યુક્ત થવાતુ' સાધન છે. 

ગાડી હાંકનારને જે રસ્તાની માહિતી ન હોય તો રસ્તામાં ખાડાખડિયામાં ગાડી અથડાય 
મુઢાય છે, પણુ જે તેને રસ્તાની ખખર હોય તો. સાવધાન રહોને ગાડી ચલાવે છે. તેવીજ રીતે 
તમારા સાંસારિક વ્યવહારમાં વિશ્વા આવે છે; સ'કટ, દુઃખ, અપયશ, અપઘાત પણુ જરૂર 
આવે છે; પણુ ને તમને વે સ'બ'ધે સૂચના આપી હોય તો તસે સાવધ રહી શકે! છે. ત્યારે 
હુવે આ નિરાશા, પરાજય, આપત્તિ અને નિઃશ્વાસ કયારે ઉત્પન્ન થાય છે ? “શામ તમને તે 
સમજાવશે એટલે તમારો ગભરાટ ટ્ર થશે. ઉપાય બહુ સરલ છે અને તસે તેનો સહેજ 
રીતેજ ઉપચોગ કરી શકશે, ગણિતશાઅના સિદ્ધાંત જેવાજ એ નિયમ પણુ શાસ્ત્રીય છે. જ્યારે 
જોઇ પણુ સ્રી કે પુરુષ ખાહ્ય આકાર, પદાર્થ કે જડ વસ્તુપર પ્રેમ રાખવા માંડે છે ત્યારે 
એને આધ્યાત્મિક નિયમ પહેલાં તો એમ કરવા દેવાની છુટ આપે છે; થોડા સમય સુધી એ 
જડે પદાર્થના ઉપભોગ તે સહેલાઇથી કરી શકે છે; પણુ જેવી તે જડ વસ્તુ તેના અ'તઃકરણુમાં 


૨૨૨ સ્વામી રામતીર્થ-પ'થ ૨ જે. 


ર ક. ૨ “૪-ફથ 


સ્થાન ભોગવવા માંડે છે-ન્યારે એ તેમાં તન્મય થઇ જાય છે, કે તરતજ એ વસ્તુ એની 
પાસેથી ખે'ચી લેવામાં આવે છે. આ એક અચલ નિયમ છે અને એનાથી કેઈ ખચવા પામતું 
નથી. એ વિજયી નિયમની સત્તા આગળ ખીજી કેઈ પણુ શક્તિ કે સત્તા નકામાં છે. અત્ય'ત 


સત સમયથી આજ પર્યેત આ નિયમના બ'ધારણુ અને આચારમાં એક પણુ અપવાદ 
થયોે।જ નથી. 


કોઇ પણુ ખાદ્ય વસ્તુપર આસક્તિ રાખો; કોઈ નામ કે વ્યક્તિને વળગી રહો; કોઈ મહાન 
પુરુષનાજ આશ્રય રાખીને બેસી રહો; એનાપરજ તમારો બધો ભાર મૂકી રાખો; એટલે ઉપ- 
યુક્ત નિયમાતુસાર તમાશે આધાર પાડી નાંખવામાં આવરે અને તમને અત્ય'ત દુઃખ થશે. 
તમે કોઈ એક ટેખલને અઢેલીને બેઠા હો ત્યારે ટેખલ ખસેડી લઇએ એટલે તસે પડી જશે. 
આ ઉપરથી આપણુને એ બોધ મળે છે કે આપણે આ જડ પદાર્થોપર આસક્તિ રાખવાની 
નથી. આ જડ પદાથૌજ આપણાં પ્રેમપાત્રો ન હોવાં નેઇએ. છતાં શરૂમાં આપણે આ જડે 
પદાથ વિના આપણા અ'તઃકરણુના પ્રેમને પોષણુ આપી શકતા નથી; આ જડે પદાર્થદ્રારાજ 
આપણે પ્રેમ કરતાં શીખીએ છીએ; પણુ જ્યારે આપણું એક વાર એ પ્રેમનો પાઠ ભણી લીધો 
કેટલે પછી તો પ્રકૃતિ આપણુને ઉપદેશ આપે છે કે એ પ્રેમને એ જડ પદાર્થપરજ ન શાખવે 
જોઈએ. એ પ્રેમને વિશુદ્ધ ખનાવીને, પ્રભળ ખનાવીને વસ્તુની અ'તર્ગત રહેલા પ્રભુત્વપર પણ- 
ચાડવા જેઇએ. પત્નીની પાસેથી શીખેલા પ્રેમને જે પત્નીની અ'દર રહેલા 
આત્મામાં નથી સસપેતો તે મનુષ્યને ધરિઝ્ઝાર છે. એમ નહિ કરા તો તમે દુઃખી 
થશે. પતિ અને પત્ની બન્નેએ સાથેજ ઉન્નત થવું નેઇએ અને જ્યારે પત્તી આપણુને પ્રેમ 
કરતાં શીખવે છે ત્યારે એ પ્રેમને પદાર્થેમાંજ-શરીરમાંજ ન સમજી લેતાં સમસ્ત વિશ્વ-પ્રત્યેક 
પ્રાણી પદ્યાર્યમાં એનુ' દશીન પામતાં શીખવું નેઇએ. 

પાથિવ ઉપભોગમાં વાવેલા પરેમબીજમાંથી આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ થતી નથી; પતિ અથવા 
પત્નીના શરીરમાં આરોપિત પ્રૅમતા તો ખારી જમીનમાં વાવેલા બીજની પેઠે વિનાશ થાય 
છે. જેવી રીતે ખીજતું જરક્ષ બનીને ફેળ આપે છે તેવી રીતે એ પ્રેમબીજ'ના અ'કુરમાંથી 
કળ ઉત્પન્ન થાય ત્યારેજ એ પ્રેમનુ સાફલ્ય થયુ' ગણાય છે. તમે પણુ એવીજ રીતે પતિ અથવા 
પત્તીમાં ગ્રેમનુ' બીજ વાવો; પણુ એ પતિ, પત્ની કે કોઈ જડ પદાથેમાં વાવેલા પ્રેમખીજમાંથી 
ફળ અવશ્યમેવ મળવુ' જેઇએ. જ્યાંસુધી સ'સારના પદાથોમાં મોહ હેશે ત્યાંસુધી હ'મેશાં 
નિરાશાજ પ્રાસ થવાની. પ્રકૃતિના નિયમાનુસાર પાથિવપ્રેમમાંથી ઠેશ્વરપ્રેમ ઉત્પન્ન થવાને થોડો 
સમય લાગે છે; પણુ જે માણુસનોા કોઈ પણુ વ્યક્તિ પ્રતિ પ્રેમ નથી તે ઈશ્વર પ્રતિ પણુ કદી 
પ્રેમ કરી શકશેજ નહિ. 

સામાન્ય રીતે કહેવામાં આવે છે કે ધમેને પાથિવપ્રેમ સાથે કશું લેવા દેવા નથી; પણુ 
“રામ તો કહે છે કે એ બન્નેને બહુ સારો સ'બ'ધ છે. પાથિવપ્રેમનો સરુપયોગ કરવાથી ઈશ્વ- 
રનો સાક્ષાત્કાર થાય છે અને એનો એહિક સુખમાં રુરુપચોગ કરીએ તો તેમાંથી દુઃખ ઉત્પન્ન 
થાય છે: વસ્તુતઃ શુદ્ધ પ્રેમથીજ ઠૅશ્વરનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. શુદ્ધ પવિત્ર પ્રેમ એ ઇંશ્વરનુ'જ 
નામ છે; ઠેશ્વરતુ સ્વરૂપજ છે. 

પતિનો ઉદ્દેશ દ્રભ્ય કમાવાનો કે ઝુટુ'મના સ'બ'ધીએનો ફ્રુપયોગ કરવાનો નહિ, પણુ 
લસ્સ'બ'ધને ઉનદ્ઞત કરવાના હોવા જેઈએ અને નહિ તો જે પદાથો પહેલાં એહિક સુખનાં 
સાધનરૂપ હેતાં તેજ પદાથો અ'તે દુઃખના મૂળરૂપ થઇ પડે છે, માટે એ પદાચૌનેજ-સાધનાનેજ 


વેવાહિક જીવન અતે મોક્ષ. ૨૨૩ 


સાધ્ય ન બનાવો. દ્રવ્ય તો માત્ર શીતોષ્ણુથી બચવાતુ', ક્ષુધાતૃષ્ણાને તૃપ્ત કરવાતુ' અને 
નિવિઇ્ન રહી શકાય એવું એકાન્ત સ્થળ પ્રાપ્ત કરવાનુ' સાધનજ છે. હુવે તમે તપાસી જુઓ કે 
શરીચર્તુ' રક્ષણુ કરવા માટે ખાવા-પીવામાં અને પહેરવા-એહઢવામદે આપણુને કેટલા દ્રવ્યની 
આવશ્યકતા છે ? 

લોકો કહે છે કે અમને શરદી લાગી, પણુ વસ્તુતઃ શરદી અમને નથી લાગતી પણુ અમે 
શરદીને લાગીએ છીએ. રોગ તમને નથી વળગતેો પણુ તસે રોગને શોધી શોધી નિમ'ત્રણ 
કરીને પકડી પાડો છે.. શરરી-ગસ્મીમાંથી ખચવા માટે તમારે કપડાં પહેરવાં જેઈએ; પણુ 
સ્મરણુમાં રાખજે કે એ કપડાં શરદી-ગરમીમાંથી શરીરના રક્ષણુ માટે છે. એ કપડાં સસ્તાં, 
જાડાં અને ટકાઉ હોવાં નેઈએ. બહું ક્રીમતી કપડાં પહેરવાં નેઇએ નહિ. વિલાસમય 
બ'ગલાઓને ખદલે આપણે નાનાં નાનાં સુઘડ ઘરોમાં રહી શકીએ તેમ છીએ. અન્યલોકેની 
ઉપાધિ અને જ'ગલી પ્રાણીઓના [દુમલામાંથી બચવા માટે અલખત્ત આપણે માટે મકાન તો 
જોઇએ; પણુ આવાં સોહેક સુંદર ભવનાોની આપણુને જરાએ આવશ્યકતા નથી. 

મતુષ્યોએ તો પોતાનાં મકાનોની ભબ્યતા અને રમણીયતા એજ એક જીવનના આદર્શ 
સાની લીધે છે. પહેરવા-એહઢવાનાં કપડાંના પણુ એવોજ હેતુ માન્યો છે. આહાર અને 
ખાનપાનના વિષયમાં પણુ એવો” સુખ્ય આશય સમજી બેઠાં છે. પણુ વસ્તુતઃ તેમ નથી. આ બધા 
પદાર્થો ઇતિકઃતતન્ય કે ઈદે પદાર્થો નથી; પણુ સાધ્ય પ્રાપ્ત કરવાનાં સાધનજ માત્ર છે. જગતના 
ઇતિહાસ તરફ ટૃછિ નાખતાં જણાય છે કે કેટલાક લોકે નાનાં ઝુ'પડાંમાં ને મકાનોમાંજ 
રહેતા હતા. સાદાં લૂગડાં પહેરતા અને સાદો ખોરાક ખાતા. છતાં આવા લોકે જગતમાં 
મહાન પુરૂષો નિવડયા છે. તમે 'પ્લેટ્રોના વિષે તો કદાચિત્‌ જાણુતા હશે. “ 'પ્લેટો ” શખ્ટને 
અર્થ પીપ અથવા પેટી એવે થાય છે. પ્લેટોતુ' ધર પણુ પીપ અથવા પેટી જેવુંજ હેતું. 
અદ્ભુત રહેસ્ચોનુ' ચિન્ત્વન કરવા માટે તે એ મકાનમાંજ બેસતો. મહાન પુરૂષો આવાં નાનાં 
મકાનોમાંજ રહેતા હેતા. 

એવન નદીપર સ્ટફ્ડ ગામમ! આવેલુ' શૈઝ્સપિયરતુ' મકાન જરાએ ભવ્ય નર્થી, એની 
રારૂઆતનાં જીવનમાં એ ખહુજ ગરીબ હેતો અને પાછળના ભાગમાં દ્રવ્યવાન થચો! હતે. 
શરૂઆતમાં તો નાટક નવા આવતા પ્રેક્ષકોના સત્કાર કરીને તે દ્રવ્ય કમાતો; પણુ પાછળથી 
એ પોતેજ મહાન નાટકકાર બન્યો હેતો. 

ન્થટન પણુ બહુજ ગરીબ માણુસ હતો. પુસ્તક ખરીદવા માટે કે કોઇ ગરીબને દાન 
આપવા માટે જ્યારે તેની પાસે દ્રવ્ય નહોતું ત્યારે એ ખહુંજ દિલગીર થતો ખરો, પરતુ 
પોતાની નિર્ધન અવસ્થા માટે તે કદીએ શેક કે ખેદ ડરતો નહિ. તમે આ ઉપરથી જેઈ 
શકશે। કે ગરીખાઈમાં ઉછરેલા મતુષ્યો જગતમાં કેવા મહાન નિવડયા છે. હિ'દુસ્તાનના આર્ય- 
ત્રષિએ માત્ર ફ્લાહાર કરીનેજ રહેતા હેતા. એ કષિએએજ જગતને આવું ઉત્તમ તર્વસાન- 
વેદાન્ત, સોક્ષ અને પ્રેમતુ' સાન આપ્યુ છે. 

તમે પણુ ભલા અને મહાન થવાને પ્રયત્ન કરે; ભવ્ય રમણીય પ્રાસાદો બાંધવામાં તમારી 
શક્તિઓનો ફ્ુરુપયોગ ન કરશે. તમારાં ઘણાં મકાનો ભવ્ય અને સુંદર છે; પણુ તેમાં વસ- 
નારાં મનુષ્યો મનુષ્ય તરીકે પામર અને નાનાં છે. હિ'દુસ્તાનમાં ઘણીએ મોટી. કબરો છે, પણુ 
એથી શું થયુ'? એમાં તો સડી ગચેલાં સુદી, કીડા અને સાપજ ભમતા હોય છે. 

સોટા મોટાં ભ્ય સકાનાો બાંધીને અને તેમાં ઉત્તમ ઉત્તમ ફેરનીચર વસાવીનેજ તમારી 


૧૨૪ સ્ત્રાસી શમતીર્થ-ક મેથ ૨ જે. 
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જે તમારાં પત્નીની મહત્તા દેખાડવાનો પ્રયત્ન ન કરશે. તમે આ સ'ભ'ધે વિચાર કૅરજે. 
એનો વાસ્તવિક અથે સમજને અતે માનીજ લેજે કે જીવનનાં આદર અને ઉદ્શ, દ્ર્ય 
સ'ચય કરવામાં શક્તિનો દુરુપયોગ કરલો એ નહિ પણ તરક શક્તિઓનો વિકાસ કરવો અને 
આત્મસાક્ષાત્કાર કરી મોક્ષ મેળવવા એજ છે. તમે એ સત્ય સમજીને એ દિશામાંજ તમારી શક્તિ- 
એનો સદુપયોગ કરશે એટલે ઝુટુમનાં બ'ધન ફોઇ પણુ રીતે તમને વિધ્લરૂષ નહિ થાય. 

ફેટલાએક લોકો એમ ખ્હાનાં કાઢે છે કે, “ અમે પોતે તો સાદાઈથી રહી શકીએ, પણુ 
અમારે ત્યાં સ્ડેમાન આવે તેતુ' શું? અમારી સાદી રીતભાત, સાટુ ભોજન અને જાડાં કપડાં 
નેઇને તેઓ શું સમજરેો ? ” 

રામ આવા આક્લેપાોનો ઉત્તર આપે છે કે અરે બ્ડાલાંઓઆ ' તમે તમારે સાને જીવો છો 
કે અન્યને માટે ? તમારા પોતાને માટેજ જીવતાં શીખો. તમારાં જીવનની રહેણી-કરણીમાં 
માથુ' મારવાનો એમને કે બીજા'ઓને કશે હક્ક નથી. તમારા શરીરને માટે ખોરાક તસે 
પાતે ખાઓ છો કે તેઆ ખાય છે ? વળી એ ખોરાકને તમે પચાવો છે કે તેએ પચાવવા 
આવે છે? તસે તે તમારાં નેત્રોથી જીઓ છે કે તેમનાં નેત્રોથી ? તમે પોતેજ તમારૂ પોતાનુ' 
આધારકેન્દ્ર-ગુરુત્વ મધ્યબિન્દુ ખને, સ્વાશ્રયી બતો, સ્વમાન રાખતાં શીખો. તમારા શજ- 
રેખાના ચાહનારા અતિથિઓના અભિપ્રાયની જરાએ 'પરવા ન ડરે. 

ભપકાદાર સૌટાં મકાન અને સ્વાદિણ શિછાન્ન તથા નરસ નરમ પલ'ગ 
ભિછાંનાંનેજ તમારાં સ્વાગતનાં સાધત ન બતાવે! લોકે એમ ડરે છે કે અમે 
જને અમારા અતિથિઓને સ્વાદિટિ પકવાનજ્ન અને સુંઠર પલ'ગ નહિ આપીએ તો અમારૃ' ખોટુ 
કહેવાશે. આથી કરીને ઘરનો માલીક પણુ ઘરતુ' એક ઉપાંગ-સાધનજ ખને છે. %ૃપા કરીને 
આવી રીતે તસે તમારી મિલ્કતના ગુલામ ન અતે, પણુ મિલ્કતને તમારે અધીન સમજી 
શાખો. તમારી શક્તિનો સાક્ષાત્કાર કરે. 

તમારો અતિથિ આવીને પાછે ભાય, ત્યારે તે તમારે ધેરથી સુશીલ, સુસ'સ્કૃત અને 
ઉન્નત થઇને જાય એમ કરે. એ આવ્યો હોય તેના કરતાં જાય ત્યારે વિશેષ ડાહ્યો બનીને 
જાય એવી ચોજના કરો, તમારાં સ્વજનો પ્રતિ તમારો આજ ધમે છે. તમારો ગૃહસ'સાર 
સુખી કરવાનો આજ માગ છે. આવી રીતે ગૃહસ'સારને સુખી બનાવવાથી કોઈ પણુ ઝૃહ- 
સ્થને પોતાના કુટુ'મમાં વિક્ટ આવશેજ નહે. તમારો *તિથિ શાણો બનીને જતો હોય તો 
ભજન શયન સ'બ'ધી પરવા ન કરશે. ખાવા-પીવાના પદાથો કરતાં તેને ક'ઈ ઉચ્ચ વસ્તુઓ 
પ્રાસ કરાવે. એને સ્રાન અને ડેહાપણુ આપો. એને તમારા પ્રેમનો આચ્વાદ લેવા દેજે. યાદ 
રાખને કે હુ' તમને એક ૬મડી પણુ આપતો નથી; તમારા શરીરની જરાએ સેવા કરી શકતો 
નથી; છતાં કાડ એક સહૂંદય, સપ્રેમ, સોત્સાહે સ્મિત તમને ઉન્નત અને ઉત્સાહી બનાવે 
છે. આજ ઉત્તમ પ્રકારની સેવા છે. મનુષ્યની દ્ર્યથી સેવા કરવી એતો નજીવી સેવા છે. એ 
તો પત્નીને દ્રવ્ય આપીને તેની સાથે છુટાછેડા કરવા જેવું છે. પણુ પત્નીને દ્ર્ય નહિ પણુ 
ગપ્રેમતી આવશ્યકતા છે. એક મતુષ્યને દ્રવ્યનીજ સાહાય્ય આપવી એ તો પાપી બનવા જેવું 
છે; એમ કરીને તમે તેની સાથે કપટભાવ રમો છે. તેને પ્રેમ અને જ્ઞાન આપો; તેને 
પ્રકાશમાં લાવો; તેને ઉન્નત કરો; આજ મહાન તથા ઉત્તમ સ્વાગત છે અને એજ તમારે 
કરવું જેઈએ. તમારા પુત્રકલત્રમાં તમારે આવાજ ગ્રેમતુ' પોષણુ કરવું જોઈએ. 
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૧-મીસેલ્ડાની વાતા. 

એક તરુણુ, વિદ્દાન અને ઉદ્દાર રાજપુત્ર એક દેશમાં તાજેજ ગાદીનશીન થયો હતો. ઘણા 
વર્ષો ચાલ્યાં ગયાં, ષણુ તેણે લગ્ન ન કર્યું. ગાદીના કોઈ પણુ વારસ નહોતો તેથી તે લગ્ન કરે 
એવી પ્રજાની પ્રમખળ ઈચ્છા હતી. પ્રજએ જ્યારે અત્ય'ત આગ્રહ કર્યો. ત્યારે તેણે લગ્ન 
કૅરવાનુ' કબૂલ કર્યું, પણુ કન્યાની પસ'દગી પોતે જાતેજ કરવાતુ' રાખ્યુ એ દેશમાં પ્રેમ અને 
લગ્નના વિષયમાં કોઈને સ્વત'ત્રતા નહોતી મળતી, રુઢિને લીધે સ્વય'વરની કે ઇચ્છાલગ્નની 
ભાવના લોકોમાં સમજાય તેવી નહોતી, છતાં રાજાની તો સ્વત'ત્ર લગ્ન કરવાની ઈચ્છા હલી. 
“ આપણે ને હુઠ કરીને રાજાને ઈ્છાલગ્ત નહિ કરવા દઈએ તો તે પોતાનું આયુષ્ય ખ્રહ્માચ- 
યમાં ગાળશે 7 એવા ડરથી પ્રજાએ તેને તેની ઇચ્છા પ્રમાણે લગ્ન કરવાની રજા આપી. રાજાએ 
પોતાના અમલદારોને એક મહાન લગ-્તપ્રસ'ગ માઝે તૈયારી કરવાની આસ્તા આપી. ઠરાન 
વેલા દિવસે સૈન્ય પણુ વેયાર થયુ. મોઢા સોટા જાગીરદાર અને અમીર ઉમરાવો પણુ 
ખુ ઠાઠમાઠથી સાથે થયા. કીમતી પોશાકો પહેરીને રાજગાડી અને ૨્થનાં વાહનમાં 
સવારી ઉપડી. રાજા હાથીપર બેઠો હતો. શેન્ય અધુ એક તરફ અને અધુ ખીજી તરફે એમ 
બ્હૅ'ચાઈ ગુ હેતું. જે રસ્તે રાજ લઈ જાય તે રસ્તે એના હુકમ પ્રમાણે સર્વેએ ચાલવા માંડયું, 
અતિ ઘીચ અગોચર અરણ્યનો રાનતએ રસ્તો લીધો. “ આ રાજા સરોવર, જૃક્ષ કે પહાડ સાથે 
લગ્ન કરશે કે શું ?” એમ લોકો અ'દ૬ર અ'દર હસતા હતા. એટલામાં તેએ અરણ્યના એક 
એવા પ્રદેશમાં આવ્યા કે જ્યાં એક નાની ઝુ'પડી હતી અને તેની પાસે એક સ્ફાટિકમણિ 
જેવું નિમેળ જળડુ સુંદર સરોવર હતું. એના કાંઠાપર નેસગિક ઉપવન હંતું અને એક વૃક્ષની 
શાખાપર લટકતા હીંચકા ઉપર એક વૃદ્ધ વિશ્રાંતિ લેતો હતો. “ આ વ૬દ્ધની સાથે રાજા લગ્ન 
કેરશે કે શું?” એવી પણુ કોઇને ઠૅડ્રા કરવાની ઈચ્છા થઇ આવી. એ ઝુંપડી પાસે હાથી 
પહોંચ્ચો એટલે રાજાએ ત્યાંજ ઉભા રહેવાની આજ્ઞા કરી. એટલામાંજ એક સુંદર તરુણુ મુમ!રિ- 
કાએ આવીને વિશ્રાંતિ લેતા ૬ૃદ્ધ મતુષ્યના હી'ચકાને હીંચડવા માંડચે. 


ગાદીનશીન થયા પહેલાં રાજા આ અરણ્યમાં અનેકવાર આવી ગયો હંતો અને આ કુમા* 
રિકા પોતાના કાર્યમાં અતિ કુશળ અને દક્ષ છે તેમ તે જેઈ ગચે! હતો. પોતાના પિતાની તે 
અત્ય'ત કાળજીપૂર્વક સેવા કરતી હેતી, પાણી લાવીને તેને સ્નાન કરાવતી ને રાંધીને પ્રીતિપૂર્વક 
જમાડતી, ઝુ'પડીને વાળીઝુડીને અને વાસણુને માંજીને સાફેસુફ્‌ રાખવાતુ' કામ એ પોતે ખહુ 
સફ્‌ાઇથી કરતી હતી, ઉપરાંત કામ કરતી હોય તે વેળા મધુર સ્વરથી ગાતાં ખુલખુલની પેઠે 
સદાય આન'દી--ઉટ્વાસી અને તેજસ્વી જણાતી હેતી. તેના આ આન'દી સ્વભાવની રાજાના મેન- 


પર એટલી પ્રખળ અસર થઈ હેતી કે લગ્ત કરવાં તો આ કન્યા સાથેજ કરવાં એવી તેણે 
સ્વા. રા, ૨૯ 


ર૨૬ સ્વામી રામતીથે-પ્ર'થ ૨ જે. 

સ'કલ્પ કરી સયા. રો આ પ્રચ*ડ સેનાને ને એ રિક. તિ કડ શમ અનેક- 
વાર ઝુંપડી પાસેથો ઘોડાપર બૅસીને નીકળતો મતુષ્ય તેજ આ રાજા હરે, એ કલ્પના એના 
મનમાં નહોતી ઉતરતી. આ ધાંધલ શું છે એમ તેણે પોતાના પિતાને પૂછતાં તેણે કહ્યુ'ઃ- 
“ લગ્ન માટે રાજકુમારી શોધવા સાર્‌ એક રાજા પરદેશમાં હાતાની સવારી સહિત જાય છે. ” 
એટલામાં તો એ રાજ હાથી ઉપરથી ઉતરીને પેલા વૃદ્ધપુરુષ પાસે આન્યો, અને શિષ્ટાચાર 
પ્રમાણે પ્રણામ કયો, વૃદ્ધ પુરુષે પૂછડું યું: “બેટા, તારે શું જેઈએ છીએ? ” કા *્હેશે આ 
પ્રશ્ન સાંભળીને પ્રકુલ્લિત થચેો અને તે બોલી ઉડચોઃ- “ આપ સને આપનો જમાઈ કરે એવી 
મારી ઈચ્છા છે. ” 


જૃદ્ધના આન'દની તો સીમાજ ન રહી. તેણે કહ્ય:-“ શજા, તું ભલ કરે 
એક ગરીબ-ભિખારીની કન્યાને રાણી ખનાવવાની તું શા માટે ઈચ્છા કરે છે ? 
ગરીખ અને અત્ય'ત દરિદ્ર છઇએ. ” 


છે; મારા જેવા 
અમે તો અત્ય'ત 


રાજાએ ઉત્તર વાળ્ચોઃ--“ આ ડુમારિકાપર મારો જેટલો પ્રમ છે તેટલો અન્ય કોઇના- 
પર નથી. ” 
“ મજ હોય તો પછી કન્યા તમારીજ છે. ” વૃદ્ધે સ'તોષ દર્શાબ્યો. 
આ વૃદ્ધ મતુષ્ય એક ઉત્તમ વેદાન્તી હતો, અને તેણે પોતાની પુત્રીને ઉત્તમ સાન આપ્યુ' 
ષન ભ હટ ર પિ ની જે ઝમ ચ ૬ જે જિ 
હૈતું. તેણુ રાજાને કલ્યુઃ--“ આ ડન્યાને આપવાની પહેરામણીમાં મારી પાસે કશુંએ નથી; [હુ 
તો માત્ર આશીર્વાદ આપીનેજ રાજી થઈશ. ”” 


રાજાએ પોતાની સ્‍્રીને અનેક પ્રકારનાં વસ્રાબૃષણુ આપ્યાં, અને એ બધાંને અ'ગ ઉપર 
ધારણુ કરવા કહ્યુ. પિતાએ પહેરામણી ન આપી તોપણુ તે કન્યા તે રાજાની સાથે ખાલી હાથે 
ગઈ ન હેતી. તેણે પોતાની સાથે શું પહેરામણી લીધી હશે તેની તમને કલ્પના થાય છે ? 
રત્નાલ'કાર મન જે પેટી રાજાએ તેને આપી હતી તે પેટીમાં તેણે પોતાના પિતાના ઘરમાં 
પહેરવાના જુનાં ફાટેલાં કપડાં નાખી લીધાં અને એ પેટી પોતાની સાથે લઈ લીધી. રાજા 
પોતાની રાણીને લઇને ચાલી નીકળ્યો. જૃદ્ધ પુરુષ અરણ્યમાં એકલો રહ્યા, એની સેવા કરવા 
માટે રાજાએ ત્યાં એક નોકર રાખી આપ્યો. એ સિવાય એને રાજાની પાસેથી અન્ય કઇ પણુ 
લેવાની અપેક્ષા નહોતી. રાજાએ પોતાની સ્રીને રાજ્યમહેલમાં આણી. તે કન્યા ગરીબમુળની 
હેતી તેથી અધિકારી વગને આ વાત ન ગમી. રાજાએ તો રાજાઓની કન્યાઓનેજ પરણુવી 
જોઈએ એમ તેએ સમજતા હતા. છતાં આમ ગરીખ ઘરની કન્યા રાણી ખની બેટી એટલે 
તેએ તેની ખહુજ ઈંષ્યા કરવા લાગ્યા. આવી ગરીખ કન્યાને આપણે નમન કેવી રીતે કરવું; 
એવા વિચારો એમને આવવા માંડયા. પણુ રાણીએ પોતાના મધુર સ્વભાવ, નસર રહેણીકરણી, 
અને પ્રેમાળ વત્તેનવડે તે સવતે એવા મોહિત કરો નાખ્યા કે ધીમે ધીમે મ ખધા દરબા- 
રીઓની એના પ્રતિ પ્રીતિ વધતી ગઈ. ગમે તેવી પરિસ્થિતિ હોય તે પણુ રાણી નિર'તર 
શાંત અને ગ'ભીર રહેતી. કોર્સ પણુ પ્રસગે પોતાના મનની સમતા તે ગુમાવતી નહોતી. 


થોડા વષે પછી રાણીને એક પુત્રો અવતરી. રાજા અને રાણીને આ સુંદર કોમળ ખાળક 
જોઇને અત્ય'ત આન'દ થયો. કન્યા સુમારે ત્રણુ ચાર વષેની થઈ એટલે રાજા રાણી પાસે 
આવ્યો ચને કલ્યુ'-“રજ્યમાં ખ'ડ ઉભુ' થાય તેમ છે અને શ બ'ડે અષ્ય'ત અનિષ્ઠમરક છે.” 


આરણ્યક? કૃફટ 


રાણીએ એતુ' કારણુ પૂછયુ' એટલે રાજાએ યદ્યું:-“ મે' જ્યારે તમારી સાથે લગ્ન કચ 
ત્યારે અમલદાર અતે અમીર-ઉમરાવના મનમાં એમ લાગ્યુ હતું કે હવે આ ગરીખડુળની 
કન્યાની કુખે ઉત્પન્ન થનાર પુત્રને રાજગાદી મળશે. આ વિચાર તેમને ખડું ડુઃખી કરતો હતો. 
રાજ્યપદ તો ઉત્તમ ગુળમાં જન્મ પામેલનેજ મળવુ' જેઈએ; અને એટલા માટે છું સુખ્ય 
પ્રધાનના પુત્રને દત્તક લઉ' એવી તેમની ઈચ્છા હતી. આપણી કન્યા મોટી થાય અને તેની 
સાથે સર્વના આગ્રહ પ્રમાણે આપણે તેમના પુત્રને દત્તક લેવો પડે તે પરસ્પર ઈપ્યાતુ' ખીજ 
શેપાય. એ ઈષ્યાના કારણુને કેવી રીતે દૂર કરવુ”, એનો જ્યારે બહુ ખડું વિચાર કો ત્યારે 
અ'તલે એજ નિર્ણ્યપર આવી શક્યો છુ' કે આ કન્યાને મારી નાખ્યા વિના ખીજ્ને ઉપાય 
નથી.” ગ્રીસેલ્ડા રાણીએ જવાબ આપ્યોઃ “આપના સહવાસમાં રાજ્યયદનાો ઉપભોગ ભોગવવો 
એવી મારી પહેલેથીજ ઈચ્છા નહોતી. મારી ઈચ્છાને મે' આપનીજ ખનાવી રાખી છે. માર્‌ 
વ્યક્તિત્વ-મારાપણુ' એ આપનામાં પીગળી ગયું છે, અને જે થોડુ ઘણુ' હુ“"પણુ' અવરેષ રહ્યું છે 
તે પણુ આપની ઇચ્છા વિરુદ્ધ વર્ત્તન કરે તેવુ' નથી; એને આપની સેવા માટેજ રાખી મૂડયુ છે. 
કન્યાને મારી નાખવાની આપની ઇચ્છા હોય તો તે કન્યા આપનીજ છે, આપ ચાહે તે કરો. સાચુ' 
કહેવરાવતા હો તો. કન્યા મારી છે એવો વિચારજ કરી મે' મારા અ'તઃકરણુમાં દાખલ 
નથી થવા દીધે।. ?' 


પાતાના પતિ તરફ રાણીની કેટલી ભક્તિ હતી અને પોતે કેવી કત્તભ્યપરાયણુ હવી તે તેને 
ઉત્તરજ સાક્ષી પૂરે છે. 


ખીજે દિવસે મધ્યરાત્રિએ કન્યાને ઉપાડી ગયા અને મારાને હવાલે સૉાંપી દીધી. રાજાએ એ 
સમાચાર રાણીને કહી સ'ભળાન્યા; પણુ રાણી હમેશાંની પેઠે તદન શાંત, આન'દી, ઉલ્લાસિત હૅતી; 
અને કશુંએ ખબન્ચુ'જ નથી એમ સુખીજ ભાસતી હતી, ગમે તેવી પરિસ્થિતિથી તે ચળવિચળ થઈ 
જતી ન હૈતી. આનુ' નામ વેદાન્ત, 
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રાજાને એમ લાગ્ઝુ' કે હવે પ્રત્યેક જણુ ખુશી થશે. પછી એક બે વષે પછી રાજાને ત્યાં એક 
પુત્રના જન્મ થચે।. એ પુત્ર પ્રતિ તો સવનો પ્રેમ હેતો. પણુ એ પાંચ છ વર્ષનો થયે! એટલે વળી 
પાછી રાજ્યમાં ગરખડ કર્‌ થઈ, 


રાજાએ રાણી પાસે આવીને કહ્યુઃ “અત્યારે પણુ પરિસ્થિતિ પહેલાંના જેવીજ છે. પુત્ર 
જીવતો રહેશે તો શાજ્યમાં મોટું યુદ્ધ થશે. સુલેડુ સાચવી શખવા સ્રાઢટે આ પુત્રને પણુ 
મારી નાખવો પડશે.” 


રાણીએ પોતાના હે'સેશના આન'દી ચ્હેરે હસીને ઉત્તર દીધેોઃ-“મારૂ' પાતાતુ' કશુંએ છેજ 
નહિ. સૂર્યની પેઠે હુ' તો હમેશાં દાતાજ બનવાને ઈંચ્છુ' છુ સૂર્યની પેઠે હું* કશું લેતી નથી 
પણુ આપ્યાજ કરૃ* છુ” જ્યારે આપણામાં કાંઈ પણુ ઈચ્છા ન હોય, કોઈ પણુ પદાર્થની આસ- 
ક્તિ ન હોય, તો પછી આપણા આન'દમાં શાની ખોટ રહે ? સૂર્યની પેઠે આપણે તો કેવળ 
દાતા અને પ્રકારિત્ત છીએ. તે પુત્રને પણુ લઈ જવામાં આબ્યો. થોડાં વર્ષ પછી રાણીને ત્રીજુ' 
ખાળક ઉત્પન્ન થગુ*. તે બે ત્રણુ વર્ષતુ' થજ્ઠુ' એટલે એની પણુ એજ ગતિ થઇ. 


રાણી પોતાની આન'દિત સ્થિતિ કેવી રીતે ટકાવી રાખતી હેતી ? રાજ દરખારમાં આવી 
ત્યારથી જે એરડાસાં પોતાનાં જૂતાં ફાટેલાં કપડાંની પેઢી રાખી મૂફી હેતી ત્યાં નિત્ય પ્રતિ. 


૨૨૮ સ્વામી રામવીર્થ-મંથ ૨ જે? 

તે જતી અતે એ કપડાં પહેરી એકાન્તમાં બેસી હુ' પોતે કોણુ છુ' એના વિચાર કર્યા કરતી 
હેતી. તે આધ્યાત્મિક દૃષ્ટિએ એ આત્મ નિરિક્ષણ કરતી અને મૂળા સ્થિતિનો સાક્ષાત્કાર અનુભવતી. 
શેક્સપિયર કણે છે કે “ ૫૧૯ 57 1ણ્ડ (1૯ લ્લરત દતદ પ્ઢાડ ત ૦.000” સ્રુકુટધારી 
મસ્તક ચિન્તાગ્રસ્તજ રહે છે.” સરોવર તટપર ગાન વિહાર કરનાર પક્ષીના જેવી પોતે તો 
અરણ્ય કન્યા છે એતુ' તે વિસ્મરણ ન થવા દેતી. રાજ દરખારના ભવ્ય મહેલમાં તેને ગાંધાઈ 
રહેવુ' પડયુ' હતુ, અને તેની સ્વત'ત્રતા હણાઈ ગઇ હતી, છતાં એ પરિસ્થતિની એના મનપર 
જરાએ માઠી અસર નહોતી થઈ; આ વ્યવહારો તેના હૃદયને જરા પણુ ખ'ધનકર્ત્તા નહોતા 
થઇ પડયા. કોઈ પણુ વસ્તુમાં તેણ આસક્તિ નહોતી રાખી. પોતાના સ્વતઃ સિદ્ધ આત્માને આસ- 
પાસના સ'ચોગોમાં તેણે અલિપ્ત રાખ્યો હતો. ઠંશ્વર ચિ'તનમાં તે સદદેવ નિમગ્ન રહેતી હેતી. 
એવી રોતે સવે વાસના-આસક્તિને દર રાખીને તેણે પોતાની આત્માન્ષતિ સાધી હતી. કર્સન્ય 
જેવુ' એને કશુ'એ હતુ' નહિ, કણુનાં બ'ધનો માંથી તે સર્વથા સુક્ત થઇ હવી. 


ઉદાસીન કે ખિન્ન થવાનો જ્યારે તમારાપર પ્રસંગ આવી પડે ત્યારે સર્વ આસક્તિ, 
સધ, ઇચ્છા, ગરજને ટ્ર ફ્રે'કો દેને. એથીજ તસે સુક્ત થઇ શકશે।. આવીજ રીતે એ રાણી 
રાજાના ભવ્ય પ્રાસાદમાં રહ્યા છતાં પણ નિત્ય ઉલ્લાસિત વૃત્તિ રાખી શકી હુતી. 


એક રાત્રિએ રાજાએ તેની પાસે આવીને કહ્યું, કે “ આપણે આમ સ'તતિને મારી 
નાખ્યાજ કરવું તે કેમ ચાલરે ? વળી દત્તક લેવાનો વિચાર પણુ મને પસ'દ નથી. મે ખહુ 


ખડું વિચાર કરો નૈયા. છેવટે મારે ખીજી' લગ્ન કર્યા વિના છુટકોજ નથી અને તે વિના શાંતિ 
નહિ થાય એમ નિર્ણય કરવો પડચો છે.” 


રાણીએ એ વાતમાં બહુ ખુશીથી સ'મતિ આપી; કારણુ કે તેનુ' સુખ રાજાપર અવલ" 
બિત નહાતુ' પણુ તે હ'મેશાં આત્મામાંથી સુખ પ્રાપ્ત કરતી હુતી. પતિ, પિતા, માતા એવાં 
ખહારનાં સ'બ'ધીએમાંથી સુખ નથી મળતું એમ તે સમજતી હતી; અને તેથી પોતાના 
અ'તર્યામી-આત્માનેજ સુખતુ' મળ સમજતી હતી. એની આવી સમાધાનવૃત્તિ નેઇને રાજાને 
ખડું આકશ્ષય ઉત્પન્ન થયુ. તેણે રાણીને પૃછયુ'*ઃ “ પછી તું શું કરીશ ? ” 


રાણીએ ઉત્તર આપ્યોઃ “ આપની ઇચ્છા તેજ મારી ઇચ્છા.” 


રાજાએ કહ્યુઃ “તું અહાં રહીશ તો વળી કુટુ'બમાં કલહ થરે, એના કરતાં તો તું અર- 
ણ્યમાંજ પાછી ચાલી જાય તો ઠીક થઇ પડશે.” 


તરતજ તેણે પોતાના કીંમતી વસ્રાલ'કારો કાઢી નાખ્યા, અને પોતાનાં ગરીખીનાં નતૂનાં 
જરાઢેલાં વસ્ર પહેરી લઇને અરણ્યનોા રસ્તો લીધો. અત્ય'ત આન'દથી અને ઉત્સાહ સાથે તે 
પાતાના પિતાને ઘેર ગઈ. પિતા પણુ તેના જેટલોજ પહેલાંના પ્રમાણું આન'દિત હેતો. તે ત્યાં 
ગઇ એટલે રાજાએ તેને માટે જે નોકર રાખ્યો હેતો તે પાછે ગચો. 


ફરતાં ફરતાં રાજા એક દિવસે તે ઝુંપડી પાસેથી નીકન્યો. એ વખતે તેના મનમાં એવી 
ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઇ કે એ ગરીબ આને જઇને થોડુ' સાંત્વન આપુ'. એમ વિચાર કરી તે 
ત્યાં ગગો અને જુએ છે તો આઓ તો આન'દમાં હેસતી ખેઠી હેતી. તેને તો કોઈ પણુ જાતના 
સાંત્તતની આવશ્યકતાજ નહોતી, “ રાજ્યદરખારમાં આવીને નવીન રાજપત્નીને તસે સ્વાગત 
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આપશે ર ” આવો જ્યારે રાજાએ પ્રશ્ન કયો, ત્યારે તેણે ખુશીથી તે માગણીનો સ્વીકાર 
કચૌ. ખીજા લગ્નની સર્વ વ્યવસ્થા એનેજ સુપ્રત કરવામાં આવી અને તે એણે એટલી તો 
સુઘટ અને ઉત્તમ રીતે ડરો કે સવ પ્રજાવર્ગ તેતાથી બહુજ પ્રસન્ન થચો.. નવીન પત્ની પહે- 
રામણીમાં અત્ય'ત દ્રવ્ય અને રત્તાલ'કાર લઇને આવનાર હતી. અત્ય'ત વૈભવપૂર્વક વાજતે 
ગાજતે તે રાણી આવી અને ગ્રીસેલ્ડા તથા અન્ય સ્ત્રીવગે* તેતુ' અતિ પ્રેમપૂર્વક સ્વાગત કર્યુ. 
ગ્રીસેલ્ડા અને નવી રાજપત્નીતુ' જ્યારે -સ'સેલન થઝુ ત્યારે ગ્રીસેલ્ડાએ એક માતાની પેઠે 
તેને ચુ'બન કર્ઝું, અને આલિ'ગન કરી પોતાની કન્યા પ્રમાણે તેનાપર પ્રેમ પ્રદશિત કર્યો. 
ભાવી રાણીનુ' સાંદથે જઇને સર્વ સ્રીઆ સોહિત થઇ ગઇ; પણુ જૂની રાણીનુ' નેતિક સાન્ટર્ય, 
મનની સમતા આદિ નેઈને તો સર્વને અત્ય'ત આશ્ચયે થયુ. નવીન રાણી પોતાની સાથે પાતાના 
બે ભાઇને લેતી આવી હતી. એ દેશની રુહિ પ્રમાણે લગ્નપ્રીતિને માટે સર્વ લોકોને એક સોઢી 
મીજખબાની આપવાની હેવી. ગ્રીસેલ્ડાએ એ મીજખાનીની સર્વ વ્યવસ્થા કરી હતી. ગ્રીસેલ્ડાસા 
શાંત, ઉલ્લાસિત *ડેરો નેઇને સ્વનાં અ'તઃકરણુ દ્રવીભૂત થયાં, અને સર્વનાં નેત્રોમાંથી અશ્ર- 
ધારા વહેવા લાગી. લગ્ન સમાર'ભ પૂરો થયા પછી એને પાછુ' અરણ્યમાં જવાનુ' હેતુ; એ કલ્પના 
લોકોના મનમાં અસહ્ય થઇ પડી. જેમ જેમ લોકમ'ડળી ભોજન કરવા માંડી તેમ તેમ ગ્રીસે- 
લ્ડા સ'બ'ધી વિચારો વિશેષ શાંત થવા લાગ્યા; પણુ મીજખાની પૂરી થયા પછી ગ્રીસેલ્ડાનો 
જ્યારે વિચોગ થવાનો સમય આવ્યો, અને જ્યારે તેણે રાજા પાસે જવાની આજ્ઞા માગીને 
કલ્રુ' કે “ભવિષ્યમાં પણુ કરી જરૃર જણાય ત્યારે હુ' અત્ય'ત ખુશીથી આવીશ અને આપની 
આજ્તા પાળીશ.” ત્યારે સર્વ સ્રીઓનાં હૃદય વિદીર્ણુ થઈ ગયાં, અને નેત્રોમાંથી દડદડ આંસુ 
ગળવા માંડયાં. તેઓને પોતાના નિષ્ઠુરપણા માટે હવે પશ્ચાતાપ થવા લાગ્યો. સ્રીવગે" ગદગ- 
દિત ક'ઠે કહ્યુંઃ-“માતા ! તમે કોઈ ભિખારીની કન્યા નથી પણુ દેવકન્યા છે.” પછી તેઓએ 
આ જૂનાં રાણીએ રાજ્યની શાંતિ સાચવી રાખવા માટે પોતાની સ'તતિને મારી નાખવાની 
કેવી ધેર્યથી રન આપી હતી તે વાત કહી સ'ભળાવી, એટલે નવી રાણીને પણુ રડેવુ' આવ્યુ. 
નવી રાણીએ કહ્યું: “તમારાં પુત્રી અને ચુત્રોને મારી નાખવામાં આવ્યાં છે, અને મને તો 
લોહીની નદીમાં થઇને અહીં લાવવામાં આવી છે. ” ત્યાર પછી બધાં રાજને ઠપકો આપવા 
લાગ્યાં, રાજાએ ઉભા થઈને કહ્યુ: “મુલીન રીઓ, અમલદારો અને રાજ્યાધિકારીઓ ! ગ્રીસે- 
લ્ડા સિવાય તસ બધાં અહોં રડવા માંડયાં છે. દુઃખની લાગણીઓથી તમને રડવુ' આવે છે. 
પ્રજાજનો | પણુ તમને દોષ નથી દેતો, તમે મારાં ખાળકો છે. હુ' કહુ'છુ' કે માશાં નેત્રો 
પણુ અશ્રથી ભરાઈ ગયાં છે; પણુ એ અશ્ર શેકનાં નહિ પણુ પ્રેમ અને હર્ષનાં છે. તમારાં 
અશ્રેને પણુ એવાંજ થવા થો.” 
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ત્યાર પછી ગ્રીસેલ્ડા તરક વળીને તેણે કહ્યું: “સવ રાજ્યમાં માત્ર તુ' એકલીજ સુખી 
છે. ડું' તેવીજ સુખી અને આન'દી રહેજે.” 


હેવે લોકોને બધી વાતનો ખુલાસો કરવામાં આવ્યો. નવી રાણી તેના એક નજદીકના 
ભાયાત રાજાની દત્તક લીધેલી કન્યા હતી. ગ્રીસેલ્ડાનાં બાળકોને હત્યા માટે મારાના હાથમાં 
સંપવામાં આન્યાં હતાં, પણુ તેઓતુ' સાંદર્ય અને તેજ જેઇને મારાઓ તેને મારી શડ્યા 
નહોતા. તેઓએ એ ખાળકોને નજદીકના ખીજા રાજાને સૉંપી દીધાં હતાં. એ રાજાને સ'તતિ 
નહોતી તેથી આવાં સુંદર બાળકો સાંપડયાં એટલે તેને અતિ લાડપાનથી પોતાનાં સમજીને 


૨૩૦ સ્વામી રામતીધે-મંથ ૨ જે. 
પાળી-પોાષી મોટાં કવો. એમાં જે એક કન્યા હતી તેજ ઉપલા રાજાને ખીજીવારના લસમાં 
પરણાવવામાં આવી હેતી. મતલખકે એ કન્યા એ રાજાની અને ગ્રીસેલ્ડાની પોતાનીજ પુત્રી 
હૅતી. બધાંને આ ખુલાસો સાંભળી ખુ આન'દ થચે।. પોતાની કન્યા પોતેજ પરણે એવું તો 
કદી ખનીજ શકે નહિ, તેથી છેવટે ગ્રીસેલ્ડાજ રાણી રહિ અને તેના ખાળક-પુત્રનેજ રાજ્ય 
પ્રાસ થયુ'' આ ઉદાહરણુથી તમે નેઈ શકરો કે ઈશ્વર હમેશાં ઉદાર છે અને તે પોતાના 
જણુ (નિષ્કામ કમે ) ને બ્યાજ સાથે પાછુ' આપે છે. 
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મા પ્રમાણે પ્રત્યેક વિવાહિત સ્રીએ અને પુરુષે પ્રેમ કરવા સમચે સર્વ સ'ગનેો પરિત્યાગ 
કરવો નેઇએ. એનેજ પતિજ્ૃત અથવા પત્નીવૃત કહેવાય છે. એનો અર્થ એ છે કે પત્નીએ 
પતિમાં અને પતિએ પત્નીમાંજ નિવાસ કરવો-જીવન જીવવુ*. સ્રીએ પોતાના પતિને કેશ્ચર 
માનવો અને પોતાનો દેહું તથા મન પતિને સમર્ષણુ કરવાં; અને પતિએ પત્નીમાં નિવાસિત 
ટૅશિરનુ' દરોન કરવુ. આમાં કશુ'એ સ્વાર્થી ફે વ્યક્તિવિષયક નથી. હિ'દુસ્તાનમાં લગ્નસ- 
માર'ભની ચોજનાઓ અનેક પ્રદેશમાં તો નદીતટપર ખુછ્યા મેદાનમાં કરવામાં આવે છે. રમ્ય 
વાયુલહેરિ વાય છે, અને પ્રકાશિત સૂર્ય શિરપરથી પ્રકાશ રેડે છે. પાણિગ્રહણુમાં સ્રુખ્ય 
કલ્પના એ છે કે પત્ની જ્યારે પોતાનો હાથ પતિના હાથમાં મૂકે છે, ત્યારે પતિ બન્ને હાથ 
પરમેશ્વરને અર્પણુ ડરે છે. ગ્રીસેલ્ડાની પેઠે સ્રીઆએ અસ'ગ-નિરાસક્ત રહીને પોતાની જાતને 
ઈંશ્વરને-આત્માને અપેણુ કરવી નેઇએ. 


પુરુષોએ પણુ તેમજ કરવુ' જેઈએ. પતિ પત્નીમાં અને પત્ની પતિમાં એમ બન્ને પરસ્પર 
લીન થઇ જાય-પૂર્ણુપણે મિશ્રિત રહે; તો વેવાહિક સ્થિતિમાં સુખ પ્રાત થયા વિના રહેજ 
નહિ. પ્રેમ અને સુખાવહૅ આયુષ્યનુ' ગુહ્ય રહસ્ય એજ છે કે પોતાતુ' બ્યક્તિત્વ વિસરી જવુ' 
મને તાદાત્મ્ય અનુભવવું. 
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૨-રામ આન દમસ. 


આત્માને જન્મ નથી; સૂઠ્મ શરોરનોજ જન્મ થાય છે. પરમેશ્વર જન્માતીત છે. વિશ્વ 
મારી દેહુ છે; સવ વાયુઓ મારે શ્વાસ છે; વૃક્ષા મારા કેશ છે; નદીએ મારી ધમનીઓ 
છે; પર્વતો મારાં અસ્થિ છે. 


કોઇ કોઈ સ્થળે સ'ધ્યાકાળની લાલી લાંબો સમય રહે છે તો કોઈ સ્થળે સૂર્ય બહુ જલદી 
આવી ચડે છે. તમે પણુ તમારી મરજીમાં આવે તે પ્રમાણે મધ્ય સ્થળે રહો કે ગમે ત્યાં 
વિચરે. ઇચ્છા એક શક્તિ છે. પ્રકાશ, ઉષ્ણુતા, વિદ્યત અને ધ્વનિ એ શક્તિનાં ભિન્ન ભિન્નરૂપ 
છે. જડે વસ્તુ પણુ ચેતન્યજ છે. લાયબનિઝ કહે છે કે પરમાણુઓ શક્તિનાં કેન્દ્ર છે. જડ 
પદાથ મારી ઇચ્છાશક્તિ છે, હિમ પણુ જળ છે અને જળ પણુ જળ છે; તે પ્રમાણું ડુ'જ 
આકાર ૪, અને આકારમાં રહેનાર પણુ હું'જ છુ. તસે જ સર્વસ્વ છે. એવી ભાવન! જાઝૃત 
કરો. ચોગ અને સાન તમને શેધતું આવવું જેઈએ. પ્રત્યેક વસ્તુએ તમારી પાસે આવવું 
જેઈએ. લોકોની સુષુમ્ણા નાડીના સ'બ'ધમાં ખુ ગેરસમજણુ છે. સુખ્ય માડી છોડીને તેઓ 
માડ માર્ગે ચાલ્યા જાય છે. અગ્રેજી આઠના આંકડાને જૂ એકની ઉપર ખીજે એમ ગોડવશેો 
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તે સીડાંના ચોગથી બે માડી તૈયાર થશે. અઃ માંડ ઉપરથી ડડ અને પિગહા એ અનને 
નાડીઓની કલ્પના સહેજ થઈ શકે તેમ છે. આ નાડીઓને કેવી રીતે ઉઘાડવી એના વિષયમાં 
ગ્રથામાં પુષ્કળ વિવેચન કરવામાં આજ્યું' છે. આ વિષયમાં બાર વષે સુધી ચોગનોા અભ્યાસ 
કરેલા એક પુરુષને રાસે' એતુ' રહસ્ય સમજાવ્યુ ત્યારે ખીજેજ દિવસે તેણે આવીને કહ્યુ કે 
“ આટલા થોડા સમયમાં મને બહુ સાધ્ય થયુ'; અને પહેલાંના કરતાં ધ્યેયની સમીપ હુ વિશેષ 
પહોંચી ગયો છુ. ” સુષુમ્ણા નાડી કેમ ઉઘાડવી એવા વિચારોમાં જે લોક પોતાનો જો 
કરે છે તેઓ આડે માર્ગેજ ચાલ્યા જાય છે. અન્ન ઉદરમાં જાય છે; પ્રાણુવાયુ અને જઠૅરરસનો 
સ'ચોગ થાય છે, અને છેવટે અજ્ઞ માર્ગમાં જઈને સવ શરીરતુ' પોષણુ કરે છે. આ સર્વ 
કિયા કેવી રીતે થાય છે એ સમજવાની આવશ્યક્તા નથી. અન્ન જેવી રીતે પોતેજ પોતાના 
કાર્યની સ'ભાળ રાખે છે, અને જેમ પાચનકિયામાં અમારે ફોઈ જાતની ક્કર કરવા જેવું 
ફે સ'ભાળ અને ખટપટ કરવા જેવું નથી હોતું; તેવીજ રીતે જ્યારે સાક્ષાત્કારની તીત્ર ઇચ્છા 
થાય છે, ત્યારે હેઠંયોગમાંથી તમને કાંઈ પણુ લાભ થવાને. નથી. તમે ચોગ્ય દિશામાં પ્રયત્ન 
કરો; એટલે સર્વ માગે ખુલ્લા-સ્પટ થઈ જશે. શ્વાસના નિરોધ જેવા નિરથક વિષયમાં સમય 
ન ગાળો. આવો વિધિ આવશ્યક નથી. પ્રાણનો નિરેધ થયો એટલે મનનો સ'યમ થચો એમ 
નથી. એકલે એજ માચ ગ્રહણ કરીને કોઇએ પોતાતું' મન એકાગ્ર કર્ઝું નથી. માત્ર શ્વાસ- 
નોજ નિરેધ કરવાથી મન તાબે થશે એમ સમજવું એ ભૂલ છે;-એ ખો ટુ તર્કશાસ્ત્ર ( 1.૦૦ ) 
છે. માત્ર શ્વાસનો-પ્રાણુનો નિરોધ કરવાથીજ મનને! નિરેધ થાય છે એમ માનીને તે પ્રમાણે 
કરવા ઘણાઓ પ્રયત્ન કરે છે, પરતુ પહેલાં મનનો નિરોધ કરો એટલે પ્રાણુનો નિરોધ આપો 
આપજ થઈ જશે. 


રાસે' તો બીજી રીતેજ શરૂઆત કરી હતી. લોકોની સૂચનાને ન ગણુકારતાં લેકવિરૂદ્ધ 
માર્ગે તેણે પ્રયત્ન કર્યો હતો. તેણ આ વિષયનો અભ્યાસ પ્રચલિત પ્રણાલિકા પ્રમાણે નથી 
કર્ચ. પહેલાં તેણે મનનો નિરોધ કર્યો એટલે પ્રાણના નિરોધ એની મેળેજ થઇ ગયો. 'રાસે' 
એક દહાડો એક તળાવમાં નહાતાં નહાતાં ડ્બકી મારી. બીના મિત્રોએ પણુ તેમજ કર્યું. થોડી 
વારમાં તે ખધા બહાર નીકળી આવ્યા અને જુએ છે તો 'રામ' મળે નહિ. તેઓને લાગ્યુ' કે 
“રામ ડુખી ગચો હશે અથવા તો તેને કોઈ મગર ગળી ગચો હશે. તેએ ખહુ ભયભીત 
થઇ ગયા. પણુ થોડીવારમાં “રામ? પાણીની સપાટી ઉપર આવ્યો અને ઇચ્છાશક્તિ પ્રમાણે શ્વાસના 
નિરોધ કરી શકાય છે એમ સિદ્ધ કરી આપ્યુ. અ'તઃકરણુની એકાગ્રતાવડેજ સાક્ષાત્કાર કરવા- 
નો-ેશ્વરતુ' તાદાત્મ્ય સાથ્ય કરવાનો પ્રયત્ન કરો. શ્વાસ અથવા પ્રાણુ તો તમારો નોકર છે. 
સમસ્ત વિશ્વના પ્રાણુ તમારી અધીનતા ભોગવે છે. “ મારો કીકો ” “સારો ખચુ” એમ 
કહોને મા ખાપ પોતાના બાળકને નાતુ' બાળકજ ખનાવી ( દેહાત્મભાવનામાં ) રાખે છે, પણુ 
તમે એવા સ્વસ-ભ્રમમાંથી જાગ્રત થાએ. 


હું' ઈશ્વર છુ, એ ભાવના જાગૃત કરે. વિશ્ચના સ્વામી ! ખ્રહ્માંડના નાયક ! શે ગ્નખ્ય 
મોજ તમારે અતુભવ કરવો જેઈએ. સૂચૌને। સૂર્ય, પ્રકારશોના પ્રકાશ; તેજ હુ' છ; એ 
સત્યને અતુશવો. શું તમે નરનારી કે રાયર'ક કે શ્રીમ'ત કે ગરીખ છે કાં ? માથી એવી ભાવના 
થઇ શટલેજ તમે તેવા બન્યા છે અને “ હુ' ઈશ્વર છુ' ” એવી ભાવના કરે એટલે હેશ્વરજ 
થઈ જરો. મકાનને ચણુવામાં ખડું વાર હાયે છે પણુ તોડી પાડવામાં તો થોડોજ સમય લાગે' 


૨3૨ સ્વામી રામતીર્થ-ગ્રથ ૨ જે. 

છે. દેહભાવરૂપી તુર'ગ બાંધવામાં તમે બઢુજ વખત લીધો છે, પણુ હવે એને તોડી પાડો. 
તમે તો દેવોના દેવ છે. ખરા દેવનો-આત્માનો-તમારા ર્વરૂપનો હેવે અતુભવ કરે. પ્રકા- 
શેના પ્રકાશરૂપ તમારા સ્વરૂપને અતુભવો. જીએ તમારી સમક્ષ અનેક ખ્રહ્માંડો પાથરી સક્યાં 
છે. ઉગતો સૂર્ય ક્ષિતિજપર આન્યો હોય તે પહેલાં પર્વતનો દેખાવ મનને બહુજ પ્રસન્ન અને 
ઉન્નત કરે તેવો હોય છે. એટલે મન ત્યાં ચડ્યા પછી એ આન'દગિરિના ઉચ્ચ શિખરપરથી 
નીચે ઉતરશેજ નહિ. ગિલ્લીને જેમ આપણે ડ'ડાવતી એકવાર ઉછાળીએ છીએ, અને પછી 
નીચે આવવા માંડતાં ખીને ઘા મારીને ઉચે પાછી ઉછાળી દઇએ છીએ; તેવીજ રીતે મનને 
થાડુ' ઉન્નત કરીને આદ્યાત્મિક વાતાવરણમાં ફ્રે'કાં વો; એટલે તે ઠશ્વર પાસેજ પહોંચી જશે. 
પક્ષીઓનું મ'જુલ સ'ગીત, વાઝ્ઠુની રીતલલહેરિ, ઉલ્લાસકારક હવા, ઝરણુનુ' ખળખળ વહેવું 
એની સાહાથ્યથી મન સ્વાભાવિકપણેજ ઉત્્તત થઇને પ્રસન્નતા પામે છે. એ પ્રસન્નતાની 
ઉન્નતિ પામ્યા પછી અ'તઃકરણુપૂવક પ્રણુવમ'ત્રના ઉચ્ચારણુથી-એ ગાનથી મનને શ પ્રસન્ન 
વાતાવરણુમાં-ડેશ્વરમાં-આત્મામાં પહોચાડી ઘો. 


આયનામાં-આત્મરવિમાં દ્ેતદણટિથી નહિ પણુ પૂણ અદ્વેત દષ્ટિથી જીઓ કે હુ'જ "પરમાત્મા 
છુ; આત્માજ પરમાત્મા છે; હું' તેજ છુ. હિ'દુસ્તાનના અઝ્ીક પ્રદેશમાં સ્રીએ પોતાનાઅ'ગુ- 
ઠોમાં નાનીશી આરસી રાખે છે અને જ્યારે સોઢો આયનો પાસે નથી હોતો ત્યારે ઘડી ઘડી 
એ નાની અ'ઝુઠી-આરસીમાં પોતાતું સુખકમળ જીએ છે, પોતાના ચ્હેરો તો પાતામાંજ છે 
અતે ખહાર આરસીંમાં જુએ છે તે પણુ પાતાનોજ ચહેરો છે, અને તે પોતાને રહેરો પોતાની 
પાસેજ છે એમ યાદ રાખે છે. તેવીજ રીતે સૂય આપણે આત્મા છે; છુ" સૂચોનેો સૂર્ય છુ; 
સૂર્ય મારો આત્મા છે; સૂર્ય મારી છાયા છે; હુ'જ પ્રણુવનો અર્થ છુ. વાણી, હોઠ, ભાવના, 
કાન એ ખધાં આરસીની પેઠે સાધન હોઇ આપણા નિજર્વરૂપનેજ દર્શાવે છે. 

“ પઢા, અહીં આવ” તમારા આવા સાદા શાખ્દોમાં તો શક્તિજ નથી; પણુ થોડો કાળ 
ટૂર રહેલુ' અને જેને મળવાને તમે આતુર થઈ રહ્યા હો એવું બાળક તમારી દૃછિએ પડતાં તો 
“ અરે બેટા, અહીં આવ” આવા શાખ્દો તમારી નસેનસમાંથી, રોમેરોમમાંથી નીકળી પડે 
છે. તમે દોડીને તેની પાસે જાઓ છે; અને પકડીને ભેટી પડો છે, આજ તમારા અ'તઃકર 
ણુની ભાવનાની ચાવી છે; ખરૂ' એળખાણુ આમાંથી જેઈ શકાય છે. રારીરના રોમેરોમમાં 
નુ' ગાને કરો. પ્રથમ સાવકાશ શરૂ કરો. પહેલાં ધ્વનિ ક'ડેમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે; પછી 
હૃદયમાંથી અને ધીમે ધીમે કરતાં સેરૂદ'ડનાં પછ ભાગમાંથી ઉચ્ચારણુ કરવા માંડો, પછી ત્યાં 
નિયત શક્તિના આધાત થવાથી સુષુમ્ણા (? ) એની મેળંજ જાઝૃત થઈ જશે. શ્વાસોચ્છાસ 
તાલખબ્ધ થઈ જાય છે અને રોગનાં બીજ ભસ્મીભત થાય છે. ચદ્રનો જેવો સૂર્યની સાથે સ'બ'ધ 
છે, તેવાજ સૂર્યનો તમારી સાથે-આત્માં સાથે સમ'ધ છે, એમ વેદાન્ત કહે છે. ચદ્ર તરફૂ 
જેતાં બાહ્યદષ્ટિએ તેનો પાતાના પ્રકાશ જણાય છે; પણુ વસ્તુતઃ ચ'દ્રનો પ્રકાશ સૂર્યમાંથીજ 
આવે છે. તેવીજ રીતે સૂર્યમાં ષણુ તેનો પોતાના પ્રકાશ જણાય છે; 'પરન્તુ તે પ્રકાશ અને 
સૈશવ એ સર્વ તમારા પોતાનામાંથીજ તેનામાં આવે છે. 


સ્વસમાં તમે અનેક પદાથો જુઓ છે. હેવે સાધારણુ રીતે પ્રકાશવિના કશુ'જ દેખાતુ 
નથી; અને સ્વક્ષમાં કોઈ પણુ જાતને પ્રકાશ નથી; ત્યારે સ્વમમાં હીરો દેખાડનાર પ્રકાશ 
ક્યાંથી આવે છે? તે પ્રકાશ શેના ?-એજ આત્માનો પ્રકાશ, સ્વંસમાં દેખાતો સૂર્યનો પ્રકાશ જેમ 
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તમારો છે, તેમ તમારા પ્રકાશવડેજ સૂર્યનો પ્રકાશ દૃષ્િગાચર થાય છે. આ પ્રમાણે વેદા- 
ન્તની ભાવના છે. આ જડ સૃછિમાં સૂર્ય પ્રકાશનો-સ્ાનનો ઘાતક છે. એટલે કે સૂર્યપ્રતિ ટિ 
કરવાથી, હુ પ્રકાશેના-જ્ાનનો પ્રકાશ છુ; એમ લાગે છે. સૂર્ય રાત્રિના પણુ ઘાતક છે. તે 
સવે ગ્રહોને પોતાની આસપાસ ફ્રેરવે છે અને સર્વને જીવન આપે છે. 


પ્રણુવનો સાક્ષાત્કાર કરવાની ખીજી રીત. 


અ - નિત્ય, ત્રિકાલાખાધ્ય સત્તા ( સત્‌) 
જન ૭૪. પ્રકાશ, સતાન, થતન્ય ( ચિત્‌) સચ્ચિદાન'હ. 
]્‌ મ્‌ - આન'દ, સુખ ( આન'દ ) 


એ સ'કેતલિપિ પ્રમાણે જનેઇએ તો પ્રણુવ (ફં) સૂયેમાં સુવણુ અક્ષરે લખેલ છે. આ 
પ્રણુવ ( જં) અને સૂય એ જડ ઘોતકરૂપે લખેલા અક્ષરની પેઠે મારી પ્રતિમા છે. 


સુર્ય સૌંદર્યનો પણુ ઘાતક છે; સર્વ ગ્રહોને તે પોતાના ભણી આકર્ષે છે. તે કેવા તેજ- 
પુ'જ અને પ્રકાશમાન છે !એ આનદનો પણુ ધોાતક છે. 

હું' સત્ય, વેભવ, આન'દ છુ એનો અતુભવ કરો. સવ ગુણુ ધર્મ મારામાંજ છે. તે [ુ'જ 
છુ સચ્ચિદાન' હૂં'જ છુ; સૂર્ય તો મારી વાંકી ચૂકી પ્રતિમા છે. હુ' પ્રણુવની ઉપાસના નથી 
કરતો; પ્રણુવજ મારૂ' ભજન કરે છે. હુ' તો કુટસ્થ અને સનાતન છુ, પોતાના સર્વ ભાગ 
વિભાગ દેખાડવા મારે અને પોતાતુ' સર્વસ્વ વ્યક્ત કરવા માટે આ સમસ્ત વિશ્વ મારી આસ- 
પાસ ર્યા કરે છે. સૂર્ય મારા માટેજ મારી સમક્ષ પ્રકાશે છે. પ્રિસ્તતુ' અ'તઃકરણુ, શેડ્સ- 
પિયરતુ' ભેજુ' અને 'પ્લેટોતું' મન એ સવ મારા વેભવમાંથીજ પાોષણુ સેળવે છે અને મારા 
પ્રકાશતુ'જ પ્રાશન કરે છે. લોકો એમ સમજે છે કૈ સૂર્યને લીધે સર્વ સ્નાયુ હાલે ચાલે છે 
અને સર્વ કાર્ય થાય છે, પણુ એ સૂર્ય તમારી દિભ્ય સત્તામાંથીજ બધુ' ખળ મેળવે છે. 

સૂચૌના સૂય"-પ્રકાશેનો પ્રકાશ આત્મામાંજ નિવાસ કરે. મારા સત્તાસાગરમાંથીજ સવ 
લહુરિઓ ઉત્પન્ન થાય છે. [ું' આદશાહેના ખાદશાહ-શહેનશાહે છુ સવ ભૃપાલોના રૂપમાં; 
પુષ્પાના રૂપમાં હું'જ પ્રકટ થાઉં છુ. સૂર્યકિરણુમાં હુ'જ સ્મિત કર્‌' છુ, વીરોના સ્નાયુમાં 
હું'જ વ્યાપાર કર્‌' છુ'. સવત્ર મારી ઈચ્છાજ પરિપૂર્ણ થાય છે. મારા સાષ્રાજ્ય અને વેભવ- 
માંથીજ પ્રત્યેક પ્રાણીને અન્ન મળે છે, અને પૃથ્વી પણુ તેવડેજ સૂયની આસપાસ ફ્રે છે. 


મુવિચાર અને એહિક વાસનાને મારી પાસે આવવાને કેશે હેક્ક નથી. કોધ, લોભ 
જેત્યાદિ ક્ષુદ્ઠ મનોવિકારને મારા પવિત્ર સાજ્ઞિધ્યમાં આવવાનો અધિકારજ નથી. ઉચ્ચ અને 
નીચ સર્વમાં ટુ' બ્યાસ છુ. પ્રેક્ષક, નટ તેમજ સૂત્રધાર હુંજ છુ. ઈંસ્ુમાં છુ'જ છુ. અત્ય'ત 
નીચમાં પણુ ડું'જ છુ. હું' સર્વસ્વ છુ. તમારો વાસના વિષય પણુ ઠું'જ છુ. ધનગજેનામાં 
પણુ હુંજ ધેવનિ કરૂ' છુ. સસ્ુદ્રમાં દું'જ તાંડવ કરૂ' છુ. ઝરાંડિલન, ન્યૂટન, ફેલ્વરીન, ઇત્યાદિ 
ગપ્રેષિતપ્રાણાનાં હદયે હું'જ છુ ઉપવન અને દૃશ્યોતુ' ઉદ્ગમસ્થાન મારા સિવાય ખીંજુ' કોઈ 
નથી. આવા પ્રકારની ભાવનાથી ”કારનો-પ્રણુવનો-અથ ઉપર પ્રમાણે સમજી લેને. કમ સા દોજ 
છે. પ્રણુવતુ' ગાન કરો; અર્થને આચરણમાં મૂકો અને ઈશ્ચર પ્રમાણે વત્તન કરે. ક્યુદ્ઠ વાસ- 
નાને આધીન થઈ જવુ એતો ચૃન્યતાની નિશાની છે. આત્મવેભવ અને વિજ્યશ્રોમાં આવે 

સ્વા, ર1, ૩૦ 


૨૩૪ સ્વામી રામતીથ-શ્રેથ ૨ જે, 
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બૈહિક શર લીધે યારે સઃ જ સને યગ થઈ. જાઓ છે. ત્યારે પ્રણુવગાન નથી 
થઇ શકતુ' એ નકો છે. 


નિ જુ ક ૬% 

સુષુમ્ણા, સહસ્્રદલ કમળ ઉઘાડવુ, ઈત્યાદિ વાતોમાં સમય ન ગુમાવશે।. તમને સર્વ 
પ્રાતત થશે. તમારી પ્રગંતિ બુ વિલક્ષણુ થશે. ચિ'તા, ભય, અને અસ્વસ્થતાથી પર પહોંચો. 
સવે ત્તાન તમને પ્રાતત થશે. સવે વિશ્વ તમારી પાસે સ્વતઃ આવવા માંડશે. પ્રત્યેક પદાર્થ 


તમારે શરણે આવશે. વાંકાચૂકા અને આડાઅવળા માર્ગને ગ્રહણુ ન કરશે; તેમ કરવાથી 
તમને પદ્ચાત્તાપ થશે. 


તા ષન 








બ્રિજ પ્રાસ 


૨૨-ઝમતનો વારમવજાળ વયો ?* 


------- વાટ ઊડમણણાનન-... ૦૦........ 

સદ્ગૃહૅસ્થો અને સ્રીઓઆરૂપ ઓ પ્રેમ સ્વરૂપ પરમેશ્વર | 

ઘણી વખતે “ જગતનો પ્રાર.ભકાળ કંચો ?? એવો “ક્ષ વિચારવામાં આવે છે. આ પ્રક્ષનેા 
ખુલ્લો અથે એજ છે કે જગતની શરૂઆત કયે વખતે થઈ? સૂક્મ વિચાર કરતાં તો આ 
પ્રશ્ન પોતેજ હાસ્યાસ્પદ ઠરે છે. જગત કયાંથી પેદા થયુ? આકાશની-દિશાઓની-શરૂઆત 
ડેયાંથી થઈ? આ પ્રશ્નોના ઉત્તર આપવાને યત્ન કરવો હોય તો ભલે ખીજા ચતુર મનુષ્યો 
કરે અને તેજ પ્રમાણે જગત કેવી રીતે નિર્માણુ થયુ* એ પ્રશ્ષનો નિણુય કરવાની જેને જરૂર 
હોય તે ભલે કરે, મારે તો એવા સવાલ જવાબો માટે કાંઇ કરવાનુ છેજ નહિ. હુ' તેના 
વિચારોની માથાકુટ કરવા બેસતો નથી. ઘણાએ લેક એવા પ્રશ્નોની માથાફોડ કરવામાં વખત 
ગાળે છે, પણુ તેમાંથી ફળ શું થવાતુ' ? વિચારતાં વિચારતાં એ પ્રશ્નો સુધી પહોંચ્યા એટલે 
એવી શ'કાઓ અને પ્રશ્નોના પૂછનારની અવસ્થા, જાણે કે દુર્લભ પથ્થરની દિવાલ પોતાની 
સામે આવીને ઉભી હોય અને અટકી જવું પડે, તેવીજ થાય છે. 

ધારો કે મારા હાથમાં આ એક ચીમગેો છે. એ ચીમટાથી આ કે પેલી ચીજ પકડી શકાય 
છે, પણુ તે ચીમટો પોતાને ઝાલનારા હાથની તરફ વળીને તે હાથને પકડી શકે એમ તો 
નથી જ. એજ ન્યાચે કાળ, દેશ અને નિમિત્ત એ ત્રણે પદાર્થવડે આ નામ-રૂપાત્મક જગ- 
તના પદાર્થો જાણી શકાશે ખરા, પરતુ જગતથી પર એવો જે આત્મા છે તે તો નામ અને રૂપથી 
રહિત હોવાથી એ સાધનોવડે જાણી શકાય તેમ નથી.-- 

અતીન્દ્રિય જ્ઞાન સ્તાનેન્દ્રિયાને શી રીતે થાય? 

એક વખતે એક એષધશાળામાં ચાર મતુષ્ય આવ્યાં. તેમની આંખમાં જનન્‍્મથીજ સૌતીઆ 
પડેયા હેતા. શસ્રપ્રચાગથી તેઓને તે કઢાવવાના હતા. તેઓને બિલમુલ સૂઝતું નહોતું. તેઓને 
નસીબે માત્ર બાકીની ચાર ઇદ્રિયાથીજ સવ કામકાજ કરવાતુ' સ્રજાયલુ' હતું. એક સમચે તે 
મતુષ્યો વચ્ચે ખારીના કાચના રંગ ખામત તકરાર પડી. એક કહે મારે દીકરો કૉલેજમાં 
શીખે છે, તે અહી'આં આવ્યો હેતો, તે આ કાચનો રગ પીળો કહેતો હતો, તેથી હુ' કહુ 
છુ' કે એ કાચનો ૨'ગ પીળોાજ હોવો જોઇએ. ખીને બોલ્યોઃ મારા ભાઈ શહેર સુધરાઈ 
ખાતાના પ્રસુખ છે, તેએ પરમ દિવસે મારે ત્યાં આવ્યા હતા, એમણે બારીના કાચને લાલ 
 ₹ગનેો ક્ષા હેતો. તેએ ઘણા કાંબેલ અને માહિવીવાળા છે. ત્રીનને બોલ્યોઃ મારે ભત્રીને 
કૉલેજમાં અધ્યાપકનુ' કામ કરે છે, તે મને મળવા આવ્યો ત્યારે એ કાચને લીલા રગનો 
કહેતો હેતો. એવા સોટો માણુસ કદિ ખોટુ' બાલેજ નહિ. ચોથા માણુસે પાતાના કોઈ ઓળ- 
ખિતાનુ' પ્રમાણુ આપી કાચને જા'બુડીઆ ર'ગને કહ્યો. આ પ્રમાણે મતભેદ પડવાથી તે કાચના 
રગની તપાસ તે ખધાઓએ જાતિ અતુભવથીજ કરવા માંડી. 

% ખુધ્વાર, તારિખ ૧ ડરી એપ્રિલ સને ૧૯૦૪ ને રોજ આપેલું ભાધષુ* 
4. ” સિવિંજલ્વતનન્સં ત દેતુ રણાન્ત વર્ઝિતજ્‌ ॥ ” “તિ. 


ન-----ૂૂ-નનબબબડાવામ, 


3૬ સ્વામી શમતીર્થ-પ્ર' ર જે? 
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પ્રથમ તો તેઆાએ એ કાચને જીભથી ચાટી નેયો, ' પણુ જીભે તો સ્વાદ જણાય, કાંઈ 
૨ગ જેવાય નહિ. પછી તેઓએ એ કાચને ખખડાવી નેચો, પરતુ ખખડાવાથો તો. કાનવડે 
અવાજ જણાય; કાંઈ રગ નેઈ શકાય નહિ. તે પછી તેગામો તે કાથને સુંધ્યો; પણુ નાકથી 
તો ગ'ધ માલૂમ પડે, ર'ગ જેવાય નહિ. ૨ગ તો ચક્રુવડેજ દેખાય, પણુ એકે જણુને ચક્ષુ 
હેતું નહિ, એટલે જીભ, નાક, કાન અતે ચામડી, આ ચાર જ્તાનેન્દ્રિયાથી કાચનો ૨ગ શી 
રીતે પરખી શકાય ? ઇદ્રિયાવડે આ જગતના કારણુરૂપ છ્રહ્મને જાણુવાના આપણે યત્ન પણુ 
એવીજ જાતને છે. ઇંદ્રિયાવડે સર્વ વ્યાપક અને અનન્ત ખ્રહ્મનુ' સાન મેળવવું એ કેટલુ' અસ”- 
ભવિત છે? તેમ થાય તો ખ્રદ્દાને પોતાનુ' અન'તપાગં છોડી દઇ જ્તાનેન્દ્રિયાના વિષમ થવુ' પડે. 
પણુ એમ થવું એ ત્રણે કાળમાં અસ'ભવિત જ છે. અક્વેત આત્મસાન એટલે ફે પરમાત્મ- 
સાક્ષા/કાર થયા સિવાય ખ્રહ્માના અન'તપણાનુ' સ્ાન થઈ શકતુ'જ નથી. 


જુએ, આ મારા હાથમાં એક દીવાસળી લઉં, હાથ સાથે સરખાવતાં તે બહુજ નાની 
અને જડે છે; અને તેથી તે પોતાને પકડનાર હાથને જાણી શકશે નહિ. એજ પ્રમાણે જગ 
તથી પર ને ભાધ એવું જે પરમાત્મતત્ત્વ કે જે ઇદ્રિયાનો વિષય નથી-જે ઇંદ્રિયાથી પર 
છે, તેને ઇંદ્રિયા કદિ પહોંચી શકનાર નથી. મ દૃણાન્તમાં વિના ચક્ષુએ કાચનો ૨ગ 
નેવાના યત્ન જેવાજ “દ્રિચોવડે આત્માને જાણુવાના પ્રયત્ન છે. એ આંધળાઓની પાસે ૨ગ 
જેવાનુ' સાધન જે આંખો જેઈએ તે તો હતી જ નહિ, એટલે દરેક જણુ ગમે તેતુ પ્રમાણ 
આપી પોતાતુ' મત મજબૂત કરતો હતે. 

“ ખે ભાગ હાઇડોઝન વાયુ સાથે એક ભાગ પ્રાણુવાયુના સ'ચોગથી પાણી તૈયાર થાય 
છે” આ વાત મને ડહેવામાં આવી, તેથી મે' તે જાણી. પણુ અસ્ુક વાત સાંભળવા માત્રથી 
જ તે વાતતુ' ખર્‌'-અતુભવસિદ્ધ સ્ાન થયુ' એમ શી રીતે કહી શકાય ? ખધા રસાયનરાસ્ત્ 
જાણુનારાએ એ વાત કહે છે, પણુ મારી જાતે પ્રયોગશાળામાં જઈ પ્રત્યક્ષ પ્રયાગ કરી ન્નેઉં 
નહિ ત્યાં સુધી મને એ સિદ્ધાન્ત ઉપયોગમાં આવે નહિ, બધી ખાખતોમાં આપણે 


“| જાતિ અતુભવ એ જ ખરૂ પ્રમાણુ છે. શ્રીકૃષ્ણુ, ઇંસુ કે ખુદ્ધના આપ્તવાડયમાં માત્ર 


અ'ધશ્રદ્ધા રાખવાથી જ મારૃ્‌' કામ થનાર નથી. મોટા પુરૂષાનાં વચન પ્રમાણું અતુભવ 
ન કરી નેતાં માત્ર તેને ખરાં માનીનેજ બેસી રહેવાથી કાંઈ અમારા મનતુ' સમાધાન 
થનાર નથી. “ જાતિઅતુભવ ” એજ સત્યની ખરી કસોટી છે. એક માણુસ કહેતો હેતો કે 
તેના બાપનો જડૅરાગ્નિ ખડુ તેજ છે, અને માર્‌' ખાધેલુ' અન્ન તે પચવી આપશે; પણુ શેમ 
તો થતુંજ નથી. રીકરાતુ' અન્ન દીકરે જાતેજ પચવવું જેઈએ. જગતમાં અવતરેલા સોટી 
સોઢી વિભૂતિવાળા મહાત્માઓને મારા નમસ્કાર છે, પણુ મારૂ' અન્ન જેમ તેઓ મને પચવી 
આપી શકનાર નથી; તેવી રીતે ઈશ્વરની સાથે મારી એકરૂપતા મારા યત્ન વિના તેઓથી 
કરાવી આપી શકારો નહિ. એ એકરૃપતા તો મારે જાતેજ સાધ્ય કરવી જેઈએ આ વિષયનુ' 
વધારે વિવેચન આગળ ઉપર કરારે. 

નાસ્તિક અને પ્રત્યક્ષવાદીઓ કહે છે કે, “જગતના તાત્પર્યની-ગ્રઢ તત્ત્વની ચોકસી અમે 
અમારી જાતેજ કરી લઈશું' પણુ તેમની નજર કેટલે સુધી પહોંચી શકે છે, તે કે 
તપાસીએ. તેમને આપણુ દીવાસળી આપીએ અતે કહીએ કે તે દીવાસળીમાં અગ્નિ છે 
પણુ તેને દીવાસળીમાં અગ્નિનો પ્રકાશ દેખાતો નથી, તેને ફ્યાં શોધવો? પછી તે રીયાસેળીના 


જગતનો પ્રાર્‌' ભકાળ કચે। 2 ૨૩૭ 


ન” ---_ૂ પતા” ૧૧૦", 
લાનપસતતા* અતઇ”"મ૬,૮#“૫૫, (4 “જા. (“૧% [80 ૧૯૪/૭ “૪ ૮/7” "૧૦ ક*ખલસુહ# જ છ#”'આતા”--૦૦% “(ળા 4પ _ઉજમકા ડાઈ” #૦--૧૪ ૦" 4૦૦" ૮: “નજ 4-૨૭ જઈ” “૪.૭” "૨. વ“ .:૦” પન આ હ” ત્ય તઈઈ ૨ ઈ” 9૧, ૦૦૫૯૪ ૮૦" “સ ૦ - મ” ૧ /#*સ. હ ગજ (_*“૦,.૭” જ, અ; ત# * ૪ “૫. 


નાના નાના ટકડા કરી નાંખે છે અને તપાસે છે, પણે પ્રકાશનો પત્તા મળતો | નથી. વળી તે 
સળીનો ગીણે॥ ભૂકો કરી તપાસે તોપણુ અવ્નિ-પ્રકાશ જડતો નથી. આવીજ રીતે આત્માને 
શોધવાને માટે કેઈ શરીરના ટુકડે ટુકડા કરીને તપાસે તોપણુ ચૈતન્યના પત્તા લાગશે 
નહિ. હાડકાંના ખારશિક ભૂકો કરી ક પણુ જીવનતુ મૂળતત્ત્વ તેમાંથી જડી શકશે નહિ. 
આટલી મહેનત કર્યા પછી તે સ્વાભાવિકજ બોલી ઉઠે છે કે, “હુ'પણું'' અર્થાત્‌ આત્મ તત્ત્લ- 
રૂપી સદ્વસ્તુ હોવી તો નેઇએજ પણુ તે વસ્તુ જાણી શકાય એવી નથી, નાસ્તિકવાદીનુ' આ વચન 
લેની દૃષ્ટિથી ખરોખરજ છે. તેની ખુદ્ધિના પ્રમાણુમાં તે ખરેખરજ છે. તેને વ્યષ્િસાન- 
વ્યાવહારિક જ્ઞાન ઉત્પન્ન થએલુ' છે ખરૂ*, પણુ વ્યાપક સસષ્ટિજ્ઞાન-ખ્રહ્મત્તાન થએલુ' નથી. 
પોતાની અહે'જૃત્તિના વ્યષ્ટિજ્ઞાનવડેજ જગતમાં વ્યાપેલુ' અવિનાશી અન'ત તત્ત્વ કેવું છે તે 
સમજવાને તે પ્રયત્ત કરે છે; પણુ એ તો ખુલ્લુ'જ છે કે તે તેનાથી જાણી શકાવાનુ' નથી, 
બ્યાવહારિડ સારાસાર વિચારશક્તિની એવીજ સ્થિતિ થાય છે. આ જગતમાં વ્યાસ એવું કોઈ 
અવ્યય અને અવિનાશી તત્ત્વ છે, એટછુ'જ માત્ર એ વિચારશક્તિથી સમજાય છે; પણુ તે 
તત્ત્વ પોતે શું છે એ વાત વ્યાવહારિ કુ વિચારખળથી સમજી શકાતી નથી. જેમ કોઇ પાછ- 
ળથી આવી મારી આંખે પાટો ખાંધે તો હું જાણું કે તે કોઈ માણુસજ હશે અને તે સ્નેહીજ 
હોવો નેઇએ, કારણુ કે કોઇ અજાણ્યુ'-પરજન આવી ચેણા કરી શકે નહિ. અતુમાનથી તો 
માત્ર એટલુજ સ્તાન થઇ શકે, પણુ તે કોણુ હશે અને કેવું હશે? તેનુ” પ્રત્યક્ષ જ્રાન થાય નહિ. 
જેમ કોઈ માણુસ ભીંતમાં દડો મારે તો તે ભીંતમાં પેસીને તેની પાર જઈ શકતો નથી, પણુ 
અફળાઇને પાછેજ પડે છે એવીજ ગતિ વ્યાવહારિક વિચારશકિતની થાય છે, અરાખર એવીજ 
સ્થિતિ વિચારશક્તિની થાય છે. આપણી મર્યાદિત-સ'મુચિત વિચારશક્તિ અન'ત ખ્રહ્મમાં 
પ્રવેશ કરવાને અસમથે થાય છે. એ અસમર્થપણુ' તેજ સર્વથા યથાર્થ છે, કારણુ કે 
જેં ખ્રહ્મતુ' જ્ઞાન આપણુને થઈ શકે તો તેતુ' “ વજમેવા(ટ્ૂલીયર્‌ 7 અવું જે વણુન છે તેને 
ખાધ આવે, અને ખ્રહ્મ અને તેને જાણુનાર આપણે ખબ'ને ખ્રહ્મ નહિ એમ ઠરે, તથા અર્દ્તભાવ 
ટળી તત્કાળજ હ્વેતભાવ થાય. કેવળ સર્વાત્મજ્ઞાનથીજ વ્યાપક અન'ત ખ્રહ્યા સિદ્ધ થઇ શકે છે. 


સત્સગનતે। મહિમા? 


હેવે ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર-આત્માનતુભવ શી રીતે થાય છે તેનો આપણે વિચાર કરીએ. એ 
વિચારતાં પહેલાં એકાદ નાના બાળકે વિષે થોડો વિચાર કરી લઇએ. નાના ખાળકને હુ” 
“માર્‌”? “તાર્‌'' કે આ જગત એવી કશી વૃત્તિ થતી નથી, તેમ તેતુ' ભાન પણુ તેને હોતું 
નથી. તેને સી વિષેતુ'-બ્યષ્ટિ જ્ઞાનજ નથી, તે સમષ્ટિ સાનની તો વાતજ શી ? પારા 
કે આપણી પાસે એવું કોઈ એક ખાળક છે. હુવે “ ઝે ખાળકને સમજણુ નથી તે આવવા 
દો, પછીજ છહુ' તેની સાથે બોલચાલ કરીશ, ” એવો વિચાર આપણે કરીશું ખરા ? નહિજ, 
તેતે તાની. આજુબાજુની વસ્તુઓનાં નામ આવડે, તેતુ' એળખાણુ થાય, તે પછીજ આપણે 
તે યાઃ સમજણુ તેને પાડીશું, એવી ધારણા આપણે કરીએ છીએ ? નહિજ. ખાળકે 
નાનુ' હોય છે ત્યારથીજ આપણે તેતુ' નામ પાડીએ છીએ. તેને “ ગોવિ'હ? “રમેશ? આદિ 
નામથી બોલાવીએ છીએ. ઘરનાં મોટેરાં પણુ તેને તેજ નામથી બોલાવે છે, ઓળખે છે, અને 
તેની સાથે જૂદી જાદી ચીને અને નવાં નવાં માણુસોની વાતચીતો કરે છે. આ ચીજ સારી 
છે અને આ વસ્તુ મીઠી છે એમ તેતે કહે છે. અમારૂ બાળક કેવું હૉંશીઆશુ ચાલાક, 


૨૩૮ સ્વામી રામવતીથ-મંથ ૨ જે, 
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આવડતવાળણી' અને સમજણુ' છે? આવું આવું કહીને તેને બોલ બેટા, “મા' “આપા' બોલ, 
એમ બોલીને આપણે તેને બોલતાં શીખવાડીએ છીએ. થોડોક વખત જતાં બાળક 
મ્રાડુ' થતુ' જાય છે; અને તેને તોતડુ', કાલુ. કાછુ' બોલતાં આવડે છે. આમ તેમ રમતાં, 
ફેરતાં તેને આવડે છે. “મા? “બાષા' શખ્દો તેને કાને વારવાર પડતા હોવાથી, તે શખ્દોતુ' 
અતુકરણુ કરી તે બોલવા યત્ન કરે છે. દીકરો “બાપા' બોલવા લાગે છે. એટલે આપ દીકરાને 
'અહોં આવ કહે છે. આ બાપતુ “અહીં આવ બોલેલુ' બાળક થોડું સમજે છે ? પણુ 
ખાપ પોતાના હાથ લાંબા કરી હસતે સ્હાંએ, મોટા ઉમ'ગે તે ખાળક તરફ જેતો હોય છે, 
તે જેઈને ખાપા પોતાને બોલાવે છે, એવું તે બાળકને સમજાય છે; અને તેથી તે તેની પાસે 
જાય છે. એ પ્રમાણે જેમનામાં વ્યષ્ટિજ્ઞાન જાગૃત થયુ' છે એવા વડીલોના સહેવાસ-પરિચયથી 
ખાળકતુ' સામાન્ય વ્યવહોારજ્ઞાન વિકાસ પામતું આપણા જેવામાં આવે છે. એજ ન્યાચે 
વિશ્વમાં જે સર્વ ભૂત માત્રને આત્મામાં જુએ છે યાને જેમને આત્મસાક્ષાત્કાર થયો છે, એવા 
સત્પુરૂષાના સહેવાસથીજ આત્માના સત્ય વ્યાયક સ્વરૂપને સાક્ષાત્કાર-અતુભવ થઈ શકે 
છે.# સહવાસ વા સ'ગતુ' કેવું બળવાન પરિણામ આવે છે એ તો આપણા અનુભવની વાત 
છે. કોઇ ડ્લેશી અને ૬ુઃખીની સોખતમાં રહેવાથી આપણુને પણુ ઉદ્વેગજ થાય છે અને 
કોઇ ગમ્મતી, ઉલ્લાસીના સહવાસ અને સ'ગથી આપણને પણુ ઉલ્લાસ અને આન'દ થાય છે, 
એજ પ્રમાણું સત્સ'ગનુ' ફૂળ પણુ સમજવું. કોઈ તત્ત્વદર્શી મહાતુભાવના ગ્ર'થા વાંચવાથી, 
તેમની સાથેની પ્રત્યક્ષ વાતચીતથી, કિ'વા વિશ્વની અલેકિકતા તથા સૃષ્ટિસાન્ટર્ય નેવાથી પણુ 
આાત્માતુભવ જાગ્રત થાય છે. ખાપ દીકરાને “ગોવિ'ટ' “ગોવિ'ટ? કે “રમેશ' કહી બોલાવે છે; 
અને તે ગોવિ'દ વા રસેશ થાય છે. તેને “રામ કહી બોલાવીએ તો તે રામ થાય છે. શું 
એમ થતું નથી ? તેજ સ્ુજબ ઓરડામાં છોકરાં જ્યાં ઉંઘૉ ગયાં હોય ત્યાં જઈ, “'ગોવિ'ઇ' 
કહી હાંક મારીએ તો ગો1િ'દજ જાગીને જવાબ આપે છે. “રામ' જવાખ આપતો નથી. “રામ 
તો ઉંધ્યાજ કરે છે. 
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ચમત્કારમાં શુ' આવી ગચુ* ? 


આત્મજ્ઞાનીને અથવા સમ્યગસ્તાનીને કૈમ્લીક વખતે એમ કહેવામાં આવે છે કે“ અહો 
મહાત્મન્‌ | આપને ઈશ્ચરસાક્ષાત્કાર થયાતુ' આય કહો છે ત્યારે તો આષ અસોને કાંઇ ચમત્કાર 
કરી ખતાવો. આ આખુ વિશ્વ ઈશ્વરે સરજ્યું',' પણુ તમારાથી તો એક તરખલુએ પેદા થતું 
નથી. આપને જ્યારે ઈશ્વિર્પણાનુ' અભિમાન છે ત્યારે આપનામાં તેવી કોઈ આવડત વા દિબ્ય- 
શક્તિ હોય તો તે પ્રત્યક્ષ કરી બતાવો. ” પણુ આવું કહેવું એ મૂર્ખાઇભરેલુ' છે. ઇંસુ ખ્રિસ્તને 
પણુ આમ લાલચમાં લપેટવાનો પ્રયત્ન નહોતો કરવામાં આવ્યો ? સેતાને તેમને પર્વત ઉપરથી 
પડતું સૃકવાનાં વચનો કહીને શું લલચાવ્યા નહે હેતા ? જીસસે તેનાં મે'ણાં ટૉણાની પરવા 
નહિ કરતાં એટલોજ ઉત્તર આપ્યા હતો કે, “ જા અહી'થી, તુંજ પડતું મૂક '. હસુ પોતે 
શક્તિમાન હેતા, પણુ તે શક્તિ શું એક શ્રદ્ધા વિનાના નાસ્તિક આગળ નિષ્કૂળ વાપરી ખતાવે 
એવા હેતા ? નાસ્તિકો આગળ ગસે તેટલા ચમત્કારો કરી બતાવો, પણુ તેએ થોડાજ પલળવાના 
કે વળવાના ? તેમને પોતાને આત્મસાક્ષાત્કાર થયા વિના સર્વ ફરેકટજ છે. આપણે કહીએ 
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કે” હુ' ઈશ્વર છુ' ણક આને અથ શું ? સફ આ જડ શરીર ઈશ્વર છુ? ની ત્યારે આ 
મન ઈશ્વર છે ? તે પણુ નહિ. મન ઈશ્ચર શી રીતે થાય ? આના આશય નીચે ગ્રુજબ છે. 


કલ્પના કરૈ। કે, કોઈ એક મત્ુષ્ય એમ. એ. ની પષદ્દી ધરાવે છે અને કોઈ એક માણુસ 
રાજા છે તેને રાજાની પઠ્દી મળેલી છે. આ ખ'ને દાખલામાં એમ. એ. અને રાજાની પદ્દીઓ તો 
તેમનામાં માત્ર આરોપાયલીજ હોઇને તે માત્ર ખહારની વ્યાવહારિક કે સાંસારિક ઉપાધિઓ 
જ છે, તેજ પ્રમાણુ “ આ સાપ કાળો છે.” આમ છુ બોલુ, તેમાં કાળાપણું એ તો માત્ર 
સાપના શરીરનોાજ ર'ગ છે. એમાં કાળાપણાના રગ સાપમાં આરેોપણુજ ક્યું કહેવાય, પણુ 
હું” જ્યારે સાપને રજજી ( દોરડું ) કહુ ત્યારે તો “ સાપ? અને “ દોરડા 'નો સ'બ'ધ, “કાળા- 
પણું ' અને ' સાપ? ના સ'બધના કરતાં જૂરીજ તરેહનો થચો., “ હું રાજા છુ” એમાં “રજા” 
એ ત્રો માત્ર ઇલકાબ અને અધિકારતુ'જ નામ છે, એ રાજા તો માત્ર પદવીતુ'જ નામ છે, પણુ 

હું' ઈશ્વર છુ ? એનો અથ ક'ઈ આ મારે લદ્ર દેહ, મન કે અહુ'કાર એજ ઈશ્વર, એવો 
પ નથી. જેમ દોરડામાં સાપની તો માત્ર ભ્રમણા અથવા ભાસજ છે, અને ખરેખર તો તે 
દોરડુ'જ છે; તેમ આ શરીર, મન, અને અન્ય ભાસમાન થતા નશ્વર પદાર્થોમાં જીવે કલ્પી 
લીધેલી અહ'તા અને મમતા પણુ અસત્ય જ છે. અવિદાથી થએલે! ભાસ યાને ભ્રમણાજ છે, 
જ'જાલ છે, મૃગજળ છે. માત્ર ઈશ્વરજ સત્ય છે. હુ' કેવળ તેજ ઈશ્વર છુ'. કેવળ ઈશ્વર, અનન્ત, 
સચ્ચિદાન'દ વજતેવાજિતાચમ ખ્રહ્મા જ ખરેખર છું. 


આ સિદ્ધાન્તને વધારે ખુલાસા સાથે સમજાવવા માટે આપણે સગૃદ્રનાં બે સોજા'નો દાખલો 
લઇએ. આ બે સોજા'નાં પાણી શુ' જાદાં જૃદાં છે? બને મોજા'માં અને આખા સસુદ્રમાં 
પાણી તો એકજ છે. મોજા'માં જે જૂદાપાણું જણાય છે તે તો માત્ર આક |રતુ'જ જૂદાપાણું 
છે. તેમજ આ શરીરમાં, પેલા શરીરમાં, અને સવ શરીશેમાં એકજ આત્મા ૨મી રહ્યા છે. સર્વે 
રારીરેો અને આકારો તે એકજ આત્માના છે કે જે આત્મા ળ્જમેર્વાટ્ટલતયન છે, તેમ 
હોવાથી એ સવ શરીરો મ!રાંજ છે, કારણકે છ આત્મા છુ. ભેદ છેજ નહિ. જારી જાદી 
ભાષામાં અજવાળાનાં જાદાં નદા નામ હોય છે. અ'ચ્રજીમાં અજવાળાને “લાઈટ? કહે છે જે 
જમન ભાષામાં તેને “લિપટ? કહે છે. તેને ગમે તે નામથી ઓળખાવો, પણુ અજવાળુ તતો 
દંગ્લાંડ અને જમની તેમ ખધા દેશે।માં એકજ છે. એવીજ રીતે વસ્તુઓનાં જૂદાં જતૂદાં નામ 
અને રૃપ અસત્ય હોઈ માત્ર ઈશ્વરજ સત્ય છે. નામ જાદાં હોવા છતાં આત્મામાં જૂદાપણું છેજ 
નહિ; કારણુકે આત્મા સર્વવ્યાપી છે; નિત્ય છે, શુદ્ધ છે, શાશ્ચત છે. 


હુ' પોતે સર્વવ્યાપી થાઉ, 


આપણા આ શરીરના ખધા અવયવો એક બીજા ઉપર આધાર રાખી રહેલા છે, અને છતાં 
હોથ કહે કે આખા શરીરનુ પોષણુ હું' કરૂ છુ' અને ખીજા અવયવો શાતુ' ખાય? આવા 
વિચારથી જે મહો અન્ન ચાવવાતું', પેટ તેને પચાવવાતુ' અને પચવવાથી થએલુ' પોષક દ્ર 
ઓજા અથયવોને વહે'ચી આપવાનુ બ'ધ કરે અને આપણે તે અન્નને શશસ્કિયાથી મી 
ટમ “લાવીએ તો તે રીત હસવા જેવી થયા વિના, રહેશો ? સવ અવયવો મળીનેજ એક શરીરરૂપી 
મબ્ર ચગુ' છે. હાથ પણુ એ અવચવેમાંનાજ એક અવયવ હોઇને પેટ અન્ન પાચન કરે 


છે ત્યારેજ એને એના ભાગનુ' પોષણુ મળે છે, નહિ તો એની શી વલે થાય ? આવી ટૃટિથી 


૨૪૦ સ્વામો રામતીથે-ગ્રંથ ૨ જે; 
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વિચારતાં એમ નિષ્પન્ન થાય છે કે સમછિથી વ્યક્તિ-વ્યછ્ટિ અલગ થઇ શકે નહિ. સ'કુચિત 
અહ'તા-મમતા છોડીને એકરસ, અલેદ, સ્વરૂપાતુભવ મેળવ્યા સિવાય આપણાં દુઃખોતુ' નિવા- 
રણુ છેજ નહિ. તે સિવાય ખીજી ગતિજ નથી. જ્યારે એ પરમાત્મસ્વરૂપ [વલસે છે, અભેદ 
સાક્ષાત્કાર થાય છે, એકરૃપતા અતુભવાય છે, વૃત્તિ ખ્રહ્ઘાકાર થઇ જાય છે, ત્યારેજ ભેદના 
સર્વથા અભાવનો આપણુને નિશ્ચય થાય છે. 

એક સમચે એક સ'ન્યાસીએ એક સોનીને ત્યાં જઇને કહ્યું કે, “તમારી પાસેની વી'ટીએ।- 
માંથી સરસમાં સરસ વી'ટી લાવી પ્રભુની આંગળીએ પહેરાવો. ? પછી તે સ'ન્યાસી સચીને 
ત્યાં ગયો અને કહ્યુ' કે “સારામાં સારા જેડા લાવી પ્રભુને પગે પહેરાવો,” પછી તેણે ૬૨જીને 
ત્યાં જઇને કહ્યુ' કે “ સીવીને વેયાર કરેલો ઉંચામાં ઉંચા પોષાક પ્રભુના શરીરને પહેરાવો !' 
“પ્રજુના અ'ગ ઉપર? આ શખ્દો બોલવામાં સ'ન્યાસીનાો આશય “તેના પોતાના અ'ગ ઉપર? 
એવો હતો. તેથી લોકોએ જ્યારે આ બધી વાતો સાંભળી ત્યારે તેમને નિશ્ચય થયો કૈ 
આ કોઈ પૂતારો અને ઢોંગી છે. લોકોએ તેને વગર ભાડાની કોટડીમાં મોકલવાનો ઠૅરાવ 
કર્ચો. “ ભલે મને વગર ભાડાની કોટડીમાં લઇ જાઓ, પણુ તે પહેલાં મારી હકિકત 
સાંભળો ? એમ સ'નયાસીએ વિન'તિ કરી. લોકોને પૂછયુ' કે આ જગતનુ નિર્માણુ કોણે 
કર્યું? લોકોએ કહ્યુઃ “ઈશ્વરે? આકાશમાંના સૂય અને તારા કોણે સર્જ્યા? જશ્વરે.' આ ખેતરો 
અને તેમાંતુ' ધાન્ય કોણે બનાન્યુ' ? “ પ્રભ્રુએ.' સઘળા પ્રશ્નોના ઉત્તરમાં “ ઈશ્વરે ? “પ્રભુએ” 
એટલેજ ખુલાસો મળ્યો. ટીક ત્યારે તમારી આ શ્રદ્ધા અડગ-અવિચલ છે ? લોકોએ કલુ: 
“હો, છેજ. એમાં સ'શય શાનો? તે પછી સન્યાસી બોલ્યાઃ આ મારો દેહ કોના છે? 
તેઓ કહ્યું: “ ઈશ્વિરનો.' આ પગ, આ હાથ કેના? આ બધા પ્રશ્નોનો એકજ ઉત્તર- 
“ઈશ્વરનો? એવો મળ્યો. આ રીતે આ ખધી માયા ઈશ્ચરનીજ છે. આ પ્રમાણે તેમને પોતાને 
સ્હાંડેથીજ વિવેક કરાવી-નિકાલ આણી પોતાના સિદ્ધાન્તની સત્યતા તેમને તે સ'ન્યાસીએ 
સમજાવી. કારણુકે લોકો અસ્તાન હેતા અને સ“ન્યાસી તો ઉડા જ્તાનવાળા હેતા. 


હિન્દુસ્તાનમાં કોઈ માણુસનુ' મરણુ થાય છે ત્યારે તેણે પોતાનો દેહ છોડયો એમ 
ખોલવાનો રિવાજ છે. તમારામાં તેણે પોતાનો આત્માં આપ્યો તેવું ડહેવાનો રિવાજ છે. મર- 
ણુની કલ્પના જણાવવાની તમારી આ પદ્ધતિ કરતાં હિન્દુસ્તાનની પદ્ધતિ વધારે સયુક્તિક 
છે. આત્મા અને શરીર જૂદાંજ છે, આ તત્ત્વ-આ અથે હિ'દુસ્તાનની પદ્ધતિએ વધારે સપણ 
રીતે ખતાવી શકાય છે. મરણુની કલ્પના જણાવવા સારૂ હિન્દુસ્તાનમાં “ તેના શરીરમાંથી 
પ્રાણુ ગયા ” એમ બોલવાની રૂઢી છે. 

એક વખતે એમ બન્યુ' કે, ત્રણુ જણા એક ઠેકાણું બેસી મનમાનતો દારૂ પીતા હેતા. 
' તેએ નિશાના ખૂબ પૂરમાં ચઢયા, એટલે તેમનામાંથી એક જણુ બોલ્યો કે આપણે જરા 
નાસ્તો કરીએ. આમ બોલીને એક જણુને તેણે નાસ્તાની ચીને લેવાને સોકલ્યો. થોડી વાર પછી 
એકે બીજાને કહ્યુઃ “ભાઈ, પ્રાણુ નીકળી જય છે, ચુ'થારો થાય છે, કાંઇક થઈ આવ્યુ આ 
શખ્દો સાંભળી ખીજા જણે તેતુ' નાક બ'ધ કરી રાખ્યુ'' એટલે પેલો બોલ્યોઃ જા, જા, ભાઈ 
આમ કાંઇ નીકળી જતા પ્રાણુ રોકાતા હેશે ? આ પ્રમાણે નાક દાખી દેવાતુ' પરિણામ તો ઉલટું 


પ્રાણુ જવામાંજ આવે. * ક 
એક સોટા સમાર'ભમાં શ્રીકૃષ્મુ અમીર, ઉમરાવ અને બીજા સોટા સોટા લોકને નિસ'ત્રણું 


જગતનો પ્રાર'ભ કાળ કવો? ૨૪૨ 


રામ લા ત યા--*-૧૯ (થમ. હ#ળચમમ 2૧% (ઈ. (6, (0૦૫૪૫ તમાર (તમણ (નરન, ત”*આ (ઈર. /૪#"૧૦. 47 ૧% 44૧%. ત ૧૦% ત? “મર, -ઇ "પણ. ૮4-૧૦ (૦૧૦૪ તવઈ”મૂ "9૦. તવમ ૭/“ના, ૮૦૦૦૦. [૪ ખમ .#“4ન્‍%. /મ"ણ૪ન (“૧૫૦ ૫ ૧૪. 


કરેં, પણુ પોતાની પ્રિયતમા રાધાને તેડયાં નહોતાં. સખ્ય પ્રધાને રાધાને તેડાવવાનો પુષ્કળ આગ્રહે 
કર્ચ, પણુ તેના બોલવા ઉપર શ્રીજુષ્ણુ ભગવાને લક્ષજ આપ્યુ' નહિ. આથી પ્રધાને રાધા પાસે 
જઈ ખધી હકિકત નિવેદન કરી. ત્યારે રાધાએ એટલેજ ઉત્તર આપ્યો કે, આપણે ઘેર જ્યારે 
કોઇ ઉત્સવ વા ઉજાણી હોય છે ત્યારે આપણે આપણા મ સ્તેહોઓ, સોખતીઓને 
તેડીએ છીએ; પણુ આપણુને પોતાને તેડુ' કરવાનો શ્વાજ ક્યાં હોય છે? ઉનાણી છે તે હુ 


પૂર્વેથીજ જાણું છુ, કારણુ કે શ્રી કૃષ્ણ અને હુ' એકજરૂપ છીએ. 


એક વખતે મજનૂની શ્પ્રિયાનુ' ચિત્ત કોઈ કારણુથી અસ્વસ્થ થયુ'. ગસૈ તેટલા ' અને ગમે 
તેવા ઈલાજ કરવા છતાં પણુ તેને કરાર થયો! નહિ. છેવટે વેદ્યને તેડી આણ્યા. વૈવે લેલીના 
હાથમાંથી લોહી કહાડવા પ્રયત્ન કચો, પણુ લોહીતુ' એક ટીસુ' સરખુ'એ નીકળ્યું' નહિ; અને 
મજનૃતા હાથમાંથી લોહીની ધાર નીકળી, આ સે!ટા ચમત્કારની વાત થઇ. તે બ'નેનો પ્રેમ 
એટલે ખધેો અભેદમય હતો. 
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ક ' છૂરૃુ'૩ મ  અસાકિયા ' નામના એક ફારસી ગ્રથમાં ચવમ જણાવેલુ' છે કે લયલી અને મજનૂન અર 
ખસ્તાનના નેજજી શહેરમાં ખે ઝુલીન કૂટુબોમાં થઇ ગયાં. તેમનાં ધર છેક એક ખીનનતી પાડેશમાં કર્તા. 
નાનપણુમાં તેમનામાં એકમેક વચ્ચે ગાઢ પ્રેમ થયો પણુ લયલીના ખાપતે એ પસ'દ નહિ આવવાથી તેમણે 
તેનો લમ સ'બધ બીન્ન કરઇ એક તરૂણુ સાથે કર્યો. આ જાણી મજનૂત કેવળ દીવાનો થઇ ગયે. લયલીને 
પણુ આ ગમ્યું નહિ, તેથી તે નિરાશ ચઈ થોડા દિવસમાંજ મરણુ પામી. લયલીના દેવલ્લોક થયાની વાત 
સાભળતાંજ બહુ પ્રેમતા પરિણામે મજવનને તતકાળ મૂર્છા આવી. તે અચેત થઇ ધરણીપર «ળ્યો અતે પછો 
ઉઠેચોજ નહિ. લયલી અને મજવૂનતી ખેસુમાર મહેાખ્મતના અનેક કીસ્સા મશહુર છે. મજનૃનતુ' મૂળ નામ 
ફેસ હતું, પણુ લયલીના પ્યારમાં દીવાનો થયા પછી તેનું' નામ મજનૂત એટલે પ્રેમધેલો પડયું” હતું. “જવન” 
શખ્દની વ્યુત્પત્તિ “જનૂન' ( ગાંડપણુ ) શખ્દમાંથી થએલી છે. 


થઆ કુ 0 વમ 






૨૨-પશ્નોસર.* 


સતામરારરારરલઉેાતાાાસતરાસકક, 
“ પ્રશ્ઃ--“ આપણે સુક્ત થઇશુ' 7 એવા તમારા કહેવાનો શે અર્થ છે ? 


ઉત્તર:--“આપણે મુક્ત થઇશું” એ વાડય એક રીતે કહેતાં ખરેખર ભૂલભરેલુ' છે. આપણે 
મુક્ત થવાનુ' નથી; કારણુ કે આપણે આ પળેજ સુક્ત છીએ; શરૂઆતથીજ સૂક્ત છીએ; 
આપણે કદી પણુ ગુલામી કે દાસ(વમાં નહોતા; માટે “આપણે સુક્ત થઇશુ”” એ બોલવુ'જ ભૂલ- 
ભરેલુ' છે. એમ છતાં સામાન્ય વાતચીતમાં આનો અથ “સ્તાન સ'પાદન કરવુ'” આમ દર્શાવ- 
લાના છે. જેવી રીતે કેટલાકો જગતમાં પરત'ત્ર હોય છે તેવી પરત'ત્રતા કાંઈ આમાં નથી. 
મા ત્તો માત્ર અસ્રાન અને ઉંધા આચારવિચારતનુ'જ પરિણામ છે. ખરેખરી ગુલામગીરી કે 
દાસત્વ આમાં છેજ નહિ. સત્ય જ્ઞાનની પ્રાિ યાને સત્ય સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર તમને એકદમ 
સુક્ત-સદાકાળને માટે સુક્ત કરે છે. આ સુક્તતા ખરી રીતે ગુમાવેલી હોતીજ નથી, તેથી 
બ સુક્તિ પણુ ભવિષ્યમાં પ્રાતત થશે એમ તમારે ધારવાનુ' નથી. એ તો હમ્મેશાં તમારીજ છે. 
એ સુક્તિ તો તમારો પોતાનો સ્વભાવજ છે. 


એક મતુષ્યના ગળામાં એક લાંબી કિ'મતી માળા ડુતી. એક સમયે આ માળા ડોકની 
પાછલી ખાજી તરક લટકી પડી, તેથી પોતાની છાતીપર તેને ન નેવાથી તેને ખોવાઇ ગઇ 
માનીને તે સતુષ્ય ઘણે! દિલગીર થયે. તે તેની શોધ કરવા લાગ્યો; પણ્‌ તેને તે જડી નહિ. 
એવામાં એક જણે તેને કહ્યું કે તે માળા તેના ગળામાંજ પીડ તરફ લટકી રહેલી છે. જે જાણીને 
તે ઘણુ સુખી થચેો.. હવે શખ્ટતા બરાખર અથમાં જેઈએ તો. માળા કાંઇ જડી નથી, કારણુ 
કે ખરી રીતે બધાજ વખત તે ત્યાંની ત્યાંજ હતી, તે ખોવાઈ નહોતી, પણુ તેતુ' વિસ્મરણુજ 
થયુ' હતું. તેજ પ્રમાણે તમારો ખરો આત્મા, “ અટું” તે કાલે, આજે અને હેર્મેશાં તેનો 
તેજ છે; માત્ર તેના વિષે મન અને ખુદ્ધિમાં રહેલુ' અસ્રાનજ જીતવાનુ' છે. મન જેમ માને 
છે કે કિ'મતી માળા જડી છે, તેજ અર્થમાં આપણુ કહીએ છીએ કે આપણે સુક્તિ મેળવીએ 
છીએ. ખરી રીતે તમારી મનહેર માળા કદિ પણુ ચુમજ થઈ નહોતી કે જેથી તે તમને 
પ્રાત થાય; અને તેજ પ્રમાણે સ્ુક્તિ પણુ ટળી ગઈ નહેતી કે જેથી તે નવેસરથી 
મેળવવાની હોય. 


પ્રશ્નઃ--આપણું બ્યક્તિત્વ આપણે ચાલુ રાખી શકીએ છીએ ? 


ઉત્તરઃ--આતને પ્રત્યુતર “ જીવ” શખ્ટના અથે ઉપર આધાર રાખશે. “જીવ” ને 
આત્માના અર્થમાં લેતાં તો તે કદ્દાપિ જન્મ્યો પણુ નથી અને મરતો પણુ નથી. તેતે જન્મ 
કે મરણુ છેજ નહિ. જે તમે “જીવ” ને અર્થ જન્મ-મરણુ પામતુ' શરીર સમજે તો તો 
જીવન ગને મશણુ તેને છેજ. 


* ગોલ્ડન ગેઇટ હૉલમાં ગુરૂવાર તારીખ ૨૨-૧-૧૪૦૩ ના ખપોરે આપેલું ભાષણુ, 
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મહુષિ યાજ્તવલ્યને બે આએ હતી, સત્રેયી અને કાત્યાયની. તેએ ઘણા ધનવાન 
હેતા. તેઓ હિ'દુસ્તાનના એક અત્ય'ત શ્રીમાન રાજાના ગુરૂ હેતા. એક વખતે પોતાની બે 
સઆ્રીઓ વચ્ચે પોતપોતાની મિલકત વહે'ચીને અરણ્યમાં એકાન્ત જીવન ગાળબાની તેમની વૃત્તિ 
થઈ. સેત્રેયીએ પોતાનો ભાગ લેવાની ના પાડી, તે એવું વિચારીને કે ને એથી અમરત્વ 
પ્રાસ થતું હોત તો તેનો પતિ પોતેજ એને ત્યાગ કરત નહિ. 


આ સમચે મૈત્રેયીના હૃદયમાં એવો વિચાર ઉદ્ભવ્યો હેતો કે પોતાનો પ્રિય પતિ કે 
જે આખા હિ'દુસ્તાનમાં વધારે ધનવાન હતો તે પોતેજ પોતાની ખધી દોલત તજી દેવાને 
અને એક ખીજાજ પ્રકારતુ' જીવન ધારણુ કરવાને શામાટે તત્પર થયો હેતો ? જુના જીવન 
કરતાં નવા જીવનમાં વધારે આનન્દ અને સુખ ન હોય તો કોઇ પણુ મતુષ્ય એક પ્રકારનુ 
જીવન તજી દઈ ખીજા પ્રકારતુ' જીવન ધારણુ કરતો નથી. તેને લાગ્યુ' કે તેના પતિ જે પ્રકારતુ' 
જીવન તે વખતે ગાળતો હેતો લેના કરતાં તે ધારણુ કરવા ઇચ્છતો હેતો તે જીવન વધારે 
આનન્દજનક અને સુખપ્રદ હોવું નેઇએ. આમ વિચાર કરીને તેણે પોતાના પતિને પૃછયુ':-- 


“ આધ્યાત્મિક સ'પત્તિમાં સાંસારિક સ'પત્તિ કરતાં વધારે સુખ છે કે એષ ? ” 


યાજ્વલ્કયે જવાખ આપ્યોઃ “ ધનવાન મનુષ્યોના જેવુંજ મારૂ' સાંસારિક જીવન છે; 
પરતુ આવા જીવનમાં ખરો આનન્દ, ખર્‌' સુખ અને ખરી રવત'ત્રતા નથી. ” 

મેત્ર્યીએ કહ્યુઃ “ એના કરતાં એવું કચુ' ઉચ્ચ જીવન છે કે જેની પ્રાત્તિ તમને વિશે 
મુક્ત કરે અને જે તમને સાંસારિક મોહું અને તૃષ્ણાથી સુક્ત કરે ? મને તે સમજાવો, 
મારે પણુ તેજ જેઇએ છે. ” 


એ પછી યાસ્રવલ્કયની સવ ખહારની દોલત કાત્યાયનીને આપી દેવામાં આવી અને 
મા પત્ની-સેત્રેયીને તેની આધ્યાત્મિક સ'પત્તિ મળી. આ આધ્યાત્મિક સ'પત્તિ શું હતી ? 


ન વા ઞરે પત્યુઃ %1માય વત્તિ! 'ત્રિયો મવસ્થાત્મનરતુ «માય પતિઃ તિય મવતિ । 
ત વા ગર્‌ ગ્ાયાય જામાય તાયા પિયા મવત્યાત્મનસ્તુ જામાય ગાયા મિયા મવતિ ||» 
આ શ્લોકના ઘણા અર્થ છે. સેકસમલરે એક રીતે તેનો અર્થ કયો છે; અને ઘણા 
હિ'દુઓઆએ ખીજી રીતે કર્ચૌ છે. બન્ને અર્થ યથાર્થ છે. 


એક અથ* પ્રમાણે “ પતિ વહાલે હોવાનુ' કારણુ તેનામાં કાંઇ સારા ગુણુ છે અથવા 
તેનામાં કાંઈ ખાસ વહાલ ઉત્પન્ન કેરે તેવું છે એમ નથી, પણુ તે એટલા માટે વહાલે છે ઝે 
તે સ્રીને દપૈણુ જેવો છે. જે પ્રમાણું આપણે પોતાનુ સ્વરૂપ દરપણુમાં પ્રતિબિ'બિત થએકુ' 
જોઇએ છીએ તેજ પ્રમાણે પાતાના પતિરૂપી દપેણુમાં ઓ પોતાતુ' સ્વરૂપ જાએ છે, અને તેથીજ 
પોતાના પતિને તે ચાહે છે. તેનો પતિ શા માટે તેને વહાલો છે તેતુ' કારણુ એજ છે. ” 


બીજે અથ* એવો છે કે “ આ પોતાના પતિને પતિ હોવા માટે ચહાતી નથી, પણુ તેશે 
ચ્રોતાના પતિમાં શાશ્ચતતા, પ્રભુતા અને દિન્યતા માની લીધી છે તેટલા માટે ચહાય છે.” 








#* આ અને તેતા પછોના મત્રા બહુદારણ્યક-ઉપનિષદ્‌” ના ચે!થા અધ્યાયના પાંચમા બાક્ણુર્મા. 
બાવેલા યામુવહ્ય-મૈત્રેયી “સંવાદ માંતા છે; 


૨૪૪ સ્વામી રામવીર્થ-મ'થ ૨ જે? 


હાઈ” તાળમાસાતપાળઇળભય સાગવાણઇઇ”પુ ટાઇ માજી ફાઇવ ઈમામત“. ઈ“, ”": , _(4# ૧... .૪*%૧૫૪. રઇ”, (૦-૧, #”" “જ. ." 


આ વાતો પૂણું સત્યજ છે કે પરસ્પર માટે સુખખુદ્ધિ ન હોય તો કોઇ કોઇને ચાહે 
નહિ. આ ઉપરથી જણાય છે કે આપણે બીજામાં પ્રતિખિ'બિત થએલા આપણા સ્વરૂપનેજ 
'ચાહોએ છીએ. આપણે સુખના રૂપમાં પોતાના સત્યસ્વરૂપને, અન્તરાત્માને જેવા છે તેથીજ 
દરેક વસ્તુને ચાહોએ છીએ. આપણે કોઈ પણુ વસ્તુને તે વસ્તુની ખાતર ચહાતા નથી. 


દ દદર તાર તાઉર તારા 46 દારા ઉર. સાદરા તારીદ ઉ: ઈડા તારા તરરા તરરા દીદા તરરા તાદ રરા ઉદ ઉદે. તાદ ઉદાર 


આ કલ્પનાને તપાસો-બારિકરીથી અવલોકેો! અને તમને સમજશે કે ખહારની વસ્તુઓ 
લહાલી લાગવાનુ' કારણુ માત્ર તે સત્ય આત્માજ છે. બધી મીઠાશ તમારી અ'દ૨ રહેલા સત્ય 
આદ્મામાંજ છે. આ લાગણીઓનો ખોટો ઉપયોગ કરશે! નહિ. જે નિસરણી તમારી ઉન્નતિ 
માદે નિર્માયલી છે તેને તમારી અવનતિતુ' અથવા અજ્ઞાન અને દુઃખતુ' કારણુ થવા દેશે! નહિ. 
આતુ' અવલોકન કરો અતે ખરી મીઠાશ-ખરો આનન્દ-ખરૂ' સુખ ડયાં છે તે તમને યથાર્થ 
રૂપમાં જણારો. તમને જણારે કે તે સુખ તમારા પોતાના સ્વરૂપમાં-સત્ય મ્માત્મામાંજ છે. તે 
સુખને તસે પ્રાત કરા અને સ'સારની સવ તૃષ્ણાઓથી પર થાએ. આ ક્ષુદ્ર વૃષ્ણાઓથી તમારી 
જાતને ઉન્નત કરે. દિવ્યતા સાથે એક થાએ. 


ત વા અરે શૃત્રાળાં જાય જુત્રાઃ પિયા મવન્ત્યાત્મનસ્તુ ૧1૫1ય શુત્રા! પિયા મવસ્તિ। 


“ ખરી રીતે પુત્રો પુત્ર હોવાના કારણુથી વહાલાં નથી, પણુ આત્માને લીધેજ પુત્રે 
લહાાલા છે. ” 


“પુત્રો સત્ય સ્વરૂપ-સુખ સ્વરૂપ-સત્ય આત્માને લીધેજ બ્હાલા છે. ” જ્યારે તમારા 
' પુત્રો તમારા સામા થાય છે ત્યારે તમને ફુઃખ થાય છે, તમે તેમને તમારાથી ડૂર કરે 
' છો. એપરથીજ તસે સમજી શકે તેમ છો કે પુત્રો શા માટે બ્ડાલા છે ? 


દાખલા તરીકે તમારે તમારા પુત્ર માટે થોડાં કપડાં નેઈએ છીએ. તે કપડાં તમને 
ઘણાં વહાલાં છે, પણુ તે કપડાં કપડાંની પોતાની ખાતર નહિ પણુ માત્ર પુત્રની ખાતરજ 
બ્હાલાં છે, કપડાં કરતાં એ પુત્રજ વધારે બ્હાલેો છે; અને એજ પ્રમાણે આપણે સમજી 
શકીએ તેમ છીએ કે પુત્ર તેના અન્ય સ્વરૂપ આત્માને લીધેજ બ્ડાલો લાગે છે. આમ 
હોવાથી આપણુ આત્મામાં-સત્ય સ્વરૂપમાં પુત્ર કરતાં વધારે સુખ અને શાન્તિ હોવાં નઇ. 


ત વા અરે વિત્તસ્ય જામાય વિત્ત વિય મવત્યાત્મનસ્તુ ૧1મા [વેર્સ વિચ મવતતિ | 


“ બરી રીતે મિલકત મિલકતની પોતાની ખાતર ન્હાલી નથી, પણુ મિલકત સ્વસ્વરૂપને 
લીધેજ બ્હાલી છે.” 


' લસે આ દેવની અને પેલા દેવની પ્રાથના કરો છે, અને કહો છે કે, “હે પ્રભુ! તું એવો 
આનન્દસ્થરૂપ, તુ' એવો સ્નેહેસ્વરપ અને જુપાળી તથા સ્નેહાળ છે કૈ તુંજ દરેક કાર્ય કરે છે. 
વગેરે.” તમે આમ શા માટે કહો છે ? કારણુકે પરમેશ્વર તમારી જરૂરીઆતોની સ'ભાળ રાખે 
છે; તમારા સ્વરૂપની-તમારી અન્દર રહેલા સત્ય સ્વરૂપની સેવા કરે છે. તમારા સત્ય સ્વરૂપને 
લીધેજ પરમેશ્વર તમને ન્ડાલો છે; તેની પોતાની ખાતર નહિ ? આ વાત તમે સ'પૂણુ' 
લક્ષમાં રાખા. સત્ય સ્વરૂપ એજ સવે સુખ અને શાન્તિના ઝરો છે. એ ઝરામાંથીજ સર્વ સુખોની 
ઉદ્પત્તિ છે; માટે તેનો સાક્ષાત્કાર કરો-તેનુ' જ્ઞાન પ્રાસ કરે. 


પ્રશોત્તર? ૪પ 
હિન્ડુરતાનમાં દેખાડાતા પુતળાંના નાચમાં એક માણુસ પડદા પાછળ ઉભો રહે છે; અને 
પુતળાંનાં સ્થૂલ શરીર સાથે સ'ધાડેલા ઝીણા તાર પોતાના હાથમાં રાખે છે. સુતળાંનો નાચ 
જેવા આવનાર લોકો આ ઝીણા તારને અને પડદ્દા પાછળ ઉભેલા આ તાર ખે'ચનારને જોઈ 
શકતા નથી, પણુ માત્ર પુતળાંઓના નાચનેજ જેઈ શકે છે. તેજ પ્રમાણ આ ફુનિયામાં આ ખધાં 
સ્થલ શરીરો સ્થૂલ પૂતળાં જેવાં છે. સામાન્ય લોકો અજાણુપણાને લીધે આ સ્થૂલ શરીરોનેજ 
અરેખરાં કાય કરનાર, સ્વત'ત્ર કાર્ય કરનાર અને શક્તિવાન કત્તા ગણે છે. સ્વરૂપની તેમાં રહેલી 
પૂર્ણ સત્તાસ્કૃતિષ્ની ખબર ન હોવાથીજ તેઓ શરીરને સ્વત'ત્ર કિયા શક્તિ તરીકે ગણે છે, 
જે તેમના સગા અથવા મિત્રે તેમની સારી રીતે સેવા કરે છે તો તેઆ તેમનાપર પ્રસન્ન 
થાય છે; અને જે તેઓ પ્રતિકુળ વર્તત્ન કરે તો ફુઃખ, ધિષ્કાર અને નિરાશા ઉદ્ભવે છે. 
આથી ઉંચી પ'ક્તિના લોકો ઝીણા તારને-દોરાનેજ કાયે કરતા તરીકે સમજી લઇને વધારે 
મહત્વ આપે છે. આ લોકે પ્રથમના લોકો કરતાં વધારે ખુદ્ધિમાન, વધારે તાત્વિક અને 
વધારે આથ્યાત્મિક હોય છે. તેએ સત્ય કારણુને એ દોરા તરીકે આમુતિરહિત છુટુ' દ્રબ્ય 
અથવા ચેતન ગણે છે, અને તે ચેતનને સ્થલ દેહે સાથે સ'બ'ધ ધરાવતું ચેતન સમજે છે. 
અહી' સુધી આ લોકે ખરા છે. તેઓ કારણુ અને કાયેને જેઈ શકે છે. તેઆ ઝીણા તારને 
અને તેની સ્થલ શરીર ઉપર થતી અસરને જુએ છે; પણુ આપણે નેઈએ છીએ છે કે મનુષ્યની 
અ'તરમાં રહેલી શક્તિ અથવા પડદા પાછળ રહેલુ' સત્ય તત્તતજ, આ ઝીણા તાર અથવા 
દોરાને ખે'ચે છે. તે મૂળ શક્તિ કે જે ખરી રીતે કારણુ, દેશ અને કાળથી મર્યાદિત થતી 
નથી-તે અનિવચનીય શક્તિરૂપ આત્મા કે જેનાથી શક્તિ અતુભવનારાં બધાંજ રૂપો નિયમમાં 
રખાય છે, તે આત્માજ ખર્‌' અમરપણું-ખરૂ' સુખ-ખરા આનન્દરૂપ છે. તેજ સર્વ છે. 
લોકોના આ સાંસારિક સ્નેડ અને સ'બન્ધ મતુષ્ય જાતને શિક્ષણુરૂપ છે. તે જનસસુદાયને 
માટે એક પ્રકારની કેળવણી છે. ખીજી એક સોટી ઉત્તમ ભૂમિકા કે જે તરફ તમાશા ડુનિ- 
યાના સ્નેડુ અને સ'બ'ધ તમને લલચાવીને લઈ જાય છે તે ભૂમિકાતુ' દર્શન-અત્તુભવ થવો 
એજ એ સત્ય સ્વરૂપને સાક્ષાત્કાર છે. અને તે ભૂમિકા એજ તાર ખે'ચનાર, ર'ગભૂમિની પાછળ 
રહેલો તમારો દરેકનો આત્માં છે. આ ખધા ખહારના જગતના સ'બ'ધો, અને અ'તરાચો 
દ્રરથી આંગળી ડરીને તમને ખતાવે છે કૈ તમારે આત્મસાક્ષાત્કાર કરવો જેઈએ. તમારે તે 
સત્ય સ્વરૂપતુ' અસ્તિત્વ જાણુવું નેઈએ કે જે બધાની અન્દર વ્યાપી રહેલુ' છે અને જે મતુ- 
ષ્યના મન અને શરીરને નિયમમાં રાખે છે તથા ચલાવે છે. લોકોનાં મત અને શરીર, આ 
ઉત્તમ શક્તિરૂપી સત્ય સ્નેહે અને બ્રોછ સત્યનાજ આધારે અને તેમનાજ નિયસનમાં રહેલાં છે. 


આ પ્રમાણે જ્યારે તમે મિત્રને જુએ છે ત્યારે તસે તેની અન્દર રહેલા સ્વરૂપનેજ જુગ 
છે એમ તમારે જાણવું જેઈએ. જ્યારે તમે તેને વાત કરતાં સાંભળો છે ત્યારે આ સાંભળવા 
પણું અન્દર રહેલા તે સત્ય સ્વરૂપથીજ નિયમમાં રહૈ છે. જ્યારે તમે મિત્રની ગતિ ઉપર ધ્યાન 
બાપો છે ત્યારે અન્દર રહેલી અનન્ત શક્તિ ઉપરજ ધ્યાન આપો છે. જ્યારે તમે આ શક્તિમાં 
નિમગ્ન રહો છે ત્યારેજ તમે છેતરાતા નથી, દુઃખી થતા નથી અને ક્ષોભ પામતા નથી. 

જ્યારે લોકો પૂતળાંને ચલાવનાર અને દોરીને ગતિ આપનાર પડદામાં રહેલા મનુષ્યને 
જુએ છે ત્યારેજ ખરૂ' રહુસ્ય સમજે છે. તે પ્રમાણે જેએ પોતાના સત્ય સ્વરૂપને જાણે છે તેઓ 
' ક્ષમજે છે કે સત્ય સ્વરૂપ એ ખધાની પાછળ રહેલી શક્તિ છે. . 
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૨૪$ સ્વામી રામતીથ-શ્રૅંથ ૨ જે; 
હૈ સજ્જનો | કરની અન્દર રહેલી એ શક્તિનુ' મૂળ જુઓ; તેનો સાક્ષાત્કાર કરો અને તમે 

તેજ છે! એમ જાણે. 

ત્રશ્ત તં ૧₹1૬૬ યોડન્યત્રાસ્મનો વ્રણ વેટ | 

ક્ત તે ૧રાટ્‌ાટ યોડન્યત્રાસ્તનઃ જ્ત્રે વેટ | 

જછોજાસ્તે વરાટુયર્યોડ્ન્યત્રાસ્મનો «ોવાન્‌ વેટ્‌ | 

હેવાસ્તં વરાહુર્યોડન્યત્રાત્મનો હેવાન્‌ વેટ્‌ | 

મૂતાતિ લં વરાટુયોડન્યત્રાસ્મનો મૂતાનિ વેટ્‌ ! 

સવે તં ૫રાટાફ ચોડ્ન્યત્રાત્તનઃ સર્વે વેટ । 

ફૂટ વ્રણ રૂટ લત્ર ર્મે જોવા રમે હેવા | 

રૂપિ મૂતાતિ ર્ટં સચ્વ યહેચમાત્મા ।૭ ।। 

“ જેણુ સ્વરૂપ સિવાય ખીજામાં ખ્રહ્યાને શોધ્યો તે ખ્રહ્મથી તજી દેવાયો. જેણે સ્વરૂપ 
સિવાય ખીનામાં ક્ષત્રને શોધ્યો તે ક્ષત્રથી તજાયે।.. જેણે સ્વરૂપ સિવાય ખીજામાં જગતને શૈ થ્યુ' 
તે જગતથી તજાયેો.. જેણે સ્વરૂપ સિવાય બીજામાં દેવને શોધ્યો તે દેવથી તજાચે. જેણે 
સવરપ સિવાય બીજામાં પ્રાણીઓને શેધ્યાં તે પ્રાણીઓથી તજાયે।. જેણે સ્વરૂપ સિવાય બીજામાં 
જોઈ પણુ વસ્તુ શોધી તે સવે વસ્તુઓથી તજાચે।. આ ભ્રહય, ક્ષત્ર, જગત, દેવ, પ્રાણીએ અને 
આ બધીજ વસ્તુઓ આ સર્વ સ્વરૂપ છે. ” 

અહી' અનન્ત શક્તિને સ્પટ અને તાટદૃશ્ય ભાષામાં સમજવી છે. 

એ સમજણુને તમારા હૃદયમાં ઉતરવા દો અને તમને સાક્ષાત્કાર થશે કે તમે સુક્ત છે. 
તમે તમારો જન્મ સિદ્ધ હષ પ્રાસ કરશે. 


“ આ બ્રહ્દા, વેદ, સર્વ સ્વરૂપ છે. ” 


આ દેવી સૂત્ર છે. ને તસે સ્થૂલ પદાર્થ માટે સ્થલ પદાર્થ ઉપર વિશ્વાસ અથવા આધાર 
રાખશે! તો સૂત્ર અને વેદ કહે છે કે તમારે નિષ્ફળ થવું નેઈઇએ. સવ વિષયોની તૃષ્ણાથી તમારે 
પર થવું નેઇએ. આ એક નિયમ છે. જ્યારે તમે કોઈ મહાન પુરૂષ અથવા મહાન રાજ્યકર્ત્ત 
પાસે જાઓ છે! અને જ્યારે તમે તેના સ્થલ શરીરપર-બ્યક્તિત્વ ઉપર આધાર રાખવાનુ શરૂ 
કરો છે; ત્યારે વેદ કહે છે કે તમે ઘણા કાચા મલો ખડાનો ટેકે! લ્યો છો અને તેથી તમે 
જરૂર ત્યાંથી પડશે. તમે આવી રીતે તેના સ્થલ શરીરને તેના સત્ય સ્વરૂપ અથવા અનન્ત 
શક્તિ કરતાં વધારે મહત્વ આપો છે તે પાપ જ કરો છે. તમે સત્યને બદલે અસત્ય રૂપો 
મને મ'ડળોતુ' સ્થાપન કરો છે અને અન્દર રહેલી અન'ત શક્તિને ઉથાપો છે, સત્યને જુઠા- 
પણું આપો છે અને માત્ર શરીરના આકારને પૂજે છે. અર્થાત તમારી પૂજા એ મૂતિપૂજાજ 
છે, તે કાંઈ અનન્ત શક્તિ અથવા પરમેશ્વરની પૂજા નથી. અને તેથી તેતુ' સ્વાભાવિક પરિ- 
ણામ પણુ એજ આવે છે કૈ તમારે દુઃખ અને સ'કટ વેઠેવાંજ જેઇએ; એમ થવું એ એક 
નિયમરૂપજ છે. વેદાંત કહે છે કે જ્યારે તમે તમારાં સ'સારનાં કાર્યો કરે ત્યારે પણુ અન્દર 
રહેલી અનન્ત શક્તિ અને આત્માને જુઓ. સ'સારનાં કાર્ચોને ગોણુ અને સ્વસવત્‌ ગણુવાં જેણએ, 

અતે અન્દર રહેલા સત્ય સ્વરૂપ જેટલું મહત્વ તેને આપવું જેઇએ નહિ. વ્યક્તિત્વ 
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કરતાં સ્વરૂપ વધારે છે એમ તસે અતુલવે।* મિત્રની છબિને આપણુ કિ'મતી અથવા 
પ્રિય ગણીએ છીએ તેતુ' કારણુ તે છખિ નથી, પણુ તે જેની છખિ છે તે મિત્રજ તેતુ' કારણુ 
છે. પ્રતિકૃતિ કરતાં મિત્રજ વધારે ન્હાલો છે. વસ્તુ કરતાં તેની અ'દર રહેલા સ્વરૂપનોજ વધારે 
પ્રેમ અને પરિચય કરવો જેઈએ. ત્યારેજ સ'સારનો સ્નેહુ અને જગતનાં કાયો, શુદ્ધ સરળ 
તયા વિક્સ વગરનાં થશે. ખીજી રીતે કરવાથી તે વાંકાં, કલેશમય અને વિદ્વવાળાંજ થશે. એ 
પણુ એક નિયમજ છે. 

આ સ'બ'ધમાં એક વાત કહીશું. એક ગામડામાં એક અનાડી સ્ત્રી રહેતી હતી, તેની 
પાસે એક કૂકડો હેતો. ગામના લોકે તે સ્ત્રીને ચીડવતા હતા; તેનાં નામ પાડતા હેતા અને 
તેને ઘણા ડલ્ેશ તથા ઉદ્વેગ કરાવતા હેતા. જેથી તે સ્રીએ તે ગામના લોકોને કહ્યું કે “તમે 
મને ચીડવોા છે અને કૅ'ટાળા આપો છે, માટે હવે યાદ રાખજે કે હું પણુ તેતુ' વેર 
લઈરા.” આ કહેવાની લોકોએ કાંઈ દરકાર કરી નહિ. તેથી કરી તેણે કહ્યું: “જાગૃત થાઓ, 
હે ગામડીઆઓ ! જાગૃત થાએ, હુ' તમારા તરફ ઘણી સખ્ત થઇશ.” લોકોએ પૂછયું તુ 
શું કરીશ ? તેણે કહ્યુઃ “ હુ' આ ગામડામાં સૂય'ને ઉગવા નહિ ૬ઉ'.” તેઓએ તે સૌ સૂર્યને 
શી રીતે ઉગવા દેશે નહિ એમ પૂછયું ત્યારે તેણે કહ્યુઃ “ જ્યારે મારે કૂકડો ફકડેકક કર્‌ 
છે ત્યારેજ સૂય" ઉગે છે ને? જે તમે મને આ પ્રમાણે દુઃખ આપ્યા કરશે તો હુ મારો 
કુકડો લઇને ખીજે ગામ ચાલી જઇશ અને આ ગામમાં સૂર્ય ઉગરૈજ નહિ. ” 

એ ખર્‌' છે કે જ્યારે કૂકડો, ફૂકડેફક કરતો લે વખતે સૂય પણુ ઉગતો, પણુ તેથી કાંઇ 
ફૂકડાનુ' કૂકડેફૂક કરવુ, એજ સૂયે ઉગવાનું કારણુ નહંતુ'. પછી એ બીજે ગામ ગઈ, અને 
ત્યાં ફૂકડે અવાજ કચેો અને સૂર્ય ઉગ્યો. છતાં જે ગામ તેણે તજી દીધુ' હેતુ ત્યાં પણુ સૂયે તો 
ઉગ્ચોજ હેતો ! તમારી તૃષ્ણાઓ એ “ફકડાના કકડેકૃક” જેવી છે અને તૃષ્ણાવાળા પદાર્થની પ્રાસિ 
થવી તે એ સૂર્યના ઉગવા જેવી છે, પદાર્થની અભિલાષા અને ઉત્ક'ઠાએ તમારૂ” સ્વસ્વરૂપ કે જે 
અનન્ત શક્તિવાન છે તેનાથીજ વ્યવસ્થામાં અને નિયમમાં રખાય છે અને ભળીભુત કરાય 
છે. વ્યવસ્થા કરનાર સત્યસ્વરૂપરૂપી સૂર્યે રાત્રિ દિવસ તે કાર્ય કયોજ કરે છે, સ'સારનાં સર્વ 
બ્યાવહારિડ કાર્ચોની બ્યવરથા અને મર્યાદા સત્યરવરૂપ અનન્તશક્તિજ રાખે છે. તે શક્તિજ 
ઈન્દ્રિયામાં આરપાર ઉતરી જાય છે. તાર ખે'ચનારરૂપે તે આત્માજ-તે સૂર્યનો સૂર્યજ-તે 
પ્રકાશનો પ્રકારાજ સવ વ્યવસ્થા રાખે છે. એ સ્મરણુમાં રાખો. 

લોકો હે'મેશાં કુદ અભિલાષી તૃષ્ણાવાળા અને રવાર્થી એવા ખાહ્ય સ્વરૂપનેજ સવે 
અર્પણુ કરે છે. તમે આ ભૂલ કરશે! નહિ. તેમાંથી સુક્ત થાએ. જરા અવલોકન કરો. જે સૂર્યથી 
પ્રભાત થાય છે તેજ ફૂકેડાની આંખોમાં પ્રવેશી તેના ગળાને ઉઘાડે છે, અને ફૂકડેફૂક બોલાવે છે. 
કુકડાનુ' ફૂકડેફૂક બોલવુ” અને પ્રભાતતુ' થવું, એ સર્વ સૂર્યનીજ સત્ય ઉષ્માને લીધે અને શક્તિને 
લીધે નિયમિતપણે થાય છે. એક તરફ આ સજીવ પદાર્થો અને ખીજી તરફ તમારા પોતાના વિચારો 
આ સર્વ સૂર્યના પ્રકાશના પ્રકાશ-સત્યસ્વરૂપ આત્માથીજ મર્યાદામાં અને નિયમમાં રખાય છે. 
તે જાણે! અને સુક્ત થાઓ. એકનું બીજામાં મિથ્યા આરોપણુ કરશે નહિ, ઉ'ધો અર્થ 
કરશે! નહિ. પદાથોને ખરા તરીકે જુએ નહિ, પદાથોને આપણે ખરા તરીકે માનીએ છીએ 
એ માન્યતાજ ખોટી છે. એ માન્યતાજ સર્વ દુઃખ અને કલેશતું* કારણુ છે. આ સત્ય તસે 
સમન્તે, અતુભવો અને સર્વે વસ્તુઆને એક સોટા મહેસનરૂપ અગર એફ મહાન નાટફના 


૨૪૮ સ્વામી રાશતીર્થ-મંથ ૨ જો. 
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ખેલ તરીકે. જુઓ. જઃ ન સકલેથ અથવા ૪ુલીઓપેદ્રાનો વેશ ભજવે છે, પણુ તેથી 
કાંઈ ખરી રીતે તે આપઘાત કે ખૂન કરતે નથી. તે કાંઈ ખરેખરો રાજા કે રાણી પણુ નથી. 
તે તો માત્ર નાટકતુ' એડ પાત્રજ છે, અને ખરેખર તો અચુક સદ્ગૃહસ્થજ છે. તેજ પ્રમાણે 
તમે પણુ કામ કરો, પરતુ ભૂલશો નહિ કે ખરેખર તો તસે સત્યસ્વર્પ છે. ખરી રીતે તસે 
અવિમૃત, આનન્દસ્વરૂપ, સ્ુખરવરૂપ છે, આ વાત કદિએ ભૂલશેોા નહિ. તમારા એ સત્ય 
સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરો અને સ્ુક્ત થાએ. 

સ થયા ઢુન્હુમેદ્રેન્યમાનસ્ય ન વાક્ાન્‌ શવ્ણાઅ શવુથાટ મદળાય, 

હુન્છુમેસ્તુ પ્રદ્ળેન ટુન્ટુમ્યાઘાતસ્ય વા શવ્ટો શર્ણતઃ ॥ ૮ ।। 

ભાવાથ--જેમ હોલ વગાડેવામાં આવ્યા પછાં બહારથી તેના અવાજને પકડો ફે અટ- 
ક્રાવી શકાતો નથો, પણુ જ્યારે તે હોલને અથવા ઢોલના વગાડનારને પકડવામાં આવે છે ત્યા- 
રજ તે અવાજને અટકાવી શકાય છે; તેમ તૃષ્ણાના વિચારો અને પદાર્થો તે જ્યાંથી ઉદ્ભવે 
છે અને જેને લીધે ઉદ્દભવે છે તે મૂળ ઠેકાણાને શોધીને અટકાવાય ત્યારેજ તે અટકે છે. 

જસ ચથા શલર્ય ધ્યાયમાનલ્ય ત વાહાગ શવ્ટાઞ શજનુયાર મદળાય, 

રરવય્ય તુ ત્રળેન કૉસપ્મસ્ય વા શચ્ટો ઝીલ: 1 ૨ ॥ 

ભાવાર્થ--શ'ખનેો નાદ વગાડવામાં આવે છે ત્યારે ખહારથીં તેને કાંઈ પકડી શકાતો 

નથી, પણુ જ્યારે શ'ખ અથવા શ'ખ ફકનારને પકડેવામાં આવે છે ત્યારેજ તે પકડાય છે. 
એજ પ્રમાણે જે બ્રહ્મ સાથે એક થાય છે તેનીજ બધી તૃષ્ણાઓ પૃણુ થાય છે, કોઇ 
પણુ તેની કદાપિ રયા કરી શકતુ' નથી. દુઃખ અથવા કલેશ તેને કદાપિ થતો! નથી. 

સ ચયા ભવૉસાયવાં સમુદ્ર ઇ્જાયનમેવ સવેધામ્‌ રવશોનાં ₹ ત્મમજાચતય્‌ , "વ સવેયાં 
સ્સાનાં _ બિશેજાયનય્‌ "વ સવેવાં સપાળાં ચજર્જાયનક્‌, ઇવ સર્વેવાં શવ્ટાનાં શરોત્રમેજાયનશ્‌ નુ 
ળવ સવેવાં સટસ્યાનાં મન ડાથનશ્‌, ણ્વં સવામાં વિયાનાં દૃટ્યમજાયનય્‌ , ણવ શ્ેષાં 
યધેળાં દદ્સાવેજાયનમ્‌ , ણવ સવવામાનન્ટાનાયુપસ્થ ન ળવ સર્વેષાં વિતમાળાં 
વાથુરેજાયનય્‌ , છવ સર્વેવામઃતરનાં પાટાવેજાયનશ્‌ , છવ સર્વેષાં વેટાનાં વામજાયનય્‌ 1૨૨ 

ભાવાથ--જે પ્રમાણે સવ પ્રાણીનું મધ્યખિન્દુ મૂળસ્થાન સસુદ્રમાં છે, સવ સ્પર્શતુ' મધ્ય- 
બિન્દુ વચામાં છે, સવે રસતુ* રસનામાં છે, સવે સુગન્ધતુ* નાસિકામાં છે, સર્વ રૂપનું નેત્રમાં 
છે, સરવ નાદતુ' શ્રાત્રમાં છે, સવ સ'કલ્પતુ મનમાં છે, સવ જ્ઞાનનું હદયમાં છે, સર્વ કમેનુ' 
હેસ્તમાં છે, સવ ગતિતુ' પાદમદ છું અને સર્વ વેદતુ' વાણીમાં છે; તે પ્રમાણે સર્વ જગત 
અને જગતના સર્ષ પદાથાતુ' મધ્યબિન્દુ પોતાના સ્વરૂપમાં-સત્ય આત્મામાંજ છે. સર્વે નાદતુ' 
પોતાનુ સથ્યખિન્દુ સ્વસ્વરૂપ અથવા આત્મામાંજ છે. સવ ૨ગનુ' મધ્યબિન્ટુ પણુ તેમાંજ છે. 
સર્વ નાદ, રગ, સ્વાદ અને ઈન્દ્રિયોતુ' ચલનવલન એ સર્વતુ' મધ્યબિન્ડુ પણુ એક બાત્મા 
અથવા સ્વસ્વરૂપમાંજ છે. તેમાંથીજ સરવ ઉદ્ભવે છે. 

સ યથા સેન્ધવઘનોડનન્તરોડવાલ: જત્સ્નો (સઘન છ્વેવં વા ગરેડયપાત્માડનન્તરોડ્યાણ 
જત્સ્ન! ૧કાનવત રવ છ્તેમ્યો મૂતેમ્યઃ લમુત્થાય તાન્વવાનુવિનશ્યતિ ન વેય સજાડસ્તીસ્યરે 
ન્નશીપાસે દોવા ગ ચ1જ્ષવસ્રય$ | ૨ર ।। 


પ્રશત્તર, ૨૪ંટ 


જા 0 સીઠાનો મેઃ શામાં નાખવામાં આવતાં તે ગળી હ જાય છે સ 
ફરીથી હાથમાં આવી શકતો નથી પણુ તે પાણી ચાખવામાં આવે છે ત્યારે ખાર્‌' લાગે છે; 
તેજ પ્રમાણે હે મેત્રેયી ! આ મહાન જગતતુ' અસ્તિત્વ પણુ અન્ત વગરતુ'-મર્યાદા વગરતુ' 
છે અને જગતમાં પણુ તે આત્મસ્વરૂપ વિના ખીજુ' કાંઇજ નથી. આ સર્વ તત્ત્વો તેમાંથીજ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને ફરી તેમાંજ નાશ પામે છે. હે કોત્રેત્રી ! જ્યારે તે તત્તવોમાંથી 
સ્વરૂપ જૂદુ' પડે છે ત્યારે વિશેષ ચૅતન્ય તેમાં રહેતું નથી એમ ઠું' કહુ' છુ, આ પ્રમાણે 
યાર્વલ્કય બોલ્યા. 

મતુષ્ય જ્યારે આ સત્યનો સાક્ષાત્કાર કરે છે ત્યારે તેની સાથે એકરૂપ થાય છે અને 
નામ તથા રૂપથી નૂદો પડે છે. 

સ રોયા મેત્રેથી ગતે વા મળવાન મ્યુટ્ત્‌ સ વેત પાત રતિ । 

ત્યારે શેત્ર્યીએ કહ્યું: “ જ્યારે તમે એમ કહ્યું કે સ્થલ તત્ત્વાથી તે જદો પડે છે તયારે 
તેમાં વિશેષ ચૈતન્ય રહેતું નથી, એ વાકયથી હૈ ભગવાન! તમે મને સ'શયમાં નાં 

સેત્રેયીના મનમાં શ'કા ઉત્પન્ન થઈ કે દરેક પ્રકારનાં દુઃખ પણ્‌ એએ આત્મસ્વરૂપસાંથીજ 
ઉત્પન્ન થતાં હશે. જે તેમ હોય તો આત્મસ્વરૂષજ દુઃખો અને અ'તરાચોતું' કારણુ પણુ 
બને. વળી ને આત્મસાક્ષાત્કારથી મનતુ વિશેષ ચેતન્ય ન રહૈ તો આપણે નાશજ થઇ 
જાયકેઆપણા વ્યક્તિત્વનો લેપજ થાય. તેવુ' સમજીને તે કહે છે કે “ મારે નાશ જેઇતો 
નથી.” એવુ* નાશકારક સ્વરૂષ મારે જેઇતું નથી. જે તેની પ્રામિથી મારે સવસ્વ ખોવાતુ' 
છે, તો પછી તેની મને ઇચ્છા નથી. 

સ રોવાત ન વા ગરેડદં મદં ત્રવીમ્યકં વા અર રટ વિજ્ઞાનાય | ૨૪ ।। 

ચશ્ર દિ ટ્રેતામેવ મવતિ, તહિતર સતર ગિપ્રતિ, તહ્તિર રત વરયતિ, સહિતર રતરં 
રાળોતિ, .વરિતિર ફ્તરમમિવટતિ, સહર ર્ત થનુતે, તિત રતરં વિગાનાતિ? ચદ્ર 
ત્વાસ્ય ભવેમાત્મેવામૂત, સત્યેન જૈ ખિબ્રેત્‌, તત્‌ જેન વં વરવેત્‌, તત્વેઃન વં રળુચાત્‌, સત્‌ 
જેન જમમિવરેત્‌, તત જેન વ વનવાસ, તત્‌ જેન જં વિગાનીયાત્‌ ? ચૅતેફં સવ વિગાનાતિ 


ત જેન વિગાનીયાત્‌ ? વિશાતારમરે જેન વિગાર્તાયાત્‌ ડ ॥ ૫ ।। 

ભાવાથ*--યારવલ્કયે જવાખ આપ્યો કે “હે શૈત્રેયી ! હુ' તને જે કહુ' છુ તે 
રા'કા કરવા જેવુ નથી. હે પ્રિચે ! જડ જેતન્યના વિવેક માટે તે કહેવુ' દીક છે.” 

“કુ[્‌રણુ કે જ્યારે દ્રેત જેવો ભાવ હોય છે ત્યારે એક બીનને જુએ છે, સુ'ઘે છે, 
સાંભળે છે, નમન કરે છે, નિહાળે છે અને ઓળખે છે; પણુ જ્યાર માત્ર સ્વરૂષજ આ 
ખધુ' છે એવું અટ્દેતદરીન થાય ત્યારે ફોણુ કોને સુંઘી, સાંભળી, નમન કરી, નિહાળી અને 
એળખી શકે? જેને લીધેજ આ ખધુ' જાણી શકાય છે તેને તે શી રીતે જાણી શકાય ? 
હે પ્રિયે ! જ્ઞાતા પોતાને તે કેવી રીતે જાણે ? ” 

ન સાંભળવાનાં બે કારણો! હોઈ શકે. એક તો તે બેહેરા અને સગો હોય અને ખીજી' 
પોતાની ખહાર કાંઇ પણુ નાદજ હોય નહિ. ન જવાનાં પણુ બે કારણુ છે, કાંતો આંધળો 
હાય અને કાંતો બહાર કાંઈ જેવાનુ'જ ન હોય. વાસ નહિ લેવાનાં પણુ બે કારણુ છે કાંતો 
દ્રાણુશકિત ન હોય અને કાંતો પોતાની ખહાર ખીજુ કાંઇ સુધવાતું ન હોય. સેત્રેયીની 


રવા, શા? ૩૨ 


૨૫૦ સ્વામી ૨ામતીથે-મ'થ ૨ જે? 


શ'કા એજ હતી કે જે સ્વરૂપ-સત્મ સ્વરૂપવડેજ આપણે ખહોારતું સાંભળવાનું, જેવાતુ, 
સુંઘવાતુ' અને સ્વાદ લેવાતુ' છે, તો શું તેથી રહિત થતાં આપણે ખરી રીતે ખહેરાં, સગાં 
કે આંધળાં ખનતાં નથી ? આ શ'કાનો જવાબ એવો અપાય છે કે સત્ય સ્વરૃપને સાક્ષાત્કાર 
થવાને લીધે આમ થતું નથી, પણુ “ અ'ત વગરના સ્વરૂપ સિવાય ખીજી' કાંઈ છેજ નહિ ” 
એવા અતુભવને લીધેજ તેમ બને છે. શ્રવણુશક્તિ નાશ પામવાથી સ'ભળાતું નથી એમ નથી, 
પણુ સાંભળવાની ખીજી વસ્તુજ નથી તેથી સ'ભળાતું નથી. સ્વસ્વર્‌્ષમાં દ્ર'દ્ધભાવ નથી, હદ 
નથી અને કેઈ પણુ દ્રસ્ય પદાર્થ નથી કે જેને તસે જુએ. તમારી વિચારશક્તિ નાશ પામી 
છે તેથી તમારે કાંઈ વિચારવાતુ' નથી એમ નથી, પણુ આત્મા સિવાય ખીજે કોઈ પદાર્થજ 
નથી. તેથીજ એમ છે. દ્રષ્ટિમાં તેમજ બહારના પદાથોમાં પણુ એ અનન્ત સ્વરૂપ સિવાય ખીજું' 
કાંઈજ નથી. તે અનન્તસ્વરૃપજ નાકને સુંઘવાનુ' અને કાનને સાંભળવાનુ' કારણુ છે. સ્વર્‌- 
પની સત્તા-સ્કૂતતિથીજ નેત્ર નેઈ શકે છે. બધી ઇન્દ્રિયા અને તેવડે જણાતા પદાર્થીનુ' 
અસ્તિત્વ અને ભાસવાપણ' તથા એક બીન પ્રત્ચેનુ' આકષણ, એ ખધુ' એક એ અનન્ત 
સ્વરૃૂપનેજ આભારી છે. 

જ્યાર મન આ અનિવચનીય વિશ્વના વિચારમાં રમતું હોય છે ત્યારે તે આત્માનો 
સાક્ષાત્કાર કરી રાકતુ' નથી. જે સ્વરૂપ વિચાર ઉપર આધિષત્ય ભોગવે છે તે સ્વરૂપને વિચાર 
શી રીતે કળી શાકે ? 

ધારો કે આપણી પાસે એક ચીપીઓ છે. આ ચીપીએ તમારી આંગળીઓના કખનામાં 
છે. તમારી આંગળીઓ આ ચીપીઆ ઉપર ચપસીને બેઠેલી છે, અને આ ચ્યીપીઆથી તમારી 
મરજીમાં આવે તે વસ્તુ તસે પકડી શકે છે; પણ આ ચીપીઆને જેણે પકડેલો છે તે આંગ- 
ળીઓને પાછા કેરીને પકડવાની તે ચીપીઆમાં શક્તિ છે ર નહિજ. 

તેજ પ્રમાણે તમાર્‌' વિજ્ઞાન, ખુદ્ધિ, મન કે મગજ ચીપીઓઆ જેવું છે. આ ચીપાઓ 


વિચિત્ર પ્રકારનો છે. સામાન્ય રીતે ચીપીઆને બે પાંખાં હોય છે પણુ આ ચીપીોઆને ત્રણુ 
પાંખાં અથવા પકડ છે. એક પકડ “શા માટે? ની અથવા કારણુની છે. ખીજી “ ક્યારે ? 
ની અથવા કોળની અને ત્રીજી “ ક્યાં' ની અથવા દેશની છે. એમ કારણુ, કાળ અને દેશ- 
રૂપી ત્રણુ પાંખડાંવાળી આ સાણુસી છે. 

હલે એક વસ્તુને પૂરેપૂરી સમજવી એટલે શું? 

“વસ્તુને સ'પૂણે સમજવી ” એટલે આ પકડ અથવા પાંખીઓઆંથી તેને મજબૂત પકડવી 
એ છે. જ્યારે તમે અમૂક વસ્તુનું “ શા માટે, ક્યારે અને ક્યાં” સમજે છે ત્યારેજ તે 
વસ્તુ ખરાખર સમજાય છે, અને લક્ષમાં આવે છે. એટલે કે તે “છે એમ તમારી ખુદ્ધિ 
પ્રમાણે ત્યારેજ ઠૅરે છે. તમારી ખુદ્ધિ તેમાં અને તે તમારી ખુદ્ધિમાં ત્યારેજ રહે છે. 


અ પ્રમાણે જે કે એ ત્રણુ પાંખાંવાળા વિચિત્ર ચીપીઆરૂપી ખુદ્ધિવડેજ આ જગતમાંની 
સર્વ વસ્તુઓ સમજી શકાય છે; પણુ આ ખુદ્ધિ અને મન, ચીપીઆનાં પાંખાંની પેડે, સ્થિ- 
તિના વિચિત્ર નિયામકરૂપી આત્માના કબજામાંજ રહેલાં હોય છે. આ વિચિત્ર શક્તિથીજ 
સમજશક્તિને ચલાવાય અને દેોરવાય છે. 


તમારી ખુદ્ધિ-મન સ્વત'ત્ર છે? ને તેમ હોય તો આળસની સ્થિતિમાં અગર ઉંઘની 
સ્થિતિમાં પણુ તેએ શ્ઞા માટે તેજ રૃપમાં હોતાં નથી ? જે તે રવતન્ત્ર હોત તો દરેક અવ” 


પ્રનનોસર? ૨૫૨૬ 
સ્થામાં તેસા સરખાંજ રહેત. પણુ તે સ્વતન્ત્ર નથી; મન-ખુદ્ધિ કોઇ મહાન શક્તિના દખા- 
ણુમાં છે. ખુદ્ધિમાં પાછુ' ફરીને તે અનન્તશક્તિને-તે સત્ય સ્વરૂપને કે જેના કબજામાં તે છે 
તેને પકડવાની શક્તિ નથી. ખુદ્ધિ સહ્ય સ્વરૂપને-સય આત્માને સવાલ પૂછી શકતી નથી; ખુદ્ધિ 
આત્માને સમજી શકતી નથી; તેમજ ગ્રહણુ પણુ કરી શકતી નથી. કેમકે આત્મા તેનાથી પર 
છે અને પરથી પણુ પર છે. 

ખુદ્ધિ આત્માને પકડી શકતી નથી. કેમકે જેવી રીતે સસુદ્રમાં પરપોટો લીન થઈ જાય 
છે તેવી રીતે આત્મામાં તે મળી જાય છે. પરપોટો સસુદ્રથી ખહાર નીકળી શકતો નથી પણુ 
તેમાંજ ફૂટી જઇને એકરૂપ થાય છે, તે પ્રમાણે બુદ્ધિ આત્માને સમજી શકતી નથી પણુ તે 
આત્મામાં એકરૂપ થઈ જાય છે. ખરી રીતે આજ માયાને ટ્ંકામાં સાર છે. ખુદ્ધિ આત્માને 
અથવા પરમેશ્વરને “ આ જગત શા મારે, ડયારે અને ડયાં ઉત્પન્ન ક્યું?” એ સવાલ 
પૂછી શકતી નથી. 

આ આત્માને-આ સત્યના સત્યરૂપી મહાન સગ્નુદ્રને-આ નિયન્ત્રણુ કરનાર અને નિયામક 
સ્વરૂપને તેની સાથે એકરૂપ થવા માટે જાણુવાો અને અનુભવવા નેઈએ. આ સવ્ય સ્વરૂપ 
અથવા આત્મા ઝછું છે. આ સત્ય સ્વરૂપ-આ પરિપૂણુ નહં તે દેશ, કાળ અને કારણુથી પર 
છે. આ સ'પૂણે સત્ય સ્વરૂપને ૨ થી દર્શાવાય છે. આ “ 3” એટલે અહં ની ધૂન ગજા- 
વતી વખતે તમારે ખીજા કોઇને સ'ભળાવવાતુ' નથી. ૨ ની પ્રણુવ-ધૃન ગજાવતી વખતે 
તમારી પોતાની ખહાર ખીજુ' કોઈ છે અને તેને બોલાવો છો એમ માનશે! નહિ, ૨* ની 
ધૂન ગજાવતી વખતે આ સત્ય ઝીટું સાથે તમારી અભિન્નતાનો અતુભવ તમારે કરવો જઇએ. 
આ ઉત્કટ લાગણીથી મન સત્ય સાથે મળી જાય છે. આ દઢ સાન્યતાથી-મનના આ પ્રત્યટ્ા 
સાનથી મત એક પરપોટા જેડું થાય છે કે જે પરપોટો સત્યના મહાન સસુદ્રમાં કટે છે. 
આજ સાક્ષાત્કારના માગ છે. તમારી જાતને સુક્ત કરવાને અને સત્ય સ્વરૃપને પ્રાત કરવાને 
તથા તમારા મિથ્યા સ્વરૂપના સોહનો નાશ કરવાને માટે તમારા મનમાં આ પ્રત્યક્ષ જ્ઞાનને 
દૃઢ કરવું, એજ એક માત્ર ખર્‌ા રસ્તો છે. 


એ આત્મસ્વરૂપ-એ સત્ય ઝછુંજ આ શરીર અને બધાં શરીરમાં ખરા આધારરૂપે દેખાય 
છે. એ સત્ય ઝ્નજેજ નિયામક, શાસક, રાજ્યકર્ત્સા અને અનન્ત સ્વરૂપે આ નાના અણુથી 
લઇને મહાન સસુદ્ર સુધીમાં એકરસ વ્યાપી રહેલુ' છે. દેશ, કાળ અને કારણુ સર્વમાં એ 
એકજ આત્મસ્વરૂપ રહેલુ' છે. સજ્જનો ! તેનો અત્તુભલવ કરે. તમે તેજ સત્ય ઝ્નછ્ટં છે 
એમ સાક્ષાત્કાર કરો. તમે તે અનન્ત-અનિવચનીય સ્વરૂપ છો એમ અતુભવો અને પછી * 
તમારી સ્થિતિમાં કેવો મોટે ફેર અને રૂપાન્તર થાય છે તે જુએ. તમે ખધા દેશમાં 
પ્રવેશો શકે છે; તમે બધા કાળમાં છો; જે બધે દૈશ ધારણુ કરે છે તે સ્વરૂપ તમે છે; આ 
અનન્ત દેશ તમારાજ આધારથી છે-તમારાવડેજ છે. અનન્ત દેશ, અનન્ત કાળ, અનન્ત 
કારણુ, અનન્ત ખળ, અનન્ત શક્િતિ-સત્તાઓ એ સર્વ તમેજ છે; હમેશાં તેજ તમારૂ' સ્વરૂપ 
છે. આનો અભ્યાસ કરો અને તમે ઉન્નત થશે।. તમે સર્વ સ્વાથેની જૃત્તિઓથી સુક્ત થશે. 
એમાં આસ્થા રાખા એટલે તે સવ દુઃખ અને ચિન્તાએ ડ્ર કરશે. સવે દ્રેષ, ક'કાસ, કલેશ, 
ઉદ્વેગથી તસે પર થશૈ।. તસે તે ઝ્જું છો એમ અતુભવો. તસે તેજ છે. 


તમારી ખુદ્ધિને તેતુ' કારણુ પૂછવાનો અને ફારણુ સાથે એકરૃપ થવાનો અધિકાર-તાકાત નથી, 


૨૫૨ સ્વામી રામતીથ-ગ્રંથ ૨ જે. 

આ એક રેશમી કપડાને કકડો લ્યો. તે ખીજી કોઈ વસ્તુ સાથે મળતો આવે છે? તે 
માત્ર રેશમ સાથેજ મળતો આવવો નેઈએ કે જેનો તે બનેલો છે. રેશમને તે મળતો આવે 
છે ખરા, પણુ તેને તેની લ'બાઈ, પહોળાઈ અને જાડાઈ સાથે એકતા બનાવવાને હેક્ક નથી; 
તેજ પ્રમાણે ખુદ્ધિ જ્યારે કોઇ વસ્તુ સાથે એકરૂપ થાય છે ત્યારે તે તે પદાર્થ અગર તેના 
સત્ય સ્વભાવનીજ સાથે એક થવી નેઇએ. તે પરપોટારૂપે થવી નેઠેએ અને ઝદ રૂપી 
આત્માના મહાન સસુદ્રમાં એકરૂપ થવા માટે ફૂટી જવી જેઇએ. શરીર સાથે તેની એકતા 
થવી જેઈએ નહિ. શરીર એ તો કૂક્ત પરિણામ અથવા ઉપરતુ' કપડુ'જ છે અને તેથી ખુદ્ધિને 
જ્ુદ્ર શરીર સાથે એડ થવાનો ચોગ નથી. 

અરે | સત્ય એશ્વર્યરૂપે, સત્ય આત્મરૂપ આ શ્રેછ શક્તિને દુનિયાના સ'ભન્ધો અને કસો 
સાથે એકરૂપ ગણુવાનો કોઇને કશોજ હષ્ક નથી. તમેજ તે શ્રેછ એશ્ચયે-તે સત્ય સ્વરૂપ 
છો | બસ, તેનેજ જાણે!, તેનેજ વિચાર ડરે, તેનેજ અતુભલવ ડરો અને સર્વ 
શેક દુઃખથી પર થાએ. 


સ્ક ર્ન ન 
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જેઓએ “રામ નાં આજ સુધીનાં બ્યાખ્યાનો સાંભળ્યાં છે તેઓને આજના વ્યાખ્યા- 
નથી ખહુ લાભ થશે. આપણે પ્રથમ પ્રાણાયામનો વિષય લઈશેં. “ પ્રાણાયામ ' શખ્દનો અક્ષ- 
રાર્થ પ્રાણુ અથવા શ્વાસનો નિરોધ અથવા પ્રાણુનુ' નિયમન? એવો છે. યમ, નિયમાદિ* 
ચોગનાં આઠે અ'ગ છે, અને તેતુ' વણુન યોગશાસ્ના ગ્ર'થમાં કરેલુ' છે. આજે આ સર્વ 
અ'ગોનુ' વણુન કરવાનુ કારણુ નથી. એ આઠે અ'ગો પૈકી “ પ્રાણાયામ' એક અગ છે, આ 
અ'ગ ઘણુંજ અગત્યનુ' છે. એથી આજ '“રામ' તમો સમક્ષ એ અ'ગ ઉપર વ્યાખ્યાન આપશે. 


પ્રાણાયામ કરવાથી લાભ શું ? આ પ્રશ્ન તસો કરશે. “ રામ? આ પ્રક્ષનેો એટલોજ ઉત્તર 
આપી શકે છે કે તમે પ્રાણાયામ કરવાની રીત શીખા અને તે રીતે જાતોજાત પ્રાણાયામનો 
અભ્યાસ કરી જુએ; એટલે તે કેટલે ઉપકારક અને લાભકર્તા છે એ તમે તમારી 
મેળેજ અતુભવથી જાણી શકશે. માથુ' ભમતુ' હોય, ચકરી આવતી હોય, મનમાં બેચેની 
જણાતી હોય, ઉદ્દાસી કે ખેદ" થતો હોય, આશા ભ'ગ થઈ હોય, કલેશ થયે! હોય, ત્યારે 
બતાવેલી રીતિ સ્ુજબ પ્રાણાયામ કરવાથી તમારા મનને તે% સમચે શાંતિ મળશે; 
અમને પ્રાણાયામની આ રીતિનેો ઉપચોગ તમારા સમજવામાં આવશે. જ્યારે તમારે કેઈ વિષય 
ઉપર નિબ'ધ લખવાને કે વિચાર કરવાનો હોય અને તેમાં ગ્યવસ્થાસર વિચાર ન આવતા 
ણાય-મનની એકાગ્રતા થઈ શકતી ન હોય ત્યારે પ્રાણાયામ કરો અને પછી જુઓ કે કેવે 
ચમત્કાર થાય છે | જે વિષયનો નિબ'ધ તમે લખતા હશે! તે વિષયમાં તસે એવા તો. તક્યીન, 
તદ્રપ, તદાકાર થઈ જરો! અને વિચારો એવા તો સ'કલનામાં બરાખર ગોઠંવાયલા, સુસ'ખદ્ધ 
આવશે કે તે જોઇને તમોને સોટા અચ'બો લાગશે. પેટની પીડ, માથાતુ' કળતર, ફેફસાં 
અને હુંદયના રોગ તેમજ તેવાજ બીના રોગો પણુ પ્રાણાયામના અભ્યાસથી મટી જાય છે. 
હુલે આપણે પ્રાણાયામના અભ્યાસની રીતિની તપાસ કરીશું. અસેરિકામાં પ્રાણાયામ કરવાની 
જૂદી જૂદી રીતો અને પદ્ધતિએ ચાલે છે; પણ જે રીતિ અને પહદ્ધતિનુ' વણુન આજે 


% તારીખ ૮ માર્ચે સતે ૧૪૦૩ ને રોજ આપેલું વ્યાખ્યાન. 

૧ વ્રાળ: સ્વર્ઇઝો વાચુરાયામસ્સાન્નિસોપ્રનમ્‌ | 

ર યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પત્યાહાર, ધ્યાન, ધારણા, સમાધિ. 

૩ જ્યારે ચિત્ત ચ'ચળ થાય અથવા વિરેષ ક્રોધ થાય ત્યારે પ્રાણાયામ કરવો નહિ......અને વળી 
ચિત્તશ્ાંતિ પ્રાણાયામ કરવાથીજ થાય છે, એવો સિદ્ધાન્ત છે. આ પરસ્પર વિર્દ્ધ વચનોમાં સશય ઉપજશે; 
પણુ આ બતે વાત ખરી છે; તે એવી રીતે કે જ્યારે બેચેની કે ક્રોધ થાય ત્યારે ચિત્તશાંતિ કે ક્રોધશાંતિ 
માટે ષાણાયામ કરવો, પણુ યોગનું દળ મેળવવાતે પ્રાષણ9યામ તે વખતે કરવો નહિ. 

(યોગ સેોપાન--પૂર્વ ચતુષ્ક ) 


૪ શજે વાસે ચે ચં સિજ સિશઝં મવેલ્‌ | યોગી સ્થાળુરયમાર સિ તતો વાચું સિસબયેય્‌॥ 


૨૫૪ સ્વામી રમતીથે-મરેથર૨ જે? 


(રાસ? તસે આગળ કરનાર છે તે રીતિ અને તે પદ્ધતિ અનેક વર્ષોની કસોટીએ ચઢીને 
ઉત્તમ ઠૅરેલી છે. અમારા આર્યાવર્તના પ્રાચીન કષિ મહુષિએ એજ રીતિ અને એજ પદ્ધ- 
તિથી પ્રાણાયામ કરતા હતા; અને આજે પણુ આર્યાવતેમાં એજ રતિ અને પદ્ધતિથી પ્રાણા- 
ચામ કરવામાં આવે છે, જેમણે પ્રાણાયામનો અભ્યાસ એ રીતિ અને પદ્ધતિથી કચો છે તેમને 
ખહું લાભ મળ્યો છે. 


પૂરક, કુ ભક અને રેચક, 


' ગ્રાણાયામનો અભ્યાસ કરવા બેસવું હોય ત્યારે તમારે સુખરુપ સહેજ અને સ્થિર આસ- 
નથી તથા એકાગ્ર મને બેસવું જેઈએ. જમણા પગને ડાબા પગની સાથળ ઉપર અને ડાખા 
પગને જમણા પગની સાથળ ઉપર-એમ ઉલટ સુલટ પગ ચઢાવીને બેસવું. આ આસન પ્રાણા. 
યામના અભ્યાસકંને બહુ સુખકારક છે. પણુ એમ આસન વાળીને બેસવું તમોને તો પાલવે 
નહિ-કડિન લાગે; એથી તમે લોક ( પાટલુન પહેરવાની અને ખુરશીએ બેસવાની ટેવવાળાએ) 
આરામ ખુરસી ઉપર બેસસે। તોપણુ ચાલશે. શસૈર, મસ્તક અને ડૉકને નિશ્વળ અને સીધાં 
રાખી, સ્થિર થઇ, આડુ અવછી' જેયા વિના ટટાર પોતાની નાસિકા સન્‍્સ્ુખ ટૃષિ કરી દિશાઓ 
તરફ નજર નહિ કરતાં પ્રસન્ન ચિત્તથી આસનવાળી બેસવું નેઇએ.' આ રીતે તેયાર થઈ 
પછી જમણા હાથના અ'ગુઠાવડે જમણુ' નસ્કોરૂ' દાબીને ખ'ધ કરવું; અને ડાબે નસ્કોરે 

શ્વાસને ધીરે ધીર અ'ટર લેવો. આ શ્વાસ અ'દર લેવાની કિયાને પૂરક કહે છે. આ પૂરકની ક્રિયા 
મન શાંત અને સ્વસ્થ થાય ત્યાં લગી કર્યા જવી. આ ફિયા વખતે મનને શન્ય કૈ નકાઝુ' 
રાખવું નહિ. આ પુરક ક્રિયા ચાલતી હોય ત્યારે ચિત્તને એકાગ્ર કરવું અને ચિન્તન કરવું 
જે સર્વજ્ઞ, સર્વ શક્તિમાન અતે સર્વવ્યાપી ખ્રહ્મતત્ત્ત કે જે આ ચરાચર જગતમાં વ્યાપી રહેલુ” 
છે તે સત્‌ તત્ત્વને હું' મારા શરીરમાં લઉં છુ-પૂર્‌ં છુ. હું” સમગ્ર વિશ્વ અને ખ્રહ્માહ્ડર્‌પ 
દિબ્ય જ્યોતિમય આદિકારણુ અમૃતત્વનુ' પાન કરૃ' છુ. શ્રાસ પૂરેપૂરો માંહે લઈ રહ્યા એમ 
તસોને જણાય એટલે તમારે કનિછિકા અને અનામિકા આંગળીઓવડે ડાખુ' નસ્કોરૂ' દાખીને 
ખ'ધ કરી લેવું.૨ આ પ્રમાણે શ્વાસ લઇને બ'ધ કર્યા પછી સ્કૉંથી તેને નીકળવા દેવો નહિ. 
આને ઝુ'ભક કિયા કહે છે. આમ માંહે લઇ બ'ધ કરેલા વાયુને ફૈક્સાં, પેટ અને હોજરી 
વગેરેમાં ભરી દેવો. શરીરની અ'દરની સઘળી ખાલી જગ્યાઓ આ વાયુથી ભરી નાખવી, 
તે વખતે મનને પણુ નકાસુ' રહેવા દેવું નહિ, પણુ “હુ ખ્રહ્મ છુ; જે સર્વ શક્તિમાન 
પરમેશ્વર આરા જગતના દરેક અણ અણુમાં વ્યાપી રહ્યા છે-૨મી રહ્યા છે, જે અખિલેશ્ચર 
ઠ્રહ્મથી આ વિશ્વ આખુ' છવાઇ રહ્યુ' છે, તેજ હુ' છુ; એવી ભાવનાનું” એકાગ્ર મને ધ્યાન 
ધરવું. તમારી સર્વ શક્તિઓ અને તમારૂ' સઘળુ' મનોબળ વાપરીને આ ભાવનાના ધ્યાનને 
સજ્જડ, મજબૂત અને અચળ કરવું. તમે સત્‌ છે; તમે દિબ્ય અલે કિક તે સત્તા છે કે જેથી 
આ સમગ્ર વિશ્વ ભરપૂર છે; આવુ પરમેશ્વરતુ' ધ્યાન તમારે ચાલુ રાખ્યા કરવુ'. પછી તમોને 
જણાય કે વાગુ-શ્વાસ ખહુ વખત સુધી માંહે રાખી શકાય એસ નથી, એટલે ડાબુ નસ્કોર્‌' 
ખ'ધ રાખી જમણુ' નસ્કોર્‌| ઉઘાડી નાંખવું અને તે વાટે શ્વાસ હળવે હળવે બહાર કાઢવો. 
આને રેચક ક્યા કહે છે. આ રેચક ફિયા કરતી વેળાએ મનની વૃત્તિને ખ્રહ્માકાર કરી નાંખવી 
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1 લમ જાચત્તિરોત્રીવ ધાસ્યન્ત્રઈ સિર: | શતા અમ ₹,૨3* 
ર પૃરજાંસે કુંઃખજાત ખાર્ચ તાસાવુસટ્ચમ્‌ | વતિણાનાસેજાગછેશ્તગેનીમપ્યતાધેના ॥ 
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અને દૃઢ ભાવના કરવી કે આ ખહોાર જતા વાયુ સાથેજ મારા મનનો સેલ, સઘળી અશુ- 
હ્િઓ, કુવિચારો, અર!નતા, ડુષ્ટપાણ' અને ષાપર્‌પી મળ નીકળી જાય છે-ધોવાઈ જાય છે. 
એ ખહાર જતા વાયુ સાથે નખળાઈ અને હુખળાઈ ચાલી જાય છે. એ પછી ડુખેળતા 
કે અજ્ઞાનતા રહેતી નથી, ભય કે કલેશ પણુ રહેતા નથી, ખેદ, ઉદ્વેગ, ઉદાસી વગેરે પાપો 
પણુ રહી શકતાં નથી. ઉપાધિ માત્ર-તાપ માત્ર નછટ થઇ જાય છે. માંહે પૂરીને ખ'ધ કરેલો 
વાચું આમ નીકળી જાય એટલે ખ'ને નસકોરાં ઉઘાડાં કરી દેવાં, પણુ વાયુને-શ્વાસને અ'દર 
લેવો નહિ. નાક ઉપરથી હાથ ઉઠાવી લેવો. તમારાથી બનતા બધા યત્નોથી વાયુને અ'દર 
આવવા દેવા નહિ. શ્વાસને ખહાર શ'ખવાની અને અ'દર નહિ આવવા દેવાની આ કિયા જ્યારે 
ચાલતી હોય ત્યારે પણુ મનને નકાઝુ' રહેવા દેવું નહિ. એકાગ્રચિત્તથી. સ'પૂરુ મનેો- 
ખળ વાપરીને “ આ ઉપાધિરહિત કૈવળ ખ્રહાસ્વર્‌ૂપ હુ પોતે છુ. ' એવા અવિચળ ધ્યાનમાં 
મગ્ન રહેવું. દેશ કાળનો મને બાધ નથી; માર્‌ આત્મસ્વરૂપ દેશ, કાળ, ટારણુ અને પ્રકૃતિથી 
પર છે; જગતની કોઈ પણ ઉપાધિ અથવા જગવતતુ' કઈ પણુ ખ'ધન મને નડતર કરી શકે 
એમ છે નહિ; [ુ' કેવળ સ્વત'ત્ર છુ મને-ખ્રહમાસ્વરૂપને કાળ, માયા, પ્રકૃતિ કે જગતનો કોઈ 
પણુ વ્યવહાર બાધ કરી શક્તો નથી; કલ્પના અને વિચારથી પર, દિન્ય તેનેમય, અવિનાશી, 
સવન્યાપી, સર્વસાક્ષિભૂત, કુટર્થ, પરાત્પર એવું જે પરમાત્મસ્વરૂપતર્વ તે હુ' પોતે છુ. આવા 
ધ્યાનમાં મગ્ન રહ્યા કરવુ. ન 
પ્રાણાયામની શારીરિક અને માનસિક ક્રિયા. 

અહીં સુધી વર્ણવેલી પ્રાણાયામ પદ્ધતિના ચાર ભાગ પાડેલા છે અને તે હરૈક ભાગમાં 
શારીરિક અને માનસિક, એવા બે ભેદ છે, આ વાત તમારા લક્ષમાં આવીજ હરે. ડાબે 
નસ્કોરેથી પ્રાણુને માંહે ખૅ'ચી પૂરવો-પૂરક' કરવો એ પ્રાણાયાસનો પ્રથમ ભાગ છે. આ ભાગમાં 
શ્વાસને માંહે લેવાની કિયા તે શારીરિક કિયા અને સૌ ઈશ્વર ઈશ્વર કહે છે તે હુ' પોતે, 
“અહં વ્રણા(સ્સ? એ મનેભાવને ધ્યાનમાં શ્વાસકિયા સાથે સ્થિર કરવો તે માનસિક કિયા થઇ, 
તે પછી માંહે ખે'ચીને ભરેલા વાયુને કૅટલાક વખત સધી અ'દર રાખી મ્ૃકવાની અને લૈ 
ફેક્સાં, પેટ, હોજરી આદિ પાકેળમાં પૂરવાની કિયાને કુ'ભક* કહે છે. આ કુ'ભક કરવામાં 
પણુ શારીરિક અને માનસિક બ'ને પ્રકારની કિયાએ કરવી પડે છે. શ્વાસને પૂરી સકવો- 
શ્યાસનાો નિરોધ કરવો એ બીજા ભાગનો શારીરિક કિયાભેદ થયો અને એ વખતે “ સર્વ 
ચરાચરમાં હુ વ્યાપી રહેલા છુ, આ અખિલ વિશ્વ છુ છુ, ” એવી સુદદદ મનોભાવનાનો 
નિદિધ્યાસ કરવો એ માનસિક કિયા થઈ. જમણે નસ્કેરેથી શ્વાસને છેડી દેવાની કિયાને 
રચક* કિયા કહે છે. આ ત્રીજા ભાગની શારીરિક કિયા તે રેચક કિયા થઇ અને શ્રાસ 
સાથે સર્વે ડુઠીલતાને અ'તઃકરણુમાંથી હાંકી મૂકવાની ભાવના કરવી તથા ૨વરૂપમાં સ્થિર 
થવાના અચલ અને અડગ નિશ્ચય કરવો; મુવાસના, ડુતર્ક, જુશ'કા અને એવી ખીજી નખળા- 
ઇને નજીક ફરકવા પણુ દેવી નહિ અને મોહના નાશ કરવો; એ માનસિક કિયા કહેવાય 
છે. શ્વાસને માંહે આવતો અટકાવી ખહારનો ખહાર રહેવા દેવાની કિયા પ્રાણાયાસના ચોથા 
ભાગમાં આવે છે. ચોથા ભઃગની આ કિયા સિદ્ધ થઇ જાય એટલે પ્રાણાયામનો અધે કમ થયો 
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સમજવો. આ સ્થળે જરૂર જણાય તો થાડીક વાર થોભવું, થાડીએક વિશ્રાન્તિ લેવી. આ વિશ્રાંતિ 
લેતી વખતે શ્વાસોચ્છાસ સ્વાભાવિક ગતિથી ચલાવવા, ઝડપથી લાંખી મજલ ચાલીને આવીએ છીએ 
તે સમચે જેમ ઉંડાણુથી શ્વાસ ચાલે છે તેમજ શ્વાસને ચલાવવો. આમ જેરથી ને ઉંડાણુથી 
ચાલવી શ્વાસની કિયા પણુ પ્રાણાયામ કહેવાય છે, સ્વાભાવિક પ્રાણાયામ તે એડુંજ નામ છે. આ રીતે 
થોડો વખત વિશ્રાન્તિ લીધા પછી અર્થાત શ્યાસને સ્વાભાવિક રીતે ચાલવા દીધા પછી પાછી શાજ્રરાક્ત 
પ્રાણાયામની શરૂઆત કરવી નેઈ એ. હેવે ડાખાને બદલે જમણું નચ્કોરૂ' લેઇને, માનસિક ક્રિયા 
પણુ પહેલાંની પેઠે કરવી. એ નસ્કેરેથી પૂરક કરવો. આ શારીરિક કિયા ચાલતી હોય ત્યારે 
હું' અમૃતત્ત્વ-ઈશ્વરત્વ પૂરૂ' છુ; એવી દૃઢ મનોભાવના કેરવી, શરીરમાં માઇ રહે તેટલે વાયુ 
લીધા પછી વેને શરીરમાં ધારણુ કરી રાખવો એટલે કે મુ'ભક કરવો અને આ સચરાચર 
વ્યાપેલુ' ચૈતન્યખ્રહ્મ ટુ' છુ, સકલ વિશ્ચનુ' પ્રાણુત્વ હું' છુ, સવ જગતને પ્રકાશનાર તેને- 
શાશિ છું છુ, જગતનાં પ્રાણુ અને ચેતન્ય મારાં પોતાનાં છે, એવી દિન્ય કલ્પનાનું 
મનમાં ધ્યાન કરવું. પછી ડાબે નસ્‍્કેરૈથી શ્વાસને બહાર કાઢવો. આ શ્વાસ બહાર કાઢવાની- 
એટલે રેચક--કિયા ચાલતી હોય ત્યારે હું' મનની નખળાઈઓઆ અતે અવિદયા-અસ્તાનને 
ખહાર ફેકી દેઉં' છુ, સૂરજ ઉગતાંજ જેમ ઝાકળ ઠ'ડી, ધૂમસ, અ'ધકાર વગેરે જતાં રહે 
છે તેમ : અછૃં ત્રતાસ્તિ ? દુ ખ્રહ્મ છું, એવા જ્ઞાનનો-સાનસૂયેના અન્તઃકરણુ દેશમાં 
ઉદય થવાથી માયા અને મોહથી થએલી સઘળી મિથ્યા ભ્રમણાનાો અનધકાર આપાઆપ નણ 
થઈ જાય છે, એવી મનની મજખૃત ભાવના કરા. પછી ખહારના વાયુને માંહે પસવા દેવો નહિ, 
અર્થાત્‌ બાહ્ય કુંભક કરવો. આવી રીતે પ્રાણાયામના એક'દરૈ આઠ ભાગ થાય છે. પહેલી ચાર 
કિયામાં પ્રાણાયામતો અધો કમ થાય છે, અને છેવટની ચાર કિયામાં પ્રાણાયામનો વિધિ 
પરિપૂણું થાય છે. દરેક કિયાના અભ્યાસમાં વખતને હળવે હેળવે વધારતા જવું; ઉતાવળ 
કરવી નહિ. પૂરક, મુ'ભક અતે રેચકના વખતને ધીરે ધીરે અને કમથી વધારવો. આમાંની દરેક 
ક્રિયા પ્રમાણુ સહિત અને યથાયોગ્ય રીતિથી કરવી નેઇએ. ઘાસને સારી પેઠે માંહે ખે'ચ્યા 
પછી એકદમ છોડી દેવો નહિ નેઇએ. દરેકે દરેક કામ તાલખદ્ધ-નિયમબદ્ધ કરવું નેઈએ, 
ઘડીઆળતુ' લોલક જેમ ઠૅરાવેલી-નછીી કરેલી ગતિ પ્રમાણે આમથી તેમ અને તેમથી આમ 
હાલડાલ કરે છે તેમ આપણા શ્વાસ પણ્‌ નિયમબદ્ધ-નષકી કરેલાં તાલ માપથી ચલાવવાં 
જોઈએ. આ પદ્ધતિ પ્રમાણે તમે જે પ્રાણાયામ શીખશે અને પ્રાણાયામનો અભ્યાસ કરશે 
તો તમાશમાં અપૂવ બલ આવશે, તમારા રોગ માત્ર દ્ર થશે. લોહી બિગાડથી થતાં સઘળાં 
દો તેસ રોગ માત્રને રાજા ક્ષયરોગ પણુ પ્રાણાયામના અભ્યાસથો નણ થઈ જશે.ન 


પ્રાણાયામનો અભ્યાસ કરનાર કૅટલાકોને મ'દવાડ થાય છે એ 'રામ'ના જવામાં આવ્યુ 
છે.” આ મ'ટવાડ થવાતુ' કારણુ એટલુંજ જણાય છે કે અભ્યાસમાં તેઓ કુદરતનો નિયમ 
જાળવતા નથી; એકદમજ આટલી પળોમાં શ્વાસ લેવો અને આટલી પળોમાં શ્વાસને છેડેવો 
નેઇએ, એવી તેઓની ખોટી હેઠથો મ'ટવાડ થાય છે. પ્રાણાયામની હરેક ફિયામાં કુદરતના 
નિયમને સ'ભાળથી પાળવો જેઇએ. ૬૨રક કિયા, દરેક ભાગ સને દરેક ભેદના વખતને વધારવાનો 
* ભસ્રા એનેજ કહે છે. યોગશાસ્ત્રમાં એતુ' નામ કપાલભાતિ છે. ભભ્વિકા વિધિ તેજ આ. 

4 જ્રાળાયાસેન ચસ લવેરોમક્યો મવેત્‌। 

% જીયુસ્ામ્યાસચોમેન શષ્રેશશગુરવઃ ॥ ' 


પ્રાણાયાસ# રેપછ 
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અવશ્ય યત્ન કરવો; પણુ થાકે થગે અને કંટાળા. ઉપજે એવું તતો કદી કૅરવુંજ નહિં, એકદમ 
શ્વાસને ખે'ચવાનો અથવા તેને માંહે ગૉંધી રાખવાનો યત્ન કરવો નહિ. એમ કરવાથી 
તમોને થાક લાગી જરે. ધીરે ધીરે સ્વાભાવિક રીતેજ અભ્યાસ વધારવો. શ્વાસને માંહે લેવાની 
અને લેને ધારણુ કરી રાખવાની-એ બે કિયા કરવાથીજ તસોને થાક લાગેલો જણાય અને ક'ટાળે 
આવે તે! તેજ વખતે તમારે આરામ લેવો. એકજ દિવસમાં આઠે કિયા શીખી લેવાય અને 
આડે અ'ગોનાો અભ્યાસ કરી તેમને સાધી લેવાય એવી કાંઈ તમારામાં શક્તિ નથી. એ ફ્રિયા 
કરવાથી જે પ્રથમ દિવસે થાકો જાઓ તો ખીજે દિવસે પહેલાંના કરતાં વધારે હૉંશીઆરી 
અને સાવધાની રાખવી. પહેલી બે કિયા તમારે એવી ત્રેવડથી કરવી કે પાછળની બે કિયા કર- 
વાતો તમારામાં ઉત્સાહ રહે. બધી કિયા ચોગ્યવિધિથાં અને પ્રમાણુસરજ કરવી નેઇએ. શ 


પ્રાણાયામમાં કાંઈ ગ્રઢ નથી. 


પ્રાણાયામ કરવાની આ પદ્ધતિ ખડું ઉપકારક છે. પ્રાણુના આયામ એટલે પ્રાણાયામ. પ્રાણુની 
કસરત અથવા પ્રાણુનો નિરોધ આ રીતે કરવાથી ઘણાજ લાભ થાય છે. શરીરશક્તિ વધાર- 
વાની એક જાતની પ્રાણુની ક્સરતતુ નામ પ્રાણાયામ છે. પ્રાણાયામમાં કોઈ ગુસ રહસ્ય કે ભેટ 
કે કોઈ જાતની અનાયખી છે, એમ જે કોઇતુ' માનવુ' કે સમજવુ' હોય તો તે બહુ ભૂલ- 
ભરેલુ' છે. પ્રાણાયામનોા અર્થ ખ્રહ્મજ્ઞાન કે ઈશ્વર સ'બ'ધી જ્ઞાન એવો થતો. નથીં. પ્રાણાયામથી 
અધિક કલ્યાણુકારક કશું છેજ નહિ અને આત્માતુભવતુ' શિખર પ્રાણાયામજ છે, એવી માન્યતા 
હોય તો તે તદ્ન જુટી અને ભૂલભરેલી છે. આ તે! જેવી શરીરની કસરત હોય છે તેવીજ 
પ્રાણુની કસરત છે. આપણે મેદાનની ખુલ્લી હવામાં જઈને અ'ગો કેળવવાને અને મજબૂત કેર- 
વાને જેમ જૂરી જૂદી અ'ગ કસરતો કરીએ છીએ, તેવીજ રીતે ફેફસાં અને હુદયને સાફે તેમજ 
મજબૂત રાખવાને તથા મનને સ્થિર કરવાને પ્રાણાયામ શ પણુ પ્રાણુની કસરતજ છે. પ્રાણાયામ 
એ આત્મસ્તાન પણુ નથી. આત્મજ્ઞાન પામવામાં તે એક સહાયક સાધનજ છે. “રામ' તમોને આ 
વારવાર ઘોષ કરીને કંહે છે. 


પ્રાણાયામમાં એક વાત ખહુજ ધ્યાનમાં રાખો મૂકવા જેવી છે કે જ્યારે તમે શ્વાસને 
ખહાર કાઢો ત્યારે પેટને સ'કોચી નાખો. આનાથી તમોને ખહુ લાભ થશે. તેમજ વાયુ અદર 
લેતી વખતે આખા પેટને તેનાથો ભરી નાંખવાતુ' ચૂકતા નહિ. પ્રાણુવાયુ માત્ર છાતી સુધીજ 
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ન- પૂરક, કુ'ભક અતે રેચકના માપ ખાખત જૂદા જૂડ્ડા મત છે, પરતુ પૂરકથી  ચોગણેો વખત 
મુ'ભકનો અને બમણો વખત રેચકતો એ સવેસ'મત મત છે. 
* સુત ચુ સ્યગેજ્ાયું ચુસ અત અ પૂર્ચેત્‌ ! ગુરુ ચતો સ વપ્તોચારિવ સિિમવાવ્ઝુયાત્‌॥॥ 
સૂચના-આ કથનતુ સ્પછ્ીડરણુ એજ છે કે પૃરેકતી કિયાં એટલા જ પ્રમાણમાં કરવી કે જેવી 
તેનાથી બેમણે સમય રેચકમાં અને ચાર ગણા સમય કુ'ભકમાં ગાળી શકાય અને તેમાં ઉતાવળ પ 
#નય નહિ, સમયનું આ ષમાણુ એક કરતાં બીન્નતું પુરેપુરૂં બમર્ણું નહિ હોય ને એઓણું હશે તોષે ચાલશે, 
પણુ એક કરતાં બીન્નતું કઈક પણુ વધુ તો હોવુંજ જેઇએ. જ તેને ખદલે કંઇક પણુ એણું પરમાણુ 
રહ્યું તો તુકસાનજ થવાનું. પણુ લાભ મળવાને ખાતર અભ્યાસ વધારતા જઇ એક ખીજાથા બમણા 
પ્રમાણુ સુધી પહોંચી જવું આવસ્યક છે. કુંભકરહિત સરખા માપના દીધશ્વાસ-પ્રશ્ચાસ પણુ ફાયદાકારકજ 
છે, પણુ અધિક લાભ ઇતારે તો એકબીનથી બમણા પ્રમાણુયુક્ત પૃરક, રેચક અતે કુંભક સિદ્ધ કર્જ્ઞાની 


રેર છે. મળી. સ. સા. 
સ્પા, ૨1, ૩૩ ર 


૨૫૮% સ્વામી રામતીથે-ત્રંધ ૨ જો. 
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જઈને કરાડી જાય નહિ, પણુ છેક પેટના તળીઆ સુધી તે પહોંચી જાય તેમ કરવુ” જોઇએ. પેટના 
સવૈ ભાગ વાયુથી ભરી નાંખવા જેઈએ. અહી' સુખીમાં પ્રાણાયામનો વિચાર સમાપ્ત થચો।. કેવળ 
પ્રાણાયામનાજ અભ્યાસથી અનેક લાભ થાય છે. જેમને આધ્યાત્મિક કલ્યાણુની ઈચ્છા છે, 
જેમને પરાત્પર પરમાત્માના ધ્યાનમાં મગ્ન રહેવાનો અભિલાષ છે, તેમને ધ્યાન ધારણાદિના 
અભ્યાસમાં પ્રાણાયામ બહું હિતકર છે. 

ચિત્તની એકાગ્રતા. 

હેવે “રામ? તમને મનને એકાગ્ર કરવાની એક પહદ્દતિનુ' વણન કહી બતાવશે. તમારૈ 
બ્રહ્માસાનનો માર્ગ' એ વિષયનો અભ્યાસ કરવાની હાલ જરૂર નથી. મનની એકાગ્રતાનો કેવી 
રીતે અભ્યાસ કરવો તેજ તસોને '“રામ' આજે શિખવશે. જેઓએ 'જામ'નાં આ પહેલાંનાં 
વ્યાખ્યાન સાંભળ્યાં હશે તેમને વાસ્તેજ આ વિષય છે. આજસુધીનાં “રામનાં બ્યા'ખ્યાન નહિ 
સાંભળનારને આ વિષયમાં રસ પડશે નહિ, છતાં પણુ આવી પદ્ધતિ ધ્યાનપૂર્વક સાંભળીને જે 
જાઇ સમજી લેશે તેમને કાંઇ ને કાંઈ લાભ તો અવશ્ય થશેજ. એ પદ્ધતિને તેઓ પોતાની પ્રાર્થ- 
નામાં ચોજી-વાપરી શકશે. આ નિખ'ધને ઘેર લઈ જઈ કોરાણે નાંખી મૂકશે નહિ, પણુ 
તેમાં ચોજેલી પદ્ધતિને ધ્યાનમાં લઈ તમારી પ્રાથેનામાં તેના અમલ કરને. આ નિબંધ 
લખાઇને તૈયાર થએલો છે, છપાઇને હેજુ ખહાર પાડવામાં આવ્યો નથી. આ નિખબ'ધ તસોને 
ઉપચેોગી જણાતો હોય તો તસે ધૈકી કોઇ એક એને છપાવી કાઢન્ે,ક આ નિબ'ધ પણુ એક 
જાતની પ્રાર્થનાજ છે. પ્રાર્થના શખ્દનો જે અર્થ તસે સમજે છે, એવા અર્થવાળી પ્રાથેનાના 
આ નિબ'ધ નથી. આ પ્રાથેનામાં કાંઇ “એ પ્રભુ ! મને આર આપો, પુત્ર આપો, આ આપો, 
ચેછુ' આપે, ” એવી રાંકડી ભીખ નથી; પણુ આપણુને પરમાત્મા સાથે એકરૂપ, એકાકાર 
થવાતુ' રિ'ખવનારી અને આપણુને અપરેક્ષ અનુભવ કરાવનારી અથવા આપણુને આત્મ- 
સ્થકૂપ સમજવાને શકિતવાન કરનારી પ્રાર્થના છે. રામતુ' લખેલુ' “આત્મસાક્ષાત્કાર|નુ' નાનુ' 
સરખુ પુસ્તક તમારા પૈક્ટી ઘણાએ ન્નેયું' હશે. આ નિખ'ધ પણુ તેજ મૂલ્કમાં લખેલો! છે. 

“ મા નિબ'ધને છેડે “લોટ મથાળાવાળા એક લેખ છે, તે તમારે તમારા ખીસ્સામાં રાખી 
મૂકવો અને ન્યારે જ્યારે તમે દુઃખી પ્રસંગોમાં ઘેરાઈ જાઓ, તમને અકળામણુ આવે, 
કલેશ થાય, જી'દગી અકારી લાગે, રાંક થઇ જવાય, ખેદ, ઉદ્દરેગ અને સ'તાપ થાય, ત્યારે 
ત્યારે એકાંતમાં બેસીને “રામ'ની આજે ખતાવેલી પદ્ધતિ પ્રમાણું “લે!હ્‌' ભાગનો અભ્યાસ 
કેરલા, જેન તમારી કલેશજાળ કપાઈ જશે, ઉદ્વેગ અને ઉદ્ટાસી ગુમ થઈ જશે અને તમારી 
વૃત્તિ આનદ આનન્દરૂપ થઇ રહેશે. 

જં શ્‌” 

“લોટ! ભાગનો પાઠ કરતી વખતે સુખ ઉપજે એવું આસન લગાવીને તમારે બેસડું. 
પ્રાણાયામમાં આસનનો જે નિયમ છે તેજ નિયમ “સોછ્'ના પાઠેમાં પણુ સમજવો. 
પ્રાર્થનામાં જે પ્રકારની તમારી વૃત્તિ હોય છે તેજ જાતની વૃત્તિ રાખીને, ભકિતપૂર્ણું અન્તઃ- 
કેરણુથી, આંખો બ'ધ કરીને અગર અર્ધી મીચેલી રાખીને, એક એક વચનના ઉચ્ચાર કરવા 
માંડવો. “જગતમાં સદ્રસ્તુ એકજ છે, બ | 4 1] અ 11 આટલાંજ વચનનો ઉચ્ચાર કરીને 
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કે સ્વામીજીની ઇચ્છા સુજભ આ નિબખધ અમેરિકામાં છપાયો હતા. એમાં આત્મસાક્ષાત્કાર વિજે 


અમૂલ્મ સયના છે. ( સ્વામી રામતીર્થ  ગ્ર'થ ૧ લામાં એ વિષય આવી ગયો છે. ) 
મ'ત્રી, સ? સા 





પ્રાણાયામ? ૨૫૯ 
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પજાજબ ન્સ 





કાગળને કોરાણે મૂકવો, અને ફ્રી “જગતમાં સદ્ધસ્તુ એકજ છે' એવું વચન ઉચ્ચારવું. રામનાં 
વ્યાખ્યાનો જેમણે પ્રેમપૂર્વક સાંભળ્યાં છે તેમને તો આ વચનની સત્યતા જાણુવામાંજ 
છે. જેમને નિશ્ચય થયો નહિ હોય તેમણું આ ભાવનાને દૃઢાવવાનો અભ્યાસ કરવો. 
“જગતમાં સદ્દસ્તુ એકજ છે” આ ભાવનામાં તપ, તન્મય, એકરસ થઇ જાઓ. “ જગતમાં 
સહ્સ્તુ એકજ છે. 7 આ વચન પછો 7 ! ૩% 2%! એવુ' ત્રણુ વખત લખેલુ છે. 
આ જી નો એવો અર્થે છે કે “જગતમાં સદઠ્સ્તુ એકજ છેઃ એ ભાવના તમારા અન્તરમાં 
જડાઈ ગઈ, એ ભાવનાના ૨'ગથો તમારૂ' દિલ ₹'ગાઇ ગયુ, તમારૂ' આખું અન્તઃકરણુ એ 
ભાવનાથી રસબસ તરખબોલ થઈ ગચુ', તમારાં રોમેરોમ એ ભાવના ગાજી રહી, “જજ લસ 
આ ભાવનામય તમે થઈ ગયા, એની તમોને લહે લાગી ગઈ. આમ થતાં “ પછી જગતમાં 
સઠ્દસ્તુ એકજ છે, ? એવું લાંખુ લચરક વચન ઉચ્ચારવાની તમોને જરૃર રહેતી નથી. કેવળ 
છેંબ પ્રણુવ મ“ત્રોચ્ચારથીજ તમારા મનના મનોરથો ફેળશે. કેન માંએ આખી ભાવનાના સમા- 
વેશ થએલો છે. બીજગણિતમાં જેમ ણ: શ: અ. થ* ઈત્યાદિ સ'કેત અક્ષરોથી મોટી સોઢી 
સ'ખ્યાઓ ખતાવાય છે, તેમ વેદાન્તના ખીજગણિતનો સ“કેતાક્ષર કે સજા “ છે. વેદાન્તના 
સિદ્ધાન્ત માત્રનો સમાવેશ કૈં” એવા એક અક્ષરમાંજ થઈ રહે છે. * એ ખહુજ પવિત્ર 
બીજ છે-અક્ષર છે. પરમેશ્વરના સકલ ગુણુને બતાવનાર મહોામ'ત્ર તે પ્રણુવમત્ર ૩% જે, 
જજ સત્‌ એ તત્ત્વે ધ્યાન બાંધીને આ અતિ પવિત્ર “કારનો ઉચ્ચાર કરો. આ પ્રણુવ 
મ'ત્રનો ઉચ્ચાર ચલાવતાં “ જગતમાં સદ્ધસ્તુ એકજ છે,' એવા સિદ્ધાન્ત-શિરેમણિનોા અત્તુભવ 
કરી લ્યો, “ સદ્વસ્તુ એકેજ છે, ' આ શખ્દો સાંભળવા માત્રથી કાંઈ બોધ થનાર નથી, એ 
તો શખ્ટજાળ છે એમ '“રામ'ને ખભરજ છે; પણુ 'રામ'નાં પ્રથમનાં વ્યાખ્યાનો સાંભળીને 
જેએએ તે ઉપર પાકે વિચાર કર્યો હશે, તેમને તો “ જજ શત્‌? આ સિદ્ધાન્તના ખરાપ- 
ણાની ખાત્રી થઇ ગઇ હશે જ. “ સદ્વસ્તુ એકજ છે; ' એનો અર્થે એટલોજ કે આ ખાદ્ય 
વિશ્વ-ઇંદ્રિયગાચર જગત્‌-પદે પદે ઉત્સાહભ'ગ કરનાર, કલેશ, ખેદ અને ઉદ્વેગ ઉપજાવનાર 
અતિ વિષમ પ્રપ'ચજાળ-એ માત્ર નામ રૂપાત્મક છે, મિથ્યા છે, ભ્રમ છે. “ જગતમાં સદ્ધસ્તુ 
એકજ છે. આ પરિસ્થિતિઓ, આ અતુમુલ ભને પ્રતિકૂલ ફેરફારોવાળી પરિસ્થિતિઓ, 
એવું આ જગતની અગર ન્યવહારની ભાષામાં બોલાય છે; પણુ વસ્તુત; એ ખધી શખ્દજળ 
છે, ભ્રમ છે, આભાસમાત્રજ છે; અજ્ઞાનને લીધેજ એમની હયાતી આપણા માનવામાં આવે 
છે; પણુ ખરૂ' જેતાં તો જગત ક્યાંએ નથી. “ જગતમાં સદ્વસ્તુ એકજ છે, અને તેજ પરા- 
(૫ર પરમાત્મા.' જેમણે આ દિન્ય સિદ્ધાન્તનતા અતુભવ લીધો નથી, જેએ ભા દિવ્ય 
સિદ્ધાંતને સ્વીકાર કરતાં અચકાય છે-ખીહે છે-શ'કા કરે છે; જેએ આ 1દેવ્ય તત્ત્વનો 
અનુભવ કરવાનુ મૂકીને, સ'સારની સિથ્યા જાલમાં પોતાની શક્તિને વ્યય કૅરી 
નાંખે છે, તેઓનેજ આ તત્ત્ત સમજાતું નથી, એવા મૂર્ખ-સુકુટમણિ જગતનુ 
મિથ્યાત્વ કબૂલ કરતા નથી; પણુ ત્રણ સત્યં ઝમસ્તિથ્યા તો આ સિદ્ધાન્ત અનુભવથી ખરો 
ઠેરેલો છે-રસાયનશાઅના સિદ્ધાન્તોની પેઠે અન્તરની પ્રચોગશાલામાં પ્રયોગ કરી ચોકસી કરતાં 
પ્રત્યક્ષ અનુભવથી ખરો ઠરેલા છે. “વજ સત્‌? આ ત્રણ કાલમાં અબાધિત અને દિમ્ય 
સિદ્ધાન્ત છે. એકવાર આ સિદ્ધાન્ત તમારા સમજવામાં આવ્યો-તમે તેનો અનુભવ કયો કે 
તમારો ક્ષુદ્ર અહે'કાર ગચે; તમારી અહે'તા મમતા ઓગળી ગઈ અતે તસે પરમતત્ત્વમાં એક 
રૂપ-એકરસ-એકાકાર થઈ ગયા, આમ એક વખત આ ભાવનામાં સ્થિર થવામી કેવુ' અદ્ભુત 


તઃ 


૨૨૦ સ્વામી રામલીશે-મ'થ ૨ જે. 
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મ'ગલમય પરિણામ નિપજી આવે છે ? તમારી આત્મશ્રદ્ધા-આત્મવિશ્વાસ-આત્મનિદ્ા વધવા 
માંડશે. 





શ્રદ્ધા તથા ભાવનાતું' બલ અને મહત્તા કેટલી છે, એ વિષે દેસુખ્રિસ્તે એક ડેકાણે 

કહ્યુ' છે, કે “ને તમારામાં રાઈના એક દાણા જેટલી પણુ શ્રદ્ધા હશે અને તસે પર્વતને 
ઝુદીને સમુદ્રમાં પડવાની આજ્ઞા કરશે તો તે પર્વત તમારી આજ્તાતુ' ઉલ્વ'ધન કરી કરી શક- 
નાર નથી. તેને તે આજ્ઞા પાળવીજ પડરેો,# ઈસુના આ શખ્દો ઉપર ધ્યાન રાખો. "ક્રશ 
સત્ય ઝમન્તિશ્ય!? આ સત્ય-આ તત્ત્વ એક વખત તમારી ખુદ્ધિમાં આવરો અને મન, વચન 
અને કાયાથી તમે એ તત્ત્વને કામકાજમાં ઉતારવા લાગરો!-વ્યવહારમાં વણી લેવા માંડશે- 
તમારાં દરરોજનાં હેરેક કામમાં આ તત્ત્વતુ' તેજ ઝલકવા માંડશે, એટલે તમોને આખુ' જગત 
પલટાઈ ગએલુ' લાગશે. તૂટી પડવાને ઝઝુમી રહેલા તમારાં સ'ક્ટો, સર્વ જતના તમારા 
સન્તાપો, ચિન્તા અને દુઃખો પલાયન કેરી જશે. અલોપ થઈ જશે. પહેલાંની વિષમ પરિસ્થિતિ 
પલટાઇ ગએલી તમારા જેવામાં આવશે; જગજ્જ'જાલ-ભ્રમણા માત્ર ભાંગી જરે. આપણુને નરી 
જૂદી જાતના સન્તાપ, ત્રાસ, ચિન્તા થયાજ કરે છે; શરીર અને મનના અનેક ડલેશ આપણુને સહેૅન 
કરવા પડે છે; આપણે ગ્વિવિધે તાપમાં બળીને ખાખ થઇ જઈએ છીએ; આ બધાતુ' એકજ કારણુ 
છેકે પરમેશ્વર-પરમગુરૂષના કરતાં વધારે પ્રીતિ, વધારે આસક્તિ, વધારે વિશ્વાસ અને વધારે શ્રદ્ધા 
શ્રાપણે આ નામ રૂપાત્મક મિથ્યા માયિક જ'જાલમાં રાખીએ છીએ. ખરેખર સિથ્યા એવા 
આ જગતને પરસેશ્વર કરતાં પણુ અધિક ખરૂ' માની બેસીએ છીએ. સત્ર ચેતન્ય વ્યાપી રહેલુ' છતાં 
આપણા અન્તાનથી આપણે તેને જડ બનાવીએ છીએ. ખાહ્ય વિશ્વ હોવાનો આપણને દૃઢ સોહે થયો 
છે. એજ ભ્રમ જ માડ માત્રનુ' મૂછ છે. જ્યારે જ્યારે તમોને મનમાં ખેદ-ડલેશ થાય, 
તસે ઉદાસ થાઓ કે તસોને ઉદ્વેગ થાય, ત્યારે 'ખખીસ્સામાંથી આ કાગળ કહાડી “ જગતમાં 
સદ્વસ્તુ એકજ છે ' એ વચનને અતુભવવા યત્ન કરજે. તમારી ઇદ્રિયાએ તમારા મનમાં- 
તમારા અન્તઃકરણમાં ઠંસાવેલી બધી વસ્તુઓમાં માત્ર “ જં સલ્‌ ? એ એકજ સત્ય છે-એ એકજ 
વસ્તુ બહું મૂલ્યવાન્‌ અને કલ્યાણ કરનાર છે, એમ જાણજે. ઈંદ્રિયાએ જે વાત ખરી કહીને 
તમારા મનમાં ઘાલી છે અને જેના ખરાષણા વિષે તમારા અન્તઃકરણુમાં મજખૂત વિશ્વાસ 
બેસાડયો છે તે સર્વ ઇદ્રિયગોચર વસ્તુઓ ખરૂ' જેતાં વસ્તુ નથી, પણુ અવસ્તુ છે; કેવળ 
ઈંદ્રિયાથી ઉપજેલો ભ્રમ માત્ર છે. અસ્રાનના આવરણુથી વસ્તુપણાતુ' આપણુને તેમાં ભાન 
થાય છે એટલુજ. માટે ઇંદ્રિયામાં રસી જાઓ નહિ. કોઈ તમારાં નામ પાડે, કોઈ તમારી 
ટીકા કરે, કોઈ તમોને ગાળ દૈ અથવા વખાણી વખાણીને છાપરે ચઢાવે કે વખોડીને હેઠા 
પાડે, તોએ તમે એમાંના કોઇ પણુ ફ્સાદ્દોમાં ફૂસાશે નહિ. એ સ્તુતિ અને નિ'દાએ વગેરે 
સરવ મિથ્યા છે, ભ્રમ છે. ઇંદ્રિયાથી ઉપજતો આવો બ્રમ- તત્વ સમજાય નહિ ત્યાં સુધીજ 
રહૅ છે, પરમ વસો અનુભવ થતાં તે ભ્રમ નિમૂલ થઇ જાય છે. આ વાતને ખૂખ લક્ષમાં 
રાખા. સત્તત્ત્ત એકજ છે-સદ્વસ્તુ એકજ છી. આ વાતને દિલમાં ઉતારો. આ દિન્ય 
સાનના અતુભવ કરો. મૉંહેથી ર કારનો અજપા જાપ જપી જ'પીને બાહ્ય વસ્તુએપર ચૉંટેલો 
તમારે સોહે અન્તઃકરણુમાંથી ઉખેડીને ફ્રે'કી ઘો. તેની ઉપરની શ્રદ્ધાનાં સળ ઉખેડી નાંખો, 
મને તે સવે અવસ્તુજ છે એવો સજ્જડ સકલ્પ કરીને જં સદ્વસ્તુ એકજ છે, શ એવા 
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નિશ્ચયમાં આરૂઢ થાઓ-એવી શ્રદ્ધા અચલ કરો. “ સદ્વસ્તુ એકજ છે, ' એવી કલ્પના 
તમારા રેમેરામમાં ગજાવી મૃકો. દિજ્ય અને ત્રણે કાળમાં સત્ય એવા આ સિદ્ધાન્તનાો અનુભવ 
લેવામાંજ તમારી સર્વ શક્તિ અતે ખુદ્ધિના ઉપચોગ કરો. જ્વમેવાળ્િતચથ ત્રજ્ઞ ડં! ડં ! ! 
૨!!! ઝં સત્ય તત્ત્વને પરિપૂર્ણ રીતે મનમાં ઠેસાવો. “ જોઇન? ભાગનો પાઠે કરવાથી 
સદ્વસ્તુ એકજ છે,' આ સૂત્રના અતુભવ તમોને સમ્પૂર્ણ થશે. એટલાજ વચનના-સૂત્રના 
ઉચ્ચારથી તમારી ચિત્તવૃત્તિ પ્રસન્ન થશે. તમાર્‌ૂ' અન્તઃકરણુ ઉછ્ૃસિત અને ઉમ'ગથી પરિ- 
પૂણુ થશે; તસે મોહજન્ય શેક ડુઃખ તરી જશે; કેવલ સુખર્‌ૃપ-આનન્દરૂપ થઈ જશે; 
એટલાથીજ તસે સિદ્ધાથે થશો. પાછળના વચનનો ઉચ્ચાર કરવાની ઇચ્છા થાય તે ભલે કરને; 
નહિ તો આ પ્રથમ વચનના યથાથે ઉચ્ચાર અને અતુભવથી પણુ તમારૂ કામ સિદ્ધ થરે; 
તમે મુતકૃત્ય થશે. એટલેથી તમારૂ' સસ્પૂણુ સમાધાન થાય નહિ તો “ સટ્ટેસ્તુ હુ' છુ; ' 
એ પાછળના વચનનો ઉચ્ચાર કરને. “ સઠ્દસ્તુ એકજ છે, ' આ કલ્પના નડે “ તે સદ્વસ્તુ 
હું' પોતેજ ણુ ' ની કલ્પના સરખાવતાં “ સક્સ્તુ હું ષોતે છી ' એ કલ્પન! વધારે ઉંચા 
દ૨૦જાની છે; તમોને સ્વર્‌પાતુભવની છેક સમીપમાં લઈ જઇને સકનારી એ કલ્પના છે. અહો ! 
મારે પાડોશી-મારેો ભાઈ પણુ મારાથી જાદો નથી. તેનામાં સાક્ષીર્પે જે આત્મા રહેલો 
છે “તે હું'જ છુ; સર્વ હું'જ છુ સદ્વસ્તુ તે હું'જ '! આ વચનને. એવો અથ* છે. 

ખુલ્લા હાથ રાખી પ્રણુવમ'ત્રના જાપ જપાય નહિ, પણુ બદ્ધાંજલિથી પ્રણુવાચ્ચાર 
કરવો; એવુ' ઘણાકનુ' કહેવુ છે; પણુ 'રામ'ને એવુ' બ'ધન પાળવાતુ' કાંઈ કારણુ જણાતું નથી. 
ફેક્ત “ સદ્વસ્તુ તે હુ'જ,? એજ કંલ્પનાનુ' ચિન્તન અને એજ કલ્પનાનો નિદિધ્યાસ કરવાને 
“રામ કહે છે. “ અછૂં વ્રણાપર્સ ? આ એકજ ભાવના સાથે લક્ષ્ય સાંધી રાખવા માઢે “રામ'તુ' 
કહેવુ છે. આ ચિન્તન કરતી વખતે કેમ બેસવુ, આસન કયુ' અને ફેમ રાખવુ, વગેરે 
શરીરસ્થિતિ ઉપર લક્ષ આપવાનુ કાંઇ કારણુ “રામ'ને જણાતું નથી. એવી શરીરની ખાખતેમાં 
કાંઈ ચોધ્કસ બ'ધન છેજ નહિ, પ્રાણાયામમાં અ'ગવિન્યાસ આમ અને તેમ કરવા જેઈએ 
એમ લોકો જે કહે છે તે ઉપર પણુ ધ્યાન આપશે નહિ.#_ કેવળ “ સદ્વસ્તુ તે 
હું'જ ? એજ ચિન્તન અને એજ ધ્યાન કર્યા કરો, પછી એ મનન, એ ચિન્તન, એ 
નિદિધ્યાસન દિલ ચાહે તો તાલી ખજાવીને કરો, કિ'વા તાલ મ'જીરા વગાડીને કરે, 
નાચીને ફરો કે કૂદીને કરો, લહેર આવે તો સૂતાં સૂતાં અને લહેર આવે તો બેઠાં 
બેઠાં કરો, એમાં કોઈ જાતના નિયમ કે ખ'ધનની જરૂર નથી. પથારીમાં પડયે 
પડચે પ્રણુવજપ કરવો પસદ પડે તો તેમ કરે. માત્ર “ સદ્વસ્તુ તે હે'જ જી ? 
એ ભાવનાને ચોક્કસ રીતે અતુભવમાં ઉતારો. બેસવાનો, ઉઠંવાના કે એવો કોઈ બીને 
નિયમ કે બ'ધન એ ખાખતમાં નથી. ફૂક્ત “ સદવસ્તુ તે હું છુ'' એ ભાથનામાં 
તન્મય, તટૂપ, તદાકાર-લીન થઈ જાએ. “હુ' સર્વ શક્તિમાન છુ? એ ભાવના તે પછી આવે 
છે. એ ભાવનાનુ' પાછુ' પૂર્વવત્‌ શ્રવણુ, મનન, નિદિધ્યાસન અને અન્યોન્યમાં વાતચિત પણુ 
કરવા મ'ડો; મતલબ કે તસે મૃતિમાન્‌ એ ભાવનારૂપજ થઈ જાએ. જે શ્રોતાએએ રામનાં 
પૂર્વનાં બ્યાખ્યાન સાંભન્યાં હેશે તેમને તે નિશ્ચય થચોજ હશે કે ખરો દેહી, ખરો આત્મા 
તો સર્વ શક્તિમાન્‌ પ્રજ્નુ જ છે, તેની સત્તાના પ્રભાવથીજ જગતૂનો સમગ્ર વ્યવહાર ચાલે છે. 

% રામસ્વામીનું આ કહેવુ' વેદાન્તના વિવેકાદિ સાધનસ'પત્ત ઉચ્ચ અધિકારી પરત્તેજ સમજી અન્ય * 
માટેના વિધિતા એથી નિષેધ માનવાતો નથી. મ'ત્રી સત સા# 
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૨૬૨ સ્વામી રામલીથ-ત્રંથ ૨ જે? 
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ભૂતલ ઉપર જેમ સૂરજની સત્તાથી વરસાદ વરસે છે, વાયુ વાય છે, ઘાસ ઉગે છે, ગુલાબ 
ખીલે છે, નદીઓ વહે છે, પ્રાણીઓ જાગીને પોતપોતાની નિયત પ્રવૃતિ કૅરે છે, તેજ 
પ્રમાણે વિશ્વના વ્યવહાર માત્ર એક સર્વ શક્તિમાન પરાત્પર પરમાત્માનીજ સત્તાસ્કૃતિથી ચાલે 
છે. એ પરમાત્મા સર્વશક્તિમાન છે. * ! ૦*! ! ૨!!! “પરમાત્મા સર્વ શક્તિમાન છે” 
આવો તમારો સુદઢ સ'કલ્પ થચો અને પછી “ હુ' પોતે સર્વ શક્તિમાન છુ'' એવી ભાવ- 
નાને તસે પ્રાસ કરી; એટલે તમને આશાભ'ગ કરી છોડી દેનારી સવ શ'કાએ, તમને ભ્રમ- 
ણાના ચકેમાં ભમાવનારી સઘળી મિથ્યા ભ્રાંતિઓ, તમારી ગેરસમજુતીઓ, તમારાં સ્વાભા- 
વિક ખલવીર્યાદિને હરી લેનારી મુશ'કાએ, રાંકડા અને દુખલપણાના સઘળા વિચારો, એ 
ખધાં તસોને જેઇને નાશી જશે-પાસેજ આવી શકશે નહિ. તમારા અન્તઃકરણુમાં જ્ઞાનરૂપી 
સૂર્ય ઉદય થયા પછી તેવા વિચારનો તમોને સ્પરી પણુ થવાનો નહિ. મનુષ્ય જેવી ભાવના 
કૅરે છે તેવું તે પોતે થાય છે. જેવી જેને ભાવના તેવી તેને સિદ્ધ થાય છે. તમે પોતે પાપી છે 
એવી ભાવના કરશે તો પાપીજ થવાના. હુ' મૂરખ છુ' એવું સમજશે તો અવશ્ય સર્ખ થશે. ડુ' 
દુબલ અને રાંક છુ' એવો વિચાર તમે કરશે તો આ જગતમાં એવી કોઈ પણુ શક્તિ નથી 
જે જે તસોને શક્તિમાન, બલવાન અને સ“પત્તિમાન્‌ કરવાને સમર્થ થઈ શકે. “પરમાત્મા 
સર્વશક્તિમાન્‌ છે' અને એ “ સર્વશક્તિમાન્‌ પરમાત્મા હુ' છુ'' એવો સુદ્દઢ સ'કલ્પ-એવી 
દ્રકભાવના કરવાથી તસોને સ્વરૂપલાભ થરે-તમે સર્વ શક્તિમાન પરમાત્મસ્વરૂપજ થઈ રહેશે. 
પરમાત્મા સર્વજ્ઞ છે, 

લક્ષ્ય સાધવાની આ ભાવના વિસ્તારને પામતાં પામતાં સદ્વસ્તુના-પરમાત્માના સર્વ- 
જ્ઞષણાની ભાવનારૂપે પરિણામ પાસે છે. “પરમાત્મા સર્વસ્ઞ છેઃ એ ભાવનાતુ' મનન, ચિન્તન, 
અને નિદિધ્યાસન, “ પ્રણુવમ'ત્રના જપ સાથે કરવું. “ પ્રણુવમ'ત્રમાં પરમાત્માના સવ 
સ્સ્‍પણાની ભાવનાનો સમાવેશ થએલો છે. વિમૃઢ અને મૂખે બનાવનારી તમારી સર્વ ગુત- 
કજાલને કાપી નાખો. મનને શાંત અને વિમલ કરે. પરમેશ્વરને પામવાનો સરલ અને સીધો 
આ એકજ માગ છે. “સદ્વસ્તુ એકજ છે, “તે સદ્વસ્તુ દું' પોતેજ છુ ' “ હુ' સર્વશક્તિમાન 
છુ, હું' સર્વજ્ઞ છુ'' આ ભાવનાઓને કૅમેકેમે અન્તઃકરણુમાં સજજડ જડી લ્યો. તેજ પ્રમાણે 
આત્માના સર્વબ્યાપીપણાતુ' મનન, ચિન્તન અને નિદિધ્યાસન કરવાતુ' શીખો. આત્મા ઘટ 
ઘટમાં બ્યાપી રહેલો છે-સચરાચરમાં આત્મારામ રમી રહ્યો છે-સર્વત્ર ભરપૂર છે, આવી કલ્પ- 
નાનો દૃઢ અભ્યાસ કરો. આત્મા વિનાનો ઠોમ ઠાલો નથી. “ સરવ પરમાત્મમય છે, હું' પર- 
માત્મા છુ, હું' અવિનાશી છું; હું' અપરિછિન્ન છુ, અનાદિ અનન્ત છુ, અજરામર છુ, આ 
જ્ુદ્ર શરીર “ હુ' ” નથી, જેને અસ્તાનથી-અવિદ્યાથી હું' હું કહેવામાં આવે છે તે દેહુ પણુ 
હું' નથી, આ અહે'કાર-આ તુચ્છ જીવ તે પણુ હુ' નથી; પણુ હું' તો જે હેરેક આણુ-પર- 
માણુમાં જે સતૂતત્ત્વ બ્યાપી રહેલું' છે તે છુ. હુ' સર્વન્યાપી વિભુ છુ.” આ સ'કલ્પમાં આ 
ભાવનામાં સુસ્થિર-અચલ થઇ જાએ. સ્થાવર જ'ગમમાં વ્યાપેલે! હું' આત્મારામ છુ, સર્વ 
આકાર અને સર્વ શરીરો મારાંજ રૂપ છે, એવો અતુભવ કરતા રહો. “ ! 241! ૨ 11] 

સરા નિબ'ધનાં બાકીનાં વચનો ઉપર વિરેષ વિવેચન કરવા જેવું “”રામ'ને જણાતું નથી. 
તે વાંચી જણાબ્યાં એટલે થયુ'. અત્યાર સુધીમાં કહેલી પદ્ધતિ પ્રમાણે ચિત્તની એકાગ્રતા 
કરવાનો અભ્યાસ કરો અતે એક અઠવાડીઆમાં જે તમોને આત્માતુભવ થાય નહિ તથા 
સદ્થસ્તુ સાંપડે નહે તો “રામ'ને જૂઠો કહેજે. 


પ્રાણાયામ# ૨૬૩ 
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ટરીનતા અને દુબેલતાનો ત્યાગ કરે।* 

# પૂણુ આરેગ્યતો તે હુ'જ ? એ પછીવુ' વચન છે. જે શરીરને તમે મારૂ' 
માર્‌' માની બેઠા છે તે શરીરને જ્યારે રોગ કે મ'દવાડ થાય ત્યારે તે રશેગ કે શરીરનો સ'કલ્પજ 
ઉઠવા દેવો નહિ. “ સૃતિમાન્‌ આરોગ્ય હુ' છુ, હું' આરોગ્યની મૃતિ છુ,' એવી ટઢભાવના 
કરીને તેમાં સુદ્દઢ શ્રદ્ધા રાખવી; એટલે આપોઆપજ તમારૂ' શરીર નિરોગી થઈ જશે.. 
માત્ર તમારી તે ભાવના સતત, દૃઢ અને એકાગ્રતા તથા શ્રદ્ધાયુક્ત હોવી નેઇએ. “ જેવી 
ભાવના તેવું ફૂલ ' એટલીજ આની મતલખ છે. “ અનાસય તે હુ'જ ' આ ભાવનાને પ્રત્યક્ષ 
અભ્યાસ કરીને જુએ, એટલે આ ઉપદેશતુ' ખરાપણું તમારા અતુભવમાં સ્હેજે આવી જરે. 
આરોગ્યજ હુ છુ; એવી તમારી દૃઢ, સતત ભાવના થઈ, એટલે કશીએ એષધી વિનાજ, 
અને “ ઓ દેવ ! મારો રોગ મટાડો, મને આરામ કરો, ? એવી એવી પ્રાર્થનાઓ ડર્યા સિવા- 
યજ તમે નિરોગી-નિરામય થઈ જવાના. “નાચમાત્મા વળટ્ટીનેન જમ્ય:?' આટલે બળ 
વિનાનાને આત્માતુભવ પ્રાતત થઈ શકતે નથી, એવું સુણ્ડકોપનિષદતુ' વચન છે. બ્યવહારમાં 
પણુ આવો ન્યાય પ્રવતેતો આપણે નજરે નથી નેતા શું? તમારે અમેરિકાનાં સ'યુક્ત 
સ'સ્થાનના પ્રેસીર્ડેન્ટની સુલાકાતે જવું હોય અને તમે ભીખારીના ચીથરીયા હાલમાં જાએ તો 
દરવાન ખારણામાંથીજ તમોને હાંકી મૃડયા સિવાય રહેશે ખરો ? એજ ન્યાચે તમારે પ૨- 
મેશ્વરના મ'દિરમાં-દરબારમાં પરમેશ્વરના દરોને જવુ' હોય તે રાંકડાવેડા 
છોડી, દુબળાપણાનેો ભિ'ખારીનો ચીથરીએ પોષાક ફ્ે'કી દઇને આત્સશ્રદ્ધાનો- 
નિસ્ષ્હતાનો દિવ્ય સૂલ્યવાન પોષાક ધારણ કરીનેજ જવુ' જેદેએ. ભિખારી 
અને રાંક ભાવે જશે તો તમોને ધષ્કા મારી હાંકી કહાડવામાં આવશે. આ વાત ખૂખ 
લક્ષ્યમાં રાખા. “હુ' આરેાગ્ય-મૂર્તિ છુ” એવી દૃઢ ભાવના કેરો, એટલે તમે એકદમ ત'દુ- 
રસ્ત થશે. “ જેવી ભાવના તેવુ' ફળા, આ તત્ત્વ વિસારશો નહિ, અને કોઈ વાતની ભીખ 
માગી રાંકડાવેડા કરવાને માટે દેવ આગળ જઈ તેને નાહક તસ્દી આપશે નહિ. 


' સવ શક્તિ હુજ છી? એ ભાવના તે પછી અભ્યાસ કરવાની આવે છે. આ 
ભાવનાતનુ' મનમાં ચિન્તન કરવાથી અને સ્હાડેથી 94 ! શ )! જ !1! એવા પ્રણુવ મ'ત્રનો જપ 
કરવાથી તમે સવેશક્તિમાન થશે. આ સવે વિશ્વ તે મારી કલ્પના છે; કેવળ મારી ઈચ્છાએ 
કરીનેજ મને પ્રતીત થતુ' આ વિશ્વ પેદા થયુ' છે; આ વાત મનમાં આભ્યા પછીથીજ 
એ ભાવના છે. આ ભાવનામાં અવિચલ વિશ્વાસ રાખવો. આ શખ્દો વાંચતી વખતે આ 
નામરૂપાત્મક જગતૂનુ' મિથ્યાપણું સબૂત અને સજ્જડ કરવાને વેદાન્તીઓ જે જે દલીલે! કરે 
છે, અને જે જે પ્રમાણા કે પૂરાવાએ આપે છે, તે તે દલીલો અને તે તે પ્રમાણ! કે પૂરા" 
બાએતું' મનન કરવું. જે વેદાન્તમાં તમારો અભ્યાસ હોય નહિ, ને વેદાન્તના વિષયમાં તમારૂ' 
સુખ હોય નહિ, સમે વિષય વિષે કાંઇ વાંચવામાં આવ્યુ' હોય નહિ અથવા એ વિષય ઉપર 
તમે કોઇ પણુ ભાષણુ કે બ્યાખ્યાન સાંભળ્યુ' હોય નહિ, તો જગત્‌ મિથ્યા છે, તે કેવળ 
કુલ્પના છે, એ વચનમાં શ્રદ્ધા રાખીને તેનો શ્રદ્ધાપૂર્જક અભ્યાસ કરવો; એટલે આ જગત 
આાપણી કલ્પનાનો ખેલ છે, એ “ સત્ય ' તમારા અતુભવમાં ચોષ્કસ ઉતરશે, આ પદ્દતિથી 
નીચે લખેલાં વસતોમાંથી અકેક લઈ તે ઉપર વિચાર કરવો, તેતુ' મનન કરવું અને તે તે 
થચનાની ભાષનાનો અનુભવ કરી લેવો. 


ર૬૪ સ્વામી રામતીધૈ-શ્રંથ ૨ જે. 
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હું' સર્વ આનન્દ છુ. જ] «| 2*11॥ 

હું' સવ જ્ઞાન છુ. “1 ૩૭ !! ૩11! 

હું' સર્વ સત્ય છુ. ઝક | ૩ !! ૩5! | 

હું' સર્વ પ્રકાશ છુ. ૩૪! ગ)! ૩૬ |! | 

મને કોઈ ઠેકાણું ભય નથી-ડહુ' નિભેય છુ. ૩૪ | ૩૬ 1] ૩૬ 11] 

હું' રાગ દ્રેષથી રહિત છુ-રાગ દ્રેષથી અતીત હુ છુ. ૩૬ ૩૭11 ૩૬1! 

હું” અવાસ કામ છુ-હું' સમ્પૂર્ણ પરિતૃસ છુ. સ | ૩8 ! ! ૩૭ 11 ! 

હે” પરમાત્મા છું. સ્ટે ! ૩ | 1 ૩૪ 11) 

સ્વ'નાં નેત્ર તે મારાંજ નેત્ર છે. ૩ | ૩ 1! ૩૪! ! ! 

સવના કાન તે મારાજ કાન છે. ૩ ! ૩5 1 ! ૩% 1 ! 

સર્વતુ' મન તે માર્‌'જ મન છે. ઝં ! ૩૪ 1! ૩ 1! ! 

સ૧* સુનિ જે તત્ત્વ જાણુવાની ઇચ્છા કરે છે તે તત્ત્વ હુ'જ છુ'. ગક ! ૩8 1] ૩૬111 

ચ* સૂર્યમાં જે તેજ-ચૈતન્ય છે તે હું'જ છુ. ૩ 1 ગ ! ! ગ 1 ! ! 

અહોંઆં ' લોઇનૂ? ભાગ સમ્પૃણ થાય છે. 
જેવી ભાવના તેવું ફળ, 
હેવે “રામ તસે! સમક્ષ હિ'ટુ લોકના પુરાણુમાંની એક વાત કહી ખતાવરો. એ વાતથી 

અત્યાર સુધીમાં કરેલા વિવેચનના વધારે ખુલાસો થશે અને આ વિષય ઉપર વધારે અજ- 
વાછી' પડશે. એક વખતે કોઇ એક પ'ડિત કેટલાક લોકો પાસે પુરાણુ-કથા વાંચતા હતા. વેદાન્તના 
કોઈ એકે સિદ્ધાન્તતુ' વિવેચન ચાલતું હતું. કેટલીક ગોવાલણીએ--મહીઆરીઓ તે વખતે ટ્ધ 
વેચવા જવી હવી. તેમના કાને શાસ્્રી મહારાજના સુખનાં પાછલાં વચન પડયાં કે “ આ 
અપાર સ'સાર સસુદ્ર તરવાને પરમેશ્વરતુ' નામસ્મરણુ એજ સુખ્ય વહાણુ છે, પરમેશ્વરના 
નામસ્મરણુ માત્રથીજ આ પ્રપચરૂપી મહાસાગર સહેજે તરીને પાર ઉતરાય છે, ત્તો પછી 
નદીઓ તરી પાર ઉતરી જવાનો તો હિસાબજ શો ?” તે વિદ્વાન પુરાણીબાવાના સુખનાં 
આવાં વચન તે મહીઆરીઓએ સાંભન્યાં અને તેમને તે અક્ષરે અક્ષર સાચાં લાગ્યાં. ચુરા- 
ભણી મહારાજનાં વચનોમાં તેમની શ્રદ્ધા ચોંટી. તેઆ નદી ઉતરીને સાસે તીર રજ ટ્રધ વેચવા 
જવી હૅતી અને તેમને જતાં આવતાં મળીને બખ્બે પેસા હૅં'સેશ ખર્ચ કરવો પડતે હતો. 
શાસ્રીબાવાનાં વચનો તેમના મનમાં ઘોળાયા કરતાં હતાં અને તેમાંથી તેમણું એવો વિચાર- 
નિર્ણુય ક્યો કે એવા પ્રતિછઠિત પ'ડિતનાં શાસ્ત્ર પ્રમાણું કહેલાં વચનો કદી અન્યથા થાય 
નહિ. સમે તો સાચાંજ પડેવાનાં. નરી પાર જતાં અને આ તરફે આવતાં હેર વખતે 
માપણુને બે પૈસાના ખચે થાય છે; તો શા માટે આ વિદ્વાન પ'ડિતજીના ઉપદેશને ભઆપણે 
લાભ નહિ લેવો ? પરમેશ્વરતુ' નામસ્મરણુ કરીને આપણે પણુ રોજ નદી ઉતરી સાસે તીર 
જઈ પાછાં ફરીશુ'. આવી રીતે નદી ઉતરવાના ખચેનો બચાવ શા માટે ન કરીએ? પુરાણી 
આલાનાં વચનોમાં તે મહીઆરીઓની અવિચલ શ્રદ્ધા થઈ ગઇ હુતી. ખીજેજ દિવસે 
તે ઉપદેશના અમલ કરવાનો તેમણે નિશ્ચય કચેર. દેવનુ' નામ ૨મરણુ કરીને અને ઝકકાર 
પ્રણુવનાો મ'ત્ર જપતી જપતી તેએ નદી ઉતરી ખુશ ખુશાલ સ્હાોમે તીર ગઇ. પછી તેએ એ: 
રજ રોજ દેવનુ' નામ સ્મરણુ કેરીને નદી ઉતરીને સામે તીર જવાનુ' અને. પાછુ' આ વીરે: 


દ્ર 


હૃ 


પ્રાણાયામ? ૨૬૫ 
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ઉતરી આવવાતુ* ચાલુ શખ્યુ'. હોડીનો રોજનો ખચે ખચવા માંડયે!. જે પુરાણી મહારાજનાં 
ઉદ્દેશ વચનોથી આ પ્રમાણે રોજ તેમના ખચેનેો ખચાવ થવા લાગ્યો તે સુરાણી મહારાજ 
ઉપર તેમના મનમાં અપૂર્વ મુતત ખુદ્ધિ થવાથી ભક્તિભાવ ઉત્પન્ન થચો. તેઓએ શાસ્રીજીને 
ઘેર તેડી તેમનો યથાશક્તિ આદરસત્કાર કરીને ઉપકાર જણાવવાને! નિણય કયો. મહીઆરીઓની 
અલોકિક શ્રદ્ધા નેઇને પ'ડિતજીએ તેમનો આદરસત્કાર સ્વીકારવાની હા પાડી. ઠરાવેલે દિવસે 
તે મહીઆરીઓમાંથી એક ખાઈ પ'ડિતજીને તેડુ' કરવા આવી. એટલે તત્કાલ પુરાણી 
ખાવા પોતાના મિત્ર પરિવારસહિત તેમને ગામ જવાને તેયાર થયા. પેલી મહીઆરી પુરાણી 
ખાવા મિત્રમ'ડળ સહિત આવે છે, એવી ખખર સહીઅર મહીઆરીઓને આપવાને 
આગળ ચાલતી થઈ, અને પુરાણી બાવા પાછળ ધીરે ધીરે મ'ડળી સાથે આવવા લાગ્યા, 
નદી નજીક આવતાં, સુખેથી રામસ્મરણુ કરીને, સ્કકાર મ'ત્રના જપ જપતી જપતી તે એક 
ક્ષણુમાં નદી ઉતરી સામે તીર જઈ ઉભી. આ બાજી પુરાણી બાવા નદી કાંઠે આવીને અટફી 
પડેયા અને સામે તીર જવા માટે નાવડાની વાટ નવા લગ્યા. થોડા વખત પછી ગોવાળણીએ 
જેયુ* તો શાસ્્રી મહારાજ તો સામે તીરેજ બેઠેલા હતા. આમ થવાનુ કારણુ શું ? પુરાણીને 
આવતાં આટલી વાર શાથી લાગી ? વગેરે ખાખત તે મણીઆરીને મોટો અચ'બો લાગ્યો. 
પુરાણીને 'શું થયુ', તે જેવાને તત્કાળ તે મહીઆરી પાછી ફરી, અને નદી ઉતરીને આવતાં 
શાથી વાર થઈ, એમ તેણે પૂછયું. વાર થઇ એટલે ? હુ' ૩્યારનાએ અહોંઆં હોડીની વાઢ 
જોઇને બેસી રહ્યો છુ';$ પણુ હોડીનો પત્તા નથી ! હેવે સામે તીર શી રીતે આવી શકાય | 
તેમને તે મહીઆરીએ હાથ નેડીને કહેવા માંડયુ'ઃ “ પુરાણી મહારાજ ! ખરેખર આપને 
અમારી ઉપર સોટો ઉપકાર થએલો છે, આપના અસે ઓશીંગણુ છીએ, આપનાજ ઉપદેશથી 
અમારો જન્મ સફળ થયો છે; અમાર્‌' કલ્યાણુ થઇ ગયુ' છે; અમારા હોડી ખર્ચના પૈસા 
ખચે છે. આપના ઉપદેશથી જ્યારે નદી ઉતરતાં અસે! સરખાંને ડેરકત પડતી નથી ત્યારે 
આપની તો વાતજ શી ર આપ જ્ઞાની છો અને નેતનેતામાં હોડી વિના નદી ઉતરી સાસે 
તીર જઈ શકે એમ છે, એ શું અમે જાણુતા નથી ? તેથીજ હુ આપને પાછળ મૂડી નદીની 
સામે તીર ગઈ. હુવે આપ પાછળ કેમ બેશી રહ્યા અને આપને આવતાં શાથી વાર થઇ; તેનો 
તપાસ કરવા હું' પાછી આવી છુ'. ” ગોવાળણીના આ શખ્દો સાંભળી શાસ્ત્રી ખાવા તો દ'ગજ 
થઈ ગયા 1 તે બોલ્યાઃ “ મે' તમોને એવો તે કચો! ઉપદેશ ક્યો હેતો કે જેના ચોગે તમો 
હોડી વિના નદી ઉતરી શકે! છે?” તેના જવાબમાં તે મહીઆરી બોલીઃ “ મહારાજ, આ 
શ'? આપ શુ અમારી આમ પરીક્ષા કરી જીએ છે ? આ ભવસાગર તરવાને જગવા- 
નના નાસની નસે।કાો છે એવું આપે એક વખતે કથા કરતાં નહોતું કહ્યુ'? ” આ શખ્દો 
સાંભળતાંજ પુરાણીજીના મનમાં અતેક શુભ ભાવનાઓને પ્રકાશ પડચે; સ્તાન થઇ આવ્યુ. 
તે મહીઆરીની આવી અપૂર્વ શ્રદ્ધા નેઈ પુરાણી મહારાજે પણુ પોતાનાં ઉપદેશ વચન પ્રમાણે 
ચાલવાનો 1નણુય કચ. પુરાણી ખાવાએ એક લાંખુ દોરડું મ'ગાજ્યુ' અને તેને પોતાની કેડે 
ખ'ધાવીને તેના છેડા પાતાના સાખતીઓના હાથમાં આપીને કહ્યુ' કે દેવતુ' નામ સ્મરણુ કરીને 
હું' પણુ નદી ઉતરૂ' છુ, પણુ જે હું' બૂડવા માંડુ તો દોરડુ' ખે'ચી મને ખહાર તાણી કહોા- 
હજો. આ પ્રમાણે ચલિત નિશ્ચય અને લથડતે પગે પુરાણી બાવાએ જેમ તેમ બળાત્કાર 
મનને ઠેકાણું રાખી નદીમાં ઝોૉંકાન્યું* પણુ પાંચ દશ કદમ જતાં જતાં તતો તેએ ગભરાઇ જવા 
લાગ્યા ! પાણી જ્યાં જરા વિશેષ આાજ્યુ' ત્યાં તો ડૂબવા પણુ લાગ્યા | તેજ સમચે તેમના 

સ્વા, શ. 3૪ ન 


શ્ફૃરૃ સ્વામી રામલીર્થ-મ'થ ૨ જો? 
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પેલા મિત્રોએ દોરડુ' ખે'ચી તેમને કિનારાપર આણ્યા. આવી રડતી ક્રદ્ધા કાંઈ કામમાં આવતી 
નથી. આ વાતમાંના પુરાણી ખાવા જેવી ડગમગતી શ્રદ્ધા આત્માના અતુભવમાં કાંછં પણુ ઉપ- 
ચોગનમી નથી. કાચા વિશ્ચાસ-વહેસીપણું એ ચથાન્તઃકરણુના દોષો છે, અવગુણુ છે, દુબીળતા 
છે, અને એજ આપણા વિનાશતુ'-પડલીતુ'"-અધોગતિતુ' કારણુ છે.શ 


પ્રણુવમ'ત્ર ૩$કારનો જપ કરતી વખતે “હુ' પોતે ત'દુરરત છુ, આરોગ્યની મૂતિ હું' પોતે 
છુ', હું' નિરામય છુ'. આ કલ્પનાતુ-ભાવ્નાતુ' ધ્યાન ધરતાં ને લેશ પણુ શકા તમારા મનમાં 
રહેરૈ તો ખધુંએ પાણીમાં જરે ! “જે” અને “તો” તમારા મનમાં રહેશે-હું' ખૂડું' તો મ 
તાણી કાઢજે, એવી જાતતુ' ડગુમગુપણુ' જે તમારા મનમાં-અન્તઃકરણુમાં રહી જશે, તો એવી 
ભાવનાથી કે પ્રાણાયામથી તમને કશો।જ લાભ થવાનો નથી, અવિચળ શ્રદ્ધાની-અડગ વિશ્વાસની 
આ કામમાં ઘણીજ જરૂર છે. વિશ્વાસ વિના એકલા સ'કલ્પથી કે કલ્પનાથી ફળ પ્રાત્તિ થતી 
નથી, એ વાત ખડું ધ્યાનમાં રાખવી નેઇએ. આ આખુ વિશ્વ આપણી કલ્પનાનાોજ ખેલ છે. સવ ભેદ 
અને અભેદ, બધી પરિસ્ક્રિતિઓ, જૂદા જૂદા પ્ર્સશો અને બનાવો આપણુાજ છે-આપણી જાતેજ 
નિર્માણુ કરેલા છે; એમાં લેશ પણુ શ'કા નથી. તમે પ્રત્યક્ષ ઈશ્વર છે, દેવના દેવ છે, એવી ભાવના 
શ્રદ્ધાપૂર્વક સ્થિર કરે, એટલે તમને તેવો અનુભવ થરો. સ્રા દેહેજ અને ખને તો આને આ 
ક્ષણુજ આ વાતની સત્યતાનો અતુભવ કરી લ્યો. માત્ર આ વચનેમાં સુદઢ શ્રદ્ધા રાખવી જેઇએ. 
અચલ શ્રદ્ધા થતાંની સાથેજ અવુભવ મળી ચૃકે છે. આજે કહેલી પદ્ધતિ પ્રમાર્‌ આ નિબ'ધની સ્રુખ્ય 
કલ્પનાનો અભ્યાસ કરે, એટલે તમારામાં નબળાઈ લાવનાર, તમારા વિચારબળને સૂકવી નાંખ- 
નાર, તમારા પગને હીલા કરી નાંખનાર તમારી શકા, કુશ'કા અને તમારા ભજ્તાનથી-અવિ- 
ઘાથી ઉપજેલ “જે' “તો નિસેળ થઇ જરે. “ હું' પરમેશ્વર છુ, ' આ ભાવનામાં તદાકાર થઇ 
જાએ, આ ભાવનાથી તમારા અન્તઃકરણુને રંગી કાઢો, આ ભાવનાસય તમાર્‌' અન્તર કૅરી 
નાંખો, એટલે અશ્રદ્ધાથી નિપજનાર “જે? અને “તો? અર્થાત આપણા આધ્યાત્મિક ઈશ્વસ્પણા 
સ'બ'ધીની ભૂલભરેલી ભ્રમણાઓ તત્કાળ ટળી જરો. આ નિખબ'ધના સિદ્ધાન્તતુ' રોજ પ્રાંચવાર 
મનન કરવું; તેટલી વાર ન બને તો નિદ્દાન બે વાર તો! કરવુંજ; જેથી તમારા સ'દેહુ માત્ર 
ટળી જશે અને ટુ ઈશ્વર છુ' એવી ભાવના તમારા અન્તઃકરણુમાં સનજડ-સજબખૂત ચૉંટી જશે. 


હુવે ત્રણુવાર ૩્કાર પ્રણુવનો ઉચ્ચાર કરી “રામ આજતુ' વ્યાખ્યાન સમાસ કરે છે. જે 
કોઈને આ અથવા બીજા વિષય ખાખત પ્રશ્ન પૂછવા ઈચ્છા ણેય તેમણે “રામના ભ્યાખ્યાન 
પીઠ ઉપરથી ઉઠયા બાદ બેલાશક આન'દપૂભેક પૂછવા. 


મખાજ સુધી થએલાં વ્યાખ્યાના જેઓએ સાંભન્યાં નહિ હોય તેમને આજના બ્યાખ્યા- 
નનો યથાથ બોધ થશે નહિ, તેવાઓને સગવડ કરી આપવા ખાતર વેદાન્તના સિદ્ધાન્તોને 
પદ્ધતિ પુરઃસર ગોઠવીને એક ગ્રથ લખવાનો “રામનો વિચાર છે. એ ગ્ર'થથી વેદાન્તતુ'-તત્ત્વ- 
જ્ઞાન અહી'ના લોકને ઘણુ' સુલભ થઈ શકશે. જેમના મનમાં વેદાન્ત સ'બ'ધી જૂટી જૂરી શ'કાએ 
ઉપજતવી હોય, તેમણે ધ્યાનમાં રાખવું કે તેવી શ'કાએ “રામને પોતાને પણુ ઘણાં વર્ષો ઉમર 
થવી હેતી. જે સ'દેહુ આજે તેમના મનમાં થાય છે તેજ સ'દેહે “રામ'ના મનમાં પણુ થતા 
હેતા. તમોને જે જાતનો બ્યામોહે થાય છે. તેજ જાતનો બ્યામાહે “રામ'ને પણુ થતો હેતો. પણુ 
બા સધળા સદેહે, શ'કા અને ગુતકોદિ ચોઉજાળને તોડીફાડી “રામ પોતે સુક્ત થચો અને 
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પોતાનુ કલ્યાણુ સાષી લીધું, જ્કેમ, મોહે અને અવિશ્વાસ એ અજ્ઞાનથી થળૈલી ।વપરીત 
કલ્પનાઓનુ' પરિણામ છે. આ વાત ખરાખર લક્ષમાં રાખવી. ખરેખર્‌' સાન થતાંની સાથેજ 
સ'શય માત્ર ટળી જાય છે, સ'દેહુ લોષ થઈ જાય છે અને મનની ગાંઠો છુટી જાય છે. નિસિષ 
માત્રમાં શ'કા માત્રનુ' સમાધાન થઈ જાય છે. હજુ પણુ કોઇને કાંઇ શ'કા રહી જતી હોય 
અને પૂછવાની ઇચ્છા થતી હોય તો “રામ તૈયાર છે. :તેને માટે “ રામ? અહીં થોડોક 
વખત થોભનાર છે. 
વેદાન્ત તમાર્‌ં છે? 

બીજી એક વાત ધ્યાનમાં રાખવા નેગ છે. તે એ કે જો દુઃખ માત્રથી-ઉપાધિ માત્રથી 
છુટવાની, સુક્ત થવાની, ઈશ્ચિરનો સાક્ષાત્કાર કરવાની તમારી મરજી હોય તો વેદાન્તનો 
અભ્યાસ ફરો. વેદાન્તના લિદ્ધાન્તોને તમારા નિત્યના બ્યવહારમાં વણી લો. તમારાં સવે 
કામકાજ વેદાન્ત પ્રમાણે કરો. જીવતુ' કલ્યાણુ કરવાના આ એકજ માર્ગ છે. વેદાન્ત 
સિવાય તારણનો ખીજે માડી નથી, એ “રામ કેરી ફેરીને દાંડી પીઢીને, ઘ'ટ ઘોષ કરીને કહે 
છે. સર્વ જાતના ધમે પથ, સર્વ જાતના મત મતાંતર્‌ે, સર્વ જાતના અતુભવો, સારાંશ કૅ 
શાસ્ર માત્ર તમને વેદાન્વમાંજ મળી આવશે. અગેસ્કામાં નવા નવા નીકળીને ચાલુ થએલા 
ધર-પ'થા વેદાન્તના સિદ્ધાન્તોનો અતુવાદ કરે છે, વેદાન્તને પોતાતુ' કર્‌ લે છે, વેદાન્તનેજ 
પ્રતિપાદન કરે છે. આ ખહુ મ'ગલકારક ચિહ્ન છે. વેદાન્તના તેઆ આભારી છે, એમ જણા- 
વવાની જરૂર નથી. ખ્રિસ્ત ચિકિત્સા,;% નવવિચાર પ'થ, સ'ચારવાદ*- ઈત્યાદિ શાસ અથવા 
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* ખ્રિસ્ત ચિકિત્સા ( કિશ્ચિઅન્‌ સાયન્સ )-ભાવનાથી રોગ મટાડવાની પહતિ,--મેરી બેંકર અંઠિ 
નામતી એક અમેરિકાતી વિદ્ષી બાઇએ સતે ૧૮૬૬ ના સુમારમાં આ પદ્ધતિનો પ્રચાર કરવાની શર્્માત 
કરી. એષધ વિના કેવળ ઇસુ ખ્રિસ્તતી પરાથેના કરીને તેજ શ્રહદ્ધાવડૅ મોટા મોટા રોગ મઢાડવાનું કાભ 
આ ચિકિત્સા પદ્દતિમાં વિશેષ છે. 

: નવવિચાર પથ (ન્યુ થોટ્‌ )-આ પ'થનો સુખ્ય પ્રવર્તક અમેરિકામાં એમસન નામને તત્ત્તજ્ઞાની 
થયો. ખિસ્તિ ધરના પરપરાના આચારવિચારને વળગી નડિ રહેતાં સ્વત'ત્ર બુદ્ધિધો તેમની ચોકસી 
કરીને, જે પરુદ્ધિ કબૂલ કરે નહિ તેતો નિષેધ કરવો, એવું આ પ'થતું મુખ્ય તત્ત્વ છે. સને ૧૮૩૦ થી 
તે સને ૧૮૫૦ સુધી આવુ અમેરિકામાં વિશેષ મહત્વ હવું. ધામિક બાબત જેટલીજ સામાજિક, આધે” 
ગિક અને શજજીય ખામતોમાં સુષારણા કરવાના કામ ઉપર આ પ'થ તે વખતે ધ્યાન આપતો હતો. 
મોક્ષ આપણી પાસેજ છે...આપણા આત્મામાંજ તેતો શેધ કરે!...મનુષ્ય પોતેજ પધિર છે...ખિસ્ત 
અમુક કહે છે, એવું કહીતે તેના વ્યક્તિત્વમાં જેર આપવું એ મહા દોષ છે. એવો આ પ'થનો મત છે. 

ન સ'ચાર્વાદ ( સ્પિરીગ્યુઆલિઝમ્‌ )-આને પ્રેતાવાહન પણુ કહે છે. મરી ગએલાંના આત્માને જીવતા 
માણુસમાં દાખલ કરી તેમના મનની વાતો જાહેરમાં મૂકાઇ શકાય છે એવો આ વાદ છે. પરતુ એવો સંચાર 
સર્વ માણુસમાં થઇ શકતો નથી, કોઇ અમુક [પ્રકારના માણુસમાંજ આ સ'ચાર થઇ શકે છે; અતે તેતે 
આ વાદની પરિભાષાર્મા મધ્યસ્થ ( મિડિઅમ ) કહે છે. આ વાદતી બાખતમાં જૂડી જૂડી ઉપપત્તિઓ છે. 
સુમારે સને ૧૮૪૮માં અમેરિકાના સ'યુક્ત સંસ્થાવમાં આ વાદે એક નવુંજ રૂપ પકડવાથી તેતો યૂરોપ 
અતે અમેરિકામાં ભારે ફેલાવો થયે. ભાંયપર પગનો ખડખડાટ, મેજ ઉપર ખટખ2 અવાજ કરીતે, લખીને, 
ખોલીને અતે એવીજ ખીજ રીતોથી મરી ગએલાંતા જીવાત્માઓ પોતાના વિચારે જણાવે છે, એવું 
માનવામાં આવે છે. સ'ચારવાદ ખ્રિસ્તના ધર્મથી વિસંગત નથી એવું તેઓ કહે છે. આપણે અમ? છીએ 
એવું અમરપણાવું તત્ત્ત લોકોના મતમાં ઠંસાવવાતે વાસ્તે, તેમ હાલના વખતમાં વિષયોપસોમમાં પારાવાર 
મચ્યા રહેવાની શૃત્તિ એટલે કે જડવાદતા ખણ્ડત માટે આવા ચમકાર ઠીક હોવાનો તેમતે! મત છે. 


૨૬૮ સ્વામી રામતોથે-ગ્રંથ ૨ જે? 
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નવાં શાજ્રરાનો પ્રચાર કરવામાં અમેરિકામાં નવી નવી સ'સ્થાઓ વેદાન્તનોજ અપ્રત્યક્ષ રીતે 
અતુવાદ કરે છે-સત્યતુ'જ પ્રતિપાદન કરે છે. અમેરિકાના લોકોના ભાગ્યોદયતુંઃ આ પૂર્વ 
ચિહ્ન છે. અમેરિકામાં રોજ નીકળતા નવા નવા ધર્મો, પથા અને મતો અથવા શાસ્ત્રો ઉપડર 
કરનાર છે, પણુ ને તમારે સત્યને તેના સમ્પૂણુ તેનેમય એશ્ચર્ય સહિત અતુભવવું હોય, જે 
સત્ય તત્ત્વતુ' સવીગ સુન્દર અને સસ્પૂણું સ્વરૂપ જાણુવાની તમારી મનીષા હોય, તો તે 
માટે તો આરચોતુ' વેદાન્તજ છે. વેદાન્તને તમે ગમે તે ખીજુ' નામ આપો, પણુ જે કોઇ પણુ 
હૈકાણુ સત્યને તેના સસ્પૂણુ નિશ્ચિત સ્વરૂપમાં-ખુલ્લે ખુલ્લ્લી ભાષામાં જણાવેલુ'-પ્રતિપાદન કરેલુ' 
હોય તો તે હિ'દુઓના વેદાન્તમાંજ પ્રતિપાદન કરેલુ' છે. ' લસ્વમાલે ? આ દિગ્ય સિદ્ધાન્તનો 
અતુભવ કરી લ્યો, એટલે તમારી ઉપાધિ માત્ર ટળી જશે. પછી તમને ઉપદ્રવ કે હાનિ કરવાનુ 
કોઇનું સામર્થ્ય ચાલરે નહિ. તમે સર્વેશ્વર થશે. હુ' દેવનો દેવ છુ';$ આ ચરાચર જગત 
મારોજ નિશ્ચાસ છે; મારીજ કલ્પનાનો-મારાજ સ'કલ્પનો આ સર્વ ખેલ છે; આ સત્યનો 
અતુશવ કરી લ્યો. વેદાન્તની વિચારસરણીને સહજ પણુ પરિચય નહિ હોવાના કારણુથી 
આવી જાતનાં વચતેો તમોને કંઠિન-કઢ'ગાં લાગશે; પણુ તેથી ગભરાશે નહિ. તમારા વડવા- 
એને આ વેદાન્તના સિદ્ધાન્તોતું' સાન નહોતું તેમાં થઈ શું ગયુ? વેદ્યાન્તના સિદ્ધાન્તની 
માહિતી તે વખતે તેઓને થઈ શકે એમ નહોતું; પણુ તે પરિસ્થિતિ આજે રહી નથી. 
વેદાન્ત તસોને ઘેર બેઠે ગ'ગાની પેઠે મળ્યુ' છે તો તેના ઉપચોગ કરી તમારે પોતાનુ 
કલ્યાણુ સાધી લેવું જેઈએ. તમારા જીવનતુ' કલ્યાણુ તમારે જાતેજ કરવાતુ' છે. આ કામ 
ક્રાંઈ તમારાં ઘરડાંએઓતુ' નથી. તમારાં ઘરડાંઓએ તેમના પોતાના દેશ કાળમાં જે કાંઈ થઈ 
શક્યુ' તે ક્યું છે. તેમને વેદાન્તની ખખર નહોતી તેમાં તેઓના શે વાંક? તમે 
વેદાન્તને પારકુ' કે વિદેશી સમજશે નહિ. વેદાંત તમારૂ' છે; હેરેકતુ' છે; અને હેરેકને તે 
સહેજે મળી શકે છે. શું તમારો જીવ પારકે છે? ના તે પારકો નથી અતે તેજ પ્રમાણે 
વેદાન્ત પણુ તમારાથી પારકુ' નથી. તે તમાર્‌' પોતાતુ'જ છે. વેદાન્ત એટલે શું? 
વેદાન્ત એટલે આત્મા વિષેનુ' જ્ઞાન-આત્મજ્ઞાન. તમારા આત્મા જે પારકો ગણુતા હો તોજ 
વેદાન્ત તમોને પારકુ' લાગે. એ વેદાન્તનો અતુભવ કરી લેશેો-આત્મસ્ાન સ'પાદન કરશે, 
એટલે તમારાં દુઃખ માત્ર ટળી જશે. ત્રિવિધ તાપથી તમે છૂટશે. વેદાન્તના અનુભવ કરી 
લેવો એ કાંઈ એટલુ' ખધું કઠિન નથી, આજે કહી ખતાવેલી પદ્ધતિનો જે તમે શ્રદ્ધા અને 
પ્રીતિપૂઉવક અમલ કરશે! તે! સહેજે તમોને આત્માનો અતુભવ કરતાં આવડશે. 
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લોકો દુઃખી શા માટે થાય છે-જગતમાં દુઃખ શા માટે છે, એ કરક્ષનુ' આજે નિરા- 
કુરણુ કરીશું. 

ઇતિહાસની દૃષ્ટિથી અથવા તો ઇતિહાસ અને પુરાણુના ગ્ર'થામાં જે વાંચેલુ' છે તે 
ઉપરથી મહાત્માઓના અતુભવનાં પ્રમાણે! અને ખુદ્ધિમાનાના અભિપ્રાય આપીને આપણે એતુ' 
વિવેચન નહિ કરીએ. એ તો! સાચુ'જ છે કે એ ખધા વિદ્વાન લેખકો, મહાન વિચારફે। અને 
ગ્ર'થકર્સાએએ સત્યજ જાહેર કર્યું છે. પરમ સત્યરૂપે જે તેઆના અતુભવમાં આવેલછુ' તેજ 
તેઓ બોલ્યા છે. છતાં જ્યાં સુધી એ ખધાં પ્રમાણા કે ઉપદેશેોની તમે પોતે પરીક્ષા કરીને 
તમારા પોતાના અતુભવથી તેને ન તપાસી જુઓ ત્યાં સુધી જગતૂના એ ખધા લેખકોના 
લેખ તમારે કામના નથી. “રામ'ને જે પોતાને અનુભવથી સમજાયુ' છે, અને બધા સજ્જનો 
જેને પોતાના અનુભવથી સમજી શકે એવુ' છે, તેજ '“રામ' તમને કહી સ'ભળાવશે. 

પ્રમાણા આપવાની એટલે કે કોઇ મહાન પુરુષો, ઇતિહાસકાર, વિજ્તાનશાગ્રી અને 
અદ્ભુત પ્રતિભાશાલી પુરુષોનાં નામ ગણાવી જઈ તેઓના વચનો વાપરવાની આજકાલના 
લોકોને ખહુ ટેવ પડી ગઈ છે; અને એવા પુરુષની પ્રશ'સા પણુ થાય છે. પણુ એ તો આત્મ- 
હેત્યા કરવા જેવી ટેવ છે. “રામ' તમને પોતાના અતુભવની વાતોજ કહેશે અને તે પણુ એવી 
કે જેને તમે તમારા અતુભવમાં ઉતારી શકે. 

જગત્‌માં પ્રતીત થતા દુઃ ખતુ' એક સખ્ય કારણુ તો એ છે કે આપણે આંતરવલેો કન 
નથી કરતા; આપણે આપણા પોતાનો અભિપ્રાય નથી બાંધતા, પણુ પારકાપરજ આધાર 
શખીએ છીએ; આપણું પોતાનુ ખુદ્ધિ કાર્ય કરવામાં-આપણુ પોતાને માટે વિચાર કરવામાં 
આપણે બહારનાં પ્રમાણાનો-બાહ્ય શક્તિઓનો આધાર લઈએ છીએ. 

આપણે આપણી પોતાની ટછિથી ન નેતાં અન્યની ટૃછિથી નેઈએ છીએ. સહેસ્મદ, 
ખુદ્ધ અને ડુષ્ણુ જેવામાં શ્રદ્ધા રાખવા ઉપરાંત આપણે ખીજ પણુ અનેક નવીન દેવતાઓએ 
ઉત્પન્ન કર્યા હોય છે. કોઈ બાળક આપણી વર્તણુકની સહેજ ટીકા કરે છે એટલે આપણા 
મનતુ' સમતોલપણુ' જતું રહે છે અને દુઃખ થાય છે. આ પ્રમાણે આપણે ખીજાના અભિ- 
પ્રાય અને ટીકાને બહુ વજન આપીએ છીએ; અને તેમની રુપા સ'પાદન કરવામાં બ્યર્થ સમય 
ગુમાવીએ છીએ. પોતાના પોતેજ નિરીક્ષક ન ખનતાં બીજાના અભિપ્રાય પ્રમાણે પોતાની 
જાતનુ' કે પોતાના કામતુ' અવલે।કન કરવાની ટેવજ સર્વ દુઃખનું કારણુ છે. 

આવી પારકા અભિપ્રાયની ચર્ચા કરવાની ટેવ એ એક જાતની નખળાઈ અને આત્મધાતજ : 

છે. આપણુ બીજાની દૃષિમાં ખહું સારા દેખાવાની ઈચ્છા રાખીએ છીએ તેજ મોડુ સામા- 
જિક ટ્ૂષણુ અને ધર્મના નાશતુ' કારણુ છે. 


# તારીખ ૮-૨-૧૪૦૩ ના રવિવારે મધ્યાહન પછી અપાયેલું વ્યાખ્યાન. 


૨૭૦ સ્વામી રામવતીધે-મંધ ૨ જે. 
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હિ'દુસ્તાનના એક ગામડામાં એક ખહુજ ભોળા માણુસ રહેતો હેતો. અમેરિકા વગેરે 
દેશોમાં જેમ એપ્રિલ મહિનામાં બીજાઓને મૂબ ખનાવવાનો રિવાજ છે, તેવા હિ"દુસ્તાનમાં 
હુતાશનીના દિવસો કહેવાય છે. તેવા એક દિવસે ગામડાના આન'દી ઝુવાન- માણુસોને આ 
ભલા માણુસની મજાક કરવાતનુ' ઠીક લાગ્યુ'. પહેલાં તો તેઆએ એને દારુ પાઇને ગાંડો બનાવી 
દીધો, અને પછી તેને તેના એક અત્યત વિશ્વાસુ મિત્ર પાસે મોકલ્યો. જ્યારે એ માણુસ 
પેલા સહૃદય મિત્ર પાસે પહોંચ્ચો ત્યારે પેલા મિત્રે પાકેપાક રડવા માંડયુ'. તેણે અત્ય'ત 
રડારોળ કરીને પેલા મૂખને કહ્યું કે, “ ભાઇ, હું હુમણાંજ તારે ઘેરથી ચાલ્યો આવુ છુ; 
ત્યાં તારી સ્રી તો વિધવા થઇ ખેઠી છે.” એ સાંભળી પેલો મખ" માણુસ પણુ રડવા લાગ્યો- 
જ્રોતાની પત્નીના વિધવાપણાને માટે બહુજ વિલાપ કરવા માંડયો. 

એ કોલાહેલ સાંભળીને થોડી વારે ખહારના લોકો આવ્યા ને પૂછવા લાગ્યા: “ તમે 
શા માટે રડો છો ?” સૂખ માણુસે જવાબ આપ્યોઃ “ મારી સ્ત્રી વિધવા થઇ ગઇ છે, માટે 
હું' રડું છુ. 7 લે!કો કહેવા લાગ્યા: “ અરે, એવું તે કેમ ખને ? તમે કહે છે કે તમારી 
સરો વિધવા થઈ ગઇ છે, પણુ તમે તેના પતિ તો જીવતા બેઠા છે ! અરે, તમે જીવો છે 
છતાં તે વિધવા કેવી રીતે ખને ? ” 

પેલા મૂર્ખાદાસ તો સમજેજ શેના ? તેણે કહ્ય'ઃ “ જતા રહો અહી'થી, તસે કાંઇ 
સમજતા નથી; આ મારો અત્ય'ત સહુદય વિશ્વાસપાત્ર મિત્ર છે; એ હમણાંજ મારે ઘેરથી મારી 
સરને વિધવા જેઇને આવ્યો છે. એ કરે તે ખોટુ' હોયજ નહિ. ” 

લોકોએ હસીને કલ્ુ': “ જુઓ તો, કેવી અત્ય'ત અસ'ભવિત વાત છે ? ” 

આપણે પણુ આ સૂર્ખની વાત્તા સાંભળીને હસી પડીશું, તેને ગમે તેટલુ' સમજાવવા છતાં 
પણુ તે સમજતોજ નહોતો. તે જ્યાં સુધી જીવતો હોય ત્યાં સુધી તેની પત્ની વિધવા ન થાય 
એવી માથાફ્ીડે તેની સાથે વ્યર્થ હતી. 

જગતના તમામ ખાહ્યધમૌ, નાતજાતો અને દ'ભી, અભિમાની તેમજ વ્યાવહારિકે લોકે 
તરફથી પણુ આવી અસ'ભવિત મૃખેતાજ કરવામાં આવે છે. તેઓ પોતાની આંખે જેતા નથી; 
વિચાર કરવામાં પોતાની ખુદ્ધિના ઉપયોગ કરતા નથી. 


તસારામાં તસારો સ્વાત્સા-તમાર્‌' સચ્ચિદાન'દ સ્વર્‌પ-સવ જ્યોતિઓની 
જ્યોતિ-નિર્સળ અવણેનીય સ્વગૌોનુ” સ્વર્ડી વિરાજમાન છે. તમારે! આત્મા 
સવદા સજીવન્ત, અસ્તિત્વવાળે, અજર, અસર છે, અને તે છતી તસે રડા- 
કૂટ ફરી સકીને પોકારો છેઃ કે “ અહા ! અમને કયારે સુખ મળશે ?” આવા વિલાપ 
કેરીને તમારાં દુઃખ નિવારણુ કરવા માટે બહારનાં દેવી-દેવતાને જે પ્રાર્થના કરે છે, તેથી 
તસે કેટલીએક હલકી ટેવાને આધીન થઇ જાઓ છે; અને પોતાની જાતને જાણી જોઇને 
ઉતારી પાર્ડેવા જેવું કરે છે. પેલે દારૂ પીધેલો માણુસ પાોતાનાજ અસ્તિત્વને ભોગે બીજાનુ'- 
પોતાની તાબાની વસ્તુરૂપ સરીતુ' અસ્તિત્વ સ્વીકારતો હેતો તેવુ'જ તમે પણુ કરો છે. 

કોઇ અજ્ઞાન લેખકે કે ઉપદેશકે પોતે પોતાને પાપી કહ્યા અને તમને સર્વને નાના ક્ષુદ્ર 
જીવા કક્ષા; તે માટે તમો પણુ એમજ કરો છે, અને પોતાની જાતને અધમ, નિર્જીવ 
સમજવામાંજ તમારી સુક્તિ માની બેસો છે ! લોકો આમજ કર્યા કરે છે, પણુ તેથી કામ 
પાર પડેષાતુ' નથી. 


દુ:ખમાંથી ઈશ્વરમાં ફઝ 

તમારા આત્માનો ચૂક્ષાત્કાર કરવાનુ શરૂ કરો; તમે પોતેજ એ વિશુદ્ધ આત્મસ્વરૂપ છે 
એવા અતુભવ કરવા માંડો, તમને નિજીવ ખાયલા ખનાવનારી આ અવળી પદ્ધતિને 
સત્વર ત્યાગ કરો. તમારા પાતાના આશ્રયપરજ અવલ'ખન કરતાં શીખો. તસે બહારથી ખડું 
ઉચ્ચ સ્થિતિમાં હો ફે અધમ સ્થિતિમાં હો તેની તિલમાત્ર પણુ પરવા ન કરે. તમારાજ 
અ'તરમાં રહેલી તમારી પોતાનીજ માલિકીની અતુપમ પ્રભુતાનો-પ્રભુનો સાક્ષાત્કાર કરે. 
સર્વ વસ્તુમાં આત્મદરીન પાસો. ગભરાઓ નહિ, તમારી જાતતુ' અન્યની દૃષણિથી અવલોકન 
ન કરતાં તમે પોતેજ તમાર્‌' નિરીક્ષણ કરો. તમારો પોતાનો આત્મા તમને હૅ'મેશાં એજ 
ઉપદેશ કરશે કે “ સમસ્ત જગતમાં તમે સવેથી મહાન્‌ આત્મા છે.” તમે પાપી છો એમ 
ઉપદેશક લેકે સમજાવે છે, પણુ “રામ કહે છે કે તમારૂ અ'તર્યામી સ્વર્ગ તમને અશક્ત, 
અધમ કે ખાયલા બનવાનુ કદી પણુ કહેતુંજ નથી. એ અ'તરમાં રહેલા સ્વગેનો- 
આત્માનો-પરભુતાનો સાક્ષાત્કાર કરે. 

એક વાર પર્વત અતે ખિસકોલી વચ્ચે વાદવિવાદ થચે।. પર્વતે ખિસ્કોલીને કહ્યું: “તું 
કેવું તુચ્છ પ્રાણી છે? ” 

ખિસ્કોલીએ ઉત્તર આપ્યોઃ “ પવતરાજ ! અલખત્ત બહારથી તસે ખહદુ સોઢા દેખાઓ 
છે, પણુ બધ્રી ખાબતનેો પૂણૂ વિચાર કરવો જેઈએ અને તેમ કરી નેતાં મારા શરીરના 
નાનાપણા માટે મતે જરાએ હલષુ' લાગતું નથી. જેમ હુ' તમારા જેવડી બહારથી સોટી પણુ 
નથી, તેમ તમે મારા જેટલા ચૈતન્યવાળા પણ્‌ નથી. છુ તમારા માથાપર ચઢીને નાચી શકુ” 
છુ', તસે મારાપર ચઢવાની તાકાત ધરાવતા નથી ત્યારે મારી પીઠપર એકાદ નાના જ'તુને પણુ 
હું' ચઢવા દેતી નથી ત્યારે તમારી પીઠંપર તો હજારો નાના સોટા જ'તુ દોડતા ફરે છે | 
અલખત્ત. હુ' મારી પીઠપર મોટાં અરણ્યો ધારણુ કરી શકતી નથી, તેમ તમે એક ફળ પણુ 
તોડી શકતા નથી !?” 

આવીજ રીતે કદાચિત તમે પેલી નાની ખિસકોલી જેટલા નાના હો અને તમારી પાસે 
જાઈ એક પર્વત જેવડો મોટો બાહા પદાથેએોા ઢમલેો પડેલો હોય; છતાં તેથી જરાએ એમ 
ન સમજરેો કે તસે કનિછ છો. પેલી નાની ખિસકોલી જેટલા પણુ ડાહ્યા થઇને એટલુ' યાક 
રાખને કે તમારૂ' શરીર ગમે તેટલુ નાનુ' હેશે તોપણુ એમાં ચેતન્યરૂપે રહેલા એવા તમે 
શ્રોતે એ નાના શરીરદ્વારા પણુ એડું મહાન્‌ કાય કરી શકો તેમ છે કે જેની સાથે કોઈ પણુ 
સ્ોટુ' શરીર કે જડે વસ્તુનો ઢગલે સ્પર્ધા કરી શકનાર નથી; અને આમ છે તો પછી તસે 
પોતે તસને શા સાટે નાના-નજીવા-તુચ્છ સમજે છો ? આન'દી, ઉત્સાહી અને 
સુ"ખી બને. 

એક સજ્જને '૨ામ' પાસે આવીને કહ્યું કે તેના ઉપરીઃએ તેની સાથે તોછડાઈ ભરી વત- 
ણુ'ક ચલાવી. એને એવો ઉત્તર આપવામાં આવ્યો હેતો કે તમે પોતેજ તમારી જાતને 
ઉતરતી કરી ના"ખખી છે, તેથીજ તમારો ઉપરી તમને ઉતારી "પાડે છે. જે 
આપણે આપણું સ્વમાન સાચવીએ તો પ્રત્યેક માણુસ આપણે સત્કારજ કેરે છે, આ પુસ્તકપર 
જે એક આનાની કીમત લખી હેશે તો કોઈ એના બે આના આપશે નહિ, પણુ જે એક 
રૂપીઓ છાપ્યો હરશે તો એક રૂપી આપરે; અથવા તો તેને પોતાની ખનાવવાતો 
વિચાર મૂડી દેરે, 


હર્‌ સ્વામી રામવીર્થ-મ્રથ ૨ જે. 


બાઇન”પાજળમા, મમ તઈ તાઈ” કા, બ આક. "૧૫, નજ, (૫... (#પ૦ ૧% ,-# ર 4૧ તઈ બ, ૮૦, પા ,૦" બજ“, “૫-૧૦, “ાકક”સ્‍-ટ ખા, તરન “સનક ક”. .ન્ઝન્ ન. કન (નકન ૦૦. ૪૮૦૫૦૫, ઝ*ા, નાત /નપ 4૦મા (0ર, ૮-૧૯. ૦૪*૧૦૫ "૧૫% દ. ત કા ત વત 


એવીજ રીતે તમારી જાતની તસે જેટલી કિ'મત આંકશેો! એટલીજ કિ'મત બીજા પણુ 
તેની ગણુશે. તમે પોતે તમારી ઉત્તમતા સિદ્ધ કરો-સ્વમાન સારઅવો-પ્રભુતાના અતુભવ કરો- 
ઈશ્વર્તાના સાક્ષાત્કાર કરા-એટલે દરેક જણુ તમને એટલુ'જ સન્‍માન આપશે. 

લોકો કહે છે કે શ્રદ્ધાથી મતુષ્ય તરી જાય છે; પણુ બાહ્ય વસ્તુએમાં શ્રદ્ધા રા'ખ- 
વાથી તસે નહિંજ તરો. તસારા પોતાના આત્મતત્ત્વસાં શ્રદ્ધા રાખવાથીજ 
તસારે। ઉદ્ધાર થશે. 

જે સદ્ગૃહેસ્થે પોતાના ઉપરી વિષે ફરિયાદ કરી હેતી તે '“રામ'ના ઉપદેશ પ્રમાણે 
પોતાનો સમય ઉંશ્વરનો સાક્ષાત્કાર કરવામાં ગાળવા લાગ્યો. તેણે નિયમિત પ્રાર્થના કરવી શરૂ 
કરી. પ્રાર્થના એટલે ક'ઈ એકના એક શાખ્દોતુ' વાર'વાર બોલી જવું એમ નથી. પ્રાર્થના એટલે 
તો સહૃદય ભાવથી ઈંશ્વરતો સાક્ષાત્કાર કરવો. એણે એ પ્રકારની પ્રાર્થના શરૂ કરી હતી. પરિ- 
ણામે તેને અનુભવ થયે! કે તેના ઉપરીને તેને સન્માન આપવું પડતું હતું અને તેના પ્રતિ 
તેની વત્તણુક પણુ સભ્યાતાભરીજ થતી હતી. એક દિવસે એનો ઉપરી તેની પાસે ખહ્‌ 
ચિડાઈ જઇને આવ્યો, પણુ એ માણુસે એને બહુજ આન'દ્તિ ચ્હેરે ઉત્તર આપ્યો. તેણે 
ઉત્સાહેભર્યા શખ્દોમાં કહ્યુ':- 

“ સાહેબ, અલબત્ત આપ મારા કરતાં બહુ મોટો પગાર મેળવો છે, હુ' જાણું છુ' કે 
આપ મારાથી ન બતે એવા જાદા પ્રકારતુ' કામ કરો છો અને મારે આપની આવશ્યક્તા છે, 
પણુ તેની સાથે આ પણુ ધ્યાનમાં રાખવા જેવું છે કે આપને પણુ મારી જરૃર છે, આપને 
પણુ મારી ગેરહાજરીમાં માણુસ વિના ચાલવાનુ નથી. આ રીતે હું' આપની નોકરી નથી 
કરતો; પણુ મારી આવશ્યક્તાઓનોજ તોકેર છુ હુ આપનો નહિ પણુ મારો પોતાનોજ 
નોકૅર છુ. ” 

વસ્તુતઃ હેક્રીકત આવી હોવાથી ખર્‌' નેતાં તસે જગતૂમાં કોઇને પણુ અધીન નથી. «ને 
મતુષ્ય પોતાની વાસનાએઓને અધીન ન હોય તો! તે ફેો!દઇનેો અધીન નથી. 
બાહા સ્વત'ત્રતા તે! સાત્ર સાયિક-બ્રમણાજ છે. સાચી સ્વત'ત્રતા તો તમાર્‌' પોતાનુ 
સ્વરૂપજ છે. તમારી એ સ્વત'ત્રતાનો અનુભવ ફેરે-સાક્ષાત્કાર ફરે. 

તમે પોતાને ઇશ્વરને આધીન પણુ શા માટે સમજે છે ? ઇસુ, મહમ્મદ, ખુદ્ધે, કૃષ્ણુ 
જે જગતના એવા કોઈ ધર્મના ગુલામ શા માટે સમજે છે (:# એ સાનવીએ ! સે 
સ્વત'ત્ર થાએ! સુક્ત બને! | કે જે સુક્તિનાો વિચારમાત્ર કરવાથી પણુ સુખી થવાય છે. 


એશીયામાં એક રાજા એવો હેતો કે એને ને કોઈ સલામ ન કરે તો ખહુ ગુસ્સે થઈ 


- કન-૦----ન.--...._.૧.....-.-૪--તજનજ ૭૭૦૮ અતત પાળા... ...... 








% દુષિત હદયવાળા માણુસો માટે તો કાંટો કહાડવા માટે સોયતો! ઉપયોગ ઉપકારક છે, તેવી રીતે 
મહાન ઉપદેશક, સતજ્ઞાસરૂપ તેમના રચેલા ગ્ર'થો અતે ધશ્વિરતી ભક્તિ તથા ભય ઉપકારકજ છે. છતાં 
તેવા માણુશ્ો જને ઉપર જણાવ્યા જેવા શખ્ટરો પકડી લઇને સ્વચ્છેચારી બતે તો ઉલટા વધુ ને વધુ 
વિકારી, અનીતિમાન, વિષયેચ્છુ બતી ન્નય છે. એ વાત પણુ સ્પછજ છે. શોમસ્વામીના ઉપલા ઉપદેશની 
પૂર્વેની લીટીઓ આવા સ્થૂલ વાસનાઓવાળા અથવા માત્ર સ્થૂલ પદાર્થોની અધિકતાવાળા જીવતે મોટા 
છતાં જડ પર્વત જેવો જણુવે છેં અતે તેવી જડ મોટાઇવાળાની અપેક્ષાએ નિષૈન છતાં વાસતા રહિત અને 
અ'તઃકરણુતી વિશુદ્ધિશિપ શૈતન્યતી અધિકતાવાળા ભક્ત જિસાસુને, નાતી છતો મોટા પર્વતોના માથાપર્‌ 
ચઢી બેસદ્વારી ખિસકોલી જેવો સચવે છે. મત્રી, સ સા. 


૬:ખમાંથી ઈશ્વરમાં? ફ્હ્કુ 


પાદરા 
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તો. એકવાર એક નિસ્પૃહુ સાધુએ તેને સલામ ન કરી તેથી તેણે એ સાધુને કેદ કરીને કહ્યુ: 
“ તને ખખર નથી કે હુ' કેટલો મહાન્‌ સત્તાધીશ રાજા ૭*? તુ' આવો અભિમાની છે તેથી 
હું' તને મારી નાખીશ એ તુ' નથી જાણતો ? ” 

સાધુએ તેની પરવા ડર્યા વિના એવી તો વિકાળ ટૃછિ કરીને ઉત્તર આપ્યો કે રાજા 
વિશેષ ગુસ્સે થયે. સાધુએ કહ્યું: “ અરે એઓ મૂરખ પૂતળા ! મને મારી -નાખવાની તારમાં 
શી સત્તા છે? હુ' મારશો પોતાનો અધિષ્ઠાતા છું. તારા સુખપર થૂંકવાની અને તારૂ' 
અપમાન કરવાની મારામાં પણુ શક્તિ છે પણુ તારા કે મારા આ સ્થૂલ શરીરને અને તે 
ચરીરવડે એક ખીજ પ્રત્યે કરાતા માનાપમાનરૂપ વ્યવહારને એટલી બધી અગત્ય આપવાની 
જરૂ૨ હું જેતો નથી. તું ખરેખરા તારાપણાને અને મારાપણાને ઓળખતો નહિ હોવાથીજ 
તારા એ મિથ્યા તારાપણારૂપી શરીરવડે આ શરીરને નિર્જીવ કરવાનો વિચાર અને અભિ- 
માન કરે છે. મને એ શરીરમાં અહું'તા મમતા નથી. એ જડ વસ્તુ સજીવ રહે તેને 
મને જેમ હર્ષ થતો નથી, તેમ તેના નાશ થવાની વાતથી મને ભય પણુ લાગતો! નથી. 
જોઈ એક માટીના ટીંખાને તુ' ખોદી નાખે તેમાં મને ભય કે લેવાદેવા હોય તો આ શરીરના 
નાશને માટે પણુ હોય. ? 

ખ'ધુઓ ! તમે પણુ એવીજ રીતે તમારા પોતાના અધિષ્રાતા છો એમ અતુભવો; એ 
સત્તાનો સાક્ષાત્કાર કરો. તમારૂ' અને ખીજી વસ્તુઓનું અવલોકન બીજાઓની દૃષ્ટિથી નહિ 
પણુ પોતાનીજ ટૃષ્િથી કરતાં શીખો. તસારી પોતાની સ્વત'ત્રતા અને સહત્તાને 
સસમજે-અનુભવો. તસે પોતેજ દેવોના દેવ-ઈંશ્વરેોના ઇશ્વર-પરમાત્મા છે 
એસ સાક્ષાત્કાર કેરો. 

લોકો દુઃખી શા માટે થાય છે ? પોતાના આત્માને ન ખોળવાથી-ન જાણુવાથીજ ફુઃખી 
થાય છે; એ અજ્ઞાનને લીધેજ તેઓ પોતાના સત્ય સ્વરૂપને ભૂલી જાય છે, અને એને 
લીધેજ પોતાને માટે ઓીજાઓ જે અભિપ્રાય ખાંધે છે તેને સાચા સમજી લે છે.» જ્યાં સુધી 
મતુષ્યમાં આ અસ્તાન ભરેલુ' છે, અને જ્યાં સુધી મતુષ્ય આત્માનો-પ્રભુનો સાક્ષાત્કાર નથી 
કરી લેતો ત્યાં સુધી એને દુઃખ તો હ'મેશાં રહેવાતુ'જ. 

અજ્તાન એ અ'ધકારરૂપ છે. કોઈ અ'ધારા ઓરડામાં તમે જશે તો ત્યાં તમે ખચીત 
ભીંત સાથે અફેળાશેજ; કોઈ પણુ પદાથ સાથે તમાર્‌| માથું ભટ્કાશેજ અથવા તો. ખીજી 
કોઇ રીતે તમને કાંઈ ખીજુ' વાગશે. જ્યાં સુધી એમાં અ'ધારૂ' છે ત્યાં સુધી તસે એ 
દુઃખથી બચી શકશે નહિ. 

સ'સારમાં પણુ એમજ છે. તમારાં દુઃખોનો ઉપાય થઈ શાકે એટલા માટે તમારે તમારાં 
સહુવાસીએ, મતમતાંતરો અથવા તમારા જીવનની સામાજિક સ્થિતિપર ભરૉસો ન રાખતાં 


જૂ 


તમારા પ્રકાશસ્વરૂપ અ'તર્યામીનાજ તમારે આશ્રય લેવાનો છે. અ'ધારા ઓરડાસાંતુ' 
કજ મભળવિદ્લેપ દોષરહિત સદગુણી મનુષ્યો કે જે સામાન્ય જનસમાજ કરતાં ઉન્નતિમાં આગળ વધા 
ગયેલા હોય છે અને માત્ર ભેદસાનરૂપ આવરણુજ છેદાવું' જેમતે ખાકી હોય છે તેમને માટેજ “જામ” સ્વા- 
મીનો-શુદ્દ વેદાન્તનરો આ ઉપદેશ છે. વિકાર અને વાસનાવાળા જીવ તો બહારતા અભિપ્રાયના ભયથીજ 
ઝ'ધક અ'કુશમાં રહે છે. આવા માણુસો આ રહસ્ય સમજ્યા વિતાજ ઉપલા બોધને પકડી લે તો બાલ 
ભયતે બદલે ઉલટા વિકારાની અધિક અધમતામાં પૂમાઇ પડે એ સ્પ૪% છે. 
મનાં-સઃ સા? 
સ્વા, ૨; ૩૫ 


ર૭૪ સ્વામી શમલીથ-મ'થ ૨ જો? 
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ફેરનીચર આસથી તેમ સૂકવાથી જેસ તે અ'ધાર્‌' સટી જતુ' નથી, તેવીજ 
ટ્રીતે સસારના પદાથૌને આસથી તેસ ફેરવવાથી, એટલે ફે દ્રવ્ય એકડુ' કરવાથી, 
સોતા શોટા સહેલો બાંધવાથી, અને બીજાની સાલસિલ્કત "પચાવી પાડેવાથી 
અજ્તાનનો નાશ થતો! નથી. તેમ છતાં પણુ લોકો સામાન્યતઃ દુઃખ ટ્ર કરવાને 
મારે તેવા નકામા ઉપાયજ શોધે છે ને કરે છે. બાહ્ય ચ્થિતિમાં સવા ફેરફાર કર્યા કરવાથી, 
અહીંથી તહોં સ્થળ બદલવાથી, દ્રવ્ય આદિ મિલ્કતરૂપી ફરનીચરને આ અ'ધકારમય સ'સા- 
રમાં આમતેમ ફેરવવાથી દુઃખનો જરા પણુ વિનાશ થતો નથી; પણુ એથી તો ઉલટો શ્રમ 
વધવાનો અને અસ્તાનરૂપી અ'ધકારમાં ઉલટુ' વધુજ અફેળાવાનું અને વધુ દુઃખી થવાતું છે. 
તેલથી ચીકટાયલી આંગળીને સાકફ્‌ કરવા સારૂ ઉકળતા તેલમાં બોળવાથી ઉલટુ' દુઃખ વધવાનુ' 
છે. ખરો ઉપાય કરીનેજ એ દુઃખ ડ્ર કરવું નેઈએ. જેમ અ'ધારી ઓરડીમાંથી અ'ધકાર 
ટૂર કરવાને રીપકનીજ જરૃર પડે છે તેમ દુઃખદાયક અ'તઃકરણુરૂપી ઘરમાંથી અજ્ઞાનતિમિર દ્ર 
કરવાને માટે સ્ાનરૂપી પ્રકાશજ લાવવો નેઇએ. એ અન્તાનતિમિર જરો એટલે કોઈ પણુ 
પ્રકારતુ' દુઃખ નહિ રહે. 


(હિમાલયના એક પ્રદેશમાં એવા જ'ગલી લોકે રહેતા હતા કે જેઓએ કરી દીવોજ 
નહોતો દીઠો-તેમને અસિતુ' ભાનજ નહોતું. સૂકી માછલી અને સૂર્યના તાપે પાકેલા સૂકા 
અનાજનો "ખોરાક ખાઇને તેએ પોતાનો નિર્વાહુ કરતા હેતા. સાંજ પડયા પહેલાં તેઓ સૂઈ 
જતા અને સૂય ઉગ્યા પછી ઉઠંતા, તેથી તેઆને અ'ધારા સ'બ'ધી વિશેષ વિચાર કર- 
વાનો પ્રર પણુ નડતો પ્રાસ થતો. તેમના નિવાસસ્થાનની સમીપમાં એક મોટી ગુફા હેલી. 
એ જગ એવડું સમજતા હેતા કે તેઓના મહોાન્‌ પૂજ્ય પૂવજ એમાં રહેતા હશે. 
'વર્તુતઃ વાત -ગવી હતી કે તેમના કોઈ ખાષદાદા એ ગુફામાં ગચેલા અને ત્યાં કાદવ જીચ- 
ડમાં ખૂ'ચી જઇને અથવા ગુફાની ભીંતોમાં અથડાઇને મરી ગચેલા; એટલા માટે એ જ'ગ- 
લીઓ તે ગુફાને બહુ પવિત્ર અને પૂજ્ય માનતા હતા. એ બિચારાઓને અ'ધારૂ' શું છે 
એની ખખર નહિ હોવાશ્રી એ અ'ધારૂ્‌ એમને મન ફેઇ મોટો રાક્ષસ હેતો. એ રાક્ષ- 
સને હાંકી કાઢવાની તેમની ખડુ ઈચ્છા હતી. હેવે એ અ'ધારૂ' કેમ ટ્ર થાય તે સ'બ'ધે સૈ 
નટી જૂરી કલ્પનાઓ કરતા હતા. એકે એમ કહ્યું કે ને આપણે તે અ'ધારાની પૂજા કરીએ 
તો અ'ધારૂ' ચુફાનો ત્યાગ કરી જાય. તેથી તેએ ત્યાં ગયા અને ૬'ડવત્‌ પ્રણામ ડરી કરીને 
ગુફરામાંના અ'ધકોરને નમસ્કાર કર્યા; પણુ અ'ધાર્‌| તો નીકન્યુ'જ નહિ. પછી ખીજાએ જ્યારે 
એવી સલાહે આપી કે આપણે એની સાથે યુદ્ધ કરીને તેને હાંકી કાઢીએ; ત્યારે તેએ પોતાનાં 

તીરકામઠાં તથા લાકડી ભાલા વગેરે લઇને આવ્યા અને તીર અને ભાલાં ર્રે'કવા માંડયાં ! 
પણુ અ'ધારૂ' એમ દ્રરજ શાતું' થાય ? કોઇએ વળી ઉપવાસ કરવાની સૂચના આપી, તો 
જોઇએ દાન આપવાનો વિચાર દર્શાવ્યો. આમ તેઓએ અનેક ઉપાયો કર્યા પણુ ગરીબ 
ખિચારા જ'ગલીઓના પ્રકાશ વિષેના અજ્ઞાનને લીધે એ અ'ધારૂ' ટ્રરજ થયુ નહિ. 


છેવટે એક ખુદ્ધિશાળી મતુષ્ય નીકળી ભરાબ્યો. તેણ તેમની પાસે એક લાંબી લાકડી, 
થાડુ' ઘાસ અને તેલ મ'ગાવી તેને સળગાભ્યાં, પછી તો નેઇ લ્યો મઝા | ગરીબ ગામ- 
ડીઆઓ કે જેઓએ કદી અત્તિજ દીઠો નહોતો એએને આ નવીન પદાર્થ નેઈ ખહુંજ આશ્ચર્ય 
થયુ”. પેલા સાણુસે હેવે તેમને આ લાકડી લઇતે ગુફામાં જઇ, રાક્ષસને કાન પકડીને મહાર 


દઃખમાથી ઈશ્વરમાં ૨૭૫ 


મકર શે કન 
શ ઈ-૦૫૯૦#” આ. ક“ _.6””૪ “૦૮5 ખમ #” ૧ ,ક--- "૧૨૫ # *ડ “૪ #-- પ, /#બ _ “૫% ૪” ૪. અરૂ ક કજ કમાર માઈ ૧% હજ” ધક ઇર ઝાત, અ4૫"સફ૦- 


ખે'ચી લાવવાનુ' કહ્યું, પણુ જેને અગ્નિતુ' ભાન નથી એવા લોકે માનેજ શાના? તેઓ 
કહેવા લાગ્યા: “વાહે એ તે કાંઈ સાચુ' હોય ! અમારા વડીલો કહી ગયા છે કે એ રાક્ષસનુ 
પૂજન કરો. આવું કરવાનુ તો અમારા પૂર્વજોએ કહ્યું'જ નથી તે કેમ થાય ? અસે એમ નહિ 
કરીએ. એ મનાય તેવુ'જ નથી. ” 


પેલા માણુસે જરા વિશેષ સમજાવીને કહ્યું: “ ભાઈએ, તમે આ સળગતી લાકડી લઇને 
અ'દર જઈને જુઓ તે. ખરા; પહેલેથીજ શા માટે આમ હેઠે કરો છે. બહુ સમજાભ્યા પછી 
તેઓએ એમ કરવાતુ' ઘ્યાનમાં લીધું ને એ લાકડી હાથમાં લઈ ધીમે ધીમે ગુફામાં દાખલ 
થયા. દીવો લઈને તેએ ખધે ફરવા માંડયા, ખૂણાખોચરામાં જેયુ', પણુ રાક્ષસ મળેજ કયાંથી ? 
તપાસી તપાસીને જેઈ વળ્યા, પણુ અ'ધારાનો નાશ થતાં બ્હેમરૂપી રાક્ષસ રહ્ોજ નહિ. ” 


આવીજ રીતે તમારા અ'તઃકરણુરૂપી ગુફામાં “ અજ્ઞાન” એ અ'ધકારરૂપી રાહ્ઞસ છે, અને 
એજ ડુઃખ તથા ભીતિ ઉત્પન્ન કરે છે. તમારો સ'સાર તેથીજ નરકનિવાસ બને છે. આવીજ 
રીતે સર્વ પ્રકારની ચિન્તા, ફુઃખ, આધિ, ઉપાધિ, એ બધું તમારા અ'તઃકરણુમાં ભરેલા 
સ્તાનમાંજ છે. તમને કેઈ ગાળ ભાંડે કે તમાર્‌' અપમાન કરે એને ને તમારા અ'ત$કર- 
ણુસાં સ્થાન આપે તોજ તસને તેથી દુઃખ ઉત્પન્ન થશે. તે ખાહ્ય શખ્દોને, 
અપમાનોને હૃદયમાં નહિ ધારણુ કરો તો એની તમારા હુંદયપર જરાએ અસર નહિ થાય. 
“ર્‌ામ” કરી પણુ એવા બાહ્ય પ્રસ'ગોની પરવા કરતો નથી. માટીમાં ચાલતાં ષણુ તેનાપર 
ઘણા લોકો પ્રતિકૂળ ઢીકાઓ કરે છે, પણુ જ્યાં સૂધી એ શખ્દોને-ટીડાને સાચી 
માનીને તેને હૃદયસાં સ્થાન આપુ નહિ ત્યાં સુધી એથી ક્શીુએ થવાનુ નથી. 


સાક્ષાત્કાર પામેલા સ્થિતિપ્રસ મતુષ્યની સ્થિતિ એવી હોય છે કે તેની ખુદ્ધિમાં કશા 
ખહારના વ્યાપારથી ભ'ગ પડતો નથી. સ્થિતપ્રસ પુરુષની વૃત્તિઓમાં વિક્ષેપ થતો નથી. 


આત્માતુ'-ઈશ્યરતુ' નિર'તર ધ્યાન ધરો. તસારા નિન્દકેો। અને ટીકાકારો પ્રત્યે દયા 
લાવે।. નિન્દાથી તમાર્‌ અપમાન કે અધોગતિ થાય છે એમ કરી પણુ ન માને. કેવળ 
આત્મામાં-ધશ્વિરમાંજ લીન રહો. અન્ય સર્વ અજ્તાન-અ'ધકાર છે. એ તમારા અ'તઃકરણુના 
અસ્તાનતિમિરને લીધેજ ખહોારતુ* નરક ઉત્પન્ન થાય છે. આ અજ્ઞાન તિમિરને ડ્રર કરવા માટે 
તસે અન્ય ગમે તેટલા ઉપાયો કરશે તે સર્વ વ્યથજ જવાના છે. 


જ્યાં સુધી તમે પોતેજ તમારા અ'તઃકરણુતુ' અજ્ઞાન ટૂર કરવાને પ્રયત્ન નહિ કરો ત્યાં 
સુધી કરોડો ક્રોઇસ્ટ અને કરોડો કુષ્ણુ આ જગતમાં અવતાર લેશે તો પણુ વ્યર્થજ છે. બીજાપર 
અવલ'બન રાખીને ન બેસી રહો. માત્ર કેઈ દેવળ કે મ'દિરમાં જઈ કોાઈસટ, કૃષ્ણુ અથવા 
ઓજા આરાધ્ય દેવતાની ઉપર ઉપરથી સ્તુતિ કે નમસ્કાર કરવાથીજ કાંઈ સાર્‌ પરિણામ 
ભાવવાતુ' નથી. આવું તમારી મરજીમાં આવે તેટલુ' અજમાવી જુએ, પણુ ફાયરો નહિજ થાય. 
અ'ધારાનો તો પ્રકાશજ માત્ર ઉપાય છે; તે મહા અજ્ઞાન અને દુઃખ માત્રના ઉપાય તમારા 
આત્મા-ઈશ્વર-તુ* યથાર્થ જ્ઞાન અને તેમાં સાચી શ્રદ્ધા એજ છે. બસ એજ એક ઉપાય છે. 
નાન્ય? પંશા' થિશતેડયનાચ । 


સજ્જનો અને સન્નારીના સ્વરૂપમાં બિરાજમાન પરમાત્મા-નિજાત્મન્‌ | આ વિદ્યમાન 
શરીરમાં અસ્તિત્વરૂપે સ્થિત રહેલા સચ્ચિદ્ાન'ટ આત્મન્‌ | પ્રકાશ સ્‍થવા જ્ઞાન એટલે સત્યનો 


૨૭૬ સ્વામી શામલીધ-મેથ ૨ જે* 


ત અન ૫ /#રપત૦"અ, “૫.૮૦” --₹ ૫ નપ," # ખન તક“ “ન ન-.--* 
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એટલો બધો અતુભવ કરવો કે જેથી સર્વ મિથ્યા ખાહ્ય પદાથેનાં મિથ્યા નામ રૂપનો ભાવજ 
વૃત્તિમાંથી શમી જાય; એટલે કે અ'તર ખાદ્ય ખધે અ'તરસ્થ ઈશ્વિરત્વતુ'જ દરીન થાય. 


સત્યના-પ્રકાશના પ્રત્યક્ષ અતુભવથી આ ખાહ્યવસ્તુઓ પારદર્શીક ખની જાય છે; સર્વ નામરૃપો 
શમી જાય છે. જ્ઞાની કે અતુભવી પુરુષની સામે ગસે તે વસ્તુ આવે તોપણુ એ તો તેમાં 
આત્મદરીનજ પાસે છે. એની દૃછિમાં નામ રૂપાકાર વ્યક્તિ કે આકૃતિ તો. માત્ર માયા છે, 
ભ્રમણા છે. એ માયા અથવા ભ્રમણાજ અ'ધકાર છે; એજ અસ્તાન છે; એજ દુઃખતું મૃળ 
છે; અને સત્ય આત્મા અથવા ઈશ્વરતુ'જ કેવલ સર્વત્ર દરીન પામવું એતુ' નામજ ર્રાન થવું- 
અનજ્ઞાનનુ' નિર્મળ થવું-સવ પ્રકારની ચિન્તા અને ભીતિમાંથી સૂક્ત થવું. 


અહા ! પ્રિય ઈશ્વર મૃતિ નિનત્મ રૂપો ! એ મારાં બ્હાલાં પ્રિયતમા | અન્યની ટૃછિમાં 
દેખાતા શત્રુઆ પણુ મારા આત્માનાંજ સ્વરૂપો છે, અને મિત્ર કે સ્નેહી સ'બ'ધીરૂપે ભાસતી 
બ્યક્તિઓ પણુ મારાં આત્મરૃપોજ છે. માત્ર ક્નુદ્ર જીવ ફે અહભાવની ઉપાધિવાળા શરીરને 
ન જોતાં જે પ્રકાશ તમારા પોતામાં રહેલો છે તેની સહાયતાથી અન્ય શરીરોમાં પણુ 
પ્રકાશ-સ્ાન-આત્મદર્રીન કરતાં શીખો. મારા સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ આત્માતુ' બીજુ' નામ પરસે- 
શ્વર-પ્રભુ છે. એ “ ટુ' ” વો(ડ૪8 સવેત્ર સર્વકાલ છુ'. એ ક્ષિવોડદશનો સાક્ષાત્કાર કરે 
એટલે સઘળા ભેદભાવ, મતમતાંતર, નાનાત્વ, દુઃખ તથા વિધ્ોના સસુહે નાશ પામશે. અહા, 
કૈડું અદ્ભુત દરોન થાય છે ! કેવું સુંદર સત્ય ! એ અવણનીય છે ! અનિર્વચનીય છે ! એ 
તો અતુભવનીજ વાર્તા છે. ને તમને કેવળ એજ પ્રાતત કરવાની ઈચ્છા થાય-ઉત્કટ જિસ્તાસા 
ઉદ્ભવે તો તમે પણુ જરૂર જરૂર તેને પ્રાસ કરી શકશે. અહા કેવું સાભાગ્ય ! 


ખગોાળવિદ્યાના અભ્યાસ કરતાં જ્યારે પરસ્પર ગ્રહે કે તારામ'ડળતુ' અ'તર માપીએ છીએ 
ત્યારે આપણુને માલૂમ પડે છે કે આ પૃથ્વી તો માત્ર અતિ સ્વલ્પબિન્ટુજ છે. એવીજ રીતે 
જયારે સત્યનો સાક્ષાત્કાર થાય છે, જ્ઞાનના જ્ઞાનનું સ્વરૂપ સમજાય છે, સૂચોના સૂયે-દેવોના 
રેવ નિજાન'દ આત્માનો અતુભવ થાય છે; ત્યારે આ જ્યોતિષીઓનાં તારામ'ડળ અને ગ્રહો, આ 
ભવ્ય ભાસતી આકાશગ'ગા, એ બધું શૂન્યવત્‌ ભાસે છે. જ્યારે એ સત્યના અતુભવ કરતા 
હો ત્યારે આ ઘોંઘાટ જેવા જગતૂની જ'જાળનાં દુઃખોનો તો ભાસ માત્ર પણુ શાનો થાય ? 

જેમ મહાન તારામ'ડળની પાસે આ પૃથ્વી બિચારી કાંઈ વિસાતમાં નથી; તેમજ આ 
સૂ્ચૌના સૂર્ય-પ્રકાશોના પ્રકાશ-મારા સત્ય સ્વરૃપ આત્માની પાસે આ બિચારી સાંસારિક 
ઉપાધિઓ, હુઃખાો અને ચિન્તાએ કશીજ વિસાતમાં નથી. સૂયે સમીપ અ'ધકારને અવકાશજ 
નથી, તેના આગળ તેતુ' અસ્તિત્વજ નથી. 


સત્યનો સાક્ષાત્કાર કરો-અતુભવ કરો. એ પ્રમાણે સવાગ સુખમય જીવન જીવો. જ્યારે 
એ પરિપૂણુ આન'દ પ્રાતત થશે ત્યારે તમને કોઈ ચલાયમાન કરી શકશે નહિ. ભલે લાખો 
સૂચના પ્રલવય થઈ જાય, ભલે કરોડો ચ'દ્રમા આગળી જાય, પણુ અતુભવીની-સ્થિતપ્રસ્ની 
વૃત્તિમાં-અચલ શાંતિમાં કોઇ પણુ ભ'ગ પાડી શકશે નહિ. એને કૈૌણુ હાનિ પહોંચાડી 
શકે? એને કચો પદાથ દુઃખ ઉત્પન્ન કરાવે ? 

અહા ! પણુ અદ્ભુત આશ્ચર્ય છે કે આવા દેદીપ્યમાન-મહાન અન'ત, નિશ્ચયથી પૂણુ 
આત્મા તરકે લોકો અજ્ઞાનને લીધેજ ડુલક્ય કરે છે ! એ અનન્ત સૂર્ય માત્ર તમાશાં નેત્રેના 
અસ્તાનમમય આવરણુને લીધેજ ઢ'કાઈ રહેલો છે ! આવા અદ્ભુત સત્ય સ્વરૂપ આત્માં માત્ર 


દઃખમાંથી ઇશ્વરસાં. ૨૭૭ 
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આટલા થોડા અસ્તાનને લીધેજ આજૃત્ત રહેલો છે ! એ ઉ ળસાભયુ અને એશક્તિવધક 
અસ્રાન ટ્રર કરો; “ હુ પરમાત્મા-જ્યોતિજ્યૌતિ અવણુનીય અવાચ્ય સર્વસ્વ છુ'” એમ 
અતુભવોા. “અછું ત્રણ્ાસ્ત | અદૃ ત્રસાસ્ત |” અહા, જ્યારે તસે એ સત્યનો અતુભવ ફરે 
છો ત્યારે સર્વ કેવું સરલ અને સુઘટ ખની ન્ય છે ! 


અહીં દ્તિહાસનાં કે મહાત્માનાં દૃછણાંત આપીને “રામ સિદ્ધ કરતો નથી પણુ અતુભવ- 
નીજ વાતો કરે છે અને કહે છે કે તસે 'પણુ તેજ છો. લરવમાલિ। તસ્વમાસે । 


“રામ કહે છે કે જ્યારે આપણે સત્યનો-ઈશ્વરનો અતુભવ કરીએ છીએ ત્યારે આ જગત 
સ્વગસસુ' ખની જાય છે. ત્યાં શત્રુ, મિત્ર, સ્નેહો, સ'બ'ધી, ચિન્તા, ભય, ઉપાધિ, ફુઃખ 
કેશુંએ રહેતુંજ નથી. 


"પૃથ્વીની સપાટીપર ઉભા રહીને દૃછિ ફ્રે'ફકીએ તો એક ઘર ખીના ઘર કરતાં ઉંચુ' માલૂમ 
પડે છે; કોઈ જક્ષ બીજા વૃક્ષ કરતાં દૂર દેખાય છે; પણુ જ્યારે ઉંચી ટેકરીપર ચઢીને નેઇએ 
છીએ તો એ મકાન, વૃક્ષ, માગ વગેરે બધું જેમ હોય તેમજ જણાઈ આવે છે. એવીજ રીતે 
આધ્યાત્મિક વૈભવના શિખરપર ચઢીનેજ ખધી વસ્તુ સ્થિતિઓને તપાસો; આત્માનો અનુભવ 
કરો અને અ'તરસ્થ સત્યનો સાક્ષાત્કાર કરો; એટલે શગ્ુ, મિત્ર, શુભેચ્છક કે નિ'દકનો ભેદભાવ 
રહેતોજ નથી. આ ભેદભાવટૃછિ સર્વ પ્રકારની ચિં'તા-અશાંતિતુ' મૂળ છે; એથી પર પહોંચો 
એટલે સત્ય તે સત્યસ્વરૂપમાં અતુભવારે અને સવે ભેદભાવ નાશ પામશે. વેદાન્ત આને 
એકત્વ કહે છે. ઈશ્વરજ પરમ સત્ય છે. જગત્‌ કે સ'સાર તો માત્ર માયા-ભ્રમણા છે. માટે 
આત્માનો-સત્યનો એવા પ્રકારે અતુભવ કરો કે આ જગત્‌ અસત્ય લાગે અને ઈશ્ચર-અ'ત- 
ર્યામીજ સત્ય ભાસમાન થાય. અહા ! તસે તમારા સ'બ'ધી કે શત્ર ક્રે મિત્ર સર્વમાં ઈશ્વ- 
રજ ખરી રીતે રહેલો છે, એમ સમજી શકતા હો તો પછી, તેને મિત્ર, શત્રુ, ઈન સ'જ્ઞા 
આપીને સ'બોધો છે તે કેવો મહાન્‌ અપરાધ કરો છે ? એમ કરવાથી તમે અ'દરની પ્રભુતાની 
હૈત્યા કરી છે. 


માતૃહેત્યા, ઔહેત્યા, મતુષ્યહેત્યા, આવી અનેક પ્રકારની હત્યાઓ ધમેશાસમાં પ્રચલિત 
છે; પણુ મતુષ્યમાં-અરે પ્રત્યેક પ્રાણી પદાથેમાં ઈંશ્વરદશીન ન કરવાથી તો તમે દેવહત્યા-ઈશ્વરહૅત્યા 
કરો છે | માતા, પિતા, કે ભાઈભાંડુમાં ખરી રીતે જે પોતેજ રહેલો છે-ખીજુ' કશું છેજ નહિ 
તો પછી તે પ્રભુનુ'જ દરન ન પામતાં, તમે તેને તેતું' નામ આપીને સ'બોધન કરો છે, 
તો અ'તરસ્થ સત્ય પ્રભુતાની હત્યાજ થાય છે. આમ કરવામાં શરીર અને બાહ્ય નામ- 
ફપને તમે એટલુ' ખધુ* સત્ય માની લ્યો છે કે ઈશ્વરભાવનુ' છેક વિસ્મરણુ થાય છે, અને તેથી 
તસે સ્વાભાવિકંજ અધોગત થાઓ છે. જ્યારે જ્યારે તસે આવી રીતે અ'તર્યામીએો નાશ 
કરો છે ત્યારે તમે તમારો પોતાનો ઉચ્છેદ કરી નાખો છે. 


આવી રીતે ઈશ્વરની હત્યા કરવી એ અજ્ઞાન છે, અને એ અનજ્તાનજ ડુઃખતુ' મળ છે. લોકો 

ને એ સત્યને બ્યવહારમાં નહિ સકે તો એ સત્ય માત્ર સ્વઝેજ રહેશે. પણુ તમે એનો 

 ભતુભવ કરશે તો આ જગત્‌ ચમકૃત_ થઈ જશે. સવ સત્તાઓ અને સિહ્ધિએ તમારી 

દાસીઓ બની જશે. સર્વ ગ્રહેમડળ, સૂર્ય તથા ચદ તમારા આજ્તાધીન દાસ થઇ રહેશે. આ 
અતુભવ તમને આવરત પ્રયત્ન અને પ્રચોગ પછી સ્વતઃ પ્રાતત થશેજ થશે. 





ર૭૮ સ્વામી રામવીર્થ-શ્રંથ ૨ જે; 


જે સનુષ્ય સતત ઈશ્વર સાક્ષાત્કારમાં નિસગ્ન રહે છે અને જે સવ*ની 


સાથે એક્તા અનુભવે છે તેજ સુખી છે. 

એક સ'સ્કૃત શ્લોકનો ભાવાથ એવો છે કે ગુહામાં સે'કડો વર્ષોથી રહેલા અ'ધારાને 
જેમ પ્રકાશ આવતાં નીકળી જતાં વાર લાગતી નથી; તેવીજ રીતે મનુષ્યને જ્ઞાન પ્રાતત થતાં 
એતુ' જન્માંતરેત અજ્ઞાન રહેતું નથી. એના હુદયમ'દિરમાં જ્ઞાનના પ્રકાશ પડતાં એ સર્વ 
અજ્ાન નિર્મળ થાય છે. 


આ વિષયમાં “રામનો સ્વતઃ અનુભવ છે કે જ્યારે તેને મળનારા મનુષ્યમાં “૨૫' પ્રભુ- 
તાતુ' દરીન કરે છે એટલે કે જ્યારે તે મનુષ્યના શરીરને પ્રભુતુ' શરીર માની લે છે ત્યારે 
એ જરાએ દુઃખ પામતો નથી; પણુ જ્યારે માત્ર તેઓને શરીરરૂપેજ જુએ છે, અને જ્યારે 
એના વ્યક્તિત્વ પ્રતિજ દૃષ્ટિ રાખે છે, ત્યારે “રામ' પણુ સ'કટથી ઘેરાઈ જાય છે. આવી રીતે 
અનેક ઠોકર ખાઇને અતે અતુભવ સેળવીને “રામઃ હવે એટલો તો પ્રસ થચો! છે કે સ્વસમાં 
પણુ તે કેઈ વ્યક્તિમાં બ્યક્તિ ન દેખતાં માત્ર ઇંશ્વરતુ'જ દરીન પાસે છે. “ આ સર્વ દેહુ 
મારાજ છે-તમારામાં પણુ તે મારો આત્માજ-દેશ્વરજ વિરાજમાન છે” એવું “રામ? સમજે 
છે અને તમારે પણુ તેમજ સમજવું જેઈએ. 


સજન્‌ કરીને એક પ્રેમઘેલો મનુષ્ય હેતો. ફારસી કવિઓ તેને આશકજાદાની ઉપમા આપે 
છે. ને કે એના જેટલો કોઈનામાં પ્રેમ નહોતો, છતાં એ પ્રેમ બ્યક્તિ પરત્વે-એની માશૂક 
માટેજ હેલો અને તેથીજ એ એતુ' દશન ન કરી શક્યો. 

“રામ કહે છે કે ને તમે તમારી ઈચ્છાઓને તૃત કરવા ધારતા હો તો તમારે એથી 
પર થવું નેઇએ. આ ભલા આશકનતે આ ગુહ્ય ભેદ માલૂમ નહોતો, છતાં પણુ જગતના 
ગ્રેમીઓને માટે તો તે આદરીરૂપ પ્રેમી હતો એમ કહેવાય છે. એ ગાંડો ખની ગચો હેતો, 
અને નિરાશામાં ને નિરાશામાં એ ગરીબ આશકજાદો પોતાના માખાપતુ' મકાન છેડી દ૪ને 
અરણ્યમાં ભટક્યા કરતો હતો. ખીલતા કુલને, વહેતી વાયુની લહેરીને, દોડતા ફૂદતા હુરિ- 
ણુને કે અરણ્યના વૃક્ષને, એમ એને જે જે દૃષ્ટિગોચર થતું તે સર્વેને એ માશૂક કહીનેજ 
સ'બાધતો; એ બધામાં એને મારાકેનુ'જ દગેન થતું. એની વૃત્તિ એવી આર્ડ્ડ પ્રેમમય થઇ ગઇ 
હેતી કે સવત્ર પોતાની માશકનુ' દશન પામીને એણે પદાર્થમાત્રને પોતાની માશૂકજ ખનાવી 
દીધા હેતા. છતાં પણુ એનુ' પ્રેમપાત્ર પાથિવ હતું તેથી તેને ઘણું સહન કરવું પડયુ હેતુ. 

“ર્‌ામ કહે છે કે તેના પ્રેમનુ સામથ્યેજ તમારે લેવાનુ' છે. તમે પ્રેમપાત્ર કોઈ 
પાથિવ-એહિક ન રાખતાં, ઈશ્વર-આત્માનેજ તમારી માશુક બનાવને. શું સમસ્ત જગત 
સુખની પાછળ ગાંઢુ' બનીને તડફડીયાં નથી મારતુ' ? અને સુખ એ ઈશ્વરનોજ રૂપાન્તર શખ્ઠ 
નથી ? એ બિચારા મજનૂતે ખબર નહોતી કે ઈશ્વરને એટલે કે સુખને ક્યાં શોધવું ? પણુ એ 
સજનૂની પેઠે જે સનુષ્ય વૃક્ષ, લતા, પુષ્પ, પ્રાણી, પદાર્થસાં પેઓતાની સાશકનાં- 
ઇશ્વરનાં દરાન પાસે છે એને ધન્ય છે ! આખરે એક દહાડો તે અરણ્યમાં સ્રછિત 
થઇને પડયે! હેતો ત્યાં તેની શોધમાં નીકળેલો તેનો પિતા આવી પહોંચ્યો. પૂળમાં ખેભાન 
પડેલા સજનૂતા શરીરપરથી એણુ પૂળ ખ'ખેરી નાખી અને વિખરાઈ ગચેલા વાળને જરા 
ઢીક કરીને તેને બેઠો કર્યો. દુઃખી પિતાએ ધીમે સ્વરે તેને પૂછયુ*ઃ “ ગ્હાલા બેટા, તુ' મને 

બાળખે છે ? હું' તારો પિતા છુ. ” 


દખમાથી ઈશ્વરમાં શ્ડ્ટ 

ખેભાન સજનૂ તાકી રહ્યા; માગૂકના દિદાર વિના એની દૃષ્ટિમાં સમસ્ત જગત્‌ શૃન્યવત્‌ 
થયુ' હતુ' એની તે! નસેનસમાંથી એજ ધ્વનિ ઉઠતો હેતો કે “ ફેણુ પિતા ને કોણુ માતા ? ” 

પિતાએ ફેરી પૂછયુ': “ મારા વ્હાલા ! હુ' તારો પિતા છુ. શું તુ' મને ભૂલીજ ગયો ? ” 

થાડુ' ભાન આવ્યુ' હોય તેમ તેણે ઉત્તર આપ્યોઃ “શું પિતા ! દુનિયામાં મારી માચૂક 
વિના ખીજુ' કોઇ છે ખરૂ' કે ? ” 

બ્હાલાંઓ, સાક્ષાત્કારની પ્રીતિ અને જિસ્ઞાસા પણુ મજનૂતા એહઠિક પ્રેમપાત્ર તરફના 
ઈરેકના જેટલીજ ઉત્કટ અને પ્રખળ હોવી જેઈએ. પ્રેમની એ ઉચ્ચ ભૂમિકાએ જ્યારે 
તમે પહોંચશે ત્યારે એટલા બધા ઉન્નત થઈ જશે! કે તમારાં પિતા, માતા, પત્ની અને સર્વે 
સ'બ'ધી સહેવાસી જનેમાં ઠૅશ્વરતુ'જ દર્શન થશે. જ્યારે એમ સ'બ'ધીઓમાં સ'બ'ધીનો અને 
મતુષ્ય પ્રત્યે મતુષ્યનો ભાવ ન રહેતાં ડૅશ્વરભાવજ દટીભૂત થશે ત્યારેજ તમે સાક્ષાત્‌ ઉંશ્વર 
ખનશેા; ત્યારેજ તમે પરમાત્માનાં દરાનવડે 'પરમાત્માનુ' સ્વરૂપ ધારણુ કરી શકશે. 

જ્યાંસુધી સજન્‌, જીવતો હતો ત્યાંસુધી એ એની માશૂકના દિદાર નહોતો દેખી શક્યો. 
એક કૅવિ એવું બ્યાન કરે છે કૈ મૃત્યુ પછી મજનૂતે ખુદાની પાસે લઇ જવામાં આવ્યો હેતો. 
ત્યાં ખુદાએ એને ઠપકો આપ્યો અને કહેવા માંડયુ' કે “ અરે મૂ્ખા | તુ' એ ડુનિઆના 
ચિત્રપર શા માટે એટલો બધો ઠેશ્ક રાખતે! હતો ? તારી માશૂકપરના હેજારમા ભાગ જેટલે 
ઈશ્ક પણુ ને તે' મારાપર રાખ્યો હોત તો હું' તને બેહિસ્તનો ફ્રિસ્તો ખનાવત. ” સજ- 
નૃએ જવાખ વાન્યો કે “ અહા ! ખુદા ! મને માર્‌ કરજે; નો તમને મારા ઈશ્કતો ચાહ 
હેતો તો તમેજ મારી માશૃક કાં ન બન્યા? જે તમે એ મહોખ્મતના ભૂખ્યા હેતા તો 
તમારે મારી લયલીજ ખનવું હતુ.” ખરેખર પ્રેમની આ અવધિ છે. “રામ' કહે છે કે તમારે 
પણુ પ્રેમતી એટલીજ વીત્રતા રાખવી જેઈએ. આત્મા-ધશ્ચર્ને તસારી સાશક બનાવી 
તેના પ્રત્યે એવોજ અત્યુત્કટ પ્રેસ કરવો જેઠેએ. સજનૃતા જેટલો પ્રેમ રાખી, 
માસૂક-આત્માના સિવાય ખીજી ખધી ચીનને ભૂલી જવી જોઈએ. 

ઘણાને આવા આળસુ વિચારો પણુ આવતા હેરો કે “ અસે અમારી વત્તમાન ર્થિતિ- 
માંજ સુખી છીએ. ” પણુ “રામઃ કહે છે કે તમે એમ ખરેખર માનતા હશે છતાં એ દુઃખ- 
માંજ સુખખુદ્ધિ તમે કરી બેઠેલા છે. તમાર્‌' લક્ષ્ય તો એ પ્રેમજ છે અને તેથી પછી માગમાં 
શા મારે વ્યય સમય ગુમાવવો ? જ્હેછુ' મોડું' તમારે એક દિવસ તો આવા પ્રેમઘેલા બન- 
વુંજ જેઇશે-ઇંશ્વરનાં દરીનની ઉત્કટ જિજ્ઞાસા છેવટે તો ઉત્પન્ન થવાનીજ; તો પછી શામાટે 
રસ્તામાંજ ટુઃખરૂપી કીચડમાં હેરાન થાએ છે ? ખડખડ થતી ખળદગાડીમાં હેરાન થવાનુ' 
સકી દઇને આવી આશામવાળી રેલ્વે કે મોટર ગાડીમાંજ શા માટે નથી ચડી બેસતા $ અરે, 
તેથી પણુ વિશેષ ખની શકે તેવું છે; વિમાનમાં પણુ ઉડી શકાય છે, અને પાંખો પણુ ધારણુ 
કર્‌ી શકાય છે; માટે મૂર્ખ રહ્યા કરીને અન્ય માગમાં ન અથડાશે. 

તમારાં નિત્યનાં કમે અને વસ્તુચ્થિતિતુ' નિરીક્ષણુ કરતા રહેશો તે માલૂમ પડશે કે 
પ્રકૃતિના નિયમજ એવે! છે કે તમારે એજ લક્ષ્ય લેવુ' પડશે. જ્યારે એકાદ સવુષ્ય ગભીર, 
શાંત અને સ્વસ્થ હોય છે, અને એ ઉત્તમ સ્થિતિ જેટલે સમય સચવાઈ રહે છે, ત્યારે 
એને સહેજ કાંઈ ઉત્તમ વાર્તાજ સ'ભળાય છે. એને ઉત્તમ પ્રસગોજ પ્રાતત થાય છે. એમાં 
જરાએ શક કે અપવાદ નથી. 


રેટ સ્વામી શામતીધે-મ'થ ૨ જે. 
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એવા એકતાલમાં રહેતાં-એ શાંત ગ'ભીર સ્થિતિનો અતુભવ કરતાં તમને અતુભવ થશે 
કે તમને આન'દિત કરવા તમારો કોઈ સ્નેહી કે પ્રેમી ઉપસ્થિત થવાનોજ. આવી સ્થિતિમાં 
કોઈ સામાન્ય પુરુષ અભિમાનમાં આવી જઈને કાંઇ સાધારણુ વસ્તુની ઈચ્છા કરે તો તે પણુ 
તેને આવી મળે છે. પણુ ને તે એ એહિક પદાર્થની વાસના હૃદયમાં ટૃઢીભૂત કરે છે, અને 
એમાં આસક્ત થઈ જાય છે, તો! નિઃસ'દેહુ એ વસ્તુમાં કાંઈ પશ્વિત્તેન થઈ જશે અથવા 
તો કાંઈ અદ્ભૂત અન્ય ખીનાજ ખની જરે, પ્રશુતિના આવા શિક્ષાસ્પદ નિયમતુ' કોઇ પણુ 
ઉલ્લ'ઘન કરી શકતું નથી. 

ગ્રથામાં કે શાસ્ત્રામાં કદાપિ એતુ' વણુન ન હોય તેથી શું થયુ; એ નિયમ તો નિયમ- 
રૂપે સર્વદા વત્તઃમાન છે. આવી રીતે જ્યારે તમે કોઈ વસ્તુમાં આસક્તિ રાખો છે-એ પદા- 
થમાં મોહે રાખી બેસો છે ત્યારે કોઇ અદ્ભુત પ્રસ'ગદ્રારા, તમારી મોહેની વસ્તુનો લોપ 
થઈ જાય છે અને તેને બદલે તમારા ભાગ્યમાં શોક, ખેદ અને અધોગતિજ રહી જાય 
છે! આમ આ નિયમમાં બન્ને અતુભવ થાય છે. આવી અધોાગત-ડુઃખી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે 
એટલે કેટલાક લોડ પોતાની પરિસ્થિતિનો દોષ કાઢવા મ'ડી પડે છે. એવા લોકોને દુઃખમાં 
ઉત્તરોત્તર વૃદ્ધિજ થતી જાય છે; અને આખરે રડીને એવુંજ બોલવુ' પડેછે કે “ અરે 
દુઃખનો તો વરસાદજ વરસે છે ! ” 

એકવારના દુઃખના અત્તુભલવથી જે લેકે પોતાના ચિત્તની સમાનતા પાછી નથી સેળવી 
લેતા, અને અન્યના કે વસ્તુસ્થિતિના દ્દોષ કાઢી નિન્દટા અને ટીકા કર્યા કરે છે, તેમજ તણુ- 
ખલાં તોડયા કરે છે તેમને માટે તો અલખત્ત આવી રીતે દોષના ફળમાં દુઃખોનો વરસાદજ 
વરસે છે; પણુ જેઓ એકાદ ડુઃખના અનુભવથી થોડા સમયમાંજ પોતાને દોષ સુધારી લે 
છે, તેઓના મનની સ્થિતિ એવી ઉચ્ચ થાય છે કે તેઓ ખહુ અલ્પ સમયમાં વિશેષ ખળ 
પ્રાસ કરી લે છે. 

ત્યાર પછી શાન્તિની સ્થિતિ, ઈશ્વર શરણાગતિ, નિષ્કામભાવના અને ચિત્તની સમતા 
પ્રાસ થાય છે; અને ડુઃખનાં વાદળ ડ્ર થઈ શાંતિનો સમીર વાય છે. પણુ વળી પાછા તેઓ 
વિપથ જાય છે અને દુઃખનો વરસાદ વરસે છે. આમ ફુઃખનતો અતુભવ લેતાં લેતાં તેમ- 
નામાં ધમેભાવના જાગૃત થતી જાય છે. આ પ્રમાણે ધમેતી ભાવનાની જાગૃતિ આપત્તિ- 
સાંથીજ થાય છે તે વાસ્તવિક સત્ય છે, 

શ્રામ તમારા આયુષ્યમાં દિવસ પછી રાત્રિ અને રાત્રિ પછી દિવસ આવ્યાજ કરે છે. 
ડુઃખની રાત્રિ વીત્યા પછી સુખતુ' પ્રભાત અને સુખના પ્રભાત પછી દુઃખની રાત્રિ, એમ 
અનુભવની માળા ચાલુજ રહે છે. જ્યાં સુધી તમે બાહ્ય આકૃતિસાં કે વસ્તુ સ્થિતિસાં 
આસસઝ્તિ રાખતા હરો ત્યાં સુધી આવી સુખ--દુઃખની ઘટમાળ ચાલ્યાંજ 
કરવાની, આવી આન્‍્તર ઘટમાળની ચોજનાનુ' રહસ્ય તમે સમજે છે ? એનો સ્ુખ્ય ઉદ્દેશ 
તમને તમારા અ'તર્યામી સૂર્યનારાયણુ-આત્માનો સાક્ષાત્કાર કરાવવાનોાજ છે. 

પૃથ્વીપર દિવસ અને રાત્રિ છે પણુ સૂર્યમાં તો તેના અભાવજ છે. સૂર્યની આસપાસ 
પૃથ્વીની પ્રદક્ષિણાને લીધેજ દિવસ અને રાત્રિ ખને છે, ષલુ સૂર્યમાં પોતામાં તો આવાં રાત્રિ 
કે દિવસ કશુંએ નથી, ત્યાં તો સર્વદા પ્રભુપ્રકાશ-આત્મરવિ-પ્રકાશિતજ છે. 


આપણા અ'તયોમી આત્મરવિનેો સાક્ષાત્કાર કરાવવો એજ સપત્તિ, ચિન્તા 


દ:ખમાંથી ઈશ્વરમાં? ફહ” 
અને દુઃખનો સુખ્ય ઉદ્દેશ હોય છે. તમારે સૂચના સૂર્ય, જ્યોતિષાંજ્યાતિઃ તમારા 
અતઃકરણુમાં જ્વલ'ત કરવાના છે, એમ એ બધાં સૂચના કરે છે. જ્યારે તમે એનો અતુ- 
ભવ કરે છે ત્યારે તમે આ સાંસારિકે સુખ-દુઃખ અને ચડતી-પડતીથી પર છે; એ સર્વથી 
તમે પર પહોંચી જાઓ છે. 

હેવે આ સુખ-ડુઃખ આત્મરવિને સાક્ષાત્કાર ફેવી રીતે કરાવે છે એ આપણે તપાસીએ. 
જ્યારે આપણુને સુખ પ્રાસ થાય છે ત્યારે આપણે હમેશાં પ્રભુતામાં એકતાલ થઈ ગયા 
હોઇએ છીએ-ઈશ્વરમાં લીનતા પામી ચૂક્યા હોઈએ છીએ અને જ્યારે માયાવી જડ 
પદાથામાં આસક્તિ થાય છે ત્યારે દુઃખ અને આપત્તિ આવી પડે છે. આ બોધ તમને 
દુઃખમાંથી મળે છે. જડવસ્તુ નામરૂપે ક્ષણુભ'ગુર છે, અને એમાંથી ફુઃખની ઉત્પત્તિ થાય 
છે. એની પ્રાત્તિથી થતા ક્ષણિક સુખનો અતુભવ પાંરણાસે દુઃખજ પેદા કરે છે. જગતના 
ઇતિહાસમાંથી પણુ એ આધ્યાત્મિક નિયમનાં અનેક ઉદાહુરણુ મળી શકે, એમ છે. શેડ્સ- 
પિયરના “ વેનીસનો વેપારી ” ( ]1લંમત્ા1દ ૦ 1૯1૦૦) એ નામના નાટકમાં જ્યાંસુધી 
ચેો!શિયાના દેહમાં બેસેનિયોની આસક્તિ હતી ત્યાંસુધી તે સુખી નહોતો; પણુ ટોપલીઓનો 
નિવેડો કર્યા પછી એને અવણનીય શાંત સ્થિતિ પ્રાસ થઇ-ત્યારેજ તેને સુખ પ્રાતત થયુ. 
નાટકમાં આવું દિવ્ય રહુસ્ય નથી જણાતું, છતાં જે તમે દીર્ધદૃષ્િથી વિચાર કરી જેશે। તો 
જણાશે કે જ્યારે તેણે પ્રભુના આશ્રય લીધો હતો ત્યારેજ તે વિજયી નિવડયો હતો. શૈડસ- 
પિયરના લક્ષમાં પણુ આ વાત નથી આવી. કવિઓ ને કે આ વાતને ઘણીવાર નથી સમજતા, પણુ 
આ એક અદ્ભુત સત્ય છે. સર્વ સુખોતુ એ રહસ્ય છે કે તમારે ઈંશ્વરનો-આત્માના અતુભવ 
કરવો જેઈએ. સમસ્ત પ્રકૃતિ અને વિશ્ચ સાથે તમારે એકેતા અતુભવવી નેઇએ. ડદુઃખોમાંથી એ 
સદબાધ લેવાના છે કે જગતના પદાથેોમાં જરાએ આસક્તિ ન રાખવી નેઇઈએ, અને તેને 
અસ માનવા નેઇઈએ. વસ્તુની અ'તગત નિવાસ કરતા અ'તર્યામી આત્માનો-ઈંશ્વરનો તમારે 
ઉચ્છેદ ન કરવો જેઇએ. નામ-રૂપને સત્ય માનીને તેના અ'તરમાં રહેલા ઈશ્વર્તું વિસ્મશણુ 
નજ કરવું જોઇએ. સવે પ્રકારનાં સુ"ખખ-દુઃખો! તમને વેદાન્તનુ'જ શિક્ષણુ આપે છે. 
ખધા લોકો આ રહસ્ય સમજતા નથી તેથી કાંઈ તે નિયમને ખોટો નહિ કહેવાય. જગંત્‌ 
એટલા સાટેજ દુઃખી છે ફે તે સત્યને સમજતું નથી, એ સત્યનો અનુભવ કર- 
વાથીજ સુખી થવાય તેમ છે. 

સ્મસેરિકાની પેઠે હિ'દુસ્તાનમાં માટીનાં વાસણુ બનાવવાનાં ય'ત્ર નથી, ત્યાં જુ'ભાર માટીનાં 
વાસણ! બનાવવા માટે માટીને પગથી ખૂંદે છે. વાસણુ તયાર થયા પછી અ'દર કાંઈ આધાર 
રાખી ખહારથી તેને ટપલાવડે ટીપી ટીપીને સુંદર આકાર બનાવે છે. 

એ ખહારનો ટપલો ટીપવાની દુઃખરૂપી ફિયા તે તમારી ઉન્નતિ માટેજ છે. દુઃખ એ 
ખહારના ટકોરા છે ને સુખ એ અ'તરનો આશ્રય છે. સુખ-દુઃખના સ'મેલનથીજ ચાસ્ત્રિ 
ઘડાય છે. પ્રજુતિનો નિયમ છે ફે તમારે હરકોઈ રીતે ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર કરવોાજ પડશે . 
અને એ અતુભવ નહિ કરો ત્યાં સુધી ફ્ટકાપર ફટકા ને લાતપર લાત પડયાજ ફરવાની. ને 
એ. ડુઃખમાંથી બચવું હોય તો મુધા કરીને આત્માનો-પ્રભુનાજ સાક્ષાત્કાર કેરો. 

હું' રામ છુ કેવો સુખી એમ કોણુ કહી શકશે અહા | 
અતિ શાંત, સ્વસ્થ, વિશુદ્ધ, ને નિર્લેપ ગ'ભીર સર્વદા, 
ગુજ નેત્ય આત્માન'દમાં કદી કાંઈ ના ક્ષતિ પહોંચતી, 

રવા, રા, ૩૬ ર 


ર૮૨ સ્વામી રામતીધે-ત્રેથ ૨ જો. 


દ .. # ખુ દક જ ટ 
દાર તાદા ઘર રણ લ તારિસ વાઉ સાદિરાતહારિ 
પ૦" “૦, _ "૧૨૦ /#*%' "અપ 5૧%, ૧% ૮/૧૦ #૮*પમ, ૮૫૪ 0૧% *૧% ,” 6 ત. વદિ તદ ઘર સારસ તલ તાર તિંદ કશ. પાર તારીટ તરણ રદ તરરા રાઉ તાઈ તાઉરિર તતઉીરત60ટ રરા, તઉદ તઉેટા ઉર હાદિરા તાઉદ-તાઉરિટ તાદ તાદદિરા રાણા કપ તપ 699%. 


એ સ્વાતુભવનાં વણુનો વાણી કેદી ન વદી શકી. 
અહિં, ત્યાં, બધે, પણુ ડયાં ? અરે ન્યાં “ ડયાં ”જ છે ઉડી ગયુ' ? 
હેમણાં, સદા, કદી, કેઈ દી, ડ્યારે અહા જ્યારે શસ્યુ'. 
આ, તે, અને શુ', કોણુ, એવા ભેદ ડ્યાંય શમી ગયા; 
પહેલુ, પછી, વચમાં, ઉંચે, સઉ ભેદ પાર ગચે ટળ્યા. 
કદી એક, પાંચ, પચીસ, સો, સા એમ સ'ખ્યા શી ગણું ? 
જે કમે, કૅત્તા, જ્ઞાન, જ્ઞાતા, સય, એ શુ વણેવું ? 
છે ને હતું, ને કે' થશે, એ રૂપ એકજ શખ્દનાં; 
આન'દઘન આત્મા “હુ” “તું” “તે” ભેદ હાવાં ના કશા. 
એજ સચ્ચિદાનન્ટ આત્મા અને એમ છતાં એ અવણુનીય, એ તમેજ છે-લરવમાસે । 
એ સત્યનો અતુભવ કરે. 


લોકો આવીને “રામ'ના શરીરની પૂજા કરે છે ત્યારે “શામ'ને બહુ લાગી આવે છે. દ્રબ્ય 
જે ખુશામતથી પ્રાસ થતા આન'દ કરતાં અ'તર્યામીથી ઉત્પન્ન થતા નિવષયી આન'દને “રામ”માં 
ભ'ડાર શચો છે. 

મારૂ' સુખ અવર્ણુનીય અને અનવધિ છે. અ'તરનાં દિવ્ય નિઝરના આન'દને પ્રવાહે 
એટલો અખૂટ છે કે, “રામ'ને તમારાં નામરૂપ, કીતિ કે દ્રવ્યના આન'દમાંથી સુખ મેળવવાની 
પરવાજ નથી. મારો આનન્‍્તર આનન્દ પરિપૂણુ અપરિમિત છે. 


હિ'દુસ્તાનમાં એક ખાઇને નવ પુત્રો હેતા. એક વાર એક ભિક્ષુક એને ત્યાં ભિક્ષા 
માગવા આવ્યો. ભિક્ષા મળ્યા પછી એણે એ ખાઇને આશીર્વાદ આપ્યો કે “ માતા ત્તું આઠ 
છોકરાની મા થજે, 7” સાધુએ એ માતાને આઠે છોકરાની મા થવાનો આશીર્વાદ ભાપ્યોા 
એટલે એ ખાઇને તો ખહુજ માઠું' લાગ્યુ' તે બિચારી એ સાધુને પગે પડી અને કહ્યુ' કે મારે 
નવ છેકરાં તો છે; માટે આપનો આવો આશીર્વાદ નથી જેઇતો. પણુ મહાત્માએ વળી આશી 
વાદ આપ્યો કે આઠ છોકરાંની માતા થજે. આસપાસના લોકો પેલી આઈને ગભરાઈ ગચેલી 
જોઈને દોડી આવ્યા ને કારણુ પૂછયુ' તો જણાયુ' કે ખાઇને વિશેષ પ્રજા માટે ભાશીર્વાદ 
મળતો હેતો તે તેને નહોતુ' ગમતુ. લોકોને પણુ લાગ્યુ' કે એ આશીર્વાદ નહિ પણુ એક 
જાતનો શાપજ હેતો. આવીજ રીતે “ રામની અન્દર અવણનીય આનન્દ ભર્ચૌ છે. તમે 
ખધા પણુ એ આનન્દનાો અતુભવ કરે. એથી સોક્ષ મળે છે અને એથી જગતની પાથિવ 
વસ્તુપરની આસક્તિમાંથી સ્ક્ત થવાય છે. 


(હિમાલયના કમલની પેઠે દેહને અકલિત, અદૃ એકાંતમાં રહેવા વો. એ દેહુના ભલે 
વધ ચઈ જાય; શલે એને કોઈ કેદમાં નાખે, શૂળીપર ચઢાવે કે આઝ્ઝાના મેદાનમાં રે'કી રે, 
છતાં એ આન'દનાો તો જરાએ ભ'ગ થત્ોજ નથી. એ સુખનો-એ પરાત્પર અ'તરસુખનોા 
અનુભવ કરીને, આ જગતૂમાં દ'ભ, મૂબતા, માહે અને ઔદાસ્યથી પર પહોંચો. ઈશ્વરોના 
ઈશ્વિર-દેવોના દેવ ખને. લરયમાસ । 


ફહ ડેન ફક 
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૨૧-મઈનાત્રાસ્ર ઝને વેરા 








(૧) અમેરિકન તત્ત્વવેત્તા એમર્સન કહે છે કે “ કોઇને ચાર કહીને બોલાવશે એટલે 
તે ચારી કરશે. ” સ્પછ શખ્દોમાં કડીએ તો માણુસના મનપર જે પ્રકારના સ'સ્કાર પડે છે 
તેવાજ પ્રકારની તેની રહેણીકરણી બ'ધાય છે. આ હેષ્ઠીકત ઘણે અ'શે વાજખી છે, પણુ સર્વથા 
તો નહિજ. કોઈ વખતે સ'સ્કારસૂચનથી બહું સીધી અસર થઈ જાય છે ખરી, પણુ અનેક 
વેળા તેથી વિરુદ્ધ અસર પડવાના પણુ સ'ભવ હેય છે. કોઇને મૂછિત કર્યા પછી તેના મન- 
પર પાડેલા સ'સ્કારસૂચનતુ' પરિણામ સત્વર આવવુંજ જેઈએ, એમ કહેનારા એ વિષયનું 
અધુજ સત્ય જાણુતા હોય એમ લાગે છે. વેદાન્તની દૃષ્ટિએ વિચારતાં વિદ્યુત્શક્તિની પેઠે 
સ'સ્કાર પણુ બે પ્રકારની અસર ઉત્પન્ન કેરે છે; એક પ્રવત્તેન અને બીજુ વહેન. સઈના પ્રચે.- 
ગમાં જે મતુષ્યપર સ'સ્કાર વા સૂચનો કરવાનાં હોય તેને પ્રથોજ્ય કહેવાય છે. પ્રચોજ્ય ઉપર 
જ્યારે સ'સ્કારો સીધાજ પહોંચે છે ત્યારે એ સ'સ્કારાતુ' સાક્ષાત્‌ અને સજાતીય પરિણામ 
નીપજે છે. આ પ્રચોગને પ્રવત્તન પદ્ધતિનો પ્રચોગ કહેવામાં આવે છે. જે પ્રચોગમાં 
સ'સ્કારાતુ' સૂચન પ્રચોાજ્ય ઉપર પ્રત્યક્ષ નથી પહોંચી શકંતુ' એટલે કે જ્યાં પ્રચાજ્યની મનની 
સ્થિતિ પ્રચોગકરત્ાની સ્થિતિ કરતાં વિરુદ્ધ હોય છે ત્યાં પ્રચાજકનોા હૅતુ નિષ્ફળ જાય છે, 
અને ધાર્યા કરતાં વિપરીત પરિણામ થચેલુ' જેવામાં આવે છે, તેને સઈનાશાસ્તરના પ્રચોગમાં 
વહેનપદ્ધતિ એવું નામ અપાય છે. 

(૨) કારણુ શરીર એ મનુષ્યની ગુસશક્તિઓ અને સવ સ'સ્કારાનો એક ભ'ડાર છે. આ 
ભ'ડારમાં અબ્યક્તરૂપે જે સ'સ્કાર રહેલા છે તેના ઉપર માણુસનાં કાર્ય, વ્યાપાર, વત્તણુક 
અને પરિસ્થતિ સર્વ અવલ'બી રહેલાં છે. એ સ'સ્કારો કોઇ પણુ રીવે પ્રત્યક્ષ કર્સૌમાં 
ઉતરવા જનેઇએ એ પણુ નિશ્ચય છે. “ કારણુ શરીર 7” એ મડૃષ્યનુ' ઢાર્દ છે-હુદ્ગત છે-એજ 
સાચુ* કેન્દ્ર છે. માણુસના હુદયપર વિરાજમાન થચેલ રાંજા પણુ તેજ છે, અને તેનેજ એને 
ટૃણા અથવા “ અહ'કારયુક્ત મત” પણુ કહેવામાં આવે છે. 

શ- કારણુ શરીર. 


ણ-સૂક્મ શરીર અથવા લિ'ગ શરીર (મન અને ખુદ્ધિનો પ્રદેશ.) 





' જ-સ્થલ શરીર. 


સ્થલ શરીર કોઈ પણુ કાર્ય કરે તે રૃપાન્તર પામીને વિચારમાં થઈ મનેભૂમિકામાં 
સ'સ્કારરૂપે થોડો સમચ રહે છે. ઉપરના આકારમાં ણ અક્ષરે આ મનેભૂમિકાનુ' સૂક્મ શરીર 
દશોબ્યું' છે. ત્યાર પછી એ સ'સ્કારો કારણુ શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે. ઉપરના આકારમાં જે 
કેન્દ્રમાં જ નિશાની છે તેનાથી કારણુ શરીરની કલ્પના બતાવેલી છે. આપણા માનસરે- 
વશ્માં સ્વાશાવિક રીતે વિચાશેના જે જે તર'ગા ઉઠે છે તે આષિભાતિક જગત સાથે કોઇ પણુ 


૧૮૪ _ સ્વામી રામલીર્થ-શ્રૅથ ૨ જે. 
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જાતનો તાત્કાલિક સ'બ'ધ થયા વિનાજ ઉત્પન્ન થાય છે, પરતુ કાશ્ણુ શરીરમાં પૂર્વાપર સ'ચિત 
થચેલા ગૃહ સ'સકારોનુ'જ તે પરિણામ હોય છે. આવી રીતે વિચાર કરવાથીજ સહેજ જણાઈ 
આવે છે કે કારણુ શરીર, સૂક્મ શરીર અને સ્થૂલ શરીરનો પરસ્પર ખહુ નિકટનો સ'બધ 
છે. હૅવા, પાણી અને વરાળ; અથવા તે ખરફે, પર્વતપરથી વહેતો ઝરો અને ખુલ્લા પ્રદેશમાં 
વહેનારી નદી; એ બન્ને ત્રિપુટીઓમાં જેમ પહેલા પદાર્થતુ' બીજામાં અને ખીજાનુ' ત્રીજામાં 
બ્યક્ત-સ્પણ-દરીન થાય છે તેવીજ રીતે કારણ, સૂક્મ અને સ્થલ શરીરનો પણુ ૫૨૨૫૨ 
પર“પરાનેો સ'બ“ધ છે. ર 

ધારો કે કોઇ બેહોશ માંદો માણુસ રસ્તાપર પડેલો! છે. આપણુને તેને નેઇતે અનુકે'પા 
આવી ને તેની સારવાર કરવાનો વિચાર પણુ સ્ષુરી આબ્યો. જે વખતે આપણે એની ઓષધેો- 
પચારથી સેવા કરીએ છીએ ત્યારે આપણે એક મહાન્‌ પુણ્યકાર્ય કરોએ છીએ એવો ખીલ- 
ઝુલ ખ્યાલ રહેતો નથી; પરતુ કૌઇપણુ ઉપાયથી તે બિચારા બિમારની વેદના જેટલે અ'રે 
એણી થાય તેટલે અ'શે ઓછી કરવાનોજ કેવળ નિરપેક્ષ ખુદ્ધિથી પ્રયાસ કર્યા કરીએ છીએ. 
આવી સ્થિતિમાં તે માંદા માણુસની સેવા કરતાં કરતાં આપણુ થાકી જઈએ તેોપણુ એ 
થાકની લેશમાત્ર પણુ અસર કે ભાન આપણ ને રહેતુ' નથી. આ પ્રમાણે ખની શકે તેટલી 
સર્વ સહાચ્ય કર્યા પછી વિશ્રાંતિ લેવા માટે થોડીવારે સ્વસ્થ બેસીએ છીએ તે સમચેજ આપણુને 
સમજાય છે કે આપણે પરેોપકારનુ' કાર્ય કર્યું. શરીરને અત્યાર સુધી જે પરિશ્રમ કરવો પડચે 
હેતો અને શક્તિઓના જે સદુપચોગ થયો હતો એ બધાંતુ રૂપાન્તર થઈ વિચારરૂપે તેના 
સ'સ્કારા ( ઉપર વણેવેલી મનોભૂમિપર અથવા કારણુ શરીરપર ) અવશ્ય પડી ચૂકેલા. ત્યારે 
આમ અનવાનુ' કારણુ શું ? એ પ્રશ્ન સહજ ઉદ્ભવે છે. ઉત્તર એવો આપી શકાય છે કે સ્વસ્થ 
બેઠો પછી આપણુને પુણ્ય કિ'વા પરોપકાર કર્યાતુ' મનમાં સમાધાન થાય છે. આપણે કોઈ સત્કર્મ 
કે મહાન કાર્ય કયુ છે, એવા વિચારોથી જે આન'દ અને ઉલ્લાસ મનમાં ઉપજે છે, તેથી 
એટલુ' સાબીત થાય છે કે આપણે આપણી શક્તિઓને ફુરુપયોગ કર્યો નથી. એ નિરાધાર 
બિમારની સેવા કરીને આપણે સુણ્ય ઉપાજેન કરી શકયા છીએ એટલે કે પરોપકારને અથે 
વાપરેલી શક્તિઓને કારણુ શરીરમાં સ'ચય કરી શકયા છીએ. આવા વિચારોમાં થોડો સમય 
સુખમાં ગાન્યા પછી પાછુ' આપણું વિચારવમળ લોપ થચેલુ' આપણે અનુભવીએ છીએ. આ 
પ્રમાણું વિચાર અને શક્તિ અટદૃણ થઇ ગચેલાં જણાય છે તેથી શું એમ સમજવું કે તેનો 
કાયમને માટે વિનાશ થઈ ગચો ? નહિજ-વિનાશ થાયજ નહિ, આ સૃષ્ટિની કોઇ પણુ વસ્તુનો 
કાયમનો વિનાશ થવો શડ્યજ નથી. વેદાન્ત એમ કહે છે કે તે શક્તિસમા અદૃશ્ય થઈ ખરી, પણુ 
તેનો સમૂછા વિનાશ નથી થચો.. એ શક્તિઓ કારણદેહેમાં સ'ચિત થચેલી છે તેથી આપણુને 
તેનુ' જ્ઞાન થતું નથી. એ અધા સ'સ્કારા આપણી સ'વેદન કાક્તિની પાર પહોંચી ગયા હોય છે 
અને મનોભૂમિકાના નીચેના તલ કે પટપર ગોઠવાઈ જાય છે. અ'તઃકરણુના પ્રમુતિ, વૃત્તિ, 
ભાવ કને શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન કરવાના કાર્યમાં એ સર્વ સ'સ્કારોતુ' સમૂહે કારણુભૂત થાય છે. 
આપણા અ'તઃકેરણુની પ્રવૃત્તિ-આપણી મનોભાવના કૈવી રીતે ઘડાય છે, એતુ' વેદાન્ત આમ 
સચુક્તિક સમાધાન કરે છે. 

પ્રત્યક્ષ પ્રયોગ વા પ્રમાણુ., 

કોઈ જાગતા ડે મૂઈનાશાસ્રના પ્રચોગથી મૂછિત કરી નાખેલા મયુષ્યતા કારણુ શરીર- 

પર પરેક્ષ કે અપરોક્ષ, જેવા સ'સ્કારો ઉત્પન્ન ફરશે) તે સ'સ્કારને અનુસરી ઉચિત સમચે 


સઈનાશાગ્ર અતે વેદાન્ત, ૨૮૫ 
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તે મનુષ્ય કાર્ય કરવા માંડશે. તેવીજ રીતે કોઇને મર્છોમાં નાંખીને, તેનાપર એવો પ્રચોગ 
અજમાવો કે જાગ્યા પછી તેણે અસુક કાર્ય અસુક સમય પછી કરવું; તો તેટલાજ સમય 
પછી તે કાર્ય કરવાની એ મતુષ્યની મનોવૃત્તિ થશે. જેવી રીતે આ કાર્ય, કારણુ શરીરપર 
પાડેલા સ'સ્કાર વા સૂચનનુ' પરિણામ છે, તેવીજ રીતે વેદાન્ત કહે છે કે મનુષ્ય જે જે કર્મ 
કરે છે-જે જે પ્રવૃત્તિ માચરે છે, તેના સ'સ્કાર પણુ તેના કારણુ શરીરમાં પૂલ જન્મથી 
હોવા નન્‍ેઇએ. માણુસોની પ્રવૃત્તિ માત્ર પોતાના કારણુ શરીરના પૂર્વસ'ચિત સ'સ્કારોને 
બ્યક્ત-સ્પષ્ટ કરવા સ્વરૂપજ હોય છે; એટલે કે કારણુ શરીરના પૂર્વ સ'ચિત સ'સ્કારો વા 
સૂચનો જે વ્યવહારમાં કે પરમાર્થમાં કમેના રૂપે પ્રકટ થતાં જાય છે, તે આપણી ઈંદ્રિચો 
અને ખુદ્ધિની ભાવનાઓને અથવા તો ખાહ્મયા જગતની વરતુઓને ઉત્પન્ન ડરે છે. વેદાન્તની 
દૃષ્ટિમાં તો આ સમસ્ત જગત મૂઈના તથા ભ્રમ ઉપજાવનાર સૂચન અને સ'સ્કારોથી ભરપૂર 
છે, તેથી આરાગ્ય સ'બ'ધે સૂચન વા સ'સ્કારથી ને કારણુ દેડ ભરેલો હોય તો આપણું સ્થૂલ 
શરીર આરેગ્યવાળ'જ હોવું જેઈએ. જે કારણુ શરીરને ઇશ્વરત્વની ભાવનાથી ઉદ્દીસ્ર રાખીએ 
તો. અવતારી પુરુષ અથવા જગતનુ કલ્યાણુ કરનાર-ઉદ્ધારનાર પણુ બની શકાય. નિર્ખળતા કે 
દાસભાવના સ'સ્કારો ને એ કારણુ દેડપ૨ પડયા હોય તો સ્થૂલ શરીર નિબળ અને દાસના 
કાયેમાં ઉપચોગી થાય એવુંજ ખને છે. એક'દરે તાત્પયે એ છે કે મતુષ્યતુ' સ'૨કા૨ રસાયન 
તેણું પોતેજ તેયાર કરેલુ' હોય છે. મતુષ્યની સવે પરિસ્થિતિઓતુ' બીજ પોતાના કારણુ શરીર- 
માંના સ'સ્કારોમાં રહેલુ' છે અને તે ઉપરજ એની ખધી પરિસ્થિતિઓ આધાર રાખે છે. 
(૩) કૈટલાક લોકને ઉંઘમાં ચાલવાની ટેવ હોય છે. આવી રીતે અથવા તો પ્રચોગ વેળાએ 
સઈનાવસ્થામાં ચાલનાર મનુષ્યને ઘણીવાર સરોવર દેખાય છે; પણુ અન્યની દૃષ્ટિએ એ સરે્‌- 
વર પડતું નથી. બ્રાન્ત અવસ્થામાં જ્યાં મનુષ્યને તલાવ દેખાય છે, ત્યાં સારી અવસ્થાવાળાને 
કશુંએ દેખાતુંજ નથી. તાત્પર્ય કે ખીજાની દૃષ્ટિમાં કરી પણુ ન આવનારી વસ્તુ મૃછિત કે 
ભ્રમિત સ્થિતિના મતુષ્યને જણાય છે. સભ્રાન્ત મતુષ્યને આવી રીતના જે ભિન્ન બિન્ન પ્રકારો દેખાય 
છે તે ખધા ભાસ તેના પાોતાના-તેણે પોતે પેદ્દા કરેલા છે. વેદાન્તની પણુ એવીજ કલ્પના છે કે આપણુ 
સવને જગતનો જે આભાસ થાય છે તે એવી ભ્રાન્તિના જેવોજ છે; અને એ બ્રાન્તિ આત્મસત્તાથીજ 
ઉપજી છે-એના આધારેજ આ જગતને આભાસ ટકો રહેલો છે, હેવે આ બન્ને અવસ્થામાં, 
બન્ને પ્રકારની ભ્રાન્તિમાં ને કોઈ પણુ જાતનો જરાએ તક્‌ાવત હોય તો તે એટલોજ છે કે 
ઉંઘમાં ચાલનાર અથવા મૂર્ઈના સ્થિતિમાં પડેલા મતુષ્યની આભાસ સ્થિતિ બહુંજ થોઝો 
સમય ટટડી રહે છે; ત્યારે મનુષ્યમાત્રની આ જગતરૂપ આભાસ સ્થિતિ દીર્ધ સમય સુધી 
ચાછુ રહે છે. કોઇ મનુષ્યને મૂરઈના લાવીને, ઉલટ પ્રચોગથી તેને તે મૂછેનામાંથી દ્ર કરવાથી 
તેની જે સ્થિતિ થાય છે, તેવીજ આ સ્થિતિ છે. જગતનાં સર્વ મતુષ્યોની ઉપર એક ચમત્કારિક 
ભ્રમનો પડેદો અથવા આવરણુ છવાચેલુ' છે અને ઇશ્વરનો સાક્ષાત્કાર પાસેલા આત્માતુભવી-શ્રા 
સ'બ્રાન્તાવસ્થાને આળ'ગી પાર કરેલા જ્ઞાની-મહાત્મા આપણુતે મળે, તો તેઓ એ બ્રાન્તિને ટૂર 
કેરીને, નિદ્રા-ભ્રમ ઉરાડીને ખરી જાગ્રત સ્થિતિમાં લાવી શકે. તે મળે નહિ ત્યાં સુધી એ બ્રાન્તિ- 
પટલ પથરાયલોજ રહેવાનો. એકવાર જાગ્રત થયા પછી તો એ વાદળને પડદે વેરાઈ ગચેલોજ 
સમજવો. આપણી આગળ આ નામ રૂપાત્મક ટટ વિશ્વનો ખેલ પ્રસરેલો છે તેતુ' સળ 
-આપધારભૂત જે તત્ત્વ છે તે સત તત્ત્વજ હોડું નેઇએ; અને તેમાં જે આભાસ, ઝાંઝવાંનાં જળ 
નજરે પડે છે તે કેવળ સઈનાનુ'-બ્રાન્તિતુ'જ પરિણામ છે. વસ્તુત; જાગ્રતિ નથી; પણુ સત્તા- 





૨૮૬ સ્વામી રામલીધે-મ્રંથ ૨ જે? 





ગાઈ તાદા તદર તિ. 
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ભાસજ છે. કારણુ શરીરના ઉદરમાં વિશ્ચિછ ગુણુયુક્ત એવું જે તત્ત્વ ( કુટસ્થ ચેતન્ય ) 
બ્યાપી શ્છું છે તે જાગ્રત, સ્વસે, સુષુપ્તિ એ ત્રણે અવસ્થામાં અખાધિત હોઇને એજ ચિત્કલા, 
સ'બિત અથવા સદ્વસ્તુ છે. તેના વિનાનો આ ટૃશ્યભાસ તો સવે મિથ્યા બ્રમ-જ'જાળજ છે. 
માત્મસાક્ષાત્કાર એટલે આ બ્રાન્તિ માત્રનો-આ મૂછનાનો કેવળ અભાવ થઇ જવો અને આ 
સર્જ નામરૂપાત્મક માયાજાળના પ્રસારણુતુ' સત્તત્ત્તમાં લત થઈ જવું-નામ શેષ થવું; એમ થાય 
છે. આ જે સૂછનારૂપી ગાઢ નિદ્રા આપણામાં ઘર કરી બેઠી છે; આપણા ઉપર કાખૂ રાખી 
બેઠી છે; નામરૂપાત્મક જગત કેવળ મામિક અને અસત્ય હોવા છતાં એ આપણુને સત્ય 
લાગે છે; તેતુ' કારણુ ખાળપણામાં આપણા ઉપર માતાપિતાદિ વડીલોએ પાડેલા સ'સ્કારો અથવા 
સૃચનાજ છે, અને આપણી ઈંદ્રિયાએ ઉભો કરેલો ભ્રમજ છે. આથી ઉલટ સ'સ્કાર વા 
ઉલટ સૂચનાથી :આપણી ભ્રમણા ભાગી જાય છે; આપણી મૃછના સ્થિતિ ખદલાય છે; 
આપણી નિદ્રા જતી રહે છે અને જાગ્રતિ પ્રાસ થાય છે. એ નિઃસ'શય અને નિવિવાદ છે. 

કેદને એવી શકા થશે કે આત્મામાં આવી બ્રાન્તિ ક્યાંથી આવી ? એવુ' 
એકજ સમાધાન છે કે શાથી અને શા હેતુથી એ ભ્રાન્તિ ઉત્પન્ન થઈ એવી શ'કાએ પણુ 
મૂછના વા બ્રમમાંજ થાય છે; એટલે બ્રાન્તિનું' કારણુ ભ્રાન્તિ-અજ્ઞાન-મૂઈના વા મોહેજાળજ 
છે. અજ્ઞાનના આવરણુ-અ'ધારામાં હોઈએ ત્યાંસુધીજ આવા પ્રશ્ના ઉત્પજ્ન થાય છે. આવી 
શ'કાએા કરવી અને એવા વિચાર ચલાવવા એટલે માયાના કાર્વે પોતાના કારણુ ઉપર-સત્તત્ત્વ 
ઉપર સત્તા ચલાવવાની આશા કરવી અથવા પિતાના પહેલાં ચુત્રની હયાતી માનવી, અથવા 
થાડાની પહેલાં ગાડી ન્નેડવા જેવું છે. આવા “કેમ' અને “શાથી પ્રશ્નોનો વિચાર એ પ્રવત્તેક 
મુછેના-બ્રાન્તિના નાટક સાંહેનાજ એક પ્રવેશ છે. ભ્રાન્તિ ટળ્યા પછી આવા ઘેલા-નકામા 
પ્રશ્નાના સ'ભવજ રહેતો નથી. તત્ત્વતઃ આત્મટૃણિ થયા પછી આવા કેઈપણુ પ્રશ્નાને અવ- 
કાશજ હોતો નથી. પારાવર' ટૃણિમાં શ'કામાત્રના લલ થઈ ગચેલે હોય છે. આત્મા સદ્વસ્તુ 
છે તેમજ નિત્ય સનાતન છે. તેમાં વસ્તુતઃ કોઈ પણુ સમચે વિકારના સ'ભવજ નથી. પણુ 
જે રીતે પેલો કોઈના આકાર ( ઉપર ત્રણુ શરીરોની ચિત્રિત આમૃતિ) કાગળના આધારે 
અવલ'ખીને ટકી રહેલો છે અને તેનાં બધાં ઝુ'ડાળાં એ કાગળને છોડતાં નથી તેવીજ રીતે 
સદ્વસ્તુ-ખ્રદ્ટા-આ જગતની સર્વ કાર્યેકારણુપર'પરાતુ' મૂળ અધિષ્ઠાન છે. એ સર્વ પર'પરાથી 
ખહાર-પાર છે અને “ આત્મામાં અનાત્મ વિશ્વનો ભાસ શા માટે થાય છે? ” આવા પ્રશ્નો 
વાસ્તવિકજ લાગતા નથી એતુ' કારણુ એ સોહ-માયા-ભ્રમણાજ છે. આ આપુતિમાં 
છેક છેડો કે બીને છેડો એસ ખધા છેડા કાગળજ છે-વસ્તુતઃ તો એ કાગળજ છેડાનો 
આધાર છે. તેજ પ્રમાણે ખ્રહ્મામાં ભાસ કેમ અને શાથી થાય છે; એ પ્રશ્નોની વિચારણા પણુ 
કેબળ ગાંડપણુજ સૂચવે છે. 

સમસ્ત જગતને “રામની આજ્તા ઉતરે છે, કૈ તસે આ કાર્ય કારણુની સાંકળમાં જકડાઈ. 
ગયા છે અથવા તો પેલી આકૃતિના કુ'ડાળામાં ફ્સાઇ ગયા છે; પણુ એવી ભ્રમણામાં ન 
પડશે. પોતાના આત્માતુ' ખર્‌' સ્વરૂપ એળખેો, અને એ કુ'ડાળાના તમે સ્વામી છે, નિય'તા 
છે, એ પ્રકૃતિના તસે પુરુષ છે, એવો મ'ત્રજાપ સદોદિત કર્યો કરા; એટલે જગતની કાર્ય- 
ફાશ્ણુપર"પરાની પાર તમે પહોંચી જરે. આજ સત્ય છે-એજ પરમ નિશ્ચય છે. 

ન ગક ડક 
શનસામારભમાળાઇાઉઉ”ુવપિારાામારમબામપકાભાઇ, 


ક કેક 


શ 
*રદ-પ્રત્યક્ષવા૬ ઝને જસ્વનાવાર,' 
બિરસા પ બા080 દરાર 

જગતની વસ્તુઓતુ' સ્તાન આપણુને ઈંદ્રિયાના ચોગથી થાય છે. પરતુ ઇંદ્રિયસ્ઞાનપર 
આપણે પૂણુ" વિશ્વાસ રાખી શકીએ કે કેમ? એજ સ્તાન સાચુ' છે, એમ આપણે નિશ્ચયપૂર્વક 
કહી શડીશું ખરા ? આપણે કહીએ છીએ કે જગત આપણ ને પ્રત્યક્ષ દેખાય છે તેવાજ પ્રકા- 
રતુ' છે; પણુ હાથીને તે કેવું દેખાતું હશે ? હાથીને આંખો છે; માછલીને પણુ આંખો છે; 
કીડીને પણુ આંખો છે; પણુ કીડીને એ જગત ધૂળના ઢગલા જેવું દેખાતુ' હરશે, હાથીને 
એ ખહદુજ સોહટુ' લાગશે, અને માણુસને તેનાથીએ નજાદુ'જ ભાસરે. (યારે એ અધામાં 
આપણુને દેખાય છે તેજ સાચુ' શાથી કહેવાય ? વળી મતુષ્યોતુ' ઇદ્રિયસ્ઞાન પણુ ભિન્ન ભિન્ન 
પ્રકારનું છે. જેનાં નેત્રોમાં કાંઈ વિકાર હોય છે તેને જગત ન્ડદુ'જ દેખાય છે. “ હુસવાનેા 
અરીસો ” એ એક ખાળકોનુ' રમકડું' છે. તે અરીસામાં નેશે તો તમાર્‌' માથુ' લાંખુ' દેખાશે; 
દાઢી છેક જમીને પહાંચી જરે; ગરદન ગગનમાં ચડી જશે. એ ચિત્ર ન્વેઇને તસે હેસવા 
માંડશો. એજ અરીસાને જરા ફેરવીને નેશે તો અરીસો તેવો ને તેવો રહેશે, પણુ એક કાનજ 
લાંબા લાગશે. સારાંશ કે પોતાની ઇદ્રિયા-આંખો ઉપર આપણે! સ'પૂર્ણુ વિશ્વાસ નહિ રહે. 

નાનાં બાળકોને પણુ આંખો, કાન, નાક વગેરે સવ ઇદ્રિચા હોય છે, પર'તુ એ ઇઈંદ્રિયોથી 
ખાહ્યવસ્તુતુ' જાન પ્રથમ તેઓને થતું નથી. શખ્દ્ સાંભળીને તેમને શખ્દનો બોધ થતો નથી 
ઝે વસ્તુ જેઇને વસ્તુતુ' જ્ઞાન થતુ' નથી. કોઈ ભીંત નઈ તેથી એ ભીંતજ છે એમ તેને નથી 
લાગતુ'. જરા મોટુ' થયા પછી તેની માતા જ્યારે તેને અનેક વાર સમજાવે છે કે “બેટા, 
આ ભીંત છે, આ પુસ્તક છે, ” ત્યારેજ એ ખાળકને તે તે પદાથોત્‌' એળખાણુ પડે છે. 

મૂળા તત્ત્વ પાંચ છે, અને આપણી ઇન્દ્રિયા પણુ પાંચ છે. એ પ'ચેન્દ્રિયાવડે આપણુને 
પ'ચ મહાભૂતતુ' જ્ઞાન થાય છે. સ્થલ માનમાં બોલવા માટે એ પ'ચતત્ત્વા નીચે પ્રમાણે છે. 


તત્ત્વ ગુણુ* 
પેક પચી ડકાાાાડરદાક ગ'ધ 
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4 પ્રત્યક્ષવાદ? ( રિલ્લ]ડા1 ) આ વાદ એમ પ્રતિપાદન કરે છે કે, વસ્તુ સાચી છે. તે કલ્પિત 
ન હોતાં તેનુ સ્વત'ત્ર અસ્તિત્વ છે. ખુદ્દિ કે મનેોવ્યાપાર ઉપર વસ્તુતુ' અસ્તિત્ત અવલ'બન રાખવું નથી. 

$ કલ્પનાવાદૃ? (1તેલ્ટંડા1) આ વાદ એમ પ્રતિપાદન કરે છે કે વસ્તુ સાચી નથી; એ કેવળ 
આપણી કલ્પના છે-આપણા મનમાં ઉદ્ભવનારા વિચાર છે. મન કિંવા ખુદ્ધિ એજ ખરી વસ્તુ છે. 
મતોવ્યાપાર વિના આપણુને વસ્તુતુ' સાન થતું તથી અને વસ્તુતી કલ્પતા હેય છે ત્યાં સુધીજ : 
વસ્તુનું અસ્તિત્વ છે. 


રેટ સ્વામી રામતીથે-ત્રંથ ૨ જે. 

કલ્પનાવાદનો પક્ષ કરનારા એમ કહે છે કે કલ્પનાવાદુજ ખરો છે. પોતાના પક્ષના સમ- 
શન માટે તેએ પ્રમાણો આપે છે. ઉદ્દાહુરણુ તશિકે આપણુ એક ફૂલ લઈએ. ફૂલતુ' આપ- 
ણુતે જ્ઞાન છે એ નાત ખરી, પણુ કલ્પનાવાદી કહૅ છે કે કલ સાચુ' નથી. ફૂલ તો કેવળ 
આપણી કલ્પના છે. આપણી કલ્પનાથીજ આપણે એને ઉત્પન્ન કરીએ છીએ. મૃઈનાની સ્થિ- 
તિમાં મનુષ્યને એ ફુલ ન લાગતાં બીજુ'જ કાંઈ લાગે છે. મારી પ્રખભળ ઈચ્છાશક્તિથી હુ' 
' ઔજા મતુષ્યપર મૂઈનાશક્તિના પ્રયાગ કર્‌' અને પછી તેને એમ કહુ' કે “ આ જમીન નથી 

પણુ તળાવ છે” તો તે માણુસ તરતજ તેમાં માછલાં મારવા ( માંસાહારી હશે તો ) દોડશે. 

પરતુ પ્રત્યક્ષવાદી કહે છે કે ફૂલ સાચું છે-પ્રત્યક્ષ છે. રૂલ એ માત્ર આપણી કલ્પનાનો 
ખેલ છે એમ કહી શકાયજ નહિ. આંખે શ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે અને વાસ પણુ આવે છે; 
મેટલે કોઈ પણુ કહેશે કે કૃલ કલ્પના નથી પણુ એક સાચેસાચી વસ્તુ છે. 'રામ'તુ' તો એમ 
ફહેડું છે કે વસ્તુતુ' જ્ઞાન થવા માટે વસ્તુ પણુ જેઈએ અને કલ્પના પણુ નેઇએ; અથાત્‌ દૃષ્ટા 
અને દૃશ્ય એ ખન્ને પદાર્થની આવશ્યક્તા છે. મછનાવસ્થામાં મતુષ્યને એ કૃલ છે એમ ન 
લાગતાં બીજુ'જ કાંઈ દેખાય છે, પણુ ત્યાંએ એને કહેવા માટે કોઈ ખીજી વસ્તુની જરૂર તો 
પડેશેજ. પછી તે વસ્તુ ઘોડો હોય, કે સરોવર હોય, કે ખીજી' કાંઇ હોય. સારાંશ કે દૃષ્ટા 
અને દૃશ્ય ખન્ને જેઈએ છીએ. 

એકવાર િ'દુસ્તાનમાં બે માણુસો લડતા હતા. એકતું' નામ લાકડીરામ અને ખીનાનુ' 
નાથ ઝુહાડીરામ હેતું. ઝુહાડીરામ ખુખ ગરમ થઈ ગયા અને લાકડીશમતે કહ્યું: “ સ'ભા- 
ળજે, તારા ટૂકડે ટૂકડા કરી નાખીશ. 7” લાકડીરામે ઉત્તર આપ્યોઃ “ પણુ મહેરખાન, હુ 
તમારી પાછળ હેઈશ-મારો હાથ હરે ત્યારેજ તમે કાંઈ પણુ કરી શકશે. એ વિના તમારૂ” 
અભિમાન વ્યર્થ છે. 7 ઝુહાડીના હાથો લાકડાનો બનેલો હોય છે એ તો શો જાણો છોજ. 
કલ્પનાવાદ અને પ્રત્યક્ષવાદની પણુ આવીજ સ્થિતિ છે. એક વિના ખીજાને ચાલતુ'જ નથી. 
શૂતીવાળા કાગળપર છુ' દીવાસળી ઘસું છુ' એટલે અગ્નિ થાય છે. આ અગ્તિ જેમ એકલો 
દ્વીવાસળીમાં નથી તેમ એકલે રેતીવાળા કાગળમાં પણુ નથી; પરતુ એ બન્નેના સ'ચો- 
ગથીજ ઉત્પન્ન થાય છે. એક હાથપર ખીને હાથ થાબડીએ ત્યારે અવાજ થાય છે. એ અવાજ 
કં'ઈ એકલા ડાખા કે જમણા હાથનો એકલાનાોજ નથી, પણુ બન્ને હાથ એકઠા કર્યાતુ'જ 
પરિણામ છે. અલખત્ત બન્ને હાથમાં આત્મા તો એકજ છે. એવું કહેવાય છે કે કાગડાને 
આંખો બે હોય છે, પણુ બન્ને ડોળાને માટે ક્રીક તો એકંજ હોય છે. જમણી તરે જેડું 
હોય ત્યારે એ કીકીને તે જમણી આંખમાં લાવે છે અને ડાખી તરફે નેવુ' હોય ત્યારે ડાબી 
માંખમાં લાવે છે. કીકી તો એકની એકજ; પણુ બન્ને જારી જારી જગ્યાએ ફૂરે છે. પાણીમાં 
મોટાં મોજા સામસામાં જુદી જદી દિશામાંથી આવીને અથડાવાથી ત્યાં ફીણુ ઉત્પન્ન થાય 
છે. એમાં એ ખન્ને મોજા' પાણીર્પજ હોવા છતાં એક એકની સાથે અથડાય છે ત્યારેજ ફ્રીણુ 
ઉત્પન્ન થાય છે. એકલી માતા કે એકલા પિતામાંથી કાંઇ ખાળક ઉત્પન્ન થતું નથી; પરતુ 
માતા અને પિતા બન્નેની આવશ્યક્તા છે. 

હેલે આપણે નેનારાને દછા અને જેવાની વસ્તુને દશ્ય કડીએ. આપણુને જે જે દેખાય 
છે તે આ બેમાંથી દ્રસ્‍્યજ હોય છે; પરતુ દૃષ્ટા અને દ્રશ્ય ખ'ને એક ખીજાપર 2મવ- 
લ'બન રાખે છે. એ બન્ને એકત્ર થાય એટલેજ આપણુને દૃશ્યતું જ્ઞાન થાય છે. કોઇ એકજ 
નસ્તુમાંથી કશું ઉત્પન્ન થતું નથી; અને તેથી એકલે! કલ્પનાવાદ કે એકલે પ્રત્યક્ષવાદ નહિ 





પ્રત્યક્ષવાદ અને કલ્પનાવાદં# શ્ટ્ટ 

પણુ ખન્નેના નેડાણુથીજ ટુશ્ય જગતની પ્રતીતિ થઈ શકે છે-બન્નેજ વાદની  સ્રાવશ્યપ્તા છે. 

હિ'ડુસ્તાનમાં અનેક ઘરોમાં ભીંતે અરીસા લગાડેલા હોય છે. એક વાર આવા અરીસા- 
વાળા ઘરમાં એક કતરા પેસી ગચો; એટલે એને બધે ફતરાજ દેખાવા લાગ્યા. પોતાના જેવા 
સેકડો ફૃતશ છે એમ જાણીને એ કૃતરો ગભરાઈ ગચો! અને આમ તેમ દોડવા લાગ્યો. તે 
'કૂદવા માંડયો એટલે બીજા કૂતરા પણુ કૃદવા લાગ્યા. તે ભસવા લાગ્યો અને “આમ તેમ 
દોડવા મ'ડચો. એમ ઘણી વાર સુધી ચાલ્યા ક્યું. છેવટે થાકી જઈને એ જમીનપર પડી ગયો 
અને ભસતાં ભસતાં આખરે પ્રાણુ છોડયા. થોડીવાર પછી એ ઘરતો માલીક ત્યાં 
આગ્યો અને એણે એ કૂતરાના ઝુરદાને બહાર કાઢી ન'ખાવ્યુ'. વળી એક દહાડે ત્યાં એક 
રાજષુત્ર આવ્યો. પોતાની સાસે અરીસામાં તેને પોતાનુ સુંદર પ્રતિબિમ્ખ દેખાવા લાગ્યુ'. કાળા 
ફેશ, સુંદર ચ્હેશે, ભપકાબ'ધ પોશાક, એ બધું અરીસામાં દેખાતું જનેઇ એને ખડું કોતુક અને 
આન'દ થચે।. અરીસામાં દેખાતી સર્વ વસ્તુઓ પ્રતિબિમ્ખરૂપ હોવાથી આપણી પોતાનીજ છે * 
એવી તેને ખખર હૅતી, કારણુ કે ત્યાં એના સિવાય ખીજી' કોઈ નહોતું. એજ પ્રમાણે આત્મા 
એક છે, અને આ સર્વ નામરૃપાત્મક જગત વાસ્તવિક રીતે આપણુજ છીએ, એવો જ્યારે 
આપણુને અતુભવ થાય છે ત્યારેજ સાચી શાન્તિ મળે છે. એમ ન થાય ત્યાં સુધી તો 
પેલા કૃતરાની અને આપણી સ્થિતિ એક સરખીજ સમજવી. આપણુને એવી ભીતિ લાગે છે કે 
અસ્ુક મતુષ્ય આપણુને છેતરશે; પેલો માણુસ આપણને હાનિ પહૉંચાડશે; આ આપણી પાસેથી 
ક'ઈ લઈ જશે. આવી ચિ'તાઓઆથી આપાગું ચિત્ત બ્યગ્ર રહે છે. આવી રીતે આપણી કલ્પના 
પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન જણાતાં રૂપાના આપણી સાથે વિરોધ દેખાયાં કરે છે; પર'તુ આપણુને એક 
વાર સત્યતુ' જ્તાન થઈ જાય એટલે તો પેલા રાજપુત્રની પેઠે આપણુ શાંતષણુ બેસી 
આન'દ માણીએ છીએ અને આપણુને સમજાઈ જાય છે કે આપણુને કોઇ પણુ ફસાવી પાડ- 
નાર નથી. કારણુ કે આત્મા નિવિકાર અને નિવ્યગ્રુક્ત છે; અને એજ આપણું વાસ્તવિક સ્વ- 
રૂપ છે. કૂતરાની પેઠે જ્યાં સુખી આપણે કૂદકા માર્યા કરીશું ત્યાં સુધી આપણે માયાના તર” 
ગોમાં ઉછાળા માર્યા કરવાના છે, પણુ જ્યારે એક વાર આત્મસાક્ષાત્કાર થયો એટલે તો 
નિરીણુ ખ્રહ્દાના અન'ત મહાસાગરમાં સ્વતત્ર વિહાર કરવા સમથે થયશું. 


કલ્પના કરો કે એક મતુષ્યે સ્વપ્નમાં પોતાને ડુ'ગરપર ચડેલો અથવા સિ'હે ફાડી ખાધેલો 
જેયો. હવે જે એમાં સ્વપ્ન વખતનો દૃષ્ટા તદ્ન સાચોજ હોય તો તેજ સમચે એને એવો 
નિશ્ચય થશે કે આ સ્વપ્નમાં જે કાંઈ દેખાય છે તે ભાસમાત્રજ છે અને સ્વપ્નમાં દેખાતા 
પર્વત કે સિ'હૈથી એને જરા પણુ ત્રાસ નહિ થાય. હવે ને એ સ્વપ્નમાં દેખાતી વસ્તુઓ 
પણુ સાચીજ હોત તો તો ભયને લીધે એનુ' બિછાનુ' આંસુથી ભી'જાઈ ગગુ' હોત અને 
એ સિ'હે એનાપર અવશ્ય હુમલો કચૌ હોત, પરતુ વાસ્તવિક સ્થિતિ એવી હોતી નથી. 
સારાંશ કે સ્વપ્નમાં દેખનારો તથા દેખેલા પદાથો બ'ને તદ્ન મિથ્યાજ હોય છે. દૃષ્ટા અને 


દૃશ્ય એ બન્નેનો સ'ચોગ થયો ત્યારેજ સ્વપ્ત થયુ, એકલા દૃષ્ટા કે દશ્યથી કશુંજ થતું નથી. 
મેજ - ગુ? સે 4 અ. 
ફેળ ગુ”્ક્‌ ન અ 
ફુલ :ગુગ્યૂ ન અ. 


ફેવા, ૨1. ૩૭ 


શ્સ્ઠ સ્વામી રાશલીર્થ-ત્રંથ ૨ જેક 


બજક જમ. ઇવ. “૧. # ક._.#' ૧... સ, થા. ૪? ૧,૦૦૫ ૦ “વ,” ક -#૫૯ “૧-૩ ૦ ૧૫/૧૪/૧૫ #/“૧૫,#"ખઝ "પણુ (૪૭? ૧૮૦” "૧ કત, ૫૦% /## ૮૦-૩૫.” ૧૨૦૦-૫૫૬/૯'૦..27-૧૫૮૯૦"૧.૭ ૦૫ ₹પ%% ૯૫૫-૦૫૫ ,,/* તાક 


સેજ એટલે સૈજનાો ગુણુ તથા અસ્તેય તત્ત્વ, 
ફળ એટલે ફેળનો ગુણુ તથા અરોય તત્ત્વ. 
ઝ્લ એટલે કુલના ચુણુ તથા અર્ોય તત્ત્વ. 


એ અરેય તત્ત્વ એજ ખ્રહ્ા. ગુલાખનુ' કૂલ ગુલાબી રગનુ' હોય છે તથા તેને પાંખડીઓ 
હોય છે, એ ખધા ગુણુ તથા અરોય તત્ત્વ મળીને ગુલાબ બને છે. એ બધામાં અરેય તૃત્ત્વ 
એકજ છે. એજ ખ્રહ્મ છે અને એજ સત્ય છે; એટલુ'જ નહિં પણુ સર્વ પદાર્થોમાં 
તેજ સત્ય છે, 

રૈ ગૈ 


--# ઇના (ભજનના હનર -. 1 પુ દ નાળનામાનનયમસાઇનન 
ન ઝ ઝુ ઝુ ન્ન 


કે 
૫પ પ૫ : ર્‌ 


હ ડક 
.« ઝે 


અહીં આપણી પાસે બે સમદ્વિભુજ ત્રિકાણુ અને એક સમકોણુ ચતુષ્કોણુ એવી ત્રણુ 
આકૃતિઓ છે. ત્રિકાણુની ૩, ૩, પ એવી ત્રણુ બાજુ છે અને ચતુષ્કોણુની ૩, પ ખાજુ છે. 
અર્થાત્‌ ત્રિકાણુની ૩, ૩, ખાજુ ચતુષ્કોણુની ૩, ૩, ખાજુની ખરેખર છે અને ત્રિકેોણુની 
પ બાજુ ચતુષ્કોણુની પ, પ, બાજુઓની ખરાખર છે. હેવે એ ત્રિકોણ।ને ચતુષ્કોણુની ખન્ને 
આજુએ એવી રીતે જેડી વો કે ત્રિકાણુની પ બાજુ ચતુષ્કોણુની પ બાજુ સાથે જોડાઈ જાય. 
એમ કરતાં આ ત્રણુ આમૃતિમાંથી એક ષડ્કોણુ આકૃતિ તૈયાર થશે. આ ષટ્કોણુ આમૃતિના 
સ'બ'ધમાં વિશેષ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી હકીકત તો એ છે કે ઘટક આકૃતિ કરતાં ષટકેણુનો 
ધર્મ કેવળ ભિન્ન છે. ન 


ઘટક દ્રબ્યો કરતાં ઘટિત દ્રવ્યના ધમે સવતોપપરિ ભિન્ન હોઇ શકે છે એતુ' આપણે એક 
ઔજુ' દૃણાંત જનેઇએ. પાણી રસાયન દૃષ્ટિએ ઉજજ અને પ્રાણુ (1197ત"૦ુલા વતે 029૪૯0) 
એ ખે વાયુના રાસાયનિક સ'ચાગનુ' પરિણામ છે; પણુ તે વાયુના ગુણુ-ધમે પાણી કરતાં 
ભિન્ન છે, એ પણુ રસાયનશાઅમાંથી સિદ્ધ થાય છે. 

આપણુને આ નામરૂપ જગતને જે ફેલાવ દૃષ્ટિએ પડે છે તે વાસ્તવિક સત્ય નહેતાં 
કેવળ ભાસજ છે; એમ વેદાન્ત પ્રાંતપાદન કરે છે. જેનાં આપણે દૃષ્ટા અને દશ્ય એવાં 
નામ લઈએ છીએ એના સ'ચોગતુ'જ આ પરિણામ છે, અને એ બન્ને તત્ત્વદૃછિએ ખરી 
સત્તા નહોતાં ભાસ માત્રજ છે. આત્મસ્વરૂપની દૃષ્ટિએ, દષ્ટા અને દૃશ્ય એતુ' “ સ્વપ્ન 
કલ્પના ” કરતાં કાંઇ વિશેષ મહત્ત્વ નથી. તેથીનવેદાન્ત કહે છે કૈ શખ્ઠજાળમાં ન કેસી 
જાએ. શાબ્દિક વાદનો શે અર્થ ? :તત્ત્વાતુલવ કરવાના પ્રયત્ન કરા, જગત સત્ય છે 
એમ અન્તાનને લીધેજ આપણુને લાગે છે. પાર્માથિક દૃદછટિએ એમાં સત્યતા નથી. જેને 
આપણે સત્તત્વ કહી છીએ તે તો “ વજ્મેવાડજ્તિલીચ # હોઇને તેજ આપણુ વાસ્તવિક 
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ન- આ અત્તે વાદની વેદાન્ત એકવાકયતા કરે છે. વેદાન્ત એમ કહે છે કે બન્ને વાદ પોતપોતાતી 
સ્થિતિમાં સાચા છેઃ વિષયના સાનતે માટે વસ્તુ અતે મત-'ક્પના એ બન્નેની આવશ્યકતા છે; પરન્તુ 
મન અતે વસ્તુ એ બન્ને પરમાર્થેતઃ ખોટાં છે. મત કિ'વા કલ્પના પણુ વેદાન્તની દદિએ ખાલ વસ્તુતી 
પેઠે મિય્યાજ છે. 


ત્ર રક 
૩.૮ રં 
( પપ ૫ 


રી 
ડડ 
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સવરપ છે. એ પ્તત્વ એકજ છે એટલુ'જ નહિ પણુ એ અદ્વિતીય પણુ છે, એટલે કે 
એના સિવાય બીજી કોઈ પણુ સત્તાજ નથી-પરમાત્મા સિવાય ખીજી કોઇ પણુ સત્તાજ નથી. 
ગા ઉપરથી નિશ્ચય થાય છે કૈ આપણુ પણુ તેજ છઇએ. આપણુ એતો અશ છઈએ 
એમ નથી, પરતુ એ પૃધુ તત્વજ આપણે છઈએ. કારણુ કે એ પૃણુના ટુકંડા-અશ થવા 
શક્યજ નથી. બ્રહ્મના-એ નિરામય વસ્તુના પરિચ્છેદ થવા સ'ભવિત હોયજ નહિ. આપણું 
અ'શત્વ જીવભાવે છે, તે પણુ વાસ્તવિક નહિ પણુ કાલ્પનિકજ છે. કેમકે એ જીવભાવ 
પોતેજ કાલ્પનિક છે. માટે એ કલ્પનામાંથી સ્ક્ત થઈને તમારા વાસ્તવ સ્વરૂપને સમને અને 
તમારા આ જીવભાવને-આંતરવૃત્તિને તે સચ્ચિદ્ટાન'& સ્વરૂપમાં તન્મય કરે; એટલે એજ તત્ત્વ 
આપણે છઈએ એનો અતુભવ થશે. 


રક ર ર 








દાદર. કરર 


સઆપુરુષાદિ અનિત્ય સ્વરૂપોમાં વિલસતા હૈ નિત્ય સ્વરૂપ '"પરમાત્મન્‌ ! 
 ગ્રશ્ષઃ--બાળકેો નાનપણુમાંજ શા માટે મરી જય છે? 


ઉશ્તરઃ--સમાધાનને માટે આવેલા સવ પ્રશ્નોનો વિચાર કરવાનો “રામ'ને અવકાશ નથી, 
એટલે પ્રત્યેક પ્રક્નતુ' અત્યારે તે બુ થોડુ'જ વિવેચન કરશે. 

અ'મ્રેજી ભાષામાં લખેલું' એક પુસ્તક આ મેજપર પડેલુ' છે. એ પુસ્તકનો વિષય પ્રતિ- 
પાદન કરવા માટે એમાં થોડા સ'સ્કૃત ગ્ર'થાના ઉતારા તથા વચનો આપેલાં છે. એ ઉતારા 
તથા ટાંચણુ દેવનાગરી લિપિમાં લખેલાં છે. દેવનાગરી લિપિ લખવાનો મરોડ જૂદો હોવાથી 
તે અક્ષરો લખવાને માટે જૂદી કલમ નનેઇએ. અ'ગ્રેજી લખવાની કલમથી સ'રકુત લખવું 
ફાવતું નથી એ તો તમે જાણી છે. એટલે ગ્રથથ લખનારને અજી અને સ'સ્કુત બે ભિન્ન 
ભિન્ન ભાષામાં પુસ્તક લખવા માટે બે કલમા જેઈએ. આ પ્રમાણે જેમ નારી નૂરી લિપિ 
લખવામાં આપણે જૂદી જૂદી કલમોના ઉપચોગ કરીએ છીએ, એવીજ રીત્તે જીવદશામાં 
હોઇએ ત્યારે જૂદા જૂદા હેતુની સાધના અને ન્નૂટાં જૂદાં કાય કરવા માટે ભિન્ન ભિન્ન 
શરીરનો આપણુને આશ્રય લેવો પડે છે. આપણાં કાર્ય સિદ્ધ થાય ત્યાં સુધી આપણે તે 
શરીરોને વળગી રહીએ છીએ-કાર્ય સિદ્ધિપર્યતજ આ શરીરોતુ' અસ્તિત્વ સાચવી રખાય છે, 
અને જ્યારે આપણા ઉદ્દષ્ટિ હેતુમાં તેના ઉપચોગ નથી થતો અને તે જીણું" તથા રોગગ્રસ્ત 
થઈ પડે છે, ત્યારે તેનો ત્યાગ કરીને આપણે નવુંજ શરીર ધારણુ કરીએ છીએ. પહેરવાનાં 
કપડાં જુનાં થાય કે ફાટી જાય ત્યારે જેમ તેને ફ્રે'કી દઇને નવાં પહેરીએ છીએ, એના 
જેવુંજ તે પણુ છે. એમાં ભય'કર કે અસ્વાભાવિક એવુ ડશુંએ નથી. - 

બાળકે નાનપણુમાંજ શા માટે મરી જય છે? એવે અહોં પ્રશ્ન છે. કલ્પના કરો કે 
અહીં એક મતુષ્ય છે; અને એનામાં ભિન્ન ભિન્ન વાસનાઓ છે. થોડા કાળમાં એ વાસનાઓ 
શેની મટીને બીજાની ખની જાય છે. ઉટાડરણુ તરીકે એમ સમજે કે એક મતુષ્ય અસેરિકાનો 
વતની છે, પાછળથી તે પ્રીમે ધીમે ઉત્તમ પ્રકારતુ' સાહિત્ય વાંચે છે, અને ત્યાર પછી .વૈદા- 
ન્ત વાંચે છે. એનુ' પરિણામ એ આવે છે કે એના વિચારોમાં ફેરફાર થાય છે. તેની પૂર્વની 
વાસનાઓ નાશ પામીને હવે તદ્ન નતૂદાજ પ્રકારની વાસનાએ ઉત્પન્ન થાય છે. તેની વૃત્તિ- 
શમ બદલાઈ જાય છે અને મનથી તે પૂવસ્થ-હિ'ટુ-મને છે. આવી સ્થિતિમાં તે પોતાનો 
બ્યવસાય પશ્ચિમના વતની-અસેરિકન-પ્રમાણુજ થોડા દિવસ સુધી તો કર્યા કરે છે; પરતુ 
સમય જતાં એવી પણુ વેળા આવે છે કૈ જ્યારે એના વ્યવસાય અને અ'તર્યામીની ઈચ્છા 
વચ્ચે ભય'કર વિરોધ ઉત્પન્ન થાય છે. એમાં એકતાન તથા એક સ'વાદિત્વ રહેતું નથી. અ'તઃ- 
જુરણુથી તે હિ'દુ અને છે અને તેની એ વખતની તદટ્રેશીય પરિસ્થિતિ એને પ્રતિકૂળ લાગે 

# ગોલ્ડન ગેટ હોલ, રવિવાર તારીખ ૨૫-૧-૧૪૦૩. 





વર્ગમાં પ્રશ્ોત્તર# શ્લ્ડ 








છે. હિ રાનેમાં શતાવરી પરિસ્થિતિજ એ લથી એમા અ'તઃ કરણુની પરિસ્થિતિ સાથે 
ખ'ધ બેસતી થાય તેમ હોય છે. આમ હોવાથી તેની નવીન વાસના તૃસ થવાને માટે તેને 
હિ'દુસ્તાનમાંજ જન્મ થવો જેઈએ. 


બળી બીજી એક કલ્પના કેરા કે એજ સમચે એ મતુષ્યનો કોઇ એક શ્રીમ'ત અસેરિકન- 
નગરરેઠૅના પ્રતિ પ્રેમ છે; અને તેથી એના સહવાસમાં રહેવાની વાસના પણુ એના મનમાં થઈ 
શમાવતી હોય છે. આ ખન્ને વાસનાનાં ક્ષેત્ર એક ખીજાથી ટૂર અને ભિન્ન ભિન્ન છે. એક વાસનાતુ* 
ક્ષેત્ર હિ'દુસ્તાન છે, અને ખીજીતુ' અમેરિકા. તફાવત એટલોજ છે કે નગરશેઠને ઘેર જન્મ- 
વાની વાસના હિ'દુસ્તાનમાં જન્મવાની વાસના જેટલી પ્રખળ નથી. હવે કમેતત્ત્વના સિદ્ધા- 
ન્ત પ્રમાણે આ મનુષ્યની બન્ને વાસના ફળીભૂત થવી જોઇએ. પણુ તે કેવી રીતે ખને ? ખન્ને 
વાસનાના બળને વિચાર કરીએ તે. સ્પષ્ટ જણાય છે કૈ નગરશેઠના ઘરમાં રહેવાની ઈચ્છા 
લાંબા સમય ટક્નાર નથી. હિ'દુસ્તાનમાં જન્મ લેવાની ખલવત્તર ઇચ્છા એ ઈચ્છાને હેઠાવી 
પાડશે. આવી સ્થિતિ શા માટે ઉત્પન્ન થાય છે? એ મતુષ્ય અસેશ્કિના નગરશેઠંને ઘેર 
જન્મ પાસે છે, તેનો પુત્ર બને છે, અને વાસનાની વીત્રતા પ્રમાણે એને ઘેર પુત્રના રૂપમાં 
રહે છે. સાને અતુસરીને વર્ષ છ મહીના ફે એક બે વર્ષે એતુ' પે ઘરમાં અસ્તિત્વ 
રહેશે, અને ત્યાર પછી તે હિ'ફુસ્તાનમાં જન્મ લેશે. બાળકો નાનપણુમાં શા માટે મરી 
જાય છે એતુ' - કારણુ છે. 


કોઈ પણુ પુરુષનાં પુત્ર તથા પુત્રીની સાથે આપણા સ'બ'ધ નનેડાય અથવા ફોઈ પણુ 
આરી આપણી માતા કે આઓ ખને એવી વાસના ઉત્પન્ન થાય એ એક પુસ્તકના સ'સ્કૃત ઉતારા 
જેવુ' છે. અર્થાતૂ ખાળક એ કોઈ અ'ગેજી પુસ્તકમાં ઉતારેલાં સ'સ્કૃત અવતરણે। જેવુ છે. 

ગ્રશ્નઃ--પાપ અને પુણ્યની મર્યાદા સમજાવે. 

ઉત્તરઃ--કલ્પના કરો કે અહોં એક સીડી છે. સીડીનાં પગથીઆવડે ઉંચે ચડતાં જવું 


એ સુણ્ય અને પગથીઆમાં એકે એકે નીચે ઉતરવું એ પાપ. 


ગણિતશાસ્માં એક સરખી તુલનાનાં રવત:સિદ્ધ પ્રમાણો આપણે જેઈએ છીએ. આ સ્વતઃ સિદ્ધ 
પ્રમાણ વસ્તુતઃ 'ઘનજ છે એયું નથી; તેમ *જણુ છે એવું પણુ નથી. ઘન અને ત્રણુ શખ્દો સાપેક્ષ 
છે તેથી ગણિત ગણુનારાના સ'કેત પ્રમાભે તે ધન અથવા ક્રણુ ખને છે. ગણિતના સ્વતઃસિદ્ધ 
પ્રમાણુની પેઠે પાપ અને પુણ્ય એ બન્ને શખ્દ વેદાન્તટૃષ્ટિએ સાપેક્ષ છે. તેમાં પાપ પુણ્યની સીમા 
ખાંધી શકાય એવું નથી. સીડીનુ' દૃષ્ટાંત લઇએ તો એમાં અસ્રુક પગથીઆં સુધી પાપ અને. 
ત્યાર પછી પુણ્ય એવું ખની શકે તેમ નથી. વક્તા તથા શિક્ષકના સમજવા કે સમજાવવા 
ઉપર એની સીમાનો આધાર રહે છે. એમાં ભેદ દર્શાવવાનુ' બિન્દુ વક્તાની ટૃષ્ટિ પ્રમાણુ આગળ 
પાછળ રાખી શકાય છે. 


ધારો કૈ જ ઝા! એક સીધી લીટી છે, જેમાં ઝર? તેનુ શિરોબિ'ડુ ( 17૯૬૯2 ) છે. એમાં 
જ ને ઝા એ દિશાઓમાં ગમે તે બિન્ડુમાંથી ન્ન! શીષ બિન્દુ તરફ જનારી ગતિ ઘન ગણીએ 
તો એની વિરદ્ધ દિશામાં એટલે અઝ પ્રતિ જનારી ગતિ ત્રણુ માનવી જેઈએ. સારાંશ 
કે શા શીર્ષ બિન્ડુ તરફે જનારી આ લીટીની ગમે તે મિન્દુની ગતિ ઘન અથવા ક્રણુ છે. 


ક : --૦- ---5-----૦-.--.-- ધનના. 


1... 








કૃ ધનવ૦૦007૯* ર્‌ ત્રદણુન્પેલ્ઇ 10૯%. 


સ્ટ સ્વોમી રામતીથૅ-મ'થ ૨ જે. 


૪3 (0-7૫. ૪૦- “૪૦” પતત” “ચ ઈ” પાઈપ” બા, સ.“ #₹# ૦”, ક”“#, #*- જ #* ૧. 2 * ૬? મ-ૂ9 ' ઇસા” રમત” ડા, 7% *ફે સતર “અ. ૩૦” મ તા?“ ૦” પકઇ" મ 97 ૦% ૭#૫ણસઇ૦ જત. #” "4 ”૫ણતઇ”૧%%૯#”૫૪ ૮“ "૪ ,77 ૬ ઈ“ખાસા#”"૫૫૫૮૯૦ ૫૪ ૦“૫૬૯૪*” ૦. 


એ આપણી ગણુત્રીપર-આપણી ટૃષ્ટિપર આધાર રાખે છે. એજ ન્યાય વેદાન્તને લાગુ પાડીએ. 
પ્રગતિના માર્ગમાં તમે આગળ વધતા જાએ છે, કોઈ વિશિષ્ટ આચરણુના કમથી તસે સત્યની 
પાસે અને પાસે જતા જાઓ છે, ત્યારે તમારા વર્લનકેમને “ પુણ્ય ' કહેવાય છે; અને તેથી 
ઉલટુ'-કોઇ મુત્યમાં તમે સત્યમાંથી વિઝ્ઠુખ ખનતા જતા હો, સત્યમાંથી ચ્યુત થતા હો, 
ત્યારે તેવા કૃત્યને “ પાપ? કહેવાય છે. તમારો વિવાહ સ'બ'ધ જ્યારે તમારામાં વિશ્વાત્મ 
પ્રેમ અને વિશ્વાત્મ જ્ઞાન જાગ્રત કરે છે; સવ ચરાચરમાં વ્યાસ થઇ રહેલુ દિભ્ય તેજ જ્યારે 
તમારા અ'તઃકરણુમાં ઉદ્દીસ કરે છે; ત્યારે એ સ'બ'ધ તમને અત્ય'ત ઉપકારક અને પુણ્ય- 
કારક થાય છે, પરતુ જે વિવાહું કરવાથી વિશ્વવ્યાપી પ્રેમ તમારા અ“ગમાં જાગે નહિ અને 
સવે જગતને પ્રકાશિત કરનાર ચિત્કલાથી તમે ટ્રર જતા રહો, ત્યારે તો એ વૈવાહિક સ્થિતિ 
તમારી અધોગતિ કરનારીજ કહેવાય. 
લેદાન્તના મત પ્રમાણે તો મતુષ્યના અ'તઃકરણુમાં પ્રથમ વિષયવાસનાજ ઉત્પન્ન થવી 
નેઇએ અને એ તૃસ કરવા માટે વિવાહ સ'બ'ધ બાંધવો નેઈએ. કૅમેતત્ત્વ પ્રમાણુ “ વિવાહે 
સ'બ'ધ ” એ વિષયવાસનાના ક્ષયતુ' એક પગથીયુ' છે. વિષયવાસનાનો ક્ષય એટલેજ સાચી 
આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ, સર્વ જીવ ઉન્નતિના માર્ગમાંજ છે. કમતરવ એને ઉન્નતિના માર્ગમાં 
આગળને આગળ ધકેલી જાય છે. ઘણાં માણુસો પશુકોટિમાંથી હમણાંજ મતુષ્યકોટિમાં આવેલાં 
છણીય છે. એવાં માણુસોમાં પશુજૃત્તિઓતનુ' વિશેષ નોર હોય એ સત્ય અને સ્વાભાવિક છે. 
મા પ્રમાણુ જેઓ વરૂ, વાઘ અને કૂતરાં જેવાં પ્રાણીઓની ચોનિમાંથી મનુષ્યની ચોનિમાં 
હમણાંજ આવ્યાં હોય તેમના મન ઉપર પૂર્વ ચોનિના સ'સ્કારોનો-પૂવ જન્મની પશુવૃત્તિના 
પ્રભાવ અત્ય'ત હોય છે. સ્થિતિસાતત્ય ( ૯0૯11101 ) ના નિયમ પ્રમાણે મનુષ્યની પૂર્વની 
વૃત્તિઓને ખીજી જૂદી અને સ્પૃહણીય ગતિ મળે ત્યાં સુધી એ વૃત્તિઓને પૂર્વના માર્ગની 
સાથે સમગતિમાં રહેવું એ અપરિહાર્ય હોય છે. 
રિથિતિસાતત્યનો આ નિયમ જીવોની ઉન્નતિ માટે અત્ય'ત આવશ્યક છે. એ નિયમ ન 
હોય તો જગતમાં ઘોટાળાજ થઇ રહેશે. પશુકોટિમાંથી ઉત્કાન્ત પામીને જે લોકોએ હેજી 
હમણાંજ માનવ ફૈટિમાં જન્મ લીધો હોય એમનામાં પૂર્વની પશુવૃત્તિ જાગ્રત હોય, એ સ્થિતિ 
સાતત્યના નિયમ પ્રમાણે સ્વાભાવિક છે. એક સરખી વહેતી નદીઓને ને આપણે દોષ દઈ 
શકીએ તો જ આ પશુભૃત્તિવાળા મનુષ્યને પણુ આપણે દોષ દેવો ઉચિત કહૅવાય. એ પશુ- 
વૃત્તિવાળા મનુષ્યોને દુછ્, પાપી કૈ તુચ્છ કહેવાના આપણુને જરાએ અધિકાર નથી. જેને 
આપણે ફુભ્યેસની અથવા મત્સરી કહીએ છીએ તેના તિરસ્કાર કરવાતુ' આપણુને શું પ્રયોજન 
છે? જેને આપણુ પાપી તરીકે ઓળખીએ છીએ તેઓ વસ્તુતઃ તેવા નથી; તેમનાપર પ્રેમ 
કરવાનાજ માત્ર આપણુને તો નિઃસ'શયય અધિકાર છે, “ પાપીઓપર પ્રેમ રાખો, ” 
એવું ઘેસુષ્તિસ્તનુ' વચન છે. વેદાન્તમાં પણુ એમજ કહ્યું છે. જેને આપણુ પાપી સમજીએ 
છીએ તેનો તિરસ્કાર કરવાનો આપણુને જરાએ અધિકાર નથી. તેઓ હેમણાંજ પશુકેટિમાંથી 
માવેલાં હોવાથી પશુના જેવી વૃત્તિ તેમનામાં પ્રતીત થાય એ સ્વાભાવિક છે, અને ર્વા- 
ભાવિક હોવાથી સ્થિતિસાતત્યના નિયમ પ્રમાણે તે અપરિહાય પણુ છે. તથાપિ એ પશુવૃત્તિ- 
એતુ' દમન કરીને તેઓને પોતાની ઉન્નતિ કરતાં નહિ આવડે એવું નથી. મતુષ્ય જે પશુ- 
વૃત્તિમાંજ રહેવા માંડે તો પછી મતુષ્યના જન્મમાં આવવાનુ સાફલ્ય પણુ શું ? કારણુ કે માત્ર 
સ્થિતિસાતત્યનાજ નિયમ જગતપર પોતાની સત્તા ચલાવે છે એવું નથી; ઉત્કાન્તિના નિયમ પણુ 
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જગતપર પોતાતુ' વર્ચસ્વ ગજાવી રહ્યો છે. મતુષ્યોમાં મતુષ્યપણું હોય તો તેઓએ સ્થિતિ- 
સાતભ્ને-પૂર્વજન્માજિત પશુવૃત્તિને પગતળે દબાવી દઈ પોતાની ઉન્નતિ કરવીજ જેઇએ. 
આત્માન્નતિનુ' ધ્યેય તેઓએ પોતાની સામે રાખતાં શીખવુંજ જેઇએ. 

નવીન પ્રેરણા થઇ એટલે ગતિની આગલી રેખા-દિશા-ખદલાઇ ગઇ એમ સમજવું. જ્યાં 
સુધી તેમ ન થયુ' હોય અને ગતિની પૂર્વની રેખાજ કાયમ હોય ત્યાં સુધી નવીન પ્રેરણા 
ઉત્પન્નજ થતી નથી. પશકોટિમાંથી મતુષ્યકોટિમાં આવેલા લોકોએ પોતાને જીવ'ત પ્રાણી- 
જવ'ત મતુષ્યો કહેવરાવવું હોય તે તેઓએ પોતાનામાં ચેતન્ય-પશ્વિરત્વ પ્રકટ કરવુંજ જેઈએ. 
આધ્યાત્મિક પ્રેરણાના થોગથી-નવીન સદવાસનાના ચોગથી પૂર્વના સ્થિતિસાતત્યને નહિ જેવાં 
ખનાવીને-જન્માંતરાગત પશુવત્તિઆને નિમેળ કરીને-સ્વાભાવિક વૃત્તિઓને નિયમિત બનાવીને 
પોતાની સર્વ તરફથી ઉન્નતિ કરવી જેઇએ. “ સ્વાભાવિક પ્રવૃતિઓ ? આ શખ્દ આવતાં સ્વા- 
ભાવિક શખ્દનુ' અહીં થોડુ' સ્પષ્ટીકરણુ કરવાનુ' ઉચિત લાગે છે. આ શખ્દનો ખરો અથે ન 
સમજાવાથી હજારો લોકે તેના ભળતો અથ કરી નાખે છે. સ્વાભાવિક શખ્દનોા આશ્રય લઇને 
લોકો સર્વ પ્રકારના દુર્યુણાતુ--દુબ્વેસનાતુ' સમર્થન કરે છે, એટ્લુ'જ નહિ પણુ રૃષ્જૃત્યોને 
ઉત્તજન આપે છે. 

મતુષ્યના મનમાં ઉદ્ભવતા કામ કોધાદિ વિકાશે, તેમજ મનુષ્યને નીચે ઉતારી પાડનારી 
સવે પશુવૃત્તિઆને ઘણા લોકે “ સ્વાભાવિક ” કહે છે. તેઆ આ પશુવૃત્તિઆને પણુ મનુષ્યને 
તે સ્વભાવ છે-અમાર્‌' એવું પ્રારખ્ધ છે એમ સમજે છે. તેમની વિચારસરણી એવી હોય 
છે કે “ અમારા મને વિકારો સ્વછ'દપણે દોડવા દો; ઈન્દ્રિયારૂપી અમારા અશ્વોની લગામ 
ખે'ચી રાખવી, મનોવિકારતુ' નિયમન કરવુ', એતો આપણા સાચા સ્વભાવને-આપણુા સાચા 
સ્વરપને ફ્રે'ફી દેવા જેવુ' છે; આચારવિચારમાં આપણુને પૂર્ણ સ્વાત'ત્ય નેઇએ; મનઃણૂસં 
સમાત્રસ્તૂઃ' એજ ધેોરણુ આપણા સ્વભાવમાં ધારણુ કરવુ' જેઈએ. ” 

પરતુ આ પ્રકારની વિચારસરણીને આગળ ધરનારા લોકો ભૂલી જાય છે ફે આચાર 
સ્વાત'ગ્યનો અથે સ્વછ'દપણુ' કે ખ્યાલી ખુશાલી નથી. સ્વછ'દપણું એ કાંઈ મતુષ્યના જીવિ- 
તતુ' ખાસ ધ્યેય નથી. પશુવૃત્તિમાંજ રહેવા માટે મતુષ્ય જન્મેલો નથી. 

દૃષ્ટાંત તરીકે આપણુ એક બાળકની કળવાળી દોડતી ગાડી લઇએ. તેને એક વાર કુંચી 
દઈએ એટલે તે ખહું દ્ર સુધી દોડી જરો. એ દોડવાની ગતિ ગાડીની પોતાનીજ છે એસ 
જોનારને તો લાગશે, કારણુ કે તે દોડચેજ જાય છે. તેનામાં એવા પ્રકારના વેગ ઉત્પદ્મ 
થયેલો હોવાથી કાંઈ “ દોડયાં જવું “ એ એનામાં સ્વાભાવિક ગુણુ હેતો એમ ઠંરતું નથી. 
આપણે એક પત્થર ફ્રે'કીએ તો તે પણુ ખહુ ટ્ર ચાલ્યો જાય છે. પરતુ એ ટ્ર જવાનો ધમ 
એ પત્થરમાં ક્યાંથી આવ્યો ? સ્થિતિસાતત્યમાંથી. સ્થિતિસાતત્યના નિયમને લીધેજ દ્રૂર 
ચાલ્યા જવું એ પત્થરનો ધમે બની ગચો હેૅતો.. ખાલકેને રમવાના ભમરડાને એકવાર ગતિ 
આપીએ એટલે તે એક સરખાં ચકર માવાજ ફરે છે એવનુ' કારણુ પણુ સ્થિતિસાતત્ય છે. 
લ્તુ'લાકાર ગતિ આપવાથીજ એ ફૂયો કરે છે અને થોડા કાળ સુધી એ એનો સ્વભાવ બની 
રહે છે. 

ઉપરનાં દૃછાંતોસાં ફૂ'ચીવાળી ગાડી પ્રમાણે કે ભમરડાની પેઠે અસ્ુક પશુચાનિમાં હોઇએ 
હારે આપણને અસુક વિશિષ્ટ પ્રકારની ગતિ મળેલી હોય છે. તે સમચે એ દિશામાંજ 


શકે 


આપણે સવ ભ્યાપાર-વ્યવહોર થતો હોય છે; એટલે એમ કરવું એ, તે સ્થિતિમાં તદ્ન 
સ્વાભાવિક હેતું. પશુદેહેમાં હતા ત્યારે વિષયવાસનાની તૃત્તિની દિશામાં આપણે દોડતા હેતા. 
એ સમચે એવીજ ગતિ મળેલી હોવાથી એ દેઢમાં વિષયભોાગેચ્છા તદ્ન સ્વાભાવિક હુતી. એ 
દેહમાં એ ૬૯ૃત્તિ આપણને ભુષણુરૂપ હતી અને એ ન્યવહારમાં-એ કેોટિમાં રહેવુ' એમાંજ 
આપણી ઉન્નતિ હેતી. એ ચોનિમાં કામવાસના અને ભોગેચ્છા એજ આપણે માટે સદ્ગુણ 
હેતા, એમાંજ આપણી પ્રગતિ થતી હેતી અને જ્તાનપ્રાસિના માર્ગમાં આપણુને આગળને 
આગળ આવવાના ધક્કા મળતા હેતા. 


ર, 
સ્વામી રામતીથે-શ્રંથ ૨ જે? 


કૂતરો કૂતરાના જેવા ચાળા કરે તેમાં તેનો તિરસ્કાર કરવાતુ' કૈ તેને દોષ દેવાતુ' શું 
પ્રયોજન છે ર એવીજ રીતે ભુ'ડ ભુ'ડની પેઠે વત્ત એમાં ભુ'ડનો શે! દ્વેષ ? જેની જેમાં 
ચોગ્યતા લાગે એજ એની પ્રરૃતિ છે. એજ એને સ્વભાવ છે. એ માટે તેને હસી કાઢવાં એ 
મૂષતા છે. જીવ જ્યારે પશુકોટિમાંથી મતુષ્યકોટિમાં આવે છે તે વખતે પૂર્વજન્મની હાડમાં 
પેસી ગયેલી પશુવૃત્તિ એટલે કૈ વિષયસુખ-લાલસાદિ ધર્મ આપણી સમક્ષ આવીને ઉભા રહે 
છે. જીવ ન્યારે પ્રથમજ મતુષ્યદેહુમાં આવે છે ત્યારે વિષયસુખ-લાલસાદિ પજુદૃત્તિ તદ્ન 
સ્વાભાવિક હોય છે. સ્થિતિસાતત્યના નિયમ પ્રમાણે એ અપરિહાર્ય હોય છે. સારાંશ એ કે 
સ્વાભાવિક એ શખ્દને અર્થે સ્થિતિસાતત્ય પ્રમાણે આવો થાય છે. પણુ આ સ્થિતિસાતત્ય યાને 
પ્રારખ્ધનો અર્થ કાંઈ “ વાસ્તવિક સ્વભાવ ”-વાસ્તવિક સ્વરૂપ એવો નથી, એ લક્ષમાં રાખને. 
આ સ્થિતિસાતત્ય અથવા તો ભૂલથી આપણે જેને સ્વરૂપ કહીએ છીએ તે તો માત્ર જન્મ- 
જન્માંતરાગત સ'સ્કારો સિવાય બીજુ' કશુંએ નથી. સ્થિતિસાતત્ય-પ્રારખ્ધ એ તો. આપણામાં 
માયાનો આવિષ્કૃત શ'શ છે, પણુ માયાનો અ'શ એટલે આપણું સાચુ સ્વરૂપ નહિ. ઈશ્વિરત્વ 
એજ આપણુ સાચુ' સ્વરૂપ છે. એજ આપણે સાચો સ્વભાવ છે. સ્થિતિસાતત્ય કાંઈ આપણું 
દિબ્ય સ્વરૂપ-આપણુ ઈશ્વરત્વ પ્રકટ કરી શકતુ' નથી. એ વાત લક્ષમાં રાખને. મસનુષ્યનુ' 
જે કાંઇ સાચુ' કત્તવ્ય હોય તો તે પોતાતુ' સાચુ' સ્વરૂપ પ્રકટ કરવુ; સ્થિતિસાતત્યને જીતી 
હઈ પશજુજૃત્તિને દબાવવી; વાસનાઓને નિર્મૂપ્ળ કરી પોતાતુ' ઈશ્વિરત્વ એળખવુ'. એજ કરવા 
યોગ્ય છે. અન્તઃકૅરણુમાંથી જે મનુષ્ય પશવૃત્તિનુ' ઉચ્છેદન કરે છે તેજ સાચે। 
સતુષ્ય છે. પશુભૃત્તિ પશ્ીઓમાં અથવા તો. હમણાંજ મવુષ્યકોટિમાં આવેલાં મતૃષ્યોમાં 
થોડા કાળ સુધી તો રહેવાનીજ; પરતુ ત્યાર પછી તો તેમણું એ પશુરૃત્તિઆને ફ્રે'કીજ દેવી 
જેઈએ. વિષયવાસનાતુ' અ'તઃકરણુમાંથી ઉચ્છેદન કરીને તેઆએ અનાત્મ વસ્તુની પાર પહોંચું 
જોઈએ. પોતાના દિબ્ય સ્વફપને-પાતાના ઈશ્વરત્વને ઓળખવું જેઈએ. 


પ્રતિપાદિત વિષયપર પ્રકાશ પાડનારી એક વાર્ત્તા હેવે તમને “રામ' કહેશે. હિ'દુસ્તા- 
નમાં તુલસીદાસ નામના એક સોટા સતપુરુષ થઈ ગયા છે. જે ગોસ્વામી કુલમાં જન્મ 
લઈને ભક્તશિરોમણિ તુલસીદાસે એ કુળની કીતિ અજરામર કરી છે તે મુલમાંજ આ 
દના (સ્વામી રામતીથેનો ) પણુ જન્મ થયો છે. મહાત્મા તુલસીદાસનો પોતાની પત્ની- 
પર ખડું ગાઢ પ્રેમ હેતો. એકવાર એમની પત્ની પિયર ગઈ તેનો વિચોગ એમને અસહ્ય થઇ 
પડેચો. વિવેકવડે પોતાના મનનું આવરણુ તોડવા પ્રયત્ન કયો; પણુ કેમે કરીને મન શાંત ન 
થયુ. પ્રેમોતિશયમાં વિચોગનો વિચારજ સહેન ન થઇ શકયો. છેવટે પ્રિયાને મળવા મારે 
શ્રસુરગૃહે જમાનો નિહ્મય ક્ષો, સાસર્‌' પોતાના ગામથી ત્રણુ ગાઉ ડ્ર હેતું. ખન્ને ગામની: 


વગમાં પ્રશેત્તર? ર્દ૭ 
વચમાં એક સોટી નદી વહેતી હતી, તુલસીદાસ જવાને બહાર નીકળ્યા તે વખતે રાત્રિના 
આઠ વાગ્યા હેતા અને નરી ભર પૂરમાં વહેતી હતી. રાત્રિ હોવાથી હોડી નહોતી; તેથી નદી 
ઉતરી પા૨ કશવાનુ' અશડ્ય હેતું. પર'તુ પ્રિયાના દશેનના ઉન્માદને લીધે તેએ નિરૃત્સાહે ન થયા. 
નદીના તટપર એમણે એક પ્રેત જયુ. એ ઉન્માદ સ્થિતિમાં એનો આશ્રય લઇને તેઓ નદીપાર 
કરીને તરતજ સાસરાને ઘેર પહોંચ્યા. એ વ'ખતે અધરાત્રિ થઇ ગઈ હતી. તેથી ઘરમાં ખધું 
સૂનસાન હતું. ધરના લોકે, એોકેર-ચાકર, બધા ઘેર નિદ્રામાં પડયાં હતાં, આવી રાત્રિએ કોઇને 
સાદ કરીને જગાડવું તે તેમને વાજખી ન લાગ્યુ. પ્રિયાને મળવા માટે તે એટલા બધા આતુર 
હેતા કે તેથી હવે પ્રિયાના મહેલમાં કેવી રીતે પહોંચવું, એ વિચારમાં તે પડયા. પર'તુ તેમની 
આ ચિન્તા સત્વર ટ્ર થઈ: તમને ખબર હશે કે શેમ પોતાના સાગેસાં આવતી સર્વ 
મુશ્કેલીઓને "પાર ડરે છે, આપણા માર્ગમાં મહાન નદી આવતી હોય ત્યારે નોકાની 
પેઠે પ્રેમ આપણુને પાર પહોંચાડે છે. મહાન પર્વતો આવતા હોય તો તેને પણુ એળ'ગવાનુ' 
પ્રેમ સામર્થ્ય આપે છે. પ્રેસે આંખ આપીને એ વખતે તુલસીદાસને એની પ્રિયાના મ્હેલમાં 
પહોંચાડી દીધા. પ્રિયાના સ્હેલમાં કેવી રીતે જડું એના ઉપાયને વિચાર કરતા હતા એટલામાં 
ર્હેલના ઉપરના ભાગમાંથી કાંઇ લટકતું હોય એમ એમને જણાયુ. પોતાની પત્નીના પોતાના" 
પર નિરતિશય પ્રેમ છે અને એને લીધે તેણું ખાસ મારા માટેજ આ દોરડુ' અહીં ખાંધી 
રાખ્યુ' છે એમ તેમને લાગ્યુ તેમને અત્ય'ત આન'દ થયે. વરતુત: એ દોરડું' નહિ; પણુ 
એક સોટા સર્પ હતો. પણુ પ્રેમને લીધે તેમને તે દોરડુ' ભાર્યુ' એ સપને પકડીને તેઆ ઉપર 
*હડુડી ગયા અને પ્રિયા પાસે પહોંચ્યા. આશ્ચર્યની વાત તો એ કે એ સર્પ તેમને ડ'ખ્યો 
નહિ. પ્રેમ એ સર્વ શેગ ઉપર રામબાણ ઓષધ છે. પતિને જેતાંજ એ સાધ્વી ઉટીને ઉભી 
થઈ અને આશ્ચયચકિત થઇને બોલીઃ “ આપ અહી' ડયાં થઇને આવ્યા ? ઘરમાં ખધાં ચૂપ- 
ચાપ સૂતાં છે, હાંક મારી હૅશે તે મે' તો સાંભળીજ નથી. ખડું નવાઈની વાત |” તુલ- 
સીદાસનાં નેત્રમાં આન'દાષ્ન વહેતાં હતાં. પ્રેમપૃણુ દૃષ્ટિથી તેમણે તેને નિહાળીને ઉત્તર દીધોઃ 
“ પ્રિયે ! તારા પ્રેમને લીધે હુ' સહુજજ ઉપર આવી શક્યો. શું તે'જ માશ આવ્યા પહેલાં 
ઉપર આવવાની ગોઠંવણુ નહોતી કરી મૂક્ટી ? નરી પાર કરવા માટે તે' એક નાની હોડી 
નહોતી મોકલી ? વળી સ્હેલપર ચડવા મારે તે' દોરડુ' નહોતું ખાંધી રાખ્યુ'? ” પતિનો 
પોતાનાપર આવે નિઃસીમ પ્રેમ નેઇને એ ધર્મપ:નીને અત્ય'ત સ'તોષ થયો. એનાં નેત્રમાં 
પણુ પેમાક્ન વહેવા માંડયાં. પરતુ પ્રેમાતિરેકનેલીધે તુલસીદાસની જે દયાપાત્ર સ્થિતિ થઈ 
હેલી એ નેઇને-એની ઉન્માદાવસ્થાનુ' અવલોકન કરીને એને ખહુ માઠું લાગ્યુ” એ સાથ્વી 
ષ્રહ્મત્ઞાનની પ્રતિમા હલી, એણે પતિ તરક ફરીને કહ્યું:--“ખ્રહ્માન ! મારામાં આપનો જેટલે 
ગાઢ પ્રેમ છે એટલોજ પ્રેમ પરમેશ્વરમાં રાખો. મારા દેહુપર આપને જેટલી આસક્તિ 
છે એટલેજ પ્રેમ જે સર્વ ચરાચરને જેનો આધાર છે એવા ચિન્મય 'પરમત્મામાં રાખશે 
તો તમે પ્રત્યક્ષ પરમેશ્વરને પામશે; અને જગતમાં શ્રેષ તથા પૂજ્ય પુરુષ તરીકે તમારી 
કીત્તિ થરો. ” 

* હુ પ્રત્યક્ષ ઈશ્વર છુ, છુ' ઈઘરજ છુ, અમેજ કૈશ્યર છીએ; ંશ્વર સિવાય હું' બીજી' 
કંઇજ નથી. 7 એ વાત પતિના અ'તઃકરણમાં દૃઢ કરાવવાના ઉદ્શથી તેણે કહ્યું કે “ પ્રાણુ- 
નાથ ! આ મારા દેહમાં આપને પ્રેમ છેં એ વાત સાચી, પરતુ આ દેહ તે! નાશવ'ત છે, 
મમા દેહુ જેવી રીતે પતિગૃહેમાંથી પિતૃગૃહે આન્યો તેવીજ રીતે આજ નહિ તો કાલ, એ , 


રચા 8 ૬૧૮ન 


સ _.ઇજપાઇ*યક(૯૦મ- ત૦ ભર “-- પ.-૧-૮#* ઇપ # ૧૦૭#” ૦૭?" ન ત” 





શ્હે૮ સ્વામી રામવીર્થ-ત્રેથ ૨ જે? 


તના,“ /#”“૧૪. 49“ 4” કઇમઅ, મ /#૧%% /ક”૧ ૧%. /“ ' (2 5. અેૂ.## '૧. ૪ “ક” "૧/૦ પજ «ન ૨ 2 બક. :ઇ માળ _/#"૧ ૦ 4” પાઈ” ૧૦ ૫-૦” ૧૯." 3૯૫ -"૧૫ ૮-૧૫. 7 પ4” -*"૧૫ ત#૦-૧ “૧૫. ..7' ૧૦4૫૫0 "૧૬ તમ 9% “૧% /% 





આ લેક છેડીને પરલોકમાં જશે. એજ દેડ કાલે કદાચિત્‌ રોગગ્રરત્‌ થાય તો તે વખતે પણુ 
એમાં શોહડપણું રહેશે કે ? હુવે આપજ વિચાર ડરે કે મારા ગાલમાં લાલી ડ્યાંથી આવી ? 
મારાં નેત્રોમાં આ તેજ ક્યાંથી આન્યુ' ? મારા શરીરમાં આ બશ્ચર્ય-આ દિવ્યત્વ ડઢયાંથી 
પ્રાત થયુ' ? મારાં નેત્રદ્રારમાં આ કોતતુ' તેજ ચળકે છે ? મારા આ ફેશને! કાળા ભોર વણે 
કેવી રીતે પ્રાતત થયો ર? મારી આ ખાહ્ય અને આંતરે'દ્રિયામાં થેતના અને ચલન કયાંથી આવ્યુ ? 
આ શરીરમાં સર્વ સામર્થ્ય કેવી રીતે આવ્યુ' ? જેણે આપના ચિત્તને આકર્ષણુ કર્યું છે તે 
આ શરીરની ત્વચા નથી, ખાહ્ય શરીર નથી; આપને સોહે કરાવનાર-આપતુ ચિત્ત હેરનાર 
ખીજુ' કોઈ નથી પણુ આત્માજ છે. મારામાં રહેલ ચિદાત્મા-અ'શજ આપને મારી પાસે 
ખે'ચી લાવે છે. હુદયસ્થ "પરમાત્માજ આપના ચિત્તને મારી પાસે ખે'ચી લાવ્યા છે. પરમાત્મા 
સિવાય બીજી કોઈ પણુ સોાહિની આ શરીરમાં હોવી સ'ભવિત નથી. મારામાં રહેલો ઈશ્ચિરાંશ, 
મારા હૃદયમાં વાસ કરનાર હૅરિજ આપને ભૂલા પાડે છે. "પરસેશ્વર સવ ચરાચરમાં વ્યાપી 
રહ્યા છે. જે "પરમેશ્વર મારા હૃદયમાં છે તેજ આપનામાં છે; તેજ તારામ'ડલમાં છે; વેજ 
સૂર્ય-ચ'દ્રમાં છે; આકાશમાં ઉદિત થયેલા આ ચ“દ્રના રૂપમાં આપ તેને પ્રત્યક્ષ નથી જેઈ શકતા? 
સવત્ર 'પરસેશ્વર ભરેલા છે, એવો અતુભવ કરી લ્યે. ” 

પત્નીનાં આ વચન સાંભળીને તુલસીદાસના હદયમાં સત્ય જ્ઞાનનો પ્રકાશ પડચેો.. વિવેક- 
રૂપી સૂર્યનાં પ્રખર કિરણોથી તેમની વિષયવાસના તદ્ન ભરમીભૂત થઈ ગઈ. વિષયવાસના 
અને વિષયાસક્તિની પાર તે પહાંચી ગયા, વિષયી પ્રેમતુ'-સાંસારિક આસક્તિનુ' હવે તેમના 
હુંદથમાં નામનિશાન ન રછ્યુ'. સવત્ર ઈશ્વરની ભાવના અ'તઃકરણુમાં કખૂલ થઈ. 'પરમાત્મભાવ- 
માંજ ઉન્મત્ત થચેલા એ મહાષુરુષને પત્ની પણુ ઈશ્વિરર્વરૂપજ દેખાવા લાગી. પત્નીપર તેનો 
નિરતિશય પ્રેમ હેતો ત્યારે તેમને ચરાચર સર્વ વસ્તુ પત્નીમયજ લાગતી હતી, એજ ભાવના 
હેવે અત્ય'ત તીત્ર અને ઉત્કટ થઈ. એકવાર એક જગ્યાએ તેએ ગયા ત્યાં પોતાના હાથમાં 
એક કુહાડી લઇને એક સુંદર દેવદારું વૃક્ષને તોડી પાડવા તૈયાર થઈ રહેલો એક મતુષ્ય દૃષ્ટિએ 
પડચે. એ મતુષ્ય કુહાડી ઉચી કરીને વૃક્ષને મારવા તૈયાર થાય છે ત્યાં તે! તુલસીદાસને 
દારણુ દુઃખ થયું'. એ મનુષ્ય પાસે જઇને તેએ દીન વચને બોલ્યાઃ “ ભાઈ, તારો આ ઘા 
તો મારા કાળજાના ઠ્ુકંડા કરી નાખે છે, મારા મર્મસ્થલમાંજ તે વાગે છે; માટે જુપા કરીને 
બ સુંદર જૃક્ષને ન તોડી પાડીશ, ” પેલા મતુષ્યે કહ્યુઃ “ મહારાજ, આપ શું કહો છો તે હુ 
નથી સમજતો. આ જક્ષ કાપુ' છુ એમાં આપને શા માટે દુઃખ થાય છે ? ” સવ ચરાચરમાં 
પ્રિયતમની રમણીય મૃતિ નેનાર એ તુલસીદાસે કહ્યુઃ “ અરે વ્હાલા ભાઈ, આ સુંદર દેવ- 
હારુ વૃક્ષ મને નિજીવ નથી લાગતું; એમાં તો મને મારા પ્રિયતમની લાવણ્યમયી મૂતિ નજરે 
પડે છે. એમાં મને માર્‌' સ્વરૂપ-ઈશ્વરત્વ પ્રતીત થાય છે. ?” 

ગા સમચે તુલસીદાસની ચિત્તવૃત્તિ ઇંશ્વરમય થઈ ગઈ હતી. એ તદાકાર બની ગયા હતા. 
વલ્લભામાં, પ્રિય પત્નીમાં, માતામાં, ભગિનીમાં-ટૂંકામાં પ્રત્યેક પ્રાણી માત્ર-સર્વ ચરાચરમાં 
તેમને ઈશ્ચિરત્વ પ્રતીત થતુ' હેતુ. જળ, સ્થળ, કાષ્ઠ, પાષાણુ, સર્વત્ર તેમને ઈંશ્વરતુ' દરીન થતુ' 
હેતું. પોતાનો સર્વ પ્રેમ-પોતાનો જીવાત્મા તેમણુ ઈશ્ચરાપ'ણુ કયો હતો. તેઓનુ' હુ'પણુ' ગળી 
ગચુ' હેતુ, અને તેઓ સત્તત્તતતે પહોંચી ગયા હેતા. દેવદાર જૃરક્ષને કાપી નાંખનાર મનુષ્ય પ્રતિ 
તે બાલી ઉઠંયાઃ “ ભાઈ, તાશાં નેત્રાથી તો તને આ વૃક્ષ નિર્જીવ લાગતુ' હેશે, પણુ મને તો 
પ્રત્યક્ષ પરમાત્માજ દેખાય છે.” સર્ધે શહ્વિયં ગ્રક્ષ-આા પ્રકારની મરમાત્મભાંવનામાં પહોંચી 


વગેમાં પ્રશ્નોત્તર? ફટ 
ગયા ત્યારે એકવાર એવો પ્રસ'ગ આવ્યો કે એક મત્ુષ્ય હેશિણુના વધ કરવા તૈયાર થઈ રહ્યા 
હેતો, તેનાપર તુલસીદાસની દૃષ્ટિ પડી. એ જેતાંજ એ સત્પુરૂષતુ' હૃદય દ્રવી ઉઠેયુ' અને તે 
મતુષ્યને સાણાંગ નમસ્કાર કર્યા, સાધુના આવા વિલક્ષણુ વર્તનથી આશ્ચર્ય પામીને એ મનુષ્ય - 
મોલ્યોઃ “ ખાવાજી, આ શું? આને શે! અય? ” તુલસીદાસે જવાબ દીધોઃ “ ભલા આદમી, 
કુષા કરીને એ હેરિણુના પ્રાણુ ન લઈશ. એ હેરિણુના નેત્રોમાં મને પરમાત્માની મૂતિ દેખાય 
છે. તારે નેઇએ તો મારા આ દેહનો વધ કર. ઈશ્વરને સ'તુષ્ટ કરવા માટે મારા દેહેના 
યસ કર. આ દેહનો ખલિ દે. પર'તુ છુપા 'કરીને આ હેરિણુનો-મારા 'પરસેશ્વરનો-વધ ન કરીશ.” . 
જગતતુ* સવ આક્ષકપણું, માહેકપણું એ ઈશ્વરત્વ સિવાય બીજુ' કશુંએ નથી. તમારી 
પ્રિયતમાની મોહકતાના રૂપમાં જે થેતન્ય, જે ચિત્કલા, જે ઈશ્વરાંશ તમને દૃષ્િગાચર થાય છે 
તેજ ચિદ'શ, વૃક્ષોમાં, પર્વતોમાં અને ટેકરીઓનાં રૂપોમાં આવિભૂપ્ત હોય છે. એજ ચૈતન્ય ભિન્ન 
ભિદ્ટ રૂપમાં ભિન્ન ભિન્ન રુચિર વેષોામાં વિલસી રહ્યું છે. “ સર્વત્ર ઈશ્વર' એ સિદ્ધાંતના અનુભવ કરી 
લ્યો, એટલે તમે ભોગેચ્છા અને વિષયવાસનાની પાર પહોંચી શકશે. વિષયવાસનાની શૂંખલામાં 
પછી તસે ખદ્ધ નહિ થઇ શકે।. વિષયવાસના મતુષ્ય સ્વભાવમાં સહજ છે, પરતુ એનો સાચો 
ઉપચોગ કરવો એટલે કે ઈશ્ચર પ્રાસ્તિ અથે તેના ઉપયોગ કરવો! નેઇએ. સર્વત્ર ઈશ્વરનું અસ્તિત્વ અતુ- 
ભવો, એટલે વિષયવાસના સિલકંમાં રહેશેજ નહિ. પછી તો વિષય વિષરૂપ ખનશેજ નહિ. વિષય- 
વાસનાજ એ ભક્તરિરામણિ તુલસીદાસને નિર્વાસનાની, નિવૃત્તિની, વેરાગ્યની, પારમાથિક કલ્યા- 
ણુની કારણુભૂત થઇ. વેષયિક વાસનાને પ્રત્યેક મતુષ્યે આમ સફહુપચોગ કરતાં શીખવા જેધઇએ. 
વિષચોપભોગથી વિષયવાસના કદી તૃસ થનાર નથી, એ લક્ષમાં રાખજે. વિષયભોગ તો! વિષય- 
વાસનાને ઉલટી ઉદ્દીસ્ કરે છે. વિષયવાસનાનો હેતુ મનને ધીમે ધીસે નિર્વાસન કરવાને છે. 
પરતુ એ વાતની તમને ખખર નથી તેથી પરમાર્થદૃષ્ટિથી પોતાના જીવનને પોતેજ નરક 
ખનાવા છે-પાતાની જીવનયાત્રા પાપમય અને કષ્ટમય ખનાવેો છે. વિષયવાસનાતુ' ઉદાત્ત 
અને શ્રેયસ્કર. વલણુ લેવુ' એજ વિષયવાસનાનો સહટુપચોગ અને એ સદુપયોગ તેજ પુણ્ય. 
પ્રશ્નઃ--જીવ અપૃણુ અવસ્થામાંથી પૂર્ણાવરથાપ્રતિ જાય છે એમ ઉત્કાન્તિવાદ પ્રતિપાદન 

કરે છે. આમાં ઉત્કાન્તિવા8 સુનજન્મના સિદ્ધાન્તનો અતુવાદ નથી કરતો ? 

ઉત્તરઃ--“ ઉત્કાન્તિવાદ?”' એટલે એક ટૃષ્ટિએ “ પુનજન્મવાદ ” એમ કહીએ તો કાંઈ 
ખોટુ' નથી. માત્ર એક વાત લક્ષમાં રાખવી જેઈએ, તે એ કે જીવ એ ઉત્કાન્તિના માર્ગમાં 
આગળને આગળજ વધે છે. એની પ્રવૃત્તિ ધીમે ધીમે પણુ ઉન્નતિ તરફેજ થાય છે, એમાં 
જરાએ સન્દેહું નથી. વાસના પ્રમાણે જીવોને ગતિ પ્રાતત થાય છે અને તે તે યોનિમાં તે 
જન્મ લે છે, એ સાચી વાત છે; પણુ એનો એમ અર્થ નથી થતો કૈ જીવ એકવાર મતુષ્ય- 
ચો।1નિમાં આવીને અશુભ વાસના કરે તો કૂતરા કે ભૂડની ચોનિમાં કાયમને માટે જઈ પડે છે. 
જીવની કાયમની અધોગતિ હોવી સ'ભવિતજ નથી. તેઆએ ઉન્નતિ પ્રતિ જવુ'જ નેઇએ. 

પ્રગતિ એજ જીવની વાસ્તવિક ગતિ છે; એને પ્રવૃત્તિનો પ્રવાહ પ્રગતિની દિશામાંજ વહે છે. 
મનુષ્યને ઉન્નતિમાર્ગમાં ચલવનાર એકલી વાસનાજ નથી; બીજી પણુ અનેક વાતો છે. 
મુવાસનાને લીધે મનુષ્ય અધોગતિ પ્રતિ જાય છે; કૂતરા કે ડુકકરની ચોનિમાં જન્મ લે છે; 
એવુ' જે કાલના બ્યાખ્યાનમાં કહેવામાં આવ્યું' છે તે એકપક્ષી છે. સિદ્ધાન્ત મસ્તિષ્કમાં પૂરા 

ઠેસી જાય એટલા માટે એ સમચે એ દૃષ્ટિથી વિચાર કરવામાં આવ્યો હતો, પરતુ વર્તુતઃ 


“ ક. 2” ૯ » “૧૭. 


300 સ્વામી રામતીધ-પ્ર'થથ ૨ જે? 
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એમ નથી થતુ'. તે સમચે પુનર્જન્મના સિદ્ધાન્તની ફક્ત એકજ ખાજુનો વાસનાની દૃષ્ટિથી 
વિચાર કરવામાં આબ્યો હતો; પર'તુ પુનર્જન્મના પ્રશ્નની ખીજી ખાજુ પણુ છે. એ ખાજુના- 
સર્વ ખાજી જેવા મહત્ત્વના પ્રશ્નાનુ' વિવેચન કરવું નનેઈએ. 

શિક્ષક જ્યારે વિદ્યાર્થીને ગતિશાસ્ર ( 12)/08101વ5 ) શીખવવાની શરૂઆત કરે છે, ત્યારે 
પ્રથમ તો આધાત અને પ્રત્યાધાતનોજ નિયમ શીખવે છે; (જાણે ગતિશાસઅ્રના ખીજા કોઈ 
નિયમાજ ન હોય તેમ ) પરતુ આઘાત અને પ્રત્યાઘ્ાતનો નિયમ એકવાર વિદ્યાર્થીના મનમાં 
ઠૅસી ગયો. એટલે ખીજ નિયમોપણુ કૅેમવાર શીખવતો ચાલે છે. અને આવી રીતે જ્યારે ખધા 
નિયમો! શીખવવામાં આવે છે ત્યારેજ વિદ્યાર્થીને એ શાઅની સાંગોપાંગ માહિતી મળે છે. 
“પ્રારખ્ધ નહિ પણુ પુરુષાથે ” એ વ્યાખ્યાનમાં પુનજેન્મના પ્રશ્નની ફક્ત એક ખાજુનો એકજ 
ટૃષ્ટિથી વિચાર કરવામાં આવ્યો હેતો; સમય થોડો હતો તેથી તે બ્યાખ્યાનમાં બીજી ખાજુનેો 
વિચાર કરવામાં આબ્યો નહોતો; પરતુ તેથી પુનજેન્મના પ્રશ્નની ખીજી ખાજુ નથી; એવું 
ન સમજવું. 

કલ્પના કરો કે એક સતુષ્ય પુનઃ પશુકોટિમાં જવાનો મનપૂર્વક પ્રયત્ન કરે છે; સવે પ્રકા- 
રની ઉચ્ચ ભાવનાને અન્તઃકૅરણુમાંથી તે કાઢી નાંખે છે; સારાંશ કે તે પોતે પોતાનાં કંમથીજ 
પશુ ખનવાતુ' ઈચ્છે છે. આવી સ્થિતિમાં તેની વાસના પ્રમાણે તેને આગળ ભૂ'ડનો કે વાંદરાના 
જન્મ મળે એ સ'ભવિત છે; પર'તુ પશુ બનવાનો મતુષ્યનો પ્રયત્ન હૅ'સેશાં સફ્‌ેળજ થાય છે એવું 
નથી. તેનુ' ભવિતવ્ય-આગળનેો જન્મ નિયત કરવા માટે વાસનાશક્તિ સિવાય એક ખીજી 
પણુ શક્તિ-પ્રેરણા છે. એ પ્રેરણા તેની દુષ્ટ વાસનાને દખાવી દઇને તેને કાયમનો પફ] થવા 
દેતી નથી. ત્યારે હવે એ ખલવત્તર પ્રેરણા કયી ? “ જગતના ત્રિવિધ તાપ ” એજ આ પ્રેરણા 
છે-એજ આ શક્તિ છે. એ તાપજ મનુષ્યતુ' અધઃપતન થવા દેતી નથી. એ ત્રિવિધ તાપ 
જીવની ઉત્કાન્તિના જમીન છે, અને ઉત્કાન્તિ એટલેજ ઉન્નતિ-પ્રગતિ; અને તેથી પ્રગતિ 
થવીજ જોઇએ, 

એટલે વાસના સાથે યુદ્ધ કરીને, તેને પગ તળે દખાવી દઇને જીવે પે॥તાની ઉન્નતિ કરીજ 
લેવી નેઇએ. સાંસારિક દુઃખથી મતુષ્ય જ્યારે થાકી જાય છે-ભિનજ્ઞ ભિન્ન પરસ્પર વિરોષ્રી 
વાસનાઓ એના અ'તઃકરણુમાં જ્યારે #્દ્યુદ્ધ શર કરે છે ત્યારે એના અ'તઃકરણુમાં વેરાગ્ય 
ઉત્પન્ન થાય છે. અર]ભ વાસના ક્ષીણુ થઇને સદવાસનાનેો ઉદય થાય છે અને આવી રીતે 
તેની ઉન્નતિના માર્ગ નિક્ષિત થાય છે. એની વિષયવાસનાઓતુ' વલણુ બદલાઇ જઇને ધીમે ષીમે 
તે પ્રવૃતિમાંથી નિવૃત્તિમાં આવતો જાય છે. “ પ્રારખ્ધ નહિ પણુ પુરુષાર્થ” એ વ્યાખ્યાનમાં 
“રામે એ વાર્તા સિદ્ધ કરી આપી છે કે પરસ્પર વિરોષ્રી એવી શુભ અને અશુભ વાસનાનુ“- 
શુદ્ધ અને મલિન વાસનાતુ' આપણા અ'તઃકરણુમાં સરખુ'જ ક્દ્રયુટ્ટ ચાલે છે. એ ક્‌દ્રેયુદ્ધ, 
એ યાદવી ત્રિવિધ તાપમાંથી ઉપજે છે, અને એ ત્રિવિધ તાપજ મનુષ્યની ઉન્નતિતનુ' કારણુ 
થાય છે. એ તાપજ વાસનાના યુદ્ધમાં જીવને અધોગતિ તરફે જવા દેતા નથી. 

સુપ્મ અને દુઃખ, એ બન્ને સાપેક્ષ છે. જે સ્થિતિ એકની દૃષ્ટિએ સુખી લાગે છે એજ 
ઔજાની દૃષ્ટિએ દુઃખી લાગે છે. ઉદાહરણુ કે જેને મહીનાના હેજાર રૂપિયા મળતા હોય છે 
તેને હજારને બદલે આછા પગારની જગ્યા આપવામાં આવે અને જ્યારે પહેલી તારીખે હાથમાં 
પાંચસો રૃપિયાજ પડે ત્યારે એ સ્થિતિ એને દુ:ખદ લાગશે કે નહિ ? પરતુ જેને આજ 
સે! રૂપિયાજ મળતા હોય તેને એકદમ વખી જઇને મહિનાના પાંચસો રૃપિયા સળવા માંડે, 


વગેમાં પ્રશ્નાસરે 3૦૨ 
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સારે એ મતુષ્યને એ સ્થિતિ અત્ય'ત અ!ન'દદાયક-સુખદાયક લાગરો. તેને એટલો વધારે 
તો આકાશે હાથ પહોંચ્યા જેવો લાગશે. એના આન'દની તો સીમાજ નહિ ૨હે. તાત્પર્ય એ 
કે ફોઇ પણુ અવસ્થા તત્ત્વતઃ સુખકારક કે દુઃખકારક નથી. એ તો આપણી પવિસ્થિતિ પ્રમાણે- 
આપણી વૃત્તિ પ્રમાણે આપણુને સુખમય ફૈ $ુઃખમય લાગે છે. કોઇ પણુ ક્રિયા તત્ત્વતઃ સારી 
કે નઠારી છેજ નહિ. કર્ત્સાની દૃષ્ટિ કે ભાવના પ્રમાણેજ એને સારી કે ખરાખ કહેવાય છે. 
તેવીજ રીતે કોઇ પણુ પ્રકારની ખાહ્ય પરિસ્થિતિને વસ્તુતઃ સારી કે ખરાબ કહી શકાતી 
નથી. એ સ્થિતિને એ મનુષ્ય જે દૃષ્ટિથી જુએ છે તે દૃષ્ટિએજ તે સ્થિતિને સારી કે માઠી 
કહેવાય છે. આપણી ઉન્દ્રાતિ થાય છે એમ આપણા મનમાં સમજતા હોઈએ, ત્યારે આપ- 
ણુને સુખ થાય છે, અને અવનતિ થતી જાય છે એમ જાણીએ એટલે દુ:ખી થઇએ છીએ. 
તમારામાંની શુદ્ધ વાસના પૂર્વજન્માજિત મલિન વાસના સાથે યુદ્ધ કરીને તમારી ઉન્નતિ સાપે ' 
છે. આ જુદ્ધ વાસના સ્થિતિસાતત્યના-પ્રારખ્ધના નિયમથી પ્રાત નથી થઈ. પ્રારખ્ધનો એની 
સાથે કોઈ પણુ જાતનો સ'બ'ધ નથી. શુદ્ધ વાસના એ અધ્યાત્મ સ્થિતિ પ્રતિ પહોંચવાનું 
કિયમાણુ છે. પૂર્વ જન્મની વાસનાને નિમૈળ કરી નાખવા માટે; વિષયવાસના-માયાને નિર્મલ 
કરીને દિવ્ય સ્થિતિએ પહોંચવા માટેજ આ શુભ વાસના મનુષ્યના અ'તઃકરભુમાં ઉદિત થાય 
છે. ને વાસનાઓના યુદ્ધમાં મલિન વાસનાઓનોા જય થાય, શુદ્ધ વાસનાએ-દેવી વાસનાએ। 
દબાઇ જાય અને માયાનુ પ્રાખલ્ય થાય, તો તસે નિશ્ચયપૂર્વક અધોગતિ પ્રતિજ જાએ 
છે. નાનાં પ્રકારનાં દુઃખ આ ભવસાગઃશમાં માયારૂપ ખડક દેખાડવા માટે દીવાદાંડી રૂપ છે. 
આ દીવાદાંડી આપણા વાસ્તવિક સ્વરૂપની, આપણા આધ્યાત્મિક એશ્ચર્યની પણુને સૂચના 
કરે છે. તેમાંથી અ'તઃકરણુમાં પ્રકાશ પડીને આપણુને ઉન્નતિના માર્ગ મળે છે. આ જગતમાં 
શુભ, મ'ગલ અને કલ્યાણકારક નને કાંઇ હોય તો તે ફુઃખ, શેક અને કલેશ છે. જગતમાં 
દુઃખ-ડઝ્લેશ ન હોય તો કેદ પણુ પ્રકારની પ્રગતિજ ન થાય. આ ત્રિવિધ 
તાપના તત્ત્વપર ભાર મૂકીને વેદાન્ત એમ પ્રતિપાદન કરે છે કે જીવને અધોગતિ પ્રતિ 
જવાનો કશેોશએ ભય નથી. તમારો અધોગતિ થશે, એવું સ્વસમાં પણુ મનમાં ન લાવશે. 
સ'સારનાં નાનાવિધ દુઃખ તસતને અવોગતિએ જવા દેશે નહિ. 

જવ માત્રને પૂણુસ્થિતિએ પહોંચવું જેઈએ, એ વેદાન્તનો સિદ્ધાન્ત છે. એટલે કે જે 
તમારાથી અધિક ઉન્ઞતિમાં હોય, અધિક પૃણુતાએ પહોંચ્ચો હોય, તેના માટે મનમાં ઈર્ષ્યા 
ન કરશે; કારણુ કે કોઇ દહાડો તમે પણુ એએ સ્થિતિએ જઈ પહોંચશે. તેવીજ રીતે ઉન્ન- 
તિના મારડીમાં જે લોકો તમારી પાછળ રહી ગયા હોય, કેવળ અપૂણુ ચ્થિતિમાં હોય, તેનો 
તિરસ્કાર પણુ ન કરશે1; કારણુ કે એક દહાડે તેઓ પણુ તમારા જેટલા ઉન્નત થઇ જશે. 
દશ જન્મ પહેલાં જે સ્થિતિમાં તમે હેતા તેજ રિથિતિમાં ઘણા લોકો તમને હમણાં જણાતા 
હેરો, અથવા તો દશ વર્ષમાં કે દશ જન્મમાં તમેજ પૂર્ણું સ્થિતિએ પહોંચી શકે તેમ હશો 
તે પૂણુ'તાનો અતુભવ કરનાર ઘણાએ લોક તમારી દૃષ્ટિએ પડતા હશે; એટલા માટે ઉચ્ચ- 
નીચ ભાવ સારૂ અભિમાન કિ'વા વિષાદ કરવાનુ' કાંઇ પણુ કારણુ નથી. ઉચ્ચ ફે નીચ સ્થિતિ 
એએ કાળનો પ્રશ્ન છે. આવી રીતે પ્રત્યેક મનુષ્યે સર્વ પ્રતિ પ્રેમ રાખવો નેએ. કોઇને પણુ 
નીચ સમજીને તેની અવગણુના કે તિરસ્કાર કરવો એ મૂખતા છે. તેવીજ ર્‌ીતે તમારા કરતાં 
જે આગળ હોય, પારમાથિક દૃષ્ટિમાં શ્રેણ કોટિમાં હોય, ઉન્નત હોય, તેને દ્વેષ કે ઇર્ષ્યા 
કેરવાતુ' પણુ કશું કારણુ નથી, કારણુ ફે કૅમશઃ તસે પણુ ઉત્કાન્તિ પામશે।, ચોગ્ય સમચે 


૩૦૨ સ્વામી રામતીથધે-મ'થ ૨ જે. 
તસે પણુ એ ઉચ્ચ કેટિએ, એ સ્પૃહાણીય અને ઉન્નત સ્થિતિએ નિઃસ'શય જઈ પહોંચશે. 
આવી રીતે સુનજેન્મના પ્રક્ષનો જૂદી જૂદી રીતે વિચાર કરીને, મલિન અને શુદ્ધવાસનાની 
ઉત્પત્તિ કરીને, વેદાન્ત પુનજન્મ સ'બ'ધી શ'કાએતુ' નિરાકંરણુ કરે છે. ઉત્કાન્તિતત્ત્વની પુન- 
જન્મના સિદ્ધાન્ત સાથે એકવાડયતા છે. 


ગ્રશ્નઃ--ભેોકતૃત્વના નિયમ (1.837 ૦ [૧11 ) પ્રમાણે મતુષ્યે પોતાની ઉન્નતિ કરવીજ 
જોઇએ અને જ્યારે તે પ્રાસ પણુ થાય છેજ ત્યારે પછી આતુવ'શિકતા (1-88 ૦ | ટાલ) 
ના તત્ત્વને શું અર્થ થાય છે ? માતાપિતાને લાગુ પડેલા રોગતુ' પરિણામ ખાળકોને પણુ 
ભોગવવું પડે છે એમ આપણે નેઇએ છીએ; આવી સ્થિતિમાં ભોડતૃદ્વ અને આ તુવ'શિકતાના 
તત્ત્વતુ' ૫૨૨૫૨ સમાધાન કેવી રીતે કરવું ? 

ઉત્તરઃ--“ પ્રારખ્ધ નહિ પણુ પુરુષાર્થ” ગમે ભાષણુમાં 'રામે' એ વાત સિદ્ધ કેરી આપી 
છે કે આપણાં માતપિતાની પસ'દગી આપણેજ કરીએ છીએ; કેવાં માતપિતાને પેટે જન્મ 
લેવો એ આપણાં કમેથીજ નિશ્ચિત થાય છે. કલ્પના કરા કે એક ઝૃહસ્થને એક અત્ય'ત 
નિ'ય રોગ વળગેલે છે. વાસ્તવિક જેઈએ તો કોઇને માટે નિ'ઘ શખ્દ વાપરવો એ ભૂલજ 
છે. નિ'ધ એ શખ્દ સાપેક્ષ અને તુલનાદરીક હોવાથી કેવળ નિક્ષિતાર્થ-બોધક નથી. સર્વત્ર 
નિ'ધ હોય એવું જગતમાં કાંઈજ નથી, જગતની પ્રત્યેક વરતુ વસ્તુતઃ ઈંશ્વરજ છે. 

સમજે કે આ ગૃહસ્થ ફિર'ગ રોગથી પીડાય છે. એની એક'દર વાસના અને પ્રવૃત્તિ 
વિષયસુખ પ્રાતત કરવામાંજ ગઈ છે, વિષચોપભોાગ કરવામાંજ તેનો ખધે વ્યવહાર ચાલુ છે, 
હેવે આ મડતુષ્ય મૃત્યુ પામશે એટલે એવીજ પરિસ્થિતિમાં, એવાંજ માતાપિતાને પેદ્ટે જન્મ 
લેશે કે જે સ્થળે વિષચોપભોાગની તેની અતૃસ રહેલી વાસના તૃત થઈ શકે. ફિ્‌રિગ રોગ- 
વાળાં માતાપિતાને પેટે તે પોતે પણુ તેવાજ રોગવાળા હોવાથી જન્મ લેશે; કારણુ કે પોતાના 
પૂર્વજન્મની વાસના પરિપૂર્ણ કરવા માટે આવાંજ રોગગ્રસ્ત માતાપિતાની-એવાજ ક્ષેત્રની તેને 
અપેક્ષા હતી. અશુદ્ધ વાસનાતુ ફૂળ પણુ અશુભ, એ સિદ્ધાન્ત છે. 

આધ્યાત્મિક સ'સકત્યાકર્ષણુ ( 1.07 0 ડાં 41111 ). ના નિયમ પ્રમાણે વિષ- 
ચોપભોાગ સ'બ'ધમાં જેની વાસના અતૃસ રહી હશે, એ જીવ ( અશાસ્્રીય વિષચોપભોગમાંથી 
ઉત્પજ્ઞ થનારા ) રોગગ્રસ્ત માતપિતાને ત્યાં આકષિત થાય છે અને તેને પેટે જન્મ લે છે. 
એની જન્માંતરની વાસના તૃત્ત થવા માટે વિશિષ્ટ પ્રકારની શરીર ચોજનાની અને વિશિષ્ટ 
પ્રકારના સ'ચોગની આવશ્યકતા હોય છે. જે ઠેકાણું આ બધું પ્રાસ થાય તેજ ઠેકાણુ-એવાંજ 
સાતપિતાના ઉદરે તે જન્મ લે છે. એમાં આતુવ'શિકતાના તત્ત્વમાં જરાએ ખાધ પડતો નથી, 
કારણુ કે એ તત્ત્વ પ્રમાણે જીવની વાસના તૃત થાય એવા પ્રકારની શરીરરચના અને સ'યોગો 
તેને પ્રાપ્ત થાય છે. વિષચોપભોાગની વાસના તૃપ્ત થવાને માટે અતુકુળ દેહ તેને પ્રાપ્ત 
થાય છે, અને એ દેહદ્વારા પોતાની પૂર્વની ઈચ્છા પ્રમાણે, પ્રારબ્ધ કર્માતુસાર તે વિષયોપભોગ 
કુર્‌ છે. ઉદાહેરણુ તરિકે એમ સમજે કૈ એક પુસ્તક છપાવીને પ્રસિદ્ધ કરાવવાની કલ્પના 
એક મતુષ્યના મનમાં આવી. હેવે એ કલ્પના ફેળદૂપ કરવા માટે કોઇ સુદ્રણાલયના અધ્યક્ષ 
પાસે જવાની તેને આવશ્યકતા સૂઝશે, કારણુ કે ગ્ર'થપ્રકાશન માટે સર્વ પ્રકારની યાંત્રિક સહા- 
ચ્ય ય'ત્રાલયમાંથીજ મળશે. સુદ્રણાલય જેવી રીતે ગ્ર'થ પ્રકાશનતુ' સાધન કિ'તવા ઉપકરણુ છે, 
તેજ પ્રમાણે આવુવ'શિક્તાતુ' તત્તત પણુ જીવની વાસનાતૃસિતુ એફ સાધન છે. આપણાં 
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માતાપિતા તો એમાં આપણી વાસના પરિપૂણ્‌ કરવાનાં કેવળ સાધનજ છે. હૅજુ પણુ આપણે 
એક ઉદાહુરણુ લઇએ, એટલે આ કલ્પના અધિક સપણ થશે. કોઇનુ' ખૂન કરવાની એક મતુ- 
ષ્યને ઈચ્છા થઈ. ખૂન કરવાની તલવાર એણું એક હથિયાર બનાવનારને ત્યાંથી વેચાતી લીધી 
અને પોતાના સ'કલ્પ પ્રમાણે પેલા માણુસતુ' ખૂન કર્યું. આમાં જે હથિયાર બનાવનારને ત્યાંથી 
પેલા મતુષ્યે તલવાર ખરીદી તે હથિયાર બનાવનાર આમાં અપરાધી કહેવાશે નહિ. ખૂનનો 
આરોપ તે! તલવાર મારનારપરજ સાખીત થશે. તલવાર ખનાવનાર તો ખૂની મડુષ્યની 
ખૂનની વાસના તૃત થવામાં એક નિળેળ સાધન માત્ર છે. 

આમાંથી એ વાત આપણા લક્ષમાં બેટી કે ફિર'ગ રશૈગવાળાં માતાપિતાને પેટે જન્મ 
લેવાનાં આપણાં કમજ હરે; આપણા પૂવ જન્મની વાસના તૃત કરવા માટે એવા પ્રકારના 
દેહની આવશ્યકતા હતી; એટલા માટેજ તેવો દેહ-તેવાં માતાપિતા આપણુને મળ્યાં છે, 
એમાંથી એવો પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે આપણી વાસના તૃપ્ત થવી નેઇએ એ સત્ય છે, પર'તુ 
તે માટે આપણે રોગગ્રસ્ત જન્મ લેવો જેઈએ-રોગી શરીરની આપણુને પ્રાતિ થાય એ આવ- 
શ્યક નથી, એતુ' સમાધાન એ છે કે જેવી રીતે આપણી વાસના તૃપ્ત થવી જોઇએ, તેવી 
રીતે ક્ષીણુ પણુ થવી જેઈએ; એનો પૂણુ ક્ષય થવો જેઈએ; એ સિદ્ધાન્ત છે. આ વાસના 
તૃપ્ત થતાં તેને પરિણામે આપણે ડુઃખ ભોગવવાં પડે છે, અને તેને પરિણામે આપણી પ્રગતિ 
થાય છે. શરીર રોગગ્રસ્ત ન હોય તો ફુઃખ કેમ પ્રાપ્ત થાય ? અર્થાત્‌ દુઃખના યોગમાં પ્રગતિ 
થવા માટે રોગગ્રસ્ત શરીરેોનીજ આવશ્યકતા છે, 

આ રીતે મનુષ્ય પોતેજ પોતાના પ્રારખ્ધને। રચનાર છે. અકદ્ધવાસના ફ'કી 
દઇને શુદ્ધવાસના કરવી કે ન કરવી, એ આપણી મરજીની વાત છે. આપણે એ ખાખતમાં 
પૃણુ સ્ુખત્યાર છીએ. દુઃખ અને કલેશને આપણુ સ્વાત'ત્ય હેરી લેવાનો કશોએ અધિકાર 
નથી. પ્રારખ્ધના સ'બ'ધમાં આપણું બ'ધાઈ ગયા છીએ પણુ કિયમાણુના વિષયમાં આપશે 
સ્વત'ત્ર છીએ, આપણુ' સ્વાત”ય વધારલા માટે-ધીસે ધીમે સ્વાત'યના માર્ગમાં જીવને હાઈ 
જવા માટેજ ડુઃખ અને કલેશની ચોજના છે. નવી વાસના કરવા સ'બ'ધે આપણે ખહુજ સાવ- 
ચેતી રાખવી નેધએ. અશુદ્ધવાસનાને ફ્રે'કી દેવી નનેઇએ અને શુદ્ધ વાસનાનો સ્વીકાર કરવો 
ભનેઇએન તાત્પર્યે કે દુઃખ અને કલેશ એ આપણી ઉપર સુલતાની નથી ચલાવતાં, પણુ નવી 
વાસના કરવાના વિષયમાં અતે નવાં ફ્રિયમાણુ કરવાના વિષયમાં આપણુને સ્થાત'ય આપે 
છે. ધારો કે એક મતુષ્યમાં વિષયવાસના અત્ય'ત પ્રખળ છે. હવે કમેતત્ત્વ પ્રમાણે તેની આ 
વાસના જેમ જરૂર તૃપ્ત થવી જેઇએ તેમ એ અશુદ્ધ વાસનાનો ક્ષય થવો એ પણુ આધ્યા- 
ત્મિક ઉન્નતિની દૃછ્િએ આવશ્યકજ છે. મતુષ્ય ખરી રીતે ઈશ્વર છે, એટલે તેણું પાતાના સૂળ- 
સ્વરૂપમાં ભળવુંજ જેઈએ. વળી તસેજ વારતવિક ઈશ્વર છો એટલે પછી તમારી વાસના 
પણુ તૃપ્ત થવીજ નેઇએ. પર'તુ તે પરિપૂણે થાય એટલામાં તો પાછા તમને નાના પ્રકારના 
કલેશ ભોગવવા પડે છે, અને એ ડલેશજ તમારી કુવાસનાનો-વિષયવાસનાનો ક્ષય કરે છે, એ 
કલેશજ તમને ઉન્નતિમાં, તમને પોતાના સળસ્વર્પનુ' સ્મરણુ કરાવવામાં કારણુભૂત થાય છે; 
એ કલેશને લીધે ક્લેશને ઉત્પન્ન કરનારી પરિસ્થિત ઉપર એને ધિક્કાર આવે છે; અને દુઃખ- 
દાયક વષયવાસનાને બદલે હળવે હળવે વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થવા માંડે છે. આવી રીતે કમે 
ક્રમે એની મુવાસનાનો ક્ષય થતાં થતાં તે ઉન્નતિના માગેપ્રતિ આવે છે, 
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3૦૪ સ્વામી રામતીથૅ-ત્રેથ ૨ જે. 
કહીએ છીએ એને કાર્ય કારણુ ભાવ સ'બધથી જે ખુલાસો કર્યોં તે સઢુજ સમજાઈ શકાય 
છે; પરતુ કેટલાક રોગે માં તે રોગ આપયીજ ઈચ્છાનુ' પરિણામ છે એમ કહી શકાય તેવું 
નથી, ઉદાહરણુ તરીકે આપણે ક્ષયરોગ લઇએ. આપણી વાસનાથી આ રગ આપણને લાગે 
છે એવુ' આપણે કરી કહી શકીશું નહિ. 

ઉત્તરઃ--શુહ્ધવાસના અને અજાદ્ધવાસના, ઉચ્ચવાસના અને નીચવારના, અથવા પુણ્ય 
અતે પાપ એ પ્રશ્નોના સવ ખાજુથ્રી સ્પષ્ટ ખુલાસો થવો શડ્ય નથી; કારણુ કે વ્યવહારમાં 
સારૂ' કે ખરાખ, પાપ અતે પુણ્ય, ઉચચ અને નીચ, એવા જે ભેદ આપણે કહીએ છીએ, તે 
ભેદ વેદાન્તદૃષ્ટિએ જરાએ વાસ્તવિક નથી. સાર્‌ કે નઠારૂ, એની વ્યાખ્યા કે મર્યાદા વેદાન્ત- 
દૃષ્ટિએ લોકિકદૃષ્ટિ કરતાં તદ્ન ભિન્ન છે. ઉદાહરણુ તરીકે જીઓ કે બ્યભિચાર એ સામાન્યતઃ 
સહત્પાપ મનાય છે, પરતુ એ વિષયમાં વેદાન્તની દૃષ્ટિ તદ્ન જરીજ છે. વેદાન્ત એનાથી 
એક પાયરી આગળ જાય છે, અને કાર્યની સાથે કારણુનો પણુ વિચાર કરે છે. પુષ્કળ અજીણુ 
થાય એવાં જડ અન્ન ખાવાં, શરીરમાં મળ ઉત્પન્ન કરનાર-તમેોુણુ વધારનારા પદાથીતુ 
સેવન કરવું, એજ વેદાન્તદૃષ્ટિએ પાપનું મૂળ છે. ખાવા પીવાની ખાખતમાં દુર્લક્ષ રાખીએ, 
ભક્ષ્યાભક્ષ્યનો વિધિનિષેધ ન રાખીએ, તો તેમાંથી “અનેક પાપ ઉત્પન્ન થાય છે. અજીણૈને 
લીધે આપણા મિજાજ ઠેકાણે રહેતો નથી, અને પછી સર્વ પ્રકારનાં પાતક કરવા આપણે 
રયાર થઇ જઈએ છીએ; તમારા અત્યાન'દ સુખની પ્રાપ્તિમાં વિરોધ કરનારી પ્રત્યેક વાત એ 
આ પાપ છે એમ વેદાન્ત પ્રતિપાદન કરે છે, અને ખાવા પીવાના વિષયમાં અનિયમ એ 
પણુ તમારાં અનેક પાપના કારણુભૃત છે. ઈતર ધમ પ્રવત્તક આ ઝુદ્દાપર એટકુ' જેર નથી 
આપતા, એટલા નેરથી તેઆ આ વાતને લોકે પાસે નથી મૂકતા, પરતુ 'રામ' આ તમને 
શ”ખ ખળજાવીને કહ છે. 'જામ' આ માત્ર પોતાના અતુભવપરથીજ નહિ પણુ પોતાના અ'ગત 
મિત્રોના અડુભવપરથી પણુ કહે છે. આપણુ ઉદર ઠોક હોય, અજ્ઞથી ઠસોઠસ ભરેલુ ન હેય, 
આપણી પ્રષ્ુતિ ઠીક હોય, ત્યારેજ મિજાજ ઠીક રહે છે, આપણા મનોવિકાર કાખૃમાં રહે 
છે, અને આપણી વાસનાઓ આપણુને દાખી દૈતી નથી. 


ધારો કે એક મતુષ્ય અત્ય'ત પવિત્ર છે, એનાં આચરણુ આદશોભૂત છે. હેજારા સોહને 
જીતીને અને દુષ્ટ વાસનાને તાબે કરીને આજ સુધી તેણે પાતાતુ' આયુષ્ય અત્ય'ત પવિત્ર- 
તાથી ચલાબ્યું' છે. એતુ' ચારિત્ર્ય અત્ય'ત નિદૌષ, શુદ્ધ અને નિષ્કક'ક છે. તેના આજ યર્ય- 
તના વસનકંમપરથી એના સ'બ'ઘમાં લોક એવાજ ઉદગાર કાઢરો કે “ અહાહા | આ ફેવળ 
સાધુ પુરુષ છે. 7 પરતુ આજે આપણે જે માણુસને દેવ ઠૅેરાવીએ છીએ, તેજ આવતી કાલે 
અત્ય'ત નિ'ઘ મનોવિકારના ભાગ થઈ પડે અને એના હાથથી અત્ય'ત નિ'ઘ અને તિરસ્કર- 
ણીય ગુત્ય થાય એ સ'ભવિત છે. ઇતિહાસમાંથી આવાં અનેક ઉદાહરણો આપણુને મળે છે. 
તેથી “૨૫મ' કહે છે કે કોઇના સ'બ'ધમાં એકટમ હમેશ માટેનો સિદ્ધાન્ત ખાંધી ન બેસશે. 
બાજ જેને પાપી અને ચાંડાલ કહીએ છીએ તેજ કાલે પૂજ્ય અને વ'દનીય સત્‌ પુરૂષ ખની 
જાય એવું પણુ બને છે. 

પ્રખ્યાત અ'ગ્રેજી નવલકથાકાર ચાલ્સ ડિકન્સની “ ખે શહેરોની વાત્તો” એ નામની 
એક નવલકથા છે. એ નવલકથામાં “ સિડનેકાટેન ” એ નામનુ પાત્ર બહું ડુર્વ્યેસની ચિત્યુ' 
છે; તેના હાથથી કોઇ સત્યુત્ય થાય એ શક્ય લાગે તેવુંજ નથી; પર'તુ તેના આયુષ્યના છેવટનો 


વર્ગમાં પ્રશ્નોત્તર? કુંત્પ 


રિ રાઉ તાદા 0 તાપ વાઉ તરરા ત81રા સાર. તાર તદા તર તપસા 
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પ્રસંગ એટલે અસરકારક, ઉદાત્ત અને ગભીર વર્ણુ્યો છે કે તે એકજ પ્રસ'ગે એનાં 
પહેલાંનાં સર્વ પાપને ધોઈ નાખ્યાં છે અને એના આગલા સર્વ અવગુણુ વાચક ભૂલી જાય છે. 


રશિયન ગ્ર'થકાર ટોલ્સ્ટોચે એક વાર્ત્તામાં એક સ્રીના સ્વભાવતુ' ચિત્ર આલેખ્યું છે. 
શરૂઆતમાં તે વિષયલ્ષેહ્રુપ અને પાપપ્રવૃત્ત જણાય છે, પર'તુ એનો અ'તકાળ એટલો તો 
હૃદયદ્રાવક જણાબ્યો છે કે તેના સ'બ'ધમાં આખરે વાચકના મત ખદલાઈ જાય છે, અને તેની 
કીંમત સૂઝી આવે છે. 


આયરન કવિના વૃત્તાંતની તમને ખબર હૅરે. એણું ઉમરાવની સભામાં જ્યારે પહેલુ 
ભાષણુ આપ્યુ ત્યારે એ સાંભળીને ઇંગ્લાંડના લોકો છક થઇ ગયા હેતા, એ ભ.ષણુ સ'બ'ધે 
લખતાં તે સમયનાં પત્રોએ એવો અભિપ્રાય આપ્યો હતો કે જેવી રીતે કોઇ મતુષ્ય નિદ્રામાંથી 
જાગીને જુએ અને પોતાને અત્ય'ત ક્ીતિમાન ખનેલે! દેખે તેના જેવુ'જ આ પણુ છે. પણુ એજ 
આયરનતુ પાછળથી શું થયુ ? તેતુ' વત્તન લે।કોને અતિ તિરસ્કારભર્યું લાગવા માંડયુ', એની 
સવૈત્ર એટલી ચર્ચા થવા લાગી કે રસ્તામાં ચાલતાં પણુ તેને ચારી છુપાષને ચાલવુ પડતું 
હેતું, એને જેતાંજ લોકોનાં ભવાં ચડી જતાં હતાં; પર'તુ એના આયુષ્યનાં છેવટનાં થોડાં 
વષે વળી એવી તો સારી રીતે વ્યતીત થયાં હતાં કે ઈંગ્લિશ લોકે આખરે તેનાપર પ્રેમ કરવા 
લાગ્યા હુતા અને એના પહેલાંના ગ્રહું ખદલાઈ ગયા હેતા. સર્વ ત્રાયુષ્ય વ્યસનમાં જવું અને 
આખરનુ' થોડુ' સત્યૃત્યમાં જાય એવો ચોગ સવને પ્રાસ થતો નથી. 


સારાંશ એ કે મવુષ્યના આજના કૃત્યપરથી તે કાલે કેવો થશે એ સ'બ'ધે અતુમાન ન 
ખાંધશે., જે જે લોકો સાથે તમારે સ'બ'ધ હોય તે લોકોમાં પોતાની ઉન્નતિ કરવાતુ' અપ- 
રીમિત સામર્થ્ય છે, એ વાત લક્ષમાં રાખજે. મતુષ્યની આધ્યાત્મિક શક્તિપર-અન્યક્ત સામર્થ્ય- 
પર વિદ્યાસ રખો. મતુષ્ય એ ઈશ્વર છે, એ વિસરી ન જાએ. અસ્ુક માણુસ સારે, સુક 
'બરાખ, એવા અભિપ્રાય આપવાતુ' છેડી વો. કોઈના સ'બ'ધમાં અસ્નુક ગ્રહેનેજ કાયમનો ન 
કરી રામા, લોકના દોષ જેવાની પદ્ધતિ છેડી ઘા. “રામ' તમને આ ખાખત મ્ાગ્રહુ- 
પૂર્વક જણાવે છે. કલ્પના કરો કે એક પાપી મતુષ્ય તમારા સ'બ'ધમાં આવેલ છે; તો એના 
વિષયમાં મનમાં તિરસ્કાર ન લાવો. એ તત્ત્વતઃ પરમેશ્વર છે, એ સર્વ શક્તિમાન છે; આધ્યાત્મિક 
ઉન્નતિ કરવાનુ' અગાધ સામર્થ્ય અવ્યક્તરૂપે તેના અ'ગમાં રહેલુ' છે, એવી દૃષ્ટિથી એને 
જુએ. આજ જેને આપણે પાપી-ગુન્હેગાર સમજીએ છીએ એજ કદાચિત આવતી કાલે 
સમશેર ખહાટ્ટર થઈ જશે; અથવા તો સવ જગતને પોતાની પવિત્રતાથી પુનીત કરનાર સત્યુ- 
રુષ થઈ જશે. મતુષ્યતુ' ચસ્ત્રિ ચલણી સિક્ાની પેઠે કાયમના મૂલ્યવાછુ નથી. જીવની ગતિ 
ઉન્નતિપ્રતિ છે. ઉન્નતિ કરી લેવાનુ' અન'ત સામર્થ્ય-ઉન્નતિની પૂણુ શક્યતા પ્રત્યેક જીવમાં 
છે, એ ભૂલી ન જશે. તમારી પાસે ગમે તે આવે, એ પ્રત્યેકને પ્રત્યક્ષ ઈશ્વર માનીને એનો 
સત્કાર ડરો; તેમજ તેની સાથે આપણે પણુ 'પરમેશ્વર છીએ એ ધ્યાનમાં રાખો. પોતાને પણુ 
કેદી તુચ્છ ન માનશો. આજ તસે કારાગૃહમાં હો તેથી તમે નિરૃત્સાડી ન થશે; આવતી 
કાલેજ તસે વેભવસ'પજ્ન થાઓ તો તેમાં નવાઇ નથી. 


જુના કરાર (01ત 1'૦ડાતળ1ણાદ) માં સૈસ્સનતુ' વર્ણન છે. આ સેસ્સને પોતાના આચ- 
રણુથી સવ યાહુદી રાષ્ટ્રપર કલ'ક આણું હતુ; પર'તુ એજ સેચ્સને પાતાના પાછળના 
સ્વા, ર1, ૩૯ 


ક૦૬ સ્વામી રામતીધ-મ્ર'શથ ૨ જે? 
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આયગુષ્યકંમમાં ક્ષણે ક્ષણે પોતાના દેશને લાગેલ કલ'કને ધોઈ નાખ્યું' હેતુ-પોતાના પાપતુ' 
તે પરિમાર્જન કરી 'શકયો હેતો. એટલા માટે વેદાન્ત પ્રતિપાદન કરે છે કે પોતાતુ' આધ્યા- 
ત્મિક એશ્ચર્ય, પોતાનુ 5ંશ્વરત્વ, પાતાથુ' આત્મત્વ અતુભવો. એનાપર નિદાન વિશ્વાસ રાખો, 
અતે લોકના અભિપ્રાયપર ભરૉંસો ન રાખો. લોકના અભિપ્રાય આપણુને ખદલી શકતાં આવડે 
છે, એ અભિપ્રાયને પગતળે કચરી નાખીને આપણુને શ્રેષ્ઠ સ્થિતિએ જઈ પહોંચતાં આવડે 
છે. આધ્યાત્મિક એશ્વર્ય પ્રાપ્ત કેરીને બેસી ગયા એટલે સર્વ આવડી ગઝ્ુ'-પરિપૂર્ણુતાનો સમા- 
વેશ થચો. એ આધ્યાત્મિક એશ્ચય પ્રત્યેકને પ્રાપ્ત થઈ શકે તેવું' છે, માટે કોઇનાપર ટીકા 
ન કરરો!; કોઈની પણુ નિન્દા ન કરરે. 


વેદાન્તધમે વિના અન્ય ધમમાં નીતિની કે પાપ પુણ્યની યથાથ સાચી કલ્પનાજ નથી. સરવ પાપતુ' 
મૂળ શું, દુષ્ટ વાસનાને ઉદ્ભવ ડયાં છે, એનુ' સમાધાન ખીજે નથીજ મળતુ. જે મતુષ્ય આજ સ'યમી 
તરીફે વખણાય છે તેજ કાલે ખૂની અને ઘાતકી ખની નાય છે. આવું કેમ થાય છે એનુ' 
ઇતર ધસ યથાસ્થિત નિરાકરણુ નથી કરી શકતા. કમેતત્ત્વની દ્રષ્ટિથી વેદાન્ત આ વિકટ પ્રશ્નની 
ઉપપત્તિ લાવી શકે છે. વળી કમતત્ત્વને જરા બાજુપર રાખીએ અને કૈવળ શરીરદ્રદિથી આ 
વિરોધને વિચાર કરીએ તોપણુ *'એમ માલૂમ પડે છે કે જે સમચે આપણી પ્રશુતિ નિરોગી 
હોય છે, જ્યારે આપણા શરીરમાં પાચનની કિયા ચોગ્ય રીતે ચાલતી હોય છે, ત્યારે આપણુ' 
આચરણુ ચોગ્ય હોય છે, અને મોહાદિ વિકારોને આપણુ દાબી શકીએ છીએ; પરંતુ આપણુ' 
શારીરિક સ્વારથ્ય ખગડયુ', શરીરમાં અન્નપચનની કિયા બગડી જઈ અસ્નિમાંઘ થયુ', એટલે 
પછી હેરકોઈ વાતમાં આપણુને ઉપાધિજ લાગવાની. આપણુ માથુ ઠેકાણે રહેતું નથી, નાની 
જેવી ખાખતમાં પણુ આપણુ* ચિત્ત ક્ુખ્ધ-અશાંત થઇ જાય છે. શારીરિક સ્વાસ્થ્ય ખગડયુ' 
એટલે મનઃશાન્તિનો અ'તજ આવ્યો એ અતુભવ છે; અને એ સિદ્ધાન્ત છે, ઇતર ધર્મ પ્રવ- 
તકોને આ ખાવા પીવાનો વિષય મહત્ત્વનો નથી લાગતો એ આશ્ચર્ય છે. આપણે કેવા પ્રકા- 
રના અન્નતુ' સેવન કરીએ છીએ તે પ્રતિ લક્ષ રાખવું, ભક્ષ્યાભક્યનાો વિચાર કરવો, એટલે રોગ 
શમી જશે, ગળા સૂધી પેઢ ભરવું, અભક્ષ્ય અન્નનુ' સેવન કરવું, એ બધું પાપતું' મૂળ છે. 
ભક્ષ્યાભક્્યની બાબતમાં જે પાપ કરે છે; જેને અજીણું થાય છે; તે વેદાન્તદ્રણિએ ધમેશાસ્માં 
કહ્યા પ્રમશ્ણુ #પ'ચ મહાપાતકનો ભોગી થાય છે. આ જીનબ્ડાલોાલ્ય-ખાવા પીવાની વાસના 
જ્યાં તૃસ કરવામાં આવે છે એવી પરિચ્થિતિમાં, એવીજ યોનિમાં, એવાંજ માતા પિતાને પેટે 
આપણુ જન્મ થાય છે. તે વાસના તૃસ કરવામાં આપણુને જે યાતના તથા દુઃખો ભોગવવાં 
ષડે છે તે દુઃખાોજ આપણુને સન્માગપ્રતિ-ઈંશ્વરપ્રાસિનાં માર્ગપ્રતિ લઇ જાય છે. 


પ્રશ્નઃ--સમને કે એક મઝુટુ ખમાં છ ખાળકો છે. એ છ ખાળકેમાં એક ભગવદ્ભસ્ત 
થાય છે; ખીજે હેરામખાર ખને છે; એક અશક્તશરીરનો તો બીને નિરોગી અલમસ્ત મજ- 
ખૂત ખાંધાનો હોય છે. એમ થવાતુ' કારણુ શું ? એકજ માતાપિતાના પેટે જન્મ લેનારાં ભાઈ- 
ભાંડુઓમાં આવો પ્રકૃતિ ભેદ શા માટે ઉપજે છે ? 


ઉત્તરઃ-રૂચી અરૂચીમાં પણુ અનેક ભેદ હોય છે, છતાં એક વાતમાં તો સર્વનો અભેદ- 
કકભાવ હોય છે. માતાપિતાપ્રતિનો પ્રેમ, પિતૃભક્તિ, એ ધર્મ સર્વનો સાધારણુ છે. કલ્પના 
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કરો કે એક માણુસ છાપખાનામાં નોકર છે; બીજે એક તેલના કારખાનામાં કામ કરે છે; 
ત્રીજે કોઇ મીલમાં મજુરી કરે છે; અને ચોથે! લુહારની દુકાનમાં કામ કરે છે. હવે એવું 
સમન્ે કે જૂદા જૂદા ધ'ધા કરનારા આ સય માણુસો પોતાને માટે જેઈતાં કપડાં એકજ ફુકા- 
નેથી ખરીદે છે; તેઓના બ્યવસાય ભિન્ન ભિન્ન છે છતાં પણુ એકજ ડેકાણેથી કપડાં ખરી- 
દવાની ઈચ્છા, એ દુકાનદાર તરફેની લાગણી, એ વાત તો સર્વના ચિત્તમાં સામાન્યજ છે; એ 
વિષયમાં તેઓ સર્વતુ' પરસ્પર એકયજ છે. કોઈ ખાખતમાં ભેદ હોય એટલે અન્ય ખાખતમાં 
એડ્ય ન હોય એવું નથી હોતું. પિતૃભક્તિ એ સર્વનો સામાન્ય ધમ છે. એ સર્વ ભાઈઓએ 
પોતાનાં માતા પિતાના સ'બ'ધમાં, પોતાના ઘરના સ'બ'ધમાં, ઘરમાંની દેોલતના સ'બ'ધમાં 
અને ઘરનાં લોકોના સ'બ'ધમાં પ્રેમ રાખ્યો હતો. આવી અનેક બાખતમાં-એ ઘરમાં જન્મ 
લેવાની વાસનાના વિષયમાં તેઓનો એકમત હેતો અને એ પ્રમાણે તે ખધાંએ એ કુટુ'બમાં 
જન્મ લીધે; પરતુ તેઆની અન્ય વાસનાઓ એકજ હેતી એવું નથી. એ અન્ય વાસનાઓને 
લીધેજ રૂચીઅરૂચીનો ભેદ દેખાય છે. એમાંજ પ્રકૃતિવૈચિત્ય જણાય છે. પોતપોતાની વિજ્ઞિષ 
વાસના તૃપ્ત કરવા માટે જીવો એકજ ઝુટુ'બમાં બ્ડેન-ભશાઇ થઇને જન્મ લે છે, અને તે વાસતા 
તૃત થઈ એટલે ધમેશાળામાં આવી મળેલાં પ્રવાસીની પેઠે પાછાં આગળ વધવા માંડે છે. 


ગ્રશ્ચઃ--કેટલીકવાર મતુષ્યોના પ્રાણુ ન ગયા હોય તે પહેલાંજ તેમને દકફેન કરવામાં 
આવે છે, એ જે તેઓના કમેતુ' ફળ હોય તોપણુ અન્યને એનો જીવ લેવાતુ' કારણુ નથી, અને 
તે નેતાં મતુષ્ય તદ્ન મરી જાય ત્યારેજ તેને દાટવાની રાહે ન નેનારા લોકોની ખખર લેવી 
જોઇએ. વેદાન્ત આ વિષયમાં શું કહે છે ? 


ઉત્તરઃ--કર્મતત્ત્વ કર્તત્વપૂણુ આયુષ્યકેમનો ઉપદેશ કરે છે. ઉત્સાડ અને ઉવોગશીલ- 
તાના-ઉત્સાહૅના અને કત્તેબ્યપરાયણુતાના જીવનકૅમતોજ તે પુરસ્કાર કરે છે. એદીપણુ', આલસ્ય, 
કિ'વા દેવવાદ-દેવપર ભરૉંસો રાખીને બેસવું; એવો બાયલાપણાનો ઉપદેશ વેદાન્ત કરતુંજ 
નથી. કમે એ શખ્દનો અથેજ કિયા, ઉવ્વોગ, ઉત્સાહે, સામર્થ્ય, એવો છે. મનુષ્ય પોતાની 
પરિસ્થિતિનો ગુલામ નહોતાં માલિક છે; પોતાની પરિસ્થિતિનો નિણુય કરનાર એ પોતેજ 
છે. “રામે તે પાતાના “ પ્રારખ્ધ નહિ પણુ પુરુષાર્થ” ગમે વ્યાખ્યાનમાં સિદ્ધ કર્યું છે. માટે 
પ્રાણુ જતા પહેલાં મતુષ્યને દાટી દેવામાં આવે તે સામે ઓીજાઆએ બચાવ કરવાને પ્રયાસ 
કરવોજ જેઇએ. આ ખાખતમાંજ નહિ પણુ સર્વ ખાખતમાં મતુષ્યે પોતાનુ કત્તગ્ય કરવું 
જોઇએ એ વાત કમતત્ત્વમાંથી સિદ્ધ થાય છે. 

જ્ાનપ્રાસ્તિના વિષયમાં અહીં થોડુ' વિવેચન કરવાનો “રામ'નો વિચાર છે. જેવી રીતે વાચ- 
નના અનેક પ્રકાર છે તેવીજ રીતે જ્ઞાન પ્રાશ્તિના-અધ્યયનના પણુ અનેક પ્રકાર છે; ચુષ્કળ 
માગે છે. કેટલાએક કેવળ જીભથી ગોખણુપટ્ટો કરીને જ્તાન સ'પાદન કરે છે, અને એનુ' 
ટૃષણ્ાંત પોપટ છે, કેટલાએક હાથથી અભ્યાસ કરે છે, અને હસ્તદ્રારા સ્ાન મેળવે છે. જેમકે 
ચિત્રકાર, રથકાર, છુહાર કે સુતાર. આ સર્વ કારીગર શ્રાસજ્ઞ હોય છે એવું નથી. શાસ્ત્રીય 
જ્ઞાનમાં પણુ ઘણાકે હુશીયાર હોઈ શકે છે; પરતુ હસ્ત કોશલ્યમાં-બ્યાવહારિક ભાગમાં 
નિપુણુ હોઇને શાસ્ત્રીય જ્ઞાનમાં અનભિજ્ત હોય એવા કારીગર પણુ આપણે નેઇએ છીએ. ઘણા 
લોકો તરવામાં બહું કુશળ હોય છે, નદીનો ગમે તેટલો પટ હોય તોપણુ તેએ આ પારથી 
શ્રેલે પાર પહોંચી જાય છે; છતાં એ લોકોને જલસ્થિતિશાસ્ ( 11)ત:૦ડ૫ાંત્ડ ) ની-પાણી- 


પી પા 


3૦૮ સ્વામી શમવીર્થ-મ્રંથ ૨ જે? 
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લોકે હેવામાં વિમાન ચલાવી શકે છે, પરતુ તેને વાચુસ્થિતિશાઅનુ' જરાએ જ્ઞાન હોતું નથી. 
અનેક લોકો એષધિ તેયાર કરીને વેચે છે, પરતુ રસાયનશાસ્રની એમનામાં ગ'ધ પણુ હોતી 
નથી. આવા લોકોને શાઓય જ્ઞાન નથી હોતુ' છતાં તેઓનો પણુ ઉપચોગ છે. હાથદ્વારા જ્ઞાન 
સ'પાદન કરનારા, કળાકોશલ્યમાં નિપુણુ લેક પણુ સમાજને જોઇએ છીએજ. વળી જે લેકે 
*મ'તાકરણુવડે અભ્યાસ કરીને જ્તાન સ'પાદન કરે છે તેઓ પણુ ધન્ય પુરુષ છે. તેઓને 
દિજ્યદ્રષ્ટિ પ્રાપ્ત થઈ હોય છે. એમના અ'તરમાં સર્વ ચરાચરતુ' જ્ઞાન સ'કલિત થાય છે. પરન્તુ 
જે સાત્ર અ'તાકેરણુના દ્રારથીજ એ ત્તાન સ'પાદન કર્યું હૅેશે તો એમના જ્તાનના સમાજથી 
વિશેષ ઉપચોાગ થઈ શકવાના નથી. અ'તઃકરણુમાં ઉત્કટ ભાવના પણુ હોવી જેઇએ. આત્મ- 
સ્તાન સાથે પ્રબાધ શક્તિનો સમાગમ ન હોય તો એ જ્ઞાન સમાજના તાદૃશ ઉપયોગમાં આવી 
શકંતુ' નથી. જેમણે હાથ, મસ્તિષ્કુ અને અ'તઃકરણુ એ ત્રણે ટ્વારવડે જ્ઞાન સ'પા- 
દન ફર્યું હશે એસનાસમાંજ ક્રિયાત્મક, બોદ્ટદિકે અને આધ્યાત્મિક એવાં ત્રણુ 
ગકારના જ્ઞાનનો ત્રિવેણી સ'ગસ થાય છે. એજ સાચા ભણેલા છે; તેજ ઉચ્ચ 
શિક્ષણુ મેળવેલા છે; અને આવા લોકેનોજ જગતને અત્ય'ત ઉપચોગ છે. 

હાથ, સસ્તિષ્ક, અ'તઃકરણુ, સારાંશ કે શરીરનાં પ્રત્યેક અવયવદ્દાર તમે વેદાન્તનો અભ્યાસ 
કરે, વેદાન્તના સિદ્ધાન્તને હાથધડે કાગળપર લખી રાખો; જીભલવડે એનો ઉચ્ચાર કરે; મન- 
વડે એતુ' મનન કરો; અ'તઃકરણુવડે એનો અતુભવ કરો; એમ “રામ'તુ' આગ્રહેપૂર્વક કહેવું છે. 
તમારી સર્વ રક્તવાહિનીઓમાં વેદાન્તના સિદ્ધાન્તનુ' એક સરખુ' અભિસરણુ થવા વો. વેદા- 
ન્તના જ્તાનવડે તમાર્‌' અ'તઃકરણુ ભરાઈ જવા ઘો. વેદાન્તવિચારમાં તમાર" મસ્તિષ્ક ગર્ક થઇ 
જવા ઘો. તમારા પ'શપ્રાણુ વેદાન્તતત્ત્વમાં લય થવા વો. તમારી ખુદ્ધિમાં વેદાન્તરહેસ્યતુ' તાદા- 
(મ્ય થવા ધો. એવી સ્થિતિ થશે એટલે તમારી ઉન્નતિ થશે. પછી ગસે તે દૃષ્ટિએ વિચાર 
કરશે તોપણુ તમે સર્વ વિષયમાં પરિપૂણુ-રવત'ત્ર છો એમ લાગશે. તમારા વાસ્તવિક સ્વરૃપતુ' 
તમને યથાર્થ જ્ઞાન થશે. તમાર્‌' દિન્યત્વ-તમારૂ' ઈશ્વરત્વ તમારા અતુભવમાં આવશે. તાત્પર્ય 
કે સર્વ વિષયમાં તમે સ્વત'ત્ર થરો।. 

કોઇ પણુ મતુષ્યમાં તમને દોષ માલૂમ પડે, તે ઉપદેશ કરતે હોય તેવું એતુ' આચરણુ 
ન હોય, એના બોલવામાં અને આચરણુમાં તમને વિરોધ લાગતો હોય તો તેના આચરણુ તરક 
તસે લક્ષ ન આપશો, એમ “રામ'તુ' કહેવું છે. ઉપદેશકની કહેલી વાતમાંજ લક્ષ રાખા, એ 
ઉપદેશનાજ મનમાં વિચાર કરો અને અ'તઃકરણુમાં અતુશવ લ્યો. એનો ઉપદેશ કાયા-વાચા- 
મનવડે કરીને આચરણુમાં લાવવાનો પ્રયત્ન કરા. એમ કરશે એટલે તમારી દિવસે દિવસે 
અધિકાધિક ઉન્તતિ થતી જશે. 

વેદાન્તના સિદ્ધાન્તનો પૂર્ણ વિચાર કરીને એને મૃત્યમાં ઉતારવાનો, એની સાથે તદ્રૂપ 
થઇ જવાના તશે પ્રયત્ન કરો; એવી “રામ 'ની ઈચ્છા છે. કલ્પના કરો ઝે આ દેહમાં 
હજારો દોષ છે; આ દેહમાં હજારો પ્રમાદ છે; પણુ એ દોષ સાથે તમારે શું ડામ 
છે ? એ દોષને માટે તો “રાસ જ જવાખદાર છે. “રામ? તમને તો દિભ્યચિદ્ધાન્ત 
કહે છે. એ સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે તમે તમારૂ' આચરણુ કરે, એટલે તમને પરમ સુખની 
પ્રાપ્તિ થશે, સર્વ સ'રદેડુ અને સર્વ પ્રકારના વ્યાસોહે, એનાથી તસે પાર ' પહોંચી જરે!* 


વગમાં પ્રશ્નોસરે# ૩૦્ટ 





કલ્પના કરી કે “શામ બોલવા પ્રમાણે ચાલતો નથી; પણુ તેમ હોવાનાં કાંછ પણુ કારણુ! હોવાને 
સ'ભવ હોય છે. એના સ'ચોાગોને લીધે બોલવા પ્રમાણે જુતિ કરતાં એને નથી ફાવતું. પણુ તેની 
સાથે તમારે શું કામ છે ? તમારી પરિસ્થિતિ અનુકુળ છે, એટલા માટે વેદાન્તના સિદ્ધાન્તનો 
તમારે પ્રયોગ કરી જેવો નેઇએ; એનો અતુભવ કરીને એને આચરણુમાં લાવવો જેઈએ, 
પ્રખ્યાત ભાતિકશાસસ કેલ્વિન અથવા તો તમારી અ'દરનેો પ્રસિદ્ધ વિઘચ્છાસ્રસ એડિસન 
અને એના જેવા જસ્રાનની અન્ય શાખામાં પ્રસિદ્ધિ પામેલા અન્ય વિદ્ાના એ કેવળ મસ્તિષ્કુથીજ 
કામ કરે છે. સોઢટાં સોટાં ચ'ત્રના નકશા પ્રથમ તે! તેઓના મગજમાં તૈયાર થાય છે. એમના 
મગજની કલ્પના હાથવડે કાગળપર લખીને પછી ય'ત્રોવડે એને મૂત' સ્વરૂપ આપે છે. 
તમારી પાસે હેૅસ્તકોશલ્ય છે, તમને ય'ત્ર વાપરતાં આવડે છે અને આપેલા નકશા પ્રમાણે 
નવીન ય'ત્રો તમે બનાવી શકે છે. નવીન શોધ કરવાની અત્ય'ત ખુદ્ધિમત્તા કિ'વા પ્રતિભા 
તમારી પાસે નથી-નવીન યાંત્રિક ચોજના કરવાનુ' સામર્થ્ય તમારા મગજમાં નથી; પરતુ 
તમારા હાથમાં તે છે, હૅસ્તકોશલ્ય તમારામાં છે. એ હેસ્તકોશલ્યનો ઉપચોગ કરીને 
શાઅર્રાની નવી નવી શોધો અને કલ્પનાઓને મૂર્તસ્વરૂપ આપતાં તમને આવડે છે, મારે 
શૈધક અને કારીગર, બન્નેએ પોતપોતાનું સામર્થ્ય જનેઇને એ પ્રમાણે વર્તવામાંજ સમાજનુ" 
કલ્યાણુ છે, પર'તુ એ ભિન્ન ભિન્ન વર્ગોમાં સ'પ ન હોય તો સમાજમાં સુખ થતું નથી, 


લોકો એમ કહે છે કે અસુક ઉપદેશક બોલવા પ્રમાણે સ્વતઃ આચરણુ નથી રાખતો અને 
તેથી એના ઉપદેશની એક પણુ વાત અસે માન્ય નહિ કરીએ. એની એ વિચારસરણી ભૂલ 
ભરેલી છે. ધારો કે એક મતુષ્ય પાસે ટ્ધ, શૈવા, મિઠાઈ અને નવીન નવીન પદાથો વેચવા 
માટે રાખેલા છે; પર'તુ એ પોતે એમાંથી કોઈ પણુ ચીજને અડકતોજ નથી. તે ડ્રધ પીતો 
નથી, સેવા મિઠાઇ ખાતો નથી, એટલે કે વેચવા રાખેલા પદાથેોમાંથી તે એકતુ' પણુ સેવન 
કરતો નથી. પરન્તુ એટલાજ માટે તમારે એ ફુકાનમાંથી કોઈ પણુ ચીજ ન ખરીદવી એ શું 
ડેહાપણુ ભરેછુ' છે ? આપણુ ખીજુ' એક ઉદ્દાહૃરણુ લઇએ. સમન કે એક વેદ્ય છે. હેવે તે પોતે 
પોતા પાસેતુ' દરેક એષધ કાંઈ ખાતો નથી. પર'તુ તેથી શું તમારે તમારા પોતામાઢે તેની પાસેથી 
માષધ ન લેવું ? શું સમજુતુ' એ લક્ષણુ છે ? વેદાન્ત કહે છે કૈ આ પ્રકારની વિચ્ાર- 
સરણી તો! કેવળ મૂખપણાની છે. તમને જે વિકાર થચો છે તે વિકારની એઓળખાણુ શ્રને 
એષષધની વૈઘને ખબર, હોય એટલે બસ છે. 

હિ'દુસ્તાનમાં તેમજ અમેરિકામાં લોકો સાથે સ'ભાષણુ કરતાં “રામે' એવું નેગુ' છે કે 
ગ્ર'થકારતુ' નામ જેયા સિવાય ત્યાંના તેમજ અહીંના લોક કોઇ પણુ ગ્રથથ વાંચવાનો પ્રારભ 
કરતા નથી. ગ્ર'થકાર કોણુ છે તેમાં તેએ પ્રથમ લક્ષ આપે છે. ઘણા તો એમજ કહે છે કે 
“ શ્રસુક માણુસે આ ગ્ર*થ લખ્યો છે, પણુ એને હાથે અનેક નિ મુત્યાો થયાં છે, માટે 
એવા ગ્ર*થકારનાં સુસ્તકો વાંચવાની અમને કશી જરૂર નથી,” આના સ'બ'ધમાં “રામ કહે 
છે કે “ ભાઇઓ ! ખોટી સમજમાં ન ફેૂસી જાઓ; ખોટુ' તકશાસ્ર લડાવીને કાર્ય-કારણુનો 
સ'બ'ધ ન જોડો. કોઈ ગ્ર'થથકાર ખરાબ હોય, પણુ એની સાથે તમારે શું સ'બ'ધ છે ? તેના 
ગ્ર'થમાં જે તતવો ભરેલાં છે એ તત્ત્લામાં તમે લક્ષ પરોવો, એ તત્તવોતુ' પરીક્ષણ કરો અને 
એતે કસોટીમાં મૂકો. ગ્ર'થકારના આચરણુપરથીજ માત્ર એના ગ્ર'થની અ'દરના સત્યસિદ્ધાન્તની 
કીંમત ન કર્‌, સત્યની દૃણિથીજ તેતુ' નિરીક્ષણ કરે. '' 





૩૧૦ સ્વામી રામતીધ-ત્રથ ૨ જે, 


હિ'દુસ્તાનમાં બળદની મદદથી પાણ્ધી ખે'ચી કાઢવામાં આવે છે. કૂવામાં ઘડાની સેક 
માળા ફરતી રાખેલી હોય છે, એ ઘડાઓમાંથી થાળામાં પાણી આવે છે અને ત્યાંથી 
પછી ધોરીઆમાં થઇને બાડીમાં કે બગીચામાં પાણી પહોંચાડવામાં આવે છે. આવી રીતે ઝાડને 
મને વેલીઓને પાણી પહોંચે છે અને જમીન ફૅ્‌ળદ્રપ થાય છે; પણુ કાંઇ પાણીના થાળામાં 
હૈ કૂવામાં તે વનસ્પતિઓ હોતી નથી; અને તેથી કરીને આપણે એમ ન કહી શકીએ કે કૂવામાં 
તથા વનસ્પતિમાં તો માત્ર પાણીજ છે અને ત્યાં વનસ્પતિ નથી તેથી એ પાણીથી જમીનમાં 
પણુ વનસ્પતિ નહિજ ઉગી શકે ! એ દલીલ તદ્ન નકામી ને મૂર્ખાઇ ભરેલીજ છે. એજ ન્યાય 
પ્રમાણુ “ રામ? તમને કહે છે કે જે પણુ સમયે જ્ઞાન તમારી પાસે ચાલી આવે તે 
સમચે તેને ગ્રહેણુ કરો. પછી તે ગમે તેના દ્વારા મળી આવે. એ જ્તાન જે હિ'દુસ્તાનમાંથી મળે 
તેમ હોય તો “ હિ'૬ુ લોકો આટલા બધા અધોગત કેમ છે ? એમની રાજકીય સ્થિતિ કેમ 
સારી નથી?” એમ કહીને એ જ્ઞાનના તમે અનાદર ન કરશે।. વેદાન્તના જ્ઞાનની દિબ્યતાનો 
હિં'ટુસ્તાનની રાજકીય સ્થિતિ સાથે જરાએ સ'બ'ધ નથી. એ બેનો સ'ચોગ ન કરશે. વેદાન્તની 
અ'દરના સિદ્ધાંતોનો ફક્ત સત્યાન્વેષણુ દેછિએ વિચાર કરો. સત્યતનુ' સત્યદૃછિથી સ'શોધન 
કુરવું એ એકજ પરમાન'દપ્રાત્તિના-ઈશ્વેરપ્રાપ્તિના માર્ગ છે. એવી રીતે સત્યાન્વેષણુ ટૃષિથી 
તમે વેદાન્તના સિદ્ધાન્તત્તુ' નિરીક્ષણુ કરવા માંડશે એટલે તમારી સર્વ ચિન્તાઓ ડ્ર થશે; 
શેોક-મોાહેૈથી તમે અતીત થશે. વેદાન્તતુ' સત્યાન્વેષણુ-ખુદ્ધિથી અધ્યયન સ આત્મોજ્ઞતિનો 
કજ ઉપાય છે. 

તેવીજ રીતે ખ્રિસ્તતુ' ચરિત્ર અત્ય'ત પવિત્ર અને ઉદાત્ત હેતું, એટલાપરથીજ એના સર્વ 
સિદ્ધાન્ત સવીશે સત્ય છે એમ અતુમાન ન કરશે।. ખ્રિસ્તનું' પાવિત્ય અને એના ઉપદેશની 
સત્યતાનો સ'બ'ધ ન નેડેશે. કેટલીકવાર આપણે એમ નેઇએ છીએ કે કફેટલાંએક યુવાન 
સી-પુરૂષા બહારથી બહું ઉમદા દેખાવનાં હોય છે, પરન્તુ તેઆના અ'તઃકરણુમાંથી ઘણી વાર 
કાળકુટ વિષ ખહાર પડે છે. એનાં મુત્યોના એ ખાહ્યકૃતિ સાથે વિરોધ હોય છે. કોઈ મતુ- 
ષ્યનો ઉપદેશ સારો હોય, :એને ગ્ર'થ ઉદાત્ત વિચારોથી ભરેલો હોય, પરતુ એ ઉપરથી એનુ 
અધુંએ સાર્‌'જ હોય એમ કહી શકાય નહિ. વિચાર સાંદયેની સાથે શરીરસોંદર્ય ન હોય એટલે 
કે મહાત્મા હોય છતાં વિરૂષ હોય એ સ'ભવિત છે. 'રામ'ને સુતઃ પુનઃ એજ કહેવાતુ' 
છે. ખાયખલ વાંચતાં એમાંનો પ્રત્યેક વિચાર ખ્રિસ્તનાજ છે, એમ ન સમજશે!. ખ્રિસ્ત પૂણુ 
છે, નિદૌષ છે; એનો ઉપદેશ પણુ પૂણુ અને નિ્દૌષ છે; તથાપિ એકના ગુણુધમેને ખીજાપર 
આરેોપવાનો પ્રયત્ન ન કરે. ન્યૂટનના “ સળતત્ત્તર ” ( 1910લ0લ ) નામના ગ્ર'થમાં અનેક 
લ્લ ભરેલાં વિધાન છે, એ હવે તો નાનો ખાળક પણુ સમજી શકૅ તેમ છે; પરતું એના 
કાળમાં એ ભજ્રલ ખતાવવાની કોની હિમ્મત હતી ? એના સમયમાં એજ અગ્રગણ્ય પ'ડિત 
હેતો; એટલે તે ઉપરથી એનાં સર્વ વિધાન આજ પણુ માન આપવા લાયક છે એમ સમજવું 
વાજખી છે કે ? એના ગ્ર'થમાં સત્યનો જેટલો અ'શ આજે આપણુને લાગતો હોય એટલાજ 
પ્રમાણુમાં આપણે એ ગ્ર*થની છી'મત આંકવી જેઈએ. સત્યના પ્રકાશવડેજ એ ગ્ર'થતુ' વાસ્તવિક 
મહેત્મ ઓળખવું જેઈએ. “રામ' કહે છે કે “રામ'ના ગુણુ દોષ સાથે તમાર્‌' કાંઇ પણુ કત્તન્ય 
નથી. તમને તે જે ઉપદેશ આપે છે તેને તત્ત્વદૃષ્ટિથી જતાં શીખો. વેદાન્તજ્ઞાન એ તમારી 
ઉન્નતિ કરનારૂ' છે-પારમાથિક ઉન્નતિ કરનાર્‌' છે. વેદાન્તના સિદ્ધાન્ત એ “રામ'ના પોતાના 
સિદ્ધાન્ત નથી, તે જેમ “રામના છે તેવીજ રીતે તમારા છે, માટે એને ગ્રહેણુ કરજે, 
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અન્ય ધમની પેઠે અસ્ુક આજ્ઞાને શિરસાવ'ઘ માનો, અસ્ુક ષચનનેજ પ્રમાણુ સમને,એમ 
વેદાન્તના આગ્રહ નથી. ખુદ્ધધર્મીઓએ ખુદ્ધે કહેલી પ્રત્યેક વાત શિર્સાવ'ધ કરવી નોઇએ; 
મહં'મદીઓએ મહે'મદે કહેલી દરેક આજ્તાપર શ્રદ્ધા રાખવી જેઈએ; તેવીજ રીતે ઝોરાસ્ટરના 
અતુયાયીએ।પર તેનાં વચનોને પ્રમાણુ માનવાની ફ્‌રજ છે; પરતુ વેદાન્ત એ અપોરુષેય જ્ઞાન 
છે, તેથી આજ્ઞા પળાવવા માટે એની કશીએ હુઠ નથી. વેદાન્ત એટલે સત્ય, અને સત્યને દરેકે 
અતુભવ કરી લેવો જેઈએ. તેવીજ રીતે વેદાન્ત કોઈ પણુ એક વ્યક્તિનું નથી. સૂયેપ્રકાશ જેવી 
રીતે સર્વનો છે તે પ્રમાણે વેદાન્ત પણુ સર્વતુ' છે. આપણને પ્રકાશ આપ્યો તે માટે જેવી 
રીતે આપણે સૂર્યનો આભાર માનવાની આવશ્યક્તા નથો, તેવી રીતે અમેશ્કામાં સ્તાનનો પ્રકાશ 
પાડેવા માટે વેદાન્તના આભાર માનવાતુ' પણુ કારણુ નથી. વેદાન્ત રવિના ખાળકિરણુમાં 
વિહરવાનો જેવો “ રામ ? ને અધિકાર છે તેવોજ તમને પણુ છે; વેદાન્ત જેટલુ' ' રામ 'તુ” 
છે તેટલુ'જ તમાર્‌' છે. વેદાન્ત એટલે સત્ય, અને એ સત્યપર હિ'દુસ્તાનમાંના લોકોનો 
જેટલો હઠ્ક છે તેટલોજ તમારો પણુ છે. વેદાન્ત સવ જગતનુ છે; અને સર્વનુ' કલ્યાણુ 
કરનાર્‌' છે. વેદાન્તના સિદ્ધાન્તને અતુભવની ડસોટીસાં મૂકી જીએ. અસુક 
સમાણુસે કહ્યા છો સાટેજ તેનો સ્વીકાર ન કરે, તમને એ અવુકૂળ લાગે 
તોજ તેનો અ'ગીકાર કરજે; નહિ તો વેદાન્તતે અમેરિકામાંથી એકદમ હાંકી કાઢે. અન્ય 
ધમેનો પ્રસાર જે રીતે કરવામાં આવે છે તે રીત પકડવાની વેદાન્તને ગરજ નથી. વેદા- 
ન્તતો પ્રચાર સ્વાથે માટે કરવામાં આવતે! નથી. વેદાન્તનો પ્રચાર તલવારની ધારથી કરવાનો 
નથી. વળી વેદાન્ત હિ'દુલોકોનુ'જ નથી, પણુ એ તમાર્‌' પણુ છે; તેથી એને ગ્રહણુ કરો અને 
એ પ્રમાણું આચરણુ કરે।. કોઈ માણુસને પ્રાતઃકાળતુ' કોમળ સૂર્યકિરણુ સેવવાની મરજી ન 
થાય તો! તેથી કાંઇ તસે સૂર્યપ્રકાશમાં ન બેસેો-એનો લાભ તસે ન લ્યો, એ સ'ભવિત છે ? 
વેદાન્તની સ્થિતિ પણુ આવીજ છે. વેદાન્તના સિદ્ધાન્તને સ્વતઃ સમજી લ્યો; ખુદ્ધિવડે એવુ. 
મનન કરે; અ'તઃકરણુમાં એનો અત્ુભવ કરો; અને તેને પોતાના આચરણુમાં લાવો. “ આ 
સિદ્ધાન્ત તો બુદ્ધનો કહેલો છે; આ સત્ય સહ'મદે પ્રતિપાદન કયું છે; આ સિદ્ધાન્ત દેસુનો 
છે; અને આ સિદ્ધાન્ત “રામ'નો છે; ” એવે બ્યક્તિવિષયક મોહે કે ભેદ કાઢી નાંખો. બ્યક્તિ- 
પરત્વેના અભિમાનની પાર પહોંચો. “રામ'તુ' તમને એમ કહેવું છે કે દેહાભિમાન ગાળી નાખો; 
“ આ શરીર હુ' નથી ' એનો અતુભવ કરો; પાતાના યથાથે સ્વરૂપને ઓળખો; એટલે હુ' 
અને તું એ ભેદજ નહિ રહે. પોતેજ ઈશ્ચિરત્વતતો અતુભવ કરો અને જન્મ-મરણુની પર'પરા- 
માંથી સુક્ત થાએ. “ ખ્રિસ્તના ખ્રિસ્ત તે હું'જ ? “ સર્વ જગતને પ્રકાશિત કરનારૂ* સત્તત્ત્વ તે 
ડે'જ ? એને! અતુભવ ડરે. આથી તમે સર્વ દુઃખથી અતીત બનશે. વેદાન્તનો અભ્યાસકરીને 
સર્વ સ'દેહ નિર્મૂળ કરી નાખો અને આત્માતુભવપર આરૃઢ થઇને સર્વ-ખ્રિસ્ત, મહે'મદ વગેરે- 
વ્યક્તિની પાર પહાંચી જાઓ. બ્યક્તિ નાશવ'ત છે એ ધ્યાનમાં રાખને. સદ્વસ્તુના અત્તુભવ 
કરી લેશે એટલે તમે સુક્ત થશે. 

શ્રશ્નઃ--મૃત મતુષ્યોને આધ્યાત્મિક ઉન્નતિમાં આપણે સાહાય્ય કરી શકીએ ખરા ? 

ઉન્તરઃ--ડા, કરી શકાય છે. મરી ગચેલાના ફ્રેટોગ્રાફ્‌ આપણી પાસે રાખવા; એની મૂતિને 
મનમાં લાવવી; એના સ'બ'ધના સારા સારા વિચાર મનમાં કરવા; તેએ અતિ ઉત્તમ, યોગ્ય, 
પૂજ્ય અને પવિત્ર છે-પ્રયત્યક્ષ ઈશ્વરજ છે, એવી ભાવના કરો; એવા વિચારમાં લીન થઈ 
જાઓ; એટલે મૃતની ઉશ્નતિમાં તમે મદદ કરી શકરો; એટલુજ નહિ પણુ એથી તમારી 
પાતાની પણુ ઉન્નતિ થશે, 





૩૨૨ સ્વામી રામલીથ-શ્રૅથ ૨ જે? 
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પશ્ષઃ--મરી ગચેલેો આસવર્ગ અમારા નિત્યના વ્યવહારમાં અમાને સહાય આપી શકે ખરો? 

ઉશ્તરઃ-રામ'ના અભિપ્રાય પ્રમાણે તો આ પ્રશ્ષજ બ્યથે છે. આ જગતમાં જીવ'ત આપ- 
વર્ગ પણુ આપણુને સહાય કરી શકતો નથી તો પછી મૃતની તો વાતજ કૈવી ? જીવ'તને 
કે મૃતને મદદ કરવાવડે આપણે આપણુનેજ મદદ કરીએ છીએ. વેદાન્ત પ્રતિપાદન કરે છે 
જે ખહારના કોઇ પણુ સ્થળેથી આપણુને મદદ મળવાની નથી. બહારની મદદની અપેક્ષા ન 
કુશ. સર્વ સામથ્યેના ઉગમ તમારી અ'દરજ છે-તમારા અ'તઃકરણુમાં છે, એ લક્ષમાં રાખને. 
ખાત્મકે'્રમાં સ્થિર રહો અને બીજાઓની સહાયની યાચના ન કરો. તમારા પોતાનામાં 
ચોગ્યતા લાવો એટલે બીજાની મદદની અપેક્ષા રાખવાની તસને જર્‌૨જ નહિ 
રણે. ઈચ્છેલા પદાથો આપાઆપજ તમારી પાસે આવવા માંડશે. તમારા પોતાનામાં પાત્રતા 
આવી એટલે જરૂર જેટલી મદદ તમારી પાસે ખે'ચાઈ આવરેજ* આજે વિચારેલા 
પહેલા પ્રશ્નના ઉત્તરમાં અસેરિકન મતુષ્યનુ' જે ટૃષ્ાન્ત લીધુ' હેતું એનો વિચાર કરશો એટલે 
મા પ્રશ્નષતુ' [વેવેચન તમારા લક્ષમાં હીક ઠીક આવી જશે. એ અસેરિકન ઝૃહેસ્થની સર્વ પરિ- 
સ્થિતિ હિ'ટુસ્તાનમય થઇ હેતી; હિ'દુસ્તાનના સાહિત્યતુ' એણે અધ્યયન કયું હતુ. વેઠાન્ત- 
વિઘામાં પારંગત થયેલા મહાત્માએ સાથે એને પરિચય હેતો, એમના વિચારની એના આયુ- 
ષ્યકૃમપર અસર થઈ હતી. એના સર્વ વિચારો હિ'દુસ્તાન સ'મ'ધીજ% થતા હેતા. એવી સ્થિ- 
તિમાં એવુ' હિ'ટુસ્તાનમાં જન્મ લેવું, એની વાસનાનુ' એને હિ'દુ બનાવવું, એ શું સ્વાભાવિક 
નથી લાગતું ? અર્થાત્‌ આ અમેરિકન પોતાના પ્રયત્નથીજ શુ' હિ'દુ નથી થયે! ? હિ'ટુ થવાની એને 
વાસના થઈ આવી, એ વાસના એના અ'તઃકરણુમાં દૃઢ થતી ગઈ, એટલે એ વાસના પરિપૂણુ 
થવા માટે ખાહ્યપરિસ્થિતિ-બહારની મદદ પોતાની મેળેજ ઉત્પન્ન થાય છે. સારાંશ એ છે કે 
આપણુને ખીજ કોઈ સાહાય્ય નથી કરતાં; આપણુજ આપણુને સાહાય્ય કરીએ છીએ. વાસનારૂપે 
સ્વપ્રયત્તાજ આપણી પોતાની ઉન્નતિ કરી લે છે. 

ગ્રક્નઃ--મવુષ્યો સુનઃ કૂતરાં બિલાડાંના જન્મમાં જાય છે ? 

ઉત્તરઃ--ફૂતરાં બિલાડાં કે અન્ય નીચ ચોનિમાં જન્મ લેવો એ એની પરિસ્થિતિપર આધાર 
રાખે છે. જે પરિસ્થિતિમાં તે હોય છે તે પરિસ્થિતિ અતુસાર-એ પરિસ્થિતિમાં એના મજ્નમાં 
ઉત્પન્ન થનારી વાસના અને ક્રિયમાણાતુસાર એને પછીના જન્મ પ્રાસ થાય છે. વર્તમાન પ૨િ- 
સ્થિતિ પ્રમાણે એ શવિષ્યમાં ઉચ્ચ કિ'વા નીચ કોટિમાં જન્મ લેરે. 


એક દૃષટાન્તથી એ વાત તમારા લક્ષમાં ઠીક ઉતરશે. હિ'દુસ્તાનમાં એકવાર બે માણસો 
એક સાધુ પાસે ગયા, આ બન્નેમાં એકનો સ્વભાવ બિલાડા જેવા હેતે! અતે ખીજાનો કુતરા 
જેવા હેતો. અથવા એમ કલ્પના કરો કે એક ખિલાડો અને એક કૂતરો એમ બન્ને એ 
સત્પુરૂષ પાસે ગયા. કૃતરાએ એ મહાત્માને એવો પ્રશ્ન પૂછયોઃ “ મહારાજ, જુએ 
*॥ા બિલાડો; એ ખહુ ખરાખ છે. અત્ય'ત લખાડી અને ડુષટ છે. આગળના જન્સમાં 
તે શું થશે? ” તરતજ તે બિલાડાએ એ મહાત્માને પ્રશ્વ કર્યોઃ-“ હયાનિધિ | આ 
કુતરા ભણી તો જુઓ; એ અત્ય'ત દુષ્ટ છે, ગમે તેની ભણી ભસ્યાજ કરે છે; એને આગળ 
કેવો જન્મ પ્રાપ્ત થશે [” એ મહોાસુરુષે બેમાંથી કોઈના પ્રશ્નનો ઉત્તરજ આપ્યો નહિ. ષણુ : 
તેઓએ તો એનો" એજ પ્રશ્ન ફરી ફૂરી પૂછીને એ સાધુને થકવી નાખ્યા, ત્યારે સાધુએ કહ્યું: : 
“ ભાઇએ 1 એવા પ્રશ્નનો વિચારજ ન કરવો એ ઠીક છે; એ તમાર દુઃખનુ' કારણુ થઇ 


વર્ગમાં પ્રશ્નોત્તર? ટેશ્ડુ 
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પડશે. સાધુએ આવી રીતે તેઓને સમજાવવાનો ઘણે પ્રયત્ન કવી; છતાં તેઓએ તે પોતાની હુઠ 
નજ છેડી, તેએ તો “અમારા પ્રક્ષના ઉત્તર આપે” એવોજ આગ્રહ કરવા લાગ્યા. ત્યારે જુતરાને 
ઉદ્દેશીને સાધુએ કહ્યું: “ ભાઇ, આ બિલાડો તારા સડેવાસમાંજ છે, એ તારા ગુણુ દોષ ગ્રહેણુ કરતો 
રહીને કુતરો બનતો જાય છે.. એવી સ્થિતિમાં તે ભવિષ્યમાં કુતરાના જન્મ લે એ ખુલ્લુ'જ છે. ” 
ષછી બિલાડા ભણી ફરીને મહાત્માએ કહ્યું: “ ભાઇ, આ કુતરા હમેશાં તારી સાથે રહે છે 
અને તારા ગુણુ દોષની એનાપર અસર થાય છે; તેથી એ બિલાડાના વિના બીજે કયો! અવ- 
તાર લે વારૂ ? ” માણુસોએ કુતરાના કૈ બિલાડાના અવતાર લેવો એ એમના પોતાનાજ 
હાથમાં છે. તેઓ કુતરાં બિલાડાં પાળે, એના સહુવાસમાંજ બધો સમય ગુમાવે, એને જ 
ન્હેવરાવે ધોવરાવે અને રમાડયા કરે તો પછી તે કુતરાં બિલાડાંના જન્મ પામે એ ખુલ્છુ'જ છે. આ 
સ'બ'ધમાં અત્યારે વિશેષ વિવેચન કરવાની આવશ્યક્તા નથી. 

પ્રકઃ--મતુષ્યને મૃત્યુ પછી ફેરી જન્મ લેવામાં કેટલો સમય લાગે છે ? 

ઉત્તરઃ--સમને કે એક મતુષ્ય આખો દિવસ જુદાં જુદાં કામકાજ કરે છે. દિવસનાં સવે- 
કામ આટેોપીને રાત્રે તે સૂઈ જાય છે; અને ફેરી સવારે ઉઠીને પોતાનાં બધાં કામકાજ કરવા 
લાગે છે. આ દૃષ્ટાંતમાં મતુષ્યનો સૂઈ જવાનો સમય એજ મૃત્યુ છે; અને તેનો સવારે 
જાઝૃત થવાનો સમય એ પુનજન્મના સમય છે. સૂઇ જવું એ મરણુના જેવું હોઇ, પુનઃ 
જાગી ઉઠવું એ ચુનજન્મ જેવું છે. હવે મનુષ્ય સૂઈ ગયો તે ક્ષણુથી જાગ્રત થાય તે 
ક્ષણુ સુધીમાં જેટલો સસ્રય જાય છે તેટલોજ સમય મૃત્યુ અને પુનજેન્મની વચમાં જાય 
છે. મૃત્યુ અને પુનર્જન્મ એ સુષુપ્તિ અને જાગૃતિના જેવાં છે; અને એ દરમ્યાનનો 
સમય સ્વડી લેોકાદિ સુખ અથવા નરકયાતના ભોગવવામાં જાય છે. એ તો તમે બધાએ 
નેયુ' હશે કે કોઈ કોઇને ચારપાંચ કલાકજ ઉંઘ આવે છે, તો કેટલાએકને પૂરા આઠ કલાક 
આવે છે; નાનાં ખાળકો પ'ટર પ'દર કલાક સુધી સૂઈ રહે છે, તો! ઘરડાં માણુસાને થોડી નિદ્ર જ 
પૂરતી થઈ પડે છે, અને તરૂણુ માણુસને સાધારણુ ઉંધ આવે છે. તાત્પર્ય એ કે વય 
પ્રમાણે કિવા પ્રકૃતિ પ્રમાણે જેવી રીતે માણુસોમાં નિદ્રાના કલાકોતું' પ્રમાણુ ઓછુ વધારે 
છે તેવીજ રીતે મૃત્યુરૂપી દીર્ષનિદ્રા અને પુન્જન્મરૂપી જાગૃતિ એની વચ્ચેના સમયતુ' પ્રમાણુ 
પણુ જીવની આધ્યાત્મિક પ્રગતિ પ્રમાણે થોાડુ' કે વધારે હોય છે. *ૃદ્ધના નિદ્રાના કલાક જેમ 
મોડા હોય છે તેવીજ રીતે સ્ાનવૃદ્ધના-અધ્યાત્મટૃણિએ ઉન્ઞતદશાએ પહોંચી ગયેલાના દીધનિ- 
દ્રાવસ્થાના કલાક પણુ થોડા હોય છે. મૃત્યુ પછી તે ખહુ સત્વર નવા ઠેડ ધારણુ કરે છે. 
જેવી રીતે તમને આ લોકના જીવનના કાલની ખખર નથી, કોઇ તરૂણાવસ્થામાં મૃત્સુઝુખ જઇ 
પડે છે તો કેટલાએક સો સો વષેતું પણુ આયુષ્ય ભોગવે છે; તેમ એમાં પણુ એવુંજ છે. સો 
સૌના અધિકાર પ્રમાણે સોને નવો જન્મ જલદી કે મોડેથી પ્રાપ્ત થાય છે. વશ્ચેના કાલની 
મર્યાદા નિશ્ચિત થઈ શકતી નથી. 

ગ્રશ્નઃ--વેદાન્ત તત્ત્વસ્ઞાનના અતુભવ કરવા માટે એકાન્તવાસ કરવો-અરણ્યમાં જઇને રહેવું 
આવશ્યક છે ? આ વીસમી સદીમાં, આ નવીન સ'સ્કારવાળા જમાનામાં, અમારી આધુનિક 
પરિસ્થિતિમાં ઘેરને ઘેરજ અમને વેદાન્તના ગ્રહતત્ત્વાના અનુભવ ન થઈ શકે ? આત્મતુભવમાટે 
હિંમાલયમાંજ જઇને રહેવું જેઈએ એવું કોઇએ કહ્યું છે ? 

ઉત્તરઃ--વેદાન્તનો અભ્યાસ કરવા માટે અરણ્યમાં જવાની જરૂર નથી. લેકે કહે છે 
૧ ₹ વેદાન્તનાો અભ્યાસ કરવા અમને અમારા બ્યવસાયમાંથી અવકાશજ મળતે! નથી અને જે 


શળ શા ૪૦૨ 





' “ક૬૪ સ્વામી રામલીથે-શ્રેથ ૨ જે? 
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' કાંઇ થોડો સમય મળે છે તે સ્નેહી સ'બ'ધીને મળવા હેળવામાં જાય છે.” જે આમજ છે તો 

પછી તમે જે “ હે યરમેશ્વર, મારા શત્રુઓથી માફ રક્ષણુ કરો ” એવી પ્રાથેના કરો છો, તેને 
બદલે તમારે વાસ્તવિક રીતે “ હે પ્રભુ, મને મારા મિત્રોથી બચાવ ” એજ પ્રકારની પ્રાર્થના 
કરવી ઉચિત અને આવશ્યક છે. રોજનુ' કામકાજ કરીને મિત્રમ'ડળમાં ગપ્પાં ન મારતાં 
તેમજ અન્ય ક્ષુદ્ર વિષયમાં સમય ન ગુમાવતાં વેદાન્તનો અભ્યાસ કરો તો પછી જનસઝુહુમાં 


રહીને પણુ આત્મતુભવ કરી શકે. સ્નેહી અને સ'બ'ધીએઓ તમારો સમય લૂટી જાય છે 
અને એમાંથીજ તમને ચિ'તા તથા ઉપાધિ વળગે છે. 


તે ક 
હી 


હુક 


૧ 
ડુ 








એકતા, એકતા, સર્વને એકતાની સ્‍્ાવશ્યકતા પ્રતીત થાય છે; પર'તુ આ દેશની 

લાખો શક્તિઓ એક ખીજાતનુ' અહિત કરી રહી છે, અને એમાંથી કોઈ ફળ પ્રાપ્ત કરી શકે 
ભેવી શક્તિ ઉત્પજ્ઞ નથી થતી ! કરોડો મસ્તિષ્ક કામે લાગ્યાં છે, કરોડો હાથ કામ કરે છે, 
પરતુ નથી માલૂમ પડતું કે એ બધાં ડયાં વહ્યાં જાય છે ! હજારો સ'પ્રદાચા અને સમાજને . 
પોતાની ઈચ્છાનુસાર આ રાષ્ટ્રનાકાને ચલાવવાના પ્રયત્ન કરે છે, પણુ નિયમાતુસાર કાર્યજ 
નથી થતું ! મિત્રો ! હલેસાંને જ્યાં હોય ત્યાંજ રહેવા ઘો; પોતાતું' સ્થાન ન ત્યાગો; પોતાને 
સ્થળેથી જરા પણુ શ્યુત ન થાએ; પરતુ એકજ દિશામાં હે'કારતા ચાલ્યા જાઆ૦. આવી 
એકતા-એટલે ભિજ્ઞતા હોતાં પણુ એકતા-સચવાઈ રહેવાથી પ્રગતિ થાય છે. આવી રીતે પોત- 
પોતાના સ્થાન પરત્વે કાર્ય કરતા રહો અને મલ્હાર ગાતા રહો, પણુ આગળ વધો. 
રાષ્ટ્રહિત તમારી પાસેથી એવું માગે છે. સમછિના હિંતમાંજ વ્યછિતુ' હિત સમાચેલુ' છે. 

આવી રીતે વડ્તૃત્વ કરવુ' તો ખડું સ્હૅલુ' છે, પણુ ભારતવર્ષમાં પ્રેમ અને એકતાને 
આટલા ખધા દીર્ધ સમયથી અભાવ શા માટે છે ? સુખ્ય કારણ! આવાં છે, 

(૧) વ્યાવહારિકે જ્ઞાનતુ' દારિદ્રય. 

(૨) મતૃષ્ય સ“ખ્યાની અધિકતા. 

આ બન્ને કારણુ।માંથી આપણે વ્યાવહારિક જ્ઞાનની ઓઆછપને! પહેલાં વિચાર કરીએ. 

સુસલમાન રાજ્ય થયુ' તે પહેલાં ખુરાસાનના અલ્મરૂની નામના એક મનુષ્યે આ સમગ્ર 
દેશની યાત્રા કરી હતી, તે તત્ત્વજ્ઞાની અને મહાન પડિત હેતો. તેણું સંસ્કૃત ભાષાનો 
અભ્યાસ કર્યો હેતો. જે રીતે તથા જે ટદૃછિએ પ્ક્ષેટો અને એરિસ્ટોટલના ગ્ર*થો તેણે 
વાંચ્યા હુતા તેજ રીતે આપણાં ધર્ષશાજ્ત્રાતુ' તેણુ અધ્યયન કયું હેતું. જેવા તેને એ સમચે. 
હિ'દુસ્તાન દૃષ્ટિએ પડચો તેવુ' તેશુ આ દેશતુ' સવિસ્તર વણુન કર્યું છે. હિ'દુ તત્ત્વજ્ઞાન, 
કાબ્ય અને જ્યોતિષની તેશું અત્ય'ત પ્રશ'સ! કરી છે, અતે જે પ'ડિતોની સાથે એની સુલાકાત 
થઇ હતી તે ખધાની વિદ્વતાની એણું તારીફ કરી છે; પર'તુ આએ અને સામાન્ય જનસ- 
મૂડુની શારીરિક અને માનસિક સ્થિતિ માટે તો એણુ ખડું શોક પ્રદશિત કર્ચો છે. તેણે 
લખ્યુ' છે કે “ નૈતિક અને પામિક સ્થિતિમાં તે મહા પતીત અને અનાથ છે; અને 
સામાજિક, ધામિક તથા રાજકીય વિભાગોમાં વહે'ચાઈ ગયેલા છે. મનમાં જરાએ દૃહતા 
નથી; શરીરમાં જરાએ ચેતના નથી; અને મતમતાંતરોના કલહોને લીધે મળે ખ'ધાઈ 
ગચેલાં છે. ખુદ્ધિપુરઃ સર વિચાર કરી શકતાજ નથી; અને એવી ડુખળ સ્થિતિમાં સ્ુસલમા- 
તોના હુમલા સામે કે જેમાં સહેમદ ગિઝની તો હેર સાલ લૂટ ચલાવતો હતો તેમાં અન્ય- 
વસ્થા તેમજ કવાયદની ખામીને લીધે તેએ ધૂળની પેઠે-છુટાં છવાયાં રજકણૂની પેઠે વિખે- 
રઇ જતા હેતા,” ત્યાર પછી આખર હિ'ડુસ્તાનના વિષયમાં લખે છે ફે “ અહીંના લોકોના 


% આ લેખ સ્તામી થી શામતીથે લાહોરના ભારતીય યુવકમ'ળના વાપિકારત'* વખતે વ'ચાવવા 
મોકલ્યો હેતે” 


શરૃ સ્વામી રામતીથે-ત્રથ ર્‌ જે? 
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પ્રત્યેક કાર્યમાં ચાતુય*, પ્રવીણુતા અને નવીનતાની ખામી નથી, પરન્તુ એમની પાસે ઉઘૉગ 
સ'બ'ધી ગ્રથજ નથી. શિલ્પતુ' એમને જ્ઞાન નથી. એએઓના દેશમાં નથી ખાગ ખગીચા કે 
નથી નહેર, વળી દારૂગોળાનુ' તો કોઈ નામજ જાણુતું નથી, આ લેકે સ્વત'ત્રાપૂવેક એક 
બીજાની સાથે મળવા હળવા માટે અચોગ્ય છે.” અસે કદી ઉપરના વણુનમાંથી વ્યક્તિગત 
ઠેષભાવને ટૂર કરી નાખીએ અને જે કાંઈ અતિશચોક્તિ થઇ છે એને કાઢી નાખીએ, તો 
પણુ અમારે શોકપૂર્વક કહેવુ' પડે છે કે એમાં ઘણુંએ સત્ય છે. વ્યાવહારિક જ્ઞાનની 
દરિદ્રતાથીજ આપણા દેશનુ અધઃપતન થયુ' છે, અને એજ આપણી અવનતિનુ' 
કાશ્ણુ છે. 
જે તદ્ન શાસ્રાર્થ કરવાનીજ વાત હોય તો રામ પણુ ખીજાઓની પેઠે એ વિદેશી 
ઇતિહાસકારોના આક્ષેપો બહું સુગમતાપૂર્કક ઉડાવી શકે તેમ છે; પર'તુ બ્ડાલાંએ ! એએએ એવી 
તતો સત્ય અને વાસ્તૃવિક હેકીકત લખી છે કે જે સ્વતઃ સિદ્ધ છે. હુ' એમાં કેવી રીતે ના કહી 
શમુ' ? તમામ સામાજિક અનિષ્ટોતુ' મૂછા બ્યાવહારિક જ્ઞાનની ન્યૂનતા છે. શારીરિકે શ્રમનો 
તિરસ્કાર, જાતિ અતે પ'થના પ્રકૃતિવિફૂદ્ધ ભેદ અને મતભેદ, દેશાટન કરવાની મનાઈ; ખાળ- 
વિવાહે, આ્રીઆપર લધાયલો માનસિક અને શારીરિક અ'ધકાર, ઇત્યાદિ સર્વ દોષ આ વ્યાવ- 
હૉરિક જ્ઞાનની ન્યૂનતામાં સામિલ છે. આ સામાજિક અવનતિને દૂર કરવી એ મહા ડુષ્કર 
કાય છે. અર્ક સાહેબે એક ખડું સુન્દર વાડય લખ્યુ' છે કે “ સુધારણા એક એવી વસ્તુ છે 
કે જેમાંથી સ'તોષ પામવાને માટે તેને ટ્રરજ રાખવી નેઇએ.” રુહિઓના ખ'ધનમાંથી છુટ- 
કારો પામવો એ ખહુ વિકટ કાર્ય છે; કારણુ કે કત્તતન્યશીલ પુરૂષ, સમાજ અને સમાજના 
નેતાઓના દોષ સવેને દેખાડે છે તથા આવશ્યકતા લાગે તો એની નિન્ટા પણુ કેરે છે, તેથી 
લોકો એના સાથે દ્રેષણાવ રાખે છે. તે બિચારો કાંઈ ઠીક કહેતો હોય તો પણુ લોકે! તેના 
વાડયના ઉલટોજ અચે સમજી બેસે છે આવી પ'ચાતીથી ખચવા માટે જેવી સ્થિતિ છે 
તેવીજ રહ્યા કરે એ ઉચિત ભાસે છે. પર'તુ એમ “ ચરરાનિ તઢ્‌મવછુ ” કહીને શું સ્વાર્થસાધનના 
કાય*માંજ રહ્યા કરવુ' વાજબી છે ? શું એ સ'ભવિત છે કે તસે તમારી ઉન્નતિની ચિન્તામાં 
વળગી રહો અને સમાજતુ' ગસે તે થાય તે થવા દઇને તેનો વિચાર પણુ ન કરો ? નખ 
માનજે કે ડુબતો સમાજ તમને એકલાને કરી નહિ તરી જવા દે. જે સમાજ ડુખતો હૅશે 
તો તમારે પણુ તેનો સાથે ડુબવુ'જ પડશે. જને સમાજ પોતાની ઉન્નતિ કરતો હશે તોજ 
તમારી ઉન્નતિ થઇ શકશે. સમાજથી ડ્રર રહીને કોઇની પ્રગતિ થાય; એ તો હાથને શરીરથી 
અલગ રાખીને શક્તિ પ્રાતત કરવાની વાત જેવુ છે. 
વેદાન્તવિરૂદ્ધના આ વિચાર હિંદુસ્તાનમાં ખડું કાળથી ઉત્પન્ન થચો છે તેથી સમાજનુ 
અ'ગ ભ'ગ થઇ ગયુ' છે અને શેચનીય અવસ્થા આવી પડી છે. એ ભારતના ભવિષ્યના નવ 
યુવકો | હિ'દુસ્તાનનો ભવિષ્યકાળ એ તમારોજ ભવિષ્યકાળ છે, અને તમેજ તેને માટે જવા- 
અદાર છે. બહુ જાતના જાદુસાં આયલા લોફોજ ફેસી પડે છે; સત્યથી ભરેલ 
શેતન્યવાન સનુષ્ય તે! લોકોના વિચાર અને અ'તઃકરણુપર સાસ્રાટ્ય ભોગવે છે? 
ભલે પછી નાસમાત્રનો બાહા રાજા ગમે તે હોય. ખી. એ. કે એમ, એ. ની પદવી તમને વિશ્વ 
નિદ્યાલયમાંથી મળે છે, પણુ કાપુરુષ કે વીરનરની પદવી તો તમારે પોતેજ પસ'& કરી લેવી 
જોઈશે. કહે, તમને કઇ પદવી પસ'દ છે ? જીવનના નીચ દાસત્વની કે જીવનના યુવરાજની ? 
અળવાન અને શુદ્ધ ચારિત્રિજ સમાજની ઉન્નતિતુ' શુદ્ધ સાધન છે. ન્યૂટને ગતિશાઅના ખીજ 
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સિદ્ધાન્ત પ્રમાણું તારવી કાઢયુ' છે કે શક્તિનો પ્રભાવ ખીજ પદાર્થપર એ નવો થાય છે કે એની 
ગતિમાં કાંઇ વિકાર ઉત્પન્ન થાય છે. સે'કડો વર્ષથી આ દેશમાં અવાસ્તવિક દ્વેષભાવ અને ચૂન્ય 
જ્ઞાવને લીધે ખુ અનિષ્ટ થાય છે; અને તેતુ' સખ્ય કારણુ રૂહિનાં બ'ધનો, વાડાઓ અને બ્હેમોજ 
છે. હે વિચારશીલ અને સુચસ્ત્રિવાન યુવકો ! ચેતન્યમય શક્તિ ખનીને હાનિકારક રીત 
રિવાજેને ટૂર કરવાનુ' કાય તમારૂ" છે. આ પુરાણી તામસિક ગતિને હૅઠાવીને તમારી શક્તિને 
એ તરફે વહેવરાવા કે જ્યાં એની સ'પૂણુ આવશ્યક્તા હોય. જ્યાં જ્યાં તેનો પ્રવાહે વધારવા 
જેવું લાગે ત્યાં ત્યાં તે વધાર્યે જાએ. ઉઘોગ કર્યા કરે; કાર્ય કરતા રહો. નિભેયતાથી પોતાના પવિત્ર 
અને ખલિષ વર્તમાનને ભવિષ્યકાળની સાથેની દોડધામની સરતમાં સામિલ :કરી ઘો. પૂર્વજ ી 
પાસેથી જે કાંઇ રૂડું' પ્રાસ થયુ” છે તેના આપણે ત્યાગ નહિ કરી શક્રીએ; કારણુ કે જે સમાજ 
પોતાના પૂધજે પાસેથી સેળવેલી વસ્તુને! ત્યાગ કૅરી દે તે! કોઈ બાહ્યશફડિતઃ સમા” દ 
જતો નાશ કૅરી નાખે છે. પરતુ એ સાથે એ પણુ લક્ષમાં રાખવું જનેઇએ કે પૂર્વજે પાસેથી 
જે મળ્યુ હોય તેના આડ'બર પણુ ન કરવો જેઈએ. જે સમાજ એવો આડ'બર કરે છે તેનો 
અ'દરથીજ નાશ થઈ જાય છે. શું તમારાં શુદ્ધ આચરણુને લીધે સમાજમાં કલહ અને 
દ્રેષ ઉત્પજ્ન થવો સ'ભવિત છે ? તમે એકલા હો તો પણુ ધેૈયૈથી ઉભા રહો; પાછળ કદી પણુ / 
ન હેઠો. એતુ' નામજ પુરુષાર્થ છે. પ્રવાહ તમને અતુકુળ છે. પુરાણુવાદીઓને પોતાને 
ભૃતકાળ લઠને ખેસી રહેવા ઘે!. શું અસત્યથી તમે રાષ્ટ્રના ઉદ્ધાર કરી શફશે। ? શું લોકોને 
અ'ધકારમાં રાખીને તસે તેમનામાં એકતા ઉત્પન્ન કેરી શકો તેમ છે ? શું ભૂલ અને ખોટા : 
વિશ્વાસથી રાષ્રીય એકતા ઉત્પન્ન થઇ શકશે ? કદાચિતૂ એમ પણુ સમજી લ્યો! કૈ સર્વ ખલા- 
સીએ એકજ દિશામાં નોકાને હાંકી જય છે; પણુ એ દિશા ઉલટી, વિકાસવિરુદ્ધ અને સત્યથી 
વિમુખ હોય તો પછી એજ દિશામાં ચાલ્યા જવું ઉચિત છે ર? એવી નોકા તો અવશ્યમેવ 
જોઇ ખડેકમાં અથડાઈ પડશે અને ચૂરેચૂરા થઈ જશે. આ કામ જેટલુ' સત્વર ખને એટલુ' 
સારૂ. સત્ય અને પવિત્રતાથી જે એકતા સ'ભવિત છે તેજ વાસ્તવિક નભી શકે છે. હે _શષ્ટની એક- 
તાની આકાંક્ષા રાખનારાઓ ! તમારૂ પ્રથમ કૅત્તવ્ય એ છે કે રાષ્ટ્સાં જે અસ'ખ્ય / 
અસાતુષિકે પ્રથાએ છે તેને દૂર કરે।. જે મતષ્યજાતિને માટે અને એની ઉન્નતિને માટે 
લોકોને કટ સહન કરવું પડેતું હોય અથવા તો કાર્ય કત્તાઓને દ'ડ કે શિક્ષા સહન કરવી 
પડતી હોય તો તેથી એ સિદ્ધાન્ત નીકળી આવે છે કે દેશમાં આત્મિકજીવન ઉપસ્થિત છે; 
અને એના સ્વાસ્થ્યને માટે બહું સારી રીતે શ્વાસોચ્છવાસ લેવાય છે. 

આદરીજીવનમાં ફુઃખતુ' નામ માત્ર પણુ હોતું નથી. ત્યાં મેમ અને શાન્તિ ફેલા- 
વનારી શાન્તિજ શાન્તિ હોય છે, વારૂ, જે સમાજમાં જ્તાનનાો પ્રકાશ ત્રાસદાયક લાગે છે 
તેમાં દુઃખરહિત શાન્તિ અને ઉદ્યોન્સુખ પ્રકાશ એક સાથે કેવી રીતે નભી શકવાનાં ? તમારી 
પ્રકુતિજ કદાચિત એવી થઈ ગઈ હોય કે તસે આદરોજીવન નથી ગાળી શકતા, તોપછી 
તમાર્‌' ચારિત્ર તદ્ન સરલ અને સત્ય બનાવો; કારણુકે એની પણુ આજકાલ ખહુ 
આાવશ્યકતા છે. ન્હાના વિચારવાળા શોાટા સાણુસોથી નહિ પણુ સહાન વિચાર 
વાળા ન્હાના પુસુષાથીજ દેશનુ કૅલ્યાણુ સધાય છે. શાન્તિ | પશુઓના જેવું 
અધોરીપણું શું તમને શાન્તિમય માલૂમ પડે છે ! એમ તો ફ્મશાન ભૂમિ પણુ શાન્તિકારકે 
જણાય છે ! આપણે તે! જાગતી થાન્તિ જેઠએ છે, મરેલી તહિ, ન્યારે લોકોમાં 
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અનધકાર ફ્રેલાયલેો હોય અને લોકો અ'ધારામાં ઠોકર ખાતા હોય ત્યારે આપણી પાસેના 
પ્રકાશને એક પત્થરની નીચે છુપાવી રાખવો એ મહાપાપ છે. તમારી પાસે પ્રકાશ ન હોત 
તો એટલુ' પાપ ન ગણાત, જે પોતાનાં વાક્યોથી બીજાને સહાય ફરી શકતો હોય, 
પણુ કાયેને સસચે ચૂપ રહેતો હોય, તે મનુષ્ય રણુસ'ગ્રામમાંથી નાશી જનાર 
આયલા સિ'પાહીના જેટલેજ પાપી છે. 

(૨) હેવે આપણે મતુષ્ય સ'ખ્યાનો પ્રશ્ન ઉપાડીએ. 

સાલ્થસ અને એવાજ ખીજા અચીશાસ્રીઓએ આ વિષયમાં જે કાંઇ કહ્યુ' છે એનુ' 
વણુન કરવાની ગ્રહો કાંઇ આવશ્યક્તા નથી, સાલ્થસ તો કેવળ જ'તુવિજ્ઞાનશાસ્રના 
સિદ્ધાન્તાનાજ પુનરુદ્ધાર કરે છે, પણુ પ્રાણીશાસ્્રીએ-( પ્રકૃતિશાસ્રવેત્તાએ-પંપદપાહાડાડ ) એ 
ગએ વિષયમાં શુ' કહ્યું છે તલે આપણે જેઇએ. હડસલીએ એક દેશ અથવા સમાજને અરણ્યના 
એક ઉપવનની ઉપમા આપી છે. સામાજિક વિકાસનો કૅમ ( અથવા જેને એ નૈતિકકુમ કહે 
છે) તે ઉપવનના કંમની સાથે ખુ મળતો આવે છે. પરતુ એ ખતજ્તે કુમ સ્વેચ્છાચારી હોઈ 
સૃદિક્રેમથી વિરૂદ્ધ છે. આ સૃષિકુમમાં અતિ ઘોર અને તીવ્ર જીવનસ'ગ્રામ થતા રહે છે; પર'તુ 
ઉપવનકુમ અને નેતિકકમમાં આવો સ'ગ્રામ થતો નથી-એ સ'ગ્રામમાં તો મૂળ કારણુજ ઉડી 
જાય છે. આ ખધા ક્રેમાની અભિન્નતા સિદ્ધ કરવાની છેત્રિ કૅમણ્ડે ખહુ માથાઝુટ કરી તોપણ 
તે ડોરવિન અને હડસલીના સિદ્ધાંતથી એક રતિભાર પણુ આગળ નથી વધી શડ્યો. બગીચાના 
માળી બગીચાને સાફ્‌ કરીને, નકામા ઘાસને ખે'ચી કાઢીને, ખગીચાની ખીલવણી ન થવા ટે, 
તો થોડાજ સમયમાં એ ખાગમાં સ્વેચ્છાચારી સૃષિકમ શરૂ થઈ જશે, અને ઘનઘોર સ'ગ્રામ 
અને કલહે ઉત્પન્ન થરો; એ ખગીચામાંથી શાન્તિ અને આન'દતુ' સાઆ્રાજ્ય ઉડી જરે; કારણુ કે 
નકાસુ' જ'ગલી ઘાસ સઘળે સ્થળે ઉગીને ખાગની શૈેભા બગાડી નાખશે. 

આવીજ રીતે જ્યારે કોઈ સમાજમાં લોકસ'ખ્યાની વૃદ્ધિની આવશ્યક સીમા આવી ચૂકી 
હોય અને સ'ખ્યાની અધિકતાને ઠેકાણું પાડવાના ઉપાય લેવામાં આવતા ન હોય તો એ 
સમાજમાં અવશ્યમેવ ઘારસ'ગ્રામ જાગીને તેની શાન્તિને નટ કરી નાખશે; નેતિક કમને દાખી 
દરે; નેતિક તરવાનો વિનાશ થરે, અને ઇશ્વરીય આજ્ઞાનો તિરસ્કાર થવા માંડશે. નિઃસ'દેહે 
એવા સમયથીજ રાષ્ટ્રોની અવનતિ અતે અધોગતિને પ્રારંભ થયો છે. રોમ, ગ્રીસ અને 
અન્ય દેશોની અવનતિ અને નાશતુ' સળકારણુ આ લોકસ'ખ્યાનેો પ્રક્ષજ છે. હિ'દુસ્તાનપર આ 
લોકસ'ખ્યાની વૃદ્ધિના પ્રશ્ન પહેલાં પણુ આવી ચૂકયો હતો, પરન્તુ આપણુ હજુ સુધી આ 
સૂળવિકારને ટ્ર કરવાનો પ્રયત્ન કે ઉપાય નથી કચૌ. તમામ પૃથ્વીપર હિ'દુસ્તાનના જેવી 
દરિદ્ર અને ભરપૂર લોકસ'ખ્યા કોઈ પણુ દેશમાં નથી. હિ'દુસ્તાનતુ' એક સાધારણુ ઝુટુ'બ 
સ'પૂર્ણુ રાણ્ની સ્થિતિતુ' સૂચક ચિર્ષ્‌ છે. ત્યાં નેશે તો પ્રાપ્તિ બહુજ થોડી અને પ્રતિવર્ષે ખાનારાંની 
સ*ખ્યાની વૃદ્ધિ, ઉપરાંત નિરર્થક અતે નિર્દય પ્રથામાં દ્રવ્યતો અતુચિત માર્ગ 
બ્યથે બ્યય. એક તબેલામાં ઘણાં જાનવર હોય અને એક કે બે જાનવરને સાઝેજ 
ઘાસ હોય; તો એ જાનવરો એક બીજા સાથે અવશ્ય લડી મરશે. લડાઇતી જડને દૂર ન 
ઝુરવી અને લોકોને શાન્તિનો ઉપદેશ દેવો એ કેવળ હૉંગ છે. મારા દેશ બ'ધુઓ 
ભ'ત;કરણુથી ન્ન અને શાન્તિપ્રિય છે, નિશ્ચયપૂર્વક તેઓ નગ્નતા અને શાન્તિને ચાણે 
છે; પરતુ ભુખ અને શારીરિક દુબળતાને લીધે તેએ ઈર્ષ્યા અને સ્વાર્થના દાસ બની જાય છે, 


૨ામનોા સ રેશ# ડય 
આસમાં એ બિચારાઓનો ૨]* દોષ ? એમનો શું' અપરાધ ? ન્યાં સુધી લોકસ'ખ્યાના પ્રશ્નના 
નિવેડો લાવવામાં નહિ આવે ત્યાંસુધી રાષ્ટ્રીય એડ્ય અને પરસ્પર પ્રેમભાવની વાત હવાઈ 
કિલ્લા જેવી છે. આપણે એ ભય'કર પ્રશ્નનો નિવેડો લાવવો જોઇએ, નહિ તો જરૂર મરીં 
જઈશુ', વિસ્તાનશાસ્રના તત્તો અતુસાર આવી સામાજિક અવસ્થામાં આપણા સાથીઓને 
માટે આપણુને હરઘડી ૬ુઃખ ભોગવવું પડે છે, ત્યાં સહાનુભુતિ અને નિઃસ્વાર્થનો ૬ૃદ્ધિ હોવી 
અસ'ભવિત છે. એઓ ભારતવાસીઓ ! તસે લેકસ'ખ્યાની અધિકતાને લીધે આટલા ગરીબ તો 
ખની ગયા છે, અને વળી આશા રાખો છે કે પ્રેમ અને સહાતુભુતિની વૃદ્ધિ થાય ! તમારી 
આ આશા જૃથા છે. પદાર્થવિદ્યાના અભ્યાસ કરનારા જાણે છે કે હરકોઈ જાતના પદાર્થની 
આંતરિક સ્થિરતા ત્યારે નભા રહે છે કે જ્યારે એનાં પરમાણુ એકબીજાથી એટલાજ ફૂસલા- 
પર રહે કે જેમાં નાનાં પરમાણુઆને પણ પાતાની નિયમિત પશિકંમા કરવામાં કાંઈ પણુ હેર- 
કત ન પહોંચે. હવે એ નેવું જેઈએ કે ભારતના શાછૂની શુ સ્થિતિ છે ? શુ' એની ન્યક્તિઓ 
એકખીજાની સાથે અથડાયા વિના પોતાની નિયમિત ચાલ પરિકમા પ્રમાણે ચાલી શકે છે-વર્તન 
રાખી શકે છે? શું' તે પોતાની નૈસગિક ગતિને સ્વત'ત્રતાપૂર્વક ચલાવી શકે છે ? ન્યાં એકનુ' 
પેટ ભરવા માટે દશને ભુખે મરવું પડે તેવું છે, તેવી સ્થિતિમાં રાષ્ટ્રીય સ્થિરતા ટકાવી રાખવા 
માટે આપણે સત્વર ઉપાય ચોજવા જોઇએ. ને આપણે એમ નહિ કરીએ તો પ્રકૃતિ 
પાતાના નિથમ પ્રમાણે આપણી સાથે વ્યવહાર કરશે. આપણી આવી અવસ્થાને માટે મહૃષિ 
વસિષ્ઠે પ્રુતિના નિયમ વર્ણવ્યો છે તેમ પ્ક્ષેગ, દુષ્કાળ, નાશકારક યુદ્ધ અને ધરતીક'પને 
જરૂર ઉદ્ભવ થવાને. હેવે એ વિચારવુ' નેઇએ કે આનો ઉપાય શુ' છે? ઉપાય ઘણા છે. 


ઝ* હિ'દુસ્તાનની મહાર પગ સ્રુકીએ એટલે સ્વર્ગનુ' દ્રાર ખ'ધ થઈ જાય છે, એ ડુષ્ટ 
કલ્પના આ દેશમાંથી દેશપાર થવી જેઇએ અને તેની સાથે જે લોકોનો આ દેશમાં ઉદર 
નિર્વાડુ ન થતો હોય તેઓએ ચત્વર બહાર ચાલ્યા જવું જેઈએ. મિત્રો ! ચાલો, અન્વ દેશ 
દેશાન્તરોમાં નિવાસ કરો. ખાબાચીઆના દેડકા બનવામાં તે શું આન'દ ૨્લ્લે છે? શું 
તમારા મનમાં એવો વિચાર નથી આવતો કે તમારા અહાં રહેવાથી આ રમ્ય ભારત 
અ'ધાર કોટડી જેવું ખની ગયું' છે અને તેથી તમારો શ્વાસ બ'ધ થઈ જવા આવ્યો છે? 


વ. એક સમચે ભારતના આય નિવાસીઓને માટે એ મહા સોભાગ્યનીં વાત હતી 
જુ એએને અધિક સ'તાન થાય. પણુ હવે તો એ સમય ચાલ્યો ગયો છે; ચ્થિતિ બદલાઈ 
ગઇ છે. લેોકસ'ખ્યાની અધિકંતાનો વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે માલૂમ પડે છે કે 
આજકાલ તો સોઠું' કુટુમ્બ પ્રાસ થાય એ મહા દુર્ભાગ્યનીંજ વાત છે. જે વિચારરુન્ય 
મતુષ્યા એમ કહે છે કે મરણેત્તર સ્વર્ગપ્રાપ્તિ પુત્રોત્પત્તિપર અવલ'બન રાખે છે, તેઓને 
કહેજો કે જરા પોતાની આંખો ઉઘાડીને જુએ કે મરતાં પહેલાંજ સ'સારવૃદ્ધિને લીધે 
તમે તમારા ઘરને એટલે કે ભારતવર્ષને સાક્ષાત્‌ નરક બનાવી સ્રક્યુ' છે કે નહિ | જે લેકે 
ભોગવિલાસને માટેજ સ્વગે ચાહે છે તેઆને ભગવાન શ્રૌકૃષ્ણુજીએ ભગવદ્‌ગીતાના ખીજા 
શષ્યાયના ૪ર થી ૪૫ શ્લોકમાં ખુખ ચાબખા લગાવ્યા છે. ' અવુત્રસ્ચ મસિનાસ્તિ ? એ 
વિચાર ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુની આંખોની સામે પણુ હેતોજ. એ શ્લોકો વાંચીને 
સ્વત'ત્રતાના વિચારો ગ્રહણુ કરવા એજ ચોગ્ય છે. સ'તતિ વધારો, અજ્તાનમમય જીવન 
યતીત કરો અને દાસત્વમાં મરી જાઓ 7” આ હાનિકારક તત્ત્વ કે જે આજકાલ અમાફ્‌' 


૩૨૦ સ્વામી રામલીથે-ત્રંધ ર જે* 
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અમ'ગળ કર્યા કરે છે તેને સત્વર દેશની બહાર મોકલી દ્ેવુ' જેઈએ, કોઈ કોઈ વાર 
આપણે આપણી અધોગતિને માટે મુસલમાનોને દોષ દઇએ છીએ, અને ફોઈ વાર અ'ગેજ 
સરકારને અને કદી કદી આપણે હિંદુસ્તાનના ધમોને માથે ખધો દોષ ઢોળી પાડીએ છીએ. 
લળી કોઇ વાર તો એમજ કહીએ છીએ કે સરવ અપરાધ પ્રચલિત શિક્ષા પ્રણાલીનો છે. 
આ સમાલેોચનામાં કેટલીક સત્યતા તો છેજ; પરતુ સુખ્ય દોષ તો વિવાહ સ'બ'ધની 
અપવિત્રતાનો છે કે જેની સાથે સમસ્ત સ'સારનો સ'બ'ધ છે; જેનાથી સ'પૃણુ ભારતવાસી 
ઉત્પન્ન થાય છે અને જે એની વર્તમાન સ્થિતિતુ' કારણુ છે. આ અતિશય મહત્ત્વપૂર્ણ અને 
પરમ પવિત્ર સ'સ્થાની સાથે આપણે મહાન ઉપેક્ષાથી, અશાસ્રીય રીતે અને લજ્જાહીનપણે વરતીએ 
છીએ. ગમે તેટલી જન્મપત્રિકાએ મેળવો, ગમે તેટલા જ્યોતિષના હિસાબ મેળવો, ગમે તેટલાં 
સહલ શોધો, ગમે તેટલાં સ્તોત્ર ગાએ અને ગસે તેટલા પવિત્ર સ'સ્કાર કરો, તો પણુ 
હિ'દુસ્તાનમાં જેટલા વિવાહ થાય છે તે લગલગ બધાજ અસાસયિક, અસાંગંલિક 
અને અપવિત્ર છે. 

આકાશનો કેઇ પણુ ગ્રડ જ્યારે એમ નેશે કે કોમળ અને અપરિપડવ ખાળક- 
ખાળિકાઓનો વિવાહે તેમના ( ગ્રહોના ) અવુકૂળ હોવાના 'આધારપર કરવામાં આવે છે 
ત્યારે તે ગ્રહ મ'ગળ ( શુભ ) સ્થાનપર કરી પણુ નહિ રહે. આવા અમાત્તુષિક અને 
પશુઓને પણુ નીચ લાગે એવા પ્રસ'ગો જેઈને તો ઉલટા સર્વ ગ્રહો ક"પી ઉઠે છે, અને 
સ્વસ્થાનથી શ્યુત થઇ જાય છે. જે વરકન્યા પોતાનો વિવાહ પોતાની સેળે નથી 
કરી શડતાં એવા અપવિત્ર વિવાહને વેદમ'ત્રો પવિત્ર કરે એ તો બાજીપર 
રહ્યુ', પણુ એથી તો વેદસ'ત્ર ઉલટા પોતાનુ મહત્વ "પણુ ઝુમાવે છે અને તેથી 
ભવિષ્યમાં એનો કશેઃએ પ્રભાવ રહેતો નથી. દેશમાં અયોગ્ય, કત્તબ્યડીન, નિરુપચોગી 
અતે પર્‌પજીવી પ્રાણી ઉત્પન્ન કરવા માટે જે નિધ'નોનો નિવાહ કરવામાં આવે છે 
તેના અધાસેક સ'સ્કારોની દુગધ સામે ફોઇ પણુ પુષ્પ પોતાનુ' માધુયે સદા 
ટકાવી રાખે તેસ નથી. 

હે તરૃણુ જતો | બ'ધ કરે, બ'ધ કરે; હે ભારતના ભવિષ્યના ઉત્તરદાતા 
યુવકે।! આ બ'ધ કરેઃ; નેતિક વિચાર કરીને કે ભારતવર્ષના વિચાર કરીને અથવા 
મ્વતઃ તમાર માટે કે તમારા વ'શજેને માટે છુપા કરીને આ અસામાયિક અને અ'ધ- 
કારચુક્ય વિવાહપ્રણાલી બ'ધ ડરે. 

એમ કરવાથી લોકો પવિત્ર થશે અને થોડે ઘણું અ'રે મતુષ્ય સ'ખ્યાના પ્રશ્નનો પણુ 
નિબેરા આવી જરે, શું તમને એમ લાગે છે કૈ આ સૂચના મૃછિકંમથી વિરુદ્ધ છે? આ 
વાતનુ* તમારે અવશ્ય પ્રતિપાલન કરવું પડશે. નહિ તો જરજર્તિ કરી નાખનાર દુષ્કાળ 
અને રીબાવી રીખાવીને મારનાર મૃત્યુ તમને આ શિક્ષાને વ્યવહારમાં મૂકવા માટે ફરજ 
પાડશે. એમાં શ'કા નથી. શું બાળલસ્ર અને ખાળવેધબ્ય સ'સારમાં સર્વથી વિરેષ સૃષ્ટિકેમ 
વિરુદ્ધતુ કાય નથી ? પૃથ્વીપરના કોઈ પણુ સુધરેલા સમાજને પૂછી જુઓ. તમારામાં ને 
થોાડું' પણુ મવુષ્યત્વ રહ્યુ' હોય તો અમાવુષિક સૃષ્ટિકમ વિરુદ્ધ સ'સ્થાએ-રીતિ શિવાજોને દ્ર 
કર્યા વિના કેવી રીતે સ્વસ્થપણે બેસી શકો છે! ? વિધવા અબળાઓ સહાયતાને માટે પોતાના 
કોમળ હાથ તમારી પાસે ધરે છે | તમારી આંખો સામે પ્રત્યક્ષ રૂહિરૂપી ચિતાશ્માપર 


રામનો સરેશ. 3૨૬ 
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જીવન્ત સતીઓ કમશઃ ખળી મરે છે ! એનાં નિષ્પાપ અક્રપૂણી ને નેત્રમાં ઇશ્વરી તેજ ઝળકે 
છે ! સહાયતાની આશા રાખીને તમારા તરફ એ નેત્રો ટગટગી રહ્યાં છે! આ રૂદન 
કરતી ભવાનીથી ડયાં સુધી નાશ ભાગ કરશે ? હજુ પણ તમે એની વાત પર લક્ષ નહિ 
આપો તો પછી એ ભવાની, રક્તભક્ષિણી ઉગ્ર ચડિકાનું' એવું- ફર રૂપ ધારણુ કરશે કે જેની 
સામે 'દૃથ્વી ડોલતી ડૉલતી કપવા લાગશે. લોકો શાન્તિ શાન્તિનો પોકાર કરી રહ્યા છે, 
પરતુ જ્યાં સુવી પોતેજ આમંત્રણ કરી રાખેલી ચડેકા બિરાજમાન છે ત્યાં સુષી દેશમાં 
શાન્તિ કેવી રીતે આવી શકે વારૂ ? યૃરોપમાં લેક જેટલી નીચી પાયરીનાં હોય છે 
એટલાંજ જલદી તેએ વિવાય કરી લે છે, પણ જેટલાં જલરી હિટ દુરતાનના લે।ક કરે છે 
એટલાં તો ત્યાંના અધમ નીચ પુરુષ પણુ નથી કરતો. ત્યાંના ઉચ્ચશ્રેણીના લોક બહુધા ત્રીશ 
વર્ષની પહેલાં વિવાહ નશ્રી કરતા અને એનુ ગ્રુખ્ય તાત્પર્ય એ છે કે સ'તતિ થોડી 
પણુ સારી થાય. 


હટે સ્પેન્સરે પોતાના જ'તુવિસ્ઞાનરાસ્ત્રનાં તત્ત્વોમાં લખ્યુ' છે કે માનસિકશક્તિ જેટલી 
વધતી જાય છે તેટલી પ્રજેત્પત્તિની શક્તિ ઘટતી જાય છે. પશુઓનાં પ્રજેત્પત્તિની શક્તિની 
પ્રશ'સા કર્યા કરવાની અધમ સ્થિતિમાં આપણે કયાં સુધી રહેવું ? બ્રહ્મચર્યના મહત્ત્વની 
સર્વદા સ્તુતિ કરનારાં આપણાં શાસ્ત્ર કહે છે કે આધ્યાત્મિક અને શારીરિક બળ કેવળ 
પવિત્રતામાંજ હોય છે. માનવરક્તિનો સખ્ય અશ કૈ જેને આપણે વિષયવાસના અને 
વિષયભોાગમાં વાપરી નાખીએ છીએ તેને શેકી રાખીએ તો બહું સુગમતાથી તે એજસતુ' 


અર્થાત્‌ અક્ષય આધ્યાત્મિકશક્તિનુ' રૂપ ધારણુ કરી શકે. 


તમારે હુવે કામવાસનાપર કાખૃ મેળવવો જેઈએ. જે મૂખ મતુષ્ય પોતાની પશુવૃત્તિને 
નથી દખાવી શક્તો અને પ્રકૃતિના અતિ ગ'ભાર સખ'ધને ભોગ સખ'ધના અર્થમાં લઈ જાય 
છે તે બિચારો નથી જાણુતો કે એ માર્‌'જ રક્ત-વીર્ય કે જે મારા પ્રાણુના આધાર છે તેને 
હું'જ વહેવરાવી દઉ છુ. આ દિબ્યશક્તિને! દુરુપચોગ કરવો એજ સવ પાપોનું મૃળ- 
કારણુ છે. કહ્યુ' છે કે અનાવશ્યક સ્થાનમાં પડેલી સ'પત્તિ ધૂળ સમાન છે તેવુંજ આ રૂપક 
છે. કામવાસનામાં પાશવ શખ્દની ઉપાધિ લગાડવાથી એની અધમતા બજ વષ્રી જાય છે. 
પશુ પોતાના અસખ્ય પ્રજેત્પાદન કાર્યમાં મહાન મૂર્ખ અને નીચ છે. એની ઉત્પત્તિની 
અધિકતાજ એના દારુણુ સ'હારનુ* સુખ્ય કારણુ છે અને તેને લીધેજ એ ખદનામ છે. પરતુ 
પશુઓ કરી પણુ માત્ર સુખલાલસાથી વિષયભાગ નથી કરતાં. મતુષ્ય પશુએાથી શ્રેણ મનાય 
છે, કારણુ કૈ એની વાસનાઓ એના વિવેકને અબીન હોય છે, એમ છતાં પણુ મનુષ્ય 
અસ'ખ્ય પ્રજેત્પાદનમાં પશુઓની સરખામણી કરે અને અનાવશ્યક તેમજ નિકૃછ વિષચેોમાં 
પશુઓના કરતાં પણુ અધિક લુખ્ધ થઈ જાય તો પછી મતુષ્યની અવસ્થા અત્ય'ત નીચ અને 
પતિત થાય છે અને પછી એવી કયી આપત્તિ છે કે જે એને નહિ ભોગવવી પડે ? 


પવિત્રતા ! પવિત્રતા | તલવારના ઘા ખાઇને તમારે પવિત્રતા પ્રાપ્ત કરવી પડશે. તમે 
પવિત્રતા નહિ મેળવો તો કુર વિકાસચકે-સુદશનચક તમારા સહાર કરી નાંખશે. અત્યારે 
તમારી આશા કેવળ પવિત્રતાપરજ આધાર રાખે છે. જેવી રીતે વિકાસકમે અસ'ખ્ય લોકોના 
સમીપસ્થ સ'બ'ધમાં પવિત્ર ભાવ ઉત્પનજ્ત કરી નાખ્યો છે તેવીજ રીતે એ ભારતવાસીએ। ! 
તમારે જે જીવન્ત રહેવું હોય તે! તમારે તમાર આચરણ અને સન સ્વચ્છ 
સ્વા, ર1, ૪૬ 


ક્ર૨ર સ્ત્રમી રામતોધે-શ્રંથ ૨ જો? 
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-પવિત્ર રાખવુ'જ પડશે. આમાં જે તમે ન્યુનતા રાખશે. તો તમારે જીવ- 
બુ'જ દુલ'ભ થઇ પડશે, આ કાય કઠિન હો કૈ સુગમ, તોપણુ તમારે તે સાધવુંજ પડશે. 
પોતાના દેશને માટે, પોતાના શરીરને માટે, તમારા મસ્તિષ્કતે માટે, તમારા ધમને માટે, 
મ લોકને! સઝ કે. કલોઇશ માટે, તમારે પવિત્રતા પ્રાતત કરવીજ પડશે. પવિકાતા.' સિબાય 
ગર્ય પ્રાસ નથી થઈ શકતું; પવિત્રતા વિના એકતા નથી મળી શકતી; પવિત્રતા વિના 
શાન્તિ દુર્લભ છે. 

અસેરિકા અને ઇંગ્લ'ડનો અશિક્ષિત વગ પણુ આપણાં વિશ્વવિધ્યાલયોના સાધારણ 
વિદ્યાર્થીઓ કરતાં અધિક ખુદ્ધિશાળી હોય છે એતુ કારણુ શું ? દૈનિક પત્રોતુ' નજીવું 
લવાજમ એજ એની કેળવણી અને જ્તાનનુ' સુખ્ય સાધન છે. અહી'નાં વિદ્યાલયો કરતાં 
ઇંગ્લ'ડ, જપાન અને અસેરિકાનાં પત્રો પણુ વિરેષ જ્ઞાન પ્રચાર કરે છે. આપણા દેશમાં આ 
થોડી ઘણી કેળવણીના પ્રસાર માટે આપણું વતેમાન સરકાર તથા ખીજી સ'સ્થાઓને ધન્ય- 
વાદ દેવો જેઈએ. પરન્તુ વિચાર કરતાં વસ્તુતઃ એ કેળવણી નજીવી છે. આપણા જનસસુહનુ' 
અસ્તાન અને આપણી સ્રીઓના ભય'કર અ'ધકારનો સ'પૃણુ વાંક એ આપણે પોતાનેજ વાંક 
છે. જે વીર્યશક્તિને હમણાં તમે દેશમાં કુરયુરીયાં વધારવાતું' મડા નીચ કાય કરવામાં અને 
તેમ કરીને દેશને હજીએ છેક રસાતળમાં પહોંચાડી દેવાતુ' દુષ્ટ કાર્ય કરવામાં વૃથા ગુમાવી 
રહ્યા છે તેનો સદુપયોગ કરીને આઓઓની ઉન્નતિ કરો; સામાન્ય વગને કેળવણી આપો; 
પોતાની ઉન્નતિ સાધો અને રથતો! ઉદ્ધાર કરો. એ કાચને ફેળીભૃત કરવાનો અત્ય'ત સુલભ 
અને સરળ માડી એજ છે કે વતેમાન દેશી પત્રોની દશા સુધારવી. સ્રીઓ અને 
સાસાન્ય વગે સમજી શકે એવી ભાષામાં સાચાં ઉ'પકારી પત્રો કાઢવાં અને એવાં 
જે પત્રો હોય તેની ઉન્નતિ કરવી, કદાચિત્‌ આવાં કાર્ચો કરવા માટે પહેલાં પ્રયત્ન થયા 
હેશે પરન્તુ એમાં કાંઇ સફેળતા જણાઈ નથી. એતુ સખ્ય કારણુ એ છે કૈ અશ્રેજી 
ભણેલા વિઠ્ઠાન વિધાર્થીએ ને દેશી ભાષામાં લ'ખવાને સૂગ ચડી આવે છે-સ'કોચ 
થાય છે | પ્રિય વગ | આપણી માતૃભાષાતું સન્માન અને સ્વાગત કરવું નેઈએ. ભારતીય 
યુવકમ'ડળે (11ઉતા 001 1.” ઈડબલંતા1ઇ)0 ) સરળ અને સાદી ભાષામાં એક પત્ર 
કાઢવું જેઈએ. ભલે તે ગમે તે ભાષામાં હોય પરન્તુ અક્ષર તો દેવનાગરીજ હોવા જેઈએ. 
વળી આ વાતતુ' ખાસ ધ્યાન રાખવું નેઇએ કે જ્યાંસુધી બને તયાંસુધી અપ્રચલિત ફારસી કે સસ્કૃત 
શખ્દોના ઉપચોગ કરવો નહિ. વ્યવહારમાં ન આવી શકે એવી કડઠિન ભાષા કદી 

ન લખાવી નેઇએ. કેઇઈતુ' અતુકરણુ ન કરો. આ પત્રમાં કૉલેજના વિદ્યાર્થીઓએ નાના 
નાના લેખ લખવા જેઇએ. જે જે ઉચ્ચ વિચાર અને ચિત્તાકર્ષક કલ્પનાએ તમને તમાશ 


% નેછિક બહ્ષચર્યનો મહિમા તો એજ છે રે અને ગ્રહસ્થાશ્રમીથી તેનું પાલત થવુ' પણુ અફ્ઞકય 
છે. જેથી કરી શામ સ્ત્રામીએ અહોં ઉપદેશેલી “ પવિત્રતા ' નો અર્થે એજ છે કે ગ્રહસ્થ્રાશ્રમધમેને અતુ- 
સરીને તેતું' પાલન કરેવુ'. ત્રવકતુકાળ એજ સ્્રીગમનનો સમય ગૃહસ્થોને માટે છે. ગભાવસ્થાથી માંડીને 
ખાળકતુ' ધાવણુ છટે ત્યાં સુધીનો સમય ગ્રહસ્થને માટે વિષય ભોગને માટે ધમૈશાસ્રતી આન્ના મુજબ 
વજ્યે છે. કુદરત પણુ એજ પ્રકાર સ્પટ્ટ સ્રચવી રહી છે; છતાં મહિનામાં પચીસ પચાસ અતે સો। વખત 
વીર્યતો વૃથા ભ્યય કરવાનું તો આ ટ્રેશષમાં હવે છેકજ સાધારખુ થઇ પડયું છે ? બ્યાવહારિક કે પારમા- 
થેંક હરકેઇ પ્રકારતા ઉન્નતિમાં આ ૬થા વ્યયને રોકવો, એજ અહી'-મ્રહસ્થ બનનારા વિદ્યાર્થીએ 
પ્રત્યે-ઉપદેશાતી “ પવિત્રતા ' નો આશય છે. મ'ત્રો સ? સાર 





રામને! સંદેશ? ૩૨૩ 


અધ્યયનમાં પ્રાતત થાય તેને પોતાની માતૃભાપામાં લખતા રહેવાનો પ્રમત્ન કરતા રહો. 
વાચકે! કરતાં તમને પોતાનેજ તેથી વિશેષ લાભ થરી. જે કે લોકો લો બહુધા એમજ 
સમજે છે કે લેખથી વાચકોનેજ લાભ થાય છે. આ કાર્યમાં નાની નાની બાખતોનો વિચાર 
કરીને પાછા ન પડશે।. પહેલો અ'ક માતૃભાષાની વણે્‌માળાથી શરૂ કરો અને એમાં થોડા 
સાદા સરળ શખ્દો રાખે, આ શુભ કાર્યના ભાર વિશ્વવિદ્યાલયના વિદ્યાર્થીઓએ પોતાના શિર- 
પરજ લેવો નનેઇએ. દેશમાં જ્ઞાન અને પ્રકાશ ફેલાવવાનુ' કામ તેઓને સુપ્રત કરવામાં 
આવ્યુ છે. ઉચિત છે કે તેએ પોતાની માતા, ભગિની, પુત્રી, સ્ત્રી અને અન્ય 
સ'બ'ધી સ્ત્રીઓને વાંચતાં લ'ખખતાં શી'ખવે. સાર્વજનિક પાઠેશાળાઓ અને શાળાઓને 
માટે રાહે જેઇને ન બેસી રહો. આ પવિત્ર કામ તમારે માથેજ આવી પડયુ છે. ને ભારતને 
જીવન્ત રાખવો હાય તો આીકેળવણીનાો પ્રચાર અત્ય'ત જેરથી થવો જેઇએ. આ કાર્યનો 
તમેજ શા માટે આરસ્ભ ન કરે ? કેઈ પણુ સ્રી કે નિધન સતુષ્ય દેશમાં નિરક્ષર ન 
રહી જાય એ તમાર્‌' કત્ત્ય છે. દેશના સુખપર આ અનસ્ાાનતું જે કલ'ક લાગ્યુ' છે તેને 
ધરોઈ નાંખો. શું તમને તમારી પાડોશની ડેડ-ભ'ગિયણ્‌ાને ભણાવતાં શરમ કે ડર આવે છે ? 
શરમ આવતી હોય તે! તમારી રીતભાત અને નીતિને [પ્રક્કાર છે ! બિચારી 
ધનણીન અને અરિક્ષિત સ્ત્રીઓને માતૃવત પ્રેમથી મળે, અને તેઓને શિક્ષા- 
રૂપી પ્રકાશનું દાન કરે. એ તમાર્‌' પરમ કત્તગ્ય છે. આ કાર્ય કેટલુ સાત્વિક અને 
પવિત્ર છે ! ભારતીય યુવકમ'ડળના સુખપત્રમાં પ્રાથમિક પદદાર્થવિસ્ાન, “દ્રિયવિજ્ઞાન, ખગો- 
ળશાઅ, ઇત્ડાસશાઅ, અથશાસ્ર અને માનસશાસ્ત્ર ઈ્યાદિનાં મળતત્ત્વાપર નાના નાના લેખ 
કમશઃ નીકળવા જેઈએ. તેની ભાષા અત્ય'ત સુગમ અને સનોર'જક હોવી નેઇએ, 
અને પછી આગળ ઉપપર ભાષાને ઉચ્ચ ગોલીસાં લાવવી જેટએ. રામની સલાહ 
એવી છે ફે પત્ર દેવનાગરી અક્ષરોમાં કાઢવું જેઈએ કૅ જેથી હિન્દી રાષ્ટ્રભાષા થઇ જાય. 
સ્રીઓ અને ગરીબોને કેળાવણી આપવી એ તમારૂ પરમકૅત્તવ્ય છે. આ કર્સવ્વની 
પૂર્ણતા કરવાથીજ તમારી વાસ્તવિક ઉન્નતિ થશે. સાથે એ પણુ ન ભૂલશો! કે તમારી 
આગળ એક અધિક મહત્ત્વનો પ્રશ્ન ઉપસ્થિત છે અને તે એ છે કે ઉદ્તતિપ્રાસ દેશોમાં 
જવું, ત્યાં મુષિવિદ્યા તથા બીજા અનેકાનેક ઉદ્યોગ શીખવા અને એ બધાને સ'પૃણૅ રીતે ભાર- 
તમાં ખડું શ્રેછતાપૂલક પ્રસારવા. 


શું આ લેખે તમને અધ્રીરા બનાવી દીધા છે ? સાંભળતાં સાંભળતાં તમે થાકી ગયા 
છે ? થાથી ગયા હો કે ન થાક્યા હો, છતાં હજુ ઉભા રહો. રામ તમને કદી નહિ 
છોડે. જે વાતનો પ્રસાર કરવાને માટે એણે જન્મ લીધો છે એ વાત તમતે કહી લે ત્યાં 
સુધી તે તમને નહિ જવા દે. ગૃહેસ્થે | તમારે કોઈ ખહું જરૂરી કાર્યપ્રસ'ગપર જવું હરે 
પરતુ આ પ્રાચીન ખલાસી તમને નહિ છેડે; કારણુ કે રામનો સ'હેશ સાંભળવા કરતાં 
અધિક આવશ્યકીય ફૈ।ઈ પણુ કાયૈપ્રસ'ગ હોઇ શકે નહિ. 


 ગૃહૅધર્મ, સમાજધર્મ, રાષ્ટ્રધ્મે અથવા તમાર્‌' કોઈ પણુ શુભ કમે અ'ધકારમાં થઇ 
શકેજ નહિ. હા, અશુભ કાર્ય તો અલખત્ત અ'ધારામાં કરવામાં આવે છે. પોતાના હદયમાં 
. દૂ ક ક 
શ્રહ્દારૂપી અસ્તિ અને જ્ઞાનની દિવ્ય જ્યોતિ પ્રજ્વલિત કયા તિના તસે કાંઈ . 
પણુ ફરરી શક્શે નહિ; એક ડગલુ' પણુ બાગળ વધી શકરો નહિ, આજે જે સૂચનાઓ / 


ન 


ર૪ સ્વામી રામતીર્થ-મ'થ ૨ જે. 
અને ચોજનાઓ તમાર કાનમાં ભરવામાં આવે છે તે બધાં તમારા જીવનનાં ખહિરઅ'ગ છે. 
શરીર ચૈતન્યવિના ટકી શકતું નથી. જેટલાં આનન્‍્દોલનાોની સફળતા પ્રાસ થઈ છે એની 
યેતનતા કેવળ જીવિત શ્રદ્ધા અને દિવ્યસ્નાનપર નિલર છે. જડવાદ, સ'શયવાદ, નિરીશ્ચરવાઇ, 
નાસ્તિકવાદ અને અજ્ઞેયવાદ ઇત્યાદિ મતના ધરન્ધરોને જે યશ અને સફળતા પ્રાપ્ત 
થયાં છે તેનુ' મૂળાકારણુ ધાર્મિક જૃત્તિજ માલમ 'પડે છે. કિન્તુ એ ધુરન્ધશોને 
કેટલીક વખત એતુ વાસ્તવિક જ્ઞાન નથી હોતું. કોઈ કોઈ વાતોમાં એ લોક નામમાત્રના 
ધર્માભિમાની લોકોના કરતાં પોતાના આચરણમાં ધર્મનો અધિક વ્યવહાર કરે છે. ઉદ્દાહુરણુ 
તરીકે એક ર્‌ખરતુ' કારખાનુ' લઇએ. એમાં હજારો નિરાધાર લોકને રોજી મળે છે, રાણીય 
બ્યાપાર થાય છે, દેશના ધનની વૃદ્ધિ થાય છે, ગરીખ મજુરોને ઉત્તેજન મળે છે, અને 
આગબોટવાળાઓને, રેલ્વેના અધિકારીઓને તથા ટપાલખાતાને એનાવડે ભરપૂર કોમ 
અને પગાર મળે છે; પરતુ જે આ કાર્યને રાસાયનિક રુચીકરણ ( £13₹111011 ૯ત0૮11010) 
કે અદશ્ય આન્તરિક પ્રત્યાઘાત ( 11૫15010 1111101" 1*€0011011 ) ની સહાયતા મળો નહોત 
તો તે કાર્યજ કયાં સ'ભવિત હેતું ? એવીજ રીતે જ્યાંસૃષ્રી તમે તમારે આન્તરિક પ્રત્યાઘાત, 
હૃદય રૂપાન્તર, માનસિક સુષારણા અથવા તો પોતાના આત્મામાં 'પરમાત્માતુ' જ્યોતિ સ્વરૂપ 
ન ઝીલો ત્યાં સુષ્ી તમારાં બધાં બ્યક્તિ વિષયક, કોટ'ખિક, સામાજિક અને રાજકીય કાય 
સ્વત'ત્રતાથી કરી પણુ ફળીભૃત થતાં નથી. 


ક્ાર્લાઇલ કહે છે કે “ શ્રદ્ધા બખલવતી અને ચૈતન્યદાયિની છે.” કોઈ પણ્‌ રાળની 
જેટલી અધિક શ્રદ્ધા હોય, તેટલો એ દેશનો ઇતિયાસ સફળ અને ઉત્ઞતિકારક નિવડે છે. 
જરા પેલા અરબ લેકે તરફે જુએ, હજરત સહ'મદ સાછેખનું' સ્મરણુ કરી જુએ. 
એ શતાળ્દિના વિગાર કરશો તો પ્રતીત થશે કૈ ભમ'ડળના એ વાલ્યુકામય ( રેતાળ ) 
પ્રદેશમાં એમનાવડે શ્રદ્ધાના તણખોાજ પડચો હતો, પરતુ તેટલાવડે કેટલો મહાન ચમત્કાર 
થયો ! એ વાલુકા તે તણુખાના પ્રતાપે તો અગ્નિવાહક દાર્‌ ખની ગઈ | દિલ્લી અને 
ગ્રનેડા સુધી એની ગગનચુ'બિત જવાળા ભડકી ઉઠી, કે અલ્લાહે-અકખર | ઈશ્વર વિના 
અન્ય કોઈ મહાન છેજ નહિ. 

જે કાંઇ વાસ્તવિક ઉન્નતિ છે તે આપણા અનિર્વચનીય અ'તઃકરણુમાંથી કટી નીકળે 
છે. જે મતુષ્ય અશાંતિમાં રહ્યા કરીને પૂણુરૂપમાં રહેવા પ્રયત્ત પણુ નથી કરતો તે 
મનુષ્ય ગમે ત્યાં હોય, ગમે તેવું એશ્વયે ભોગવતો હોય, પણુ મૃત-શખના જેવોજ છે. 

હઠળટ સ્પેન્સરે પોતાના એક ગ્ર'થમાં કે જે ગ્ર'થને રાજહુ'સતુ' અ'તિમ ગીત કહી 
શકાય એમાં હકંસલિના એક પ્રચોગ ઉપર ઉલ્લેખ કરતાં કહ્યું છે કે મનોવૃત્તિ આપણી 
વિચારસ'સાનો બાહ્ય આકાર છે. મનનો વિચાર કરતાં આપણુ બહુધા મનના સુખ્ય અ'ગને 
વિસારી મૂકીએ છીએ. એ ઝુખ્ય અ'ગ તે મનોજૃત્તિ-લાગણી છે. હૃદયવૃત્તિ એ સ્વામિની છે 
અને ખુદ્ધિ તેની દાસી છે. તે હૃદયવૃત્તિજ શ્રદ્ધા અને ધેયેતુ' નિવાસસ્થાન છે. હૃદયવૃત્તિને 
લીધેજ સર્વ કાર્યની પ્રવૃત્તિ થાય છે, એનાથીજ સર્વ કાર્ય કરવાની શક્તિ પ્રાપ્ત થાય 
છે. સ્ષેન્સર વળી આગળ ચાલતાં કહે છે કે એ હૃદયની સુધારણુદ નથી થતી ત્યાં 
સુધી એકલી ખુદ્દિદાસીને સુધારવાથી કાંઠ પણુ ફેળ ભળતું નથી, આ ધુર'ધર 
અસ્યવાદીનો આ સિદ્ધાન્ત વર્તમાનકાળના સર્વોપરિ માનસશ્ાસ્તી જેમ્સના સિદ્ધાંત સાથે કેટલો 


૨ામનેોા સ'દેશ. ૩૨૫ 


મળતો નિ છે ? પ્રે. જેમ્સ કહે કહે છે કે ધામિક અતુભવ પ્રત્યક્ષ ઇદ્રિયજન્ય સ્તાનના જેટલોજ 
વિશ્વસનીય છે, અને તર્કશાસ્ત્રવડે પિ કરેલા સિદ્ધાન્તો કરતાં તો તે અધિકતર વિશ્વસનીય 
છે. આપણી પ્રુતિની શાખ્ટિક સ્થિતિ કરતાં ગુઢતર સ્થિતિમાં આપણું નિવાસ કરવો જેઈએ. 
આપણી સત્તાની ગહેનતામાં ખખર કાઢવી નેઇએ. આપણી મ શ્થિતિસું' યથાર્થ જ્ઞાન 
પ્રાપ્ત કરવું જેઈએ, એટલુ'જ નહિ પણુ તે સ્થિતિને પોતે પ્રાપ્ત પણુ કરવી જેઈએ; કારણુ 
જે જે તત્ત્વ તમારામાં છે તેજ વિશ્વ'ભર છે. “સ્વરમા 7 ની જીવન્ત પૂવિ ખની 


જવું જઇએ. 


આ આજ જીવન આજ અમૃત તત્ત્વ નિત્ય વિરાજતું; 
આ એજ શક્તિ પરમ સત્તા 993વન અદભુત સવનુ*. 
જડેતા અને અજ્ઞાનના ભ્રમપટ બધા ડ્ર થઇ રહે; 
એ વાણી અતુભવી ભાખતા મન ખુદ્ધિથી પર ગએ કહે. 


જન ષ્હ/ ષ્/ 


ગુ ર્ન ર્કે 








નરતવારરાસરાઇલણ કટારા ભડકનક.. 


મુલીન ઓએ અતે સભ્ય ઝૃહસ્થાના રૂપમાં વિરાજમાન પ્રિયકર 'પરમેશ્વર ! 

અગેરિકામાં હું' પહેલ વહેલો આવ્યો ત્યારે સિયાટલમાં ઉતર્યો હતે. ત્યાંના સ્પિરિચ્યુ- 
લિસ્ટ લોકોએ માર્‌ પ્રથમ સ્વાગત કયું છે. સિયાટલના અનેક સ્પિરિચ્ચુલિસ્ટ લોકો મારા 
બ્ડાલા મિત્રો છે. પાટેલેટ-એારગન-માં તેઓએ મારા વ્યાખ્યાનની સર્વ ન્યવસ્થા કરી હતી. 
એ સિવાય દક્ષિણુ અમેરિકામાં પણુ મને ઘણા સારા સ્પિરિચ્યુલિસ્ટ મળ્યા. એકે'દરે અસે- 
રિકાના સ્પિરિશ્યુલિસ્ટ લોકો અતિ ઉદાર, વિશાળ મનવાળા, ખડું લાગણીવાળા અને સાચા 
ખ્રિસ્તીઓ છે, એવો મારો અભિપ્રાય છે. ટુ' અમેરિકા છોડવાની અણી ઉપર છુ; અને આ 
દેશના જે લોકોએ મારૂ' પ્રથમ સ્વાગત કયું છે તેઆનેજ આજ સ'બોધન કરવાને મને પુનઃ 
પ્રસ'ગ મળ્યો છે. મારા એ પ્રિયજનોની સમક્ષ પુનઃ એકવાર ઉભો રહેતાં મને અત્ય'ત 
આન'દ થાય છે. 

બન્ધુએ। ! આજે આપણે તદ્ન નભોમ'ડળની નીચે, વૃક્ષોના ગીચ મેઘ મ'ડપમાં બન્ધુ- 
ભાવથી એકઠા થયા છીએ. આજે “ આર્યાવત્તેની પ્રાચીન દિબ્યદૃષ્ટિ ” એ વિષયપર પ્રથમ 
વિવેચન કરીને પછી બીજા વિષય તરૂ વળીશું. 

આર્યાવત્ત"ની પ્રાચીન દિવ્યટષ્ટિ તે આ દેશના સ્પિરિચ્યુલિર્ટ લોકની પ્રરૃતિપુરઃસરની 
સ'સ્થા જેવી નથી; છતાં પણુ આપણુને આર્યાવત્ત'નાં પ્રાચીન ધર્મશાઓમાં દિબ્યદૃણિનો સ્થળે 
સ્થળે ઉલ્લેખ નજરે પડે છે. હું' પણુ દિવ્યદૃષ્ટિ અતુસારજ લખુ' છુ, બોલું છું અને કામ 
કરૂ' છુ ભગવદગીતાના સ'બ'ધમાં તમે ખધાએ ઘાગ'એ સાંભળ્યું છે. એ ભગવદ્‌ગીતા કુરુક્ષેત્રપર 
ભારતીય યુદ્ધના આરભમાં શ્રીકૃષ્યુ અર્જુનને કહી છે. ઝુરુક્ષેત્રથી સુમારે ખસે માઈલે ડ્રર 
રહેલા સ'જયે ઝુસ્ક્ષેત્રમાં બનેલુ સર્વ અથેતિ વણેુન શ્રીકૃષ્ણે અજેનને કહેલી ગીતા 
પણુ-ધૃતરાષ્ટને કહી છે. સ'જ્યે એ કેવી રીતે કર્યું હશે ? વ્યાસ ગુરુના અનુગ્રહેને લીધે 
મેને એ દિબ્યટૃષ્ટિ મળી હતી. એ દિજ્યદ્ણિતુ' પરિશીલન કરવાથી 'પરમાત્માતુ' તાદાત્મ્ય કિવા 
એડ્ય પ્રાસ થયા વિના રહેતુંજ નથી. 

“ચેોગવાસિછ ” નામનો વેદાન્તનો એક અતિ અદભુત ગ્ર'થ છે. મારા મત પ્રમાણે 
એ અતિચમત્કારિકે, અદ્વિતીય, ધુરંધર પુસ્તક છે; અને હુ' એમજ સમજુ છુ' કે એ 
ગ્ર'થનો વાંચનાર અવશ્યસેવ "પરમાત્મા સાથે તાદાત્મ્ય અતુભવતો ખને છે. એ ગ્ર'થ પણુ આ 
દિબ્યદૃષ્ટિતુ'જ ફળ છે. ખીનુ' એક હિ'દુસ્તાનનુ' મહાકાવ્ય “ વાલ્મીકિ રામાયણુ ” પણુ 
એના વાસ્તવિક પ્રસ'ગા ખન્યા પહેલાં સે'કડો વર્ષ પૂર્વે લખાચેલુ' હેતુ હિ'દુસ્તાનના મહાન 
ગ્રથામાંના અનેક ગ્ર“થાનુ' આવુ' ચમત્કારિક વણુન છે. 

પૃથ્વીપરના મહાન કાવ્યપુરાણુ સહાભારતમાં બાણાસુર રાજાની કન્યા ઉષાની એક કથા 
છે. એ ઉષાએ સ્વસમાં એક દિબ્યપુરુષને નેચો! અને સ્વમમાંજ એની સાથે ખેમપાશમાં પડી. 


કજન્ક -ત્ઝ્્-- સઝ-------- 
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જા ફેટ જાલા 1.9. શ મજ મોપેર ભામા 


આવીવત્તની પ્રાચીન દિવ્યદ્રષ્ટિ, કશ્ઠ 
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સ્વમ વીતી ગયા પછી તેની અત્ય'ત પ્રેમાસક્તિને લીધે વિરહ દુઃખે તે માંદી પડી. તેના 
પિતાએ અનેક વૈદ્યરાજને બોલાન્યા પણુ સર્વ ઉપાયો નિષ્કૂળ ગયા. રાજકન્યાની ચિત્રલેહા 
નામની એક અતિ ચતુર દાસી હતી. તેણે રાજકન્યાના હદયનો મમ જાણી લીધો. એને કામ- 
વિકાર ઉત્પન્ન થયો છે અને તેનુ' ચિત્ત કોઈ પુરુષમાં લાગેલુ' છે, એવી તેને ખાત્રી થઈ 
ગઇ. એ દાસી ચિત્રકળામાં બડ કુશળ હતી. એ સમચે તેણે જગતના મનુષ્યોનાં અને દેવદાનવોનાં 
ચિત્ર કાઢવાની શરૂઆત કરી. એ સમયમાં હિ'દુસ્તાનની સ્રીઓ કળાકોશલ્યમાં કેટલી પ્રવીણુ 
હેતી એનો પણુ તમને આથી ક'ઇઈક ખ્યાલ આવશે. ચિત્રલેહાએ અનેક ચિત્રો કાઢયાં પણુ 
તેની કાંઇ અસર થઈ નહિ. આખરે તેણે શ્રીકુષ્ણુનુ' ચિત્ર આલેખ્યુ'' એ જેઈ ઉષાની નાડી 
ધડકવા લાગી. આથી શ્રીકૃષ્ણુ એતુ' પ્રેમપાત્ર હશે એમ ચિત્રલેડાને શ'કા થઈ; પણુ તેથી 
જેઇએ તેવી અસર ન થઈ. ચિત્રલેહાએ શ્રીકૃષ્ણુના પુત્ર મદનતુ ચિત્ર કાઢયું એટલે તો 
નાડીના ધબકારા વધવા લાગ્યા. પછી સદનના પુત્ર અનિરુદ્ધતુ' ચિત્ર કાઢતાં તો અ'તઃકરણુ 
ઉછળવા લાગ્યુ' અને લજ્જા ડટ્રર થઈ ગઈ. આવી રીતે રાજકન્યા ઉષાના રોગતુ' સાચુ કારણુ 
સમજાઇ આવ્યુ' અને કેટલાક બનાવા બન્યા પછી એના અનિરુદ્ધ સાથે વિવાહ થયો. 
આ એતિહાસિક વારત્તા છે અને સ'પૂણુ સત્ય છે. 


અહીં એ પ્રશ્ન ઉદભવે છે કે ચિત્રલેડાએ સવ દેવદાનવ અને રાજા મહારાજાઓને નયા 
હશે? નેયા વિના એ બધાંનાં ચિત્ર કેવી રીતે આલેખી શકી હશે ? નહિ, તેને દિવ્યદૃષ્ટિ 
પ્રાત થઈ હતી; "પરમાત્માનુ' એ તાદાત્મ્ય પામી ચૃક્ઠી હતી; પ્રજૃતિનો પટાન્તર તેને માટે 
ખ'ધ ન ૨હેતાં સપષ્ટ થઈ ગયો હતો. આ પ્રમાણું તમને નેઇએ તેટલાં ઉદાહુરણુ આપી 
શકાય તેમ છે; પણુ તેની આવશ્યકતા નથી. જગતમાં સવ ત્તાન પ્રાપ્ત કરી આપનારી 
વસ્તુ કે શક્તિ-એ આંતરટૃષ્ટિ કે દિબ્યટદૃષ્ટિ છે, એટલુ કહેવુ'જ માત્ર પરતુ છે. 

વેદાન્તશાસ આવાં અનેક સુંદર દૃષ્ટાંતાથી ભરપૃર છે અને વિખ્યાત છે. ગ્ર'થામાંથી અને 
વિશ્વવિદ્યાલયમાં અધ્યાપકો પાસેથી મેળવાતા જ્ઞાન કરતાં આ આન્તરદૃષ્ટિએ પ્રાપ્ત થતુ' 
અધ્યાત્મજ્ઞાન ફેવા ભિજ્ન પ્રકારતુ' છે તેતુ' એક ઉદાહરણુ હુ' આપુ છુ. 

એક વાર એક રાજાને પોતાના મહેલની દિવાલોમાં અતિ અદલુત રગ પૂરવી ચિત્રો 
આલેખવાનાં હતાં. એ કાર્ય માટે અનેક દેશના ચિતારા આવ્યા હતા. તેમાંથી બે ચિતારાને 
છેવટે પસદ કર્યા અને તેઓના કાયની પરીક્ષાને માટે દરેકતે સામ સામેની બે દિવાલોપર 
ચિત્ર કાઢવાતુ' કહ્યુ'' એક ખીજાતુ' કરેલુ' કામ ન નેઇ શકે તે માટે બન્ને ભીંતોની વયમાં 
પડદા નાખવામાં આવ્યા હેતા. કામ પૂરૂ' કરવા માટે તેઆને એક પખવાડિયુ' આપવામાં 
આવ્યું હતું. એક ચિતારાએ મહાભારતના મહાન સુંદર દેખાવોનાં ચિત્રોથી ભીંત ૨ગવાનુ' 
શરૂ કર્યું. બીજ ચિતારાએ શું કર્યું તે સબ'ધે હું' તમને પાછળથી જણાવીશ. પખવાડિયુ' 
પૂરૂ' થઝુ' એટલે રાજા પોતાના પરિવાર સહિત એ ચિત્રો જેવા માટે આવ્યો. પહેલા 
ચિતારાએ પોતાની દિવાલ પાસેનો પડદો ટ્ર કચોચ એટલે અનેક સુંદર ચિત્રો જણાયાં અને એ 
જોઇને સર્વ આશ્ચર્યચકિત થઇ કહેવા લાગ્યા કે “ કૈટલુ' સુંદર કાર્ય છે! આનેજ ઈનામ 
મળવું નેઇએ,. ” બધા પ્રેક્ષકો એમજ બોલી ઉઠયા કે “ આના જેવું અદ્ભુત કાર્ય કોઇ કરી 
શકેજ નહિ, પરીક્ષામાં આજ ક્તેહુમ'દ નિવડચે! છે, માટે આનેજ બીજુ જે કાંઇ કાર્ય કરા-. 
વવું હોય તે કરવાનો હુકમ આપવો નેઈએ. ” 


૩૨૮ સ્વામી રામતીથ-મ્ર'ય ૨ જે, 


ત્યાર પછી ખીજા ચિતારા પાસે રાજા પોતાની સવારી સાથે ગચો અને એને એનો 
પડદે ઉંચકવાની આજ્તા કરી. પડદ્દો ઉપડતાંજ પ્રેક્ઞાકા પત્થરની મૂત્તિ જેવા સ્તબ્ધ થઈ ગયા. 
ત્યાં તો અદ્ભુત ચમત્કારજ થચેો | પક્ષકોનાં સુખમાંથી શખ્દજ ન નીકળી શડયો 1 આ 
ખીજા ચિતારાએ એવાં તે શાં અદ્ભુત ચિત્રો ચિતયી હશે વારૂ! પહેલા ચિતારાએ કાઢેલાં 
સવ ચિત્રો આ ખીજી ભીંતપર આબે'ેબ દેખાતાં હતાં અને તફાવત એટલેજ હેતો કે પહેલા 
ચિતારાનાં ચિત્ર જરા સાફ અને ચકચકિત નહોતાં લાગતાં ત્યારે ખીજા ચિતાશનાં ચિત્ર 
એટલાં તો સુધટ, લીસાં અને પ્રકાશિત માલૂમ પડતાં હતાં કે એક ન્ડાનીશી માખી બેઠી હોય 
તતો તે પણુ લપસ્રી પડે! વળી અદ્ભુત આશ્ચર્યકારક સૌંદય' તો એ હતું કે ખીજ ચિતારાનાં 
ચિત્ર દિવાલમાં ત્રણેક વાર ઉડાં ચિતર્યા હોય એવાં જણાતાં હતાં. બીજા ચિતારાનુ' આવુ' 
ચાડખુ' કામ શાથી થયુ' હતું? તેણે દિવાલને પ૨ દિવસ સુધી ઘસ્યાજ કરી હતી. એમ 
કરવાથી તે એટલી તો પારદશક અરીસા જેવી થઈ ગઇ હતી કે પડદો ખસેડતાંજ બીજી 
દિવાલપરનાં ખધાં ચિત્રો એમાં પ્રતિબિ'બિત થઈ ગયાં હતાં, 
આવી રીવે સ્તાન પ્રામ કરવાના 'બે માર્ગ છે. તેમાંના એક તો ઉપરની વાર્ત્તામાં 
વણુવ્યા પ્રમાણે પહેલી ભીંતપર ચિત્ર કાઢવા જેવો છે; અર્થાત ભૂગાળશાસ્ર, જ્યોતિષશાઅ, 
ધમૈશાસ્ત્ર વગેરે અન્ય રાગ્ષ્રોનાં ચિત્રા એટલે કે જ્ઞાનભ'ડાર આપણા મસ્તિષ્કમાં ભરવો. 
જ્ઞાન પ્રાતત કરવાના આ માડીથી તમને અવશ્યમેવ સ્ાન પ્રાસ થરે, પહેલા ચિતારાની પેઠે 
તમે એ સ્તાનરૂપી રંગા તમારા હૃદયપર ચિતરી શકશે।; છતાં પણુ પ્રિય બાંધવો ! જગતતુ' જ્ઞાન 
પ્રાતત કરવાનો એક ખીજે પણુ માર્ગ” છે. એ માર્ગ" વિચારોને અ'તરમાં ઠંસાવવાનો-ભરી શાખ- 
વાના નહિ પણુ અ'તઃકરણુના મળને ડ્ર કરી ઉપચોગી વિચારશેતું' સાધન કરવાને છે. 
અ'તઃકરણુને રવચ્છ અને પવિત્ર કરવાનો તે માર્ગ છે. પરમાત્મામાં અ'તઃકરણુને લીંત કરવાની 
એ ક્રિયા છે. એમસૈન કહે છે કે પ્રકૃતિના અતર સાથે તારા અ'તરને। તાર જેડી 
દે, એટલે સર્વ ભેદ તારી "પાસે સ્ફટ થડ જશે. સર્વેશ્વરની સાથે તાદાત્મ્ય અનુભવ- 
વાતો માડી આજ છે. વૉલ્ટ વજ્હિટમેન કહે છે કેઃ-“સર્વની સાથે એકતા અનુભવ્યા વિના 
સરવ જાણી શકાતું નથી.” સવ જાણુવુ' એટલે સવની સાથે એકય અતુભવવું. 
જગતના સવ મહાન આદ્ય લેખકો અને ખુદ્ધિમાન પુરુષોને ક્યાંથી જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયુ' 
હૈતુ'? આ દેશમાં અનેક અફ્ેસર, ધમશાસ્રી, “ ડીડ્ટર એક્‌ ડિવિનિટિ” અને એવી અનેક 
પદવી મેળવેલા મહાન પ'ડિતો છે; અને તેમણે પોતાતુ' આયુષ્ય મહાન ગ્ર'થાના અભ્યાસમાંજ 
વિતાન્યુ' છે; પરતુ ખ્રિસ્તના જેવા સુંદર અને અપૂર્વ ઉપદેશ એમાંના કેટલાએ આપેલો છે 
તે કહો જોઇએ ? અસેશિકામાં આટ આટલા લેખકે અને વડ્તાઓ થઈ ગયા છે, પણુ એ 
સર્વ બ્યાખ્યાના અને ભાષણે્‌।માં 'બ્રરિસ્તના સપ્તશખ્દોના ભાષણુ જેટલુ' નેસદાર ભાષણુ 
જઇતુ' પણુ થયુ' નથી. એ સાત શાખ્દના વ્યાખ્યાનની તમને સર્વને ખબર છે. “ સને 
સ્વાત'ક્ય આપે અથવા તો મૃત્યુ આપો. ?' એજ તે ભાષણુ છે. ગણિતના તથા 
તત્ત્વસ્તાનના કેટલા બધા શ્રૉફ્ટેસર થઈ ગયા, પણુ તે બધામાંથી કેટલાએ ન્યટનના “ પ્રિન્સિ- 
પિયા ? નામના સુ'દર ગ્ર'થના જેવો બીન્ને એક પણુ ગ્ર'થથ લખી આપ્યા છે ? એ ખધુ' જ્ઞાન 
ગને ક્યાંથી મળ્યુ હેતુ' ? ગણિતના ગ્ર'થામાંથી જે જ્ઞાન એને મળ્યુ' હતુ' એની તુલના એણે જે 
ટ્રાનજ તને આપ્યુ' એની સાથે સરખાવતાં કશીજ ગણુત્રીમાં નથી. એ સાન એણે કોઇ ઉચ્ચત્તમ 
માર્ગે પ્રાપ્ત ક્યું હેતું. શૈક્સપિયરનાં નાટકો આજે પણુ વિશ્વવિદ્યાલલના એમ, એ. વર્ગના. 


તઈપ,,./” “૧. ૮ 


શાર્યાવર્તની પ્રાચીન દહ દેવ્યદ્છિ, રક 
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વિદ્યાથીઓ શે છે. સે નિચારો શદસપિયર કાઈ પણુ વિયમો ગેજ્યુએટ નહોતો, છતાં 
પણુ એણે એવાં પુસ્તકો લખ્યાં છે કે ગેજ્યુએટ થવા માટે વિદ્યાર્થીઆ એ તેનો અભ્યાસ 
કરવો પડે છે. વલમાન સમયને મહાન વિજ્તાનશાસ્્રી હેબટ' સ્પેન્સર કોઈ પણુ વિશ્ચવિદ્યા- 
લયનો ઝ્રેજ્યુએટ નહોતો. કોઇએ એને કહ્યું કે “ આપતુ વાચન ભતિ વિશાળ હશે. ” એણે 
ઉત્તર આપ્યોઃ- “ના, સાહેબ, જે હું બીજાઓના જેટલે વિશાળ વાચક હોત તો હુ સેટ 
લોજ મૂખ કે શ'ખ રહ્યા હોત.” આવાં ઉદાહુરણાપરથી આપણે નેઈ શકીએ છીએ કે કે જેણે 
જેણે આ શાગ્ર કે જ્ઞાનની પ્રગતિ કરી છે તેઆએ પોતાની કલ્પના અને અપૂવ જ્ઞાન, 
તે કાળે અસ્તિત્વમાં આવેલાં પુસ્તકોમાંથી મેળવેલું નથી. ત્યારે પ્રશ્ન એ ઉપસ્થિત થાય છે 
કે એ અપૂવ કલ્પનાશક્તિ અને જ્ઞાન કયાંથી આવ્યાં ? 

પ્રિય ખન્ધુઓ | માધુર્યની મૂતિઓ ! જરા બુદ્ધિપૂર્વક વિચાર કરે. તમારા માંહેનાં સત્યમાં- 
આત્મામાં-ઈંશ્વિરમાં લીન થયાથી-તેની સાથે એડય પ્રાપ્ત કરવાથીજ એ. જ્ઞાન મળે છે. સર્વ 
સુખનો, જીવનનો, પ્રકાશનો, આન'દનો ઉગમ તમારી અ*દરજ છે-તમારો આત્માજ છે. સર્વ 
સ્ાન-સર્વ સુખ આપણા અ'તર્યામી છે, એવો વિચાર શ્રોડો સમય એકાન્તમાં બેસીને કરો 
એટલે તમને તેના અતુભવ થશે. 

આ અપૂવ જ્ઞાન કિ'વા દિન્યદષિ પ્રાસ કરવા માટે હિ'દુરતાનમાં કચે માર્ગ ગ્રહેણુ કરવામાં 
આવતો એ હ તમને કહું છુ વેદના ગ્ર'થા દેવતાઓ અથવા કંશ્વરે લખેલા છે એમ હિ'ડુ 
લોક કહે છે, , તેનો અર્થ એ કરવાનો છે કે જ્યારે ત્રડપિઓએ વેદ લખ્યા ત્યારે તેઓ 
રેઠભાવ રહિત થયા હેતા, અને તેઆએ પોતાના અહે'કારનો સ'પૂર્ણ ત્યાગ કર્ચો હતો. એ 
સ્થિતિમાં જે આધ્યાત્મિક તત્ત્વો એમણે જેયાં-તેમના અતુભવમાં આવ્યાં એને તેઓને વેદાંત 
ગ્ર"થમાં ચોજ્યાં; તેથીજ ત્રદષિએને મ'ત્રદછા કહેવામાં આવે છે. હવે હિ'દુ ધર્મશાસ્ત્રામાં એવું 
ષણુ લખેલુ છે કે સવે વેદે વૃક્ષની પેઠે પ્રણુવ-ખીજમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે. આ બન્ને વિધાનને 
મેળ કેમ જ જે લોકોએ-જે ત્રકષિઓઆએ વેદ લખ્યા છે; તેનાં આદિકારણુ એ ઞદ- 
વિએ નથી, પણુ દીપકમાંથી પ્રકાશ અને પુષ્પમાંથી મકરન્દ છૂટે તેમ એ વેદમ'ત્રો એ ત્રષિ- 
એમાંથી ઉદ્ભવ્યા છે. આનો ભાવાર્થ શું ર વસ્તુતઃ: એમ વાર્ત્તા છે કે જે જે લોકોને એ 
અદ્ભૂત પ્રેરણા મળી છે તેઓએ કશ્ચરસાક્ષાત્કાર કર્ચો. હેતો. દૈહાધ્યાસની-અહે'ભાવની 
તુચ્છ ભાવનામાંથી જેએ પર થઇ ઉચ્ચતમ આન'દમાં રમી રહ્યા હતા તેઓઆએજ એ સધ 
પ્રકાશ અને બળ પ્રણુવ-ઝ#ના ગાનમાંથી મેળન્યાં હતાં. 

ત્રણુવમ'ત્રના જપ એટલે માત્ર હોઠના ઉચ્ચાર નથી. એમાં એથી કાંઈ ચિ વિશે- 
ષતા છે. ક'5 કે એછ જ્યારે પ્રણુવનો ઉચ્ચાર કરતા હોય ત્યારે અ'તઃકરણુમાં એને ખુદ્ધિ- 
પૂવક વિચાર કરવો જેઈએ અને ચિત્તની વૃત્તિઆમાં એનો અતિ ઉત્તમ ભાવનાથી સદાભાસ 
કશવવોા જેઈએ. આમ આ પ્રણુવના ત્રિવિધ જાપથીજ તસે "પરમાત્મા સાથે એકતા અતુભવીને 
પ્રકાશ અને જ્તાનાન'દ પ્રાતત કરી શકો છે. એ કપષિએએ આ માગે ગ્રહેણુ કયો હેતો અને 
એ વિધિથી દિજ્યદૃછિ પ્રાસ કરી હતી. ગપ્રણુવમ'ત્રના શુ' અર્થ છે અને એની શુ વ્યાપ્તિ છે 
એતુ' સવિસ્તર વિવેચન તો કોઈ અન્ય પ્રસ'ગે કરીશુ; પણુ એ અર્થતુ' વિવેચન કર્યા પહેલાં 
આજે ધ્વનિ ઉપર પ્રણુવની શુ' અસર અને સ'બ'ધ છે એતુ' થરાડુ' વિવેચન કરીશ. 

શખ્હોના ધ્વનિ સાથે ઠશ્વરનો કાંઇ સ'મ'ધ છે કે નહિ એ સમજવા જેવું છે. સ એ 


'પરમાત્માની-પવિત્રમાં પવિત્રતસ આત્માની અત્ય'ત સ્વાભાવિફ અતે સત્ય સ'સ્ઞા-નામ-છે, એ 
સવા, રા, ૪૨ 


૩૭૦ સ્વામી શમવીથધે-ત્રથ ૨ જે, 


“રામ અત્યારે સિદ્ધ કરરે. ર શખ્ટ્ર કોઈ અસુક ભાષાનોજ શખ્ટ નથી. હિ'દુઓએ ખનો 
સ્વીકાર કર્યો, એના અથ એમ થતો નથી કે એ શખ્ટદ સ'સ્રુત ભાષાનોજ છે. ૩૬ એતો 
સ્વાભાવિક શખ્દ છે, કુદરતી મ'ત્ર છે, અને એ સ્વતઃસિદ્ધ શખ્દ છે. આ સ'સ્કૃત ભાષાનો, 
હિ'દુ લોકોના શખ્દ છે માટે તેનો ત્યાગ કરવો એટલે તો “ પારમુ' એટલુ' પાખ'ડી ? માનીને 
સદ્વસ્તુનાો ત્યાગ કરવા જેવું છે. હિ'ડુ લોકોના એ શખ્દ છે અને સ'સ્કુત ભાષાનો છે એટલા 
માટે તેને ટ્રે'કી ન દેશે. સ'સ્કૃત ભાષાના વ્યાકરણુમાં અન્ય શખ્દની પેઠે આ ૩ શખ્ટને જાતિ 
કે વિભક્તિના પ્રત્યયો નથી લાગતા, એટલે એવી રીતે પણુ એ સ'સ્કુત શખ્દ નથી. એ સ્વતઃ 
શક્તિવાળા નેસગક શખ્દ છે. તેથીજ હિ'ટુઓએ એનો સત્કાર ડરી લીધે છે. પ્રત્યેક બાળક 
એજ ધ્વનિ સાથે જન્મે છે. જન્મીને ખાળક પ્રથમ કચેો। શખ્દ ઉચ્ચારે છે ? અ', ઉં, અમ 
અથવા મ, મ, ઉં, અ એ ત્રણે શખ્દો-ત્રણુ ધ્વનિનો સ્કકારમાં આતર્ભાવ થાય છે. ડ્રેન્ચ 
ભાષામાં '“અ'ની સાથે “ઉ' આવે તો સ'ધિ થાય છે, સ'સ્કૃતમાં પણુ એજ નિયમ છે. આવી રીતે 
પ્રાણી પરલોકમાંથીજ ગ એ શખ્ટ લઇને જન્મ લે છે. વળી માંદા માણુસને પણુ કયે! શખ્ટ બોલવાથી 
આરામ થાય છે? અહ-અ'હ એવો શખ્દ બોલવાથી રોગીને થોડી વિશ્રાન્તી મળે છે. અતિશય 
વેદના થતી હોય ત્યારે એ ૩% શખ્દથી દુઃખ કમી થાય છે. બાળકોને જ્યારે ખુ આન'ટ થાય છે 
ત્યારે પણુ એ, એ, એવાજ ઉચ્ચારો કરીને કૂદે છે. ઉત્તરમાં પાઘડી કે ટોપીથી ઢાંકેલુ' શિર, 
દક્ષિણ બુટ તથા નેડા, પૂર્વ પશ્ચિશે એક એક ખાહું, આ પ્રમાણે પાંચ છ ફ્ીીટમાં બ'ધાઇ 
ગએલી દેહુભાવનામાંથી બહાર પડીને અહે'કાર વિરહિત થયા એટલે તમને અવર્ણુનીય સ્થિતિ 
પ્રાસ થાય છે. એ સ્થિતિ ૩% શખ્દથી બહુ સારી રીતે દર્શાવાય છે અને એ સ્થિતિમાં 
એજ શખ્ટદ સુખથી ખહાર પડે છે. એ શાખ્દનુ' સર્વ ભાષામાં પ્રસુખસ્થાન છે. તમારી ભાષામાં 
011૫1-[૯5૯11, €1111લંલાઇ 0॥111[201૯1દ * સર્વવિભુ, સવજ્ઞ, સર્વશક્તિમાન ઇત્યાદિ પર- 
સાત્માનાં જે મધુર નામા છે, એનો આર'ભ 011 ૩& શખ્દથીજ થાય છે. તેવીજ રીતે તમારી 
પ્રાથેનામાં ભાષણુ પૂરૂ' થાય છે એટલે તમે 71૯0-“આસેન' એમ બોલો છે. '"પશિયન અને 
ગઅરખી લોક “અમિન' એમ કહે છે. “આમેન? “અમિન' શખ્દ તમોને માનજૃત્તિ-ધ્યાનમાં એટલે 
પરમાત્માની સમીપ લઈ જઇને મૂકે છે. આ સ્થિતિતુ' વણુ'ન હિ'ટુ લોકોએ આમ કયું છેઃ-- 
ચલો વાચો સિવલેન્તે અપ્રાવ્ય તનયા સઇ । 

અહી' મન સાથે વાણી નિરાશ થઈને પાછાં વળે છે. 

આસેન, આમીન એ આ ઝં શખ્દનાોજ અપબ્ર'શ છે, *ને તેથી એ પરમેશ્ચરતુ' અત્ય'ત 
સ્વાભાવિક નામ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 

હેવે એક ખીજી વાત લે. તમારી શ્વસનક્યામાંથી કેવો અવાજ થાય છે એ તસે કરી 
તપાસી નેયુ' છે ? ન જેયુ' હોય તો આપણે હેવે નેઈએ. એકાન્તમાં બેસી નિરાંતે જેરથી 
શ્વસનક્િિયા કરો. શ્વાસ અ'ટર લેતાં “ 3?” ઝવો અવાજ થાય છે, અને શ્વાસ ખહાર કાઢતાં 
ઇશૂસ્‌? એવા થાય છે નહિ વારૂ? એટલે કે તમારી શ્વસન કિયાના જેવોજ એાઇમ્‌ એવો 
ધ્વનિ ઉત્પન્ન થાય છે. શોડણ એનો સ'સ્જુતમાં અર્થ છે; અને એ અર્થનો અગેજી ભાષાએ 
સ્વીકાર કરવો! જોઇએ. ઇંગ્લિશ, ટરન્ચ, સ્કૅન્ડિનિવિયન, રશિયન, ગ્રીક અને ફોરસી ભાષાએ સ'સ્કૃત 
ભાષામાંથી ઉત્પન્ઞ થચેલી છે, સ'સ્કૃત ભાષાની આ ભાષાએ પુત્રીએ છે, એમ ભાષાશાઅ-શબ્દશાસ્ 
(1111010૬)? થી સિદ્ધ થાય છે. તો પછી માતાનુ' ધન પુત્રીએ શા માટે ન લેવું નેઇએ ? “લો 
એટલે તે બને ૬થૂ એટલે હુ; એટલે શોડક્થૂ એટલે “તે હુ' છુ”-“ ઝા ત્ર્ાસ્તિ, 7 લાગ્‌ 


ન" «0૧૯, (૫% દુ-”૧. ઇપઇ”-ક -“તા /, (4-૫. 4. ૮” ઈ ૯ #₹0 0060 % “૫ #**મછા 


આર્યાવત્તતી પ્રાચીન દિબ્યદદિ? ૩૩૨ 


શખ્ઠમાં જ અને ₹ એ બે બ્ય'જને છે, અને બાકીના સ્વર છે. સ્વરનો ધ્વનિ સુખ્ય સ્વત'ત્ર હોય છે, 
અને વ્ય'જનનો ઉચ્ચાર સ્વરનાં અવલ'બન વિના થતો નથી. સાઇજ શખ્દમાંથી પરત'ત્ર અથવા 
પરાધીન ન્ય'જનો સ અને છ ને'કાહી નાખીએ એટલે ૩૬ શખ્દજ આપણી પાસે રહે છે; અન્તે 
શ્રસનકિયામાં એ શખ્ટજ ઝુખ્ય છે. આ ઉપરથી એ સિદ્ધ થાય છે કે તમારા અ'દરતુ' જીવન 
એટલે કે તમારો અ'તરાત્મા અથવા તો! સર્વને જીવન આપનાર 'પરમાત્મા, એતુ' અત્ય'ત 
સ્વાભાવિક નામ ૩5 છે. 


પ્રણુવના ગાનમાંથી ઉચ્ચ સૂક્મ લહેરિ કેવી રીતે ઉત્પજ્ન થાય છે, અને આપણી પણુ 
કેવી રીતે ઉન્નતિ થાય છે એનો હવે શાસ્્રીય ટૃષ્િથી વિચાર કરીએ. 


ધ્વનિ બે પ્રકારના છે. બ્યાકરણુમાં આ બે પ્રકારના દેવનિનાં સપણ કિ'વા વ્યક્ત ઘ્વનિ- 
વર્ણાત્મક ધ્વનિ અને અસ્પણ કિ'વા અવ્યક્ત થ્વનિ-ધ્યાનાત્મક ધ્વનિ એવાં નામ છે. વર્ણા- 
ત્મફ ધ્વનિ વર્ણુમાળાના અક્ષરોવડે સ્પષ્ટપણે ઉચ્ચારી શકાય છે. દૈયાનાત્મકે ધ્વનિ એવી 
રીતે બાલી શકાતો નથી. વર્ણૌત્મક ધ્વનિનો સસ્તિષ્ક સાથે-મસ્તિષ્કના જ્ઞાન સ'બ'ષી વિષય 
સાથે સ'બ'ધ છે; અને ધ્યાનાત્મક ધ્વનિનો અ'તઃકરણુની વૃત્તિ સાથે સ'બ'ધ છે. વર્ણાત્મક 
ધ્વનિતુ' ક્ષેત્ર અતિ સ'ઇુચિત છે. ઉદાહરણુ તરીકે હુ' આપની સાથે અગેજી ભાષા બોલુ' છુ, 
પણુ જેને અ'ગ્રેજી સાર્‌ આવડતુ' હશે એનેજ મારા ભાષણુની સમજ પડરે; બીજાને નહિ 
પડે. ખીજોે એક માણુસ તમારી પાસે આવીને ફરસી અથવા સેસ્મુત ભાષા બોલવા માંડશે, 
એટલે એ શું કહે છે એની તમને સમજ નહિજ પડે; પણુ ધારો કે એજ મતુષ્ય રડવા 
માંડે, એટલે એને કોઈ પણુ વસ્તુની જરૂરત છે કે કાંઈ દુઃખ છે, એમ તમે સમજી લેશે।જ. 
કોઈ પણુ મતુષ્ય તમારી પાસે આવીને સંસ્કૃત કે ફારસી અથવા જાપાની ભાષામાં બોલવા 
માંડે તો તેતુ* હૃદગત તમારાથી સમજી શકાશે નહિ, પણુ તે મતુષ્ય હુસવા માંડશે એટલે 
તરતજ સમજારો. એક મતુષ્યતુ' હાસ્ય કે રૂદન એ અક્ષરોતુ' ન હોતાં ધ્યાનાત્મક ધ્વનિતુ' 
છે; અને તે ધ્વનિ આપણાં હદ્ગત બીજાને સમજાવે છે અને આપણુ કાયે પાર પાડે છે. 
નાના બાળકને કોઈ પણુ ભાષા બોલતાં આવડતી નથી; પણુ એની પ્રેમની ભાષા બધા સમજે 
છે. ધારો કે અહી' એક બિલાડી આવી છે. “ અહીં'થી ચાલી જા.” એમ એને ફારસી, સંસ્કૃત, 
અરખી કે અ'ગેજી ભાષામાં કહેશો એમાં એને ક'ઈ સમજણુ નહિં પડે; પણુ હાથની 
એક તાળી વગાડેતાંજ તે પલાયન કરી જરે. વર્ણૌત્મક ધ્વનિ કરતાં થ્યાનાત્મક ઘ્વનિથી હુર- 
ફોઇ કાર્ય સત્વર સિદ્ધ થાય છે. ધ્યાનાત્મક ધ્વનિની ભાષા સાર્વત્રિક છે; અને એની સીમા 
ફે સ્થાન મસ્તિષ્કથી નીચે છે. સત્તરમાં અને અઢારમા શતકના પાશ્ચાત્ય તત્ત્વરો, મનુષ્યમાં 
નિયામક શક્તિ ( શક્તિતુ' કેન્દ્ર ) મસ્તિષ્કમાં કોઈ સ્થળે રહલી સમજે છે, પણ્‌ હવૅ તેઓની 
ભૂલ ૨પ૫ણ સમજાઇ ગઈ છે. 


શક્તિતુ' કેન્દ્ર (આત્મા) હદયના નાડીચકમાં છે, એમ આધુનિક તદ્વસ્તાની નજરમાં 
બવી ગયુ છે; એટલે કે ધ્યાનાત્મક ધ્વનિની ભાષા મસ્તિષ્કમાંથી નીકળીને હદયમાં આવી 
છે અને તે અનેકને સમજાય છે એમ અસે કહીએ છીએ. એક આને એ? કહેતાં સે 
સાંભળી છે કે “ તમે સને ચચમાં-દેવળમાં ઉપદેશ નહિ સ'ભળાવી શકે// પણુ સ'ગીત 
સ'ભળાવી શકેશે।..” ચર્ચમાં લોકોને ઉપદેશ કરતાં સ'ગીત વિરેષ પ્રિય /ઇ પડે છે એવો 
તમારો સવેતો પણુ અતુભવ છે. એમ થવાતુ' કારણુ શું? ચચેનેો ઉપહેશ/ વર્ણૌત્મક ધ્વનિ ) 


૩૩૨ સ્વામી રાસતીથે-મંથ ૨ જો? 

મસ્તિષ્કમાંથી નીકળે છે ત્યારે સ'ગીત ( ધ્યાનાત્મક ધ્વનિ ) તેની નીચે હૃદયમાંથી નીકળે 
છે અને તમારાં $ુઃખ હરી લઈને તમને તત્કાલ શાન્તિ અર્પે છે. ઇસ્ટ ખો!રાદામાં મારો 
'એક મિત્ર છે, એના કારખાનામાં જ્યારે મજુરોમાં કલહે ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે તે કામને 
થોાભાવીને તરતજ પિયાનો વગડાવે છે. એનાથી જ્યારે અર્ધા કલાકમાં શાન્તિ ફેલાઇ 
જાય છે એટલે પછી પહેલાંની પેઠેજ કામ શરૃ થાય છે. સ'ગીતની-રણુવાદ્રની-રણુબૂમિપર 
કેવી અસર થાય છે એ તો તસે સવ નાણૂતા હશેજ. 


' ગ્રીંક દેવતા એપોલોના સ'ગીતમાંથી દ્રોય શહેરની ઉત્પત્તિ થઇ છે, એમ કહેવામાં 
ભરાવે છે. તેવીજ રીતે ઇટાલીના કિનારાપર રહેનારી મોહિની વનદેવતા ( 51#લાડ ) ના વિષયમાં 
પણુ તમે સાંભળેલુ' છે. આ વનદેવતા પોતાના સ'ગીતના ચોગથી સસુદ્રપર આવતા જતા 
લોકોપર મોહેજાળ નાંખતી અને લોકો કફ્સીને તેની જાળમાં પડતા એટલે ત્રણુ દિવસ સુધી 
એમને નાના પ્રકારના ભોગ આપીને ચોથે દિવસે તેને મારી નાંખતી હતી, એના સ'ગીૌતનો 
સોહે એટલે ખધે વિલક્ષણ હતો કે ચાથે દિવસે પોતે મરી જનાર છે એમ જાણુવા છતાં 
પણુ લોકો એની જાળમાં આવી ફ્સાતાં. 


ગ્રીક પુરાણમાં કાલિઓમ દેવતાના પુત્ર આરફ્સકવિ એટલુ' તો મનોહર સ'ગીત કરતા 
જે વહેતા ઝરા પણુ એમતુ' ગાન સાંભળવા ઉભા રહી જતા હતા, અને સિ'હુ, ગાય, ઘેટાં 
ઈત્યાદિ જનાવરો એની પાસે દોડી જઇને પોતાનો સેસગિક-વેરભાવ ભૂલી જઇને ગાન સાંભ- 
ળતાં ઉભાં રહેતાં હતાં. સે'ટ સેસિલાએ પોતાતું' ગાન સ'ભળાવવા એક દેવડ્ટતને નીચે ઉતાર્યો 
હેલો એમ કહેવાય છે; પણુ આરક્સ તો મૃત પ્રાણીઓને સ્વગમાં પણુ ઉત્ઞત કેરતો હેતે 
તેથી એની ચોગ્યતા સેસીલા કરતાં અધિક છે. સ'ગીત એટલે શું ? સ'ગીત એ ધ્યાનાત્મક 
ધ્વનિના પ્રકાર છે અને એનો પ્રભાવ કેટલે વિલક્ષણુ છે ? કોઈ વિશિષ ધ્વનિનુ' કોઈ 
વિશિષ્ટ પરિણામજ આવે છે એમ આધુનિક શાસ્ત્ર સિદ્ધ કરે છે. વળી શાસ્રને ટીક 
રીતે સિદ્ધ કરતાં આવડતુ' ન હોય તોપણુ ધ્યાનાત્મક ધ્વનિનું' તો વિલક્ષણ પરિણામજ 
આવવાનુ. પ્રણુવતુ' ગાન આજ ધ્યાનાત્મકે ધ્વનિનો એક પ્રકાર છે. વિશ્યાત્મા સાથે-પરમાત્મા 
સાથે તાદાત્મ્ય કરી આપવાની એ થ્વનિમાં-પ્રણુવના ગાનમાં-વિલક્ષણુ શક્તિ છે, એ 
અતુભવ સિદ્ધ છે. આ વિષયમાં શાસ્રની પ્રગતિ હમણાં અટક્રી પડેલી છે; પણુ આગળ 
ઉપર તે સિદ્ધ કરીને જરૂર દેખાડશે. દરમ્યાન પણુ સત્ય તો સત્યજ રહેવાતું. અનેક જ્ુગોના 
અતુભવની કસોટીમાં ઉતરેલુ' આ વેદાન્તરત્ન હુ' તમારી પાસે ધરૂ' જુ. તેની ચોગ્ય પરીક્ષા 
કરીને તેનો સ્વીકાર કરો, આ ઉપર જણાવેલા માગેથીજ આર્યાવત્તના લોકોએ પ્રાચીનકાળની- 
દિબ્પદૃષ્ટિ-અ'તટષષ્ટિ મેળવી હતી. 


ડ્ર 


દ 
દ 





ર૦-લધરેછા ઞમતવર હિંયુસ્તાનનું ગાધ્યાસ્મિજ કળ. 





આજ સવારે જિજ્તાસુઓની સાથે વાર્સાલાય કરતાં “રામના હોઠમાંથી એક એવે! ઉડૂગાર 
નીકળી ગયો કે “ હુ' કરી જન્મ્યો છુ' એવું મને સાંભરતુંજ નથી. ખરેખર હુ' અજર ગને 
અમર છુ અને હ ફોઈ પણ્‌ દિવસે મરીશ એવી પ્રતીતિ મને જગતમાંથી ફોઈ પણુ કરાવી 


ક. ૨ ષે 
શકે તેમ નથી. ” 
હિંદુસ્તાનની એક મહા ચમત્કારિક વાત હમણાં અહીં ઉપલબ્ધ થઇ છે. થોડા દહાડા 
પહેલાં (સનાપાલિસમાં ભાષણુ થઈ રહ્યું એટલે એક સન્નારી “રામ' પાસે આવી અને કહેલા 
લાગી-“સ્વામીજી હિ'દી ઓએ શું આજ પણુ પોતાનાં બાળકોને ગંગામાંના કાચમાએ પાસે 
ટ્રે'ફી દે છે ? ”” 
મે તેને કહ્યુઃ-“ એ દેવિ | મને પણુ ગંગામાં ફે'કી દીધો હેતો, પણુ તમારા બાયખલના 
જોનની પેઠે હુ' નીકળી આવ્યો ! ” 
વાસ્તવિક હૅકિકત તો એમ છે કૈ હુ' ગંગાના સુખથી તે તેના મૂળ સુધી પગે ચાલીને 
ફચો છુ, મારી સાથે ફરવા આવનારાં જાણે છે કે આ મારો નાનો દેહુ શેજ ચાલીસ માઈલ 
ચાલી શકે છે. ગંગાને કાંડે હુ" બહુ ફ્ચો છુ અને એ નદી એટલી પવિત્ર તથા સ્વચ્છ છે 
તથા તેનો પ્રવાહ પણ એટલા જેરમાં વહે છે કે જેથી તેમાં કાચબા કે મગર રહેવાનો 
સ'ભવ તે! શાસ્ત્રીય દૃષ્ટિએ પણુ અશક્ય છે. કાચબા તો સેલા, ગ'ધાતા બ'ધ પાણીમાં જ 
મહે છે. ગ'ગ!માં તે કરીએ ટૃછિએ પડતા નથી. આવાં ખોટાં ગપ્પાં ફેલાવનારાને ધન્ય છે ! 


અહીં એક હિ'ડુ વિદ્યાર્થી ઉપર એક અદ્ભુત પ્રસ'ગ આવી પડયો હેતો. તેને 
મને પરમ દહાડે સિયાટલમાંથી પત્ર આવ્યો છે, તેમાં તે લખે છે કે એક સ્પિરિચ્યુ- 
અલ સસ્થામાંથી તે પોતાને ધેર જવા નીકન્યો હેતો એટલામાં તે જે ડબામાં બેઠો હેતો 
એજ ડબામાં એક તરુણુ કુમારિકા આવીને બેઠી. તે ખન્ને એકજ સ્ટેશને ઉતર્યા; કારણુ કે 
તેએનાં, ઘર પાસે પાસે હતાં. એક કલાક પછી એક પોલિસે તે વિદ્યાર્થીને પકડયો. અને 
છ કલાક તેને તુરગમાં કાઢવા પડયા. ખીજે દિવસે તેની તપાસ થઈ. કુમારિકાની ફ્રીભાદ 
એવી હૈતી કે “કાળા કાળા ડોળામાંથી પાણીદ્દાર અને ચમત્કારિક નેત્રાવડે એ હિ'દી વિદ્યા- 
થીએ મારી સામે નેચુ' હેતું. તેથી મને મૂઈના આવવા જેવુ' થયુ સે હુ' ગભરાઇ ગઈ |” 
અહા દેવ | એકાદ ગરીબ હિ'દુ અમેરિકામાં આવે તે પહેલાં પોતાની કાળી માંખો તેણે 
ક્યાં રાખી આવવી ? આ દેશના ઘણાખરા ભાગમાં હિ'ડુના સ'બ'ધમાં આવી વિચિત્ર કલ્પના 
પ્રચલિત છે. 


હવે આપણે ખીજી. એટલે ઉજળી ખાજુનો વિચાર કરીએ. પૂવે હિ'ડુસ્તાનમાં અનગળ સ'ષ- 
5 કે 





ાતનબનાણુતભણસતરાકક (માર ૧1.૦ “નન ફન... જનન. _ા-તગાઇનતતખસણીનકથભક,- જ 


# તારીખ ૨% જુલાઈ ૧૯૦૪તા રોજ આપેલું વ્યાખ્યાન* 


૭3૪ સ્વામી રાસવીથ-મેધ ૨ જે. 


ગ નપ ૧, નખ, 4 ૫૫.૦૧ _૦ પમા #*૧૬ ,૮#-*૫૫ /૦ભબર ાઈનરક, (૪ (૪-૧, 9૦૫, 48-૫૪. (૮6-૧૪ -૮૦0*૫ મ૮”૫ ૦૪૧૨૪ ૮૦૫૫ ઇશ /# ૧/૦૫ .૦."૫. . પહ “મ #“૧૫૦૫૯૮"૫૫%.-૮”"બણ, /#*પ મ ૪.7 ૫૫૭-૪5૦૫, કઇ ૧ "૧% (ઇક ૧ #”જ ૪ ત. ત્રો તા તિ તાણ તાદાસ કથીર ઉર તાઈ. તાર: દાઉદ ઉદા તાઉદિટ સાઉ, 8ર, તાહ 


સિ ભરી હૅતી. હિ'દુસ્તાન સ'પત્તિના ખજાનો છે, અને એ સુવ્ણુમૂમિ છે, એવી વિખ્યાતી 
સવે દેશોમાં એ સમયે પ્રસરી રહી હતી. સમસ્ત ચૂરોપમાં હિન્દુસ્તાનનો સોહે ફેલાઈ રહા હેતો. 
।હ'દુસ્તાનનાં આવાં સોહેક વણુનો સાંભળીને યરોપના બધા પ્રદેશોના રાજાધિરાનેનાં મન આ 
દેશપ્રતિ આકર્ષાયા હતાં; હિ'દુસ્તાનને પોતાનો કરી લેવા સો કોઈ અધીરા થઇ રહ્યા હેતા. હિ'ડુ- 
રતાનની સ'પત્તિ મેળવવા અને અધિકાર પ્રાસ કરવા, યરેોપના દેશોમાંથી લોકો આબ્યા 
કરતા હેતા. એમાંના કેટલાએકે વાયબ્ય દિશાએથી આવવાનો પ્રયત્ન કર્યો. ઝાલમ્મસના 
મનમાં હિ'દુસ્તાનના નજદીકનો માગે શોધવાનો જ વિચાર હતો અને એ શેોધમાંજ- 
એ નવીન માગે શોધવાના પ્રયાસમાંજ તેનાથી આ અસેરિકાની અચાનક શોધ થઈ ગઇ હેતી. 
એક સમય એવો હેતો કે આવી રીતે જ્યારે ભાતિક સ'પત્તિને લીધે પણુ હિ'દુસ્તાનની દેશ- 
વિદેશમાં અતિ વિખ્યાતિ હૅતી. ફારસી અને ગ્રીક સુસાફ્રાએ હિ'દુસ્તાનનાં મ'દિરોનાં જે 
જ્ુ'કર વણુનો લખ્યાં છે એમાંથીજ માત્ર તમારી સમક્ષ થોડું' રજુ કરૂ' છુ. એક મંદિરમાં તો 
એ સમચે દશ હૅજાર નોકર હેતા અને એ અદિરની છતમાં હીરામાણુક જડેલાં હતાં. હિ'દુ- 
સ્તાનની એ સ'પત્તિના વિષયમાં તમને જે એતિહાસિક પુરાવાની આવશ્યકતા હોય તો હુ 
તમને વર્ન હેસ્ટીંગ્સ અને લૂર્ડ કલાઇવતા વિષયનાં એડમ'ડ બર્કનાં ભાષણો વાંચવાની 
ભલામણુ કરૂ છુ. 


હિ'ટુસ્તાનની બુદ્ધિ વિષયક સ'પત્તિના સ'બ'ધમાં પણુ ઘણુ' કહી શકાય તેમ છે. હિ'દુ- 
ર્તાનમાં એક માણુસને સ્મરણુશક્તિના અતિ અદ્દભુત ચમત્કાર ભર્યા પ્રયોગો કરતાં “રામે? ન્‍ેચે! છે. 
છોની આસપાસ કુ'ડાછુ' વળીને એકવાર સુમારે પચાસ કે સાઠ પુરુષો બેઠેલા હેતા. તેમાંના 
પ્રત્યેકને હેરકોઇ પુસ્તકમાંથી કાંઇ થોડો ભાગ વાંચી સ'ભળાવવાને કહ્યું હેતું, કોઇએ નએગેજી 
તો કોઇએ અરખ્બી, કોઇએ હિ'દુસ્તાની તો કોઇએ સરાઠી, એમ વિવિધ ભાષાનાં પુસ્ત- 
કોમાંથી સશાએ થોડુ' થોડું વાંચી સ'ભળાબ્યુ'. વિશેષમાં એ પ્રચોત્ર કરતાર પુરુષ અ'ધ હેતો. 
દરેક વાંચનારે પોતે કેટલી લીટીએ વાંચી હતી તે પણુ તેને યાદ રહ્યુ' હતુ'. ત્યારપછી એ 
મ'ડેળના દરેક માણુસે કૅમશઃ તેને એક એક લીટી કહેવી શરૂ કરી. એડ માણુસે પોતાના 
વીસ લીટીના ફૂકેરામાંથી પહેલી લીટી કહી સ'ભળાવી, બીજા માણુસે પોતાના તેર લીટીના ફૂક- 
શની પાંચમી લીટી કહી સ'ભળાવી અને એવી રીતે દરેકે જૂદી જૂડી લીટીઓ વારાફરતી કહી 
દીખી. આવી રીતે એ અ'ધ અવધાનીને સોએ છૂટી છવાઈ અતે આડીઅવળી લીટીઓ કહોને 
પોતાના ફકરા પૂરા કરી દીધા. સોએ પોતાના વાચનની પૂરી લીટીઓ કહી દીધી એટલે એ 
બઅ'ધપુરુષે સાને એ ફકરા સુખેથી કહી સ'ભળાન્યા, અને એમાં એક પણુ ભૂલ નહોતી ! કેવુ' 
આાશ્ચયે થયું હશે !? 

માનસશાસ્રની શોધના વિષયમાં પણુ થોડુ કહેવુ' ભવશ્યક છે. હિંદુસ્તાનમાં એક એવો 
સ્વામી હેતો કે જે પાંચ મિનિટ સુધી તદ્ન નિક્ષેદ અને મૃતવત્‌ પડી રહો હેતો; પરતુ 
હિસાલયમાં તો મે' એવા એવા ક્વામીઓને નેયા છે કે જેએ લાગલાગટ મહીનાના મહીના 
સુધી પાતાના શરીરને જડવત્‌-શબવત્‌ સ્થિતિમાં રાખી શકે છે. એક સાકછુ છ મહીના 
સુધી આવી રીતે શરીરને મૃતવત્‌ રાખી શકતો હતો, એ સાધુએ પોતાના શરીરને એક 
પેટીમાં મૂફવાની આત્તા કરી હેતી અને એ પેટીને જમીનમાં દાટી દેવરાવી હેતી, છ મહાન] 


2 પ'ડિત ગરુલાલ્જીતા સંબંધમાં આ કથન હ્‌ોવું' જઇએ. સ'પાદફે? 
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પછી તેણે કહેલી વિધિપૂવક એ પેટી કાઢી અને તેના કહેલા ઉપચારો અજમાવતાં એતુ' 
શરીર પુનઃ ચેતન્યમય થયુ હેતું.* ન્ડાલાંઓ ! આ ચમત્કારનો જરા વિચાર કૅક્તાં શીખો ! 
એક મનુષ્ય ( ખ્રિસ્ત ) ત્રણુ દિવસ સુધી શખવત્‌ પડી ૨હ્યાો એ વાત ઉપર તો આખુ' યરોાપ 
ગાંડુ' ખન્યુ' છે; અને ત્રણુ દિવસના ચમત્કારમાં તો એ બ્યક્તિ વિષયક કીતિ અને પૂજા 
શ્રદ્ધામાં સર્વ યૂરાપવાસ્રીઓ સ્તખ્ધ બની ગયા છે; પરતુ હિ'દુસ્તાનમાં તો લોકો આવી રીતે 
છ છ મહિના પેછી જાગ્રત-જીવન્ત-થાય છે, છતાંએ અસે તેને મહેત્ત્ત આપતા નથી ! 
એ કાંઈ આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ કે પરમાર્થની બાખત નથી; પણુ માનસશાસ્ત્ર કે ઇદ્રિય વિજ્ઞાનશાસ્રના 
એક પ્રકારનો શાસ્ત્રીય પ્રયાગ છે. વતમાન સમયના દાક્તરોને-શાસસ્ોને એ વિષયની ખખ- 
રજ નથી. તેઓએ પોતાના વિજ્ઞાનની શાખામાં પ્રવીણુ થવુ' જોઈએ; એના અધિક અભ્યાસ 
કરવો જેઈએ. અમે તો એ વસ્તુને તેને ચોગ્ય મહત્ત્તવજ આપીએ છીએ. 

હેવે આપણે પ્રશ્નની સમયથેનવાળી ખાજુપર જઇએ તે પહેલાં એની નિષેધાત્મક બાજુનો 
થોડો વિચાર કરીએ. એ નિધેધાત્મક ખાજુ આ પ્રમાણે છે. પરમ દહાડે એક સજ્જને 
આવીને કહ્યું:-“સ્વામીજી, કૃપા કરીને આપ આપના ધર્મ અને તત્ત્વસ્રાનની કૃથલીથી અમને 
ત્રાસ ન આપો. એ ધમે હેવે શું' જીણુ નથી થઈ ગયો ?” કેવુ' આશ્ચર્ય | ધમે જીણું થઈ 
જાય | સત્ય નૂનુ' બની જાય અને વિકાર પામી તેમાં પણુ ભ્રણતા આવી જતી હશે ! સે' 
તેને ઉત્તર આપ્યોઃ “બન્ધુ ! અમેરિકા અને યૂરોપની વર્તમાન ઉન્નતિના સાચા કારણુની તમને 


ખખર છે?” તમારો ધર્મ જીણુ થઇ ગયો છે એમ તેણે કહ્યુ' ત્યારેજ મારે આવો પ્રશ્ન 
એમને પૂછવો પડયો હતો. 


અમારો ધમે જીવિત છે; અને એ ધમે ( વેદાન્ત ) સમર્થન-મ'ડન ખાજુ ઉપરજ ભાર 
મૂકે છે; નિષેધાત્મક પક્ષ તસ્ફ નહિ. “તુ' આ ન કરીશ” એમ નહિ, પણુ “તુ' આમ કર” 
એવી જ વેદાન્તની શાસ્રાસ્ઞાઆ છે. બન્ધુઓ ! અસેરિકાની પ્રગતિતુ' કારણુ અને એના ધમે- 
સ'બ'ધે આપણે જરા વિચાર કરીએ એટલે એ સર્વ સ્પષ્ટ થશે. 

એ સજ્જનને “રામે? કલ્યુ' કે તમારો ધમે તે શોભાની ખાતર ગળામાં ખાંધેલા તાવીજના 
જેવો છે. બાળકને ગળે તાવીજ ખાંધ્યુ' હોય છે, ને કોઇ કાર્યમાં વિજય થાય તો એનો યશ 
એએ તાવીજ પોતે લે છે અને પરાજય થાય તો દોષ બીજાપર ઉતારી પાડે છે ! તમારૂ' પણુ તેમજ 
છે. તમારી ઉન્નતિ અને સુધારાતુ' ખર્‌' કારણુ તો કાંઈ બીજુ'જ છે. ક્રીશ્ચિયાનિટિ કે જેને હુ' 
ચચિયાનિટિ-( દેવળ ધર્મે )-કહું' છુ' એ એતુ' ખરૂ કારણુ નથી. આપણે એતુ' અવલોકન 
એતિહાસિક દૃછિબિન્ટુથી કરીએ એટલે સહેજ સમજાઈ આવરો. ઇતિહાસમાં આપણે સ્પછ 
જેઈ શકીએ છીએ કે અમેરિકા અને યૂરોપમાં આ સુધારો અને ઉન્નતિ ક્રિક્ષિયાનિટિ 
દાખલ થયા પહેલાં પણુ હતાં. જેટલી સ્થિતિએ વર્તમાન કાળમાં અમેરિકા અને યરોાપ 
સુધારામાં આગળ વધેલા છે તેટલે અ'શે તો એ ખ'ડો પહેલાં પણુ સ'પત્તિવાન હતા. 
ઇેજીસ અને ચીન તો! પોતાના પ્રાચીન સુધારા માટે એટલાં સુપ્રસિદ્ધ છે કે એવો 
સુધારા તો હજુ યૂરાપ કે અમેરિકામાં આવ્યો છે એમ કહી શકાયજ નહિ. હિ'દુસ્તા- 
નની વાત બાજુએ રાખીએ તેોપણુ ઠરાન, ગ્રીસ અને રોમનો સુધારા તો જગવિખ્યાત 
છે. આ બધા દેશે અને પ્રજાઓ સુધારામાં અગેસર હતાં; અને છતાં પણુ' તેઓ ખ્રિસ્તી 


૦૯-૨૦ 


% યોગી હરિદાસતા સ'બ'ધ્માં આ કથન છે, જેમનુ' વાંચવા યોગ્ય ચરિત્ર આ સસ્થા તરની ચરિત્ર 
માળામાં નિકળી ચૂકેલુ' છે. ' સ'પાદકે? 


૩૩૬ સ્વામી શમતીધ-મ'થ ૨ જે? 


આ ા-મ,ત-ાત”"શૂતન” પ ૭' “શર 5 _“ "જ જભા #”પ"ણ,ક તા #” અસ “ન ખઈ જ. .* ર - “./#” “સ-#”*%. /#- મ ક'''૦- ./“" /૦'મ૯ ગક: 'બસાતઇ: ૦૫ નયરઇ દૃ' “*શ.#" 
ડિ 


તછોતાં. 'ક્રિશ્ષિયાનિટિને લીધેજ સુધારો અને આધિભોાતિક ઉદય થચો છે એમ ને તમે 
કહેતા હો તો ખ્રિસ્તીધમેના પ્રચાર પહેલાં આ પ્રદેશોમાં સુધારો અને ઉન્નતિ કયાંથી આવ્યાં 
હેતાં તે કહેશે ? 

રેમમન પ્રજા સ'બ'ધી આપણે જરા વિશેષ વિચાર કરીએ. જગતના એ મહાન રાજ્યનો 
અધઃપાત શાથી થચો એ તમે જાણે! છો ? ઇતિહાસ કહે છે કે કિશ્ચિયાનિટિના પ્રસારથીજ. 
ઇતિહાસકાર ગિખનના લેખમાંથી તમને એ સ્પષ્ટ જણાઇ આવશે. વળી ઇતિહાસના બીજ 
પણુ પ્રમાણુગ્ર“થો વાંચવાથી એ વાત માલૂમ પડશે. કિશ્ચિયાનિટિ દાખલ થઇ તે પહેલાં ગ્રીસ 
પણુ અતિ ઉન્નત સ્થિતિમાં હતું. પ્રાચીન કાળના ખ્રિસ્તિધમે નહિ માનનારા ગ્રીસની સાથે 
અત્યારના ધર્મચૂસ્ત ગ્રીસની તુલના કરવી વ્યર્થજ છે. ઇતિહાસતુ' વિશેષ અવલે।કન કરતાં વળી 
માલૂમ પડે છે કે અસેરિકા અને યરાપના અભ્યુદયનુ' કારણુ પણુ કિક્ષિયાનિટિ-ચચિયા- 
નિટિના માનનારાઓની મોટી સખ્યા છે, એવું નથી. યૂશોપમાં કિશ્ચિયાનિટિનો પ્રસાર થયો તે પછી 
લગભગ એક હેનાર વર્ષે સુધી યૂરોપ અ'ધકારનીજ છાયામાં હતું અને વહેમ, અજ્ઞાન, તથા 
અવર્ણુનીય ડુઃખો કે જે જગતના ખીજા પ્રદેશોમાં કરી સાંભન્યાંજ નથી, એવાં સ'કટોથી 
ઘેરાયલુ' હતું. યરાપમાં ક્રિશ્ચિયાનિટિનો પ્રવેશ થયો એનુ'જ એ પરિણામ છે એમ ઇતિહાસ- 
પરથી તો પ્રતીત થાય છે. 

ઝેટલાએક એમ કહે છે કે “ જુએ, ક્રિશ્ચષિયાનિ2િએ શું શું નથ્રી કયું ? જગતના સુધા- 
રાનુ' મહાન ઝ્ુખ્ય કારણુ એ ખ્રિસ્તીધમેજ છે.” હા, એ એવો ગૃધારકે (?) ધમ છે ખરે કે 
જેનાથી ધમ*દ્રેષી સભાઓ, ભ્રતપ્રેતના વહેમના ખ'ડનમ'ડનો, અને શાસ્ત્રીય શોધકોના વધતુ' 
અસ્તિત્વ ઉત્પન્ન થાય છે | જ્યાં જ્યાં વિજ્ઞાનની પ્રગતિ થતી હોય છે ત્યાં ત્યાં ખ્રિસ્તીધમે 
એને દખાવી દેવાને તૈયારજ હોય છે. વિત્તાનશાસ્રના સુધારક વિચારોને માટે બિચારા બનાને 
ખાળી મૂકવામાં આવ્યો હેતો. બેન જેન્સન અને કૉર્લાઈલ પ્રતિ ખ્રિસ્તી મતવાદીએઓ એ ડેવું 
વતન આચર્યુ હેતું એ તો તમે સો જાણાછેજ. માટે આપણે અસેરિકા અને યરોપની ઉન્ઞતિ 
અને ઉદયનાં વાસ્તવિક કારણના ઇતિહાસદૃષ્ટિએ વિચાર કરીએ. 

બ્ડાલાં પાત્રો ! ધમેદેવળામાંથી નરકનાં અસ્નિવિષયક ભય'કર વર્ણનો કાંઈ તમારી ઉતન્ન- 
તિતુ' મૂછા નથી; પણુ વરાળનાં એંન્જીનાો, વિઘૃત અને છાપખાનાની અગ્નિજ્વાળાએજ તમારો 
ઉદ્ધાર કર્ચો છે. વહાણો, આગખેોટો અને રેલગાડીને લીધેજ તમારો અભ્યુદદ અને આધિ- 
સાતિક ઉન્ઞતિ થયાં છે. ઇંગ્લ'ડનો ડીકટર ભન્સન કહે છે કે “ એક ખાળક એ બારીમાંથી 
ખહાર ડૉકીયુ' કરતો હોય અને કહે કે હુ' ઓીજી ખારીમાંથી નેઉ' છુ' તો તેને ચાખકે 
ચાખકે મારવો જેઈએ. ” તમે પણુ જે કારણુને લીધે ઉન્નતિ થઈ છે તે કારણુને છેડી 
દઇને અન્ય કારણુનેજ આગળ લાવો છે એને માટે શું કહેવુ'? આ વિજ્ઞાનની શોધે જ 
તમારી ભાધિલેોતિક પ્રગતિનાં સાચાં કારણુ છે. રેવર'ડ ડૉકટર કે મીનીસ્ટર પાદરી કે 
પમૌપરેશકે આ શાસ્ત્રીય શેોધમાંની એક પણુ શોધ નથી કરી. જેસ્સ વાટ, જ્યોજે 
સ્ટીવન્સન, બેન્જામીન ડ્રાંકલીન, કે થોમસ ઝએંડીસન, એ. બધામાંથી ફોઇ પણુ રેવ- 
₹ડ કે પાદરી હુતો કે? આ શેોધકોમાંથી કોઇ ને ધ્સોપદેશક હોત તો આપણે કદાચિત્‌ 
કુદી શકત કે એ શોધો બઆયખલનાં પ્રકરણના ઉપદેશેનેજ આભારી છે; અને તમારી 
ભાખિલોતિક સ'પત્તિ પણુ એને લીધેજ પ્રાસ થઈ છે; પણુ નિરીક્ષણુ કરતાં તો એમ 
માલૂમ પડી આાવે છે કે ધમૌપદેશકે જે કોઈ શોધ કરી હોય તો તે દાર્ગોળાનીજ છે. મદિર 
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અને દેવળોના પાદરીઓનાં ધાર્ભક સગજમાંથી ને ફોઈ ફ્લક્‌પ શોધો થઈ 
હોય તે તે દારૂગોળે છે. 

તમે જેઈ શકશે! કે તમારી આધિભાતિક ઉન્નતિનુ' કારણુ તમારો ખ્રિસ્તીધર્મ કે દેવ- 
ળધમે નથી. આમ જેવી રીતે અમેરિકા કે યૂરાપની ઉન્નતિતુ' કારણુ ખ્રિસ્તીધમે નથી, 
તમારા તેમજ હરકોઈ અન્ય પ્રજાના અભ્ઝુદયનુ' સાચુ' કારણુ સત્ય અધ્યાત્મવિદ્યા છે એ હુ 
કબૂલ કરૂ' છું; અને સાચી અધ્યાત્મવિદ્યા કે પરમાર્થ, જે ખાહ્ય વિધિ, વિશિષ્મત, વિશિ્ટ પ'થ, 
કે બાહ્ય નામરૂપના આડ'બરોના રૂપમાં આજકાલ જણાય છે તેનાથી તદ્ન ભિન્ન છે, એમજ 
મારૂ માનવું છે. આથી સ્પષ્ટ કહી શકાય છે કે અમેરિકાની આધિભાતિક ઉન્નતિનુ' કારણુ 
સાચા પરમાર્થજ છે અને એ પરમાથેજ મતમતાંતર્‌ાનાં ધામિક વાદવિવારી બ્યાખ્યાનાની સામે 
ટક્કર ઝીલી રહ્યા છે. “ તમે આમ કરો કે આમ ન કરો ” ઇત્યાદિ વિધિનિષેધક આસ્તાઆએ 
તમારી પ્રગતિ અને વિકાસને ઉત્તેજત ન કરતાં રોક્રી રાખી છે. જર્મન તદત્વવેત્તા કૅન્ટ 
એને દ્રિતીયપુરુષમાં “ તું ” પણાને દૃઢ કરનારી નિશ્ચયાત્મક આજ્ઞાઓ કહે છે; કે જેનાથી 
કેવળ અહુ'ભાવનીજ જૃદ્ધિ થવાનો સ'ભવ છે. આવાં વિધાનોથી-આવી આતજ્તાઆથી તમારી 
સ્વત'ત્રતા ખાધિત થાય છે-તમારૂ' સ્વાત'-્ય તે હર્‌ી લે છે, 
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ત્યારે આ અધ્યાત્મવિવ્યા-પરમાર્થ કર્યાથી ઉત્પન્ન થયો ર? ઇતિહાસમાં જેઈએ તોપણુ 
આપણુને એ સત્ય જણાઈ આવશે; અને મારે પણુ તમને એજ કહેવાત્તુ' છે. સાચી અવ્યાત્મ- 
વિદ્યાને અમે વેદાન્ત કહીએ છીએ. જગત'પરતા સમસ્ત ધસોા-પથોાની ઇમારતે। એક 
એક સાચી વેદાન્તી વ્યક્તિના પાયાપરજ ઉભી રહી છે. કિશ્ચિયાનિટિ કોઈસ્ટના 
નામપર, કાન્ફ્‌યુસીઆ નિઝર ( ચીનને ધર્મ) કૉન્ફ્યુસીપર, ખુદ્ધિઝમ બુદ્ધપર, ઝોરાસ્ટિઅન 
ઝોરાસ્ટ્રના નામ ઉપર અને મહેમદિઝમ સહ'મદના નામ ઉપર આધાર રાખે છે. પણુ વેદા- 
ન્તનો અર્થ તો અ'તિમ વિત્તાન-વેદનાો-સ્ાતનો અત એમ થાય છે. વેદાન્ત એટલે આત્માતુ' 
સાન-આત્માતુ' શાસ્ર. તમે પ્રયોગશાળામાં રસાયનશાસ્રમાં પ્રયાગ કરવા સમયે જે ખુદ્ધિ 
રાખો છે એવી શાસ્ત્રીય બુદ્ધિથી એ સ્તાન મેળવવું નેઈએ એમ વેદાન્ત કહે છે. લવો" 
ઈઝર, બાઈલે, રેનીલ્ડઝ, ડેવી અને બીજ રસાયનશાસ્તના ઞ'થા માત્ર વાંચીનેજ બેસી ન 
રહેતાં પ્રયાગશાળામાં પ્રચોગ કરીનેજ તસે એમાંનું જ્ઞાન અતુભવદ્રારા પ્રામ કરો છે; પ્રાણુ- 
વાયુ (£)59૪લા ) અને ઉજવાયુ (11) 0ણ) મળૉને પાણી ખને છે, એ તમે તમારા 
પોતાના અતુભવનુ પ્રમાણુ આપીને કહો છે; પાણીતું પૃથક્કરણુ કરવાથી તમને એ સપણ 
માલૂમ પડે છે. ખીજાના કહેવા માત્રથી તમને એની કરી ખખર પડશેજ નહિ. તેવીજ રીતે 
જોઈના પ્રમાણુપર-કોઈ એક વ્યક્તિપર આધાર રાખનાર ધર્મ સાચો! કહેવાયજ નહિ. જે ધર્મ 
પોતાના આધારપર-અતુભવપરજ અવલ'બન રાખે છે તેજ સત્યધમે છે. એ વિષયપરના અનેક 
ઉતસોત્તમ ગ્ર'થો વાંચીને, તેતુ' મનનપૂધંક અધ્યયન કરવાની હું' જે ભલાસણુ કરૂ' છુ તે પણુ 
આવી રીવે નિરીક્ષણુ અને અતુભવની ખુદ્ડિથીજ કરવુ' એમ મારૂ કહેવું છે. વેદાન્ત શખ્દનો 
જે અરથ અને રહસ્ય ડુ' તમને કહુ' છુ' તે પણુ એવા અતુભવમાંથીજ તમે ધારણુ કરો. 
યેદાન્તપર અ'ધશ્રદ્ધાથી વિશ્વાસ રાખો એમ માર્‌ કહેવુ નથી. જેવી રીતે ગ'ગા, ષ્વેહ્ાસુત્રા 
આદિ મહાન નદીઓ (હિમાલયમાંથી વહે છે તેવી રીતે એ વેદાન્ત-એ તત્ત્વજ્ઞાનનો પ્રવાહું પણુ 
હિમાલ્યમાંથી-હિ'દુસ્તાનમાં ઉત્પજ્ન થઇને રેલી રહ્યો છે. યૂરાપના પ'ડિતો કહે છે કે વેદાન્તના 

રવા, રા. ૪૩ 
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ગ્રા ( વેદ, ઉપનિષદ ખ્રહ્માસૂત્ર વગેરે ) ક્રાઇસ્ટના પહેલાં-ઈ. સ. પૂર્વે સુમારે ચાર હેજાર વષપર 
લખાએલા છે અને ક્રાઇસ્ટના પહેલાં ચાર હજાર વષ પૂર્વે જગતની ઉત્પત્તિ થઇ છે. આવા ભૂલભરેલા 
મતમાં-ધર્મના બ્ડેમમાંજ એ પ'ડિતો અ'ધારામાં ગોથાં ખાય છે. “રામે' વેદના અભ્યાસ કચો છે 
અને એ પ'ડિતોના મત ભૂલભરેલા છે એમ “ રામ' પ્રમાણુપરથી સિદ્ધ કરી શકે તેમ છે. 
'પ'જાખ વિશ્વવિદ્યાલલમાં ગણિત વિષય ( ઊ1ત11૯ાળટાંત્ડ) સો હું' અધ્યાપક ( 10૯5501' ) 
હેતો અને ત્યાં મે' ગતિશાસ્્ર (1)/71ય૦5), જલસ્થિતિશાસ્ર (41081) લ્ત 1610ડ1ત્ડ), 
ખગોળશાસ્ર (45110100110), ત્રિકોણુમતિ ( 11૪ુ૦10૦0લા૪ ), ઇત્યાદિ વિષયપર વ્યાખ્યાન 
આપેલાં છે. એ વિષયમાં વેદ વાંચીએ છીએ ત્યારે વૈદિકકાળમાં ઓશ્યિન વગેરે નક્ષત્રો તેમજ 
અન્ય તારકમ'ડળાની સ્થિતિ વિષે અનેક ઉલ્લેખ મળી આવે છે. એ સર્વની ગણુત્રી કરીને 
શાસીય દૃછિએ વિચાર કરતાં માલૂમ પડે છે કે લેદ એ ફાઇસ્ટ પહેલાં સુમારે આઠે હજાર 
વષે પૂવે" લખાયલા છે. તમે કાગળપર લખેલા અક્ષરાોપર ભરોસે! રાખશે કે નક્ષત્રશૂપી અક્ષરે 
અને ગણિત સિદ્ધાન્તરૂપી લિપિ જેવા ઠૈશ્વરનિમિત પ્રત્યક્ષ પ્રમાણાપર વિશ્વાસ રાખશે ? 

આ વિષય અતિ ગહન અતે વિશાળ છે; પણુ થોડા સમયમાં દુ' તમારી સમક્ષ એ 
વિશાળ પ્રદેશની સુખ્ય સ્ુખ્ય વસ્તુ રેખાઓ નિવેદન કરૂ છ. 

પ્રાચીન ગ્રીક લોકોએ હિ'દુસ્તાન વિષે લખેલાં વર્ણુના તમે કોઇએ કરી વાંચ્યાં છે ? 
કાઈસ્ટ પહેલાં સુમારે ૪૦૦૦ વષે પૂર્વે ગ્રીક લોકો હિંદુસ્તાનમાં આવવા લાગ્યા હૅતા. ઇંતિ- 
હાસમાંથી એ સિદ્ધ થાય છે, અને તે લોકોએ પોતાની સુસાફેરીનાં વણુના પણુ લખી રાખેલાં 
છે, સે' એમાંનાં ઘણાં વાંચ્યાં છે અતે તમને પણુ એ વાંચતાં માલૂમ પડશે કે એ સમ- 
યના [હે'દુસ્તાનના વતનીએઓનાં જીવન લોફેનાં આદશ' જીવનર્‌પ હતાં. ગ્રોક 
લોકો ડહે છે કે હિ'દુએ કદી અસત્ય તો બાલતાજ નહિ, સ્રીએ અને પુર્ષાના 
હેઝ સમાન હતા. અરણ્ય અને પવતેામાં તથા દેશસ। સર્વત્ર સહાન ભવ્ય વિધા- 
લચો। હતાં. આધિભોતિક સ'પત્તિના વિષયમાં તે! તેમણું બહુજ લખ્યુ' છે. વિશ્વાસઘાત 
અને અપવિત્રતાને તે ફોઇ લોક જાણુતાજ નહેતાઃ એ સમયના તત્વજ્ઞાનના 
વિષયનું' પણુ તેઓએ વર્ણુન કર્યું છે. આવી રીતે ગ્રીક લોકો હિ'ઢ ઉપર મોહિત થઇ ગયા 
હેતા. હિ'દુસ્તાનના પ્રાચીન ગ્ર'થા નેતાં માલૂમ પડે છે કે તેમાંના ક'એક ગ્ર“થા વિદુષી 
સઝ્રોઆએ લખેલા છે. એ સમયે એક ધમેપરિષદમાં તત્ત્વગસ્ઞાનના એક મહાન વ્યાખ્યાનની 
થર્ચાના પ્રસ'ગે હિંદુસ્તાનની એક આ અધ્યક્ષ હુતી. ઘણા સોટાં, ઉદ્ઞાત અને અતિ અદ્ભુત 
સુ'દરતાભયા અનેક સ્તોત્રો સન્નારીઓના ઉચ્ચ હુદયમાંથી ઉદ્ભવ પામ્યાં છે. “સત્યની ધારણા- 
સ્થાપના પ્રથમ સ્રીઆએજ કરી.” વોલ્ટ જ્હિટમેનનાં આ બાડ્યો સાથે હું' મળતો થાઉં છુ. 


હિ*ડુસ્તાનની સર્વ સ'સ્થાઓની અવનતિ શાથી થઈ ? હિંદુસ્તાનમાં મૂતિપૂજા કયાંથી 
આવી ? મૃતિપૂજાનો રિવાજ હિ'દુસ્તાનમાંથી નથી ઉદ્દભભબ્યો. ખ્રિસ્તી લોકો આજ કહે છે કે 
હિ'રુએ મૂતિપૂજક છે, પર'તુ વેદના ધુર'ધર મ'ત્રોમાં, તેમજ કાવ્ય, બ્યાકરણુ, ગણિતશાઅ, શિલ્પ- 
શાસ્ત્ર અને સ'ગીતશાઅ ઈત્યાદિ કોઈમાંથી પણુ મૃતિપૂજાનો ઉલ્લેખ નથી મળતો. ત્યારે એ મૂતિ- 
પૂજા હિ'દુસ્તાનમાં કયાંથી આવી ? એ મૃતિપૂન હિ'ટુસ્તાનમાં ખ્રિસ્તીઓદ્વારા આવી છે. લોકોએ 
ઇતિહાસતુ' એ પછ હેજી વાંચ્યુ' નથી. માર્‌ આ શોધન પણુ કોઈ દહાડો છપાશે અને વ'ચાશે. 
ખાહ્ય તેમજ ભાંતરિક પ્રમાણથી [ુ' સિદ્ધ કરૂ' છુ' કે ઈસુષ્રિસ્ત પછી ચોથી કે પાંચમી 








સુધરેલા જગતપર હિ'દુસ્તાનનુ' આધ્યાત્મિક ગડુ? $3૯ 
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સદીમાં થોડાક રોમન કેંથોલિકો હિ'દુસ્તાનમાં ગયા હતા. જેમાંનો કેટલોક જાગ હેજી પણુ 
ત્યાં મૌજૂદ છે. દક્ષિણ હિ'દુસ્તાનમાં તેઆ “ સે'ટ થોમસ ” ખ્રિસ્તી કહેવાય છે; અને તે 
ખ્રિસ્તીઆએજ હિંદુસ્તાનમાં મૂતિપૂન દાખલ કરી છે. વળી આન્તરિક પ્રમાણુવડે ડુ' એમ 
પણુ કહુ' છુ કે મૂતિપૂજાના મુખ્ય અને મહાન ઉપદેશક રામાતુજનો ચુરુ-એ સેટ થોમસ 
ખ્રિસ્તી હતો ! જે મૂતિની પહેલી સ્થાપના થઈ છે તે મૂતિની સુખાકૃતિ પૂર્વની નથી. 
બ્હાલાંએ | આ ઉપરથી પણુ એમ માલૂમ પડે છે કે મૂતિપૂજાનુ' સળ તો જેને તમે ખ્રિસ્તી- 
ધર્મ કહો છો એજ છે. તમેજ એને ત્યાં લઇ ગયા છે. હમણાં પણુ મિશનરીઓ ગ્રલિપૂ- 
જાતુ' ખ'ડન કરે છે, છતાં એક તરફે એ ખ'ડેન કરે છે અને ખીજી બાજુ તેઓજ દેવદેવીઓની સમૃતિઓ 
બનાવીને પૈસા કમાવા માટે વેચે છે! તમારો એ લોકોને ખ્રિસ્તી બનાવવાનો આવોજ માગે 
છે ! એક તરફે પૈસા કમાવાને માટે વેચાતી મૃતતિએ અને ખીજી ખાજુ એની વિરુદ્ધ અપાતા 
ઉપદેશેનાં ચાપાનીયાં ! તે બન્નેમાંથી કોને! વિજય થાય એને નિણ્ષય તમે પોતેજ કરી લેજે. 

હિ'દુસ્તાનમાં ઓઓતુ* ખડું દાસત્વ છે અને પડદાની રૂઢિ ખડું પ્રચલિત છે, તેતુ' પણુ 
લોકો અતિશયોક્તિભયું વર્ણન કરે છે. પણુ એનો ઉદ્ભવ કેમ થયો એ વિષે થોડુ વિવે- 
ચન કરીએ. પહેલાં ત્યાં ઝ૪ુસલમાન લોકેતુ' રાજ્ય હતું અને ધણાકો ખહુ અનીતિમાન હેતા. 
કોઇ હિ'દુ મુમારિકાને જેઇને તેતુ' ત્રતભ'ગ કરવાનો તેઓને વિચાર થઈ આવતો અને 
સ્રીએપર જ'ગલીપણે હુમલા થતા હેતા. હિ'દુઆએ આ જુલમમાંથી ખચવા માટે એવો 
નિયમ ઘડી કાઢયો કે કન્યા વચે પહોંચે તે પહેલાં જ વેને પરણાવીને સાસરે મોકલી દેવી. 
પરણ્યા પછી પણુ સ્રીઆ બજારમાં ઉઘાડે ર્હૉએ તો ફરી શકતીજ નહોતી, કારણુ કે સુસ- 
લમાન વિજેતાઓ તેઓતુ' સુખસૌંદર્ય જઇને તેતુ' શિયળ ભ'ગ કરતા હતા, એટલા માટેજ 
લાજ કાઢવાની રૂઢિ દાખલ થઈ હતી; અને એ શ્વાજ હજુ પણુ જ્યાં જ્યાં સુસલમાન લોકોનુ 
રાજ્ય છે ત્યાં ત્યાં વિશેષ પ્રચલિત છે. હિ'ટુ રાજાઓના રાજ્યમાં એ રિવાજ હંતોજ નહિ. 

બ્ડાલા અસેરિકેના ! હિ'ટુઓનાં રક્તમાંસ અને તમારાં રછ્તમાંસ એકજ છે. તેઓની અને 
તમારી ભાષાતુ' મૂળ એકંજ ભાષામાં છે. મારો વણુ શ્યામ હરે તો એતું કારણુ એજ કૅ 
મારી ચામડી સખ્તે થએલી છે; પણુ મારા અ'દરના હ'કાએલા વિભાગોને વણું તો શ્વેતજ 
છે. તેઓનો ચહેરો પૂર્વનો છે, છતાં તેઆ અને તમે એકજ છે. તેઓનું રક્તમાંસ એ તમા- 
રૂજ છે. 

યૂશોપની આધ્યાત્મિક વિઘા ગ્રીસમાંથી આવી એ હેકીકત તો એટલી વાસ્તવિક છે કે કોઇ 
પણુ સમજુ માણુસ ના કહી શકે તેમ નથો. પણુ ગ્રીકનુ' તત્ત્વજ્ઞાન કયાંથી આવ્યુ' ? હિ'ડુ- 
સ્તાનનુ' તત્વજ્ઞાન વાંચતી વખતે તમે ને પ્લેટો, સોકકેટિસ અને પીથાગારસના લખેલા 
ગ'થો વાંચ્યા હોય તો તમને સહેજ માલૂમ પડી આવે એવુ' છે કે “ આત્માની અમરતા ” 
આદિ સિદ્ધાંતો હિ'દુ તત્ત્વજ્તાનમાંથીજ ત્યાં પ્રવેશ્યા છે. તફાવત માત્ર એટલોજ છે ફે બધુ'એ 
જ્ઞાન કદાચિત્‌ ગ્રીકને હિ'દુએ પાસેથી નહિ મળ્યુ' હોય. એરિસ્ટોટલના તર્કશાસ્ત્ર સાથે હિ'દુ- 
એવુ તર્કશાસ્ર સરખાવી જેતાં જણાઇ આવે છે કે એરિસ્ટોલની પદ્ધતિ ખડુ અપૂણે છે. 


વિલિયમ જેન્સ કહે છે કે “ જ્યારે આપણે ગ્રીકના લેખોની હિ'ડુસ્તાનના આર્યોની 
મહાન, સરળ અને વ્યાપક પદ્ધતિ સાથે તુલતા કરીએ છીએ ત્યારે આપણુને સ્પટ પ્રતિત 
થાય છે કે ગ્રીક લોકોએ એ સાન હિ'દુઓના તત્ત્વસ્તાનના નિઝેરમાંથીજ મેળવ્યું છે. 
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નવા કરાર ( (14૯607 1 ૯ડઘ॥ળ9રાદ) અને જૂના કરાર (ઉત 1૯ડાતાાલટા) માં શો ભેદ 
છે? “ હુ' અને મારો “પિતા એક છીએ ”--“ મારાં જીવનવ્યાપર અને અસ્તિત્વ ન્‍એનામાં 
છે”-“પ્રારભમાં શખ્દ હેતો, તે શખ્દ પ્રભુની સાથે હતો અને શખ્દ પ્રભુજ હેતો”- 
“ જેણુ પુત્રનાં દર્શન કયો છે તેણે ઇ'પતાનાં પણુ કરવી છે 7”-“ રવગેતુ' સાઆાજ્ય તમાશ 
અન્તરમાં છે ”-“તમારા પાડોશીને તમારા પોતાના જેટલુજ ચ્હાએ.” વળી “ મારૂ' માંસ 
ભક્ષણુ કેરા અને મારા રક્તનુ' પાન કરો; અને ન્યાંસુધી એમ નહિ કરો ત્યાંસુધી તમારો 
ઉદ્ધાર નહિ થાય. ગ્યા ખધાં નવા કરારનાં વચને છે. પણુ વચનોનો ભાવાર્થ સમજવામાં 
અડું ગેરસમજુતી થઇ છે. એ રક્તમાંસતુ* ભક્ષણુ કરવાને ખદલે એની પૂજા કરવાની પ્રથા ચાલુ 
થઈ ગઇ છે. તત્ત્વજ્ઞાન, તકશાસ્ર અને ખુદ્ધિપ્રદેશની દૃણ્સ તો જે પ્રગતિમાં છે તેજ સત્ય 
રહસ્ય સમજી શકે છે. વેદ સ'બ'ધે પુસ્તકો વાંચશે તો જણાશે કે એ ખધાં આલેખનેો 
હિ'દુસ્તાનમાં હજારો વર્ષો પૂર્વે લખાચેલા વેદના ગ્ર'થ્ોમાં મળી આવે છે. ઇશ્વરના અવતાર 
 સસ્ખન્ધની વાત પણુ હિ'દુઓના વેદાન્તધમેને લગતી છે. નીકોલાસ્‌ નોટોવિચ નામના એક 
રશિયન ગ્ર'થકારે ૩'ચમાં ( 1ઊ૯ 11001300101 1.હિ 0 1૯5૫૩) ' દૅંસુખ્રિસ્તતુ' અપ્રસિદ્ધ 
' જીવન? નામનુ પુસ્તક લખ્યુ છે. એ વાંચવાથી એ વિષયપર ઘણુ' અજવાળુ પડશે. ટીબે- 
ટના કોઈ મઠમાંથી મળી આવેલી હસ્તલિખિત પ્રતો ઉપરથી એ પુસ્તક તેયાર કરવામાં આવ્યુ 
છે. ગ્ર'થકતાએ એ મઠની ખાસ સુલાકાત લીધી હતી, તમે એ પુસ્તક વાંચશે! એટલે તમને 
પણુ એ માંહેના પ્રમાણેની સત્યતા વિષે ખાત્રી થશે. દસખ્રિસ્તે પાતાનુ' આઠથી ત્રીશ 
વષેનુ' જીવન હિ'દ્સ્તાનમાં વ્યતીત ડીધું હતું; અને તે ભાગનુ' વર્ણન બાયખલમાં 
જરાએ મળતુ નથી. તે ખષ્રી હુકોકત એમાં આપેલી છે. એ ખધી વાતો સાચી હોય કે ન 
હાય તોપણુ હિ'દુસ્તાનનુ' જ્ઞાન જેરૂસલેમમાં આડકતરી રીતે પહાંચી ગયુ' હતું. એ 
વાર્વ્યસા તો સિદ્ધ થાય છે કે ઇસુના કાર્યો અને ઉપદેશો હિ'દુરતાનના તત્ત્વજ્ઞાન-વેદાન્તનાજ 
ઝાંખા પ્રતિધ્વનિ છે. બાયખલમાં તમે એમ વાંચો છો કે “ તમાશા પાટોશીને 
તમારા પોતાના જેટલુ'જ *ચ્ડાએા. ” પણુ એને માટે કોઇ સખળ કારણુ તેમાં આપેલુ' 
નથી. વિદ્ઠદાન હરબર્ટ સ્પેનસર કહે છે કે “ બાળકને આપણે અસુક કાયે કરવાન્‌' 
કહીએ છીએ ત્યારે આપણે એ વિશારશીલ પ્રાણીમાં રહેલી ઉન્નત પ્રકૃતિને દાસ બના- 
વીએ છીએ. કારણુ કે તાકિકો કહે છે કે મતુષ્ય એક વિશારશીલ પ્રાણી છે. ” કોઇ પ્રમાણુ 
જે યુક્તિ ખતાવીને ખાળકને આપણે કોઇ કાય કરવાની આજ્ઞા કરીશું એટલે એ ખાળકતુ' મન 
એ આજ્તાતુ' ગુલામ ખની જરે. બાળક પાસે તમારે કોઈ કાર્ય કરાવવું હોય તો તે પોતાની 
સ્વત'ત્રતા સાચવીને ખડું ઉત્તમ ખુદ્ધિપૂર્વક કરી શકરો. “ આમ ડરો ” અને “ તેમ ન કરા ” 
એમ કહેતાંવે'તજ મતુષ્ય ગુલામ ખની જાય છે. એકવાર એક ખાળકને પૂછયુ': “ તારૂ' 
નામ શુ' છે?” તેણે જવાબ આપ્યોઃ “ મને ખબર નથી,? પણુ મારી મા “ એમ ન કરતો ” 
કરીને કહે છે. જ્યારે તસે “ તમારા પાડોશીને તમારા પોતાના જેટલુ'જ ચ્ડાએ ” એમ કહો 
છે, ત્યારે એની સાથેજ તમારે એતુ' કારણુ પણુ ખતાવવું જેઈએ. ખ્રિસ્તી પમૌપદેશકે 
શ્ઠાવે »૦લ૦ક બ 1ગૉપ111ધ ) હિં'દુઓને પોતાના અ'તઃકેરણુથી ધિષારે છે તો 

1ને કેવી રીતે ચાહી શકુ' ? વસ્તુસ્થિતિ આવી હોય ત્યાં પાતાના પાડોશીઓને 

તા જેટલુ'જ ચ્હાવાનુ' ક્યાંથી ખની શકે ? આવી નિશ્ષચાત્મક આજ્તાઆનો આ 

( તેટલો ઉપદ્દેશ અપાય છે, છતાં પણુ જગત હમેશાં એવું ને એવુંજ છે | 


સુધરેલા જગતપર હિ'દુસ્તાનનુ' આધ્યાત્મિક ત્રણુ? ૩૪૨ 


ફ્રેોનફ્યુશીઅસ, ઝોરેસ્ટર અને શ્રીકૃષ્ણુ વગેરેના પુષ્કળ ઉપદેશો! અપાઈ ચૂકયા છતાં પણુ જગત 
તે પાપથી ભરેલુ'જ છે! શુ' જગત અત્યારે પહેલાંના કરતાં વધારે સુખી છે ? જગત તો 
કૂતરાની પૂછડીના જેવું વાંકુ ને વાંકુજ છે. ફૂતરાની પૂછડીને ભલે ખાર વર્ષ સુધી વાંસની 
નળીમાં રાખી મૃકીએ તોપણુ બહાર કહાડયા પછી તે પહેલાંના જેવીજ વાંકી ને વાંકી થઈ 
જવાની. એજ દૃષ્ટાંત જગતને પણુ લાગુ પડે છે. એને સીધું કરવાનો પ્રયત્ન કરશે ત્યાં 
સુધી તે ઠીક રહેશે પણ પછી મૃક્ટી દેતાંજ તે પહેલાંના જેવુ'જ થઈ જશે. અત્યારે ક વાત 
યાદ આવે છેઃ-- 

“ એકવાર એક માણુસે એક મહાત્મા પાસે જઇને એક સીનો પ્રેમ કેવી રીતે મેળવવો, 
તે વિષયમાં સલાહુ પૂછી. મહાત્માએ કહ્યુ “ જપ કરવાનો હુ' તને એક મન્ત્ર આપીશ. તેનો 
લગાતાર જપ કર્યા કરીશ એટલે તે આરી તારે પ્રેમાધીન થશે, પણુ જ્યારે તું મન્ત્રોચ્ચાર 
કરતો હોય ચારે વાંદરાનો વિચાર તારે તારા મનમાં આવવા દેવો નહિ.” તે માણુસે તે 
મન્ત્રના જપ કરવા માંડયો, પણુ તેના કમભાગ્યે તેના મનમાંથી વાંદરાનો વિચાર ડર થતોજ 
નહોતો. તેણે તે મહાત્મા પાસે આવીને કહ્યુઃ “ જે તમે મને વાંદરાના વિચાર કરવાનુ' ન 
કહ્યુ' હોત તો એ વિચાર આવી રીતે કદી પણુ મારા મનમાં આવવાનો નહોતો. ” 


મારાં બ્ડાલાંઓ ! અહીં પણુ એવુજ છે. “ આમન કરો” “આમજ કરા?” “ અસ્ક 
કરશે નહિ ” એવી એવી આજ્તાઆજ માત્ર ઠેશ્વરની નથી. પશુઓ ગાયો, ભે'સો, સિ'હો અને 
અન્ય જાનવરો મનુષ્ય કરતાં કેટલાં પવિત્ર છે, એ તમે જાણે! છે ? એનુ કારણુ એવું છે કે 
એમનામાં નિષેધાત્મક આજ્ઞાએ નથી. પાશવ સોહે-કામવિકાર-ના સ'બ'ધમાં તેઓને માઝે 
“ આમ નજ કરવું 7? એવા ઉપદેશો નથી. બઆયખલની “ તારે તારા પાડોશીને તારા જેટ- 
છુ'જ ચ્હાવુ'” એ આજ્ઞામાં એક ખીજી વાત પણુ રહી જાય છે. મનુષ્ય ખીજાનાં પ્રમાણુ કે 
યુક્તિ સાંભળીને કોઈ પણુ વાત કખૂલ નહિ કરે. મારે મારા પાડોશીને મારી જાતની પેઠેજ 
શા માટે ચ્હાવો જઇએ ? વેદાન્તના તત્ત્વત્તાનમાં અનેક જૂદી જૂદી રીતે આ સત્યને ખહુંજ 
અદ્ભુત રીતે, ખદુજ આશ્ચર્યકારક રીતે સમજાવ્યુ' છે. વેદાન્તના શાસ્રાના પુરાણુ સુનિઓ એમ 
કહે છે કે તમારે સત્ય આત્મા એ સર્વને આત્મા છે; તમારે પાડોશી એ તમે પાલેજ છે।. જ્યારે 
મને એમ માલૂમ પડે છે કે મારો પાડોશી તો હુ' પોતેજ છુ, ત્યારે દુ' એને સ્‍્વાભાવિક 
રીતેજ ચ્હાવા માંડું' છુ, બઆયખલના કરતાં બેદાન્તમાં એ વિશેષ સ્પષ્ટતાથી સમજાન્યુ છે. 
સાનસશાસ્રતા નિયમો આપણે સમજવા નેધએ; કારણુ કૈ એ પણુ સાનસશાઅ્ને લગતો જ 
વિષય છે. ખાળકને અસ્તિ પાસે જવાની ના પાડશો! એટલે તો એ જરૂર ત્યાં જવાતુ'જ પણુ 
એને એમ કહો કે અગ્નિનો સ્પર્ચ કરવાથી ખળી મરાય છે, એટલે એ પોતાનાજ પ્રમાણુને 
આધારે અગ્નિ પાસે કદી પણુ નહિં જાય. માટે “અગ્નિનો સ્પર્શ ન કરવો” એવા સાદા શખ, માં 
કદી પણુ આજ્ઞા ન કરવી, મારા પાડોશીને મારી જાતના જેટલુ ચ્ડાવાનુ' મને કહેશે એથી કા” 
હું' એને ચાહીશ નહિ, પણુ જ્યારે મતે એમ સમજાવશે! કે મારો પાડોશી મારી પોતાનીજ 
જાત છે-મારોજ આત્મા છે, ત્યારે તો એની સાથે મારી જાત પ્રમાણેજ વર્ત્તન રાખીશ. 


યૂરાપ ખ'ડની આધ્યાત્મિક વિદ્યાની સ'સ્થાપનાતુ' મળ સે' તમને સમજાવ્યુ' છે. હૅવે હુ' 
તમતે થોડુ આગળ સમજાવીશ, તમારા ગોસ્પેલ-આયખલનાં પ્રકરણ્‌।નાં શિક્ષણા અ'ધકાર 
યુગમાં યૃશેપમાંથી અસ્તપ્રાય થઇ ગયાં હતાં, તે સમચે જગતને નવી જાગ્રતિની આવશ્યકતા 


૩૪૨ સ્વામી રામલીર્થ-દ્રંથ ૨ જે. 
હેતો. અ'ધકાર યુગ તેમજ ત્યાર પછીના મધ્ય યુમના અજ્ઞાનને હઠાવી કાઢનાર એ નવી 
ચેતના કયાંથી આવી ? [પ્રિસ્તીધમેની અસર ત્યારે પણુ હેતી એમ કૅખૂલ રાખીએ તોપણ 
એ સુગનેો અ'ધકાર પણુ ત્યારે હેતોજ. તમે ઉઈંતિહાસ વાંચશે તો માલૂમ પડશે કે એ 
અ'ધકારમય અને મધ્ય યુગના અજ્ઞાનને ધોઈ નાંખનાર, જેને આપણે વિદ્યાનો-સ્ાનનો સુનરું- 
દ્વાર કહીએ છીએ તેજ હતો; અને એ પુનરુદ્ધાર મૂત્તિપૂજક ગ્રીસ અને રે!મની વિષામાંથી 
થચો છે-એ સૃત્તિપૂજ વિષયક જ્તાનેજ એ અ'ધકારને ટૂર ક્યો હતો; અને એ જ્ઞાન 
હિ'રુસ્તાનમાંથીજ ગ્રીસ અને રોમમાં પ્રવેશ્યું પામ્યું' હેતું. એ નવી જાગ્રતિ રેડીને અન્ય 
દશાને પવિત્ર બનાવનાર દેશ એ સમયમાં પણુ હિ'દુસ્તાનજ હેતો. હેવે હું' જગતની વત્તે- 
માન સ્થિતિ વિષે થોડું' વિવેચન કરીશ. 


બ્હાલાએ ! તમારા અસએેરિકાની નવીન વિચાર-વિદ્યા ઢ્યાંથી આવી ? આ ખ્રિસ્તી વિજ્ઞાન, 
થીએસોકઠ્દી અને અમેરિકાનું ભૂતપ્રેતતુ' જ્ઞાન એ ખધું ડ્યાંથી આવ્યુ? હિ'દુ શિક્ષકો અને 
ઉપદેશકટ્વારા એ જ્તાન અહીં સુધી આન્યુ' હોય, કે જર્મન તત્ત્વવેત્તા શૌપનહેોરના લખાણે- 
માંથી એ જાગ્રતિ આવી હોય, કે પછી તેતુ' આ પ્રદેશમાં ગમે તે નવું સળ હોય, પરતુ 
છો બધુંએ હિં'દુસ્તાનમાંથીજ આવ્યુ' છે. જગતના અથશાસ્નો કૈ રાજકીય વિભાગનો નવીન 
વિચાર સગ્રુદાય કે. જેને તમે પ્રજાસત્તાક રાજ્ય કે સમાજ સત્તાવાદ કહો છે, એ પણુ ઠું 
સિદ્ધ કરી શુ' છુ કે “ મૂતિમ'ત વેદાન્ત છે.” “સમાજસત્તાવાદ અને વેદાન્ત” તથા 
“રાષ્ટ્રની ઉન્નતિ અને અવનતિ” નામના સૈ' નિબ'ધો લખ્યા છે, એમાં એ વિષય સારી રીતે 
પ્રતિપાશ્ન કર્ચો છે. 


અસૈરિકામાં નવીન વિચારના આઘ ઉત્પાદક એમર્સન છે. એણે સત્યનો-પરમાર્થનો 
આધ્યાત્મિક વિધાનો ઉપદેશ કર્યો છે. એમાં એના કોઈ પણુ જાતને સ્વાર્થ કે સ'જુચિત 
સાંપ્રદાથિક વિચાર નહોતો. એણે એ સત્યને જગજાહેર કર્યું છે. એ એમર્સનમાં આધ્યા- 
ત્મિક પ્રેરણા કરનાર હેત્રિ. ડી. થરો હતો. નમસેન કરતાં એનામાં વિશેષ વિચારક- 
મુદ્ધિ હેલી. એમસેનમાં પ્રેરણા કરનાર ખીને મહાપુરુષ ફાર્લાઇલ હતો. એ કૉર્લાઇલ, એમ- 
સેન, થોરો અને વૅલ્ટ ન્ડિટમેનમાં એ પ્રેરણા-સ્કૃતિ કયાંથી આવી ? એમની પ્રેરણાનાં અનેક 
મૂળ સાધન છે. કેન્ટ અને શેપપનહોર જેવા તત્ત્વવેત્તાઓનાં લખાણે। ડયાંથી ઉદ્ભવ્યાં ? ખીજ 
કરશામાંથી -નહિ પણુ વેદાન્તના સાહિત્યભ'ડારમાંથીજ એ ઉદ્ભવ્યાં છે. ડાર્લાઇલ અને 
રૃસ્કિને જગતને નવી જાગ્રતિ આપી છે તેતુ' સળ કેન્ટ, શે।પનહોર અને ફિસ્ટેનાં તત્ત્વ- 
જ્ાનભ્ચા લખાણાજ છે. આથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે આ દેશની નવીન વિચારમાળા 
હિ'દુસ્તાનમાંથીજ આવી છે, “ જગત એ ઇચ્છા અને કલ્પના છે” એ નામના પુસ્તકમાં 
૨પનહોર કહે છે કે “સમસ્ત જગતમાં વેદાન્ત (ઉપનિષદ) ના જેવું ઉન્નત અને ઉ્ચગ્રાહી 
ધામિ*ક તત્ત્વત્ઞાન ખન્નુ' કોઇ છેજ નહિ. એ વેદાન્ત મારા જીવનની વિશ્રાંતિ છે અને મૃત્યુ 
પછી પણુ મને એજ વિશ્વાંતિ આપશે.” વેદાન્ત તત્ત્વજ્ઞાનને તેણે કેટલુ' સન્માન આપ્યુ છે ? 
એના ગ્રામમાં સ્થળે સ્થળે વેદાન્તના તત્ત્વજ્ઞાનનો ઉલ્લેખ છે. વિકટર કચીન નામને ડ્રેન્ચ 
તત્ત્વત્ઞ કહે છે કે “પ્રાચીન હિ'દુઓને સાચા ઠશ્વરતુ' સ્તાન હેતું એમાં જરાએ શ'કા નથી. 
તેઓના વિચાર, તેઓનુ તત્ત્વજ્ઞાન એટલાં શ્રેષ્ઠ સત્ય અતે સ્પછ છે કે યરોપનાં તત્ત્વજ્ઞાનનાં 
લખાણૂાની તેની સાથે તુલના કરીએ તો સધ્યાર્ડના સૂર્યની આગળ જેમ દીપક ઝાંખો પડી 
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સુધરેલા જગતપર હિ દુસ્તાનનુ' આધ્યાત્મિક ગેઠણુર 3૪૩ 
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શ છે તેમ એ ખધાં શુષ્ક ને નીરસ થઈ પડે છે.” ક આજે સ્થળે એજ ગ્ર'થકાર કહે 

કે કે “પૂર્વના અને એમાં વિશેષતઃ હિ' દુસ્તાનના તત્ત્વજ્ઞાન અને કાન્યના વિષયના ગ્ર'થે। 
રી વાંચીએ છીએ ત્યારે એમાંથી ખડ્ડુ શ્રેછ તત્ત્લા મળી આવે છે અને એ તત્ત્વોની પાસે 
અમારાં યર્‌ોપનાં તત્ત્વા તો બહુજ ઝાંખાં માલૂમ પડે છે.” આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે 
હિ'દુઓનુ' તત્ત્વજ્ઞાન અતિ ઉત્તમ છે. ખીજે એક ઠેકાણું પણુ એણે આવાજ ઉદગાર કોઢેલા 
છે. હિ'દુ તત્ત્વજ્ઞાનની પાસે યૃરોપીયન તત્ત્વજ્ઞાન અત્ય'ત નીરસ લાગે છે એમ કહીને પ્રશ'સા- 
પૂણુ ઉદગાર શ્લેજેલ નામના તત્ત્વસે કાઢેલા છે. સેકસમૃલર કહે છે કે “શોપનહેર જેવા મહાન 
તત્વના અભિપ્રાય ફે ન્યાયને ને વિશેષ ટેકો નએેઇએ તો તે મારા સર્વ આયુષ્યપર્યત કરેલા 
સર્વ ધમ અને તત્ત્વજ્ઞાનના અભ્યાસના પ્રભાવવડે હુ' અતિ નશ્રતાપૂરવક આપીશ. જીવન અને 
મરણુને સુખાવહ કરવાં એવાજ ને ધમ કે તત્વજ્ઞાનના ઉટ્દ્શ હોય તો એને માટે તેદાન્તના 
જેટલો ખીજે કોઈ પણુ ધમે ઉપયોગી થઇ શકે તેમ નથી.” 


સર એડવિન આ્ાર્નૌલડના ગ્રથથામાં આ વિષયની બહુ ઉત્તમ માહિતી મળી આવે છે. તે 
આપ સો વાંચી જશે એમ ઠું સૂચના કર્‌' છુ: થારો પાતાના વૉલ્ડન નામના ગ્રથમાં અને 
પત્રોમાં સ્થળે સ્થળે વેદાન્તના ઉલ્લેખ કરે છે. અમેરિકામાં નવીન વિચારનો ઉદ્ભવ થોરે- 
માંથી થયો છે. એમર્સન જ્યારે ઇંગ્લ'.ડથી અમેરિકા પાછે ફરતો હેતો ત્યારે સ્ટેશનપર 
કાર્લાઇલે એને ભેટ તરીકે એડવિન જ્નેન્સના તરજૂમાની ભગવદ્‌ગીતાની એક નકલ આપી હૅતી. 
કેન્ટના પહેલાં એ પુરતકનાં ભાષાંતર લેટીન, ફ્રેન્ચ અતે જર્મન ભાષામાં થઈ ગયાં હેતાં, 
કૅન્ટે સવ ચૃરોપિયન તત્વન્ઞાનતુ' પુનરુજ્જીવન કકે. દિક, કાલ, કાયેકારણુભાવ એ વિષયનુ' 
પ્રાગતુભવ જ્ઞાનનું (7 ૪101 લૌતા'લલત) સમર્થન કરવામાં કૅન્ટતે હિ'દુ તત્ત્વસ્ઞાનમાંથી 
સાહાય્ય મળી છે, 

એ બધા લોકો ખીજાના ગ્ર'થામાંથી ચારી કરનારા કે અન્યતનુ' અતુકરણુ કરનારાજ હેતા 
એમ મારૂ' કહેવું નથી. અમેરિકા તેમજ અન્ય દેશના લોકોએ એ સત્ય વિચારોને સવત: 
શોધી કાઢયા હોય કે હિ'ટુએ પાસેથી મેળવ્યા હોય એ સમાનજ છે. આ જગતમાં નવીન 
એવું તો કશુંજ નથી. 

સાચા સમાજ-- સત્તાવાદ (5૦૯ંતડા) ) હિમાલયના સ્વામીઓમાં આજ પણુ ન્ેવામાં 
આવે છે. ઇંગ્લ'ડના શએડમ'ડ કાર્પેન્ટરને એ સમાજ-સત્તાવાદ હિ'દુએ પાસેથી મળ્યો હેતો. 
તમને જે વિચાર નવીન લાગે છે; જેને તમે નવીન વિચાર-ન્યુ થોટ ( 11૯% દ પ૦પછઠા0 ) 
કહો છે; તે હિ'દુઓનોાજ પુરાતન વિચાર છે. તમને હેજુએ પુરાતન-પૂર્ણ વિચારતું કેન્દ્ર-પૂર્ણુ 
સત્ય મળ્યુ'જ નથી. હજુ તમારે થોડા દહાડા રાહે જેવી પડેશે; કારણુ કે હિ'દુઓનાં અનેક 
ઉત્તમ પુસ્તકોનાં હજુ અ'મ્રેજીમાં ભાષાંતર થયાં નથી. ઉદાહેરણુ તરીકે તમારા નવીન વિચાર- 
વિષયક સ'પૃણે માહિતી આપે એવું “ચોગવાસિષ્ઠં” પુસ્તક તો હેજી તમે નેયુ'જ નથી. એ 
ગ્રથથ વિશદ, બ્યાપક અને ન્યાયશાસ્રને અતુસરીને લખાચેલેો એક કાવ્યગ્ર'થ છે. ગણિતશા- 
અના ગ્ર'થા પણુ આવી રીતેજ લખાચેલા છે. જેથી વિદ્યાર્થીને એ ગ્ર*થનો અભ્યાસ કરતાં કે 
વાંચતાં ક'ટાળો આવતો નથી. 

આ જગતમાં તમારે તમારૂ' કામ આન'દથી કરવું જેઈએ. તે કેવી રીતે કરવું એ વિષ- 
યમાં મારી તજરે આવેલ એક દૃષ્ટાંત હું' તમને કહુ છૂ. એક ખાગમાં કેટલાક મજરે શસ્તા _ 


૩૪૪ સ્વામી રામતીધે-પ્રથ ર્‌ જે, 
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ઉપર પત્યર. સવે ડતા હેતા. લેશ અત્ય'ત આર્મિ: કરતા હતા શાસક અ'તઃ કરા છ બહુજ ઉદા- 
સીનતા ભરી હતી. એજ બગીચામાં એક ખૂણામાં ફકેટલાએક રાજપુત્રો ટેનિસ રમતા હતા. 
રાજપુત્રોના શરીરપર પેલા મજૂરો કરતાં વિશેષ પરસેવા હતો, છતાં તેઓ પોતાનુ કાર્ય 
આન'દથી કરતા હેતા. આ જગતમાં તમારી વૃત્તિ પેલા ટેનિસ રમનારા રાજપુત્રોના જેવી હોવી 
જોઈએ. રાજપુત્રના જેવી વૃત્તિ એટલે પોતાનું કામકાજ ન કરવું એમ નહિ પણુ કામ કરતાં 
કરતાં આન'દ રાખવો જેઈએ. કામ કરતાં આપણી જૃત્તિ બદલી નાંખવી, એટલે કે કામ ઉદાસ 
અને ક'ઢાળાભરેલી વૃત્તિથી ન કરતાં પંલા હ્રેનિસના ખેલની પહે કરવું જોઇએ. એમ થશે 
એટલે તમને અત્યત સુખ-આન'દ પ્રાસ થશે અને તમે પોતાના દિવ્યરવરૂપમાં સ્થિત રહી 
શકશે।. જ્યારે તમે આત્મસ્વરૂપના સુતરુપર આરૂઢ થશે! ત્યારે તમારામાંથી દિવ્ય સ'ગીત 
અને વિલક્ષણુ કામ કરવાની શક્તિ પોતાની મેળેજ ઉત્પન્ન થશે. જે જેર દઈને કરવામાં આવે 

છે તે કદી જેરદાર હોતું નથી. જેવી રીતે સૂર્યમાંથી પ્રકાશ, ગુલાબમાંથી સુગ'ધ, હિમાચ્છા- 
દત ગિરિશિખરમાંથી શીતળતા અને પર્વતમાંથી ઝરા જેમ શાંતિ પ્રસારે છે, તેમ છૈ 
સશ્દિન'દો | તમારામાંથી જ્ઞાન, પ્રેસ, આન'દ અને શાંતિ સહજે સહજે બહાર 
નીફુળાવા દે* 
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આજ રાત્રિના બ્યાખ્યાનને! વિષય “ અમેરિકનોને અપીલ છે.” કેોણુ જાણું શાથી 
ખહુજ થોડા અમેરિકનો એકઠા થયા છે. પણુ ફિકર નહિ, જેટલા આવ્યા છે એજ “૨૫મ'ની 
ટૃણટિમાં આખુ' અસેરિકા, બધું યૃરશોપ અને સમસ્ત વિશ્વ છે. આજના વ્યાખ્યાનની અસર 
હાજર થચેલા થોડા શ્રાતાઓના હૃદ્યપર થશે, અરે, તમારામાંના એકનેજ એનુ સતય સમ- 
જારે, અને પાંચ સાત વ્યક્તિજ એ કાયેને ઉપાડી લેશે તોપણુ “ રામ? એને સ'પૂર્ણુ 
વિજય સમજરો. 

'રામ' તમારા અ'તરમાં રહેલી પ્રભુતાને પ્રાથના કરે છે; અને એને સ'પૃણુ ખાત્રી છે કે 
એકજ વ્યક્તિમાં રહેલી એ પ્રભુતા અતિ અદ્ભુત કાર્ચોૌ બજાવી શકશે. ઘુપા કરીને તમે એ 
સચ્ચિદાન'દ આત્માને-એ અન'ત શક્તિને, પડદા પાછળ સ'તાડશે નહિ. એક કલાક તો 
ઇુપા કરીને વણુભેદ, કે જાતિભેદ કે મતમતાંતરના ઝગડાને ટ્ર ફ્રે'કી દેને કે જે મતમતાંતરના 
કલહોને લીધેજ એક અપરિચિત વ્યાખ્યાતાના શખ્દોને લક્ષપૂર્વક ફોઇ સાંભળતું નથી. 

ભૂતકાળમાં હિ'દસ્તાને કરેલુ' કાર્ય, 

“રામ' હિ'દુસ્તાનના જ્ઞાનવિજ્ઞાનના રત્નભ'ડારતુ' સુમારે બે માસથી તમારી પાસે વર્ણુન 
કર્યા કરે છે. હિ'દુરતાનનાં કામધેતુ સમાન શાસ્રોના ધાણિક અમૃતતુ' તમને પાન કરાવે છે. 
આજ હુવે “રામ? તમને એ ખાણુ કે જેમાંથી અનેક રત્ના નીકળી આવ્યાં છે; એ કામધેનુ 
ફે જેણે પોતાના ટ્ધથી અનેક દેશોને અમૃત પાયુ' છે; એ દેશ કે જેને એ સત્યનુ' પ્રથમ 
દરીન થયુ હતું અને પોતે દર્શન પામીને જગતના સર્વ પ્રદેશોને ધમે આપ્યા છે; એ હિ'ડુ- 
સ્તાન વિષે થોડુ વિવેચન કરશે. એ તો સિદ્ધ થઇ ચૂડયુ' છે કે પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ રીતે પણુ 
સર્વ ધર્સૌનુ' મૂળ હિં'દુ ધર્મજ છે; તેમજ યૃરોપ અને અમેરિકામાં વર્તમાન સમચે પણુ જે 
નવીન વિચારસ'પ્રદાય નીકળતા જાય છે તેને પણુ એ દેશના ધર્મમાંથીજ પોષણુ અને પૂતિ 
મળે છે. તમારા નવીન વિચાર ( 2૯૪: ૬0૦૫૬૩ ), થિયોસોફી, સ્પિરિચ્યુઆલિઝમ, ખ્રિસ્તી- 
શાસ્ર, માનસિક રેગાપશમન વિદ્યા ઈ(યાદિ જે નવીન વિદ્યાઓ અહીં ઉદ્ભવ પામી છે, 
અને તમે માનો છે કે જેની શેધ તમે પોતેજ કરી છે; તે ખધી વિદ્યાઓનુ' મૂળ પણ 
હિ'દુસ્તાનજ છે. પ્લેટો, સેકકેટિસ, (પિથાગોરસ, પ્લોટિનસ આદિ ગ્રીક તત્તવવેત્તાઓનુ' 
તત્ત્વસ્રાનઃપણુ હિ'દુરતાનને આભારી છે. શેઉપનહેોર, શ્હલેગલ, શેલિ'ગ, એમાકઝિન વગેરે 
વિદ્ાનાને પોતાની પ્રેરણા પૂવ હિ'દુરતાનનાં વેદાન્ત, સાંખ્ય, ભુહ્ધિઝમ, ઉપનિષદ કે 
ગીતામાંથીજ મળી છે એમ તેઓ સપણ કખૂલ કરે છે. તમારો આધુનિક એકેશ્વરવાદ, 
પછી તે અમેરિકા, ઈંગ્લ'ડ, જર્મની કે ગમે તે પ્રદેશમાં ઉદ્ભવ્યો હોય, પણુ તેના 
સિદ્ધાંભનુ' સળ તો હિ'દુર્તાનનેજ આભારી છે. એ દેશમાં ૨'કર અને કુષ્ણુ જેવા 
મહાત્માએ થઈ ગયા છે;' એ દેશમાંથી એવા ઉન્નત અને ઉદાર વિચારે! ઉદ્ભવ્યા છે કે 

* રોલ્ડન ગેટ હુ!લ-સાન્કાન્સિરકોમાં તારીખ ૨૮-૧૦-૧૯૬૦૩નતા રે।જ આપેલું ભ્માખ્યાત* 

રવા, 3, ૪૪ 





૩૪૬ સ્વામી રામતીથ-મ'થ ૨ જે? 


જેણે તમારા પૂજ્ય એમસીન, વોલ્ટ વ્હિટમેન, સર એડવિન આર્નોલ્ડ, સેકસમલર આદિ 
વિદ્વાનોને પ્રેરણા, જાગ્રતિ અને ઉત્સાહ અપ્યા છે. એ દેશ માત્ર ઉદાર વિચારો, ઉન્નત- 
ગામી સૂત્રે, કાવ્ય કે તત્ત્વજ્ઞાનનાં ચુસ્તકોજ લખીને નથી બેસી રહ્યા, પણુ એ દેશમાં શારી- 
રિક શક્તિ અને રોયે પણુ તેટલાજ પ્રમાણુમાં હતાં. આજ પણુ અ'ગેજી રાજ્યના રહ્ષણુ 
અને સાહાય્યમાં કયા લોક છે ? હિ'દના સૈન્યમાં શીખ, ગુરખા, મરાઠા અને રાજપૂત લોફેનાં 
સૈન્ય છે, અને જ્યારે બ્રિટિશને પાતાના રાત્રુઆ સાથે લડાઇમાં ઉતરવાતુ' હોય છે ત્યારે 
હિ'દુસ્તાનના સિપાઈએ લડાઈ ને મોખરે ઉભા રહે છે. એ દેશ પહેલાં સૌથી વિશેષ દ્રવ્યવાન 
હતો. અનેક પ્રજાઓ હિ'દુસ્તાનપર પોતાને નિર્વાહ કરતી રહી છે. ફોલલમ્બસને હિંદુસ્તાનની 
શૈધ કરવા જતાંજ અસેરિકા મળી આવ્યો હેતો. અમેરિકાનું નામ તેણે પહેલાં હિ'દુસ્તાન- 
દન્ડિયા પાડયુ' હતું, આવા એક સમયના સર્વોપરિ દેશનુ “રામ' તમારી પાસે આજે વણુ'ન 
કરે છે. સમરત જગતમાં તે સર્વથી શ્રેષ દેશ હતો, ઉન્નત હિમગિરીનાં શૃંગોથી સુશોભિત, મહાન 
અરણ્યથી અલ'ફૃત અને ફ્લદ્ુપ ક્ષેત્રોથી ભરપૂર એ દેશ હેતો. વળી માત્ર એટલેથીજ એને 
અ'ત નથી આઘતેો; ખુદ્ધિવિષયક, નેતિક અને આત્મિક વિષયમાં તો એ સર્વની ગોચેજ હતો. 

કિન્તુ એજ દેશ આજ સરવ દેશને ચરણે પડયો છે | અરે અસેરિકેનો ! તમે આજ 
સર્જ દેશના સુકુટ છે; અને હિ'ફુર્તાન તમારાં ચરણુ છે ! “રામ અત્યારે એટલા માટે તમારી 
આગળ અપીલ કરે છે કે ઓ સુકુટ-એ શિર, જે તમારે નિરોગી અને મજ બૂત રહેવું હોય 
તો તમારે તમારાં ચરણુતુ' રક્ષણુ કરવું જેઈએ. ચરણુમાં કાંઇ તુકસાન થયુ' હશે તો શિરને 
પણુ જરૂર હાનિ પહોંચશે. જે પ્રજા-માતાએ અત્યાર સુધી સમસ્ત પ્રજાઓને પુત્રીઓ ગણીને 
કાભ્ય અને તર્વજ્તાનરૂપી ડ્રધતુ' પોષણુ આપ્યા કર્યું છે; ઉન્નત વિચારો અને ધમના અમૃતનુ' 
પાન કરાજ્યુ' છે; એ માતા-સમરત જગતની સનાતન ષુરાણુમાતા આજે અસ્વસ્થ છે; બિમાર 
છે. આયે પ્રજાની સખ્ય પુત્રી-તમારી સ્હોટી ખ્હેન આજે માંદી પડી છે. એ કામધેનુ મરી 
ગઈ નથી પણુ માત્ર રેગગ્રરત થઈ છે. તમારે એને રોગ નિવારણુ કરવામાં સાહાય્ય કરવી 
(જોઈએ. જે હિં'દુરતાને કામધેતુની પેઠે સમરત જગતને પોષ્ટિક ટ્ધ-જાગ્રતિપ્રેરક જ્ાન-આપ્યુ' 
છે, તે કામધેતુ અત્યારે વ્યાધિપીડિત છે. એ ધેતુની અત્યારે સેવા કરવી નેઇએ અને સનો 
ર્રેગ ટૂર કરવો નેઇએ. એ ગાય અત્યારે ક્ષુધા તૃષાથી પિડાય છે; રિખાય છે; #નેક સ'કટથી 
ઘેરાઇ પડી છે. અરે, એની પાસેથી ઉત્તમ પ્રકારનુ' દૂધ લીધાં કર્યું છે; પર'તુ હેવે એને ઘાસ 
આપો. એના ટકી રહેલા જજરિત દેહને નિરોગ બનાવી એના પ્રાણુ બચાવો. એઓ દૅગ્લ'ડ 
અને અમેરિકા ! જે એને જીવાડવી હોય તો તમારે એની પૂરેપૂરી સ'ભાળ લેવી જોઇએ. 

અમેરિકામાંથી આશાએ? 

અમેરિકન લોકે વત્તમાનગુંગના વીરપુરૂષા છે; રવાપૈણુ કરનાર ઉદાર નરે છે; વિજ્ાન- 
શાસ્રનાં સ'શાધને માં પ્રાણાર્ષણુ કરવા સર્વદા એક પગે તેયાર છે. થોડા દહાડા પહેલાંજ એક 
પત્રમાં વાંચ્યુ' હેતું કે એક પુરુષે માત્ર સયને ખાતરજ પોતાના શરીરની વાઢકાપ કરવા 
દીધી હેતી, વિજ્ઞાનના તમે ચોદ્ધાએ છે. અમેરિકન વીરનરો | તમારી પાસેજ “રામ' આજ 
અપીલ કરે છે તે શું તમે નહિ સાંભળો ? વત્તેમાનપત્રો ! તમે આ વિષયને નહિ હાથ પરે ? 
કુપા કરીને હિ'દુસ્તાનનો પ્રશ્ન હવે તમે ઉપાડી લ્યો, હિ'ફુરતાનનો પ્રશ્ન એ સત્યનોજ પ્રક્ષ 
છે. તમે અહીંથી દાસત્વ નિર્મળ કર્યું છે, તમે તમારા દેશમાંથી જાતિભેદ અને મતભેદંની દિવાલે 


હિ'દસ્તાત સાટે અસૈરશિકનોને અપીલ. 5. 


તોડી પાડી છે; હે ધન્ય અમેરિકનો | આ અપીલ એટલા માટે તમનેજ કરવાની છે. હિ'ટુ- 
સતાન આવા સમર્થ અમેરિકનોાતનુ' લક્ષ્ય પોતા તરફ ખે'ચે છે. 

કદાચિત્‌ એમ માને કે હિ'ડુસ્તાન બહું ખરાખ છે; હિ'દુરતાનનુ' જગતપર જરાએ ત્રણુ 
નથી; અને આજકાલના હિ'દુઓ સમસ્ત જગતમાં આંત ડુષ્ટ લોકે છે; તોપણુ તમારે હિ'ટુ- 
સ્તાન માટે ઉલટુ' વિશેષ લક્ષ આપવું જેઈએ, એના પ્રતિ ધ્યાન આપવાને માટે તો એથી 
ઉલટાં વિશેષ સખળ કારણ મળી આવે છે. 

એક માંરો માણુસ કેવળ પોતાની જાતનેજ તુકસાન કરીને ન બેસી રહેતાં પરિચયમાં 
આવનારા સર્વને હાનિ પહોંચાડે છે. એક માણુસને સળેખમ થયે હોય એનો યથેપ ખધાને 
ચોંટે છે. હિ'ડ્સ્તાનને અત્યારે શરદી થઈ ગઈ છે. એ ગરમ પ્રદેશને શરદી શાથી લાગી 
એવો પ્રશ્ન તમારા હુંદયમાં ઉત્પન્ન થાય એ સ્વાભાવિક છે. ખબત્ધુએ, એ શરદી શિયા- 
ળાની શરદી નથી; પણુ ગરીખાઇની-ભૂખમરાની-નિર્ધનતાની શરરી છે, હિ'દુરતાન એ જાતની 
શરદીથી ધ્રજી રહ્યું છે. ભલા ભાઈઓ ! એ તો  સ્પછજ છે કે જે એક માણુસને શરદી લાગી 
હોય તો તેના પાડોશીને પણુ તેની અસર થાય છે, એક માણુસને કૉલેરા થાય છે એટલે 
એના જ'તુઆ ખીજા અનેકને લાગે છે, એકને શીતળા નીકળ્યા એટલે તેની સાથે ખીજા' 
અનેક વ્યાધિમાં સપડાઈ પડવાનાં, એટલા માટે પ્રત્યેક મતુષ્યતુ' એ કત્તવ્ય છે કે પોતાને 
મારે નહિ તો સમસ્ત જગતને માટે પણુ ખિમાર માણુસની માવજત કરવી, ને એને એ 
બ્યાધિથી શિખાવા દેશે તો પરિણામ એ આવશે કે સમસ્ત જગત એ વ્યાધિથી ઘેરાઈ 
જરો, માટે સમરત જગતની ખાતર પણુ “રામ તમને હિ'દુસ્તાનનો પ્રશ્ન ઉપાડી લેવાનુ” કહે 
છે. સત્ય અને ન્યાયની ખાતર પણુ “રામ વિનતિ કરે છે કે તમે હિ'ટુસ્તાનના હિત માટે 


તૈયાર થાએ. તસે કદાચિત્‌ એમ પ્રશ્ષ કરરે કે હિ'દુરતાનમાં એવું શું છે કે જ્યાં અમારી 
આવશ્યક્તા છે ? હિ'ફુરતાનમાં શી સુશ્કેલીઓ છે ? ત્વાં એવો શે જ્યાધિ છે ? ખન્ધુઓ ! 


એ વ્યાધિ રાજકીય, સામાજિક અને ધામિક છે. 
[હ'દુસ્તાનની રાજકીય સ્થિતિ* 


એ અ'ધકારમય પ્રદેશની રાજકીય સ્થિતિ વિષે “૨પ? વિશેષ વિવેચન નહિ કરે. એ 
રેશમાં લાખો મતુષ્યો દુષ્કાળથી મૃત્યુ પાસે છે. ત્યાં ક્ુધા અને ભૂખમરાથી નવયુવાન, સુંદર, 
ખાળકંબાલિકાએઓ હુણાઈ જાય છે. ત્યાં નિધનતા અને મહામારી આશાજનકે યુવાનોનો વધ 
કરી નાખે છે; ત્યાં ક્ુધાપીડિત માતાના દ્ધ વિના સુકોમળ ન્હાના ખાળકના હોઠ સૂકાય છે; 
ત્યાં મતુષ્ય ભાગ્યેજ પાતાના નિર્વાહ ચલાવી શકે છે; ત્યાં પરાણે આજિવિકા ચલાવનારો 
મતુષ્ય ધનવાન ગણાય છે; અને રાંજા તથા રાજકુમારો વારવાર દ્રવ્યસ'મ'ધી સુશ્કેલીઆમાં 
સપડાઈ જાય છે. ચાહે તેટલી આપત્તિચો કે કરષ્ટોમાં પણુ જે દેશ સર્વદા વફાદાર, ધેર્યશીલ અને 
નિમકહુલાલજ રહે છે (યાં અતિ ખરચાળ, બેવકુફ્રીભર્યા ભવ્ય ભપકા, ઠાઠમાઠ અને ડોળદમામ 
ઉભરાઇ પડયા છે. ઉંચા પગારની નોકેરીઓ તો સુખ્યત્વે કરીને અ'ગ્રેજ લોકેનાજ હાથમાં છે. 
હિંદુસ્તાનની ત્રીશ કરોડ જેટલી ખહેોળી પ્રજામાંથી પાર્લામન્ટમાં એક પણુ પ્રતિનિધિ નથી. 

ઝર જ ઝૂ ઝર ઝ 
ખષી સ્વદેશી હુજ્નર કળાએ, ઉવોાગો અને અસલી કારખાનાંઓ નાશ પામ્યાં છે, 
ઝૂ નન ક્ર ર 


હિ'દુસ્તાનની રાજકીય ફુર્દશાના આથી તમને સહેજ વિચાર આવી શકશે. તેમની ખાદ્ય 


3૪૮. સ્વામો શમતીથે-મત્રંથ ૨ જે? 
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સ્થિતિ કૈવી છે તે આ વણેનથી કાંઇક સમજારે. 

જે અ'તગત કારણથી એ દેશ ડુઃખી થાય છે તેનુ' થાડું' વણુન હેવે “રામ' કરરે. તેમની 
નિરાશાએ, આપત્તિઓનુ* સ્ુખ્ય કારણુ, તેમની અધોગતિતુ' 'ખરૂ' અ'તર્ગત કારણુ શું છે એ 
“રામ' તમને કહેશે. એ વિષય પરત્વે ઘણુ' બોલી શકાય એમ છે, પણુ એને સ'પૂર્ણું સાંભ- 
જાવાના લોકોને સમય નથી, તેથી એ અધું અતિ સ'ક્ષેપમાંજ કહેયું પડશે. 

વેદાન્તના સિદ્ધાન્તથી હિ'દુસ્તાનની અધોગતિનુ' કારણુ ખહું સ્પટ સમજાઈ જાય છે. એ 
કેમના વિષય છે. પ્રારખ્ધ કર્મ એટલે પોતાનાજ કાર્યથી પોતે વ્હોરી લીધેલું ફળ. કર્મને 
અક્ષરશઃ અર્થ આપણું પોતાતુ' કાર્ય એવો થાય છે. અત્યારે જે ર્‌ળ તેઓ ભોગવે છે તે 
તેઓના પૂર્વ કમૈતુ' ફળ છે. હિ'દુઓએ ત્યાંના અનાર્ચો સાથે સારી રીતભાત નહોતી રાખી તેથી 
તેના બદલામાં તેમનાપર વિજેતા પ્રજાઓ એવીજ વર્તણુક આજ ચલાવે છે. જેમ દરેક મતુ- 
ષ્ય પોતાની બિમારી માટે પોતેજ જવાખદાર છે; પાતાના અસ્તાનને લીધે આરીગ્યશાસ્્રના 
નિયમનુ' ઉલ્લ'ધન કરીને કૈ નિયમ કરતાં વિશેષ આહાર ખાઇનેજ તે માંદો પડે છે; તેવીજ 
રીતે હિ'હુસ્તાનના લોકો પણુ પોતાના ભૂતકાળનાં કેમેને લીધેજ-એ અજ્તાનને લીધેજ અત્યા- 
રના વ્યાધિથી પિડાય છે. પણુ તે વ્યાધિ ગમે તેવી રીતે આવી પડયો હોય તેથી શું ? 
દાક્તર કે વેવે દરદી પાસે જઇને તેને ઠૅપકો ને આપતાં તેને ઉત્સાહું આપી આન'દમાં 
રાખવો જોઇએ; અશક્તને શક્તિ આપવી નેઇએ. દરદીને ઠંપકો આપવાથી તો વ્યાધિ 
બેવડાય છે; તેમના અનાચાર કે ખરાખ આચરણને માટે તેમના દોષ જેવા કરતાં, આપણ 
કર્ત્તબ્ય-તમાર્‌' કત્તેજ્ય તો એજ છે કે તેમને તેમની આપત્તિઓમાંથી બચાવવાં; તેમને. 
સહાય્ય કરવી. 

હિ'દુઓતુ' જ્ઞાતિખ'ધારણ, 

અ્થેશાસ્રમાં આપણે શ્રમ વિભાગ વિષે વાંચીએ છીએ. કેઈ મીલ કે કારખાનામાં ખધું 
કાય સફળતાથી થાય એટલા માટે કામકાજ વહે'ચી નાંખવામાં આવે છે. એવીજ રીતે તમારા 
શરીરમાં પણુ કાર્ય વિભાગ છે. નેત્રો જેવાનુ' કાયે કરે છે; કાન સાંભળવાનુ'; હાથ કામ કર-_ 
વાનુ' અને પગ ચાલનાનુ કાર્ય કરે છે. એ બધા અવયવોને પોતપોતાનું કાર્ય ન કરવા દેતાં 
એક ખીજાનાં વિરુદ્ધ કામ સાંપીએ તો તેમનાથી તે કરી થવાનાંજ નથી. મતુષ્યની કે પ્રાણી- 
માત્રની જ્યારે ઉત્પત્તિ થઈ હરે ત્યારથીજ એ કાર્ય-શ્રમ-વિભાગ ખની ગયા છે તેમ સપણ 
પ્રતીત થાય છે. હાથને ખદલે પગથી કામ થઈ શકતું નથી, તેમ પગને બદલે હાથથી ચાલી 
શકાતું નથી. આવી રીતે પ્રકૃતિમાં કાર્યનો બહુ સુયોગ્ય વિભાગ કરી રાખેલો છે. એ કાર્ય- 
વિભાગનો નિયમ નૈસગિક છે. એ નિયમના ધોરણેજ જ્તાતિની સ'સ્થાએ હિ'દુસ્તાનમાં 
ચોજવામાં આવી હતી. જ્ઞાતિના સમૂહો એ માત્ર કાર્ય વિભાગજ હેતા, જેમાં એક સતુષ્ય 
ધર્માચાર્યનુ' તો બીને ક્ષત્રિયતુ' કે ચોદ્ધાતુ' કામ ઉપાડી લેતો હતો. જેને જે કાર્ય ઉચિત 
લાગતું હેતું અને જેનામાં જે કાય કરવાની શક્તિ હેતી તે મનુષ્ય તે કાય કરતો હેતો. 
જેનામાં હેથિયાર વાપરવાની શક્તિ હોય તે ક્ષત્રિય થતો હેતો. તે શિક્ષકના કે ધસૌપદેશકના 
શાંત કાયેને માટે લાયકજ ન કહેવાય. કંટલાએક એવા હેતા કે જેઓ બેઠા બેઠા દુકાનનુ'- * 
વાણિજ્યનુ' કાર્યજ કરી શકતા હતા. આચેોૌના વસવાટ પહેલાંના ત્યાંના મૂછ વતની અનાર્ચો 
ક જેએને કોઈ પણુ જાતનુ' શિક્ષણુ મળ્યુ' નહોતું, જેઓ પોતાનુ' આયુષ્ય આળસમાં વિતા- 
વતા હેતા, લેઓથી ધર્માચાય કે |શક્ષકરૂપે ખ્રાહ્ઠાણુતુ', શસ લઇને ક્ષત્રિયતુ' કે વાણિજ્યથી 


હિ'દસ્તાન માટે અમેરિકતોને અપીલ. ૩૪૭ 
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વૈશ્યતુ' કાય થઇ શકે તેમ નહોતુ, તેથી તેઓએ સેવાનુ' કાર્ય ઉપાડી લીધું અને તેઓ ચૂદ્ર 
કહેવાયા, વાણિજ્યમાં પણુ ખુદ્ધિ જેઇએ છીએ અને એટલી ખુદ્ધિએ તેમનામાં નહોતી, 
તેથી તેઆએ અન્ય ત્રિવર્ગની સેવા કરવાનુ' કાર્ય લઈ પોતાનો નિર્વાહ કરવો શરૂ કર્યો. 
જ્ઞાતિના વિભાગો અને ખ'ધારણુ થવાનો ઇતિહાસ આવા પ્રકારનો છે. 
પ્રત્યેક મનુષ્યને પોતાને રૂથે તે કાર્ય કરવાની છૂટ હતી. એના કાર્યમાં વિરોધ કરવાનો 
કોઇ પણુ જાતનો સગ નિયમ હેતોજ નહિ. શું આવા કાર્યના વિભાગ હરેક પ્રજામાં 
પ્રચલિત નથી ? શું અહીં અમેરિકામાંજ એવા શ્રમભેદ-અધિકારભેદ હયાત નથી ? અમેરિ- 
કામાં પણુ આવા વર્ડીભેદ છે, ઇંગ્લ'ડમાં પણુ એ અસ્તિત્વ ભોગવે છે, અને અન્ય દરક પ્રજ્નમાં 
પણુ એ પ્રચલિત છે. શું અસેરિકામાં જ્ઞાતિ નથી ? અમેરિકામાં ઉચ્ચ વગ અને સાધારણુ 
વડી એવા ભેદ નથી? સવ સ્થળે આવા સ્વાભાવિક ભેદ-વિભાગ તો છેજ. ત્યારે હિ'દુસ્તા- 
નના સ્તાતિ વિભાગમાં શી ખોડ ખાંપણુ આવી પડી છે? 
હિ'દુસ્તાનમાં આર્યેનીતિશાસને માટે સવુસ્મૃતિ કરીને એક ષુરતક છે. જે સમયમાં એ 
લખાયુ છે તે સમયના તો સર્વ વગેના લોકોને એ પુસ્તક સાહાય્યરૂપ હતુ. પ્રત્યેક વણુ'ને 
પોતાના કાર્ય-બ્યાપાર કરવા માટે ભિજ્ઞ ભિન્ન પ્રકારની સૂચનાઓ, વિધિઓ અને પ્રખ'ધો એ 
ગ્ર'થમાં વણુવેલાં છે. ખ્રાહ્મણાને સહાયભૂત થાય એવા અતુફળ રીતિ રિવાજે અને નિયમવૃત્તા 
એમાં લખાયેલાં છે. ક્ષત્રિઆએ પોતાતુ' કાય કેવી રીતે કરવું તેતુ' પણુ એમાં સવિસ્તર. 
વર્ણન છે. આવી રીલે પ્રત્યેક વણુને એ સમયમાં ઉપયોગી થઈ પડે એવું એ પુસ્તક હેતુ'.. 
પણુ ધીમે ધીમે એના અવળા અર્થ કરવામાં આવ્યા, એના પાઠભેદ થયા, એમાં લખેલા નિચ- 
સોના અર્થનો અનર્થ કરવામાં આજ્યો; અને આવી રીતે બહુજ વિપરીત સ્થિતિ થઈ ગઈ.. 
પરિણામ એ અઆવજ્યુ' કે એ વણુભેદ અને કાયે વિભાગપદ્ધતિનેજ લોકો વળગી રહ્યા; એ 
વણુવિભાગ કાયમને માદે છે એમ ઠરાવી બેસાય; અને નિયમો એટલા તો સપ્ત થઇ ગયા 
કે તેના પ્રહારે પ્રજાતુ' ચેતન હણાઈ ગયુ ! એ નિયમો લોકિક નિયમો અને રૂહિ રિવાજે 
ખની ગયા; અને મતુષ્યને માટે નિયમ હતા તેને બદલે “નિયમને માટે મતુષ્ય” એમ થઈ 
ગયુ* ! આમ સર્વ વ્યાપાર ને સવ બ્યવહાર મૃત્રિસ થઇ ગયે. 
ર્રાતિબ'ધારષૃતો અધ:પાત? 
કૉલેજમાં પ્રિવિયસ, ઇન્ટરમિડિયટ, જૂનિયર (ખી. એ. ) અને સિનિયર (ખી. એ, ), 
એવા ચાર વગે હોય છે. એ ચારે વગ ઉપચોગી અને સુયોજિત છે; પણુ વિશ્વવિઘાલયના 
પરીક્ષકો કે પાઠેશાળાના અધ્યાપકો એવું કદી પણુ નહિ ઇચ્છે કે પ્રથમ શ્રેણીનો વિદ્યાર્થી 
દ્રિતીય શ્રેણીમાં ને દ્રિતીયતો તૃતીયમાં આગળ નજ વધે. હિ'દુર્તાનના જ્ઞાતિ વિભાગ પણુ 
આ ઉદ્દેશથીજ પાડવામાં આગ્યા હતા, પણુ તેમાં ભૂલ એ થઇ ગઇ કે એક વર્ણના લોકે 
ખીજા ઉત્તમ વણુમાં જતા અટકી પડયા; અતે તે સમયતુ' કાર્ય ધોરણુ એમનુ' એમજ ચાઠુ% 
રહ્યુ' એ વણુ'ભેદ, કાર્યવિભાગ અને જ્તાતિતુ' બ'ધારણુ બુ ઉચિત છે; પણુ એક મહાન 
ભૂલ એ થઈ છે કે એ નિયમો બ'ધનરૂપ થઈ પડયા. એ નિયમને એવા તો સખ્ત કરી 
નાખ્યા કે એના પ્રહાર બહું વિષમ થઈ પડયા. આવી રીતે પરિકેમણુ થવાથી વર્તમાન હિ'ટુ- 
સ્તાનના જ્ઞાતિ વિભાગ કે જે એ દેશને હેલાહુલ વિષ સમાન છે તે ઉદ્ભવ પામ્યા. 
મતુસ્મૃતિના નિયસો અને એમાં કહેલાં ખ'ધારણોા માત્ર એ સમયને માટેજ હતાં; પણ 
એત્તે બદલે સર્વ કાળને માટેજ એ નિયમો! લાગુ પાડવાની રૂહિ દાખલ થવાથી જે માન 


૩૫૦ સ્વામી રામતીથે-મંથ ૨ જે. 


અને ભક્તિભાવ, ઉપનિષદ્‌ અને વેદાન્તના અનન્ત સત્ય પ્રતિ રાખવાં ઉચિત હતાં તે એ શ્રતિને 
ખદલે આવી સ્મૃતિને આપવામાં આભ્યાં. નિયમો અને ન્યાય સૂત્રો મનુષ્યો માટે છે એમ 
સમજ્યા વિના “લોકોજ એ નિયમો અને સૂગોને માટે છે ” એવું અજ્ઞાન દાખલ થયુ. એ 
વિદ્દેઠ થચેલા ગ્ર'થકારોના પ્રમાણાની અતિશચોક્તિરૂપે અનહદ પૂજા થવા લાગી અને એમ 
કરીને સર્વદા અસ્તિત્વ ભોગવતા આત્મદેવ-સજીવન્ત અ'તર્યામીની ઉપેક્ષા થવા માંડી. મનુષ્ય 
એટલે રક્તમાંસતુ' બનેલુ' પૂતળુ, પણુ તે માત્ર ખ્રાહ્મણુ કે ક્ષત્રિયને નામેજ ઓળખાવા 
લાગ્યુ. મતુષ્ય આત્મા સચ્ચિદાનન્દ-પરમ સત્ય છે એ રહસ્ય પ્રજામાંથી નિર્ઝૂળ થઇ ગયુ. 
જ્ઞાતિભ'ગના નિયમો! અને રૂહિના ભય'કર ર્વાજે અને જૂલ્માનો એટલે બધો ડર પેસી, ગયો 
જે કોઇ પણુ મનુષ્ય અન્ય વણુ સાથે હળીમળીને એક બનવા પામેજ નહિ. ખ્રાહ્મણુપણાનેો 
જે ક્ષત્રિયપણાતોા વિચારજ હદયમાં નિરન્તર સાશ્નાજ્ય ભોગવતો રહેવાથી તેઓ પોતે મતુષ્ય 
છે-પોતાનામાં મતુષ્યતુ' સામર્થ્ય છે એ પણુ ભૂલી ગયા. 

સતુતા સમય પછી પૃથ્વીપર અનેક ફેરફારો થયા છે. નદીઓના પ્રવાહનાં સ્થળ બદલાઈ 
ગયાં છે; અગોચર મહાન અરશણ્ચો કાપી કે બાળી નખાયાં છે; વનસ્પતિ અને પ્રાણીવર્ગમાં 
પણુ અત્યન્ત ફેરફાર અને વિકાસ થઇ ગયો છે; ક્ષત્રિયના અને લડાયક પ્રજાના ધર્મા હિ'ટુ- 
સ્તાનમાંથી હવે તદ્ન ધોવાઈ ગયા છે; દેશની મૂળ ભાષા મૃતઃપાય થઈ ગઇ છે અને હિ'દી 
ભાષા ગ્રીક કે લેટીન ભાષાની પેઠે અપરિચિત અને પરદેશીય જેવી થઇ પડી ઝે, છતાં હજુ 
પણુ એ આધ્યાત્મિક આત્મહત્યાઓતું, % ક્ટ ર શ 

જ નક દાં % ઝૂ 
એમ સ્ાતિબ'ધનેો તથા રૂહિનાં બ'ધનોનુ' દાસત્વ હિ'ટ ભોગવે છે | ખુદ્ધિ સ્વાત'્યનાં વિચા- 
રને પાખ'ડ અને મહાન અપરાધ ગણુવામાં આવે છે. 

એ પુરાણા સ્મૃતિકારોના નિયમોને તમે અધીનતાથી ન અતુસરો અને વિરોધ કરો તો 
તમાર્‌' બ્ાવીજ અન્યુ' સમજવું. દરેક જણુ તમારી વિરુદ્ધ થઇ જશે. પરતુ હેવે એ પૂરાણા 
' વિચારોને તમારે નવીન પ્રકાશતુ' આજસ આપવું જેઇએ. પ્રત્યેક કાર્ય ઉત્તમ છે; પ્રત્યેક પરિ- 
શ્રમ પવિત્ર છે; પણુ એ ત્તાતિ વિભાગના અભિમાનને લીધે શાસ્રવિહિત કાર્ય-ગ્યાપાર કરવામાં 
માનાપમાનનો ભય રહેલો છે. જે લોડે પોતાનાં ખબાળપણુનાો સ્રમય કેળવણી લેવામાં નથી 
ગાળતા તેઓને ઝુવાવસ્થામાં શારીરિક શ્રમ-મજૂરી કરીનેજ નિર્વાડ ચલાવવો પડે છે અને 
પછી પસ્તાય છે. પોતાના પહેલાંના આળસને માટે તે કપાળનો પ્રસ્વેદ રેડી ખદલેો ભરી 
શ્રાપે છે. પણુ એ ચૂદ્રના કાર્યને મજૂરીતુ' કાય"-નીચ કાર્ય કહેનાર આપણે કોણુ છીએ ? શું 
પમૌપદેશક કે ક્ષત્રિય કે વણિકતા કાય જેટલુ'જ એતુ' કાય" પણુ ઉપચે।!ગી નથી ? વસ્તુસ્થિતિ 
એટલી બધી વિપરીત થઈ મ છે કે જે માર્ગમાં ખ્રાહ્યચુ, ક્ષત્રિય કે વૈશ્ય જેવી ઉચ્ચ 
ટ્તાતિના લોકે ચાલત! હોય ત્યાં એ બિચારા શૂદ્રેોને ચાલવા પણુ નથી દેતા ! ઉચ્ચ વણુના 
લોકોના વસવાટવાળાં ગાસો કે શહેરોમાં તેઓને એક છેડે દ્ર નાનાં ઝુ'પડાં બાંધીને રહેવું 
પડે છે. એ નીચ જાતિનો પડછાયો સરખો પણુ જે કોઈ ઉચ્ચજ્ઞાતિના મતુષ્યપર પડી જાય 
તો તે ઉચ્ચ જ્ઞાતિના મવુષ્યને પવિત્ર થવા માટે કપડાં લત્તાં ધોઈ સ્નાન કરવું પડે છે. એ 
નીચ જ્ઞાતિનો મનુષ્ય કઇ વસ્તુને સ્પરી કરે તો પછી એ વસ્તુને કોઈ પણુ ઉચ્ચ જ્તાસિનો 
મતુષ્ય ઉપચારમાં લઈ શકતો નથી. એ બિચારાએઓને જીવતોડ મહેનત કરવી પડે છે; અને 
એના ખદલામાં ઉચ્ચ્ર જ્ઞાતિના લોકો તેને વધ્યા ઘટયા ખાવાના પદાથો-બએડઠા જૂઠા જેટલી 


હિં'દ્સ્તાત માટે અમેરિકનોને અપીલ, 3૫૨ 
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શૈટલાના કકડા આપે છે. લેએને એનાપરજ નિર્વાડુ કરવે! પડે છે. જે શખ્દો તમે કદી પણુ 
ન સાંભળ્યા હોય તેવા શખ્હોનો ઉપયે!ગ “રામ'ને-જે સત્ય વાર્તા છે તેતુ' સત્ય સ્વરૂપમાં વર્ણન 
કરવા માટે-કરવો પડે છે તે માટે “રામને ક્ષમા કરશે।. આ ચૃદ્ર લોકોને-આ પારીઆઓને 
શહેરના રસ્તા વાળવા પડે છે. મેલી ગ'ધાતી ગટરો હાથથી ઘસી ઘસીને ધોવી પડે છે. એટ- 
લુ'જ નહિ પણુ 'પાયખાનાં હાથથી સાક્‌ કરવાં પડે છે અને એના ખદલામાં તેમને મળવાતુ' 
તો પેલુ' વધ્યુ' ઘટયું, સડેલુ' અને એડું' જુડું ખાવાતુ'જ ! આમાં ધનવાન થવાની તો આશાજ 
ક્યાંથી હોય ! તેઓ અદત્ય'ત દરિદ્ર હોય છે. તેમની એ સ્થિતિનો વિચાર કરતાં “રામના હદયમાં 
દુઃખ થાય છે. ચૃદ્રસાતિનાં બાળકે ઉશ્ચસ્તાતિનાં ખાળકોની સાથે એકજ નિશાળમાં કેળવણી 
લઇ શકતાં નથી, કારણુકે એ બાળકે જે પેલાં ઉચ્ચવગનાં બાળકે સાથે સપર કરીને ખેસે તો 
તેમને ન્હાયુંધોવું પડે છે; તેઆ અપવિત્ર થઈ જાય છે. આ રે'સાઈ ગચેલા ગરીબ લોકોને 
જેળવણી મળેજ કયાંથી ર તેએ પોતાનો નિર્વાહ પણુ ભાગ્યેજ ચલાવી શકે તેમ હોય છે. 
ભૂખમરાથી અનેક મરી જાય છે. દરેક પ્રકારના :રેગ અને મહામારીનો ઉપદ્રવ થવામાં 
હિ'દુસ્તાન બહુ પશિચિત પ્રદેશ છે, અને આ ગરીખ ચૂદ્રોનાં ઝુ'પડાં શહેરના એવા મલિન 
વિભાગમાં હોય છે કે જ્યાં હરેક પ્રકારના રોગ અને ચેપ પહેલા પ્રવેશ કેરે છે. કૉલેરા, પ્લેગ 
આદિ ચેપી વ્યાધિઓના અને ડૃષ્કાળ આદિ અનિવાયે આપત્તિઓના એ શુદ્ર લોકેોજ પહેલા 
ભોગ થઈ પડે છે. એ ગરીખ લોફે-એ શ્ર લોકો સમરત સમાજના આધારરૂપ ચરણુ છે; 
તેથી જે સમાજ પોતાના ઉતરતા વર્ગની ઉન્નતિમાં અવરોધ કરી તેમની પ્રગતિ રેકી પાડે 
છે; જે સમાજ એ વડી પ્રતિ અયોગ્ય વર્તણુક ચલાવી એ ગરીખ અનભિજ્ત પાપીઓને શિક્ષણુ 
આપવાની ના કહે છે; તે સમાજ પોતેજ પોતાના પગપર કૃહાડા મારે છે અને પોતેજ 
પોતાનો પાયો તોડી પાડે છે. એ સમાજ જરૂર પાયમાલ થઇ જવો જેઈએ. 

આ નીચ જ્તાતિનો ઘણા ખરો વિભાગ હિે'દુસ્તાનનો મૂળ વતની હતો, જેને તેઓ 
અનાય* એમ કહે છે. જેને તમે અત્યારે હિ'દુઓના નામથી ઓળખો છે તેએએ હિ'દુસ્તા- 
નમાં જઇને એ લોકોને હરાવી, તેમને આવી ક્ષુદ્ર શારીરિક મહેનતમાં રાખી દાસ ખનાવી 
લીધા. તેઓએ તેમની આવી દારિદ્રય પૂર્ણુ દુઃખી સ્થિતિ આણી. તેઆએ એ મહાપાતક કર્યુ 
છે અને અત્યારે એ કરેલાં પાપનાં ફેળ ભોગવે છે. હિ'દુરતાનના મૂળ વતની અનાય* લોકે 
સાથે આર્ચોૌ કે હિદુઓએ જેવી વત્ત'ણુક કરી હેલી તેવીજ વત્તષપ્ણુક તેઓ પ્રતિ પહેલાંના 
સુસલમાન રાજ્યકરપ્તાએએ ચલાવી હતી અને અજ્યારની શાસનકત્તો પ્રજા પણુ એવીજ 
વત્તણુક ચલાવે છે. એ કમૈનો સિદ્ધાંત છે; પ્રારખ્ધનો એ અટલ નિયમ છે. 

“રાસ? અત્યારે તમારી પાસે એક હિ'દુ તરીકે અથવા એક હિ'દુસ્તાનના વતની તરીકે 
તેમજ કેઈ પણુ પ્રજાજન કે એક પક્ષવાદી તરીકે વ્યાખ્યાન આપતો નથી. “રામ સત્ય- 
પરજ-પૃણુ સત્યપરજ-અવિચ્છિન્ન સત્યપરજ અવલ'બન રાખે છે. “રામ'નુ' શરીર હિ'દુસ્તા- 
નની અતિ ઉચ્ચ સ્તાતિતુ' છે; છતાં તે હિ'દુરતાનની અતિ નીચ ગણાતી સ્તાતિ માટે તમને 
અપીલ ફેરે છે કે, સત્ય અને ન્યાયની ખાતર, સશ્ચિદાન'ટ પરમાત્મા કે હિ'ડુસ્તાનના 
પારીઆનેો 'પણુ આત્મા છે તે પરમાત્માની ખાતર, જાતિ ભેદના પડદા અને દિવાલોને તોડી 
પાડો; અને હિ'દુસ્તાનના એ દુઃખી થતા દરિદ્ર સૂટ લોકોનો પક્ષ કરો, એ ગરીખને પ્રશ્ન 
ઉપાડી લ્યો, 

સ ર્ાતિભેદ કે કાય વિભાગને લીધે હિ'દુસ્તાનની સમસ્ત પ્રજાની અધોગતિ શા માટે થાય 


3પર સ્વામી રામતીથ-શ્રેથ ૨ જે? 
છે એ-એક મહાન્‌ પ્રશ્ન છે. વસ્તુતઃ તો કાય વિભાગના ધોરણે અને પરસ્પર પ્રીતિના સ'૨- 
ક્ષણને માટે એ જસ્ાતિની સ'સ્થા ચોજાઈ હતી; પણુ અત્યારે એ જ્તાતિવિભાગનુ' મળ કારણુ ભૂલી 
જવાગુ* છે. સવ હક્કીકત ઉલટા સુલટી થઈ ગઈ છે. અત્યારે તો પ્રીતિ, સ'પના વિભાગ થઈ 
વિદ્ભેપ ઉત્પન્ન થચો! છે અને જુના રિવાનને અને મતભેદોતુ' સ'રક્ષણુ થાય છે. પણુ તેમ ન 
થવું જેઈએ. હજારો વર્ષ પહેલાં જે વસ્્રાલ'કાર એક કુટુ'બને બ'ધ બેસતા હતા તેજ વસ્તા- 
લ'કાર અત્યારે પણુ એમને પહેરાબ્યા કરવા અને તેમના રનાયુ વિશાળ થયા હોય, અસ્થિ 
વિસ્તૃત અને પ્રબળ થયાં હોય છતાં પણુ એને એ ટૂકાં પડતાં વસ્ત્રો પહેરાવવાં એ કેમ 
ખની શકે ? ચીનની આઓ પોતાના પગને ખાંધીને નાજુક બનાવવાના પ્રયત્ન કરતાં તેને 
'સ'યુચિત શાખે છે; તેવીજ રીતે હિ'દુએ પણુ એ પુરાણા રીત-રિવાજેનુ' પાતાની નવીન વિક 
સિત પ્રજાને તે ટૂંકા પડતા હોવા છતાં અતુસરણુ ડરવાની ફરજ પાડે છે. હિ'દુની ધમાધઃ 
શિક્ષણુપદ્ધતિ બે મર્યાદિત દિવાલોની વચ્ચે દોડવા જેવી સ'યુચિત છે. 

એફ મતુષ્ય પેટના અને માથાના એમ બે જાતના વ્યાધિઓથી પિડાતેો હતો. દાક્તર પાસે 
જઈને 'તેણુ નિદાન કરાજ્યુ' એટલે દાક્તરે તેને પેટ અને આંખને માટે ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની 
ખે દવાઓ આપી. પેટના દુઃખાવા માટે આપેલા એષધમાં સરી, સીડું' ઈત્યાદિ ગરમ દવાઓ 
હેતી અને આંખને થોપડવામાં જસત સુરમા જેવી વસ્તુઓ હેતી, સુરમા કે પારા જેવી ધાતુ 
કાચી ખાવાથી ઝેર ચડે છે એ તો આપણે બધા ૨૫૪ સમજી શકીએ એમ છે, અને મરી 
તેમજ મીઠાને આંખે થોપડીએ તો આગ ખળે એ પણ સત્વર સમજી શકાય તેવું છે. એ 
મૂર્ષ સતુષ્યે દાક્તરની સૂચના યાદ ન રાખતાં આંખની દવા ખાધી અને પેટની દવા આંખે 
“લગાવી. એમ કરવાથી આંખો અને પેટ બન્ને અવયવના વ્યાધિ કુપિત થયા અને એષધિજ 
રોગની વૃદ્ધિતુ' કારણુ થઈ પડી. 
 હિ'દુસ્તાનની આધુનિક વસ્તુ સ્થિતિમાં આ દૃણન્ત ખડું સજ્જડ રીતે લાશુ પડે છે, ત્યાં 
કાર્યમાં વિભાગ કરવાના હતા અને શક્તિમાં સપ અને પ્રીતિ રાખવાનાં હતાં; તેને બદલે 
દુર્ભાગ્ય અને અજ્ઞાનના પચિબળે પ્રીતિ અને શક્તિમાં વિભાગ પડી ગયા છે અને ખાદ્ય 
બ્યાપારાો તથા કત્ત'બ્યોમાંના ધ્માનું' સ'રક્ષણુ કરવાનો પ્રયાસ ચાલ્યાં કરે છે. 

રૂદિશ્વાજ અને મતમતાંતરના રાક્ષસે એ પ્રજાના ચૈતન્યને હણી નાખ્યુ' છે; શક્તિનો 
ઉશ્છેદ કરી નાખ્યો છે. ધમીધપણાને કે ધર્માતુરાગનો અર્થ કેવળ ખહિષ્કારવૃત્તિ, નિરાશાવાદ 
અને સ'પૂણુ સુરાણુપ્રિયતાજ કરી નાંખ્યો છે. બ્યાવહારિક જીવનમાં ઉચ્ચ જ્ઞાતિનો મતુષ્ય 
ક્ત્યસ્વરૂપ આત્માનાો-અ'તરસ્થ ઈશ્વરનો મહિમા, શોભા અતે પવિત્રતા વિસરી જઈ ને 
ખાત્માપર-વેદાન્તપર પગ સકવા તૈયાર થાય છે; અને સાંસારિક પદવી, કીત્તિ અને અ'ગત 
પરાકમાની મૂખેતાપૂર્વક પ્રશ'સ્ષા કર્યા કરે છે. એમ કરવાથી પોતાની કીતિ અને સ્વમાન 
નિભાવી શાખવાની ચિન્તા ઉત્પન્ન થાય છે; અને રવાર્થી આંભમાન તેમજ વિશેષ ખલવત્તર 
પદવી તથા કીત્ત પ્રાસ કરવામાં પ્રવૃત્તિ થાય છે. ઉચ્ચ જ્ઞાતિના મતુષ્યની આ દમડી દમડી કમા-* 
થાની પ્રાપ'ચિક યુક્તિથીજ તેમનો વાસ્તવિક અધઃપાત થચેો। છે, અને એ નીચ જ્ઞાતિના લેકે 
બુશામત કરે એટલે દ'ભ અને અજ્ઞાન વધતું ગયુ, એ દ'ભ અને અજ્ઞાનને લીધેજ અત્યારે 
તેઓના વિનાશ થતો જાય છે.' 

ત્યારે હેવે એતુ' નિવારણુ કેવી રીતે કરવું ? એ હિ'દુ લોકોએ સૂડ્રોને ખહુ દુઃખ દીધું 
છે, તેથી આપણે એમનો અત્યારે ઉચ્છેટ કરવા તૈત્રાર થઈ જઈશું ? શું એમ કરવાથી વસ્તુ" 


હિ'દુસ્તાન માટે અસેરિકતાોને અપીલ, 3૫૩ 
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સ્થિતિ સારી થશે? નહિ; કદી નહિ. કોઇ ગવેયાને તેના સ'ગીતના શપરાધની શિક્ષા કરવી 
હેય તો તેના સ'ગીતકળાના દોષ સુધારવા એજ એનો દ'ડ છે. કોઇ અપરાધી કે પાપીને 
સૌથી મ્રેછ અને મહાન દ'ડ દેવો હોય તો તેને શિક્ષણુ આપી સદ્બતનશાળી બનાવવા એ 
છે. એક મયુષ્યનાો વધ કરાવવો એ ઉચિત શિક્ષા નથી. એવી શિક્ષા ન આપતાં તેને શિક્ષણ 
આપી એતુ' અસ્તાન ડ્ર કરા-એની અ'દરના અજ્ઞાનનો વધ કરે, પાપીનો સ'હાર કરવો હોય 
'તો મતુષ્યની અ'દર રહેલા પાપનો વધ કરાવવો, એમ કરવાથીજ વસ્તુસ્થિતિ સુધરે છે. 
અજ્ઞાનને ટ્રર કરવાનો અને એ વ્યાધિના જ'તુઓને નિર્મૂળ કરવાનો એકના એક અતે ઉચિત 
ઉપાય તેમને સુધારવાને છે. 

હિ'દ્એએ-આચોએ અત્યાર સુધીમાં બહુ સહન કર્યું છે. એ શિક્ષાજ એમને માટે 
પૂરતી છે. અનાર્ચો પ્રતિ દર્શાવેલી ફકુરતાની તેઓને શિક્ષા કરવા તમારે અમેરિકા કે યૂરોપ 
છોડીને ત્યાં સુધી જવાની સમાવશ્યક્તા નથી. એ બધા અપરાધ માટે તેઓએ સ'પણું દુઃખ 
વેઠૅયાં છે. સદીઓથી વિદેશીય શાજ્યશાસનની પૃ'સરી તેઆએ ઉપાડી છે; દાસત્વની બેડી 
તેઓએ સહન કરી છે, અફગાનિસ્તાનના બાદશાહેએ હુમલો કરીને તેમને જીતી લીધા હતા. 
ગ્રીસના લોકોએ પણુ તેમનાપર રાજ્ય ચલાવી લીધું છે. ઇરાનના શાહેનશાહેએ તેમનાપર 
હકુમત ચલાવી છે. અરે, ખૃથ્વીપટની સર્વ દેશની પ્રજાઆએ ત્યાં આવીને તેમનાપર રાજ્ય 
ભોગબ્યુ' છે |! આમ પોતાના અપરાધ માટે તેઓએ હેવે સ'પૂણુ સહેન કયુ છે. ' 

પણુ હેવે તમારે જાગ્રત થવું નેઈએ; ત્યાં જઈને તેમને તમારે દિલાસો આપવો જેઈએ. 
તેમને ઉત્સાડું આપી તેમનુ વેદાન્તવિરુદ્ધતુ' અજ્ઞાન નિર્મુળ કરવું જેઈએ. એ અન્તાનને 
લીધેજ તેઓ જ્તાતિના ખ'ધારણુને વળગી રહ્યા છે. 

આ ત્તાતિભેદના વિચારોને લીધે તેઆની શક્તિએ હણાઈ ગઇ છે, અને ખળ વિખરાઇ 
ગચુ' છે. આ કેટલુ' દુઃખદાયી અને શોકપ્રદ છે ર નેતિક, આધ્યાત્મિક, રાજકીય તેમજ સામા- 
જિક સર્વ વસ્તુસ'બ'ધો વિપરીત થઈ ગયા છે; અરે, જ્ઞાતિબ'ધનને લીધે ઉત્પન્ન થચેલા પક્ષપાત, 
મતભેદ; વિરોધભાવ, જાતિદ્વેષને - લીધે એના વિનાશ થઈ ગયો છે! જે મનુષ્યનુ ચિત્ત વ્યાકુળ 
અને અસ્વસ્થ હોય તેને જે ઇતિહાસ, તત્ત્વજ્ઞાન કે કોઈ અન્ય શાઅનો અભ્યાસ કરવા હશે 
તો તેનાથી થઇ શકશેજ નહિ. કેઈ પણુ જાતની વિદ્યા શીખવા માટે-કોઇ પણુ જાતતુ' શિક્ષણ 
પામવા માટે આપણું મન તદ્ન સ્વસ્ય હોવું જેઈએ. ત્યારે એ મતૃષ્યની સ્વસ્થતા-સમતા 
ગુમાવી નાખે એવું શું છે! તેમને એમ આક્ષેપ વિક્ષેપમાં નાખી દેનાર કોણુ છે ? ભેદભાવ 
રાખવાની ખુદ્ધિજ. જ્યારે તમારામાં સમાનતા-બન્યુભાવની ભાવના ભરપૂર હોય ત્યારે ભેદ 
ખુદ્ધિના લેશમાત્ર હોતો નથી. તમારી સામે કોઇ પણુ પ્રતિસ્પર્ધી નથી હોતો ત્યારેજ તસે 
નિક્ષિ'તપણું અભ્યાસ કે મનન કરી શકે છે; કિન્તુ જ્યારે વિરોધી તત્ત્વાથી તમારૂ' વાતા- 
વરણુ મલિન થઈ ગયુ' હોય છે # ગર * શ 
ત્યારે તસે કેઈ પણુ કાર્યમાં વિજય સેળવી શકતા નથી. દૃષ્ટાંત તરીકે એક મનુષ્ય પોતાનાં 
મુટુખીજનો, ભાઇભાંડુએ અને સ'બ'ધીજનોના સહેવાસમાં રહીને અતુફૂળતાપૂવક અભ્યાસ 
કરી શકે છે અને એના કાર્યમાં જરાએ વિક્ષેપ પડતો નથી; પણુ જ્યારે કોઈ વિન્તીય કે 
વિરોધી તત્ત્વ તેના મનમાં પ્રવેશ કૅરે છે ત્યારે તેને અભ્યાસ કરવો ડુર્ધટ થઇ પડે છે. 
વસ્તુસ્થિતિને પ્રતિફૂળ અને વિશેધી બનાવીને આ સ્તાતિતુ' ખ'ધારણુ ખુદ્ધિના વિકાસને અટ- 
કાવી રખે છે. પોતાની આસપાસનાં સર્વ મતુષ્મો પરાચાં છે, પોતાનાથી ભિન્નજ્ાતિનાં છે, 

રવા. રા, ૪૫ ૫ 


૩૫૪ સ્વામી રામવીથ-મપ્રંધ ૨ જે? 
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એમના ને આપણા આચારબ્યવહાર ભિન્ન છે, આવી ભાવી વિરોધી લાગણીએ તેમનામાં 
સ્પર્ધા, દ્રેષ અને વિજાતીયતા ઉત્પન્ન કરાવી મનુષ્યના મનને બહુજ અશાંત અને અસ્વસ્થ રાખે 
છે. સુખ્યજ્તાતિએા તો ચાર છે પણુ તેની અનેક પેટા જ્તાતિઆ થઇ ગઈ છે, અને સે'કડો 
બલ્કે હજારો વિભાગ તેમાં પડી ગયા છે. એ ઉપરાંત સુચલમાનમાં પણુ જ્ઞાતિ અને પથ 
છે. ખ્રિસ્તીધમનાં જ્ઞાતિ અને પ'થ પણુ નિરાળાંજ છે. % ર કફ ઝ 
અનેક નવાં મ'ડળા પણુ હમણાં પોતપોતાના અનેક પ'થા બનાવી બેઠાં છે. કેઈ હિંદુ 
વિદ્યાર્થીની પાસે જ્ુસલમાન વિદ્યાર્થી આવીને બેસે તો એને તેની ઘણા લાગે છે. કોઇ ખ્રિસ્તી 
વિદ્યાર્થી આવીને એની સાથે અભ્યાસ કરતો હોય તોપણુ એના ચિત્તની સમતા રહેતી નથી. 
અરે, એથી પણુ વિશેષ તો એ છે કે હિ'ડુઓમાં પણુ જૂરી જૂરી જ્ઞાતિ અને પ'થવાળા 
વિદ્યાર્થીએ તથા લેકે! એક બીજાનો સહવાસ સહેન કરી શકતા નથી |! 

આ ઉપરથી તમે અતુમાન કરી શકશે! કે આ સ્ાતિબ'ધારણા અને એના મતભેદો કે જે 
હિ'ડુસ્તાનમાં સાચ્રાન્ય ભોગવે છે એને લીધે તેઓની ખુદ્ધિની શક્તિઓને વાસ્તવિક વિકાસ 
થતો નથી. એને લીધે તેએ ઉચિત શિક્ષણુનો સ'પૂર્ણુ લાભ પામી શકતા નથી. હિ'દુસ્તા- 
નમાં કેળવણી આપવાતુ' કાર્ય ઉત્તેજીત થાય એટલા માટે એ લોકોને આપણે એવી સ્થિતિમાં 
લાવવા નેઇએ કે જેથી તેઓનુ મન ૨્વસ્થ થાય. જ્યારે મતભેદ ભાગરે અને ત્તાતિવિભાગને 
દ્રેષ ટૂર થશે ત્યારેજ તેઓનુ' મન શાંત થશે. 

“રમતું કહેવું એમ નથી કે તમે અમેરિકેના પણુ આ ત્તાતિના રોગથી સુષ્ત છે. તમા 
રામાં પણુ એ સડો છે. તસે ખ્રિસ્તી હશે તો હિ'ડુ કે બાહુ મ્હાં જેવાનુ' તમને ગમશે 
નહિ, એ તમાશ ધામિક જ્ઞાતિવિભાગ છે. તમે અમેરિકન છો તેથી તમને ઈંગ્લ'ડ કે સ્પે- 
નના વતની સાથે હેળવું-મળવું પસ'દ નહિ આવે, આ તમારો રાજડીય સ્ાાતિવિભાગ છે. 
એકજ કાર્યાલયમાં તમે એક હૅબસી સાથે કામ કરતાં શરમાએ છે એ તમારો સામાજિક 
સ્રાતિ વિભાગ છે. તસે તમાશ પાડોસી કે પ્રતિસ્પર્ષીનો દ્વેષ કરતા હો તોપણુ તમે' સઞાતિના 
ખ'ધનથી જરાએ સ્ક્ત નથી. એ દ્વેષનુ' મૂળ કારણુ શું છે ? એ દ્વેષ-એ ઈધ્યા સ્ાતિબ'ધનને 
લીધેજ ઉત્પન્ન થાય છે. તમારી સમક્ષ તમારા સહૅકારીની પ્રશ'સા થતી હોય તે તસે ન 
સાંખી શકે એ પણુ એવુંજ છે. અસેરિકામાં તો સર્વ શક્તિમાન ડોલરદેવનાં-ધન સ'પતિનાં 
ધોરણેજ સામાન્ય રીતે જ્ઞાતિના વિભાગ અને વગ પડેલા છે. 

અમેરિકામાં અનેક સામાજિક અરિછ છે. અમેરિકાએ પોતે પાતાના દેશમાં પણુ અનેક 
સુધારા કરવાની આવશ્યક્તા છે. તમારૂ' સામાજિક બ'ધારણુ જરાએ સુયોજિત નથી, અમે- 
રિકાએ વેદાન્તનું' શિક્ષણુ સ્વીકારવાની પરિપૂણુ આવશ્યક્તા છે. પણુ હિ'દુસ્તાનની સ્થિતિ તો 
ખહું ભય'કર છે-અતિશય ખરાબ છે. જગતના પ્રત્યેક પદાર્થની સ્થિતિ જેમ બદલી શકાય 
તેવી હોવી નેઇએ તેમ અમેરિકાની જ્ઞાતિઓ તો નરમ, બદલી શકાય તેવી, વાળી વળી 
શકે તેમ છે; પણુ જેમ ફોઈ જૂનુ' દિવાલતુ' ઘડીઆળ ખ'ધ પડી ત્યાંજ સજજડ ચૉંટી જાય 
અને દેવળની મૂતિની પેઠે શોભા માત્રતુ'જ રહે, તેમ હિ'ડુસ્તાનની સામાજિક સ્થિતિ તો 
સ્થિર અને વિકારપૂણું થઇ ગઇ છે. 

વ'શપરપરાના નિયમોને વળગી રહેવું અને દેશકાળને. અનુસરતા ફેરફાર કરવા, એ.બે 
સિદ્ધાંતાવડે જીવનનો વિકાસ થાય છે. પ્રાણીવર્ગમાં વ'શપ્રર'પરાનેો. નિયમ સાશ્રાજ્ય ભોગવે 
છે, મતુષ્યનુ' શારીરિક ખળ અને ઇદ્રિયા પણુ એ વ'શપર'પરાના નિયમાનેજ આભારી છે. 





હિ'દસ્તાન માટે અસેરિકતોને અપીલ? 3૫૫ 


કકક 
છતાં પણુ દેશકાળને લગતા ફેરફાર કરવાના ધારણ તેમજ કેળવણીને લગતા નિયમને લઈનેજ 
મનુષ્યની પ્રગતિ થાય છે. ઇંઠાંમાંથી પાષણુ પામીને નીકળેલાં મરધાંમાં પોતાના માબાપના 
જેટલુ'જ ખુદ્ધિ-સાન હોય છે. કેટલાંક પક્ષીઓ તો જન્મતાંવે'તજ પોતાના પૂર્વેની પેઠે 
માખીએનોા શિકાર કરવા મ'ડી જાય છે. પોતાના પૂર્વનેની લગભગ સર્વ શક્તિઓને તેએ 
બારસો એેળવે છે અને તેથીજ વાસ્તવિક રીતે તેઓનો વિકાસ અને પ્રગતિ થાય છે. બીજી 
ખાજુ દૃછિ કરતાં મતુષ્ય તો શિક્ષણુ અને સમયાનુકૂળ ફેરફારને લીધેજ ઉદ્ઞત થતો જાય 
છે. સુકોમળ સુંદર બાળક એક નાના કુરકુરિયા જેટલુ'જ ખુદ્ધિહીન અને ભોછુ' ભટાક હોય 
છે. અરે, ઘણીવાર તો એ ગુરમુશ્થિ' પેલા નાના માનવ ભગવાન કરતાં પણુ વિશેષ ચપળ 
હોય છે! છતાં મનુષ્ય અને પ્રાણી વર્ગમાં એક મહાન તફાવત છે. એ મુરકુરિયુ' વ'શપર'૫- 
રાના નિયમ પ્રમાણે પાતાના જીવનની પૂર્ણતા માટે પોતાનાં માતા પિતામાંથી જે કાંઈ તત્ત્વો 
મેળવવાનાં હોય છે તે મેળવી ચૂકયુ' હાય છે; અને પેલા નાના બાળકને પોતાના પૂવન્ને 
પાસેથી વારસામાં મેળવેલી શક્તિઓનો વિકાસ કેરીને તથા તેમાં સમયાતુકુળ ફેરફાર કરીને 
તેમજ શિક્ષણુ મેળવીને, એ અદ્ભુત સામર્થ્યવડે સમસ્ત ચૃણિપર સાચ્રાજ્ય સેળવવાનુ છે. 

હિ'દુ સમાજ શાસ્રીઓઆની એક ગ'ભીર ભૂલ એ થઇ છે કૅ તેઓએ આ કેળવણીના 
અને અતુકેરણુ તેમજ ફેરફારના નિયમની અવગણુના કરી છે. એ સિદ્ધાંતનો અસ્વીકાર કરીને 
વ'શપર'પરાના નિયમને હિ'દુ સમાજપર એટલુ' તો સુદઢ સાચ્રાજ્ય ભોગવવા દીધું છે કે 
જેને લીધે માનવજાતિને વનસ્પતિ અને પશુવગેની સ્થિતિમાં તેમણું લાવી મૂકી છે. અત્યારે 
તો તેએ આત્માની અનન્ત શક્તિઓમાં જરાએ શ્રદ્ધા રાખતા નથી. સૂદ્રને ખ્રાહ્મણુના જેટલી 
કેળવણી અપાવી જોઈએ એમ તેઓ માનતાજ નથી. સૂટ્રનો પુત્ર ચૂટ્રજ રહે; વણિકને પુત્ર 
ભાણિજ્યજ કરે, અને ક્ષત્રિયને સુત્ર ક્ષત્રિયજ રહી શકે; એમ તેઓ માને છે; અને એતુ' 
એવું એક દૃષ્ટાંત આપે છે કે જેમ ફકૂતરાતુ' બચ્ચુ કૂતરૂ જ હોય અને વડતે તો ઝેટાજ 
આવે તેમ જે જાતિનો પુત્ર હોય તે મરતાં સુધી એજ જાતિમાં રહે એવો નિયમ છે ! નિર'- 
તર આવોજ ઉપદેશ અપાયા કરે છે અને એજ વિષયને ઉત્તેજન અપાય છે તેથી અસ- 
યનો ભ'ડાર વધતો જાય છે. અલખત્ત, પુરાતન સમયના અતિ પૂજ્ય અદ્ભુત તત્તવેત્તા અને 
તત્વચિ'તનશાલી કષિ-સુનિઓના વ'શનોજ એ ખ્રાદ્દાણા છે, કિન્તુ એ ખધા મૂખ'તાની 
જાળમાં શરાઈ પડેલા છે અને શિક્ષણુ તથા ખુદ્ધિના અભાવે તદન બેવકુફ્‌ બની બેઠા છે. એઓની 
સાથે તુલના કરીએ તો આધુનિક યૂરોપ અને ઈંગ્લડની પ્રજા કે જે પહેલાં જ'ગલી અને 
સ'સ્કારહીન પ્રજાએ હેતી તે કેળવણી અને અતિ સ્વત'ત્ર કાર્યપદ્ધતિના ધોરણુને લીધે શારીરિક, 
' ખુહ્ધિ વિષયક અને રાજકીય શક્તિની પરાકાણાએ પહોંચી ગઇ હોય એમ લાગે છે. "પરમાત્મા 
કરી પણુ અચુક બ્યક્તિ, પદવી કે જ્ઞાતિના પક્ષપાત કરતો નથી. જે કાર્ય કરે છે એજ 
નિજયશ્રીને વરે છે. જે પોતે કેળવણી લે છે અને જ્ઞાન મેળવે છે તે સ'ગ્રામ જીતી લે છે. 

તસે એ જ્તાતિબ'ધારણુના ભેદશાવથી કેવળ સુક્ત છે એમ 'રામ'નુ' કહેવું નથી, પરતુ 
હિ'ડુઓ તમારા કરતાં એ બ્યાપિથી વિશેષ ' પિડાય છે. હિ'દુઓ એ બ્યાધિથી સ્ક્ત થાય 
તેના*કરતાં તસે બહુ સરળતાથી એ વ્યાષિને ટ્ર કરી શકો તેમ છે, હિ'દ્એના કરતાં તમે 
“ામ'ના-સત્યના-અતિ નિકટવર્તી સ'બ'ધી છે. “રાસ? ઇચ્છે છે કે તમે એ સ્વત'ત્રતાની શક્તિને 
પ્રબળ બનાવા. એની વૃદ્ધિ કરી એનો વિસ્તાર કરો; અને એ શક્તિને એટલે સુધી ઉત્તે? 
ફરો કે જેથી હિ'ડુસ્તાનતા વતનીઓમાં, પણુ એ શક્તિ જાગ્રત કરી તેમને તમ'' 


ડુપર સ્વામી રામવલીર્થ-મ'થ ૨ જે* 
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અને સુખના સદ્ભાગી બનાવી શકે. અરિણના જૃક્ષના મૂળનો ઉચ્છેઠ કરવાનો આજ સુધટ અને 
ઉત્તમ ઉપાય છે. વેદાન્તુના .સ્ાનબિરુદ્ધના આ દ્વેતભાવને લીધે ઉત્પન્ન થતા ભેદબ્રમને લીધેજ 
હિ'દુસ્તાનના લોકે શારીરિક, માનસિક અને આધ્યાત્મિક રીતે સ્વાત્મહવ્યા કરે છે. 

એ વ્યાધિના વિષયમાં હજુ પણુ થોડું' વિશેષ કડી શકાય એમ છે. હિ'દનો ખ્રાહાણુ 
વર્ગ કે જે શ્રેષ્ઠ વગે કહેવાય છે તે કોઈ પણુ જાતનુ' શારીરિક સેવાનું કે શ્રમનુ' કાર્ય કર- 
વામાં હેલકાઈ સમજે છે. તેએ વ'શપર'પરાની રૂહિથી વિરુદ્ધ જતું કાય" કરવાને કેદી પણુ 
તૈયાર થરે નહિ. દૃષ્ટાંત તરીકે બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય કે વૈશ્ય જેવા ત્રણે ઉચ્ચ વર્ણો સાચી, હજામ, 
ખારવા, ચિતારા, લુહાર, ₹ગરેજ, દરજી, કડીઆ, સુતાર, વણુકર, ઝુ'ભાર કે એક સામાન્ય 
મજુરતુ' કાર્ય કદી પણુ કરશે નહિ, ત્યાં પછી વાળવા ઝૂડવાના કામની તો વાતજ શી કરવી ? 
ભાવા કેઈ પણુ કાર્યને હાથ લગાવવા કરતાં તેઓ મૃત્યુને પહેલુ' પસ'દ કરશે. ચામડાના 
વ્યાપાર તેએ કદી કૅેરશેજ નહિ. આ ધ'ધા-રાજગાર ઉચ્ચ વર્ગના પૂ'જીવાળા લોકો નથી 
ઉપાડી લેતા તેથી નિર્ધન નીચ વર્ણના લોકોના હાથમાંજ આ હુન્નર ઉવાગ રહે છે. હુવે 
હિ'દુસ્તાનના હુજ્નરઉઘોગ કેવી રીતે ખીલે ! ઉઘોગની કળા કૈશલ્યમાં તેઓ કોઈ પણુ જાતનો 
આવશ્યક સુધારો કેવી રીતે કરી શકે ? અમેરિકા, ઇંગ્લ'ડ અને સમસ્ત યરેોપ પોતાનાં 
કળાકોશલ્યને લીધેજ સમૃદ્ધિમાન થઇ પડયાં છે અને એનુ' કારણુ એ છે કે ત્યાંના હુન્નર- 
ઉદ્યોગ દ્રવ્યવાન લોકોના હાથમાં છે. જે પ્રજાની સ“ખ્યાના પાણા ભાગ કરતાં પણુ વિશેષ 
લોકે! હુન્નર ઉઘોગ તરફે બેદરકાર રહે અને એવા ઉચ્ચ કાર્યને ધિષ્કારે તેમજ રૂહિ રિવાજની 
રહેણી-કરણી તથા અ'ધશ્રદ્ધાની પ્રણાલિકાને શબવત્‌ વળગી રહે તે પ્રજાની ઉન્નતિની કેવી 
ર્રીતે આશા રાખવી ? 

એવી અનિષ્ટ પ્રણાલિકાને અતિ દાસખુદ્ધિથી વળગી રહેવું અને પૂર્વ સ્મૃતિકારાનાં વાડચે- 
નેજ નિત્ય સત્ય સમજી અ'ધ ખની જવું, એના પરિણાસેજ અનેક પ્રકારનાં સામાજિક અનિષ 
હિ'દુસ્તાનમાં આધિપત્ય ભોગવે છે. અનેક ખીજી પણુ ખરાખીઓ છે કે જેનુ' વર્ણન કરતાં 
પણુ લન્જાસ્પદ થવાય છે. શિર્પર આવી પ્રબળ રૂઢિનો ભાર વેઠંનારી એ પ્રજામાંથી આપણે 
ઉન્નતિને માદરે કઈ પણુ આશા રાખી શકીએ વાર્‌ ? અમેરિકનો ! પોતાની ખરાબ ફૂટિઓના 
પગ તળે હિ'દરીએ કંચરાઈ રે'સાઈ જાય છે-અરે માત્ર નામના મિથ્યા અભિમાનને 
માટેજ પોતાનુ સ્વેર્વ ગુમાવે છે. તેઓને હવે એ ખરાખ રૂહિઓના શિરપર-ખુદ્ધિપર-ઉભા 
રહેતાં શીખવે, પોતાના પૂર્વજેનુ' ગૌરવ નિભાવતાં શીખવો. એઓના કેટલાએક સામાજિક 
રિવાજો અને કે ટુશ્બિક રીતભાતો બેશક ખડું પ્રશ'સનીય છે અને તેમાં અનેક આશાજનક 
ચિહ્નો છે; પણુ એ રીતિરિવાને પ્રતિ અ'ધ શ્રદ્ધા અને અજ્ઞાનભર્યું દાસત્વ તેઓને શખવત્‌ , 
અચેતન અને મૂર્ખ ખનાવે છે. હિ'દુસ્તાનમાં આ્રીઓની સ'ખ્યા સુમારે ૧૫૦૦૦૦૦૦૦ છે અતે 
એમાંથી એક ટકાની સ'ખ્યા ભાગ્યેજ કેળવણી પામેલી છે ! આવા દુષ્ટ બ્હેમો અને ભીરુતા- 
ભરી વર્તેણુકથી તેમની સ'તતિમાં શું સત્વ રહ્યુ' હોય ? - 

ઉપનિષદૂનુ' અદ્ભુત શિક્ષણુ અને વેદાન્તતુ' સમર્થ ધર્મજ્ઞાન ત્યાં લુસ થયુ' છે અને એને 
ખદલે “ રસોડાધ્મ ' એટલે આભડછેટનો-અસ્ુકની સાથે ખવાય પિવાય અને અઝુકથી. અર્ભડાઇ 
જઈએ-ધર્મ દાખલ થયો છે. સ'સ્કૃત ભાષા હેવે બોલવામાં વપરાતી નથી, છતાં પણુ અનેક 
શાસ્રી-પ'ડિતો હેજ સુધી વ્યાકરથુના ગ્ર'થજ ક'ઠે કરવામાં પોતાની શક્તિના ડુરુપચોગ' 
કરે છે ! રૂહિના વિરોધી સ્‍્વત'ત્ર વિચારફેની વિરુદ્ધ અસલી સુસ્તકોને ક'ઠાગ્ર કરી તાલી ખે'ચીને. 


હિ'દ્સ્તાન મારે અસેશિકતોતે અપીલ ૩૫૭ 


િતાતાઉદ, સારદ તઉીંરા- ઉદે? 
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તેનાં પ્રમાણુ આપવાની પદ્ધતિ પાણી ફ્રેરવે છે ! વેદના મ'ત્રોનો ફાવે તેમ મરડી મચડીને 
અર્થ બેસાડનાર પુરુષો શાસ્રી અને મહાન પ'ડિત ગણાય છે! રશૈચસ્નાન આદિ પ્રસ'ગે 
જેટલીવાર કોગળા કરવાથી સુખશુદ્ધિ થાય, એવી એવી બ્યથ ચર્ચોએમાંજ ધણાઓનો સમય 
ચાલ્યો જાય છે ! 

મા પ્રમાણે સ*કુચિત જ્તાતિવિભાગના વાડાઓમાં પુરાઇ રહેવું અને માત્ર પ્રમાણપરજ 
શ્રદ્ધા રાખી આચારવિચાર રાખવા એ બે કારણાએ એમને એવા તો અજ્ઞાનભર્યા વાંકચૂ'કમાં 
રાખ્યા છે કે નજીવી, અર્થ વિનાની, ક્ષુદ્ર ખાખતો પ્રત્યેની ભક્તિ તેમનામાં જડ ધાલી બેટી 
છે. હિ*દુસ્તાનના એ વિશાળ ધમ'પ્રદેશમાં અતિ ગ'ભીર અત્તે મહેત્તાભયો પ્રશ્ન તો એ છે 
કે હિ'ડુા ગાયને હેદ કરતાં પણુ વિશેષ પૂજ્ય સમજે છે. હિ'દુએની અનેક ધમેશાખાઓ 
એક આઓજાથી અન્ય વિષ્ચોમાં ગમે તેટલો વિરોધ ધરાવતી હરે, છતાં ગાયને માટેનો પૂજ્ય- 
ભાવ તે! સર્વ ધર્મ અને મતમાં સમાનજ છે. આમા પ્રશ્ષને લીધે ત્યાં અસ'ખ્ય હૅડતાલે। પડે 
છે. ૧૮૫૭નો મહાન બળવો પણુ આવાં કારણને લીધેજ થચો હેતો. વળી એમ પણુ કહે- 
વાય છે કે સસલમાનોની હિ'દુસ્તાનપરની પહેલી કૂત્તેઠે પણુ હિ'દુઓના આ ન્હેમનેજ 
આભારી છે. મહમ્મદ ધારીએ જ્યારે પહેલો હુમલો કર્ચ ત્યારે હિ'દુઆએ-રાજપૂત રાજાઓએ 
તેને મારી હેઠાબ્યો હેતો, પણુ તે પાછે ફ્ચૌો અને હિ'દુસ્તાનપર બીજી વાર તેણે ઘેરો ઘાલ્યો 
તયારે એણે હિ'દુબાના બ્હેમાનો અભ્યાસ કચો હેતો તેથી એના લાભ લીધો. એમ કહેવાય 
છે કે એણે પોતાના લસ્કરની આસપાસ ગાચોાની વાડ બનાવી દીધી. કહો આ કેવું અદ્ભુત 
આશ્ચર્ય છે ! દયાળુ હિ'દુઆ એ ગરીબ પવિત્ર ગાચોને જેઈ સ્ત'ભી ગયા; તેસણે ગાયોને 
બચાવી, પણુ દેશ ગુસાવ્યો. પરિણાસે સે'કડો વર્ષો સુધી તેએ રિબાયા છે, અને 
ભત્યારે પણુ રશિમાય છે, એટછુ'જ નહિ પણુ ઉલટુ' લાખા ગાચોનોા વધ ત્યાં દરરોજનો થઇ#ઇ 
પડચોઃ છે. "મ * ક ક 

હે મર ય 
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ખુદ્ધિમાં તેઆ તીત્ર છે, શરીરમાં સમર્થ છે, આધ્યાત્મિક રીતે પણુ તેએ પ્રબળ છે, 
પર'તુ હિદુસ્તાનમાં લાખો મનુષ્યો એકત્ર સહકારીમ'ડળરૂપે કાયે કરતા નથી. ઉલટુ' એક 
સમૂહુતુ' બળ ખીજા સમૃહના બળને નિરુપચોગી બનાવી દે છે, અને તેથી પરિણામ એ આવે 
છે કે સમસ્ત પ્રજાતુ' બળ કશુંએ રહેતું નથી. ખાદ્ય કર્મકાંડ અને માત્ર ગ્રતિનેજ પ્રેમનુ કેન્દ્ર 
માનવાની બ્હેમી રૂઢિ તથા ખાહ્ય વસ્તુસ્થિતિમાં અ'ધવિશ્વાસ અને ભાતિક પદાથ તરફેજ 
ચિત્તવૃત્તિઓનુ' ચૉંટવુ'; એ ત્યાં ખહુંજ પ્રચલિત છે. એને લીધે જ્ઞાતિવિદ્રેષ, મતમતાંતર, પક્ષ- 
પાત અને જ્ઞાતિ વિષયક ચર્ચા એટલે દરજ્જે સજ્જડ થઈ બેઠી છે કે નામર્‌પના ખાહ્યભેદ 
ગમે તેટલા સજ્જડ હોય છતાં એ સવીતર્ગત રહેલી એકતાનો સાક્ષાત્કાર કરવામાં પ્રજાને જે 
અદ્લુત સામથ્યે પ્રાસ થવું જેઈએ તે તેએ થવા દેતા નથી, વ્યાવહારિક વેદાન્તના અભાવે 
હિ'દુરતાનનાં અનેક મ'ડળોામાં ભેદભાવ રહ્યા કરે છે. 

હિ'દુર્તાનના નાશનુ' આ મૂળ કારણુ છે અને તોપણ કેટલાકો આ મતસતાંતરની ભાવ- 
નાનેજ ઉત્તેજન આપ્યા કરે છૈ; જેથી હિ'દુસ્ઠુસલમાન વચ્ચેના અ'તરાય ખહોળે થતો જાય 
છે અને હિ'દુઓની (ભિન્ન ભિન્ન જાતિગમાં પણુ જાદાપણુંજ રહે છે. આધ્યા ત્મિક, રાજકીય, . 


૩૫૮ સ્વામી રામતીર્થ-મ'ધ ૨ જે? 


પા વિરાર (દે 2 તીર... 


સામાજિક કે હરકોઈ દિશામાં હિ'રુસ્તાનનો ઉદ્ધાર કરવો હોય તો જે શિક્ષણુથી તેમના 
ફલેશ, ભેદભાવ ટૂર થાય, જેનાથી એમના જ્તાતિવિભાગની પદ્ધતિનો ઉચ્છેદ થઇ જાય અને 
છીર્યા તથા આળસને જેનાથી મહાન ફટકો પડે એવી ડેળવણીથી એમનો ઉદ્ધાર થસે. 
હિ'દુસ્તાન પાતાના પગપર ઉભે રહેતાં શીખે, એનો સુનરુદ્ધાર થાય, અન્ય પ્રજાઓની સાથે તે 
પોતાતુ' પ્રજાત્વ સાચવી શકે તથા ઇંગ્લ'ડ, અસેરિકા અને સમસ્ત જગતને સુખનુ' મૂળ થઈ 
પડે એમ ને આપણે ઈચ્છતા હોઇએ તો હિ'દુસ્તાનમાંથી આ ખછુ' જડમળથી ઉખેડી નાખવું 
જોઇએ. બિમાર મનુષ્યને એષધિ આપી તેની અ'દરની પ્રકૃતિને મદદ કરી તેનો રોગ આપણે 
ટૂર કરીએ છીએ. એષધે  પ્રમુતિને સાહાચ્ય કરે છે, રોગનિવારણુનુ' કાય તો પ્રકૃતિ કરે છે. એવીજ 
રીતે જે હિ'ટુસ્તાનનો તમારે ઉદ્ધાર કરવો હોય તો તમારે એને કેઈ એવે પદાર્થ આપવો જોઇએ 
જે જેનાથી એતુ' અ'તરતુ' જીવન સમર્થ થાય, જેનાથી એને શક્તિ પ્રાત થાય અને ચની 
આંતરિક પ્રમુતિને સ્ષ્૪ુતિ મળે. આ પ્રમાણે હિ'દુરતાનની આપત્તિઓનુ' તમને દિગ્દરીન કરવ્યું. 
હેવે આપણે તેને ટૂર કરવાના ઉપાચોના વિચાર કરીએ. જગત એમ સમજે છે, ઘણા પસે 
એમ માને છે, અને નીતિશાસ્રીઓ એવો ઉપદેશ કરે છે કે આસ્તાઆ અને નિયમથી વસ્તુ- 
સ્થિતિ સુધરે છે; પણુ નહિ, એમ નથી. આજ્તાઓઆ, બ'ધનકારી સૂગ, આચારના કૃત્રિમ 
નિયસા ભને અવાસ્તવિક નીતિથી વર્તુસ્થિતિ કદી સુધરશે નહિ. તમારે ફૂલાણુ' ન કરવુ” અને 
ફેલાણુ' કેરવુ'; એવી આત્તાઆથી કશે! સુધારો થતો નથી. આવા નિયમો અને ડહાપણુભરી 
સલાહોથી જે વસ્તુસ્થિતિ સુધરી શકી હોત તો તમારૂ' વાયદો કરેલુ સ્વર્ગતુ' સાઆાજ્ય ડ્યા- 
રતુ'ય સ્થપાઈ ચૂકયુ' હોત અને જે પ્રકારનુ' જગત હાલમાં તમે જુએ છે તેવુ' ન હોતાં 
સ્વડીજ ખની ગયુ* હોત. રાજ્યદ'ડો અને કારાગૃહોથી તે વસ્તુસ્થિતિ સુષરરે નહિ. હાલ 
અથવા હૅવે પછી જગતને ડખૂલ કરવુ'જ પડશે કે કારાઝ્હેની અસર સારી થાય છે એમ 
માનવુ' એ ગ'ભી૨ લલ છે. ધમકી અને દ'ડથી પાપ થતાં અટકતાં નથી. વશ્તુસ્થિતિમાં 
વાસ્તવિક સુધારો કરવા માટે તમારે જ્ઞાન, શિક્ષણુ અને જીવન્તવિઘાનાં મૂળ રોપવાં ન્‍ેઇએ. 
લોકો ઘણીવાર એમ કહે છે કે આવી ઝીણી વાતો અને બારીક સિદ્ધાન્તાથી અમાર્‌* માથુ' 
ન ખાઈ જાએ, આવા વિચારો કે કલ્પનાઓ અમારી પાસે ન લાવો, પણુ સજ્જનો | તમા- 
રાપર કે!ણણુ સાસ્રાન્ય ભોગવે છે ? આ જગતપર કોતુ' આધિપત્ય છે ? કેવળ વિચારોતુ'જ. 
તમારો આંતર્પ્રકાશ, અરે, અન્ય કશુંએ નહિ પણુ એ આન્તર્‌ જ્યોતિજ તમને દોરી જાય છે | 
સારે કારાગૃહો ન રાખતાં અપરાખીઓને તમારે એ વિષેતુ' શિક્ષણ આપવુ' નેઇએ, અને જે 
રવી નિયમ જગતમાં સાજ્રાજ્ય ભોગવે છે તેતુ' તેમને જ્ઞાન કરાવવું નેઇએ. એમ કહેવાય છે કે 
« જ્ઞાન એ સદ્શુણુ છે. ?' અહા | એ કેવુ સુન્દર સત્ય છે. એક ખાળક અગ્નિનો સ્પરી કરી 
શાંગળીએ દાઝે છે તેતુ' ક્રારણુ શું ? કારણુ એજ કે “ અગ્નિને અડકવાથી દઝાય ” એવુ 
બાળકને જ્ઞાન નથી. એને એ સત્ય સમજાશે એટલે ફેરી કદી અગ્નિને અડકશે નહિ. એવીજ 
રીતે લેફેને પણુ દેવી નિયમોથી વાકેફ કરો અને જ્ઞાનનો પ્રકાશ આપો. એજ સાચો ઉપાય 
છે. આ કાર્યપદ્ધતિ કદાચ ખહેજ મ'દ લાગરે પણુ એજ સૌથી અસરકારક ઉપાય છે. 
ખ્રિશ્તીઓના નીતિશાસ્તરથી કે કાયદા કાતુનથી હિ'દુસ્તાન કદી પણુ ઉન્નત નહિ થાય, સત્યના 
સચેતન સાનનીજ ત્યાં આવશ્ય3્તા છે. 
અસેરિકનાો અને અ'ગેનેને રહેવાનાં અત્ય'ત સુંદર અને મોટાં મકાનો હોય છે ત્યારે 
હિ'દુએાને રહેવાને માટે નાનાં મકાન હોય છે શ વાત સાચી છે, પણુ સુથડ, સુંદર, શબ્ય 
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મહેલો બાંધવાથી અને હિ'દુઓને અ'ગેજેની પેઠે છાજાના છોડના જેવા બનાવવાથી વસતુ- 
સ્થિતિ કદી સુધરશે નહિ. રસ્ય ભવને! અતે ભવ્ય પ્રસાદોસમાં પડી રહેનારા લે કે 
કાંઇ સુખી હોતા નથી, એમ તો કીડા, જીવડાઓ અને સર્પ પણુ સુંદર મહેલેોમાં રહેત 
જણાય છે. ' 
જે કે સમાન્ય નિયમ તો ન કહી શકાય કિન્તુ માત્ર બાહ્ય શૈભા અને રૂપર'ગથી 
સુખની પ્રાપ્તિ થતી નથી, એમ સિદ્ધ કરી આપવાને પુરતાં પ્રમાણો છે. જગત એ સત્યને 
ન સ્વીકારી લે તો તેમાં જગતને વાંક છે. દ્રવ્યથી વસ્તુસ્થિતિ સુધરશે નહિ. યૂરોપ અને 
અસેશિકા દ્રવ્યની પાછળ પડીને એનેજ સુખતુ' મૂળા માની બેસતા હોય તો તેએ ગ'ભી૨ 
ભલ કરે છે. અસેરિકા અને ય્રોપની ભૂલોનુ' અતુકરણુ કકીને હિ'દુઓએ 
પોતાની ઉન્નતિ કરવી એવી ભલાસણુ “રાસ કરતે નથી. ભૈતિક ઉન્નતિ તો માત્ર 
ભોતિક સ'બ'ધ પુરતીજ છે; આ સત્ય લોકો સમજી શક્યા નથી. એવી કઇ પ્રજા કૈ કચો 
મતુષ્ય છે કે જે આખી પૃથ્વીની સ'પત્તિના સ'ગ્રહુ કરવા ન ઇચ્છતો હોય ? અને એમાંથી 
કેટલા થોડાએ-અરે, કોણે એના પરિણામના સારને સંમજી લીધે છે ? 'પરસેશ્નર પ્રીત્યર્થ 
કાયે કરવાની જાગ્રતિ ઉદ્ભૂત થવાથીજ દેશનો અભ્યુદય થાય છે. જાણે કે 
મમજાણે મૂછ વેદાન્તના એ વ્યાવહારિક સત્યના આશ્રયમાંજ ઉત્કર્ષની કળા રહેલી છે. અજ્ઞાની 
મૂખ લોકો ફેળ ખાવાને ઉત્સુક હોય ખરા પણુ તેએ વૃક્ષને ઉછેરવાનુ' ધ્યાનમાં રાખતા નથી. 
કહેવાતા રાજદ્રોરીએ સામર્થ્ય પ્રાતત કરવાની કળાના એટલે કે સ્વત'ત્રતા અને સહાતુભ્રતિ 
જાગ્રત કરવાનો વિચાર કર્યા વિનાજ સ્વદેશની ઉન્નતિ કરવાનો પ્રયત્ન કરે છે. 
હિ'ડુસ્તાનની કે અન્ય હેરકોઇ દેશની પ્રજાના જીવનને સુદ્રાલેખ જાણ્યે કે અજાણ્યે બ્યાવ- 
હેરિક વેદાંત, સ્વાત'ગ્ય, ન્યાય અને પ્રેમના આવેશજ હોય છે. માટે હિ'દુરતાનની આંત- 
રિકિ પ્રજૃતિના સ્વાસ્થ્યને પ્રબળ કરવું જોઇએ. દરેક દેશની ડોટુસ્બિકૂ, સામાજિક, 
રાજકીય કે ધાર્ભેક ઉન્નતિ આચારમાં મૂકેલા વેદાન્તની અસરથીજ થાય છે? 
હિ'ડુસ્તાનના લોકોનો એક વિશિષ્ટ સદ્ગુક્ુ એ છે કે ધમેમાં તેઆ અત્ય'ત આગ્રહી છે. 
સામાજિક, રાજકીય કે વ્યક્તિવિષયક કોઈ પણુ સુધારણા એ દેશમાં કરવી હોય તે તે ધર્મ- 
દ્વારા ત્યાં બદુજ સહેલાઇથી થઈ શકે છે; કારણુ કે ધમને માટે તેઓની પ્રીતિ, આગ્રહ અને 
દૃહતા અત્ય'ત પ્રબળ છે. રાજકીય વિષયમાં કામ કરનારી “ દન્ડિયન નેશનલ કૉન્ગ્રેસ? અને 
સામાજિક વિષયમાં સુધારણા કરવા મથતી “ સે!શિયલ કૉન્ફ્રન્સ ' પણુ વેદાન્તના અતુસશણુ 
સિવાય જનસમૂહને કશે લાભ ડરી શકશે નહિં. વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવાથી હિંદુસ્તાનમાં 
રેક પ્રકારના સુધારા કરવા માટે વ્યાવહારિક વેદાન્તનો ઉપદ્દેશજ અસરકારક થઇ પડે એમ 
છે. એ વેદાન્તથીજ રાજકીય, સામાજિક, કૈટુસ્બિક, ખુદ્ધિધિષયક અને નેતિક સ્વાત”ત્ય 
અને પ્રીતિ પ્રાતત થઇ શકે તેમ છે. સ્વત'ત્રતા અને શાન્તિનું% શક્તિ અને સ્થિ- 
શ્તાનું' તથા રૌય* અને પ્રેસનું' અદ્ભુત રીતે એ વેદાન્ત એફીકરણુ ફરે છે. 
એ બધું શ્રતિ, સ્મૃતિ અને વેદ જેવાં સર્વમાન્ય ધામિક પુસ્તકોનો આશ્રય લઇનેજ થઇ 
શકે તેમ છે. સ્વત'ત્રતા અને પ્રેમના એ આવેશ મેળવવા માટે ઉપનિષદ્‌ જેવા વેદાન્તના 
ગ'ધોના મન્ત્રોના મરડી મચડીને અથે કહાડવો આવડ્યક નથી. બહું સ્પટટ રીતે એ વેદાન્ત 
ભેમાં-દષ્ટિગાચર થાય છે. સામાન્યવર્ગને એ એટલા માટે પ્રમાણુણુત થઇ પડે છે કે એ 
જોમના સર્વમાન્ય ગ્ર'થામાંથી ભળી આવે છે અને ઉચ્ચવગેને એ. એટલા માટે અનુફૂળ લાગે 


૩$૦ સ્વામી રામવીર્થ-ત્રેધ ૨ જે? 


કારરાઉદ ઉદા: 
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છે કે વેદાન્તના જેવો અદ્ેત સિદ્ધાન્ત જ્રમ'ડળના કોઇ પણુ શાઅમાંથી મળી આવે તેમ 
નથી. પોતાના શાસ્રામાં વેદાન્તરૂપી આડું અમૃત ભર્યું છે છતાંએ તેએ અત્ય'ત ડુઃખી 
છે, કેમકે એ અમૃતતુ' પાન કરવાની વિધિ તેઓ ભૂલી ગયા છે, તેઓતુ* એ જ્તાન 
અત્યારે માત્ર સિદ્ધાન્તમાંજ રહેલુ' છે. પ'ડિતો અને શાઃરીઓ પુસ્તકો વાંચી જાય છે 
પણુ તેમાંના સિદ્ધાન્તને આચારમાં મ્રકતા નથી. ઘણાખરા ત્યાગીએ પણુ પોતાને ” સ્વામી ” 
કહેવરાવવા છતાં પોતાની જાતપર રવામીત્વ ભોગવનાર હોતા નથી અને ઉલટા ખાહ્ા- 
વસ્તુઓના દાસ-ગુલામ બની ગએલા હોય છે. બેશક વેદાન્તના ઉપદેશકેો અને અધ્યાપકે 
અનેક જેવામાં આવે છે; પણુ તે બધા માત્ર ઉદકૅસ્થિતિ શાસ્રના કે વાચુસ્થિતિ શાસ્ત્રના 
યુનિવર્સીટીના પ્રૉદ્રેસર જેવા હોય છે. એ પ્રૉદ્રેસરા હવામાં બલુન ઉડાડવાના, સખુદ્રમાં વહાણુ 
ચલાવવાના અને પાણીમાં તરવાના સિદ્ધાન્તાોને ખડું ઉત્તમ રીતે સમજતા હોય છે; છતાં 
એકાદ નાતુ' વહેળીયુ' પણુ તેમણે . કદી ભાગ્યેજ પાર કર્યું હાય છે. હિ'દમાના ઘણાખરા 
આચાર્ચૌ અને અધ્યાપકો પણુ એવાજ ત્તાનવાળા હોય છે. તમે તમારી અતુભવશીલ 
શક્તિઓ ભને વેદાન્તના બ્યાથહારિક સામર્થ્યવડે હિ'દુસ્તાનની સેવા ખહું અદ્ભુત રીતે કરી 
શકે તેમ છે. 

કેટલાએક એમ કહે છે કે એવાગિક પાઠેશાળાઓ અને સ'સ્થાઓ સ્થાપવાથી વસ્તુસ્થિતિ 
સુધરરો; પણુ તે એક ભૂલ છે. એવી સ'સ્થાઓથી થોડા સમયને માટે ક'ઈક સુધારો થાય; 
કિંતુ સુખ્ય આપત્તિ અને સાચાં દુઃખો ક'ઇ માત્ર કળાકોશલ્યની પાઠંશાળાઓઆથી ડ્ર થઈ 
શકે તેમ નથી. હિંદુસ્તાનના મજુરોને અત્યારે કેટલી થોડી મજુરી મળે છે તેનો તમને 
ખ્યાલ છે? ઘણા દહાડા મહૅતત કરીને એક ઝુ'ભાર કેટલાંક માટીનાં વાસણુ બનાવી શકે છે; 
પણુ એ વાસણુને માટે તેને બહુજ ઓછી મજુરી મળે છે. કૉલેજ અને પાઠશાળામાં 
એમ. એ. અને બ. એ. ની ડીગ્રી લઈ નીકળેલા ઉચ્ચવર્ગના લોકોને પણુ પચાસ સાઠંથી 
વધારે પગાર મળતો નથી. એમના કરતાં તો તમારા અમેરિકાના મન્નુરો પણુ વધારે કમાઈ 
શકે છે. અહીંના મજુરોને દિવસના છ છ રૂપિયા મળે છે. ત્યાંના લોકોનો સાદો ખોરાક, 
સાદાં કપડાં અને સાદી રહૅણીકરણીને લીધે તેમની હાજ્તો બહુ થોડી હોય છે; તેતુ' કારણુ 
એ છે કે તે દેશમાં દ્રવ્ય હવે ખડું થોડુ રહ્યું છે. ત્યાંના પૈસો અન્ય દેશમાં ઘસડાઇ જાય 
છે. સીદીઓને માટેની ટસ્કેજી સ'સ્થા જેવી સ'સ્થાઓ ત્યાં સ્યાપીએ તો બેશક તેથી થોડો 
ઘણુ! ફાયદ્દો થાય અને લોકે કાર્ય કરતાં શીખે. પણુ લોકોના એ કામકાજના અને મજારીનોા 
લાભ કોને મળે તેમ છે એ તસે જાણુ! છે ર ઇંગ્લાંડના દ્ર્યવાનાનેજ એથી લાભ પહોંચે તેમ છે. 

હિન્ડુરતાનના તમામ મોટા ધ'ધારોજગાર ખહોારના વેપારીઓના હાથમાં છે. હિ'દુસ્તાનના 
વેપારીએ તેો માત્ર નામનાજ વેપારી છે. આથી કરીને એવાગીક અને ખીજી એવી નાતની 
સ'સ્થાએ ખોલવી એજ સોથી સારો અને કાયમનો ઉપાય નશ્રી. અમારે અનેક આવશ્યકતાઓ 
છે પણુ અત્યારની તાત્કાલિક સ્‍્માવશ્યકેતા તો એ છે કે ઉચ્ચ અને નીચ જ્ઞાતિઓના જનસમૂહેને 
જેળવણી આપવી. તેમનામાં સ્વત'ત્રતાના આવેશ લાવવો અને સત્યના નિઃસ્વાર્થી સામર્થ્યવડે 
તેમનાં હૃદય સાહેસિક બનાવવાં. અત્યારે તો આજ પરમકંત્ત('ગ્ય અને આવશ્યક્તા છે. આવા 
પ્રકારના શિક્ષણુ સાથે એવોગિક શિક્ષણુની શાળાઓ લાભકારક નિવડે ખરી; પણુ ફેવળ ઉવોગ- 
વિષયક શ્રાળાઓથી ક'ઈ લાભ થાય તેમ નથી. કળાકોશલ્યતુ' શિક્ષણુ એ ગૌણુ વિષય છે, 
અને સુખ્ત્ર આવશ્યકે વિષય તો! સત્યતુ' ઉચ્ચતર શિક્ષણુ છે. અતેક જૂદી જૂદી 


હિ'દ્સ્તાન માટે અમેરિકનોને અપીલ. ૩૬૧ 


૧૧.” ર ₹-૫૯૮1#” "૫% /#”" “ણ 48” (8 “ક, 49% ક #₹__ ૧/૦ ૫૫૪ "૧૪.૦૦ “ન મર “અ ,- 


દિશાઓમાં અત્યારે ત્યાં કાર્ય થાય છે. આપણે એતુ' અહાં થોડુ' અવલોકન કરીએ. અમે- 
રિકામાંથી ખ્રિસ્તી મિશનરીએ ત્યાં જાય છે અને જ્ઞાતિખ'ધનોને તોડવાની પોતે જીવતોડ 
મહેનત ડરતા હોય એમ તેઓ માને છે. લોકોને કેળવણી આપવાનો અને પારીઆ જેવી નીચ 
કોમને શિક્ષણુ આપવાને તેઓ પ્રયત્ન કરે છે. હુવે તેઓ પોતાની માન્યતામાં કેટલા સાચા 
છે તેની આપણું પરીક્ષા કરીએ. તેઓના પ્રયત્ન માટે હિન્દુસ્તાન તેમને આભારી છે. 
જે અધમ જ્તાતિઓને બીજી હરકે।૫દ સીધી રીતે વાંચવા લખવાનુ જ્ઞાન મળી 
શકે તેસ નણેતું તેઓને તેમણે થોપડે ઘણે અ'શે કેળવણી આપી છે. બેશક 
આ ખહું ઉમદા કામ છે. મિશન કૉલેજ અને નિશાળે પણુ ઉચ્ચ જ્તાતિના લોકોને કેળવણી 
આપવાનો પ્રયાસ કરે છે. હિન્દુઓને કૈળવણી આપવાને માટે અસેરિકાના મિશનોનેો બેશક 
અમારે ઘણે આભાર માનવો જેઈએ, પણુ તેની સાથે એ કાયેની ખીજી ખાજુ તરફે દુર્લક્ષ 
કસ્વું વાજબી નથી. હિન્દુસ્તાનમાં જનારા આ ખ્રિસ્તી મિશનરીઓ સે'કડોનો પગાર લે છે 
અને ઠાઠમાઠમાં જિ'દગી ગુજારે છે. તેઆ હિન્દુકુટુસ્બામાં કુસ*૫ દાખલ કરે છે અને હિન્ડુસ્તા- 
નની અનેક સ્તાતિઓમાં ઉલટો એક ત્તાતિનો વધારો કરે છે. પ્રિસ્તી થઈ ગએલા [હિન્દુએ 
ખીજા હિન્દુઓના કટ્ટા દુશ્મન ખને છે. તેઓ હિન્દુઓની સાથે ભળતા નથી અને હિન્દુઓ 
પણુ તે લોકોની સાથે હેળીમળીને રહેતા નથી. તેમના સમ્ભન્ધો તુટી જાય છે, ભેદભાવ વધતો 
જાય છે, અને દિવસે દિવસે એ મતભેદ પ્રબળ થતો જાય છે. બાલિકાએ પોતાનાં માતાપિતાઓથી 
અને ઓએ પોતાના પતિથી વિખ્્‌ટી પડે છે. હિ'દુઓના અશિક્ષિત વગની ધામિક માન્યતાઓને 
બદલીને તેમના મનમાં ખ્રિસ્તી ધર્મની ભાવનાઓને સચોટ બેસાડવા માટે [ખ્રિસ્તી પાદરીઓ 
પ્રયત્ન કરે છે. પરસ્પર ટીકા કરવાની રૂઢિ પ્રબળ કરવામાં, નાનાં બાળકોને લાંચ કે લાલચો આપીને 
જાતાનાં માખાપથી વિખૂટાં પાડવામાં, અને એમ કરીને ખ્રિસ્તી ધર્મના બ્ડેમાના જાળામાં વિ'ટાઇ 
પડેવાના પ્રયત્નો કરવામાંજ ખ્રિસ્તી ધમેની ઉદ્ટારતાના ઉપયોગ થાય છે. આવી વસ્તુસ્થિ- 
તિમાં હિ'દુજાતિમાં જડમૂછા કરી રહેલ મતમતાંતર અને ભેદભાવનાનો આવેશ, આવી જાતના 
ખ્રિસ્તીપણાને લીધે વિશેષ ટ્ઢીભૂત થાય છે, અને સહાતુભૂતિ કે પરસ્પર પ્રેમભાવનાનો રહી 
ગચેલો થોડો ઘણા અ'શ પણુ નિમ્નેળ થતો જાય છે. આ એ પ્રશ્નની કાળી ખાજી છે, અને 
આપણુ સમજી શકીએ એમ છે કૈ એમ કરવાથી વસ્તુસ્થિતિ જરાએ ઝુધરે તેમ નથી. 
અગસેરિકન મિશનો લાખો રૂપીઆનો ખચે કરે છે તેને માટે અલખત અમારે તેનો આભાર 
માનવા જેઈએ; પણુ આ ઉપાય આપણા લક્ષ્યબિન્રુ પ્રમાણુ જરાએ ઉપયોગી નથી. ઉલટુ' 
એનાથી સ્થિતિ ખરાબ થતી જાય છે. 

થ્રિટિશ રાજ્યનો અમારે આભાર માનવાનાં અનેક કારણે! છે. હિ'હુસ્તાનના મૂળ જ્ઞાતિ- 
ખ'ધનને તોડી પાડવામાં બ્રિટિશ રાજ્યે ઘણા પરિશ્રમ લીધો છે. (હે'દુસ્તાનની કેળવણીને એ 
રાજ્યે બહુ ઉત્તેજન આપ્યુ' છે. પાઠેશાળાઓ-વિશ્વવિઘાલચો એણે સ્થાપન કરવી! છે. પોતાનાં 
શાસ્્રોને યથાવિધિ હિ'દુએ વાંચતાં શીખ્યા એ પણુ બ્રિટિશ સાચ્રાજ્યનેજ આભારી છે. 
આ એની ઉજળી ખાજુ છે. 

બ્રિટિશ રાજ્યે હિ'દુઓને કેટલીક કેળવણી આપી છે, પણુ તેણે હિ'દુસ્તાનને ગરીબ 
ખનાવી દીધો છે અને એને એવી સ્થિતિમાં લાવી મૂક્યો છે કે જે રાજ્યપદ્ધતિનાં ધોરણે 
થોડા સમયમાં બદલવામાં નહિ આવે તો ભૂખમરાની દેવી [હે'દુઓનોા સ'હાર કરશે અને 
જૃથ્વીતટપરથી એ પ્રજાનું* નામ નિશાત ધોવાઈ જશે, 
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હેવે આપણે હિ'દુસ્તાનની કેળવણી તપાસીએ. ત્યાંના વિશ્વવિદ્યાલચો ( યુનિવસિટી )માં 
શું શીખવાય છે? મૃત (ન બોલતી ) ભાષાઓ, તાકિક તત્ત્વજ્ઞાન, ગણિતશાઅ, પ્રાચીન 
ઇતિહાસ, અબ્યવહાર્યે રસાયનશાસ્ર અને એવાજ ખીજા વિષચો શીખવાય છે. કોઇ પણુ 
પાઠેશાળા કે વિદ્યાલયમાં ન્‍મ'ગ્રેજી ભાષા સિવાચ ખીજી કોઈ પણુ બોલાતી ઉપચોગી ભાષા 
જે વિષય સુખ્યત્વે શીખવાતાં નથી. અ'પ્રેજ અમલદારોના હાથ નીચે લોકોને કામ કરવું પડે 
છે એટલા માટે અ'ગેજી શીખવાય છે. ત્યાં ગણિતશ!સ્ર શીખવાય છે તેતુ' ધોરણ 
અસેરિકાના કરતાં ચહિઆતું છે. બ્યાવહારિક રસાયનવિદ્યા, વણુવાકાંતવાની વિદ્યા, ચિત્રકળા; 
મુ'ભાર કામ કે ઈજનેરના કામની શાળાઓ ખહુજ થોડી છે. જ્યાં આવી કળાઓના શિક્ષણુની 
ન્યૂનતા છે ત્યાં શસ્રાસ્રકળાની તો વાતજ શી કરવી ? લોકોને ઘરમાં હથિયાર રાખવાની 
છૂટ નથી. ઘરમાં કોઈ મોટી છરી પણુ રાખી શકતું નથી. કોઇ પણુ જાતનાં હથિયાર રાખનાર 
જે લડાયક કસરત કરનારને સજા કરવામાં આવે છે. જે દ્રભ્યવાન ે'દુ કે સુસલમાનો કૉલેજની 
સોટી ફી આપીને કેળવણી લે છે તેના પશિણામનો તમને શથી ક'ઈક ખ્યાલ આવશે. 

હિ'દુરતાનમાં હાલમાં કેટલીએક નવીન ધમેસ'સ્થાએ પણુ સ્થાપિત થઈ છે અને તેઓ 
સુધારણાતુ કાર્ય કરે છે. કિન્તુ પૂજ્ય નરવીરે પ્રતિની તેની હેદ કરતાં વિશેષ ભક્તિ અને 
અસુક પ્રમાણાપર અ'ધશ્રદ્ધાને લીધે પોતાના સ'સ્થાપકો જે કહી ગયા તેજ ખર્‌' એવો ડુરા- 
ગ્રહ એમનામાં આવી ગચો છે. દરેક સ'રથા કૈ નવીન મત પોતાના વ્યક્તિગત વિચારોથી 
પોતાના પ્રદેશ સમુચિત ખનાવી દે છે. પોતાના વિદેહુસ'સ્થાપકોનાં વાડયો અને કાચેને પ્રગ- 
તિનાં જીવ'ત સાધનો ન ખનાવતાં તેઓ એજ ઉપદેશેને મર્યાદાના રૂપસાં સ'મુચિંત કરી 
નાખે છે. આવી રીતે સુધારણાના પોકાર કરતી સ'સ્થાએ પણુ પડી ભાગે છે. 

હિ'ડુરતાનનો વ્યાધિ તમારી સમક્ષ રજુ ક્યો છે. હવે એ વ્યાધિ કેવી રીતે ટ્ર કરવો 
એના સ'બ'ધમાં તમને કહેવું નેઇએ. “રામ' કહે છે કે તમે [હે'દુસ્તાન માટે સહાનુભતિ 
દર્શાવો. એજ સ્ુખ્ય આવશ્યક વરતુ છે. પહેલાં તો અમારે એજ નેઇએ છીએ કે તસે 
અમારા દેશ માટે લાગણી ઉત્પન્ન કરે. હિ'દુસ્તાન માટે સહાનુભ્રતિ દર્શાવી એતુ' કાયે ઉપાડી 
લે તો! સમરત કાય સફળ થશે. “ જ્યાં ઠેચ્છા છે ત્યાં કાય" છે, ” એ નિયમ પ્રમાણે 
તમે પણુ હિ'દુસ્તાન માટે કેઈ પણુ કાર્ય કરવાની ઇચ્છા રાખો. માનવજાતિના કલ્યાણુની 
વૃદ્ધિ કરવા માટે તમે હિ'દુસ્તાનને માટે કોઈ પણુ કાર્ય કરવા ખુશી છો ? શું તમે હુંદય- 
પૂર્વક હિ'દુરતાનને ચ્હાશે ? અધઃપાત પામેલી જાતિ માટે તમે તમારા જીવનનો ભોગ આપેવા 
રાજી છો? એ દેશને માટે તસે તમારાં જીવન અને સમય ગાળવા પ્રસન્ન છો ? ત્રીશ કરે- 
ડની વસ્તી એટલે જગતની વસ્તીનો એક મહાન ભાગ થઈ જાય છે. આપણે એમને શિક્ષણુ 
આપીને તેમની શક્તિઓને નિયમિત કાય*માં ચોજી શકીએ એમ છીએ. આ ત્રીશ કરે્‌ડ 
મતુષ્યો તમારી સાથે કાર્ય કરવા મ'ડી પડે; એ ત્રીશ કરોડ લોકો તમારી સાથે એકજ દિશામાં 
પ્રયત્ન કરે; તમારી પેઠેજ તેઓ પોતાની ખુદ્ધિના ઉપચાગ કરતાં શીખે; તો શું તમને એથી 
અદ્જુત સાહાચ્ય નહે મળે? વ્યર્થ" ચિન્તામાં તેમની શક્તિઓના દુરુપચોગ થતો અટકે 
અને એ શક્તિઓ ઉન્નત વિચારા પાછળ ઉપચોગમાં આવે તો હિ'દુસ્તાનની વિશાળ વસ્તી- 
માંથી અસેરિકાના અનેક એંડીસન અને ડૂાન્કિલન ઉત્પત્ર થાય તેમ છે. હિ'દુસ્તાનની 
શક્તિના આમ સડુપચોગ કરવાથી શું સમસ્ત જગત દ્રવ્યવાન નહિ ખને ! જગતને ધનિક 
અનાવવા માટે, તમારા બન્છુઓને સાહાચ્ય કરવા માટે, તમારી જાતને મદદ કરવા માટે, 


હિ'દુસ્તાન માટે અમેરિકનોને અપીલ* ૩૬3 
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હિ'દુસ્તાન માટે લાગણીઓ ઉત્પન્ન કરો; અને તમારી સ્થિતિમાં તેએને લાવીને મૂકવાનો પ્રય- 
ત્ન કરે, અત્યારે આવા પ્રકારની અસર થવાની આવશ્યડ્તા છે. 
હિન્દસ્તઃતને ઉન્તત કરવાના માર્ગી* 

તાત્કાળિક ઉપાય કેવી રીતે લેવા એનો આપણે હેવે વિચાર કરીએ. “રામ'ને એ વિષયમાં 
બે સુખ્ય સુદ્દાઆની સૂચના કરવાની છે. તેમાં એક વાત તો એ છે કે અગેરિકનોને ત્યાં 
મોકલવા જેઇએ ખરા, પણુ સત્યન! આગ્રહી, સત્યને માટે દેહાપેણુ કરનાર અસેરિકનાએજ 
હિ'દુસ્તાનમાં જવુ' નેઇએ; અમેરિકાના કચરાની ત્યાં જર્‌૨ નથી. કામકાજ ન કૅરી શકે એવા 
આળસુ અને બાયલાને ત્યાં ન ધકેલી મૂકશે. ત્યાં તો અમેરિકાના સત્ત્વ-સાર-ની આવશ્ય- 
ક્તા છે. પારોઆ જેવી નીચ કોમનો સાથે હળીમળીને જેએ કાય કરો શકે એવા માણુસોનેજ 
ત્યાં માકલને. આ એક પ્રકારતુ' અણુમમતું કામ છે. આ કાદ્રલોકો તમને કોઈ પણુ 
પ્રકારનો બદલે આપરો નહિ. લેએ એટલા તો ગરીબ અને અસ્તાન છે કૈ તેએ તમારા 
કામનો આભાર પણુ દર્શાવી શકશે નહિ; તમે તેમને માટે જીવતોડ મહેનત કરશેઃ એના ખદ- 
લામાં તેઆ તમને ખાવાપીવાતુ' કે લુગડાંલત્તાં પણુ પૂરાં પાડી શકે એમ નથી. અરે, 
તેઓ પોતાતુ' પણુ ભાગ્યેજ પૂરૂ' કરી શકે છે. પોતે ભૂખમરો વેઢીને, આવા લોકમાં ભેળા- 
ઈને તેમની સાથે કાય* કરી તેમને સાહાય્ય કરી શકે એવા માણુસોજ ત્યાં મોકલવા નેઇએ. 
શું અમેરિકામાંથી આવા માણુસો નહિ નીકળી આવે ? આત્મલોગ આપનારી અસેરિકાની 
પ્રજામાંથી આવા કર્મ'વીશો નીકળી આવશે એમ “રામ આશા રાખે છે. ત્યાં વાડીબ'ગલામાં 
રહેનારા, ગાડીઘોડામાં મઝા માણુનારા અને લોફેોપર હુકમ ગુજારતા મિશનરી જેવા લોકોની 
આવશ્યકતા નથી. હિ'દુસ્તાનની ઉન્નતિ કે સ્રુક્તિ એવા લોકોથી કટી પણુ થવાની નથી. 
સત્યના પ'થમાં આત્મભોગ આપનારા કંમેવીરો અને પારીઆ જેવી નીચ કોમની સાથે હળી- 
મળીને જમીનપર સૂઈ બેસીને કામ કરનારા, તેમના જેવીજ ચીંથરેહાલ 1સ્થતિમાં સ'તોષ 
માનનારા, તેઓની સાથે ભખમરામાં ભાગ લેનાશ, સૂકી રોટલી રોટલાના ઠ્ુકડામાં તૃત્તિ માન- 
નારા અને સવ સુશીખતોમાં સવદા ઉત્સાહુભર્યે હૃદયે તેયાર ઉભા રહેનારા સૂરવીશેનીજ ત્યાં 
આવક્યક્તા છે. સ્વાર્થી સુખોનો અને શરોરના માોજવિલાસના ભોગ આપનારા વીરનરોનીજ 
આવશ્યક્તા છે. 

આ ઉપરથી તમે કદાપિ એમ કહેશો કે આ કાય ખડું ડુર્ઘટ છે, એમાં ફતહુ મળવી 
મુશ્કેલ છે; પણુ નહિ, એ કાર્યને તમે કસોટીભયું કે આભારહીન વૃત્તિવાછુ' ન કહેશે. એને 
માટે તમને પૂરતો ખદલો મળશે. અગત અતુભવપરથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે આપણુ કોઈ 
મનુષ્યની ઉન્નતિ માટે પ્રયાસ કરીએ, એમાં એ મનુષ્યની ઉજ્નઞતિ થાય કે ન ચાય છતાં 
આપણી ઉન્નતિ તો અવશ્યમેવ થાય છેજ. આઘાત અને પ્રત્યાઘાત સમાન અન પરસ્પર છે. 
અન્‍્યપ૨ ઉપકાર કરવાના કે અન્યને સુધારીને ઉન્નત કરવાના લોકોના વિચારો તો ભ્રમણા 
માત્ર છે. અમેરિકનો | “રામ'નાં ગ્યાખ્યાનાથી તમને ખાસ લાભ થચે! હેય કે નહિ; પણુ 
રામ'ને તો એથી અતિશય લાભજ થયે! છે અને એવા કાર્યનો એજ પૂરતો બદલે છે. ભા 
સત્ય પ્રત્યેકના અતુભવપરથી સિદ્ધ થાય તેવું છે. એટલા માટે બદલાની કિ'ચિત માત્ર પણુ 
આાશા રાખ્યા વિના શ કાર્ય ઉપાડી લ્યો. તમારૂ' કાર્ય એજ તમારે બદલે છે. તમારૂ' કર્મ 
એજ એ કંમૈતુ' ફેળ છે. નિઃસ્વાર્થી કાર્યને લીધે ઈશ્વસપર જે કણુ થાય છે એ -ક્રણુ તો 
બ્યાજ સહિત ખદલો આપે છે. માટે તમે હિ'દુસ્તાનમાં જઇને વેદાન્ત એટલે આત્મજ્ઞાન, 
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આત્મનિછા અને સ્વમાનનો ઉપદેશ કરે. “ ઉત્કષેતું' રહેસ્ય ” એ નામનુ “રામ'તુ' વ્યાખ્યાન 
તમે સાંભન્યુ' છે? એમાં દર્શાવી આપ્યુ* છે કે ઉત્કર્ષ પ્રાસ કરવાની ખરી ઝુ'ચી વ્યાવ- 
'હારિક વેદાન્ત છે. એ વેદાન્તનો અતુભવ કરો. તસે પાલે એને આચારમાં મૃકીને પછી 
ત્યાં જશો એટલે તમારે ઉપદેશ આપવા સાટે હોઠેજ તહિ ઉઘાડેવા પડે. તમાર્‌' 
શીળ, તમારો આચાર, તસારી રીતભાતથીજ તેઓને શિક્ષણુ મળશે. 

હિ'ફુસ્તાનમાં જે લોકો જાય તેમના મનપર એક સુખ્ય અને અતિ ઉપચોગી અસર એ 
કરવાની છે કે તેઆએ હિ'દુઓમાં સાહેસિક વૃત્તિનો ઉદ્ભવ કરાવવાની આવશ્યક્તા છે. 
'એ નિધન લોકોને વિશાળ વિશ્વનુ' ભાન નથી, તેથી તેઓના વિચારો પણુ વિશાળ હોતા 
નથી. તેઓ પોતાની સ'ઝુચિત જીવસૃષ્ટિમાં ભરાઇ પડેલા અને પોતપોતાના વાડામાં પૂરાઈ રહેલા 
ક્ુદ્ઠ જીવા છે. જડ ધાલી બેઠેલાં જ્ઞાતિબ'ધનાોને લીધે કોઇ પણુ હિ'દુ હિ'દુસ્તાનની ખહોાર 
'ગમન કરી શકતો નથી. વિદેશગમન કરવું અને જ્હાણુપર ચઢવું એ ધર્મની મતાંધતાથી 
વિરુદ્ધ ગણાય છે. થોડા ગણ્યાગાંઠયા હિ'દુઓ જે હાલમાં ઇંગ્લ'ડ જઇને ખૌરીસ્ટરની. ફે 
એવી કોઇ પદવી લઈ આવીને ત્યાંની કૉર્ટમાં વકિલાત કરે છે, તેઓએ એ અભ્યાસમાં હેનારે 
રૂપીઆ ખર્ચ્યા હોય છે. આવી ધમાધતામાંથી તેઓએ હિસ્મતભર્યું ખહાર નીકળવાતુ' કાર્ય 
તો કર્યું હોય છે, પણુ એ કેળવણી લઇને તેઓ દેશનુ' કોઈ પણુ જાતતુ' શ્રેય કરતા નથી. 
સીધી કે આડકતરી રીતે પોતાની કમાણી વધારવા માટે કૉર્ટના સુકદ્મા વધારવાના પ્રયત્નો 
તેએ કરે છે; અને ખેડુતો જેવા ગરીબ અસીલેોના પેસા લૂંટીને એ દ્રવ્યનો ચીની કાચનાં 
વાસણ્‌ા કે અગ્રેજી ફેંશનનાં ચિત્રો કે એવીજ કોઇ વ્યથ મોજરેોખની ચીને ખરીદવામાં 
અથવા તો દારૂના શીશા ખરીદવામાં ઉપચોગ કરે છે. વિદેશ જઈને કેળવણી પામેલો વર્ગ 
આસ ઉલટો દુરાચાર વધારી દેશને ખરાખ કરે છે, મનૂરી કેરીને ચુજરાન ચલાવતા ગરીબ 
વડીની મૂડીમાંથી લૂ'ટી લીધેલા દ્રવ્યનો આ કેવા મહાન ડુરુપચોગ છે ? આથી એ ગરીબ 
લોકોમાં કલહ વધે છે અને તેમની કચેરીનો તો અ'ત આવતોજ નથી. તેઓની ગરિબાઈ 
વધે છે અને એનો એજ ભૂખમરો ખમણા નેરથી તેમને પીડે છે. 

હિ'દુએમાં જાપાનીઓના જેવી સાહસિક વૃત્તિ ઉત્પન્ન કરવાની અત્ય'ત આવશ્યકતા છે. 
જાપાનના વિદ્યાર્થીઓ માત્ર સ્ટીમરના ભાડા જેટલુ' દ્રબ્ય લઈનેજ અમેરિકામાં આવે છે. 
અમેરિકાનાં ગૃહસ્થ કુદુ બામાં નોકરો તરીકે રહી અથવા તો શાળાઓમાં નજીવું કામકાજ કેરી 
તેએ પોતાના ઝગુજરાનનો ખ'દોખસ્ત કરી લૅ છે અને આવી રીતે અમેરિકામાં થોડાં વષો 
અભ્યાસ કરી, ખીસાં દ્રવ્યથથી ભરપૂર ભરી, મગજ જ્ઞાનથી તર કરીને તેઆ જાપાન પાછા 
જાય છે. 

હિ'દુઓ ત્તાતિખ'ધન જેવા ટ્ૂષણુના એવા તો ગુલામ ખની ગયા છે કે એ બ્હેમનો ત્યાગ 
કરવાનુ' તેમને શિક્ષણુ અને સામથ્યે આપવું નેઇએ. પોતાના બાષદાદાના દેશને ત્યાગ કરવો 
એ ત્યાં અધર્મીપણું ગણાય છે, અને એ માન્યતાને લીધે તેએ એ દેશમાંજ જકડાઈ ગયેલા છે. 
સમયની સાથે સાતુકૂળ રહેવા અને જમાનાને અનુસરીને ચાલવા માટે આપણે તેમને વિદેશગમન 
કરી ત્યાં નિબાસ કરતાં શીખવવું નેઈએ. યૂશેપમાંથી આવીને લોકોએ ગ્મસેરિકામાં નિવાસ 
કચૌ છે, અને એજ લોકોએ આ અસેરિકાને એવા તો ઉન્નત બનાવી દીધો કે યૂરાપ તો 
પાછળજ રહી ગચે! છે, ન 

હિ'રુઓ પણુ એવીજ રીતે વિદેશતિવાસ કરે તો તેએ પોતે સુખી થાય; હિ'દુસ્તાનની 
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વસ્તી ઘટે; અને એની સાથે ત્યાંની ગરબાઈ પણુ એછી થાય. એવી રીતે બહાર નીકળનારા 
અને ત્યાં રહેનારા બન્નેને આરામ મળે. આપણી શારીરિક સ્વાસ્થ્ય રક્ષા માટે લોહી શરીરમાં 
ફયા કરે છે; તેવીજ રીતે જગતના રવાસ્થ્યનુ' ધોરણુ સાચવી રાખવા માટે, પૃથ્વીપરના 
સમાજની બ્યવસ્થા અને હિત સ'ભાળી રાખવા માટે લોકોએ છૂટથી એકબીજા સાથે હેળી- 
મળીને રહેવું જોઈએ, અને એક દેશથી અન્ય દેશમાં પ્રવાસ કે નિવાસ કરવો જેઇએ. હિ'દના 
લોકોની સ્થિતિ એવી થઈ ગઇ છે, નિખેળતાના ઘેનમાં તેઓ એવા સુસ્ત અને આળસુ બની 
ગયા છે કે એ નિદ્રા ટ્ર કરવા માટે તેઓએ પોતાનો દેશ છોડવોજ નેઈએ,. અમેરિકા અને 
ખીજા ખહારના દેશેમાં તેઓ પ્રવાસ કરશે એટલે તેએ ત્યાંતુ' સાહિત્ય નહિ વાંચે કે વેપાર 
ઉઘોગ નહિ શીખે તોપણુ એ સ'સ્કારવાળી પ્રજાના સહેવાસમાં આવવાથી ર્વાભાવિક રીતે 
તેઓ ઘણું શીખશે. એથી રવત'ત્રતાના આવેશ તેમનામાં જાગ્રત થશે; તેઓની સ'કુચિત દૃછિ 
વિશાળ થશે; દૃણિમર્યાદા વિસ્તૃત થશે; અને ભાવનાઓ વિશેષ વિસ્તારવાળી તેમજ મહાન બનશે. 
એજ અદ્ભુત શિક્ષણુ છે. અન્ય દેશોને નજરે નિહાળવા એ 'પણુ હિ'દુએને સાટે 
ઉત્તમ શિક્ષણુ છે. 

હિ'દુસ્તાનમાં કોઈ પણુ સાધારણુ .હિ'ડુ કે સુસલમાન એક ગઅ'ગેજ કે અગસેરિકનની 
પાસે જઇને ઉભો રહેવાની હિમ્મત કરી શકતો નથી. ગોરી-સટ્દેદ ચામડી નેઇને તે ડરી 
જાય છે; અને વીસ પચીસ કદમને અ'તરે સભ્યતાપૂર્વક ઉભો રહે છે. કોટ, પાટલૂન અને ટોપી 
જેતાંજ તે ડરીને ધ્રજવા માંડે છે. રેલ્વે સ્ટેશનપર અ'ગ્રેનેને દેશીઓને લાત ને પાટુ મારતા 
“રામે' ઘણી વાર જેયા છે. હિ*દુસ્તાનની પ્રજા આવી નખળી, ખાયલી ને ચૈતન્યહીન ખની 
ગઈ છે અને વળી પોતાના પરસ્પર જ્ઞાતિના વિભાગોને લીધે અ'દર અ'દર ઈષ્યાં, કલહે, 
મતભેદ આદિ ડુગુણાની દાસ બની ગઈ છે. પેલો માણુસ પશચેો છે, હુ' એનાથી નૂદો છ, 
તે મારો પ્રતિસ્પર્ષી છે, ફલાણા મારો શજુ છે, આવા મતભેદના શગુતાભર્યા વિચારોનુ' વાતા- 
વરણુ સવેત્ર પ્રસરી રહેલું છે. વિશેષમાં સરકારી નોકરીમાં પણુ અસુક જ્ઞાતિના લોકોનેજ 
ચડતી પાયરીની નોકરી મળી શકે એવા નિયમ છે તેથી પણુ ત્તાતિભેદ અને મતભેદને ઉત્તે- 
જન મળે છે, અને લોકો પરસ્પર શગુભાવથી વસ છે. ત્યાંની આધુનિક સામાજિક અને રાજકીય 
સ્થિતિ એટલી ખધી ખશખ છે કે તેને લીધે હિ'દુએમાં સ્વત'ત્રતાના શરાવેશનાં ખીજ રોપાય 
તેમ લાગતું નથી, 

કેળવણીના ઉદ્દેશ શું હોય છે ? કેળવણીનો ઉદ્દેશ સ્વત'ત્રતા-સ્વાખીનતા સિવાય ખીજે કશે 
હોતોજ નથી. ફેળવણીથી જે સ્વત'ત્રતા-સ્વાધીનતા સોક્ષ ન મળે તો એ કેળ- 
વણીને ધ્િકકાર છે | એવી કેળવણી કરતાં તો અશિક્ષિત ભલા !-જે કેળવણી ખ'ધનમાંજ 
રાખે તેની જરાએ આવશ્યકતા નથી. હિ'દુઓમાં સાચી કેળવણીની-સ્વત'ત્રતાની જાગ્રતિ 
કરવા માટે તેઓને પોતાની વસ્તુસ્થિતિ બદલવામાં સાહાય્ય કરવી નેઇએ. પણુ આ સઘળુ 
કેવી રીતે ખની શકે ર? તેનો માર્ગ એ છે કે ત્યાં જઇને વેઓને શિક્ષણુ આપડું-તેઓને 
કેળવણી આપવી. 





વતેમાન આવશ્યકતા અને તાત્કાળિક ઉપાય* 
ખા ઉપાય ખહુજ સીધો અને તાતકાળિક છે. અરે અમેરિકનો | સત્ય, ન્યાય, ધમે, તત્ત્વ- 
જ્ઞાન, કળા કે વિજ્ઞાનના નામને ખાતર તસે શું એટલી રકમ ન ઉભી કરી શકે। ફે જેની 
'સાહાચ્યથી હિ'રુસ્તાનની યુનિવસિટીના ગરેજ્યુએટો ભમેરિકા ભાવીતે અહીંતુ' ઉદ્યોગ વિષયક, 


૩૬૬ સ્વામી રામતીથ-ત્રેથ ૨ ૨ ભે. 
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યાંત્રિક અને એવીજ ખીજી ઉપચોગી વ્યાપારકળાનુ' અહીંની પરો 5 પાઠૅશાળા- 
એપમાં શિક્ષણુ લઈ શકે ર? તેમને શિક્ષણુ આપો; વણુવાકાંતવા જેવા ખીજા ઉપયોગી ઉદ્યો- 
ગોતુ' તેમને જ્ઞાન આપો. અહીંયાં ફ'ડ જોકઠુ' કરીને હિ'ટુઓને અભ્યાસ કરવા બોલાવો. 
અસેરિકામાં શિક્ષણ પામેલા હિ'ટદ્ુએ સ્વદેશ પાછા ફરીને હિ'ટુસ્તાનમાં એ ઉવોગવિષયક 
પાઠશાળાઓ-વિશ્વવિઘાલયો ખોલશે. ત્યાંના ગરીબ વર્ગની રહેણીકરણીથી તેઓ પરિચિત છે; 
તેઓની ભાષા તેઓ જણે છે; તેઓના રીત રિવાજની તેમને માહિતી છે; અને કા 
અમેરિકન પ્રોફેસર ત્યાં જનિ કાય કરે તેના કરતાં એ કેળવણી પામેલા હિ'ટુઓ વિરેષ 
સારૂ' કાર્ય કરી શકશે. અગેરિકન પ્રાફ્ટેસર તો માત્ર ઉચ્ચ કૅ ધનિક વર્ગ-જેણું અ'ગ્ેજી 
ભાષાનુ* શિક્ષણુ લીધું હશે તેમનેજ શીખવી શકશે. પણુ ગરીબ વર્ગ અ'મેજી જાણતો નથી, 
એ ગરીબોને કેળવણી આપવા માટે તેએની રીતભાત અને ભાષા જેને આવડતી હોય એવા 
લોકોની આવશ્યક્તા છે. હિ'દુઓનેો ઉદ્ધાર કરવાનો આ અત્યત આખાદ ઉપાય છે. એજ 
સાચા અને સરળ માગ છે. 

સ્વત'ત્ર અમેરિકાના કિનારાપર ઉતરીને હિ'ટુઓ જ્યારે ગોરાં સ્રંમુરુપોને તેઓની સાથે 
સહુદય હેસ્તસ'મેલન કરી તેનો સત્કાર કરવા તૈયાર થઈ રહેલાં ન્ુએ છે તે હ્ષણુજ તેઓનો ભય 
ટ્ૂ૨ થાય છે. ગોરી ચામડીવાળો મતુષ્ય તેને ડરામણે। લાગતો નથી, તેની આત્મનિષ્ઠા જાગૃત થાય 
છે; માયાની જળ વિખરાઈ જાય છે; સ્વત'ત્રતાના આવેશ સ્વાભાવિક રીતેજ એનામાં ઉભ- 
રાઇ પડે છે. અમેરિકામાં શિક્ષણુ પામેલા હિ'દુ ગૅજ્યુએટો હિ'ટુરતાનમાં જઇને કર્મમાર્ગના 
સિશનરીએઓ-વ્યાવહારિક ઉપદેશકેો થાય અને પોતાની માતૃભૃમિમાં સ્વત'ત્રતાની મૃતિઓ 
ખને એમ આપણે ઈચ્છીએ છીએ. હિ'દુઓજ પાતે પાતાના દૅરામાં બ્યાવહારિક વેદાન્તનો 
પ્રચાર કરે એ ઈટ છે. આવી રીતે જ્યારે અ'તરને! ધા રૂઝાશે એટલે ભિ'ગડું એની મેળેજ 
ઉખડી પડેશે. ( અજ્ઞાન એ ઘા છે અને જ્તાતિખ'ધનો એ ભિ'ગડુ' છે. ) જ્યારે તેઓને 
સાચુ* શિક્ષણુ મળશે ત્યારે અન્ય સ્રુશ્કેલોએ તો. પે!તાની મેળેજ સ્વાભાવિક રીતે ટૂર થઈ 
જરે. થોડા ગેજ્યુએટોને તમે અહી બોલાવીને બે ત્રણુ વર્ષ સુધી તેમને શિક્ષણુ આપો તો 
તેઓજ ત્વાં પાછા જઈને અનેક જાતના વ્યાપારનો આરભ કરે; પોતાને અને પોતાના 
દેશને ઉપયોગી અનેક કાયની શરૂઆત કરે; અને ગરીબ વર્ગનો ઉદ્ધાર કરવાના ઉપાય યોજે. 

આ ઉદાત્ત કાર્ય અમેરિકાના એકજ ધનવાન પુરુષ ઉપાડી લે એવું છે; એકજ ગઅમે- 
રિકન ઉભો થઇને એમ કહી શકે એમ છે કે “ હિ'ટુ ચેજ્યુએટોને અમેરિકાની ચુનિવ- 
સિટીમાં શિક્ષણ આપવાના ખચ માટે હું' દસ લાખ ડૉલર ( ૧ ડોલર-સુમારે ૩ રૂપિયા ) 
આપવા તેયાર છુ.” તમારામાંના એકજ સજ્જન અત્યારે માત્ર ૧૦૦૦૦૦ ડોલર રેકવા 
તેયાર થાય અને એ ઉદાત્ત કાય ઉપાડી લે તો એ ગરીબ હિ'દુઓને શિક્ષણુ આપવાની 
ઉદાર શિષ્યવૃત્તિઓઆ (સ્કીલરશિપો )ની અસેર્કામાં ચોજના કરી શકીએ. અમેરિકાનાં વત્ત*- 
માનપત્રોને, અમેરિકાનાં નિવાસીઓને અને અહોીં'ના પ્રત્ચેક પ્રજાજનને “રામ પ્રાર્થના કરે 
છે-અપોલ કરે છે. તમારામાંના એકજ મતુષ્ય આગળ આવીને આ પમેકાર્યે ઉપાડી લેવા 
ખહાર પડે તો તેથી તેણે સમસ્ત જગતને સાહાય્ય કર્યા સમાન છે. અહો' હાજર થયેલા 
શ્રાતાઓમાં પારો કે કોઈ એવો અતિશય ધનવાન ન હોય તો શુ' તમે તમારા લખપતિ 
ક્નેહો સ'બ'ધી કે પાડોશીને એને માટે ન કહી શકે? તમારા કરોડપતિ મિત્રોને “રામની 
સુહ્યાકાત લેવાની ભલામણુ ન કરી રકે ? કદાપિ હજારોની રકમ તો તસે ન ભરી શકે, 


હિ'દૃસ્તાન માહે અમેરિકનોને અપીલઃ ૩૬૭ 
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પણુ સ્મેક બદામ કે પાઈ પાઈ ભરીને પણુ તમે મોટી રકમ એકઠી ન કરી શકે ? 'રામ'ના 
શરીરને અન્ન વસ્ત્ર પૂરાં પાડવાને માટે આ અપીલ નથી, પોતાના અગત ર્વાર્થ કે ઉપ- 
ચોગને માટે ને કોઇ પણુ શખ્ટ આ હોઠમાંથી નીકળે તો તેનો નાશ થજે, આ તો જેવું 
રરામ'તુ' તેવુ'જ તમાર્‌' પોતાતુ કાર્ય છે. 'રામ' તે જેવો હિ'દુ છે તેવોજ અગેરિકન 
પણુ છે. આ વિશાળા વિશ્વ મારી પણીકુટી છે અને પરહિત સાધવુ' એ 
સારે ધેમ છે. થ્રી કુષ્ણુના જેટલે।જ ઈસુષ્રિસ્ત “૨૫મ'ને હુંદયપ્રિય છે. શા'કરાચાર્યના 
જેટલુ'જ બુદ્ધ ભગવાનને એ માન આપે છે. “રપ્મ' ફોઈ અસુક જાતિ કે જ્ઞાતિની વ્યક્તિ 
નથી. “રામ તમારે છે; સત્ય તમારૂ છે. સત્ય, ન્યાય, માનવજાતિ અને અસગેસ્કાના 
સ્વાત'ત્રયને ખાતર તમને આ િ'દુસ્તાનને માટે સહોાતુભુતિ દર્શાવી તેને સાહાય્ય કરવા 
ખહાર પડવાર્ની વિનતિ કરે છે. ખોલો, તમે શું' કરવા ખુશી છો ? કોઇ લેખિનીથી લેખ 
લખીને જનસમૂહને આકર્ષી શકે તેમ છે, તો કોઇ વાણીથી વ્યાખ્યાનો આપીને પ્રજને સેવા 
કરવા તેયાર કરી શકે તેમ છે. કોઇ શારિરીક પરિશ્રમથી સાહાચ્ય કરી શકે એમ છે, તો કોઇ થેલી 
ઉઘાડીને દ્રવ્યની મદદ કરી શકે એમ છે. ન્ડાલરા અમેરિકનો ! બોલો, તસે કઇ રીતે સેવા 
કરવા-આ ધર્મકાય* ઉપાડી લેવા તેયાર થાએ છો ? સાહાચ્ય કરવાના અનેક માર્ગમાંથી તસે 
કચો. માગ સ્વીકારી લ્યો છે ? ધનવાનોએ ધન આપવું જોઈએ; કર્મવીરોએ હિ'દુસ્તાનમાં 
જઈને જનસસુહમાં હળીમળી તેઓને શિક્ષણ આપડું જોઇએ; હેડે ભ'ગીઆ જેવી 
અધમ ત્તાતિમાં મળીને કાર્ય કરવુ' જનેઇએ. વાણીવિલાસી ખુદ્ધિમ'તોએ પાતાના ધનવાન 
મિત્રોને વાતચીતથી સાહાય્ય આપવા તૈયાર કરવા ન્નેઈએ. વત્તમાનપત્રેના અધિપતિઓએ 
પોતાની લેખિનીથી મદદ કરવો નનેઈએ. જે લોકો આ વિષયમાં સાહાય્ય કરવા તૈયાર હોય, 
સત્યનો આ ઝુ'ડો ઉપાડી લેવા જેને ઈચ્છા હોય, જેઓએ પોતાના આત્માપ્રતિ પ્રેમ ધરા- 
વતા હોય તેઓએ કુપા કરીને 'રામ'ની પાસે આવીને પોતે જે કાર્ય કરવા તેયાર હોય 
તેને પોતાના યાથથીજ લખીને એની સાથે પોતાનાં નામ ઠોમ આપી જવા વિનતિ છે. 
જો કોઇને દ્રવ્યના સાહાઃ*્ય આપવી હોય તો તે દ્રવ્ય એક ત્સ્ટીઓના મ'ડળને હેસ્તક 
સોંપવામાં આવરે. એ ત્રસ્ટીમ'ડળ અમેરિકાના લોકેોતુ'જ બનશે. તમે એ સિવાય કોઇ 
અન્ય ભિન્ન રીતેજ કાય કરવા ઇચ્છતા હો તો તમારી એ કાર્ય કરવાની પદ્ધતિ અને રીત- 
ભાત જાણી લઈને તેવી રીતે કાર્ય કરવાના વ્યાવહારિક ઉપાય લેવામાં આવશે. પણુ તમારે 
શ]' કરવુ' છે તે પહેલાં “રામને જણુવુ' નેઇએ. “રામ'ની આ હિ'દુસ્તાનને માટે અસેચિકાને 
અપીલ-અરજ-છે. કેવળ તટસ્થપણે જ “રામ' આ અપીલ કરે છે. આમાં “રામ'નો જરાએ 
અગત સ'બ'ધ નથી. “રામ તો સવંત્ર સ્વત'ત્ર-સુક્ત-છે. એને કોઈ પણુ જાતતુ' બ'ધન 
નથી. આ બધુ' વિશ્વમ'ડળ '“રામ'તુ' છે. “રામ' તેની ઇચ્છા પ્રમાણે ગમે ત્યાં નિવાસ 
કરવા સમર્થ છે. પણુ એ પ્રેમમૂતિ'એ ! નિહાળો, દૃછટિ ઉઘાડો; હિ'દુસ્તાન તમારા ચરણુ 
છે; ને તમે શિર છે. એ ચરણુની સ'ભાળ લ્યો. પગમાં પીડા થતી હશે તો તસે પડી. 
જશો. હિ'દુએનાં ભૃખ્યાં શરીરના રૂપમાં પ્રજ્નુ પોતે તસારી સસક્ષ હાજર 
થાય છે; તેને ભાજન આપો. હિ'દુઓનાં નવગ્જ્રાં શરીરના રૂપસાં પરમેશ્વર 
ઉઘાડો ઉભા છે, તેને હાંકો, ભિખારી અને ગરીખના વેશમાં ઈશ્વર પોતેજ ક'ગાલ બનીને 
વિનવે છે. તમારો ધ્રેમધર્મ, મોતિદ્દાન, સેવા ધર્મ ઈત્યાદિ સદ્ગુણો ખીલવવાની સદભાગી તક મળે, 
તમારો ઉદ્ધાર થાય, તેટલા સાટેજ તેએનોા અધઃપાત થયા છે, ઉચ્ચ વૃત્તિઓ અને 


3૬૮ સ્વામી રામતીથ-શ્ંથ ર જો, 
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ઉદાત્ત પ્રયત્નાને કેળવવાનો વો સદભાગી પ્રસંગ પ્રાસ થયો છે તેટલા માટે જે ગ્રહમાં તમે 
જન્મ્યા હો તેના અતિશય આભાર માનજો. આ તકનો પ્રસન્ન ચિત્તથી-ઉલ્લાસભર્યા વદનથી 
લાભ લ્યો અને હિ'ટુઓને બનતી સાહાય્ય કરે. 

અસેરિકાના લોકે ચીન અને જાપાનના લોકેને શિક્ષણુ આપે છે; રેડ ઇંડિયન ( અમે- 
રિકાના મૂળવતની ) અને હૅેબસીઓને કેળવણી આપે છે; પશુઓ પ્રતિ દયા દર્શાવવામાં 
પણુ તેએ જીવતોડ પરિશ્રમ કરે છે, અમેરિકા ! આ હિ'દુઓ તમારી સમક્ષ ઉભા છે; એ 
તમારાંજ રક્તમાંસ છે. આ આચોૌ તમારા પોતાના જાતભાઈઓ છે; એ હિ'દુઓ કુત, 
માયાજી, અને વિશ્વાસુ છે; તેમની સ'ભાળ લ્યો. 

યક ગ્ઝ ૩્ઝ 
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*આ ભાષણુ મૂળ અમેરિકામાં છપાયું હતું, અતે ૧૯૦૩ ના આખરે કલકત્તાના 'ઇડિયન મિરર” 
નામના એક વત્તમાનપત્રમાં પાછળથી પ્રસિદ્ધ થયું હતું. ત્યારપછી ૧૪૦૫ ના એપ્રિલ માસમાં [સર 
(સિધ)ના “એડવડ પ્રેસ તરફથી ચોપાનિયાના આકારમાં બહાર પાડત્રામાં આવ્યું હતું. યાર પછી હિ'દુ" 
સ્તાનની રાજકીય સ્મ્રિતિમાં અસુક અ'શે પરિવસેન થયું છે; તેથી સ્ત્રામીજીનાં વણુતનો કેટલેક ભાગ 
હવે અનાવસ્મક ગણુય, 

' અગેજી મથ પ્રકાશક 





ગોત્રી 


સપ્ટેમ્બર-૧૪૦૧* 

પવિત્ર ગૅમા “રામ'સો વિરજુ ન સહી શકી. માત્ર એકજ માસના વિચોગ પછી તે પોતાની 
પાસે 'રામ'તે આકર્ષી લાવવામાં વિજયી થઈ. એટલુ જ્ઞાન છતાંથે જ્યારે તેનો સ'ચોગ થયે 
ત્યારે મીઠાં હર્ષાશ્રુ વહેવરાવવા મ'ડી. ગગોત્રીના ઉદ્ગમ પાસે ડાલી ગંગાના વધતા જતા 
સોંદર્ય અને રમતિયાળ ગેલનુ' કોણુ વણુ'ન કરી શકે ? ધવલ ગિરિશુંગો અને નિદૌષ દેવ- 
દારુ વૃક્ષ જેવાં એનાં સહંચારીઓને! સીધો સાદો સ્વભાવ અત્ય'ત પ્રશ'સનીય છે. જ્રજ્ના તરો 
ખાસ કરી ફારસી કવિઓની શ્રેયસી-સનમની સાથે ઉંચાઈમાં સ્પર્ધા કરે તેવાં છે; પણુ એની 
સુખકર સુગ'ધ ચિત્તને ઉત્તેજિત, ઉલ્લસિત અને ઉન્નત કરે છે. 

અડોં કેવું પ્રત્યક્ષ પ્રતીત થાય છે કે "પરમાત્મા પત્થરેમાં પણુ સુષુમ છે; લતાઓમા 
્રાસ વહન કરે છે; પ્રાણીઓમાં હલનચલન કરે છે; અને મતુષ્યોમાં ચૅતન્યરૂપે જાગૃત રહે છે. 

યાત્રાળુઓ યસુનોત્રીથી ચાલીને ગ'ગોત્રીએ, લગંભગ દશ દિવસ પછી પહોંચી શકે છે. 
“રામ યસુનોત્રી છોડ્યા પછી ત્રણુ દિવસમાંજ ગંગોત્રી આવી પહોંચ્ચો હતો. કેઈ પણુ પ્રવા- 
સીએ હજુ સુધી કદી ન નેયો હોય એવા માર્ગે એણે પ્રવાસ કર્યો છે. પવતવાસીઓ એને 
છાયામાર્ગ કહે છે. પર્વતની નિજેન ગુહાઓમાં એણે ત્રણે શત્રિઆ ગાળી હતી. માગ'માં કોઈ પણુ 
ઝૂંપડી કે મકાન નહોતું દેખાયુ'. આખી સુસાકફ્રીમાં કોઇ પણુ ખે પગવાળા જીવ નહોતે। મળ્યે. 

આ માગને છાયામા્ગ એટલા માટે કહેવામાં આવે છે કે હ'મેશાં ત્યાં છાયાજ રહે છે. 
છાયા એટલે શું વૃજ્ઞાની છાયા ? નડે; બિલકુલ નહિ, આવી બેડોળ ઉંચાઇ અને શરદ 
વાયુમાં બિચારાં વૃજ્ઞા ડ્યાંથી નભી શકે ! ઘણુ'ખર્‌' આ માગ મેઘમ'ડળથીજ છવાઈ રહે છે. 
યમુનોત્રી અને ગ'ગોત્રી પાસેનાં ગામડાંના હોર ચારનારાએ લગભગ સાલભરમાં એકાદ બે 
માસજ પોતાનાં હોર અહીં લાવીને રહે છે. બ'દરપુ'હ અને હતુમાનસુખ નામનાં બે હિંમાચ્છા* 
દિત શિખરો કૈ જે બે ભગિની સરિતાઓનાં ઝરણ્‌।ાને જડે છે તેની પાસે એ લોકો અકસ્માત્‌ 
મળી ગયા. આમ એમની પાસેથી માગની માહિતી મળી. 

પુષ્પા તો અહીં એટલાં બધાં છે કે સઘળો માર્ગ સુવણુર'ગી ક્ષેત્ર જેવા માલૂમ પડે છે. 
પીળાં, આસમાની અને જામલી જગલી ફૂલોનો તો પારજ નથી. અનેક પ્રકારનાં કમળો અને 
ગુલાબો; ગુગલ, લોખાન, મસીરા, મીઠા તેલીયા, સાલમમિસરી, અને એવા અનેક ખીજ 
ભોષધિના છોડવાએ ! કેસર, ઈંત્રસૂ, અને એવાં અનેક સુગ'ધિમય દ્રવ્યોની મીઠી મધુરી 
સુગ'ધ; ઝાકળથી ભરેલી કટેોરીવાળાં બ્રહ્મકમળ; આ સવ મનોહર સાધનો આ પર્વતોને જગત 
ભને સ્વર્ડીના શાસનકત્તતુ' પ્રમદ ઉપવન-નંદનવન-ખનાવે છે. 


₹ગ1ર૨ગ! હો રગ! પ્રેમસીમાં મન હારી, ભાષા પરમ વિરાટ તમારી છે ઉપકારી; - 
હવા? ૨1. ૪૭ 


3૭૦ સ્ત્રામી રામતીધે-ગ્રંથ ૨ જે? 


સુંદરતાના ભેદ ભયો છે જેમાં પૂરો, નેચો પ્રકુતિપરે અધિક અધિકાર તમારેઃ 

આ ભાષાતુ' રૂપ જગત પ્રભુને ભાવે છે ! એજ પ્રભુના અમિત હેર્ષને પ્રકટાવે છે ! 

“ ગોલચ'દ્રક”કા જેબન કુટ કુટ કર નીકલ રહા હે ! ચારો તરફે સોંદર્ય સાંદયેજ વરસી રહી 
છે! જ્યાં જુઓ ત્યાં મરુદ્ગણુ ખેલી રહ્યા છે; જે મળે છે તેને ચુ'બન કરે છે. તાન' તાજ 
રૃલોને તો ખાસ ચુ'ભન કરે છે. કોઈ કોઇ ડેકાણુ તો એ સુગ'ધનો મકર વાયુલહરિમાં 
ગૂંચાઇને “શામ'ને એવો તો  સ્પશ કરે છે કે જાણે મધુર મનોહર આનન્દદાયક ગાન | સુદ્દઢ 
પ્રેમીઓઆનાં સ'ચોગ વિચોગજન્ય અશ્ર જેવો વનોદ્યાનમાં વડહુન કરતો મીઠો મધુરો મકરન્દ ! 
મા રાક્ષસી પ%જતોના શિખરોપરનાં આ મનોહર ખેતરો સુશોભિત શેતર'જી જેવાં ભાસમાન 
થાય છે! આ શું દેવતાઓનાં ભોજનાલય છે કે નત્યભૂમિ? કલકલ કરતાં ઝરણાં અને કરોડો 
ભેખડાોમાંથી ભાગી પડતી નદીઓ, એ બન્ને આ દિબ્ય ટૃશ્યોમાં વૃદ્ધિ કરે છે. કોઇ ફોઇ 
શિખરપર તો દૃછટિ તદ્ન સ્વત'ત્રતા ભોગવે છે; તેના દૃગવિસ્તારમાં જરાચે વિધ્જજ નથી 
પડેતું. નિલેયતાથી સર્વ દિશામાં ટ્ર સુધી ચાલી જાય છે. નથી તો એના માગેમાં કોઈ 
સ્થૂલ પત્થર આવતો! કે નથી આવતુ કોઈ ઘન મેઘમ'ડળ ! કોઈ કોઇ શિખરવરેને તો 
ઘનચ્છેરી અને નભભેરી ખનવાનાો એટલો તો ઉત્સાહ છે કે તેઆને પ્રતિખ'ધ શુ' એની 
'ખખરજ નથી | તેઓ અતિ ઉચ્ચ ગગનમ'ડળમાં લુપ્ત થઇ ગયાં છે ! 


અભિમાની પર્વતોના મહાન મહિમાતુ' વર્ણુન કરતાં કરતાં પ્રાતઃકાળનાં મણિમય ઝાક- 
ળને પણુ આપણે ભૂલી ન જવુ' જેઇએ. એણુ પણુ માર્ગમાં અમને થોડા આકષિત નથી 
કર્યા. પેલા કમળદલપર ચૉંટી રહેલુ' ચ'ચળ, ચપળ જળબિન્દુ મનુષ્ય જીવનતુ કેવુ ઉત્તમ 
ચિહન છે ! નાતુ' છે; ચપળ છે; છતાં કેવુ' નિર્મળ અને ચમકીલુ' છે ! એના હદયમાં 
પ્રકાશનો પ્રકાશ સ્થો?સવાં રવોલિ: આત્મન્‌ સદાન'દનો સૂથે પ્રતિખિશ્બિત છે ! અરે મતુષ્ય, 

3 તુ' એ નાનામાં નાતુ' જળકેણુ છે? તુ' તે નાનામાં નાનુ જળબિન્ડ્ુ છે કે અનન્ત રવિ 

રાજ છે ? ખરેખર તુ નાતુ' જળબિન્દુ નહિ પણુ ઝ્યોસતિવાં સ્યૉતિઃ-સૃચોનો સૂર્ય-છે. બધા 

ભેદ અને 'શમ' એમજ કહે છે. એતો નિઃસન્દેહ છે કે પ્રકાશિત તેજ આ રમણીય દિબ્ય 
સ્થાનોમાં જ્યોતિ અને જીવન રેડે છે. ઉપર, નીચે, અહોંતહો', અને સર્વત્ર તાર્‌'જ પ્રકાશ- 
ક્વરૂપ વિરાજે છે ! તુ'જ એ સત્તા છે કે જે કોઈ પણુ પરિમાણુની પરવા ન કરતાં નાનાં 
સાટાં ખધાંની પાસેથી કામ લે છે. રસીલી ઉષાને આન'દી હાસ્યો તથા મતોહેર પુષ્પને મધુરી 
પ્રભા તુંજ પ્રદાન કરે છે ! 

શ્રધ રાત્રિતુ' તારકંમ'ડળ શુ' ચમકીલુ', ઉષઃકાળતનુ' ઝાકળ બિન્દુ ડૈવુ' રસીલુ'; 

જે સુંદરતા ભરી સ્વચ્છ આ અ'શ વિભાગે, એ સૌ તાર્‌' પ્રતિબિસ્ખ પ્રભુ દિબ્ય સુહાગે. 

તારાપતિ શુભ ચન્દ્ર રાત્રિએ વિકસે તે તુ, સ'ધ્યા જ્યોતિ અને ઉષાની લાલીયે તુ, 

* જે જે શેાભનરૂપ પ્રકાશિત ભાસે જગતે, તારી અદ્ભુત કળા બધીએ ખીલ્લી વિગતે. 
પ્રતિ કણૅ-ને જગત મ'ડળે કીતિ તારી, દ્રવ્ય બધાં દે સાખ, અહીં છે વિશ્વવિઠારી.” 
આદ્મ કૃષ્ણુચ'-ગેોલચ'દ્રને એવી ટેવ હતી, કે ગોપીઓનાં દહીં માખણુ ચોરી ચોરીને 

મનમાનતાં ખાઈ જાય, અતે વધ્યા ઘટયાને થોડુ' બહાર લાવી વાછરડાંનાં માંપર થાપડી 

ર. ભ્રાથી એ બિચારાં મૂગાં પ્રાણીને ઘરની સુગ્ધ ગોપિકાનો માર પડતો; અને એ ન્હાલે 


૦૦-૬-૪૦ -. 
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# થ્રીટષ્યુચજ્રતે કેટલીકવાર રામ “ ગોલચજ%્ર ” કહેતા, 


હિમાલયમાં દશ્ય! ૩૭૬ 


જ “જુ ₹જ #૦૦ -- હાં દેદહાાં દેરા 


બાલચ'દ્ર ચૂપચાપ નિર્દોષ રહો છટકી જતો ! આવીજ રીતે આત્માનો આત્માં પણુ જે ઈચ્છે 
છે તેજ કરે છે. વાસ્તવિક દૃણિએ તો! નટવર “રામ'નીજ એ લીલા છે. એ અદ્ભુત સાયા- 
થીજ અહે'કાર લાવી કણુમાં ઉતરે છે-નેખમદાર ખને છે. પછી એ માખણુચોર કૃુષ્ણુને 
ભાળાભટાક કહો, નટખટ કહો કે નિદૌષ ડહો; પણુ પાઠંક, તમે પણુ તેજ છે. બાજીગર 
હો કે જારુગર હો પણુ તમે પોતેજ “રામ' છે. જે કાંઈ છે તે તમેજ છે, તમેજ સર્થમાં 
વર્તી રહ્યા છે, તસેજ :વિશ્વ'ભર છે. આ એકલા પીળા શરીરરૂપી નાના દ્વોપમાંજ કાંઈ 
તમે પૂરાઈ રહેલા નથી; તમારો આત્માં આ અહ'કાર નથી; તમે કોઇ ક્ષુદ્ર જીવ નથી; તમે 
તો અગાધ મહાસાગર છો. ' 

(ખાહ્યરૂપમાં મોહિત થનાર નેત્રોને માટે ) “રામ'તુ' વત્ત'માન નિવાસસ્થાન એક સુદઢ 
આનન્દદાયક પહાડી મુટિ છે. એની આસપાસ લીલી લીલી અને નિર્જન પ્રાકૃતિક વાટિકા 
છે. અહોં'થી ગ'ગાનુ' એક સુરમ્ય દૃશ્ય દેખાય છે. નારાયણુ અને તુલારામ અન્ય સ્થળે 
રહે છે. અહી' રામખુટ્ટી બહુ ઉગે છે. ચકલીઓ અને ખીન પક્ષીએ દિનભર મનમાનતેદ 
કલરવ કર્યા કરે છે. અહીંની હુવા નિરોગી છે. ગ'ગીતુ' ગાન અને પક્ષીઓતુ ગુ'જન 
અહો' સર્વદા સ્વગી'ય ઉત્સવ ખનાવે છે. ગ'ગાની ઘાટી અહો' ખહુજ વિસ્તીણુ છે. ગ'ગા 
મેદાનમાં વહેતી હોય એમ અહી' જણાય છે. પ્રવાહ બુ વેગભર ચાલ્યો જાય છે તોપણ 
“રામે' એને અનેકવાર પાર કરી છે. કેદાર અને બદરિ અનેકવાર “રામ ખાદશાહડેને નિમ'ત્રણ 
કરી ચૂક્યાં છે; પરન્તુ બ્ડાલી ગ'ગીને વિચોગના વિચાર માત્રથી પણુ અત્ય'ત દુઃખ થાય છે 
અને એનો સુખચન્દ્ર મલિન થઈ જય છે. “રામ' એને ઉદાસ કરવા નથી ઈચ્છતો, તેમ તેને 
(નરાશ કરવાનુ પણુ ઠોક નથી લાગતું. 

સુમેરુ 


જયારે “રામ યમુનોત્રીની ગુફામાં રહેતો હેતો ત્યારે એતુ' ચોવીસ કલાકમાં એકવાર 
ભોજન રાજગરો અને ખમાઢાતુ' થતુ' હતુ'' આથી અજીણું થયુ; ત્રણુ દિવસ સુબી રોજ 
સાત સાતવાર શૈચ જવું પડેતુ'' આ અસ્વસ્થ અવસ્થાને ચોથે દહાડે પ્રાતઃકાળે ગરમ ઝર- 
ણુામાં સતાન કરીને સુમેરુની યાત્રા કરવા “રામ' નીકળી પડચેો.. સાથે કોપીન સિવાય ન તો 
કાંઈ વસ, નથી ઉષાન, નથી પાધડી, કે નથી છત્રી. પાંચ લઠંપઠ પહાડી, બહુજ ગરમ કપડાં 
પહેરી સાથે થયા હૅતા. નારાયણુ અને તુલારામને “ધરસાલી' પાછા મોકલો દીધા હેતા. 

શરૂઆતમાં અમારે નાની યસુનાને ત્રણુ ચાર વાર ઉતરવી પડી હતી. આગળ જતાં પીસ- 
તાળીસ વાર ઉંચો અને દોઢ ફલીગ લાંબો એક ખરફેના પ્રચંડ ઢગલો જેવામાં આપ્યો; 
એનાથી યસુનાની ખીણુ રોકાઇ રહો હતી. બન્ને બાજુ બે ભિ'તોની પેઠે પવત ઉભા હેતા. 
3' એમણે અ'દર અ'દર સ'પ કરી રાખ્યો છે કે “રામ' બાદશાહેને આગળ ન જવા દેવો ? 
ફ'ઈ હરકત નહિ. દૃઢ નિશ્ષયની પાસે તમામ વિદ્વાને નાસીજ જવુ પડે છે. પક્ષિમ તરકેની 
પર્વતની ખીણુપર અમે ચડવા માંડયુ'* ઘણી વાર તો અમને પગ ટકાવવાની; પણુ જગ્યા 
નહાતી મળતી. સુવાસિત પણુ ગુલાબના કાંટાવાળા છેડ પકડી પકડીને અને “ચા” નામના 
ઘાસમાં અ'ગુઠો ભરાવી ભરાવીને અમારે અમાર્‌' શરીર સ'ભાળવુ' પડતુ હતુ'* કોઈ કોઇ 
વાર તો અમારી અને મૃત્યુની વચ્ચે માત્ર એક ઇંચતુ'જ છેટું' રહો જતુ' હતુ. અમારશા- 
માંથી જે કોઇનો પગ લપસી જાય તો એતુ' યથાયોગ્ય સ્વાગત કરવા માટે ગ'ગા યસ્ુનાના 
કોતરમાં એફ ઉંડી ખીણુ, બરફની ગાદી પાથરીને ફબરનુ' મોાહું' બનાવીને પડી હુતી.:નીચેશી 


3૭૨ સ્વામી રામવીર્થ-રત્રથ ર જે? 
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યમુનાના કલકલ કરતો ધ્વનિ સ'ભળાતો હતોઃ-જણે કે ઢાંકી રાખેલા રાલનેો અવાજ આવતો 
હેતો. આવી રીતે લગભગ પોણાકલાક સુધો અમારે સોતના પ*જામાં જ ચાલવુ પડચુ.' ખરે- 
ખર એ એક વિલક્ષણુ અવસ્થા હતી, એક ખાજુ મૃત્યુ મુખ ઉઘાડીને ઉભુ' હતુ', અને 
બીજી તરક પ્રકુક્ષિત તથા ઉથ્સિત કરતી સુગ'પયુક્ત વાયુની લહેરિઓ હતી. આવુ વિચિત્ર 
અને વિકટ સાહૅસ ખેડીને અ'તે અમે પ્રચ“ડ હિમર્‌ગે પહોંચ્યા. 

અહીંથી યસુનાનો વિચોગ થચો અને ખધી મ'ડળીએ એક સીધા પર્વતપર ચડવુ' શરૂ 
કયું. ત્યાં નહાતી કોઈ કેડી કે ન કૌઈ માગે, એક મહા ઘન અરણ્યમાંથી નીકળ્યા. ત્યાં 
અમને વૃક્ષની હારો પણુ ન જેવામાં આવી. “રામના શરીરમાં ધણાએ ઉઝરડા પડયા. આ 
એક અને પરચ વૃક્ષાના અરણ્યમાં એક કલાક દોડાદોડ કર્યા પછી અમે એક ખુણા મેદાનપર 
આવી પહોંચ્યા. અહો નાનાં નાનાં વૃક્ષા ઉગેલાં હતાં, હુવા ને કે ખદલાઈ ગઈ હતી છતાં 
મધુર અને સુવાસિત હતી. આ ચડાવ ચડવાથી ખધા પહાડીઓ હાંક્વા મ'ડયા. “૨1મને 
માટે પણુ આ એક સારી કસરત થઈ પડી. ૮૦ માઈલિ અથવા તેનાથી પણુ વધારે ચડવુ' 
ઉતરવુ પડયુ. જમીન લપસી જવાય તેવી હૅતી; પરન્તુ ચારે દિશાનાં સુંદર દશ્ય, મનેો- 
હર પુષ્પસમૂડું અને હુરિઆળીના ભરશવે માર્ગની સુશ્કેલી અને પરિશ્રમ વિસારે પાડયાં. 
ચૂરાષિયન બગીચાવાળાઓ પોતાના ખાગને સુશોભિત કરવા માટે અહીંથી કુલોનાં ખીજ લઈ 
જાય છે અને અગ્રેજી જાણુનારા ભોળા હિ'દુ લોકો એને વિલાયતી રૂલ કહે છે. આ ફૂલોમાં 
એક વિરોષ વાત એવી છે કે જ્યારે એ બીજી કોઈ જગ્યાએ લઈ જવામાં આવે છે ત્યારે 
એનો રગ તો રહે છે પણુ સુગધ નથી રહેતી. 

ચૂરાપીય વિદ્યામાં ચૂર, એવા તરુણુ વિદ્યાર્થી લોક, પોતાના ચ્રરોપીય અધ્યાપકોના લખેલા 
વેદાન્તના પ્રતિધ્ત્રનિરૂપ ગ્ર"થાને વાંચીને સમજી બેસે છે કે આ પશ્ચિમની કલ્પના છે; 
યને તેથી એ કલ્પનાપર ફિદા થઈ જાય છે; પરન્તુ એ બિચારાઓને ખખર નથી કે એ 
કલ્પનારૂપી ઝુસુમાો પોતાનીજ માતૃભૂમિમાંથી જ લઈ જઈને ત્યાં રોપ્યાં છે. વળી એ યૃરોપિ- 
યન લોકોના મતિપાદિત કરેલા વેદાન્તમાં તત્ત્વજ્ઞાનનો બાહ્ય રગ અને આકાર તો. અવશ્ય 
રહૈ છે, પણુ અત્તુશવરૂપી સુગ'ધ નથીજ રહેતી. 

“ અડસ ગુલમે' રગ હે ગુલકા વ લેકિન ખૂ નહિ. ” 

'શોમ'ના અસ્વાસ્થ્યતુ' શું થયુ' ભલા ? “રામ' તે દિવસે તદ્‌ન સાજે થઈ ગચે.. ન કોઇ 
શગ, ન જરાયે થાક, તેમ ખીજી પણુ કાંઈજ ફરિઆદ રહી નહિ ! પેલા પહાડીઓમાંથી કોઇ 
પણુ “રામ'ની આગળ નહોતો નીકળી શક્યે!. અમે બધા સાથે સાથે ચડવા લાગ્યા. આખરે 
સોને ભૂખ લાગી. આ વખતે અસે એવા પ્રદેશમાં પહોંચી ગયા હતા કે જ્યાં મેધ જળના 
રૂપમાં વૃષ્ટિ કદિ વરસાવતો નથી; પણુ હિમના રૂપમાંજ યથેચ્છ પડે છે. 

આ ઉંચા, શરદ અને રુક્ષ પર્વતપર વનસ્પતિનુ' તો નામ પણુ નહોતું. અમારા પહોંચ્યા 
પહેલાંજ તાજા બરકૂનેો વરસાદ થયો હતો. 

'શામ'ને બેસવા માટે એક સોટી શિલા ઉપર લાલ કામળી પાથરી દીધી હતી. આગલી 
રાત્રિએ બાફી રાખેલા બટાટા એને ખાવાને માટે આપવામાં આવ્યા. સ'ગીસાથીએએ પણુ 
પોતાતુ' વાસી સારુ” ભોજન ખડું જૃતજ્તતાપૂર્વક લીધું, બરફ્‌ના ચળકતા સૂકા કકડાનો પાણી 
તશૈકે ઉપચોગ કર્યો હતો. ભોજન લઈ લીધું કે તરતજ પાછા ચાલવા મ'ડયા, ધીમે ધીસે 
અસે: ઉંચે આગળ ચડવા માંડ્યુ”, અમારામાંથી એક જુવાન થાકીને પડી ગયો, એનો શ્વાસ 
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અટડી પડયો અને એના પગે આગળ ચાલવા ના પાડી. એણે કલ્ુ' કે મને ટ્રેર આવે છે. એ 
વખતે એને ત્યાંજ છેડી દીધો. થોડે આગળ ગયા એટલે એક ખીને સાથી પણુ મૂછિત થઈને 
પડી ગયો. અને કહેવા લાગ્યો કે મારૂ માથુ' બહુજ ફેરવા માંડયુ' છે, થોડો વખત એને પણુ 
ત્યાં રહેવા કહ્યુ' અને ખાષ્ઠીના લોક આગળ ચાલ્યા. વળી થોડી વારે ત્રીને સાથી પણુ પડી 
ગયો; એના નાકમાંથી લોહી નીકળળજા માંડયું. બે ખાષ્ટી રહેલા સાથીઓને લઇને “રામ 
આગળ ચડયે. 

ત્રણુ સુંદર બરાર એટલે પહાડી હુરણુ અમારી સાસે જતાં નજરે પડયાં. ચોથો સાથી પાછળ 
રહી ગચો અને આખરે ખરફૂથી ઢ'કાચેલા પત્થરપર પડી ગયો. આજુખાજુ ડયાંય પણુ પ્રવાહી 
પાણી નહોતું દેખાતુ, પરન્તુ જ્યાં પેલો માણુસ પડેલો હેતો ત્યાં પત્થરીની નીચેથી અત્ય'ત 
જોરથી બ્હેતા પાણીનો અવાજ સ'ભળાતો હેતો. “ર1૨'ની સાથે અત્યારે પણુ એક ખ્રાહ્દાણુ હેતો, ' 
એકે રાતી કામળી, એક ટ્રખીન, એક લીલાં ચશ્માં અને એક ઝુવાડી તેની પાસે હતી, 
શ્વાસોચ્ણીસ લેવાની હૅવા ખડું પાતળી થઈ ગઈ હૅતી. એ વખતે બે મહાન ગરુડે અમારા 
માથા ઉપરથી ઉડી ગયાં ત્યારે ખડું આશ્ચય થયુ'. હેજુ પણુ અમારે અત્ય'ત ઘન નીલવર્ણી 
અને જૂના બરફથી છવાઈ રહેલી એક મહાન શિલાપર ચડી જવાતુ' બાકી હતું. એ લપસી 
જવાય એવા ખરફેપર પગ ટેકવવા માટે મારો સાથી તેમાં પગથીઆં ખનાવવા લાગ્યો, પર'તુ 
એ જૂનો બરફ એટલો ખધો સખ્ત હેતો કે એ બિચારાની મુહાડીજ ભાગી ગઈ. તેજ વખતે 
વળી અસે એક મોટા પવનના તોફાનમાં ફેસી પડયા. એ બિચારા ગભરાઈ ગયેલા સાથીને 
રામે? ધેયે આપ્યુ' કે “ આ ખરક્‌ના પડવાથી અમાર્‌' અહિત નહિ પણુ હિતજ થવાનુ છે ” 
અને થયુ* પણુ તેમજ. એ ખરકૂના વરસાદથી અમારો માર્ગ સુગમ થઈ ગયચે. વાંકી ચૃ'કી 
જ'ગલની લાકડીઓની સહાયતાથી અમે એ સીધા પહાડેપર ચડી ગયા અને પછી જે અમે નેયુ' 
એતુ' તે શું વર્ણુન કરવું? એક અતિ વિશાળ વિસ્તીણુ બરકફેથી છવાયેલુ' સપાટ મેદાન દૃછ્િ- 
ગાચર થયુ. જેને જેઇને નેત્ર તૃત્ત થતાં હતાં અને રૂપેરી શુભ્ર જ્યોતિ ઝગઝગાટ કરી રહી 
હતી | આન'દ | આન'દ | શું એ દેદીપ્યમાન ભાસમાન થતો દિબ્ય અદ્ભુત ક્ષીરસાગર તો 
નથી? “રામ'ના અદભુત આનન્દની સીમાજ ન રહી, બસ, ખાંધપર લાલ કામળી અને પગમાં 
ક'તાનના જેડા પહેરીને “રામે' બહુ નેરથી બરકફ્પર દોડવા માંડયું. 

અત્યારે “રામ'ની સાથે કોઈ નહોતું-“ આખિર કે ત'ઈ હૅ'સ અકેલા હી સિધારા. ” 

લગભગ ત્રણુ માઈલ સુષ્ી બરકફૂપરજ એણે દોડયા કયું. કોઈ કોઈ જગ્યોએ પગ લપસી 
જતા હતા, અને ઉપાડવામાં બહુ પરિશ્રમ પડેતો હતો. આખરે એક ખરફેના ઢગલાપર 
પેલી લાલ કામળી પાથરીને, સ'સારીના કોલાહેલ અને ઉપાધિથી સુક્ત, જનસમાજની ગડે- 
મથલ અને ક્ષોભથી ટ્ર, અલિપ્ત, એકાકી “રામ' એનાપર વિરાજમાન થચે. ત્યાં અત્ય'ત 
શાન્તિ હતી. પૂભુશાન્તિનુ' ત્યાં સાઆ્રાન્ય હેતું. ઘનઘોર અનહેદ ધ્વનિના સિવાય ત્યાં કોઇ 
પૂણુ શખ્ટદ સ'ભળાતોજ નહોતો. ધન્ય છે એ શાન્તિને અને એકાન્તને ! 

મેઘપટલ થોડે થોડે ઉઘડવા માંડયુ'. છુટા છવાયાં વાદળામાંથી ગળાઇ ગળાઈને આવતાં 
સૂર્યનાં કિરણ! એ ટૃશ્યપર પ્રકાશવા માંડયાં, અને રૂપેરી ખરક હેવે તત સુવર્ણ જેવો થવા ' 
માંડયો. આ સ્થળનુ* જે સુમેરુ અથવા હેમાદ્રિ નામ છે તે તદ્ન યથાર્થ છે. 

અરે સ'સારી મનુષ્યો | યાદ રાખજે કે તરુણુ યુવતીઓના કપાલની આસક્ત છટાર્મા 
અથવાતમારાં દિવ્ય રત્ના અતે સુ'દર આભૂષણામાં કે તમારા મોટા સોટા મહેલોમાં સુમેઃ 


2૭૪ સ્વામી રામતીધે-મંથ ૨ જે. 
રુની કલ્પનાતીત રમણીયતા અને મોહેકતાનો યત્કિ'ચિત અશ પણુ પ્રામ થશે નહિં; પરન્તુ 
જ્યારે તમે આત્મરૂપનો અતુભવ કરી લેશે ત્યારે આવા આવા અસ'ખ્ય સુમેરુતુ' તમારા 
આત્મામાં દરીન પામશે અને સ'પૂણુ સ્રણિ તમારી સેવા કરશે. મેઘથી તે સાધારણુ કણુપર્યેત, 
ક્યામવણુ આકાશથી તે નીલવર્ણો પત્થર પર્યત અને ગરુડથી લઇને છછૂંદર પર્યત જેટલા 
જવ સ'સારમાં છે એ બધા તમારી આજ્ઞાપાલન કરવા તત્પર રહેશે. કોઈ દેવતા પણુ તમારી 
આજ્ઞાનુ' ઉદ્વ'ધન નહિ કરી શકે, 

એ નભ |! હવે તુ' નિમેલ થઈ જા. ઓ ભારતવર્ષષર આચ્છાદિત અજ્ઞાનના સેઘમ'ડળ |! 
હેવે તમે ટૂર ખસી જાએ | આ પવિત્ર ભૂમિ ઉપર હવે અધિકવાર ન ઝઝૂમી રહો! એ હિમા- 
ચલનાં હિમ | તમારા સ્વામી તમને આજ્ઞા કરે છે કે તમે અમારી પવિત્રતા અને સત્યનિષ્ઠાને 
કાયમ રાખો ! દ્રવેતભલાવથી કલુષિત જળ આ ક્ષેત્રપર કદી પણુ ન વર્ષાવશે। ! 
અસ્તુ ! મેઘમડળ વિખરાઇ ગડુ. સમસ્ત હિમટલે કાષાય ( ભગવો ) રગ ધારણુ કરી 
લીધો 1! શુ' પર્વતોએ સ'ન્યાસ ધારણુ કર્યો છે ? ખરખર, એણે “રામના સેવકેનાં વસ્ત્ર પહેરી 
લીધાં છે ! કેવુ' અદ્ભુત દૃશ્ય પ્રતીત થાય છે ! પવતોનાો હિમ 'રામ'નો સન્‍્દેશો લઈ જવા 
માટે અત્ય'ત આતુરતાથી તેના સુખ તરફ જેઈ ર્યા છે ! 

એક અમેરિકન સાધુ કહે છે કે “ સૃષ્િ-પ્રશુતિ એ કલ્પતાનાજ અવતાર અર્થાત્‌ રૂપા- 
ન્તર છે અને જેવી રીતે વરાળનુ' ખરક થયા પછી પાછું ખરફેતુ' પાણી થઈ જાય છે, એવીજ 
રીતે સૃછિ પણુ કલ્પનામાંથી સ્થૂલ દૃશ્ય રૂપે ખન્યા પછી પાછી કલ્પનારૂપ ખની જાય છે. 
થા સ'સાર મનતુ'જ સ્થૂલરૂપ છે; છતાં સ્તાનાગ્નિડડે આ ચ'ચળ સ્થૂલરૂપ પાતળુ' થતાં થતાં 
પુનઃ સ્વત'ત્ર કલ્પનામાંજ વિસજત થઈ જાય છે; અને એનાથીજ સે'દ્રિય અથવા નિરેદ્રય 
પ્રાજુતિક પદાથોના મનપર અધિક અને ઉત્તમ પ્રભાષ પડે છે. સ'ષુચિત અને દેહધારી મનુષ્ય, 
વિદદેડૅ મતુષ્ય સાથેજ વાર્ત્તાલાપ કરે છે ! !” 

પ્રશ્નઃ--જે જગત મારીજ કલ્પના છે ( અર્થાત્‌ મન અથવા કલ્પનાનુ'જ સ્થલ રૂપ છે ) 
તે! ખાહ્ય પદાર્થ મારી ઈચ્છાનુસાર કેમ નથી ખદલાઈ જતા ? 

ઉન્તરઃ--ગૌડેપાદાચાર્ય કહે છે કે સ્વગ્ન સૃછિમાં કૈવળ કલ્પનાનાજ બે વિભાગ-પક્ષ-થઇ 
જાય છે. એક પક્ષમાં તો તે જરે પદાથ ખને છે અને અન્ય પક્ષમાં અન્તઃકરણુની વૃત્તિઓ, 
ઈચ્છાઓ ઇત્યાદિ ખને છે. આવી સ્થિતિમાં અ'તઃકરણુના વિચાર પોતાને આધીન અને પરિ- 
વશ્તનશીલ હોય છે અને જ્યારે એની તુલના જડ પદાશ્રો સાથે કરાય છે ત્યારે એ મિથ્યા 
પ્રવીત થાય છે. પરન્તુ બાહ્ય પદાર્થ સ્વત'ત્ર શાશ્વત, અને સાપેક્ષિત રીતિથી સ્વય' સિદ્ધ 
પ્રતીત થાય છે. 

. પરતુ વસ્તુતઃ જાગૃત મતુષ્યની ટૃણિમાં સ્વપ્નના સત્ય કે અસત્ય, ખાહ્ય કૈ આન્તરિકે, 
બન્ને ભાગ કેવળ કાલ્પનિકજ છે. એ અમારી જ કલ્પના છે અને અમેજ એને ઉત્પન્ન કરી 
છે. જાગૃત અવસ્થામાં મનુષ્ય, પ્રત્યક્ષ સ્થૂલ પદાર્થોમાં અને અપ્રત્યક્ષ કલ્પનામાં સપણ 
ભેદ જોઇ શકે છે; છતાં સ્વાત્માતુભવી મનુષ્યને તો તમામ સ્થૂલ પદાથ અતે પરિવત્ત'ન- 
શીલ કલ્પના બન્ને વસ્તુતઃ સ્વસવત્‌-મિથ્યાજ પ્રતીત થાય છે; અને જ્યાંસુધી એ પદાથો 
તેને ભાસમાન થાય છે ત્યાંસુધી કૈવળ એ કલ્પિત પદાથ તરીકેજ મતુષ્યપર પોતાનો પ્રભાવ 
પાટી શકે છે. એ ને કે એની છચછાતુસાર પરિવતિત નથી થતા; તોપણુ એ ખધા એની 
કલ્પનાજ છે. તમારા સૃખારવિ'દની પ્રકુલ્લિતતાનુ' કારણુ યઘપિ તમારી ખુદ્ધિ નહિ ખતાવી 
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શકે, તોપણુ એ સ્ુખાયૃતિ તો તમે તમારીજ સમજે છે; એવીજ રીતે જીવન્સુક્ત સુરૂષ પાતાના 
માત્માનેજ બધાનો આત્મા સમજીને પ્રત્યેક પદાર્થને પોતાનું'જ સ્વરૂપ સમજે છે. એ સાક્ષાત્‌ 
ગ્રેમમૂતિજ ખની જાય છે અને જ્યારે એ પ્રમાણું એની ળ્વયતવાક્િલીચણ્‌ ખ્રહાભાવના 
સિદ્ધ થઇ જાય છે ત્યારે દૃશ્ય કે કાલ્પનિક તરીકેના ભાસમાન થતા ભેદ્દો એની મેળેજ 
ઉડી નય છે. 
વસિષાશ્રમ 

(૧) આજ સાંજે વરસાદ બ'ધ થયો. ક્ષણુક્ષણુમાં આકાર ખદલતાં અને ઘડીમાં આછાં તો 
ઘડીમાં ઘનઘોર ખની જતાં વાદળાં લગભગ આજ નૃદી જૂરી દિશામાં વિખરાઈ ગયાં છે. 
એ સેઘમ'ડળમાં વડીભવન અને પ્રતિબિ'બત થતો. સૂર્યનો પ્રકાશ વિજ્યશ્રૌના ચકચકિત 
જ્યોતિ મ'ડપ બનાવી મૂકે છે; એટલે ગગનનાં રમતિયાળ બાળકે અનેક પ્રકારના પોતપો.- 
તાને અતુકૂળ ૨ગો ધારણુ કરી લે છે. કયો! ચિતાર તે ચિત્ર આલેખી શકે વાર્‌ ! કચે। નિરી- 
ક્ષૃક એ ખદલતા રંગા અને આકારનું વણુન લખી શકશે ભલા ! ગમે તે દિશામાં દૃષ્ટિ 
રે'કશે! પણુ સર્વ સ્થળે એ નારગી, જામલૉ અને ગુલાખાં ર'ગોની અવણુંનીય છાયાતુ'જ, 
દરીન થશે અને એ સર્વની વચમાં સ્થળે સ્થળે ઘેરા કાળા વણુનાં વાદળાં તો હાજરજ 
હોય છે. આ પ્રકાશિત પ્રભાવ ચિત્તને સમાધિસ્થ બનાવે છે, અને “રામનાં નેત્રોમાં 
આન'દાશ્ર ઉભરાય છે. વાદળાંએ વિખરાઈ જાય છે છતાં પાછળ એનો અવિચળ છુપો સ'દેશ 
જરૂર રાખી જાય છે. 'પરમાત્મા પાસેથી અમૃતનુ' પાત્ર લાવી આપીને તે પછાં એની પાસેજ 
ચાલ્યાં ગયાં. સર્વ આકષણુ કરનારા પદાથો પણુ આવાજ પ્રકારના છે. એ પદાર્થો દૃણિગાચર 
થાય છે, 'રામ'ના પ્રભાવનું ક્ષણવાર પ્રતિબિ'બ પાડે છે અને પછી અટ્શ્ય થાય છે. આવાં. 
આવતાં જતાં વાદળાંમાં-આવા નશ્ચર પદાર્થોમાં જે મોહિત થાય છે તે ખરેખર મૂર્ખજ છે,. 
છતાં પણુ લોકો આ ભાસમાન પદાર્થૌનાં ચચળ વાદળાંને પકડી રાખવાના મિથ્યા પ્રયાસ; 
કરે છે, અને જ્યારે એ પદાર્થો વિનાશ પામે છે ત્યારે બાળકની પેડે રડે છે-વિલાપ કરે 
છે! અહા આતં આશ્ચર્ય છે ! ટ' હાસ્યને તથી ખાળી શકતો, 

ફેટલાફ વળી આ વઃરળાંએરૂપી હૃરય પદાથોમાં યતા ક્ષણિક વિકારોને નિહાળી નિહા-. 
ળીને એતુ' સૂક્મ અવલોકન કરવામાંજ વ્યથ સમય ગુમાધે છે. અરે 'રામ!? એ લોકે! કેટલા. 
ભોળા છે. એ પદાર્થમાં પ્રભાવનો પ્રવાહ વહેતો હોય છે, છતાં પ્રકાશની તેમની ઉગ્ર તૃષા 
તેનાથી તૃત્રજ થતી નથી. આ લોકે જેઓએ વિજ્તાનશાસ્રીઓ-તત્ત્વજ્ઞાનીઓ કહેવાય છે, તેઓ 
મૂળ વસ્તુના માથાના વાળ ખે'ચવામાંજ એટટડુ' બધુ' લક્ષ આપે છે કે જેને લીધે તે વાળના 
મૂળ અને આધારરૂપ મસ્તક યાને ખૂદ પરમાત્મા! તેનો તો તેએ વિચાર પણુ કરતા નથી ! 
અહો ! હુ' તો હેસવુ' રોકી શક્તો નથી. આ નામ રૂપનાં વાદળ, આ ખાહ્ાજડવાદ જેની 
દૃછિનિ નથી બદલી શકતાં એ મહાસુરુષજ સ'પૂણું સુખી છે. જે હમેશાં આત્મામાં-પરાત્પર 
મૂછ સત્તામાંજ આ સર્વ આકર્ષણુ કરતા પ્રકારાનુ' મળ શોધી શાકે છે તેને ધન્ય છે | 
સસ્ુદ્રમાં પહોંચવા પહેલાં સૂકાઈ જતાં ઝરણાંની પેઠે જેના પ્રેમપ્રવાહે પરમાત્મામાં પહોંચ્યા 
પહેલાંજ સૂકાઈ નથી જતો એજ મહાસુખી છે. સુખકારક ભાસતા સ'બ'ધો નિર્સળ થવા જેઇએ. 
એ ખધા તો માત્ર ટપાલવાળાજ છેઃ તેઆએ તમને જે પ્રિયતમ પરમાત્માની પ્રેમપત્રિકા લાવી 
આપી છૈ તે પ્રિયતમને ન વિસરશે।. દીવાસળી તો! ખળીને જલ્દી નણ થવીજ નેઇએ, પણુ જેહ 
એતોથી પોતાનો આત્મદીપ નિંર'તરને માટે પ્રરીસ કરી લીધો છે તેને ધન્ય છે ! વરાળ ને 


૩૭૬ સ્વામી રામતીધ-મ“થ ૨ જે. 
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કોયલા તો ડયારનાએ ખળી જવા નેઈએ, પણુ તેની સાથે જેતુ' વહાણુ ખ'દરે-પોતાના નિવાસ- 
સ્થાને-પહાંચી ગયુ” છે તે પૂર્ણા સદભાગી છે. જે પ્રત્યેક પદાર્થને "પરમાત્માના નિવાસસ્થાને 
પહોંચવામાં પગથિયુ* બનાવી શકે છે, એટલે "પરમાત્માનું દરીન પામવા એ સર્વ પદાથીને 
અરિસારૂપ માને છે, તેતુ'જ જીવન ધન્ય છે. આ તારામ'ડળ, ગિરિસમ્રહુ, સરિતાઓ, નૃપતિઓ, 
અને વિસ્તાનશાસ્રીઆથી ભરેલુ' આ વિશાળ જગત તો એને માટેજ સજાથેલુ હતું. ખરેખર 
એમજ છે. હું' તમને સત્યજ કહુ છુ. 
ટીકા કે સ્તુતિને પાત્ર શહેરોના ઝ્ુ'ઝવી નાખે એવા ધુમાડાવાળા રસ્તાઓ મનુષ્યના 
અ'તઃકરણુમાં સ્વાર્થની ભાવના ઉત્પન્ન કરે છે, અને એને દેહાધ્યાસતુ'જ દૃટીકરણુ કરાવે છે; ત્યારે 
મા અરણયો, ક્ષેત્રો અને સેદાનાની વનસ્થલી તેમને ઇશ્વરની અદ્ભુત લીલાનુ' દર્શન પમાડે 
છે. આવાં શહેરોમાં રહેતી વખતે તો મતુષ્યે સાક્ષીરૂપેજ રહેવું ઘટે છે; નિહાળીને નેતાં તો 
મા સુધરેલા સમાજે કરતાં પણુ વનસ્પતિ વર્ગમાં કદાચિત વિશેષ કલહો, વિગ્રહો અને 
મશાંતિ હશે; છતાં પણુ જેમ એક મતુષ્ય આ દેવદાર્‌, ચીડ અને ઓકનાં જૃક્ષામાં ઉભેલો હોવા 
છતાં પોતાને તેનાથી જૂદો-તટસ્થ-સાક્ષીરૂપે સમજતો હોવાથી વનસ્પતિના વિગ્રહમાં પણુ તેને 
આન'દ ઉત્પન્ન થાય છે; તેમ જે મતુષ્ય આ કેલાહેલવાળાં શહેરોમાં પણુ સાક્ષીરૂપે રહી શકે 
છે; અને પોતાને સર્વથી પૃથક સમજીને તેની સાથે તાદાત્મ્ય નથી અનુભવતો તેને માટે 
જાણુ કહેશે કે આ વિશ્વ ન'દનવન નથી ? આવુ' ઈશ્વરી જીત્રન જીવતાં મતુષ્યોજ જગતનાં 
પ્રકાશક છે. 
વસ્તુતઃ “ ઈશ્વર સિવાય ખીજી' કાંઇજ છે નહિ. ઠુ' કોનાથી ડરૂ' ને કોનાથી શરમાઉં ? 
સમસ્ત જીવન માશ ઈશ્વિરતુ'જ જીવન છે; અન્ય કાંઈ છેજ નહિ. તે અને હુ' પણુ તેજ છીએ. 
તવમેથાષિતાયમૂ ” આ સમસ્ત જગત મારૂ' હિમાચલનુ' અરણ્ય છે. જ્યારે ઉષાનુ' તેજ 
ઝળકે છે ત્યારે યુસુમા સ્મિત કરવા માંડે છે, પક્ષીઓ મધુર સ'ગીતરવ કરે છે, અને નિઝર 
ભાન'દભર્યા નાચ ખેલે છે. અહા | સ્થોતિષાં સ્્ૉલિર્‌ ! પ્રકારોના પ્રકાશ ! પ્રકાશનો ઉદધિ 
ઉછળે છે | સચ્ચિદાન'8નો સમીર વહે છે | 
આ રમણીય અરણ્યમાં હુ' હસું છુ, ગાઉં છુ, તાળી પાડુ' છુ, ને નાચુ' છુ. શું કોઈ 
મસ્કરી કરે છે ? નહિ એ તો વાયુની લહરિ હૅતી-શું કેઈ તિરસ્કાર કરે છે? નહિ એ તો 
પણૂના ખડખડાટ હેતો. શું ઝરણાં, વૃક્ષો, પક્ષીઓ અને વાયુમાં વસતા માસજ જીવનથી 
હું' ભડકીશ ? 
હું નાચતો, હું નાચતો, હસતો અને વળી નાચતો, આ તારલા તો રજ બધી હું નાચતાં ઉરાડતો. 
આ ઇર્ષ્યા નહિ, ભીતિ નહિ, નહિ થાક શેક થઈ શકે, 
નથી આજકાલ ન શત્રુ કો સ્પર્ધા કદીય કરી શાકે. 
નથી હાનિ કે નથી વેદના એ કાંઇ અહીં ના આવતાં, 
ના કૈ' ભય'કર ચિત્ર મારા હૂંદયને ભડકાવતાં, 
મા વિશ્ચનો આત્મા વિહારી હુ' સુધા વરસાવતો; 
ખા સવનો પ્રિયતમ ખની ડુ પ્રેમપાત્ર રમાડતો. 
હુ' મધુરતમ છુ સ્વાસ્થ્ય સાતુ' સ્વસ સુખ સાનુ' થતો; 
ફલ કેલ થતા નિર્ઝ૨- રૂપે હું' શાન્તિ અર્પતો. 
હું રામ ને વળી રાવણે ના ભેદભાવ અહોં કરેઃ; 


હિમાલયમાં દૃશ્પેઃ? કાડડ 
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સુજ શાન્ત નિમળ રોમમાં સો રામ દર્શન પામશે!* 
આકાશ મ'ડળ તારલા ગ્રહ, ટ્ર૨ તેમ સમીપના; 
ઝૂકી રહેલા દૃશ્યમાં હું' દિ્ય ગાન ગજાવતે. 


(૨) ચ'દર પ્રકાશી રહ્યો છે-ર્પેરી શાન્તિનાો સગ્નુદ્ર ઉછળાવી રહ્યો છે. 'રામ'ના પરાળના 
બિછાનાપર એ જ્યોત્સના સ'પૂર્ણું પ્રભા રેડી રહી છે. આ પર્વતપર સ્થળે સ્થળે ઉગી રહેલા 
ગુલાભતા સાધારણુ ઉંચા છેડની છાયા પ્રસરી રહાં છે. «્યોત્સ્સાથી આચ્છાદિત: શય્યામાં 
તેની છાપ પડે છે, અને “રામ'ની પાસે શાન્તિથી નિદ્રા લેતી આ સોસ્ય ચ'દ્ર-જ્યોત્સ્નાનાં 
મધુરા સુકોમળ સ્વપ્ન જેવાં એ રમતિયાળ છે ! 


/”_ થઇ“... છ# ૫-૦” તમણ, બન-#*ર. ૦૪ થક “*0મકાતા”-મતત# 





ઉ'ઘ, ઉ'ઘ, મારા બાળ ! હંસી લે સ્હાણુ સ્વપ્ન રસાળ ! 


જસુનોત્રી, ગ'ગોત્રી, સુમેરુ, કેદાર અને બદરિનાં હિમડોગો એટલાં તો સમીપ હેખાય 
છે કે જાતુ અહીં ઉભાં ઉભાંજ એનો સ્પર્શ થઈ શકે. વસ્તુતઃ એ મણિમય હિમર્શમાની 
અધે વર્તુલાકાર માળા, આ વસિષાશ્રમ ઝવેરીના સુકુટપર મઢાયલી સુક્તામાળા સમ શેભે છે ! 
એ પર્વતોનાં ધવલ હિમ્શુગાો આ ચ“દ્રની જ્યોત્સ્નાના ક્ષૉરસાગરમાં સ્નાન કરતાં હોય એવો 
આભાસ થાય છે, અને શીતળ સમીરની મ'દ લહરિઓના રૂપમાં એનો ગાઢ સોહમ ઉચ્છાસ 
અહો' સતત પહોંચ્યા કરે છે. 


આ પવેતપરનો ખધેો ખરફ્‌ પીગળી ગયો છે. અત્યારે આ શિખર પાસેતુ' ખુલ્લુ' સપાટ 
સેદાન આસમાની, ગુલાબી, પીળાં, ધોળાં, અનેકરગી પુષ્પા કે જેમાંતાં અનેક તો અત્ય'ત 
સુગ'ધીપૂર્ણુ છે તેનાથી શોભાયમાન થઇ રહેલુ' છે. આ સ્થળને લોકે ભૂતોનો વાસ માનીને 
અહીં આવતાં ડરે છે. વિકારમય ભૂતોના નિવાસરૂપ મનાઈને પ્રકૃતિનું આ અદભુત સોંદરય- 
આ દેવોતુ' ન'દનવન-નિજન રહે છે | 'રામ' આ સુપ્પાદ્યાનપર એટલી તો સ'ભાળથી 
અને ખીસેથી ચાલે છે કે રખેને એ ખીસમે ધીમે હસતાં પુષ્પાનાો “રામ' ના ચરણુ સ્પર્શથી 
વધ થઈ જાય. 


કોયલ, કખૂતર અને અનેક પ્રકારના પાંખવાળા ગવૈયાઓ નિત્ય પ્રાતઃકાળે 'રામ'ને આનદ 
આપે છે. ક્રઈ કોઇ વાર તો પ્રાતઃકાળમાં ગુફાના દ્રાર આગળજ એક મોટો અજગર આવીને 
એના ખાસ ઈરાનની ચણા જેવા સ'ગીતથી '“રામ'તે આન'દ આપે છે. ઉ'ચે ગગનમ'ડળમાંજ 
વિહાર કરતાં-મધ્યાહને શ્યામવર્ણી ઘનમ'ડળમાં ઘુમતાં રાજવ'શાં ગરુડો ઉડતાં ફરે છે | 
શુ' વિષ્ણુ ભગવાનને પોતાની પીઠપર લઇને ફ્રનારાજ આ ગસુડો નથી ર? એક રાત્રે તો 
“રામ'ની આગળથી એક વાઘ કૂદી ગચે! હેતો. 


પેલા પર્વતના સરોવરની આસપાસ આ ખીલતા વનદેવતાઓની કેવી સ્વર્ગીય ભૂંમ છે ? 
કયા સ'મ'ધથી તેઓ નેડાચેલાં છે ? એએનેો પરસ્પર સ'બ'ધ તો કશોએ નથી; કોઈ પણુ 
જાતનો અ'ગત સ'બ'ધ છેજ નહિ. આ તો એક સામાજિક સ'સ્થા છે; એક તળાવમાં તેઓ 
સાથે રહે છે, એજ તેમના સ'બ'ધ છે | એકજ જળચસુહુપરનો તેમનો પ્રેમ તેમને એક સાથે 
રાખે છે. ચાલે આંપણે પોયુ એકજ સત્યમાં-સ્વર્ગમાંગ્ડુકયમાં-રાસમાં એવાજ ભક્તિભાવથી 
સળી જઇએ. 


સવા, 31; ૪૮ 


3૭૪ સ્વામી રામલીથે-ર્ત્રથ ૨ જે. 


અનક ઈ#'ાત તિપ 0પ ભભસ,.--"૫૦૫,ત૦૧૦, 0૧. .#બાન#*ર..ન40જ. પપ 00 વિાતભન કઇક ટ ાપત#ઇબક ઈ પાહ. ૭ 'આ. 70 5/૧ (00... ૦૧૦૦ જ ૫૦ . કક... /હ/”પ...#-અજ, (ઇન "૫૫ ૮૦૫૦૬ “૧૦ ૧ ...-"૧૫, #તામા... #-“* થક (૮ ૧૫." “પ (5%. દઇ". ૪“૧૫૯--૪“૧મ૪. ૮૮૪ ૫.9 આ. તસ ર૦, /,૮”-૧૦,,,/% “૧૫૪-#”૧૦૪૮૦? પા લોરા-# 


સહભ્નતરતાલ 
જુલાઈ, ૧૯૦૬. 
ભમર્ષિદ્શાવાષિતાવશેષાળ્યવો વિવસ્વાન્‌ ઘરિવર્સવાનઃ । 
પ ફૂ શ યે 
વશાતિ ચસ્યાત્રલરરફાળે તરયોધયવત્યુપ્વેમુસેરથયૂરેઃ ॥ 

માઇલોના માઇલ સુષી આકાશના જેવાં ઉ'ચાં શિખરોપર પ્રવાસ કરવો; નીચે ખીણુમાં, 
અરણ્યોમાં બચે ( ભોજપત્ર ) નાં અને બીના ઝુલતાં ભૃક્ષાને નિહાળવાં; બન્ને ખાજુએ 
ફૂલોની કુલવાડીઓની સુગ'ધ લેવો; ન્યાં ચાલવાથી સુ'દર કોમળ ફૂલો તમારા પગના અ'ગુ- 
ઠોમાં વિ'ટાઈ પડતાં હોય એવા સુ'વાળા મખમલ જેવાં ઘાસવાળા જમીનપર ઉઘાડે પગે 
ચાલ્યા જવું; ફરતી કેલાસમેરુની ટેકરીઓપરથી ઘ ઘ કરતા ઉછળી પડતા જળના ધોધનાં 
રૂપેરી દરીનો નિહાળવા; વિજળીની ઝડપે કૂદી જતાં ચપળ કસ્તૂરીમૃગ જેવાં રમણીય 
દોડનારાં કે જેના ઉપર ચ'દ્રજ સવારી કરી શકે તેને જેવાં; ઘડીમાં આ બાજુએ તો ઘડીમાં પેલી 
આજુીએ, એમ આમતેમ મોટી ૨ર'ગીન પાંખો કૂફડાવતા ગરુડોના ઉડવાથી ચમકો પડવુ; સોનુ 
અને સુગધ સાથે મળ્યાં હોય એવાં સુ'દર અને સુગ'ધી પુષ્પા તથા કમળોાને અહોં તહો'થી 
ચ્ુ'ટવાં; જે અનેક એષધેો અહોં પુષ્કળ થાય છે તેને ખોદવામાં એક બીજાને હેરાવો પાડતા 
આ સયૃરોને જનેઇ આન'દ પામવો; ર ઝં ર5 તે ધ્વનિ કરતાં કરતાં ભજનો ગાતાં જવાં; 
એસમાંજ અમારો સમય વ્યતીત થતો હતે. સાંસારિક જીવનના ઘૉંઘાટ અને કેલાહુલથી 
પોતાનેં પર અને ટૂર અનુભવતાં કૈલાસના શાંત વાયુની લહુરિઓ જેમાં નાચતી હોય એવાં 
ચકચકિત વિશાળ, ઘેરાં અતે નીલાં સરોવરોની આસપાસ ઉગતા હેસતા સૂર્યની સાસે 
દર્પણુતુ' કાસ કરતા નિર્મળતાના ભ'ડાર જેવા કોમાર હિમરાશિઓ આવા ઉચ્ચ પ્રદેશની 
નિજન એકાંતમાં સૂર્ય પોતાના મોહેક પ્રભાવનો આન'દ અતુભવે છે. આ ઉચ્ચ પ્રદેશપર કેઈ 
ઝું'પડી કે પણુ કુટિની તો આશાજ કેવી ? રાત્રિઓ ચુફામાંજ વિતાડી હતી કે ન્યાં હમેશાં 
વાયુજ સૂતો હોય છે. 


અહા | ભસ્મીભૂત કરનારા દેહાથ્યાસના મિથ્યા પ્રદેશને ટૂર કરવામાં કેવા આન'ઠ આવે 
છે ! અહા ! આ સૂર્યપ્રભા અને વાઝુલહરિની સાથે એકરૂપ થઇ જવાનો કેવો આન'દ ! અહા ! 
ઇજતેવદ્નિ્ીયજ્નૂનાં ગાહન,સ્વર્ગીય અને અપશિચિત અશણ્યોમાં ભ્રમણુ કરવાનો શું અદ્ભુત આન'દ! 








હિ'દુ નારીઓનો આતિથ્યધર્મે, 

ઈંગ્લાંડની એક સજ્ઞારીએ લ'ડનમાં આ વિષયપર એક વ્યાખ્યાન આપ્યુ હતું; અને જે 
વ્યાખ્યાન હિ'દુસ્તાનના એક વર્તેમાનપત્રમાં છાપવામાં આવ્યુ હેતું; તેમાંથી “રામ” થેડુ' 
તમને વાંચી સ'ભળાવશે. “રામ' એ ભાષણુ એટલા માટે વાંચે છે કે હિ'ડુસ્તાનના સામાજિક 
જીવનના વ્યવહાર માટે તમારા દેશમાં કેવો અચોગ્ય અભિપ્રાય અને અસય કલ્પનાઓ ફેલા- 
ચેલી છે તેનુ' તમને દિગ્દરીન થાય. ફેટલાએક એમ ધારે છે કે જે મતુષ્ય હિ'રુસ્તાનમાં 
જાય છે તે કઇ પણુ પ્રકારતુ' કાર્ય કરી શકતો નથી. હિ'દુસ્તાનમાં જ્તાતિબ'ધનો એટલાં 
ખધાં દઢીભૂત થયેલાં છે કે કોઈ પણુ અમેરિકન તેઓની સાથે એકત્ર થઇને કામ કરી શકેજ 
નહિ. જેએ! ત્યાં જાય છે પણુ હિ'ડુઓના સ'બ'ધમાં આવતાજ નથી તેએએજ આવા 
અનેક વિચારો અહોં ફેલાજ્યા છે. 

અહે | પોતાના પ્રેમપાત્રને માટે જીવન સમધેવું, જીવનની આહુતિ આપવી, એ કેટલુ' 
ઉન્નત અને ભવ્ય કાય છે! પ્રેમીને એ પરમસોક્ષદાતા છે. 

જે પોતાના પ્રેમપાત્ર માઠે જીવન સમપેવા ગમે તે ક્ષણે ખુશી છે તેજ માત્ર પ્રેમી છે. 
આવા પ્રકારનો પ્રેમ જ મતુષ્યને મતુષ્ય બનાવે છે અને તેની પાસે જનસેવાનાં અદ્ભુત કાર્ય, 
કરાવે છે. હિ'દુસ્તાનને આવા પ્રેમની જરૂર છે. હિ'દુસ્તાનમાં અવ્યારે જે કોઇ સરી કે સુરૂષ 
સેવા નિમિત્ત જાય તેઓમાં આવો સુદઢ પ્રેમ હે!વો જેઈએ. . 

હિ'દુસ્તાનમાં રહીને પણુ હિ'દુઓના જીવનનો જેએ અભ્યાસ નથી કરતા એવા મનુષ્યોએજ 
આવાં અસત્ય ખણુગાં ફૂકેલાં હોય છે. જેમ એક પુસ્તકને મીણીઉં કપડુ વીંટાળી પાણીમાં 
બાળીએ તો તેને પાણીના સ્પરી થતો નથી તેમ આ લેકે હિ'દુસ્તાનમાં જાય છે પણુ હિ'ડુ- 
એના સ*સગમાં આવતા નથી. તેઓ હિ'દુઓના જીવનનો અભ્યાસ કરતા નથી અને તેમની 
સાથે એકતા કે સમાનતા અતુભ્રવતા નથી. એક સ્રી હિ'દુસ્તાનમાં ગઈ હતી; તે ત્યાં થોડો 
ફાળ રહી અને તેણે ત્યાં હિ'દુ જીવન ગાળ્ઝું' તમારી સાસે એ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ છે. આ આ્રીના 
દેછિખિન્દુથીજ હિ'ટુસ્તાનમાં તમારે રહેડું નેઇએ એમ “રામ' ઇચ્છે છે. તમે ને ખરી રીતે 
કામ કરવા જ ચાહતા હો અને કર્મશીલ તરીકે ત્યાં રહેવા ઇચ્છતા હો તો તમારે એક 
પાઇનો પણુ ખચ નહિ કરવો પડે. ત્યાંના લોકો લાખો મતુષ્યોને આશ્રય આપી રહ્યા છે. 
એ લોકો જેકે ઘણા ગરીબ છે, છતાં તેઓ જેટલા ગરીબ છે તેથી વિશેષ ઉદાર અને 
ધમેશીલ છે. * 

હિ'દુસ્તાનના સાધુઓ પાસે “રામે' પૈસો જેચો નથી. જ્યારે તેઓ શેરીમાં ફરતા હોય છે 
વારે એમ સમજવામાં આવે છે કે તે ક્ષુધાને સંતોષવા માટે ભિક્ષા લેવા ફેરે છે, પોતાના 
ધરના આંગણા આગળથી જે કોઈ ભૂઝખ્યુ' આવતું જતું હોય તેને ભાજન આપી સેવા 
ફરવી, એ હિંદુસ્તાનની સ્રીઓનો ઝુખ્ય ધમે છે; અને એ માતાઓએ તેને ઈશ્વરી આજ્તા માનીને. 


%૮૦ સ્વામી શામધીધ-મ'થ ૨ જે? 
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 ભ્રખ્યાંને ભોજન, તરર્યાંને પાણી, ને જેને જે નેઇતું હોય તેને તે યથાશક્તિ ગમાપી સેવા 
કરવામાં શરાન'દ માને છે. કોઇ સ્રીને આંગણેથી સાધુ ભૂખ્યો પાછે ફ્રે ને તે વખતે તેને 
આપવાને કશું પણુ તૈયાર ન હોય તો તે સ્ત્રીના મનની કેવી સ્થિતિ થાય તે તો “૨ામ'જ જાણે 
છે | એક સાધુને તે ભોજન ન આપી શકે તો તેની આંખોમાંથી આંસુની ધારા વહેવા 
માંડશે. માત્ર ભગવાં કપડાંવાળા સાધુજ આમ આદર પામે છે એવું નથી, પણુ સાધુ કે ગરી- 
ખના વસ્માં ભમતું હેરકેઇ માલૂમ પડે તે સા સાધુ સમાન પૂજ્ય ગણાય છે. સાધુ એટલે માત્ર 
સન્યાસી કે ર્વામીજ નહિ, હિ'રુસ્તાનમાં તમે ભૂખ્યા ફરતા હે તો તમને પણુ તેએ સાધુજ 
માનશે. જેની પાસે દ્રવ્ય કે ભોજનસામશ્રી નથી તે શૈ તેમની દૃષ્ટિમાં સાધુ જ છે. 


હિ'દુએઓને પત્નીધર્મ, 

અમેરિકા અને ઇંગ્લાંડમાં એવી બહુ ચર્ચા થાય છે કે હિ'દુસ્તાનમાં પત્નીને માટે જસમ 
%્રેમ કે સન્માન નથી; પણુ આ તદન અસત્ય છે. આ દેશ કરતાં હિ'દુસ્તાનમાં પત્ની વિશેષ 
પ્રેમ અને સન્માન પાસે છે. તમારા દેશમાં જાહેર મ'ડળમાં તસે તેના પ્રતિ પ્રેમ દર્શાવો છે; 
ચુ'બન લ્યો છે; અનેક લાડ લડાવો છે; પણુ ખાનગી વ્યવહારમાં તો તેની ઉપેક્ષા જ 
કરો છે. હિ'દુસ્તાનમાં પતિ જાહેર સમાજમાં પત્નીને થાડુ' કે જરીચે માન નહિ આપતો 
હોય, પણુ તેના અ'તઃકરણુમાં તો તેના પ્રતિ પ્રેમ અને સન્‍માન ધરાવે છેજ. આ દેશમાં ગૃહે, 
સ'બ'ધ અને વ્યવહાર કરતાં સમાજની દૃષ્ટિમાં એટલે કે જાહેર મ'ડળમાં માન આપવું એ 
આછ્યાચારજ વિશેષ ઉપચોગી મનાય છે; પણુ ત્યાં તેમ નથી. હિં'ડુસ્તાનમાં પતિ પોતાની પત્ની 
પ્રતિ જાહેરમાં એટલુ બધું લક્ષ નથી આપતો, પણુ પોતાના પ્રત્યેક બ્યવહાર પત્નીના સુખભોગ 
માટેજ કરતો હોય છે. તેતુ' સુખ વધારવામાં તે પાછી પાની કરતો નથી, તફાવત એ છે 
કૈ હિંદુસ્તાનમાં સ્રીઓને પુરૂષોના પ્રમાણુમાં કેળવણી મળતી નથી. પરતુ “રામ' પૂછે છે કે 
શું તમાશ દેશમાં સ્રોએને પુરૃ્ષોના જેટલુ જ વિદ્યાદાન મળેઠ્ઠુ છે? હાલના જમાનામાં 
હિ'દુસ્તાનના પુરૂષોને પણુ તમારા દેશના પુરૂષો જેવી કેળવણી નથી મળી શકતી. 

આ ડ્રષણુનુ' કારણુ ત્યાંની લસ્નપદ્ધતિ છે એમ હાલના લોકો કહે છે, પણુ ખરૂ' ન્ેતાં 
તેમ નથી; એ પ્રક્ષનુ' તિરાકરણુ એમ કરવુ' વાજબી નથી. 

હિ'દુસ્તાનમાં પુરૂષ પોતાની આને “ મારી સી” કહેવાની હિસ્મત કરી શકતે નથી; 
તે પોતાની આ સ'બ'ધે બોલતે! હોય ત્યારે “ મારી સરો” કહીને વાત કરતો નથી. એમ 
ભોાલવુ' એ ત્યાં અશ્લીલ, અધામિક અને અસણ્ય ગણાય છે. જ્યારે તેની પોતાની પત્નીની 
લાત છેડવી હોય ત્યારે તે “ મારા કૃષ્ણુની મા ? “ મારા શમની મા” વગેરે વાડ્ચોથી સ'બોધે છે. 

હિ'દુસ્તાનમાં જ્યારે પ્લેગ ખહુ જેરથી ચાલતો હેતો ત્યારે તે રોગ ચેપી હોવાથી, સર્‌- 
કારી કાયદો એવા હતે! કે પ્લેગના દર્ટી પાસે બીજ કોઇએ જવું નહિ. 

એક મહાન ઉદાર સ્રી પોતાતા પ્લેગથી પીડાતા બાળકની ઝુ'પડીમાં હેરકેોઇ ઉપાચે પણુ 
દાખલ થઈ. તે ત્યાં રહી અને “ હુ' તો મારા બાળકની સેવા કરીશ” એમ જણાન્યુ'. એના 
પ્રેમમય અ'તઃકરણુના પી તે દાખલ થઈ શકી અને પોતાના બાળકને ખોળામાં 
સૂવડાવી સેવા કરી શકી, એ બાળકે પોતાનો વત્સલ માના ખોળામાંજ પ્રાણુ છોડચો.. કિશ્ચિયન - 
લોકો જેમ ઇસુના ચરણમાં પોતાતુ' શિર રાખીને સૃત્યુ પાત્ર તો શાગ્યંશાળી મનાય છે, તેમ હિ'ટુ- 
જેમાં પણુ પોતાની માતાના ખોળામાં મૃત્યુ પામવું' એ સદગતિદઠાયક અને પયિત્ર મનાય છે. 
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તમાશ દેશમાં તમે ઈશ્વરને પિતા માનીને પૂજે છો અને પિતા સ્વર્ગમાં છે એમ કહો 
છે. હિ'ટુસ્તાનમાં તેથી ઉક્ટુ' છે, તેના ઇશ્વરને માતા માનોને પૂના કરે છે. હિ'ટુઓની 
ભાષામાં “સા” શખ્દ ખડુ મીડે ને બ્હાલસર્યો છે. બ્ડાલો પ્રભુ-પૂજ્ય પરમેશ્વર, એને પુષ્કળ 
હિ'દુઓ “માતાજી? ની સ'સ્રા આપે છે. 


જ્યારે કોઈ હિ'દુ આજારી પડે છે અથવા તો તેને કાંઇ બહું આપત્તિ આવી પડી હોય 
છે ત્યારે તેના સ્રુખમાંથી “ મારે પ્રભુ ” એવા શખ્દો નથી નીકળતા; પણુ સ્વાભાવિક “મા-મા” 
તમેમ કહેવાઇ જવાય છે. આ શાખ્દ્યો તેના શુદ્ધ અ'તઃકરણુમાંથી નીકળે છે. હિંદુઓના ભાત્મા 
“સા” શખ્ઠ પ્રતિ અતિ ઉચ્ચ ગાઢ પ્રેમ ધરાવે છે. 


સાક્ષાત્કાર અને વાસના, 


ક્ુધાતુર મતુષ્યની પેઠે આપણે ઈશ્વરસાક્ષાત્કાર માટે તરફડીઆં મારીએ છીએ; મનરૂપી 
સુરલીમાં મ'ત્રનાદને ધ્વને પૂરીને સાધના કરીએ છીએ. ત્યારે હુવે એ સુખ-એ સ્વાદ માટે 
વાસ્તવિક ઉપાય શું છે ? મનરૂપી સરોવરમાં અનેક સ્વાર્થી વાસનાઓ ભરી છે તેને શોધી 
કાહે. પ્રમળ શુભેચ્છાઓ અને દૃઢ નિણુયદ્વારા એનો વિનાશ કરો; અને નિમેળ કરવા ટૃઢ 
પ્રતિજ્ઞા લ્યો. જ્યારે એ મનરૂપી સરોવરમાંથી તમે ખહાર નીડળશે! ત્યારે પહેલાંતુ' વિષમય 
જળ અમૃત ખની જશે. પછી એ જળવુ' ગાય ભે'સ આદિ જાનવર તેમજ આ પુરૂષ અને 
ખઆળકે હરકોઈ પાન કરશે અને કોઇને એ વિષ નહિ ચડે. તેમાંતુ' પહેલાંનુ' નિ'દાપાત્ર વિષ 
ઈશ્વિરસાક્ષાત્કારના અતુભવરૂપી મહાન એષધી ભળવાથી અમૃત ખની જશે. 

નિળળતાનાં કારણ શોધી તેને નિર્મળ કરો, વાસનાઓજ એકાગ્રતામાં સ્ુખ્ય વિદ્રકત્તો ર 
છે. જ્યાં સુધી મનની વિશુદ્ધિ અને ભાત્મસ્ઞાન સ'પાદન નથી થતાં ત્યાંસુધી મનની એકા- 
ગ્રતા થતી નથી. એકાગ્રતા કરતી વખતે તમને જે વિચારો બ્રમણામાં નાંખતા હોય ને તમને 
અધોગત બનાવતા હોય તેને શોધી શોધીને નિમેળ કશે. તસે તમારી જાતને શ્રૅયસ્કર અને 
વિશ્વાસપાત્ર ખને. 

આ દેશમાં અનેક પ્રકારનાં ભાષણ થાય છે, પણુ હવે તો તમે તમારી જાતની-પાતાનીજ 
પાસે વ્યાખ્યાન આપો. પોતેજ ઉપદેશ ગ્રહણ કરો, એ વિના કોઇ પણુ પ્રકારની ખરેખરી 
ઉન્નતિ થવી સ'ભવિત નથી. 

રાત્રે બિછાનામાં સૂવા જતા પહેલાં દિવસે જે જે દોષ કે અપરાધ થયા હોય તે નોંધી 
લઈ તેને ટ્ર કરવા પ્રયત્ન કરો, ખાઈબલ વાંચો, ગીતા કે ઉપનિષદના પાઠ કરો અથવા 
ખોસસેન આદિ તત્ત્વવેત્તાના ગ્ર'થનો અભ્યાસ કરો. 

લોભ, મોહે, ડુઃખ કે શોકના વિચારા આવતા હોય તો આ પ્રકારના અશ્યાસની સહા- 
યતાથી વે વિચારો શાથી અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશ કરે છે તેતુ' મૂળ કારણુ શોધી કાઢો. તેમાંથી 
મનને સત્વર નિલિસ કરી પ્રણુવાચ્ચાર કરવા માંડો, અને જ્યારે એમ ખાત્રી થાય કે હવે 
એવા પ્રકારના બ્ુદ્ઠ વિચારો નાબૂદ થયા છે અને તમે તેને હાંકો કાઢવામાં વિજય મેળન્યો 
છે ત્યારે તેનો પુનઃ વિચાર ન કરતાં એ દોષપત્રકને ફાડીને ડ્રે'કી દો. આવી રીતે એક એક 
દોષને વીળી વીણીને લેતા જાએ; એ પ્રત્યેક દોષતુ' મૂળા કારણુ શોધવાનો પ્રયાસ અને પુનઃ 

શા માટે માવે છે તેતુ' કારણ-આદિ વિચારો સુ' વ્યાખ્યાન તમે પોતેજ તશારી જાતને સ'ભળાવે[* 
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_, લતમસેજ તમારા ઉપદેશક બનો. સાગ પોતાતુ' કામ ૧ સજ કરવું નેઇએ. મનન કરતાં કરતાં 
મોટેથી પ્રણુવોચ્ચાર કરે. જ્યારે દિન્ય સ્વરોચ્ચાર ચાલતો હશે ત્યારે એ સ્વર્ગીય તાલની 
અપૂષે સહાયતા મળશે. એ દિજ્ય તાનથી તમને અનેકધા ઉત્સાહે મળશે. આ પ્રથમવિધિ છે. 


અનેક રૂપોમાં પ્રતીત થતી સર્વ ઉપાધિનુ' મૂળ માત્ર એક અજ્તાનજ છે. સચ્ચિદ્દાનન્દ 
આત્માતુ' અજ્ઞાન, એ ચૅતન્યરૂપ આત્માને બદલે આ દેહમાં મિથ્યા આત્મભાવ-અધ્યાસ અને 
ખહારના પદાથોમાંથી સુખપ્રાસિની ઇચ્છા, એજે સર્વ પ્રકારનાં દુઃખ, શેક, ખેદ અને ઉપાધિનુ' 
મૂળા છે. તસે અનંત આત્મસ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરરોા એટલે પછી તમને કોધ, મોહે, દુઃખ 

કે શૈકને આધીન થવાનો ભયજ નથી. 

લોકો કહે છે કે ગણિતશાઅના સિદ્ધાંતો પેઠે નીતિશાઅના નિયમોમાં સત્ય નથી; પણુ એ 
એક મહા ભ્રમ છે. ગુફામાં કે નિજેન અરણ્યમાં પણુ ને તસે કાંઇ અપરાધ કર્ચો હેરે તો 
 ત્યાંતુ' નિકૌષ ઘાસ તમારા પાપની સાક્ષી પૃરશે. દિવાલો અને વૃક્ષો તમારા પાપને સિદ્ધ કરી 
આપશે. જે લોકે કાર્યકારણુના રહસ્યને જાણુતા નથી તેઓજ પોતાની પરિસ્થિતિને દોષ કાહે 
છે. એ ઈશ્વરી નિયમ સપ્રમાણુ વિશ્વવ્યાપી છે. ઈશ્વરની આંખોમાં ધૃળ નાખવા યત્ન કરે છે 
પણુ તેમ ન થતાં ઉલટા તેથી તો તમેજ આંધળા થશે. 

અપવિત્રતા ને પાપાચરણુ કરશો એટલે પરિણામે રુઃખજ પામશે. મવુષ્યને આ નિય- 
સને આખધીન થવુંજ નેઇશે. જ્યારે તે ભય'કર દુઃખતુ' પશિણામ સહેન કરે છે ત્યારેજ તે 
_શોાતાની નીચ વાસનાઓનેો ત્યાગ કરે છે. 
લમે માત્ર એક વખતજ પવિત્ર વિચારોને 'પાષણુ આપવામાં વિજય મેળવા તો પછી ગમે 
તેટલો વખત પણુ ચિત્તની એકાગ્રતા રાખી શકશે. 

અતિ ભૂખ્યા પણુ ન રહો ને અકરાંતિયા થઈને પણુ ન ખાઓ. એ બન્ને હાનિકારક છે- 
એ ખન્ને ત્યાજ્ય છે. ખાડું કે ઉપવાસ કરવો એ તો શરીરની સ્થિતિ જેતાં સ્વાભાવિક 
માલૂમ પડે છે. કોઈ પણુ જાતના દાસત્વથી ટ્ર રહો. તમે પોતેજ તમારા અધિષ્રાતા અને 
ઉપદેશક બને. 
' હિ'દુ ધમમાં અસુક દિવસે! ચિત્તની એકાગ્રતાના સાધન માટે અતિ ઉપકારક માનવામાં 
માવે છે. પૂણિમાને દિવસે કૈ રાત્રિએ ફ્લાહાર ખાઇને રહેશો તો તમને તેનો અતુશવ થશે. 


સાક્ષાત્કાર અને માયા. 


ભારતવર્ષના ઘણાખરા ભાગોમાં મરાઠી (મશાલ) જવાળાનો પ્રયાગ અજાણ્યો નથી. એ ઝગ- 
ઝગતી જ્યોત ઘણીવાર પ્રકાશના એક સોટા ચકે જેવી માલૂમ - પડે છે. ધણીવાર અગ્નિની કોઇ 
ભખ'ડિત રેખા જેવી પ્રતીત થાય છે. વળી અ'ડાકાર ગોળ પણુ થઈ જાય છે. કોઇ વાર 
ઉપર તો કોઇવાર નીચે ઉતરી પડે છે, અર્થાત્‌ આવી રીતે અનેક પ્રકારનાં નવાં નવાં રૂપ 
ક્ારણુ કરે છે. આ સર્વ પ્રકારનાં રૂપ શું' જ્યોતિમાંથી વાસ્તવિક રૂપમાં પ્રતીત થાય છે ? 
હુ' જ બધાં નવાં નવાં રૂપ એ મશાલમાંથી નીકળે છે ? ત્યારે શુ' એ બહારનાં અહેરજ 
ઉત્પન્ન થાય છે ? રી' જ્યારે એ મરાઠી નથી ફેરવતા તયારે એ ખધો આકાર એમાં પાછા 
પ્રવેશ પામે છે! અથવા તવો ખધાં લ! અભાવ થઇ જાય છે ! બા બધા દિ. ઉત્તર 


નકરમાંજ દેવા પરે.નિ રરર 
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જે વખતે મશાલ ફરતી હોય છે ત્યારેજ એ વાંકીચૂ'$ી અને સીધી રેખાઓ ઉત્પન્ન 
થાય છે, અને કયારે ફરવું બ'ધ થઈ જાય છે ત્યારે મશાલમાં એ આકારાતુ' કાંઈપણુ ચિહ્ન 
જણાતું નથી. મશાલ બહું નેરથી ફરવા સમચે એ રેખાએ પ્રત્યક્ષ જણાય છે ખરી, પણુ તે 
નાસ્તવિક રીતે તો છેજ નહિ. 
એવીજ રીતે (4 050ંપાર ₹€૦૫૧ં૦૫૬૫૯૦૬૬ ) શ્ઞદ્ધ ચતન્ય સ્થિર રહોનેજ મશાલની પેઠે 
નામરૂપ (દૃશ્ય જગત)ના સ'પર્કથથી અલિસ રહે છે; અને જ્યારે નામરૂપાદિ નાનાપણું પ્રતીત થાય 
છે ત્યારે એ પ્રતિતી એટલે કે આભાસ માત્ર ફેરતીં મશાલના આકારની પેઠે માયિકજ હોય 
છે. ચેતન્ય તો સદા એ આભાસથી અલિપ્ત અને અવિકૃતજ રહે છે. એ અખ'ડ જ્યોતિ સ'પૂર્ણુ 
'દેશ્યોમાં વિઘમાન રહે છે, પરન્તુ જ્યોતિમાં દૃશ્ય કોઇ પણુ કાળે હોતું નથી. એવીજ રીતે 
સવે નામ રૂપમાં “રામ' રમે છે, પરન્તુ “રામ'માં નામરૂપ કેવળ નશ્વર અથવા માયિકજ હોય છે. 
' જેવી રીતે ફરતી મશાલથી ઉત્પન્ન થનારા ભાસમાન આકારેોતનુ' અસ્તિત્વ કેવળ એના 
ભ્રમણુ કરવાપરજ અવલ'બિત હોય છે; તેવીજ રીતે નાના નાના પ્રકારનાં નામરૂપો કે જેનાપર 
જગતનો આધાર છે તેનુ' ભાસમાન થતુ અસ્તિત્વ પણુ માત્ર માયા શક્તિપરજ નિભર છે. 


એ માયા શક્તિતુ' કદીપણુ સ્વય' અસ્તિત્વ તો નથીજ હોતુ'. એ દૃશ્ય કિ'વા અટશ્ય 
હોઇ શકે છે, પરન્તુ એ સ્વત'ત્ર કદિપણુ નથી રહો શકતી, આ માયા શક્તિજ કે!ઇ પણુ 
બ્યક્ત ફે અવ્યક્ત વસ્તુ અથવા વિચારના સ્વરૂપમાં પ્રતીત થાય છે. સ'કલ્પવિકલ્પાત્મક મન 
અને દૃશ્યજગત એ બન્ને ખરી રીતે એ એકજ શક્તિનાં, એકજ વસ્તુનાં પેટ અને પીઠ 
છે. સ'કલ્પચૂન્ય સ્થિર મન, શુદ્ધ સ્રાન અને કેવલ ખ્રહ્મા એકજ છે, જે મનમાંથી વાસના 
અને આસક્તિરૂપી મેલ કાઢી નાખીએ તેો મનની ચ'ચળતા ડ્ર થઈ એમાં સ્થિરતા 
આવે છે; અને પૂણું સ્થિરતા પ્રાસ થઈ ગટલે સમજવું કે મન બ્રહ્દાસ્વરપજ થઇ ગયુ*. 
આ સાક્ષાત્કારથી માયા પરાજિત થઈ જાય છે; જગત નન્દનવન ખની જાય છે; પોતાનુ' 
શુમાવેલુ' સ્વાનન્દનું સારાય તકહ્કાલ પુનઃ પ્રાસ (1.055 [તાલવૉડલ 15 “્ટ્યા1લ્વે) થાય 
છે; સર્વત્ર આન'દ આન'દજ પ્રતીત થાય છે; કંતભલાવ સમૂલ નછ થઈ જવાયી સ'પૃણું ભય 
અને ચિન્તા એ અ"મડ સતૃ-ચિત-આનન્દ સ્વરૂપમાં લીન થઈ જાય છે. 

“રામ'ની સામેજ એક યુવાને સુ'ધવાને માટે ગુલાબનું ફુલ તોડયુ. જેવો એ તેને નાકની 
આગળ લઈ ગયો કે તરતજ એમાંથી એક મધમાખીએ એના નાકની અણીને ડ'ખ માર્ચે. 
એએ બિચારો દુઃખ થતાં રડવા માંડયો અને ફૂલ એના હાથમાંથી પડી ગયુ. 

શુ' પ્રત્યેક ગુલાબની પાંખડીમાં મધમાખી હોય છે ? હા, અવશ્યસેવ, એલુ' . કેદ 
પણુ વિષચોપપભાગર્‌પી ગુલાબ નથી કે જેમાં દુઃખરૃષી મધસા'ખખ ભરાઇ ખેડી 
ન છેપ્યઃ અનિવાયે વાસનાઓએ તેની વેદનાનો દ'ડ 'ખસવો આવશ્યકજ છે. 

ભ મહા વિસ્મરણુર્શીલ લોકો ! પાતાના આત્મસ્વરૂપને ન ભૂલે. આ કૃત્રિમ ગુલાબને 
તોડવાની તમારે જરાએ આવશ્યકતા નથી. જ્યાં જ્યાં પ્રકુહ્વિત ગુલાખ હોય છે ત્યાં ત્યાં 
તરૈ હોજર છે; અને એની સોહિત કરનારી રમણીય સુગધ પણુ તમારીજ છે. રાજાને 
નેરો! તો એનો સ'પૂણુ વૈભવ પણુ તમારે લીધેજ છે. સાંદ્યતે જુઓ તો એની રમણીયતા” 
પણુ તમેજ છે. સુવણુ અને રત્ન અલ'કારને જુએ તો એની ઉજવલ પ્રભા પણુ તમેજ છે. 
મરે, સિથ્યા વોસતાએને સનમાં શો માટે સ્થોત આપો છો? 
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3૮૪ સ્વામી રામતીથે-મ'ધ ૨ જે. 
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સર્વાત્માની સાથે પાતાના આત્માની એકતા અતુભવો. પરમાત્માની સાથે પોતાનો અભેદ 
અતુશવો. તસે તેજ કૃષ્ણુ ભગવાન છે કે જેસે એકજ સમચે સહસ્ર ગોપીઓ સાથે હાથમાં 
હાથ રાખીને રાસલીલા કરી હતી. સઝુદ્રમાં કે રાજ્યભવનમાં, "વનમાં કે ઉપવનમાં, રણુ- 
સ'ગ્રામમાં કે અન્તઃપુરમાં, અર્થાત સર્વ સ્થળે અને સર્વકાળે તસે ઉપસ્થિત છે. 

“રામ? સર્વથી ઉચ્ચ ગિશિવરના શિખરપર ચડીને ગજેના કરીને પૂકારે છે કેઃ-- 

દાર્દ્રિય અને રોખેલ્યની ફરિયાદ કરનારા લોકો | તમે સત્યતઃ સર્વશક્તિમાન પ્રભુ છે; 
સ્થય' “૨મ'જ છે. પોતાની કલ્પનામાંજ ન બ'ધાઈ જાએ. ઉઠો, જાગ્રત થાએ અને 
તમારી નિદ્રા અને સ'સારર્્‌પી સ્વમને ઉતારીને દૂર ડ્રે'કી દો. 

અરે, તમે પોતેજ સર્વસ્વ છે, તો પછી વૃથા દુઃખ અને દારિદ્રતામાં શા માટે ફસાઈ 
પડયા છે ? અરે | જરા ઉઠો અને સત્ય સ્વરૂપને ઓળખો, એટલે આ બધાં ડુઃખદારિદ્રય 
પોતાની સેળેજ લેપ થઈ જશે. 

સર્વ સુખાની ખાણુ અને સ'પૃણુ આનન્દના અન્તરાત્મા તમેજ છો; કોઇ પણુ પદાર્થ 
તમતમે હાનિ નથી કરી શકતો. જરા “રામ'ને ખાતર તો પોતાના આત્માને એઆળખો, વિલમ્ખ 
શા મારે કરો છે ? એના યથાથે રૂપને એળે. 

તસે રાતદિનત અવિશ્રાંત શ્રમથી અને અત્ય ત ઉત્સાહથી સુખની શોધ કરવામાં મ'ડયા 
છે; પરન્તુ એ કામમાં તમને સંદેવ નિરાશાજ પ્રાસ થાય છે. એવા મૂર્ખ ન થાએ. ઇંદ્રિચોના 
વિષચોમાં સુખને ન શોધો. એ ઈંદ્રિયાના દાસે! ! પાતાના સુખ માટેની આ નિષ્ફળ અને 
ખાહા શોધને છેડી દો. અમરતાનો મહાસાગર તમારી અ'દર છે. સ્વગેતુ' રાજ્ય તમારામાંજ 
છે. તસે અમૃતના પણુ અમૃત છે. મન અને સ'સારને પરમાત્માના સ્વરૂપમાં લય પમાડી દો; 
પાતાના ક્ષુદ્ર અહે'કારનો ત્યાગ કરો અને પવિત્ર ઉન્માદમાં મસ્ત અનો. 

અરે પ્રિય વર્ગ! આ નશ્રર શરીરની ડવૉરેન્ટાઇદનની આટલી બધી ચિન્તા શા 
સારે કરો છે! ? આ અનાત્મતુ' શ' થશે એની જરાએ ચિન્તા ન કરો, તમામ સગાં- 
સ'બ'ધીના મિથ્યા વિચારોને ડ્ર કરે. 

જે આંખો ઇશ્વરને નથી જતી તે ફુટી જાય તોજ ઠીક છે ! ધિકકાર છે તે” 
ઝ'તઃકરણુને કે જે વાસનારૂપી વ્યાધિને ધારણુ કરીને પડયુ છે! 

તમારાં આંસુઓથી તમામ નાસ્તિકતાને ધોઈ નાંખો. તમાષ્ વાસ્તવિક સ્થાનપર સારી 
રીતે વિરાજમાન રહો. નિન્દા તથા સ્તુતિ ત્યાં નથી પહોંચી શકતાં. સાધારણુ સુખ અને 
ડુઃખતુ' ત્યાં નામ માત્ર પણુ નથી. 

કંશ્વરને તમારી નોકામાં સ્થાપિત કરો અને સ'પૂણુ સુખાને જવા દો. એવુ' કરે કે 
છશ્વરભક્તિરૂપી વાયુ આ ક્ષણુભ'ગુર નરદેહેરૂપી નોકાના અહ'કારરૂપી સહને ઉરાડીને લઈ જાય, 
અને લઈ જઈને પરમાત્મારૂપી મહાસાગરમાં છોડી મૂકે, * ડી 

ભક્તિરસના નિશ્રામાં જે લોક મસ્ત ખને છે તેઆજ અત્ય'ત. સુખી છે. ધન્ય છે એ 
લોકને કે જેઓને. ઇશ્વરી ભક્તિના ઘનધેોર નિશે ચડયો છે. એ મનુષ્ય 
પૂજનીય છે કે જે સાંસારિક દૃણિતો વિનાશ કેરીને યુદ્ધ આત્માન'દમા 
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મર ધત્તારામનું ટુજ વત્તાંત.* 
“સ્ક: 

ભગત બજ્તારામજી કે જેમને ગોસ્વામી રામવીર્થજીની ખાલ્યાવસ્થામાંજ ગુરુ બનવાતુ' 
સદ્ભાગ્ય પ્રાસ થયુ' છે તેઆ ભ'ગારાનો ધ'ધાો કરે છે અને હાલ પજાખમાં ગુજરંવાલાં 
શહેરની સપુરાણીમ'ડી નામની ગલીમાં રહે છે. એમતુ' વય સિત્તેરેક વર્ષતુ' છે. એમના પિતાનુ' 
તામ લાલા જથાહિરમલ હેતું. સ્વામી “રામની પેઠે બાલ્યાવસ્થામાંથીજ માતાનો વિચાગ 
એમને પણુ થચે! હેતો. 

ભગતજી નાનપણુમાં ગામઠી નિશાળે થોડું' ઘણું નાસુ' ઠાસુ' લખતાં શીખ્યા હેતા. સ્વામી 
(રામ'ની ભગતજી પ્રતિની અપ્રતિમ ભક્તિને લીધે એમણે ભગતજીના જીવન વિષે એમને પૂછીને 
કેટલુ'એક ટાંચણુ પોતાની નેોટૂખૂકમાં કરેલુ' છે એ રી. તેમજ શ્રીમાન નારાયણુ 
સ્વામીએ ભગતજીના શ્રીઝુખેથી સાંભળેલી હછીકતપરથી માલૂમ પડે છે કે ભગતજી નાન- 
પણુથીજ અત્ય'ત ચાલાક અને ખુદ્ધિશાળી હેતા. 

ખુદ્ધિની તીત્રતા સાથે ભગતજીનો સ્વભાવ પણુ ખડું ઉગ્ર હેતો. તેઆ કોઇતુ' જશપણુ 
સાંખે તેવા નહોતા. આવાં કારણથી ગામઠી નિશાળા પણુ એમણે બેથી વધારે બદલી હુતી. 
અભ્યાસ પણુ એ કારણુને લીધેજ આગળ વધારી ન શક્યા એવું માલૂમ પડયુ' છે કે એકવાર 
પ'ડયાજીએ ભગાતજીને કાંઈ કારણુસર માર્યા હેશે; તે દિવસે ધેર આવીને ભગતજીએ એવે 
હેઠ કર્ચો કે હેવે ને મને ભણુવા મોકલશે તો હું' ભાગી જઈશ. નમાયા ખાળકનો પિતાએ 
પક્ષ કર્યો, અને ત્યારથી ગામઠી નિશાળનુ' મી રહેલુ' ભણુતર પણુ ભગતજીને માટે સદાને 

માટે બાકીજ સહું. તેમ છતાં સ્વામી 'રામ'નાં પત્રેપપરથી જણાય છે કે એમણે પોતાની 

ઉત્તરાવસ્થામાં હિન્ટી લખવા વાંચવાનો થોડો પ્રયત્ન કયો હેતો. આપણે એ વિષયનાં 
ટાંચણુ વયાસીએઃ-- 

“ આપ પોજેજ કાગળ લખવાની ટેવ પાડરો; ધીરજ અને પ્રેમથી એ કામ કરરે; 


ધણુ જલ્ડી, ” તા. ૨૦-૨-૧૮૯૪. 
“ અપ આપની હકીકત પોતાને હાથેજ લખશે. ” તા, ૨૫-૨-૧૮૯૪, 
“ આપના અક્ષર હુવે પહેલાંના કયતાં સારા છે; નાના લખવાના યત્ન કરશે. 7 
તા. ૯-૧૨-૧૮૯૪. 


*-નન૦-૦-૦-*-૦૦ણી---*---: 
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* રસ્વામીજતાં ધણાં પત્રો ભગત ધભારામજી ઉપર લખાયલાં હોઇ પ્રસ્તાવનામાં જણાવ્યું છે તેમ 
ધો ગોસ્વર્િ તીથેરામે પોતાની બાત્યાવસ્થામાં ભગત ધન્ારામજને પોતાના સદ્દગુરૂ તરીકે સ્વિકારી લીધા 
હતા; અતે ણથેશામજના પિતા ગોસ્વામી હીરાન'જીએ એમત્ે ભગતજીની દેષ્નરેખ નીચે રાખેલા હતા; 
સેથી ભમતજ ટૈમતા રક્ષક હતા. એ કારણુથી ભગતજતું ચમિશ્ર તીચેરામજીત્રા ચસ્તિ સાથે એટલું તો : 
નિકટવતીં છે કે એમતુ' ડુંક' જવનશૃત્તાત લખીને આ સાથે ન્ેડવું ઉચિત માત્યું. છે. ” 

રવ, ૨1, ૪૯ 


૩૮૬ સ્વામી રામતીધ-મ“થ ૨ જે? 


ત ગાલ વાદ ત સરિસ વાલિટ તલ સાદર વાદે પારઃ તસર ઉદ સિર રિરો તદ દિ રદ તરરા તઉદેદ. હારિટ00.- તાદ 2 રરર. સુંદર 602. તદીરાર તાઈ સારિટ-તરોદ-ત8દ ઉર તરિ તારીદ તરરા તાઃ લહર તારા તરા તાઃ ગાઉટ તીર તદ સાઉ તારા તરરા ત્રિ, તી તાણંદા 8રદિાાસદ 


કેળવણી લેવાનુ' એટલેથીજ પૂરૂ' થવાથી પિતાએ એમને ભ' ગારાતું' કામ શીખવાને 
કોઈની ડુકાને રાખ્યા હતા. ત્યાં તેમણે એ કામ શીખવાનુ' શરૂ કર્યું અને થોડાજ સમ- 
યમાં ગુજરાન જેટલુ કમાવાની શક્તિ પ્રાસ કરી. એજ અરસામાં તેમને કસરત કરવાનો તમને 
કુસ્તી ખેલવાના શેખ ઉત્પન્ન થયો. સાંજે પાતાના ધ'ધામાંથી પરવારતા એટલે તેઓ અખાડામાં 
જઈ કુસ્તી શીખતા હુતા, અને અનેક પ્રકારની કસરત શીખી પહેલવાન ખનવાનો પ્રયાસ 
કરતા હુતા. તેઓ ડુકાનતુ' કામકાજ શીખતાં જે કાંઈ થાડું' કમાતા હેતા તે ખાવા પીવામાં 
ખરચી નાખતા હેતા. 

એગણીસ વષની ઉમ્મરે તેઓ કટાસરાજના મેળામાં યાત્રાએ ગયા. પ'જાખમાં આ મેળો 
ખડું મોટો ભરાય છે. સુમારે વીશ વીશ અને પચીશ ત્રીશ ગાઉથી સાધુસ'તો અને સજ્જનો 
ત્યાં એકઠા થાય છે. એમાં ખાસ કરીને સાધુસ'તો બહું ભરાય છે. એ મેળામાં મહાત્માઓનાં 
દરીન થવાથી એમને સત્સ'ગ સેવવાની ઈચ્છા ઉત્પન્ન થઈ, અને દાન-સુણ્યમાં શ્રદ્ધા બેઠી. 

એ મેળામાંથી પાછા ફેરતાં રસ્તામાં (પિ'ડહાદલખાન કરીને એક શહેર આવે છે ત્યાં તેએ 
ભ'ગારાની ડુકાન કરીને શહ્યા. અહીં તેઓ એક કસરતના અખાડા પણુ જમાવ્યો. એ અખાડામાં 
“અનેક યુવાનો એમની પાસે પહેલવાની અને કુર્તી-કસરત શીખવા આવતા હતા. આમ 
ભહીં' એમના ઉગતા નવયાવનભર્યા શરીરનો બુ સુ'દર રીતે વિકાસ થવા લાગ્યો. તેઓ અખા- 
ડાની તથા ડુકાનની આવકનો ઉપચોગ ખાવા અતે ખવરાવવામાં તેમજ સાધુસ'તોની સેવા 
કરવામાં કરતા હૅતા. 

એ શહેરમાં કથા થતી ત્યાં તેઓએ નિત્ય જતા, એટલુ'જ નહિ પણુ પોતાના અખાડાના 
આાદમીએને પણુ સાથે લઈ જતા. કેટલીકવાર કથા સાંભળીને સાથે સાથે પોતાના સાથી- 
એને સમજાવતા જતા હેતા. આવી રીતે તેમની ધાર્મિક વૃત્તિ વધતી ગઈ. પ્રેમભક્તિનાં વણુનની 
તો! એમના હૃદયપર ખડું સચોટ અસર થતી. એકવાર ભક્ત સુદામાની અપ્રતિમ નિઃસ્પૃહેતા 
અને ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુની એની નિષ્કામ ભક્તિ પ્રત્યેની અધીનતા જેઇને તેઓ * અત્ય'ત 
રડ્યા હેતા, 

કિન્તુ ધમેનાં ગૂઢ રહેસ્યોની કુ'ચી હેજુ તેમને નહોતી મળા. તેવામાં સદ્ભાગ્યે એક 
સમચે ચોગવાસિષ્ની કથા સાંભળવાનો સુચોગ તેમને પ્રાતત થચે।. 

વેદાન્તના આ ધુરધર ગ્ર 'થશ્રવણુથી સવ શારવર્‌ં ત્રણલ-એ સૂત્રને અતુસરીને હેવે તે 
પોતાને ખુદા કહેતા અને અન્યને પણુ 'ખુદા કહીનેજ બોલાવતા. 

આટઢલુ' વાચિકસ્રાન પ્રાસ થવાથી તેમને એક જાતની અશાંતિ થઇ. જ્ઞાનની જિસાશો 
તીત્ર અને ઉત્કટ થઈ અને સત્યની શોધમાં નીકળવાની આતુરતાએ દૃઢ અને પ્રબળરૂપ 
ખારણુ કરું. મતમાનતુ' કમાઈ શકતા આટલે એ સ'બ'ધે તો કાંઈ ચિન્તાજ નહોતી, તેમ 
ભવિવાહિત્ત હોવાથી મુટુ'મપાલનની પણુ ફિકર માથે નહોતી. અવિવાહિત રહેવામાં આન'દ 
છે એનો દૃઢ નિશ્ચય થઈ જવાથી ભગતજી જીવન પર્યત અવિવાહિતજ રહ્યા હેતા. 

જ્ઞાનની ઉત્કટ જિજ્ાસાને લીધે ભગતજીને ઘણી બેચેની રહેતી હેતી. પિ'ડદાદલખા”” 
નસમાં મનમાનતી શાન્તિ પ્રાતત ન થવાથી ત્યાંથી તેએ પાછા ગ્રુજરાંવાલા જવા નીકળ્યા. અહી" 
ખમને બીજ ઘણા સ'ત સાધુઓનાં દરેન થયાં. એક મહાત્માને એક દહાડો નિમ'ત્રણુ કરી 
તેમને પાતાના મતની અસ્વસ્થતાની હેકોકત કહેતાં તે મહાત્માએ તેમતુ' સમાધાન મરીને 
મનને પોતાના સાક્ષી આગ્મામાં શ્થિત કશ્વાની રીત કસમજાવી હેતી. ી 


ભકા મજ્નારામનુ' ટુક વૃત્તાંત, 3૮૭ 


કજ, # ૦; 
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કમ જેફેલાય છે કે કે શારીરિક કુ દિ ન કાતર તીત્ર સે પરિણામે મહાત્માના 
ઉપદેશ અતુસાર પ્રયત્ન કરવાથી તેઓ એવા તો. સ્વરપસ્થિત થયા હેતા કે લગભગ ત્રણુ 
ચાર કલાક સુધી તેઓને દેહુવિસ્મૃતિ થઇ જતી. 

સદ્ભાગ્યે થાડાજ સમય પછી ભગતજીને એજ મહાત્માનાં પુનઃ દીન થવાથી કેટલોક 
'કાળ તેએ તેમની સાથે રહ્યા. તેઆ હેવે “ભગતજી”ના નામથી ઓળખાવા લાગ્યા. 

આજ અરસામાં સ્વામી રામ'તુ' જીવન એમના જીવન સાથે સ'કલિત થાય છે. ભગત 
ધજ્ઞારામ અને ગોસ્વામી હીરાન'દજી ( ગેોપસ્વામી તીર્થરામના પિતા ) બન્ને પહેલેથીજ 
“પરમ મિત્ર હેતા. સુરાલીવાલામાં ઉદુ' અભ્યાસ પૂરો કરી ગુજરાંવાલા જીલ્લાનુ' શહેર હોવાથી 
ત્યાંની સ્કૂલમાં અભ્યાસ કરવા માટે ગોસ્વામી હોરાન'દજીએ પોતાના ખારેક વર્ષના પુત્રને 
'ભગત મન્ઞારામજીની દેખરેખ નીચે સોકલી આપ્યા હેતા. તેએ ત્યાં રહેતા હેતા અને 
હાઈસ્કુલમાં અભ્યાસ કરતા હતા. પત્રેપરથી જણાઈ આવે છે કે તેમના ભોળા, નિર્દોષ અને 
વિશુદ્ધ હૃદયે ભગતજીને ઈશ્વરનો અવતાર સમજી લીધા હતા. જેમ એક આસ્તિક પુરુષ ઈશ્વરથી 
ડરે એમ તેઓ ભ્રગતજીથી ડરતા હેતા અને એમની ઇચ્છા સુજખ હુ' નહે કરૂ' તો મારૂ 
અકલ્યાણુજ થશે, એમ એમના ભોળા દિલમાં સજ્જડ ઠસી ગયુ' હેતુ' તેથી એમની ભાજ્ઞાનુ' 
સ'પૂણુ' પરિપાલન કરવાતુ' ખહું લક્ષમાં રાખતા હતા. 

તીથરામજી ગુજરાંવાલા રહ્યા એટલા સમયમાં તો કાંઇ ખાસ જાણુવા જેવુ' બન્યુ' નથી; 
પરતુ જ્યારથી ઝુજરાંવાલા છોડી આગળ અભ્યાસ કરવાને તેએ લાહોરમાં આવ્યા ત્યાર 
પછીના તેમના ભગતજી સાથેના સ'બ'ધતુ', ભગતજીના સ્વભાવના ચિત્રતુ' અને તીર્થરામની 
અધીનતા, નચ્રતા અને વિવેકનું, એમના એ વયના લખેલા પત્રોમાં સ્પટ દરીન સ્થળે 
સ્થળે દૃષ્ટિગોચર થાય છે. 

ભગતજી અવિવાહિત જીવન રાખી ઝુજરાંવાલામાં તેજ સમયથી રહે છે, અને ભ'ગા- 
રાના ધો મૂકી દઇને હવે એકાંત જીવન ગાળે છે. શરીરે ને કે તેએ હવે બહુ બળવાન 
નથી; છતાં આજકાલના કહેવાતા જુવાનો કરતાં ઉતરે તેવા નથી. 

ભગતજીને પાતાના તો પરિવાર નથી, પણુ ભાઇ ભત્રિજાનાં સ'તાનાને એમણે પોતાનાં 
માની લ્રઇ તેમની સ'ભાળ એમણે ઉપાડી લીધી હતી. આ કારણુને ચોગે આથિષક સેવા 
પણુ શિષ્યો પાસેથી તેમને લેવી પડો એ સ્વાભાવિક હેતું. 'રામ'ના પત્રોમાં “ભેટ” શખ્દ જ્યાં 
જ્યાં આવે છે ત્યાં ભેટ એટલે દ્રવ્યસેવાજ સમજી લેવાની છે. ભગતજીની આવશ્યકતા કે 
ઈચ્છાનુસાર આથિકસેવા તીથેરામથી ન ખનતાં તેમનાપર ભગતજી વખતોવખત ચુરસે થતા 
હોય એમ તીર્થરામજીના તેમનાપરના પત્રોમાં કરેલી ક્ષમાપ્રાથનાઓપરથી તેમજ ગુસ્સે ન 
થવાની વિનતિએ। ઉપરથી સમજાય છે. 

 “ામ'ને ભગતજીની ઉપયુક્ત સ્થિતિતુ' પાછળની અવશ્થામાં ભાન થયુ' હેતું એ વાત 
પણુ એમના કેટલાક પત્રોથી જણાય છે. 
તીશૈરામજી ઘ્રણીવાર તો શગતજીને રુ સ્પટ્ટ શખ્દમાં ઉપદેશાત્મક સૂચનાઓ કરતા 

હેતા. દૃષ્ટાંત રૂપેઃ-- 
“૬પ ગમે તેટલો વ્યાયાસનો પ્રયાસ કરશે અને એક બે દિવસ ઉપવાસ કરશે તો 
હું' નિશ્ચય રાખું' છુ' કે આપને નિઃસદેઠું આરોગ્ય પ્રાસ થશે?” તા. રપઃ ૨ઃ ૧૮૯૪. 





૪૮૮ સ્વામી શમવીથે-મેથ ૨ જે 
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“ મુસ'ગ” કે જેને “ કેહેસ'ગ ” અર્થાત્‌ પાષાણુના પવત કહેવા યોગ્મ છે તે અમારી॥ 
ઉન્નતિ પ્રતિ ઉડનારી પાંખે: ઉપર પડીને અમને હમેશાં શબવત્‌ બનાવી દે છે: અને જાણે 
ફે અમને આકાશમાંથી અમારા ભારને લીધે પોતાની સાથે નીચેને નીચે લઈ જાય છે. આપ 
જે ભંગવદ્ગીતાના અર્થનો એક ભાગ ધીમે ધીમે વિચારપૂર્વક આજના ઇહોડાશ્ધ્રોમાં વાંચો તો 
મને ખડું આન'દ થશે.” ૨રહઃ પઃ ૧૮૯૪ 

વળી ઘણીવાર આડકતરી રીતે પણુ ખહુ સભ્ત શખ્દોમાં ઉપદેશ કરેલો છેઃ 

“પૃર્માત્માપર વિશ્વાસ ન રાખીનેજ આપણે ફુઃખી થઇએ છીએ. એ આપણા ચિત્તની 
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હુણ્તા છે, ભા ચિત્ત તો અભ્યાસ કરવાથીજ વશ થાય છે.........આપ ત્યાં “ ચોગવાસિષ્ઠ ” 
શાંચશો તો હુ' બહુ રાજી થઇશ.” તુલસીદાસજી લાખે છે કે “ જખ દાંત ન થે તબ ટ્રધ 
દિયો, અખ દાંત ભચે કયા અન્ન ના દે હે.” તા. ૨9: ૯? ૧૮૯૪, 


ઉપશાંત જ્યારે “રામ'નો ઉન્માદ વધી જઇને ગૃહેસ્થાશ્રમનો ત્યાગ કરવાનો સમય આવે છે 
ત્યારે ભગતજી તેમાં વિરોધ કરતા હોય તેમ જણાય છે. એ વખતે તેઓ લખે છે કેઃ 
 જ“સેરાગ્યના જે તર'ગો અહીં આવે છે લે આપનાજ મોકલેલા છે, અને આપજ એને 
"પટકાવો છે ! એ અદ્‌ભુત લીદ્મા છે.” તા. ૧૩-૧૨-૯૪, 


“ સાધુઓ માટે ભ્રમરની પેઠે અનેક પુષ્પોની ( ઘરઘરની ) મધુકરી ( ભિક્ષા ) માગવી 
ભૂષણુરૂપ છે.....જે થયાં કરે છે તે તદ્ન ડીક શ્મને વાજખી થયાં કર્‌ છે.” તા. ૬: રઃ ૧૮૯૯. 

'રામ' અને ભગતજીના સ'બ'ને વાંચકે। થયાચોગ્ય નેઇ શકે એટલા માટેજ આટલુ' 
વિવેચન કર્યું છે. 


ગોસ્વામી તીર્થરામના પિતાની એવી સ્થિતિ નહોતી કે તેઆ એમને કૉલેજના શિક્ષ- 
ણુનાો ખર્ચ આપી શકે. મેઢ્રિકની પરીક્ષા આપ્યા સુધી તો ભગતજીની પાસેજ લેએ રહ્યા 
હેતા, તેથી ખર્ચ સબધી એમના પિતાને વિશેષ વિચાર કરવા જેવુ' નહોતુ; પણ ત્યાર 
પછી લાહોરમાં રાખીને તી્થરામને અભ્યાસ કરાવવાની સગવડ કરી આપવા હ્ીરાન'દજી 
અસમર્થ હેતા. આવી સ્થિતિમાં તેઆ એમ ઈચ્છતા હેતા કે તીર્થરામ અશ્યાસ છેડી નોકરી 
કરે અને જુટુબતું' ગુજરાન ચલાવે; પરતુ તીથેરામની ઇચ્છા તો અભ્યાસ કરવાનીજ હેતી, 
અને પિતાની ઇચ્છા વિરુદ્ધ પણુ એએ લ્રાહેર જવા તૈયાર થયા હેતા. પિતાએ ગુસ્સે 
થઇ એમનાં પત્નીને પણુ ત્યાં મોકલી દીધાં હતાં. બાલ્યાવસ્થામાંજ લસ્ત થયેલાં હોવાથી 
પુત્રક્લત્રના ભાર પણુ આવી રીતે તીર્થરમને શિર આવી પડયે! હેતો. એ સ્થિતિમાં શગ- 
તજી એમના રક્ષક બન્યા હતા. તેઓ હરેક પ્રકારની દેખરેખ રાખતા; વારવાર લ્રાહેર 
જઇ એમને સર્વ સગવડ કરાવી આપતા; અને દ્રબ્યની સર્વ બ્યવસ્થા એએ પોતેજ કરી 
આપતા હેતા; એમ કહોએ તો ખોટુ નથી. 

દ્રજ્યથી, જાતિ દેખરેખથી, તેમજ અન્ય રીતે પણુ ધા્મિષક વૃત્તિ ઉત્તેજિત કરીને તીર્થરામની 
વિદ્યાર્થીઅવસ્થામાં તેમણે અનન્ય-અસૂલ્ય સાહાચ્ય કરી છે. ગોસ્વામી તીર્થરર્મ “ રામતીર્થ” 
સ્વામી થયા તેમને પ્રથમથીજ પોતે ઓળખી મયા હોય તેમ પાળ્યા, પોષ્યા અને ઉત્તે- 
જિત કરયો; એમ કહીએ તો! એમાં જરાએ ખોટુ' નથી. એક વાલી કરતાં તો તેમણે અતિ ઉશ્ચ 

શા પ તથા દિ'દદી ખોલીમાં ' બમારી' “ અમને * એ શખ્દો “ આપણી ? ” આપણને ? ને બલે 
વપરાય છે, _ પ જક અ ર 


ભક ષેન્તારામવુ' ટર'ક વૃત્તાંત? " ૩ટ્ટ 
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કાર્ય કર્યું છેજ, જે સમયમાં “રામ? એમને સુપ્રત કરવામાં આન્યા તે સમચે શગતજી નિત્ય 
ચોગવાસિષ્ઠ સાંભળતા, વેદાન્તના સિદ્ધાંતતે જીવનમાં ઉતારવા ઉગ્ર તપશ્ચર્યા અને ઉત્કટ સાધના 
કરતા હેતા. નિદૌષ “રામ'ના હુંદયપર એમણે ત્યારથીજ ધર્મની એવી તો અદ્ભુત છાપ પાડી 
કૈ એ દિન પ્રતિદિન પ્રખળ થતી ગઈ અને અન્તે સમસ્ત જગતને કલ્યાણુકારક નિવડી. 


વળી એમના પ્રતાપથીજ સ્વામીજીના પત્રો સચવાઈ રહ્યા અને વાચકેને પ્રાસ થયા છે. જે 
મહાષુરુષે જગતના ધામિક ક્ષેત્રમાં અપ્રતિમ સાન, રોર્ય દાખબ્યાં છે તે અદ્ભુત પ્રતાપશાળી સ્વામી 
'યમ'ના નાની ઉમ્મરમાં ગુરુ બનવાથી એમને અનેકશઃ ધન્યવાદ ઘટે છે. બાલ્યાવસ્થામાં 
“રામ'ના નિદૌષ, શરમાળ અને ભોળા હુંદયમાં ધામિક સ'સ્કારો જાગ્રત કરનાર એ ભગતજીજ 
છે અને '“રામ'ના [દયમાં એનો ઉત્તરોત્તર કેવી રીતે વિકાસ થયો એતુ' અવલોકન કરવું ભએ 
વિષય તો સ્વામી '“રામ'ના જીવન પરત્વેનો છે: ઝક ૩ ર સ્તેઉજ્યાતિ 








પત્ર ₹-વાસ્યાવસ્થામાં 3૨મરિિ. ગામ વેરોકે? તા. ૨૪ મે, ૧૮૮૧૨૨ 
સુસુક્ષુઆના માગેદરીક અતે બ્રહમાવેત્તાઆમાં શિરોમણિ | ા 

' -પ્રણામ, આપને કૃપાપત્ર બરોક્ઠીના મેળા પહેલાં એક દિવસ આગમચ મળ્યા હેતો, 
શમાં આપે એ મેળામાં આવીશ એમ લખ્ઝું* હેતું. હું' એટલા માટેજ ત્યાં ગયો હેતો, પણુ 
આપનાં $રોન ન થયાં, અહોં કવર નથી મળતાં તેથી પત્ર લખવામાં વિલ'મ થયે. છે. 


આજ ફેવળ આ ફાડ માટેજ વઝીરાખાદ આવ્યો છુ' હુ' અહીંથીજ આપનાં 
ચરણમાં હાજર થાત, પણુ કોઈ કારણુને લીધે શેકાઈ ગચો છુ. હું બેઠુ ઉદાસ રહુ છી. 
દ 2 જે કાંઈ અપરાધ થચેઃ! હોય તો ક્ષમા કરશે. -સેવક તીથેરાસ* 
પશ ૨-પરવેશપર્સક્1, (2100૯૯ ₹311114101).* ' તા ૨૦ મારી, ૧૮૮૮. 
શ્રી સન્તશિરોમણિ અને પરમ જ્તાનીજી મહારાજ ! 
હાથ નેડીને પ્રણાસાત્તર નશ્ન પ્રાર્થ્ના એ છે કે આજ સોમવારે અમારી અ'ગ્રેજીની 
પરીક્ષા થઈ. પેપર ( પરીક્ષાપત્ર) ન તો ખુ અઘરા હેતા, તેમ બહુ સહેલા પણુ નહોતા. 
વારૂ, જેમ આપ કરશે! તેમ થશે. અમારી પરીક્ષા રહ માચ સુધીમાં પૂરી થશે અને 
તે વખતે મ'ગળ કે ખુધવાર આવરે. આપની દયા જેઈએ. કૃપાપૂર્વક શુભ ચિન્તન કરશે 
અને જુપાટૃછિ રાખશે. ટુ આપનો સેવક છુ. -સેવક તીથેરામ* 
પત્ર રે. તા. ૨૩ માચ, ૧૮૮૮* 
સન્તશિરોમણિ અને પરમજ્તાની શ્રીગુરુજી મહારાજ ! 
હાથ જેડીને નમસ્કારોત્તર વિદિત થાય કે આજે અ'મૈજી, ફારસી અને ઉરની પરીક્ષા- 
સાંથી મારા નિવેડો આબ્યો. હવે ઇતિહાસ, અ'કગણિત, બીજગણિત અને સાયન્સના પેપર 
ખાડી છે, જે સાથી અઘર છે. આપની દયા જેઇએ. કૃપાદ્છિ રાખશે. હું' આપને! દાસ છુ. 
જુ"પાપૂધેક એવુ' ચિન્તન કરજે ફે સારી ઇચ્છા પ્રસાણે હું પેપર લખી શકુ. 
-આપનેો દાસ તીશરામ, 
ત્ર ૪-પવેશપર્સાજ્ઞાનું યસ્ળામ, તા. ૧૮ મે, ૧૮૮૮* 
થી સદ્ગુરૂજી મહારાજ ભગૃત સાહેબ મારાપર પ્રસન્ન રહે ! 
હું' સોમવારે મિશન કૉલેજમાં દાખલ થયો છુ. *વચ્છેવાલીમાં મહીનાના એક રૂપિયાના 
 અવથેરેકેમાં તીમેરામતુ સાસર હલું. વઝોરામાદ્થી સુમારે ત્રણુ માઈલ દૂર આ ગામડું છે. 
તેએ લેઅર પ્રાયમરતો અભ્યાસ કરતા તે સમયેજ તેમનુ' લમ થયુ' હવું. કોઈ આવશ્યક કાર્યે પ્રસગે 
તેએ અત્યારે ત્યાં ગયા હતા, અને ભમતજથી પહેલીવારજ દૂર થયા હતા. ત્યાં પણુ ભક્તિતો એવો તો 
પ્રાદ્ભાવ થયો કે માત્ર આ કારડે માટેજ ત્રણુ માઇલ વઝીરાખાદ આવ્યાઃ 
ર ઈ સ. ૧૮૮૬માં તીર્થશમતુ' વય સુમારે સાડાબાર વર્ષનુ' હતું અતે એ વખતે એએા ચુજરાં* 
વાલા હધ્સ્કૂલર્માં મિડલકલાસનેો અભ્યાસ કરતા હતા. 
૩ લાહેરતી એક રેરીતુ' નામ છે. 





ભાત ધેજારામ ઉપરનાં અથાત્‌ સન્યાસ લીધા પહેલાંનાં પત્રેઃ? ડક 
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હાડાનુ' ઘર રાખી લીધુ' છે. એ મકાનના માલિક સ........છે, એમને. સરનામે મને પત્ર 
લખ્યા કરશે. મને કોઇ જ્ઞિષ્યવૃત્તિ ( ડલૌર્બક્રતક10 ) નથી મળી; તેમ હું' પ્રથમ વર્ડમાં પાસ 
પણુ થચો નથી. મારો ન'બર પ'જાબમાં આડત્રીશમો છે. અહીં મિશન કૉલેજમાં માસિક 
સાડાચાર રૃપિયા ષ્રી છે. વિશેષ શું લખવુ' ? -સેવક તીથીરામ. 

પત્ર ૫-છ્જાન્તપીતિ, . તાઃ ૧૦ “ન, ૧૮૮૮* 
શ્રી મહારાજ શ્રીભગતજી સાહેબ સજદા જુપા રાખે ! 

'મત્થાટેકના વિનતિ કે બે ત્રણુ દિવસ પહેલાં આપને! કૃપા પત્ર મળ્યો. ચસમાધિમાં 
હુ' ન રહેવા ગયો તેનતુ', કારણુ આપે પૂછયુ' છે. સૌથી સુખ્ય ઉદ્દેશ તો એ હત્તો કે ત્યાં 
અહીંના જેટલી એકાન્ત તેમજ સ્વત'ત્રતા નહોતી. તે સિવાય બીજી પણુ ઘણી વાતે છે જે 
હું' આપને રૂબરૂ કહીશ. મારાપર કૃપા દૃછિ રાખશે।. -આપનેો રીનદાસ તીર્થરામઃ 

પત્ર ૬-ફદિસી અમ્યાત. તા, ૧૪ એઅંડંટાબર, ૧૮૮૮: 
શ્રી મહારાજ ભગતજી સાહેખ | 

હું' આપને વારવાર પ્રણામ કર્‌' છુ આપની પત્રિકાએ મતે કુતકૃત્ય કચ. પરમાત્મા 
હવે આ કાર્યને સ'પૂર્ણ કરે. હવે છુ' હિ'દી વાંચી લખી શકુ' છું'* આપ દયા દૃષિ રાખશે. 

-સેવક તીર્થરામ, 

પત્ર ૭-જ્ઞિપ્યટાસિની રત્૧ટા. તા, ૧૪ નવેમ્બર, ૧૮૮૮. 
શ્રી મહારાજ સચ્ચિદાનન્દસ્વરૂપ પૂણુખ્રહ્મ સર્વજ્ઞ વિભુજી ! 

હું' આપના ચરણુમાં સવસ્વ અપેણુ કરૂ' છુ. આપની પત્રિકા પહોંચી. બહુ આન'દ થયે. 
અમારી ત્રિમાસિક પરીક્ષા આવના સોમવારથી રારૂ થવાની છે. આપની દયા જેઈએ. આપની 





ઇચ્છા હશે તો શિષ્યવૃત્તિ મળશે. -સેવક તીધેરાસઃ 
પત્ર ૮-સસ્જ્ઠત ઞમ્યાસ, * તા. ૨૫ નવેમ્બર, ૧૮૮૮, 


શ્રી મહારાજ સચ્ચિદાન'દસ્વરૂપ સવ બ્યાપક સર્વઘટપૂણું સવે શક્તિમાનજી ! 

હું' આપના ચરણુમાં મારા શરીરતે અર્પણુ કરૂ' છુ. મે" અને બે ત્રણુ અન્ય વિઘયાર્થી- 
એએ મળીને એક્‌. એ. ની પરીક્ષાને માટે કૉલેજના પ'ડિતની પાસે સ'સ્કૃત શીખવાને 
આર'ભ ક્ચેદ છે. માત્ર બે ત્રણુ સ્તક છે, એ જે તેટલા વખતમાં તેયાર થઈ જશે તો પરી” 
ક્ષામાં બેસીશ; અને નહિ થાય તો તે ભાષા નહિ લઉ. સહેનત ડરૂ' તો! ફાંદ સોટી વાત 
નથી; પણા હુ' આપની આજ્ઞા વિતતા કાંઈ કરવા ઠુચ્છતો નથી. કેવળ આપની 
આસઝ્ાનો ભૂખ્યો છુ; અને આપની કૃપાદણિ ચાહુ' છુ. ઉત્તર જરૂર લખશે, -સેવક તીથ'રાસ. 


 ઘત્ર ૨-શારી રિજ સ્થિતિ, તા. ૨૬ નવેબર્‌, ૧૮૮૮. 
શ્રી મહારાજ સશ્ચિણન'દસ્વરૂપ પૂણુખ્રહ્મા સર્વશક્તિમાન્‌ સરવજ્ઞજી ! 
હું' માપના ચરણુમાં સવેસ્વ અપણુ કર્‌' શ, આપની કોઇ પત્રિકા નથી આવી......... 


₹*----------- ક*- 


દસા સનનન્જ- જ સ-સ૦-ન્‍૦--૦-ન૦૦તા,૦૪ ૪" આળ કરતગાસકુસિસાતાતરતરસસ, તાતા, કત અતત. સ. “તકાળ, “હાહા, 
-અ૦૨-----. ફલા જ ગઇ” અર 


૧ પ'જામમાં પ્રણામતા અથમાં વપરાતો અતિં પ્રચલિત અને રૂઢ શખ્દ. 

૨ લાહેરના કિલ્લાની પાસે રણુજીતસિ'હની સમાધિ છે; જ્યાં આસપાસ મકાતો ખહુ સસ્તા ભાડાથી 
મળતાં હતાં, તૈથી ભમતજએ લીથફાભને તાં ઓરડી ભાડે લેવાતું લખ્યુ' હતું. 

 ફ પ*નખમાં ઉર્ર્‌ અને ફારસી ભાષામાં પ્રાથશિ$ શ્િક્ષયુ હોવાથી તીર્થેરામજીતે હિ'દીન્‌' અત્યાર 

સુધી જરોએ નાન નહોતું. ભગતજી હિદી સિવાય અન્ય ભાષા વાંચી નહોતા શકતા, એથી તાશેરામજીએ 
હિંદીમાં પત્ર લખવા માટેજ એ અભ્યાસ કર્યો. 


3૨ સ્થામા શમલાથ--્રંચ ૨ જે* 


પ. ભમાન 9પ” પા, ત0ા% ળન કભમ મ (માજ તપ. (“૧૫ ૮# ૧ 49% ક, ,,-૧૦, (મરમ, /“' 9 તજ. _# “ક. .૦-૫મ..ત૦ ૫ _-# ૪, ”ષ% અ 


આપનાં દરીનની પ્રખળ ઇચ્છા છે. સને આન'દમાં રાખશે. અમારી પરીક્ષા આવતી કાલે 
મ'ગળવારે પૂરી થશે. મારી પ્રકૃતિ આજકાલ ટીક નથી રહેતી. એક દિવસ દસ્ત આવે છે 


પે. ૧ “૧૯. ,ન”“*-૬ 0 39-3૦, ,૯”"૫, "પક ૬ નજ. -« -# “પત” અત પેઇ". ૧% ૦-૧... ₹**૧૫,૮૧૧૦૫ ૦૦%. /૦"૧૪ 


તો બીજા ત્રણુ દિવસ સુધી નથી આયતે. -સેવક તીથ'રામ. 
1. | ૨ ૦-સિષ્યરાસિ' માટ મચૅના. તા. ૨૮ નવેબર, ૧૮૮૮. 


શ્રી મહારાજ સચ્ચિદાન'દસ્વરૂપ પૂણુખ્રહ્મા સવશક્તિમાનજી ! 

આપના બે પત્રો, એક મારા નામનો અને ખીને લાલા ચઅયોધ્યાદાસપરનો, એમ આજ 
મ'ગળમારે મળ્યા. અત્ય'ત આન'દ પ્રાપ્ત થયો. અમારી પરીક્ષા આજ પૂરી થઇ છે. જે "વિધા- 
થીંને કમિટિની શિષ્યવૃત્તિ મળી હતી તેણે અભ્યાસ છોડી દીધો છે. મે' સાંભન્યુ' છે કે 
સાસ્તર *ચ'ડુલાલ કમિટિના મ'ત્રી થયા છે. એટલા માટે [ટુ' આપની સેવામાં નિવેદન કર્‌' 
સકુ' કે આપ લાલા સ-વગેરે મારફૂત લાલા શ'-ની પાસે સારે માટે કાંઈ ચિન્તન કૈ વિચાર 
કરશૈ।, વળી શિષ્યવૃત્તિપર મારો હષ્ઠ પણુ પહોંચે છે, કારણુ કે જે વિઘાર્થીને સરકારી 
શિષ્યવૃત્તિ મળી હતી તેના પછી.મારૂ' નામ આવે છે, હું' આવતા શનિવારે આપના ચરણુમાં 
હોજર થઈશ. મારાપર દયાદૃછિ રાખશે. હુ' આપને! દાસ છુ. વિશેષ શુ' લખુ' ? એજ વિનતિ. 

-સેવકે તીથ રપ્સ* 

પત્ર ? (--શિષ્યટાસિ માટે ચિન્તા. ( તારીખ નથી. ) 

શ્રી મહારાજ સચ્ચિદાન'દસ્વરૂપ સર્વશક્તિમાન નિત્ય વિભુ અખ'ડ શુદ્ધબુદ્ધે એકરસ અખ'ડ 
આદ્ઞિરુષ અનિર્વાચ્યજી | 

હું' આપને નમસ્કાર કરૂ' છુ. આપનો મુપાપત્ર કાલે મળ્યો હેતો. હેવે હુ' ઉધરસથી હાય 
ધી ગ્મનેક આષધ કરવી, બે દિવસથી કાંઈએ ખાધું નથી. એક સ્થાનપર બેસી પણુ નથી 
રહેતો. કાલેજમાં તો શેજ જાઉં છુ, છતાં ભૂખનુ' તો નામ થણુ નથી. શિષ્યવૃત્તિ નથી 
મળી. આપ દ૬યાટછિ રાખશે. હું આપનો દાસ છુ. -સેવક તીથ'રાસ. 

વત્ર ૨૨--શિવ્યટસિની માળિ. તા* ૧૯ માચ, ૧૮૮૦. 

શ્રી મહારાજ સચ્ચિદાન'દ ઇત્યાદિ ( પત્ર ૧૧ પ્રમાણે. ). 

*.૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭' અહીં પહોંચ્યો છુ. મને શિષ્યવૃત્તિ મળી છે. આપ 
દયા રાખશે. ...**9****739.* 999૦૦8 ૧૦૦૦ ૨૦૦૦૦#૨૦૪૦૦૦૭૪૭૦ “સેવક તીથરાસઃ* 
“૧ થુજરૉવાલા ઊાઇસ્કૂલની શ્રિષ્યૃત્તિ પાછળથી તીર્ગેરામતે મળવા સ'ભવ હતે! એતે માંરે પ્રય-_ 
(«ત કરવા ભ્રગતજનતે પ્રાથેના કરે છે. ા 

૨* લાલ્ા અયેધ્યાદાસ ગુજરાંવાલાના એક પ્રગણા (શેરખાં જ'ડિયાલા)ના રહેવાસી છે. લીથે- . 


રામ જે વખતે લાહોરમાં અભ્યાસ કરતા હતા ત્યારે એ ત્યાં વકિલાત કરતા હતા. એમની પણુ ભગ- 
તજીમાં વાયેરામજના જેટલીજ ભક્તિ હતી તેથી પરસ્પર ભ્રાતૃભાવ હતો. પે 


3. સાંભળ્યું છે કે એ વિદ્યાર્થીને કમિટિની શ્ઞિષ્યદૃત્તિ પક્ષપાતથી મળી દતી. કૉલેજમાં દાખલ 
થ્યા પછી એ તદ્દન આળસુ માલૂમ પડયો હતો, તેથી કૉલેજના અધ્યાપકેએ તેની વિરુદ્દ કમિ” 
ટિમાં શિપોટે કર્યો હતો. એ કારણુથી એની પાસેથી શિષ્યજૃત્તિ કમિટિએ લઇ લીધી હતી. ખે વિદ્યાર્થીએ 
પાછળથી પોતાનો અભ્યાસ છેડી દીધો હતો. 

૪- તીથેરામજી જ્યારે ચુજરાવાલા હાઇસ્કૂલમાં ભણુતા હતા ત્યારે શાસ્તર ચ'દુલ્માલ «યાં સેકન્ડ 
બસ્તિ. માસ્તર હતા. તેક લીેરામની યોગ્યતા જણુતા હતાન હવે એ મ્યુનિસિપદ્ર ' કમિટિના 
મ'્રી( ૩૦૦૯૯ ) થયા હતા, અતે ફ્િષ્યદત્તિતો પ્રબંધ તેમના હાથમાં આવ્યો હતો; એટલા માટે 
તીર્યરામ એમની ભલ્ામણુ કરે છે. દ 


ભકત ધજ્ઞારામ ઉપરનાં અર્થાત્‌ સન્યાસ લીધા પહેલાંના પત્રેઃ? 3ટ્ક 


પત્ર (૨--ર₹સંમાનિરાસિ, તા. ૨૧ એપ્રીલ, ૧૮૮૯૪. 
શ્રી મહારાજ સચ્ચિદાનન્દ ઈત્યાદિ ( પત્ર ૧૧ પ્રમાણે. ) 
કાડ ડમ આપ દયા રાખશે।. બેશક જુસ'ગ મતુષ્યનો નાશ કરે છે. 

હું' આપ જેમ કહેશે તેમ કરીશ. કહો તો એ છોકરાને આજેજ જવાખ દઈ દઉં, અને ના 
કહો તો હજુ થોડો વખત્‌ કાંઈ પણુ ન કહું. આપ જે શીદ્ર દશન આપો તો બહું આન'દટ 
થશે. આપની કવિતા ખડું સુંદર અક્ષરથી લખાવી રાખી છે. -સેવક તીથરાસ, 

પત્ર ₹૪--માર્થતતાનો માવ, તા. ૨૪ મે ૧૮૮૪. 

'સત્ય' જ્ઞાનમનન્ત' (પ્રહ્યા) આનન્દામૃત શાન્તિનિકેતન ! 

મ'ગલસય શિવરૂપમ્‌ અદ્રેતમ્‌ અતુલમ્‌ પરમેશમ શુદ્ધમ્‌ અપાપવિદ્ધમ ! 


દી ક આપને કોઇ પણુ પત્ર નથી. ચિત્ત એમાંજ લાગ્યુ' રહે છે. 

“ શુદ્ધિ કરો મારા મનની પ્રભુજી, પાપી મન સ્રુજ રોક્યુ' ન શેકાય, ધીર ધરો નહિ 
ક્ષણુની; શુદ્ધિ ડરો મારા મનની-પ્રભુજી. ” -આપનેો દાસ તીશ'રાસ, 

ઘ્ત્ર ૨૫--સશુસ્મસ્િવું ૪#ાદ્રળ, તાઃ ૩ જુન, ૧૮૮૯૪. 


આપનેો એક પત્ર ઘણા દહાડા પછી મળ્યો. અત્ય'ત આન'દ થયે. લાલા અયોધ્યાદાસને 
ત્યાં બાવા બૂ........અ!જ્યા છે. થોડા દિવસથી લાલાજીની વૃત્તિ બદલાઇ હતી. જાઈ ચસુજાન- 
સિ'હુના કોઈ શિષ્ય પાછળ તેઓ આંધળા બન્યા હતા. એ શિષ્યે તેમને એમ કહ્યું હતું કે હુ' 
તમને સાક્ષાતૂ પરમેશ્વરનાં દરીન કરાવીશ. એ મોહમાં તેઓ તેમની પાછળ પડયા હતા. "પણુ 
મે' હવે તેમની વૃત્તિ ત્યાંથી હઠાવી છે. તેએ હવે આપના ચરણાનુરાગમાં 
દહ થયા છેઃ મહારાજજી, હુ' આપને હાથ નેડીને વિનતિ કરૂ' છુ' કે આપ આ અઠવા- 


ડીઆમાં જરૂર અહીં પધારશે. -સેવક' તીથ'રામ# 
પત્ર ૨૬, તાઃ ૧૪ જુલાઇ, ૧૮૮૪. 
આશા છે કે આ અઠવાડિયે ( શનિવારે ) રજા ( વેકેશન ) પડશે. ની.........મારી સાથે 


આવવા ઇચ્છે છે. આપ કહો તો હુ' તેને મારી સાથે લેતો આડું, નહિ તો નહિ. હું' આપના 
કહેવા પ્રમાણુંજ કરીશ. તેનુ' ભાડુ' તો તે આષશે. ત્યાં થોડો વખત રહીને પછી પાછા 
આવવાનો તેનો વિચાર છે. મારી પાસે ભણુવા રહેવાની તેની મરજી છે. છુ તેને લાવું કે 


નહિ તે વિષયમાં આપ જલદી ખુલાસો લખરે. -સેવક તીથ'રાસ,? 
પત્ર ૨૭, તા, રર્‌ જુલાઇ, ૧૮૮૪, 
હું' આપનો સેવક છુ, મારા અપરાધ ક્ષમા કરશે. આપના બે પત્રો મળ્યા. અત્ય'ત 
આનદ થયો. હુ' ની.........એ કદિ પણુ સાથે નહિ લાવું. હુ' આપનો તાબેદાર છુ. 
-સેવક તીથ'રાસ, 
પગ ૨૮-અધીનતા. તા. ૨૪ જુલાઇ, ૧૮૮૬૪ 


આજે આપના ખીના બે પત્રો મળ્યા. હું' અત્ય'ત પાપી અને અપરાધી છુ. આપ મારૂ' 
કડ કૃ રષ મે ૧૮૮૪ થી રડ અગસ્ટ ૧૮૯૮ સુધીના તમામ પતોમાં આ પ્રકારતુજ સ'મોધત કર્યું 
છે. પ્રત્યેક પત્રમાં આ ઉપાધિ વાકયની પુનરુક્તિ રાખવા યોગ્ય ન લામવાથી હવે પછી કાંઇ પણુ સખે” 
 ખ્રન લ્રખ્યુંજ નથી. ર 

૨* ભાઇ સુજનવસિહ ગુજરાંવાલામાં એક અતિ ઉન્મત સનત હતા. 

સ્થા. શા. ૫૨ ન્‍ 


કહ ા સ્વામી શામવીર્થ-ત્રંથ ૨ જૈ. 


કાન...“ ચ. _ૂે. .“"૫*--.-એ્-ન્ન્વએ્ન".."....*".-૪"- 5. “ક. “--“.“.-_.* .. ચૂ,” પ “૫, ક બ “૦૧ ઈ, "૧. ૭...“ ૭૪૫ _ ક” ખ.જ ("૧૫ “ખન # ૧, .” ૧. ,.-૬-૫૫૯ તનનન 


સન શુદ્ધ કરશે।; કારણુ કર્સસાહતા આપ છે. મારા પિતા આપ છે; ભાઈ પણુ આપજ અને સર્વ 

સ'બ'ધીજન પણુ આપજ છે. મારાપર દયા શખરે।. છેરૂ કછેરૂ થાય પણુ માવતર કમાવતર 

ન થાય.. મનુષ્ય માત્ર ભૂલને પાત્ર છે. હુ' આપને દાસ છુ'. જેમ કહેશે તેમ કરીશ. 
-સેવક તીથ'રાસ* 


પત્ર ?૨-ઝઅલઃજરળની શોમળતા, તા. ૨૪ જુલાઇ, ૧૮૮૬. 
આપનો એક ખીને કાગળ આજે મળ્યો. હુ' આપના ઈશાશરાને પણુ સ્પટ સમજી જાઉં છુ. 
સે' તો હવે ની........... *ની સાથે બોાલવુ' પણુ છેડી દીધું છે. આપ વાર'વાર શા માટે યાદ 


દેવડાવો છે? આપ મારાપર ફોધ શામાટે કરો છે? મારે તો આપ વિના અન્ય કોઈ ઠેકાણું નથી. 
મારાપર દયાદૃષ્ટિ રાખશેો-મારાપર પ્રસન્ન રહેશો તોપણુ હુ' આપને છુ, અને ગુસ્સે થશે 
તોપણુ આપના ચરણુ છોડી ખીજે જવાનો નથી. મારાપર દયા રાખશે, -સેવક તીથેરામ. 
' ઘૃત ૨૦-તિરમિમાન, તા. ૧૧ ફેબ આરી, ૧૮૪૦. 
પરીક્ષાને માટે ફોમે ભરવાના ગુરુવાર અને ર]ીકેવારના દિવસો સુકરર થયા છે. એ બે 
દિવસો માંથી ગમે તે દિવસે કૅઃલેજમાં ફોમ આપી શકાય. સે' હજુ સુધી લાલા ભ....... 
પાસેથી રૂપિયા નથી લીધા. મહારાજજી; મને હુવે બહું ચિન્તા રહે છે; મને મારા પોતાનાપર 
જરાએ વિશ્વાસ નથી. ઠું' તો અત્ય'ત નાલાયક છુ. મને આ વખતે શિષ્યવૃત્તિ નહિ મળે તો 
મનમાં બહું લાગી આવશે, આપ પરમાત્મા છેઃ. સવે કાંઇ કરવા સમર્થ છે.. સઘછી' જાણુ! છે. 
ટૂંકમાં એ કે હું વધારે શું લખું ર આપની ઉપમાતુ' વણુન કરવાની આવશ્યક્તા નથી. 
વાત એ છે કે હજુ તો વખત છે. આપની દૃછિમાં આ વર્ષે ફોમ ભરવાતુ ચોગ્ય લાગે 
તો હુ' ભર, નહિ તો આવતે વર્ષે પરીક્ષા આપીશ. હું' તો આપનો સેવક છુ. આપ વિચાર 
કરીને જલદી ઉત્તર આપશે. મને તો મારી મહેનત અને હુશિઆરીપર જરાએ ભરૅૉંસો 
નથી, પણુ હા, જે આપ સાહામ્ય કરો તો મને ઉત્સાહ અને આશા આવે, અને તોજ મને 
આ ક્ષે રાષ્યહૃત્તિ પણુ મળે, આટલા દિવસથી આપને પત્ર નથી તેતુ' 9] કારણુ ? હશે, 
આપ મને ભૂલી ગયા હશે. જ્યારે કોઈના માઠા દિવસ આવે છે ત્યારે એવુંજ બને છે. 
/ -સેવક તીથરામ, 
વક ર૨-શોૉમે મુ. તા. ૧૩ ફેબ્રુઆરી, ૧૮૯૦. 
 *૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦પ દયા રાખશે. કાલ સુધી તો હુ' એમ જાણતો હેતો કે પરીક્ષામાં 
ખેસવુ' કે નહિ એ માર અખત્યારની વાત છે, પણુ તેમ નથી. આજ કૉલેજના સાહેબે સૌથી 
પહેલાં ફ્રેમ"પર મારી પાસે નામ ભરાજ્યુ' છે, અને જ્યારે આવી રીતે ફ્રેમે ભર્યું છે ત્યારે 
તો પરીક્ષાની પ્રી પણુ જરૂ૨ દેવી પડશે; તેમજ પરીક્ષામાં પણુ અવશ્ય બેસવુ' પડરેો. એટલા 
માટે લાલા ભર........પાસેથી આજ રૂપિયા લઈ આવ્યો છુ'. હેવે તો આપ અવશ્ય દયા કરશે. 
સારા અપરાધ ક્ષમા કરશે. મારાપર કુપા રાખશે. હુ' આપને દાસ છુ -સેવક તીથ'રાસ. 
પશ્નુ ૨૨, તા, ૮ મારી, ૧૮૪૦૦ 
૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦ જ ખે વાગ્યે અમારી પાડોશતું મકાન વેશ્યાઓ ભાડે લઈ . લીધું 
છે. આજેજ તેએ એ મકાનમાં રહેવા આવવાની છે. હુવે અસે આજેજ હોલ તુરતને માટે 
આજે મકાન ભાડે લઈ લેશું અને જ્યારે પાછળથી આપ બાવશેો ત્યારે બીજા સારા મકાનની 
તજવીજ કરશેં............૦ું આપને સેવકે છું. આપ અહીં પધારવાની સત્વર જુપા કરશે. 
આપ સારાપર ગુસ્સે કેસ ક? હે આપતો દાસ છુ “સેવક તીથ રામઃ 


ભક્ત પન્નારામ ઉપરનાં અર્થાત્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાંનાં પતો? ઝ્સ્પ 


પત્ર ૨૨-ટયા અને શાસ; વરમેશ્રના ગળ? તા. ૧૦ માચ, ૧૮૪૦. 

 ભાપ નથી તો. પધારતા કે નથી પત્ર લખતા ? કેમ ખર પડે કે સે' શ' અપરાધ કર્ચ 
છે અને શા માટે મારાપરથી આપતુ ચિત્ત ઉઠી ગય્યુ' છે ? પરમેશ્વરના ગુણુભ'ડારમાં દયા 
અને શાન્તિ એ મહાન ગુણુ છે. શાન્તસ્વરૂપ બનવું એ ખહું સોટો સદ્ચુણુ છે. આપ મારા 
અપરાધની ઉપેક્ષા કૈમ નથી કરતા? દિન્ય ટણિથી આપે મારા માટે કાંઈ ખરાબ વાત જાણી 
છે તેથી આપ મારી સાથે હૅવે બોલતા નથી | પણુ એથી લેક એમ ન કહે કે તીથરામ 
ભગતજીનો (સેવક) હતો અને પોતાની ઈચ્છા પૂર્ણ ન કરી શક્યો, તે સ'ભાળજે. આપ 
લોકોના કહેવાપર વિશ્વાસ ન રાખશે. મારી તો એવી દશા છે કેઃ-- 

“ઝર બખાની ઈંદરસ્ત, વ અર ખરાની ઇંદરસ્ત; જાય દિગર મનનદામન, ઇંસરરત વ ઇંદરસ્ત. ” 


અથ*--આપ સત્કાર કરશે તોપણુ આપતુ દ્રાર છે. તિરસ્કાર કરશે તોપણુ આપનુ' 
દ્રાર છે. હુ' અન્ય સ્થાન નથી જાણુતો. માર્‌ આ શિર અને આપનુ એ દ્વાર. 


તન -. (પ૧. 2-૭. ”*ાુ૮#” **ર. ૯/૧૧ ૯/૦ ૧ .. -૦" ૪/૯ ૩ 


“જે હમ ભૂલે વચન ઉચારે', ક્ષમા કરો અપરાધ હમારે. ” 
-બઆાપનેો દાસ તીથ'રાસ, 
પત્ર ૨૪-ળજ%, ૪. ની પરીક્ષા, તા. ૨૦ માચ, ૧૮૯૦. 
આજ અમારી ક્‌ારસીની પરીક્ષા થઈ ગઈ છે. પરમ દહાડે ગણિતશાઅ કે જેને મેથેમે- 
ટિકસ કહે છે એની પરીક્ષા થશે. ગણિતશાસ્ત્ર સવથી કઠિન વિષય છે. આપ દયા રાખશે!* 


આપની સહાયતા વિના કાંઈ થવાતુ' નથી. -સેવક તીથ'રાસ, 
પત્ર ૨૫. તા. ૨૩ માર્ચ, ૧૮૪૦. 
ક આજના પેપર ( પરીક્ષાપત્ર ) ખહુ અઘરા હેતા, પરમ દિવસે અમારી સાયન્સ 

(વિસ્તાનશાસ્્ર ) ની પરીક્ષા છે. એ પણુ બહુ કઠિન વિષય છે. -સેવક તીથ'રામ. 
પત્ર ૨૬, તા. ૨૫ માર્ચ, ૧૮૯૭. 


આજ અમારી સાયન્સની પરીક્ષા થઈ. લગભગ સવ પ્રશ્નો પુસ્તકો ( 1૯5૬ 13001:5 ) 
ની ખહારના હતા. પરમ દિવસે અ'શૈજી અને સાયન્સનુ' ઓરલ ( સુખપરીક્ષા ? થશે. સાય- 
ન્સની સુખ પરીક્ષા સવૈથી અઘરી છે. જે સુખપરીક્ષામાં નાપાસ થાય તો! સર્વ પરીક્ષામાં 
નાપાસ ગણાય છે. અ'ગેજીની સ્ુખપરીક્ષા પણુ અધરી હોય છે. આપ મારૂ જરૂર ધ્યાન 
રાખશે।* -સેવક તીથ'રામ* 
પત્ર ૨૭-- 323૧૨. તા, ૧૪% એપીલ, ૧૮૯૪૦ 
હેજુ અમારૂ' રિઝલ્ટ ( પરિણામ ) બહાર નથી પડયુ. કદાચિત આજ અથવા કાલ ખહાર 
પડશે. કાલે મ'ગળવારે હુ' ખુ બિમાર થઈ ગચો હેતો. સવારના દશ વાગતાં સખ્ત તાવ 
ચડચો, ઉપરાંત માથાની અને કમ્મરની પીડા પણુ હતી. મારી પાસે તે વખતે કોઇ પણુ મનુ- 
ષ્ય નહોતું. એ ઉગ્રજ્વર સુમારે રાતના ખાર વાગતાં સુધી રહ્યે હતો. પણ હવે શાન્તિ છે. 
આપ દયા રાખશે. હું' આપનો સેવક છું. આ પવ દ્મખી રહ્યા પછી આપનો એક કાગળ 
મન્યો. બહું હર્ષ થયે. “સેવક તીચ'શસ. 
પત્ર ૨૮. તા. ૪ મે. ૧૮૪૦. 
ભજ માપની ઘણી રાહ જેઈ; પણુ આપ ન આવ્યા. મને ખડું ખોટુ લાગ્યું” આપતે 


ટ્ર સ્વામો રામતીથ-ગંથ ૨ જે? 
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નહોતું આવવું તો પત્ર તો લખવા હતો, આપે તેમ પણુ ન કર્યુ. આપ ન આવ્યા તેતુ' 
શું કારણુ હશે એના વિચારમાં મનમાં અનેક સ'કલ્પ-વિકલ્પ ઉઠયા કરે છે. કદાચિત પિતાજી 
નહિ મળ્યા હોય અથવા એમની અગર આપની પ્રષ્ુતિ બગડી આવી હોય કે ખીજ કૉ 
વિદ્ન આવ્યુ' હોય. દૃહ નિશ્ચયના સસાન સ'સારસાં અન્ય કે પદાથ નથી. 
“સેવકે તીથ'રાસ# 
પત્ર ૨૨૬--ડસતવટર પંરિત રઘુતાયમજતી સદાયતા. તા. ૧૩ મે, ૧૮૪૦. 
શરાજ સાંજની ગાડીમાં પિતાજીના ચાલ્યા જવાનો વિચાર છે. આજ માસાજી ( 'પ'ડિત 
ર્ઘુનાથમલ) એ પચાસ રૂપીઆ સોકલ્યા છે. ગપુસ્તકેોને માટે આજ લખી નાખુ' છુ. આપ 
પત્ર લખ્યા કરશે. -સેવક તીથ'રાસ?# 
 જ્ૃત્ર ર૦--સિસાવિક્ષેવ, તા. ૧૪ મે, ૧૮૪૦. 
આપને પત્ર મળ્યે ઘણા દિવસ થયા. આપ જલદી દયા કરશે. જ્યારે હું' આ મકાનમાં 
રહેવા આવ્યો ત્યારે સવ સામાન તો બહારના ઓરડામાં રાખ્યો હતો, પણુ પેટી અ'દરની 
એરડીમાં રાખી હતી. એ પેટીમાં પચાસ રૂપીઆ પ'ડિતજીવાળા અને સાત રૂપીઆ શિષ્યજૃ- 
સ્તિના એમ સત્તાવન રૂપીઆ રાખ્યા હેતા. પચાસ રૂપીઆ તો પિતાજી પોતાને હાથે મૂકી 
ગયા હૅતા, અને સાત રૂપિયા મે' એના પહેલાં કાગળમાં ખાંધીને મૂકયા હતા. કાલ મને 
“વિચાર આવ્યો કે એ સાત રૂપીઆ કાગળમાંથી લઇને પચાસ રૂપીઆની સાથે રાખુ, પર'તુ 
જેયું' તો એ પચાસ રૂપીઆ તો ત્યાં પડયા હેતા ને સાત રૂપીઆ મળ્યાજ નહિ. એ વખતે 
ચેટી ખ'ધ કરીને સે' તાળ માર્યું. સાંજે મનમાં આવ્યુ' કે વળી નેઉં તો ખરો. ઓરડીતુ' 
ખારણુ' ઉઘાડતાંજ એક કાળા સાપની પૃ'છડી જેરથી મારા શિરપર અથડાઈ. હુ ખ્ડીને ખહાર 
નીકળી આન્યો. એક માણુસ પાસે ઓરડીને તાળુ' મરાવી અગાશીમાં જઈ ખેઠો. આજે ઓર- 
ડીમાંથી પેટી બહાર કઢાવી ખહારના ઓરડામાં રાખી છે; પેઢીયાંથી પુસ્તકો બહાર કાઢી, રજે- 
રજ કાઢીને બહુ તપાસીને ન્યુ, તોપણુ સાત રૂપીઆને પત્તા લાગ્યો નથી. મહારાજજી, મે” 
ભોારડી કે પેટી કરી તાળા વગર શખ્યાંજ નથી; તોપણુ આ આકશ્ચયની વાત ખની છે. મહારા- 
જજી, જે સર્પને વિષે મે' લખ્યુ' છે તે ઉપરાંત બે ત્રણુ સપા ખાજુના તબેલામાં પણુ રહે છે. 
ભ મકાનમાં સર્ષની ચાલના લીટા ઘણીવાર જઉં છુ'' આપ દયા રાખશે. મને ભૂલશે। નહિ. 
જે કે મકાનમાં સપા તો છે, પણુ રોજ રોજ મકાન બદલવામાં પણુ બહું ત્રાસ થાય 
છે, મેથી હુ' આ મકાનમાંથી નીકળ્યો નથી. આપ દયા રાખશે. હુ' આપને સેવક છુ. 
-સેવક તીથ'રાસ.* 
વત્ર રૂ૨--જર્સચ્યનિદા, તા, ૨૧ મે, ૧૮૪૦. 
કાલે આપનો એક પત્ર મખ્યો હેતો. બહું આન'દ થયો. પુસ્તકો [વષે તો મે કાલે 
* ડૉકટર રધુતાથમલજ તીથેરામજતા માસા થતા હતા. તેએ હંસી અને હિંસાંર વગેરે ધાન્તમાં 
બઆસિસ્ટટ સજેત હતા. તીર્કરામજએ પ્રવેશપરીક્ષા પાસ કરી ત્યારે તેમના પિતાજી પોતાની નિધૈન અવ 
સ્થાને લીધે તેમને નોકરી કરવાતો આગ્રહ કરતા હતા પરતુ લીર્ચરામજતેો આગળ અભ્યાસ કરવાનો 


દઢ નિથય અને ઉત્સાહ હતો. એ ઉચ્ચ આશયતા પાલતમાં જે જે સજ્જતોએ સહાયતા કરી છે એમાં 
ડૌક્ટર ર્ધુતાથમલ લગભગ પ્રથમ સ્થાન ભોગવે છે. 


4 આ વખતે બી. એ. ફલાસમાં આગ્યા હતા, તેથી આ પુસ્તકો બી. એ. કલાસના અભ્યાસ 
“ ભાટેતાં હતાં. દરી રઝ 


ભક્ત ધન્ઞારામ ઉપરના અર્થાત્‌ સન્યાસ લીધા પહેલાંનાં પત્રો? ડવ 


આપને લખી નાખ્યુ છે. ત્યાં આવવામાં હું' આપની આજ્તાતુ' ઉછણૂ'ધન કરવા ઈચ્છતો નથી, 
કામ (વાંચવાતુ' ) એટલુ' બધું છે કે જને હું' મારા કત્તબ્યપાલનમાં થોડી અપૂણુતા ન રાખુ 
તો શિર ખ'જેળવાનો પણુ અવકાશ મળે તેમ નથી. છતાં પણુ આપ જે પ્રમાણે લખશે 
તે પ્રમાણે કરીશ. -સેવક તીથ'રામ? 
પત્ર રૂ૨--અમ્યાસનું ઝોર, તા. ૧ જુન, ૧૮૬૦. 
આપે પત્ર લખવામાં વિલ'બ કેમ કર્યો? મારે કાંઇ દોષ હોય એમ મને તો લાગતું 
નથી. હુ' સાચુ'જ કહુ છુ' કે આજકાલ અમારે ખડું કામ છે, તેથીજ હું' નથી આવી શકયો. 
અમને નામ માત્રની બે રજા મળી છે, પરતુ કામ એટલુ' બધુ' છે કે બે મહીનામાં પણુ 
સુશ્કેલીથી પૂર' થાય. લાચાર બનીને કામ અધૂરૂ' છોડવું પડે છે. આપ કેઇ અન્ય વિચાર 
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મનમાં ન લાવશે. હું' આપને દાસ છુ. -સેવક તીથ'રાસ. 
પત્ર રે૨--સરઃમાંની અઆવશ૧૧!, તા. ૧૧ જુન, ૧૮૪૦, 


ગચે રવિવારે હુ' અમારા સાહેબની રજા લઈને આંખો દેખાડવા ગયો હતો. આંખ તપા- 
સનારા સાહેબે મને એક કાગળ લખી આપ્યો હતો. એ કાગળ સે' સુ'બઈ સોકલ્યો છે. 
ત્યાંથી માંરે માટે પાંચ રૂપીઆની કિ'મતનાં ચશ્માં આવશે. આ અઠવાડિયામાં ( શનિવારે ) 
અમારી ગણિતની પરીક્ષા છે. અહીં વરસાદ ધણુ થયે! છે, તેથી મારા મોંના સ્વાદ પહેલાં 
કરતાં હવે ઓછે કડવો રહે છે અને ભૂખ પણુ ઠીક લાગે છે, -સેવક તીથ'રાસ# 

પત્ર ર૪. . તાઃ ૨૫ જુન, ૧૮૪૦. 

જે ડૉકટર મને ચશ્માં માટે સુ'બખઈ કાગળ લખી આપ્યો હેતો તેની પાસે હુ' ગયો હતે, 
એણે મારાં ચશ્માં તેની પેટીમાંનાં ચશ્માં સાથે સરખાવી ન્નેયાં તો માલૂમ પડયુ' કે જેવાં 
મ'ગાવ્યાં હતાં તેવાંજ આવ્યાં હતાં. મે' એને પૂછયુ' કે હુ' આનાથી સારી રીતે કેમ વાંચી 
શકતો નથી ? તેણે કહ્યું કે આ ચશ્માં વાંચવાનાં નથી પણુ ટ્રર જેવાનાં છે. મારે હમણાં 
વાંચવાનાં ચસ્માં ખરીદવાની જરૂરત નથી. મહારાજજી, હુ' આનાથી ખડું સારી રીતે ને 
શકુ' છુ'. કૉલેજમાં બારડે ( પાઢીઉં ) બહુ સારૂ' દેખાય છે. અમારી કૉલેજના સાહેબે પણુ 
કહ્યુ' છે કે મને જે પ્રમાણે એ ડીકટર કહે તેમ કરવું, એટલા માટે હેજી સૂધી મે' ચર્માં 
પાછાં નથી આપ્યાં. આપની શ] સલાહ છે? -સેવક તીથ'રશાસ# 


પત્ર રેખ--વાયસત્જાર ૧રતાં ગાંતારિજ સવંધની વિશેષતા, 
તા. ૨૪ જુન, ૧૮૪૦. 

મહારાજજી, આપ મારાપર ગુસ્સે છે, પરન્તુ એ ગુસ્સાનુ' કારણુ હું' જાણુ' છુ. આપે મારા 
હૃદયને ન નેતાં માત્ર બહારનાં આચરણુ તરફે દૃષ્ટિ રાખી મારે માટે ખરાબ અતુમાન ખાંધી લીધું 
છે. ને આપ માર્‌' હૃદય તપાસો તો મને આશા છે કે આપ મારાપર કદિ ગુસ્સે ન થાએ. 

ખાહ્ય સન્માન કે ન્યવહારમાં કાંઇ દોષ કે અપૂણુતા રહી જતી હોય તો આપ એપરથી 
એવું અતુમાન કરશે કે આપનાથી માર્‌ ચિત્ત વિસુખ થય્ુ' છે, પણુ મારે એવો હેતુ છેજ નહિ, 
કારણુ કે પ્રત્યેક કાર્યમાં હું' આપની સહાયતાનો આકાંક્ષી છુ' મારા મનમાં સદા સર્વદ્ટ 
આપતુ'જ ધ્યાન ધરૂ' છુ. પ્રથમ તો અભ્યાસ અથવા એવા કોઈ ઉત્તમ કાર્યમાં ચિત્ત પ્રૈેરલા 
આાપની સહાયતા સ્‍્ાથકશ્યક છે. પછી આએ કાર્યની તૈયારી કરવામાં આવશ્યક પદાર્થોની પ્રાસિ 
માટે આપની સહાથતા જેઇએ, ત્યાર પછી એ કોયેમાં પરિશ્રમ કરૂ' તો એની સફળતા માટે 


3૯૮ સ્વામી શામતીધ-મ'થ ૨ જે. 


આપની સહાયતા અને શુપા જેઇએ, ટુ'કામાં પ્રત્યેક કાયમાં આપની સહાયતા જેઇએ. બાહ્ય 
(સેવા) બ્યવહારમાં કાંઈ ત્રુટિ રહી ગઇ હોય તે! તેનુ' કારણુ આ છેઃ-- 
_ ઉદ્યાહુરણુ તરીકે હુ' અભ્યાસમાં પરિશ્રમ કરૂ' અને એ અભ્યાસમાં ફેવળ મારાજ સ્વાર્થ 
દૃદિગાચર હોય અને આપના તરક્‌ ચિત્ત વિમુખ રહેતું હોય તો બેશક એ અતિ શ્રુદ્ર છે. 
પણુ મારી એવી સ્થિતિ નથી. હુ' પરિશ્રમ કરૂ' છુ' તેમાં મારે સ્વાર્થ મારાં ચિત્તમાં રહે 
છે, ( હું' સાચુ'જ કહું છુ આપ ખીજું કાંઈ અનુમાન ન કરશે.) પરન્તુ વિશેષતઃ એ ધ્યાન 
રહે છે કે આ અભ્યાસ આપવતુજ કાર્ય છે. ને હું સારો અભ્યાસ કરીશ તો આપતુ અધિક 
આાજ્ઞાપાલન થશે ને આપની સેવા અધિક ખનશે. આપની વિરૃદ્ધ અ'શ માત્ર પણુ કરતો! નથી. 

હુવે અભ્યાસમાં વિશેષ લક્ષ આપુ છુ અને આપની ખાદ્ય સેવામાં કાંઈ ત્રુટિ રહો જાય 
(પણુ ડું' સાચુજ કહું' છુ કે મારૂ મન બિલમુલ પહેલાંના જેવુંજ છે, બલ્કે પહેલાંના કરતાં 
પણુ વિશેષ અધીન છે, ) તો ખાદ્ય દૃષ્ટિમાં ભલે મારી ઝુટિ દેખ!શે, પણુ આંતર દૃષ્ટિમાં તો 
સપણ પ્રતીત થશે કે હું' પહેલાંના કરતાં પણુ આપની અધિક સેવા ખાવું છુ. કદાચિત્‌ એમ 
માલૂમ પડતું હોય કે મારૂ' લક્ષ આપના પ્રતિ થોડુ' છે; તોપણુ એ દેખીતું રુલેક્ષ અ'તમાં 
મને એવો લાયક બતાવશે કે જેથી હુ' આપની લા'ખખગણી સેવા ખજાવી શકીશ. એમાં શરત એ 
ઝે આપ મારી ખાહ્ય ચેષ્ાપર ગુસ્સે ન થાઓ, અને મારા પરિશ્રમમાં ( જે કે કાર્ય આપનુ' 
જ છે) સફલતા આપવા સહાય કરો. આખરે હુ' આપની સહાયતાને આકાંક્ષી છુ. કહેવત 
છે. કે “ હિમ્મતે મરદા તો મદદે ખુદા.” એનો અથે હુ એવો કરૂ' છુ' કે મનુષ્યના યત્નમાં 
ઈશ્વરી સહાયતાની આવશ્યકતા છે. 

હું' અભ્યાસ કરૂ' છુ' એ આપનુ મહાન કાર્ય છે. ખાહ્ય સન્માનને ઉત્તમ પુરુષો એટલી 
બધી મહેત્તા નથી આપતા. એટલા માટે આપનુ' આ મહાન કાર્ય કરતાં કરતાં, એટલે કૈ 
અભ્યાસ કરતાં કરતાં, નાના કાર્યમાં એટલે કે ખાહ્ય સત્કારમાં અપૃણુતા કે ત્રુટિ રહી જાય 
' લે આપ ક્ષમા કરરે. . 

ઝેટલાએક એવા પુરુષો હોય છે કે માત્ર મતથીજ અધિક સેવા કરી શકે છે; ( માન- 
સિક શ્રદ્ધા અને ભાવથી ) અને કૈટલાઓએક બાહ્યપદાર્થોથી સેવા કરે છે. દુ ભલે ખહારના 
પદાર્થોથી આપની સેવા ન ખજાવી શકુ, પણુ મનથી તો હુ' આપને અત્ય'ત આજ્ઞાધીન જુ. 
જે વિદ્યાર્થીએ ઘેરથી અભ્યાસ કરવા આવે છે તેઓ પોતાનાં માતપિતાને કાગળ પણુ ભાગ્યે 
જ લખે છે. એઓવુ તેમના માતપિતા પ્રતિ અધિક લક્ષ આપવું તો ડયાં રહ્યુ, પણુ એવો 
વિચાર માત્ર પણુ તેમના માતાપિતાના મનમાં આવતો નથી કે અમારો પુત્ર અમારાથી વિફદ્ધ 
છે. તેઆ એમ સમજે છે કે એ અમાર્‌' કાર્ય કરે છે. ર 
જો આપ એમ કહેતા હો કે પરસ્પર ખાહ્ય વ્યવહારમાં અધિક ધ્યાન ન રાખવાથી 
પ્રેમમાં અપૃણુતા રહે છે, તો એ વાત મને બિલકુલ લાગુ પડતી નથી. હું' તો મનમાં આપનુ' 
ભત્ય'ત ધ્યાન ધરૂ' છુ. પ્રત્યેક કઠિન કાર્યમાં આપતુ સ્મરણુ રહે છે; અને એ એક પ્રકારનો 
આંતરિક સ'બ'ષ-હુંદયપ્રીતિ છે. ( ભલે ખહારથી આપને ખખર ન પડે.) મારો અને 
આપનો સ'બ'ધ પિતા પુત્રના છે કે જે સ'બ'ધ પ્રલયફાળે ( કયામતે ) 'પણુ 
તુટવાનો સભવ નથી, આપ કાંઈ અન્ય અનુમાન ન કરશે, માર્‌' મન સદા શુદ્ધજ છે. 
' સકુષ્ય કોઈ અડુચિત કાર્ય કર તો તેનાં બે કારણુ હોય છે. પહેઠ્ઠુ' મૂખતા કે અજ્ઞાન; 
ભીજું મનની અશુદ્ધ, મારામાં કાંઇ અવુચિત આચરણુ પ્રતીત થાય તો આપ તપાસ કરશે કે 


ભક્ત ધન્નારામ ઉંપરેનાં અર્થાત્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાના પત્રે।ન ડ્લ્ટ 


એતુ' શું કારણુ છે. ને પહેલુ' કારણુ હોય તો ( જે કારણુ માત્ર મારા અતુચિત કાર્યમાં પ્રતીત 
થાય છે,) તેને બીન્નુ' કારણુ સમજીતે ગુસ્સે ન થશે।. ઉચિત તો એ કહેવાય કે જે કોઈથી 
અજ્ઞાનને લીધે અનુચિત આચરણુ થયુ' હોય તો એ મનુષ્યને એના અનજ્ઞાનતુ' ભાન કરાવવું. 
એને એમ ન કહેવું કે તાર્‌' મન શુદ્ધ નથી; તું મલિન ચિત્તવાળા છે; અને મારા તરફ તારૂ” 
ચિત્ત ખરાબ છે. જે આપના કોધનુ' કારણુ કાંઈ બીજુ'જ હોય તો તે જરૂર લખશે, કારણુ કૈ 
મવુષ્યને તેનુ' કારણુ ન જણાવીએ ત્યાં સુધી આપ શા માટે ગુસ્સે છે! તેનુ' કારણુ તે કૅમ 
જાણે ? આપના મનનો ગુસ્સો એક કાગળમાં જણાવવાની અવશ્ય ઇુપા કરશે; અને મારી 
મૂખતા મને જણાવશે, આપન, મનમાં મારે માટે જે ખરાખ અનુમાન છે તે અવશ્ય હૂર કરશે।* 
કાગળનુ' વજન નપ્રી નય એમ જાણી ડેવે ખ'ધ કરૂ' છુ' અને શ્રદ્ધા રાખુ' છુ' કે આપ 
આટલા લપ્માબથીજ સારી સ્થિતિ જણી તેરે! અને ઇુપાપત લખશે. -સેવક તીથરાસ., 
૫૧ ર્‌૬--પાર્ષિજ [વષયયાં મનુરમ. તા. ૪ જુલાઇ, ૧૮૯૦. 
પ'ડિત ર્‌ઘુનાથમલે હેજી રૂપિયા નથી સોકલ્યા. મહારાજજી, જ્યારે આપ લાહોર આવ્યા 
હેતા ત્યારે બાવા જ............ની સાથે આપને! જે સ'વાદ થયો હેતો તે એક ખે પેસાવાળા 
કવરમાં લખશે, કારણુ કે એણે તો અહોં એવી વાત રેલાવી છે કે “ મતુષ્ય મરે છે તે 
પછી તે ગમે તેવો હોય પણુ તેને પોતાના પાપ-પુણ્યનુ' કૂળા મળતું નથી. તે સારાં કૈ નહારાં 
કમથી પણુ ઝુક્ત થઇ જય છે. એ વિષય સિદ્ધ કરવા માટે ભગતજીએ મારી સાથે ચર્ચા 
કરી હેલી.” શું આપે ખરેખર એવી ચર્ચા કરી હેતી ? મને લાગે છે કે બાવાજી આપના 
કહેવાનુ તાત્પર્ય સમજ્યા નથી; તેથીજ એમણુ આવી સાચી ખોટી વાત ફેલાવી છે. મને તો 
અચેોધ્યાદાસે કહ્યુ' હતું કે આવાજીએ એ વાત પ્રસિ. કરી છે, -સેવક તીધેરામ, 
પત્ર રેડ--જુરજ ન સાવાની પતિજા, તા. ૮ જુલાઇ, ૧૮૯૪૦. 
આપનો કોઇ કૃપાપત્ર નથી તેતુ' શુ કારણુ ? પત અવશ્ય લખશે।. 'પ'ડિત રેઘુનાથમલ- 
જએ મોકલેલા રૂપીઆ દશ આજ મને મળ્યા છે. પરન્તુ એ હુ જલરી પ્મર્ચાઈ જશે. પુસ્ત- 
કોનુ' બહું ખર્ચ થાય છે. ફુ નકાસોા ખચ કાંઈ કરતા નથી. આપની સન્‍્સુખ સે' કુલ્ળી 
ખાધી હુતી. ત્યાર પછી નિંત્યને માટે કુલ્ફી ન ખાવાની સે' પ્રતિસર લીધી છે. આપ 
દયા રાખશે. -સેવક તીર્થારાસ., 
વત્ર ર૮--રનો ત્ોધ દર રવાનો અસ્થન્સ વિચાર. 1: ૧૨ જુલાષ્ઠ ૧૮૯૦, 
આપ એટલુ' તો લખ્યા કરો કે હુ' ફલાણી વાતથી નારાજ છુ. ( જ્યારે આપના કોધતુ” 
કારણુ માલૂમ પડતું નથી અને માત્ર નારાજ છે! એટલુ'જ જણાય છે ત્યારે ખુ ખેદ થાય છે. ) 
હું' ફેરી ફરીને આપનુ ધ્યાન ખે'ચુ' ફ્ુ' કે મારાથી કાંઈ અનુચિત આચરણુ થગુ' હશે તો તે 
સે' જાણી જોઇને નહિજ કયુ હોય; તેતુ' કારણુ મારી મૂરખતાજ હશે. આપ ક્ષમા કરશે. જે 
પત્રમાં આવા જ............ વિષે મે લખ્યુ' તે કાગળ તો આપના કોધતુ' કારણુ નથી ? ને 
એમ હોય તો આપ કોધ ન કરશે. કારખુ કૈ શૈ] આખા કાગળ લાલા અચોધ્યાદાસના 
કહેવાપર લખ્યો હેતો. મારો એમાં કાંઇ સબ ન હતો. આપ ગસે લેમ કહો પણુ મને 
આપનામાં જરાખે અશ્રદ્ધા નથી. માટે હેવે એક કાગળ તો લખો. ભવિષ્યમાં બાવી નાની 
નાની ખાખતમાં ગુસ્સે થવાતુ' ઓછુ કરો તો ખહુ મુપા થશે. હુ' કહેવા માત્રથી માની જાઉં 
છુ' તો ક્રેષ શા માટે કરે છે? પાતળી સોટીથી કામ સરે છે તો લાકડીની શી જરૂર છે ? 
હે . -સેવક તીર્થારાસ; 


૪૦૦ સ્વામી રામતીથે-મ'થ ૨ જે? 


પત્ર ૨૨--વિચાર્થી અવસ્થામાં મનનો રટ્રેમ. તા. ૧ર જુલાઇ, ૧૮૯૦. 
આપતો એક પત્ર મળ્યો. બહુ આન'દ થયે. ઓગસ્ટની પહેલી તારીખે અથવા તે પહેલાં 
ભે ત્રણુ દિવસે અમને રજા પડરશે.........હુ' "પરમેશ્વર પાસે ને આપની પાસે પ્રાથના કરૂ' છુ” 
કે એ ૨જાના દિવસોમાં હું' હરકોઈ પ્રકારે ઠીક મહેનતૃ કરી શકુ. ખીજે કાંઈ અથ નથી. 
હું' આશા રાખણુ'છુ' કે આપ મારા આ સ'કલ્પમાં અવશ્ય સાહાચ્ય કરશે. મારી આ અવ- 
સ્થાપર દયા રાખશે. હું' અહોં રહુ' કૅ ત્યાં રહુ, પણુ આપનો તો દાસ છુ આ વખતે 
મારે જે સ'ક્લ્પ છે તે હુ' લખી નાખુ છુ. એ બદલાશે તો તે પણુ લખીશ. ગમે તેવો 
સ'કલ્પ હોય તોપણુ આપ એમ ન ધારશે! કે એ આપનાથી વિરુદ્ધ છે. કારણુ મારા પ્રત્યેક 
ઉદ્દેશનું' મૂળ તાત્પયે એ હોય છે કે આપના પ્રતિ મારી પ્રીતિ વધે. મારે ઉદ્દેશ આ સિવાય 
અન્ય કેઈ નથી. હમણાં વિચાર આબ્યોે છે કૈ પહેલાં લગભગ સાત આઠ દિવસ તો લાહો- 
રમાંજ ૨હું' અને એ દિવસોમાં પાછળના અભ્યાસનું પુનરાવત્તન કરૂ'. ( એટલુ છે કે હાંસી 
ન જવું પડે.) ત્યાર પછી ઝુજરાંવાલામાં રહીને જોઉ કે ત્યાં અભ્યાસ થઈ શકે છે કે નહિ. 
ચાર પાંચ રોજ વેરાકીમાં ને થોડા દહાડા ઝુરાલીવાલામાં પણુ રહેવાનો ઇરાદો છે. હાંસી 
જવાનો પણુ વિચાર છે કારણુકે માસાજીએ લખ્યુ' હતું. જે એકાંત જગ્યા મળી જરે 
તો લગભગ મહીને માસ ત્યાંજ ગાળીશ અને રજાના પાછલા દિવસોમાં લાહોરમાં આવીને 
રહીશ. આપની પાસે તો એજ યાચના છે કે કોઈ રીતે કાળક્ષેપ ન થાય............*.** *્હ્વેં 
બીજી ખાખત લખુ' છુ'. અત્યાર સુધીમાં હાંસીથી મે' સિત્તેર રૂપીઆ મ'ગાન્યા છે, ને 
ત્રોશ મ'ગાવવા બાકી છે. એ હજુ સુખી એટલા માટે નથી મ'ગાન્યા કે એમાંથી જે પુસ્તકે 
ખરીદવાનાં હતાં તે હિ'દુસ્તાનમાં નથી મળતાં, પણુ હવે થોડા દહાડામાં હિન્દુસ્તાનના 
ખુક્સેલર પાસે એ પુસ્તકો વિલાયતથી આવી જશે. મારા વર્ગના સર્વ વિદ્યાર્થીઓ રજા 
પડતાં પહેલાં એ પુસ્તકો ખરીદી લેશે, કારણુ કે રજામાં તેઓ ઘેર વાંચી શકે. હુ' પણુ 
રૂપીઆ મ'ગાવી લઉં ને પુસ્તકો આવે એટલે ખરીદી લેવાનુ' એટલા માટેજ વાજબી સમજુ' 
છુ. એ પુસ્તકો ખરીદતાં ત્રીશ રૂપિયામાંથી થોડું બચશે. લગભગ વીશેક રૂપિયા બેસશે, 
ખાકીના રૂપિયા આપની દોલત છે. થોડા મને પણુ આપને. રૃપિયા હમણાં મ'ગાવું કે નહિ 
તે આપ લખરે. -સેવક તીથેરામ, 
પત્ર ૪૦---છાદ્દોરમાં (ઝા માળવા સંવંધી યુસ્દિપૂર્વજ પત્ર, તાઃ ૧૯ જુલાઇ, ૧૮૪૦. 
તારીખ પહેલી એગસ્ટથી અમારી કૉલેજમાં રજા પડશે. આજ ઓગણીશમી જુલાઈ 
છે. હુઃ' આપનો સદા તાબેદાર છુ. આપ કાંઇ અન્ય અનુમાન કદિ પણુ કરરો! નહિ. જે 
કાર્યમાં કોઇ મવુષ્ય નિત્ય પ્રવૃત્ત રહે છે એને થોડો કાળ વીત્યા પછી એવી શક્તિપ્રાસ થાય 
છે કે જેનાથી એ પોતાના કાય સ'બ'ધી સારી વાત વિનાવિચારે પણુ જાણી શકે છે. એએ 
ત્રાત સારી છે એમ સિદ્ધ કરવાની યુક્તિ પ્રયુક્તિ ( દલીલ ) સ્વય' એના મનમાં ન આવે, 
પણુ એ બધી વાત સારી છે એમ સિદ્ધ કરવાનો પ્રભાવ ( અસર) તે! એના મનમાં પડે 
છેજ. બહુધા એવી ઝ્ુક્તિઓ મનમાં આવતી પણુ નથી. કારણુ ગુક્તિથી સિદ્ધ કરવું એ કાંઇ 
ખીજીજ વાત છે. (એ પ'ડિતોનુ' કે નેયાયિકોતું' કામ છે અને બધા મનુષ્યો કાંઈ પ'ડિત 
હેત્તા નથી. ) જે શક્તિક્ષી આ કાર્ય ઠીક છે એમ જાણી શકાય પણુ તેવી યુક્તિ સિદ્ધ કર્‌- 
વાતું: સતમાં નથી આવતું, એવુ' નામ €૦॥ડતંદ૦૦-સ'જ્ઞાન છે. હું' જ્યારે નાનો હેતો ત્યારે 
જઇ પણુ કવિતા વાંચીને કહી દેતો હેતો કે આ કવિતા ફ્લાણી કવિતાના રાગની છે, અને 
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ભક્ત ધેન્નારામ ઉપશેનાં અર્થાત્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાંનાં પત્રો? ૪૦૧ 
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ફલાણી અસુક રાગની છે; પરન્તુ એ ભેદ નહોતો જાણુતો કે કચો છ'દ છે અને એ ભેદ શાથી 
બન્યો છે, યદ્યપિ એટછુ' પ્રતીત થતું હતું કે તેમાં અવશ્ય કાંઈ ભેદ તો છેજ. છતાં મારે 
અતુમવ સિદ્ધ કરવાની યુક્તિ-દલીલ આપી શકતો નહોતો. જેકે મારો અતુભવ તો ખરજ 
હુતો. આ દશ વર્ષના અભ્યાસ પછી હવે કવિતાના વિષયમાં અભિપ્રાય દેવાની દલીલ 
આપી શકુ' છુ' અને એમ પણુ જાણું છ' કે જે ઝુક્તિ-તે દલીલ હું' આજ આપી શકુ' છુ” 
તેજ દલીલ પહેલાં જાણુતો નહોતો છતાં એજ યુક્તિથી તે વખતે પણુ આપી શકત. આથી એમ 
સિદ્ધ થાય છે કે સાચા મનુષ્ય હંમેશાં દલીલ આપીજ શકે એવું નથી હોતું; કોઈ કોઈ વાર 
એની વાત દલીલ વિનાની હોય તોપણ્‌ માનવી નેઇએ. એમાં એટલુ' હોવું જેઇએ કે એ 
મયુષ્ય જણી જેઇને ખરાબ કામ કરે એવો નથી તેમજ તે દલીલ આપી શકે તેમ નથી, 
છતાં પણુ પાતાના અ'તરાત્મા ( €૦॥૬લંલા૦૯ ) ના કહૅવા પ્રમાણેજ કાર્ય કરે છે, 

દૃદાંત એ છે કે હું આપને નિશ્ચય કરાવવા માગુ છુ' કે હું' આપનો અ'તઃકરણુથી સેવક 
છુ. મારો આટલા વર્ષનો અભ્યાસ ખતાવે છે કે આ કાર્ય સાર્‌' છે. એ કરવાથી કલ્યાણુ 
થશે એમ ભલે હુ' યુક્તિ ન આપી શકુ, પણુ જે કાર્ય હુ કરૂ' છુ' તે કાર્ય વાસ્તવિક રીતે મને 
સાર્‌'જ લાગે છે, આપ એવું અતુમાન ન કરી બેસશે કે હુ' યુક્તિ નથી આપી શકતો, 
તેથી મારા મનમાં કાંઈ બીજુ'જ કારણુ છે, અથવા આપનાથો ચિત્ત ઉપરામ પાચ્યુ' છે. 
એવું છેજ નહિ. હુ' આપને કેવી રીતે નિશ્ચય કરાવું કે હુ' આપનો દાસ છુ ? 

વળી એમ પણુ છે કે મારે માટે આપનો જે વિચાર હોય છે તેનો મૂળ ઉદ્દેશ એ હોય 
છે કે ઉપરથી એ ઉદ્દેશ અથવા પ્રચોજન કાંઇ ખીજુ'જ જણાય, છતાં તેમાંથી મને આન" 
પ્રાસ થાય. એટલા માટે હુ' એમ ભતુમાન કર્‌' છુ કૅ સારા અન્તરાત્મા અથવા ખીના ફોઈ 
સાધનથી મને જે સાર્‌' લાગતુ' હોય તે મારે માટે સારૂ'જ હોય, ( જે મારે માટે સારૂ' છે 
તે આપને માટે પણુ અધિક સારૂ' હોવુંજ નેઇએ; આપને માટે એ કદી ખરાબ હોયજ નહિ;) 
તેથી આપની પણુ એ વિષયમાં મારા અન્તરાત્મા અથવા અન્ય સાપ્રનના જેવીજ સ'મતિ 
હેશે. આપ એ વિષયમાં એમ ન કહેશે! કે એથો આપની આજ્ઞાનો ભ'ગ થાય છે. ઉલટુ' 
એમ કહેવું જેઈએ કૈ એનાથો આપની આજ્તાતુ' પૃણેરીતે પાલન થાય છે, વળી છુ ગશે તે 
ઠેકાણે રહુ' છતાં આપને તો દાસજ છુ. 

મૂછ વાત એ છે કે આપે રજાના દિવસોમાં જુજરાંવાલા આવવાનુ' લબ્યુ' હતું. ગમે 
તેમ થશે પણુ હુ' ત્યાં આવીશ તો ખરોજ. પણુ ખધી ૨જા ત્યાંજ ગાળુ' એવું નહિ ખને. 
મારો અન્તરાત્મા કહે છે કે લાહોરમાંજ રહેવું, એ વાતપર મે' વિશેષ વિચાર નથી કચે, 
છતાં એક બે દલીલ આપુ છુ- 

( મને ખહુ ખેદ થાય છે કે મારે આવી નકામી દલીલો આપવામાં કાળક્ષેપ કરવો પડે 
છે, પણુ કાંઇ ખીજુ'જ સમજીને ગુસ્સે ન થાઓએ માટે આમ આવી રીતે નકામો! વખત 
ગાળવા પડે છે. તમે શુર્સે નહિ ચાએ એવો જે મને ભય ન હોય તો હુ' આમ નકાસો 
વખત કદિ ન જભા દઉં, આપ ને મને આપનો દાસ સમજીને મારાં વાડ્ચોપર શુદ્ધ નિશ્ચય 
રાખો તો કેવુ' સાફૂ' ?) 

લ્લાહેરમાં ન રહેતાં બીજે કોઈ ઠેકાણે રહેવામાં માત્ર એકાન્ત જગ્યા નથી મળતી એ 
મેકજ અયશુણુ નથી, પણુ ત્યાં કોઈ સૂક્મ કાર્ય થઇ શકે એવી ચિત્તની અવસ્થા પણુ નથી રહેતી. 
ખુદ્ધિની વીઠ્ધભુતા ત્યાં રહેતી નથી એ હુ' હમણાં જાણી શકયો છુ, કાશણુ કે મન સ્થૂલ નથી તેસ 

સ્વા, શ, ૫1૧ 


૪૦૨ સ્વામી શામલીર્થ-મ્રંથ ૨ જે? 
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તે આ સ્થૂલ દેહંતુ' કોઇ અ'ગ પણુ નથી. વિષયપ્રાસ્તિથી અથવા ભૌતિક પદાર્થોના સંસીથી મન રુર્ખળ 
અને ટ્રષિત થઈ જાય છે. લાહોર સિવાય ખીજે સઘળે ઠેકાણું આ દોષ માલૂમ પડે છે. ખીજા' 
સ્થળોમાં સાધારણુ માણુસોની સ'ગતિથી ચિત્તની અવરથા બહું ખરાબ થઇ જાય છે. 

જાઇ એમ કહેરે કે લાહોરમાં પણુ માણુસોનો સહવાસ તો રહે છે. એનો ઉત્તર એ છે 
જે લાહોરમાં જે માણુસો મળે છે તેની સાથે ઉપર ઉપરની વાતચીત થાય છે કે જેથી મન 
તેઓની વાતચીતમાં વધારે શેકાતું નથી. ખીજા' સ્થાનોમાં તો ત્યાંના માણુસોની વાતચીતમાં 
પરવશપણું અને બલાત્કારે પણુ મન વધારે રાખવું પડે છે, કારણુ કે તેઓની સાથે ધણા 
લાંબા સમય પછી મેળાપ થાય છે, એટલે તેમની સાથેની વાતચીતમાં મન જરૂર દેવું જોઈએ. 
બીજુ' કાર્ણુ એ છે કે લાહોરમાં સહાધ્યાયીએ સાથેજ ઘણું ખરૂ' હળવું મળવું થાય છે કે 
જેનાથી કોઇ પણુ જાતનો વિક્ષેપ નથી થતો. 

કદાપિ તમે એમ પણુ પ્રશ્ન કરે કે બીજા વિદ્યાર્થીઓ રજાના દિવસોમાં ધેર નથી જતા ? 
તો સાંભળો, પ'જાખભરમાં પહેલે ન'બરે રહેલ વિદ્યાર્થી રૂ........૨જના દિવસોમાં એક દહાડો 
પણુ પોતાને ધેર નહિ જાય, એ પોતેજ એમ કહે છે કે હમણાં દશ ખાર દિવસથી તે ત્યાંથી 
બન્યો છે; પણુ રજામાં તે ત્યાં નહે જાય. આપ એને પૂછવું હોય તો. પૂછી જશે. 

જ્યાંસુધી પશ્શ્રિમ ન કરે ત્યાં સુધી કોઇ પણુ મતુષ્ય વિદ્યામાં નિપુણુ નથી થઈ શકતો. 
જૈ નિપુણુ જણાય છે તે અત્ય'ત પરિશ્રમ કરે છે ત્યારેજ નિપુણુ ખને છે. અમને કદાચિત 
એના પરિશ્રમની ખખર નથી તો તેથી શું ? એ ચુસ રીતે પરિશ્રમ કરતે હશે અથવા પહેલાં 
કરી ચૂડયો હેરી. 

ધણા વિદ્યાર્થીઓ ધૈર જરૈ અતે નિપુણુ રહેશે એ પણુ સાચુ છે. પણુ તેઓના સ'બ”- 
ધમાં કાંઈ ખીજુ'જ કારણુ છે. તેમના અભ્યાસમાં વિરોધ કરે એવું કોઈ પણુ નિમિત્ત તેમના 
ધરમાં અથવા ન્યાં તેએ જઇને રજા ગાળરૈ ત્યાં નહિ હોય. તેઓનાં લગ્ન નહિ થયાં હોય; 
અથવા તે! તેઓનાં મનની સ્થિતિ બહુ પરિપડ્વ થઇ ગઈ હેશે કે જેથી તે ખાહ્ય પદાથોમાં 
માસક્ત નહિ થાય, પણુ મારૂ' મન તો અતિ દુષ્ટ છે. 

જેને બુદ્ધિ કહીએ છીએ એ શક્તિ પણુ પરિશ્રમથીજ વધે છે. કોઇ વિદ્યાર્થી પરિશ્ર 
કર્યાવિના માત્ર સ'ભાવનાથીજ પરીક્ષામાં પાસ થઈ જાય તો તેને અભ્યાસનો આન'દ નથી 
મળતો. એ તો બહુજ ખરાબ છે. આપને જેમ કોઇએ એક વખત એક કવિતા ખનાવી તેમાં 
તેતુ' નામ રાખવાનુ કહ્યું હેતું એના જેલુ' એ છે. એનાથી લેોકેમાં કદાપિ એ કવિતા એની 
છે એમ પ્રખ્યાતિ થાય, પણુ એ કવિતાનો આન'દ જેટલો આપને આવે એટલો એને કદાપિ 
નહિ મળે. એ પુરુષ તો એના જેવાજ છે કે જેને ખીજાની દોલત વગર મહેનતે મળી જાય. 
ભલે એની પાસે ધન આવશે પણુ એ એનો આન'દ નહિ અતુભવતાં એનો ક્ષય કરી નાખશે. જેણે 
પરિશ્રમથી ધન પ્રાતત કયું છે એજ એનો ખરે લાભ પ્રાપ્ત કરી શકશે. 

આપે મને એક દૃષ્ટાંત કહ્યું હેતું, કે ગુજરાંવાલામાં એક પ'ડિતની તેના પુત્રમાં ખડ પ્રીતિ 
હૈતી, એ પ્રીતિને લીધે એણે એ પુત્રને પાઠશાળામાં ટ્ર અશ્યાસ કરવા સોકલ્યો નહિ અને 
એમ કરીને એ મુત્ર નિપુણુ-થોગ્ય-ન ખની શકયો. એણે એતુ' શવિષ્ય ખગાડયુ', આપ તો 
મારા પતા સમાન છે અને પિતામાતાએ એવું ન કરવું જોઇએ. . 

કિન્તુ આપ તો. બહુજ ભલા છે. આ વિષયમાં આપની તુદ્રના એ પ'ડિતની શ્રાથે. 
ત્રિકાળમાં પણુ થઇ શકે તેમ નથી. શ્રાપનુ' અને એવુ ઉદ્દાહેક્યુ તો પ્રકાય અને. અધકારવાં 


ભક્ત ધેન્નારામ ઉંપરન॥ અર્થાત સંન્યાસ લીધા પહેલાંના પશ્રા? ૪૦૩ 


જેવુ' છે. જે કારણ! સૈ' ઉપર વર્ણુબ્યાં છે તે આપના હૃદયમાં નહિ આવ્યાં હોય અને તેથીજ 
આપે લાહોરમાં ન રહેવું એમ લખ્યુ' છે. હવે તે! બે વર્ષેનીજ વાત છે, વધારે વખત નથી; 
આજ પરિશ્રમ ત કરૂ' તો પછી પરિશ્રમ કરવાતે। ક્યારે પ્રસ'ગ મળશે ? આપ 
મને બે વર્ષની રજ આપો. પછી તો હું' જિ'દગી સુધી આપની સાથે છુ'જ. આપ એમ સમજી 
લ્યો કે અમારો પુત્ર વિલાયત ગચે, છે અને તે આવશે ત્યારે અમારાજ છે. જ્યારે મારૂ' 
ધ્યાન અત્યારે અભ્યાસમાં છે, ત્યારે જેમ કેઈ રાજા યુદ્ધના સમયમાં પોતાના ચોદ્ધાતુ' ધ્યાન 
રાખે છે તેમ આપ મારી ખહારની આવશ્યક્તાનુ' ધ્યાન રાખશે. આપ કદિ કાંઈ ખીજુ' 
અવુમાન ન કરશે, હું' તો આપનો દાસ ૪. 
હું' જાણુ' છુ' કે પરિશ્રમ અતિ ઉત્તમ વસ્તુ છે (પણુ રોગી બનુ' એવો પરિશ્રમ હું' નહિ 
કર્‌) કિન્તુ પરિશ્રમમાં ચિત્ત લગાડવામાં આપની આવશ્યકતા છે. હુ' અભ્યાસમાં પરિશ્રમ 
કરી શકુ' માટે આપ સહાયતા કરશે. હે પરમાત્મા ! મારૂ મન અભ્યાસમાં નિમગ્ન રહે; હુ' 
અત્ય'ત પરિશ્રમ કરૂ; કોરણુ કે મારા સ'કલ્પાને પૂરા કરનાર આપ છે. ( સાતમી કે આઠમી 
જા પછી હું' ગુજરાંવાલા આવીશ. થોડા વખત પછી હુ લાહોર પાછે આવી શકુ' તો ખડું ટીક,) 
આ લાંબો કામળ વાંચીને આપ ગુરસે ન થશે. મૂળા ઉદ્દેશ એજ છે કે આપ ડે!ઈ પણુ 
રીતે ગુસ્સે ન થાઓ. રે........એ એમ કહેજે કે જે હુશીઆર ખનવુ' હોય તો પુસ્તકને 
કુ'ઠેસ્થ કરે. એનાથી વણુન ન કરી શકાય એવે લાભ થાય છે. તેર વર્ષના અતુભવ પછી મને 
માલૂમ પડયુ' છે કે એ અત્ય'ત લાભદાયક છે. હુ' ઝુજરાંવાલા આવીશ ત્યારે વિસ્તારથી વળી 
સમજાવીશ, એનાથી પાતાના શિક્ષક સિવાય અન્ય અધ્યાપકૅની કદિ આવશ્યક્તા રહેતી નથી. 
-સેવક તીથ રામ, 
૫% ૪?, તા. ૨૪ ઓકટોબર, ૧૮૪૦. 
કાલ એક વાગ્યા પહેલાં કૉલેજમાં મને તાવની શરૂઆત થઈ ચૂકી હતી, હુ' એ વખતેજ 
ઘેર આવ્યો. બહુ મહેનતે લુહારી દરવાજા સુધી પહોંચ્યો અને ત્યાંથી એષ્કામાં બેસી ઘેર 
આવ્યો. ઘેર આવ્યા પછી પાંચ છ વાર ઉલટી ને એક વાર દસ્ત થયે. અશક્તિ ખહુ વધી 
ગઈ. આખરે ઉંધ આવીને રાતના ખાર વાગે હૉાંશ આવી અને ત્યારનો અત્યાર સુધી જાગુ' 
છુ. હુવે પ્રકૃતિ ટીક છે. ના ત્રણુ દિવસ કૉલેજમાં જતાં મને તાવ ચડયો, તેનુ' કારણુ દુ 
એ સમજુ છુ' કે ત્યાં લગભગ ખાર વાગ્યે મને રેચ અને ઉલટી થાય એમ લાગતું હતું, 
પણુ અભ્યાસના નેસમાં હુ' એને રેકી રાખતો હતો. પણુ હવે હુ' એમ નહિ કર્‌'. એ 
કોરણુ જે ખરૂ' હેશે તો હેવે મને આરેગ્ય રહેશે. હું' આપને દાસ છુ. આપ મારો અપ" 
રાધ ક્ષમા કરશે. 
હેવે એક મોટી વાત લખુ' છુ'. ગણિતશાસ્્રના અધ્યાપકે ( પ્રાફેસરે ) કહ્યુ' છે કે દશ બાર 
શજ પછી હુ' ખીજા' બે નવાં પુસ્તકો ચલાવીશ, માટે તેટલા દિવસમાં એ પુસ્તકો મેળવી. 
લેશે. પણુ અફસોસ આ છે કે મારી પાસે એ પુસ્તકે નથી; તેમ તેની કિ'મત પણુ લગ- 
હગ સત્તર રૂપિયા છે. હુ' પ'ડિત રધુનાથમલને રૃપિયા મોકલવા માટે લખુ'? એમણે કહું 
હેતુ. અથવા તો બીને કાંઈ ઉપાય કરવો નેઇએ. વળતી ટપાલમાંજ જવાખ લખશે. * 
કુ ક ' -સેવક તીચ'રાસ, 
ક પકર્‌ તાન ૨ ડિસેમ્બર, ૧૮૯૦ ી 
. ભાજ ઠુ' કૉલેજમાં ગચો. હેતો? ત્યાં બીજુ' બધું તો ઠીક રહુ, પણુ માફી થવામાં અડ- 


૪૦૪ સ્વામી રામવીર્ષે-મ'થ ૨ ભે? 


ચણુ આવે એમ લાગે છે. જે અધ્યાપક મારી અર્ધી પ્રી આપતો હેતો તેણે હવે તે આપવી 
અ'ધ કરી છે. કૉલેજના કલાર્ક વગેરે કહે છે કે માટી કરવાના અધિકાર તેના હાથમાં છે, 
જે મ્રફેસર પોતાની પાસેથી મને કામ આપતો હેતો તે કહે છે કે હેવે કૉલેજમાં તારી પાસે 
કરાવી શકાય એવું કાંધ કામ નથી, તેથીજ તેણે બ'ધ કરી છે, પણુ જે કાંઇ કામ નીકળી 
આવશે તો માફી થઈ જરી. -સેવક તીથ'રાસ?# 
પત્ર છરે, તા. ૪ ડિસેમ્બર, ૧૮૪૦ 
કાલ સાંજે આપને પત્ર મળ્યો, ખુ આન'દ થયો! હેતો, કૉલેજના પ્રિન્સિપાલ બિસા૨ 
છે એટલે મારી માટીના સ'બ'ધમાં હજુ કાંઈ નિવેડો થયો નથી. મને આપનામાં તો પહે- 
લેથીજ આશ્ચા છે, તો આપ તદ્ન માટી કરાવી દો કૈ પછી ફૂપિયાની ખીજી કાંઇ ગોઠવણુ 
કરી અપાવો. આપ મારાપર યુપા દૃણિ રાખશે. જે પ્રમાણુ આપ ઉચિત સમન્ને તે પ્રમાણે 
અવશ્ય કરશે. -સેવક ' તીથ'રાસ.* 
પત્ર રજ. તા. ૧૧ ડિસેમ્બર, ૧૮૪૦. 
કાલે હું, જાઈ અને અચોધ્યાદાસ એ મહાત્માના દર્રીન માટે ગયા હેતા. દરીન થયાં. 
ગીતાના સોળમા અધ્યાયનો થાડે ભાગ એમની વાણીથી સાંભળ્યો, આપના પ્રણામ (મત્થા- 
રેકના) કહીને વાત છેડી. ખડું પ્રસન્ન થયા. તેએ કહેતા હૅતા કે શિયાળા લાહોરમાં ગાળવાનો 
વિચાર થાય છે અને પછી જે તરગ ઉઠશે તો ઝુજરાંવાલામાં આવીશું. ચાર વાગે કૉલેજમાંથી 
આવીને આ પત્ર લખ્યો છે. પરમ દિવસે ગણિતની અને ત્રીજે દહાડે અ'્જૈજની પરીક્ષા છે, 
મારી ખરેળ મટતી નથી પણુ ઉલટી વધતી જાય છે, આપ દયા રાખશે,-સેવક તીથ'રામ# 
પત્ર ૪૫, તા* ર્‌ જાન્યુઆરી, ૧૮૯૧* 
આજ દુ કૉલેજમાં ગયો હેતો, પ્રીના વિષયમાં કાંઇ સાંભન્ઝુ' નથી. અમારી ફારસી 
ભાષા નીકળી ગઈ છે. "પરમેશ્વરે એ અત્ય'ત પુપા કરી છે. આપની સ્થિતિનુ' વર્ણુન લખ્યા 


ઇરશે1, હુ આન ટમાં છુ. પ -સેવક તીર્થરાસ. 
વત્ર ૪8. તા. ૨૧૮ જનયુઆરી, ૧૮૯૨. 


આજે મને કૉલેજના ડૉક્ટર સાહેખ મળ્યા હતા. તેઓ કહેતા હેતા કે પ્રિન્સપાલ સાહેમખે 
મને કહ્યુ' છે કે ને તીથ'રામ તેના વર્ગમાં હુશિઆર રહે, સર્વ પ્રકારે પોતાતુ' વત્ત'ન સારૂ” 
રાખે, કોઇ દિવસ ગેરહાજર ન રહે, અને આવી રીતે નિયમિત રહે તો તેની માટી થશે. 
વળી એક ખીજી વાત એ છે કૈ મારે તેમતુ' કામ પણુ કરવું પડેશે. દાખલા તરીકે આ 
અઠવાડીઆમાં મારે તેમનાં લેંકચર ( વ્યાખ્યાન ) લખી આપવાં પડશે. આપ દયાટદૃછિ શખશે, 
આપનો કોઇ કાગળ હૅજુ સુધી નથી આભ્યો, આપ આપની પૂરી હેકીકત લખશે). 
-સેવક તીર્થરામ. 
૫% ૪૭૦ લા. ૧ ફેબ્રુઆરી. ૧૮૪૧: 
આજ આપનો એક કાગળ આવ્યોઃ અત્ય'ત આન'દ થયો. ભાઈ ગુજરાંવાલામાં આવ્યા 
છે તો આપ તેમને કોઈ ખરાબ કામમાં માથુ' મારતા હોય તો રોકી લેશે અને પોતાનો 
સ'બ'ધ. વધારતા હોય તોપણુ અટકાવચેો. નહિ તો પાછળથી પસ્તારો, રીંછને પકડી લેવું 
સહેલુ' છે પણુ એનાથી બચવું સુશ્કેલ છે. સ'સારના લોક કદિ કેના થયાજ નથી. 


_કનયલરનાક. હાઅકુન્સખક-.૦૫૫૯૦૦૭૦૦--૧કાક/ન૦ન૮---: 


#- તેમના મોટા ભાઇ, ક 


કે 


ભક ધજ્ઞારામ ઉપરના અર્થાત્‌ સન્યાસ લીધા પહેલાનાં પત્રો? ૪્બ્પ 
સાત્ર પોતાને સ્વાધીજ તેમની દણ્ટમાં હેય છે. સુન્દર સુન્દર દાણા નેઇને જાળમાં 
ન ફેસશેો. ભાઈ સાહેબને કહેરોા કે મને પત્ર કેમ નથી લખતા.......** -સેવક તીથ'રાસ. 
પત્ર ૪૮. તા. છ ડ્રેબુઆરી, ૧૮૯૧. 
આજ આપનો પત્ર મબ્યો. અત્ય'ત આન'ઠ થયો. આજ માસાજીનો કાગળ પણુ આવ્યો 
હેતો, તેમણે એક ડીક્નેરી મ'ગાવી છે. એ ડીક્ષ્નેરીની કિ'મત સવા રૂપિચો છે. સવા રૂપિયે 
કોઈનો ઉછીના હ્રાઇને આ રવિવારે ડીઠ્નેરી ખરીદીને તેમને મોકલી દેવાનો મારે વિચાર છે. 
હાલમાં હુ' તેમની પાસેથી કાંઇ મ'ગાવવું વાજબી નથી સમજતો. 
કોલેજના ડૉકટર સાહેબે આ શનિવારે મને એક લકચર નકલ કરવા માટે આપ્યુ છે. 
ભાવતા શનિવારે અમારી ગણિતની પરીક્ષા છે ને ત્યાર પછીના શનિવારે અગજીની, આપ 
પત્ર લખ્યા કરરે! ને દયા રાખરો।. હું' આપનો દાસ છુ. -સેવક તીથ'રાસ. 
પત્ર ૪૨. તાઃ ૨૦ ફેણઆરી, ૧૮૪૧૦ 
માસાજીએ આજે મને ખરોળની ગોળીઓ મોકલી છે. હું' આજકાલ ખહડુ માંદો અને 
અશક્ત રહું' પક, તેથી પ્રિન્સિપાલે મારે માટે એક એવો વિદ્યાર્થી સુકર૨ કર્ચ છે, કે રજા 
થયા પછી મને તે કસરત કર્ચા વિના ઘેર ન આવવા દે. -સેવક તીથ'રામ. 
પત્ર ખ૦, તા* ૨ એપ્રિલ, ૧૮૪૧. 
મહારાજજી, 'પ'જાખ ચુનિવસિટિમાં હવે એવી હીલચાલ થાય છે કે પરીક્ષામાં ગલિત- 
શાસ્રના ૧૫૦ દોકડા ( માર્ક્સ) ને બદલે ૧૩૦ રાખવા અને કોઇ ખીજે વિષય કે જેના 
૧૦૦ હોય તેના ૧૨૦ બનાવવા, આ ખડું ખરાખ છે. આથી તો એવુ' થરો કે મહેનત અને 
આળસુપણાનોા ભેદ ઉડી જરે, અમારો ગણિતશાસ્રનો પ્રોફેસર કહે છે કે દુ' આના વિરુદ્ધ 
ચત્ન કરીશ. જેઇએ છીએ ફે આગળ શું થાય છે. આપ પત્ર લખ્યા કરરો।.-સેવક તીથ'રાસ. 
પત્ર ૫૬. તા* ૭ એપ્રિલ, ૧૮૪૧. 
આજ સવારે છ વાગે કાંઇ કામકાજને માટે હુ' મહારાજા સાહેખની (રણુજીતસિ'હની ) 
સમાધિ સુધી ફરવા ગચો! હતો. વધારેમાં વધારે પ'દર મિનિટ લાગી હૅશે. પાછે આવ્યો 
તો! મકાનનું તાળુ' ગુમ અને ખારણાં અધો ઉઘાડાં પડયાં હતાં. અ'દર૨ જઇને નનેયુ' તો. દાદ- 
રાની નીચેની ઓરડી પણુ ઉઘાડી હતી. પરન્તુ "પરમેશ્વરને ધન્યવાદ છે કે મારાં પુસ્તકો અને 
કપડાં તો તેમનાં તેમ પડયાં હતાં. એક લોટો, એક પ્યાલો અને તપેલી નહોતાં. ચોરની એક 


ઝૃપી અહીં પડી રહી છે. આપ દયા રાખશે!* -સેવક તીર્થરાસ. 
ઘૂ ખ્રે, તા. 3૧ મે, ૧૮૯૪૧* 


મારો ખાટલો તદન તૂટી ગચો હેતો; બે દિવસ તો જમીનપર સૂઇ રહ્યા હેતો, કાલ હુ 
પાંચ બાનાતુ' વાણુ લાવ્યો અને આજ નવું વાણુ ભરવ્યુ' છે. પાંચ પેસા મજુરી આપવી 
પડી છે. મને એ નવો ભરેલો ખાટલો નેઈને ખડું આન'& થાય છે. આજ ર૨જા હતી. ભાડાના 
કૂપિયા કાલે આપી દીધા હતા. મારૂ શરીર હેવે સારૂ' છે, -સેવક તીથેરામ. 
વજ્ર ખરૂ, તા. ૧૪ મે, ૧૮૪૧- 
કોલેજમાં આજ આપનો પત્ર મળ્યો હેતો. બહુ આન'ટ થચો. આપ આવ્યા હોત તો 
ખટું ઠીક થાત. અત્યારે મને જે ઉદ્વેગ થાય છે તે આપ આવ્યા હોત તો જરાએ ન થાત. 
ભાજ સવારે સાડાપાંચ વાગે ડું' કૉહ્ષેજમાં ગયો કે તરતજ એફિ'ગના વિદ્યાથીઓ મને 


૪૦૨ સ્વામો રામતીથં-શ્રંથ ૨ જેઃ 


કહેવા મ'ડયા કે હેવે આપને બોડિ'ગમાં જરૂર રહેવા આવવું પડરી. પ્રિન્સિપાલ સાહેબને 
હુંકમ થેઈ ગચો! છે. બે ત્રણુ કલાક પછી કૉલેજના ડૉકટર સાહેખ મને મળ્યા. તેમણું મને 
કહ્યુ' કે “ તે' પ્રિન્સિપાલ સાહેબનો હુકમ સાંભન્યો કે નહિ ? ” મે' જવાબ આપ્યો કે “હા 
સાંભન્યા છે, પણુ અહીં આવતા પહેલાં હું' ઘેર પત્ર લખીને મારા વાલી ( એટલે કે આપની ) 
આજ્ઞા મ'ગાવીશ, ” તેમણે કલ્યુ' કે પ્રિન્સિપાલનો હુકમ હરકેઇ પ્રકારે માનવોજ પડરે. ત્યાર 
પછી કૉલેજ ખ'ધ થઈ એટલે પ્રિન્સિપાલ સાહેબે કહ્યું કે “ તારા ભલાને માટે મે' એ હુકમ 
કચૌ છે. ” હુવે આ ખધી હેકીકતનુ' મૂળ કારણુ હું' લખુ' છુ':-- 

શક દિવસ રજા હેતી તે વખતે હું' મારા મકાનમાં ખહાર બેઠો બેઠો વાંચતો હેતો, એટલામાં 
છોાડિ'ગના તેમજ અન્ય વિદ્યાર્થીએ મારા મકાન આગળ થઇને નીકળ્યા. તેએ ખીજે રસ્તેથી 
જતા હેતા પણુ મને સાથે લઈ જવા ધારતા હતા. તેઓએ સારૂ' મકાન નેઇને મારો ખધે હાલ 
હેવાલ પૂઈચે.. (મારી સાથે બધા વિદ્યાર્થીએ! સારી રીતે વર્તે છે.) #સેરાની દુકાનમાં ખાવા જવું, 
કૉલેજથી મકાનતુ' ટૂર હોવુ' અને મકાનનુ' હેવાદાર ન હોવુ' એ સધળાં કારણો! જેઇને તેઓએ 
કહ્યું કે “તસે આવા મક્રાનમાં રહો છો એ અમને પસ'દ નથી. અમારા સમજવામાં તો આને 
શીધેજ તમે વાર'વાર માંદા પડો છે.. વળી માંદા છો ત્યારે અહીં તમારી સારવાર કરનાર પણુ 
કાઈ નથી. તમે બોડિ'ગમાં રહેવા આવો તો ખહુ સાર્‌'. ત્યાં તમારા એકાન્ત અભ્યાસમાં જરાએ 
વિદ્, નહિ આવે.” સે' કાંઇ જવાખ ન આપ્યો. તેએ એ વાત પ્રિન્સિપાલને ફહી અને 
પ્રિન્સિપાલ સાહેબે મને એ પ્રમાણે હુકમ કયે, 

મહારાજજી | આપ નઈ શકશો કે એમાં મારો જસએ અપરાધ નથી. હવે ત્યાં જવુ' 
પડેગુ' છે. મારાપર જરાએ ચુચ્સે ન થરો, હું' તો આપને દાસ છુ. મારાપર દયાદછિ રાખશે. 
સર્વ કાંઇ આપને અધીન છે. ખોાડિ'ગમાં સોનાથી ટર મારી ઓરડી છે. માર વર્ગનાજ એક 
વિદ્યાર્થીની આ ઓરડી છે. હમણાં તે અહીં નથી. આવે ત્યારે તે મને અહી'જ રહેવા દે અને 
ચાતે કોઈ ખીજા વિદ્યાથીઓઆની સાથે રહે તો ઘાયું સારૂ. ભોજન મકાનભાડું' ઈત્યાદિ તમામ 
ખર્ચને માટે, મહીનાના ત્રણુ રૂપિયા ને નન આના આપવા પડે છે. 

મહારાજજી ! હુ' જાણું છુ' કે સર્વ કાંઈ આપણા મનને આધીન છે. જે ફે અત્ય'ત ૫૨- 
શ્રમની આવક્યક્તા છે. છતાં ધારીએ તો મનને ગમે તે સ્થળે એકાગ્ર કરી શકીએ છીએ; 
સવને જેટલ્લા પ્રમાણુમાં એકાગ્ર કરશું તેટલા પ્રમાણુમાં અધિક લાભ પ્રાપ્ત કરી શકીશું, બાડિ' 
ગના વિદ્યાર્થીઓમાંથી પણુ ધણીવાર કોઇ પ્રથમ ન'બરે પાસ થાય છે. 

હું' આ સ્થાનમાં મનને એકાગ્ર કરી શકુ' એટલા માટે આપની સહાયતા માશુ' ફુ. આપ 
મને પહેલાં કરતાં વિશેષ સેવક સમજરોા., આપ અહીં કયારે પધારશે? આપ અહી' આવીને 
ક્રોડિ'ગમાં મારી પાસે રહેશે તોપણુ કાંઈ હેરકત નથી, કારણુ કે અન્ય વિદ્યાર્થીઓના સ'બ'ધીઓ 
પધ્રુ એવી રીતે આવીને રહે છે, ક 

હેવે મારે ત્યાં અવશ્ય જવું પડે તેમ છે અને તે પણુ બહું જલ્દી, તેથી આ ગુરૃવારે કે 
શકવારે ત્યાં રહેવા જવાનો મે' સ'કલ્પ કરી રાખ્યો છે. હુ' આપની પ્રસન્નતા ને કૃપા ઈચ્છું 
જ. હું સર્વ સ્થાનમાં આપનેજ સમજુ' છુ, અને મારો વિશ્વાસ આપનામાં જ છે. 

ક પબર્મા રોટલી, દાળ, ભાત, આદિ વેચનારાઓની દકાતતુ' કામ કરતારા. લોક. ચુજસતન્‌ી , 
, વીશીઓમાં અતે આ દુકાનમાં એ તફાવત હોય છે કે અહીં રોટલી વગેરે વેચાનું મળે છે; જયારે ગુજ". 


શતતી વીશીઓમાં ટકના અથવા દિવસનાં નાણાં ચૂકવાય છે. 


ભક્ત ધેજાંરામ ઉપરનાં અર્થાત્‌ સન્યાસ લીધા પહેલાંનાં પત્રો? ૪૦૭ 


અ'શ્રેજી ભાષાનાં ચાર પુસ્તકે ખાર આનામાં ખરીઘાં હતાં, હુવે મારી પાસે ખચેવાનુ' કશું 
જછી' નથી. હશે; લાલા અચોધ્યાદાસ પાસેથી હુ' લઈ લઈશ, આપ આને ઉત્તર જુપા કરી સત્વર 
કોલેજને સરનામે લખરે।, અને પત્ર લખવામાં કદિ વિલ'બ ન કરરે. મારાપર મુપાદૃષ્ટિ રાખશે. 

બાડિ'ગમાં જવાનુ* આપના વિચારમાં અચોગ્ય લાગે તો ત્યાં શું ઉત્તર આપવો તે 
આપ લખરે॥. -સેવક તીથ'રાસ* 

ઘૃત્ર ખુ, તા. ૨૩ મે, ૧૮૪૧. 

હું આજ પણુ ખોડિંગમાં નથી ગચો. હવે તો આવતા ગુરૂવાર કે શુક્રવારસપર વાત શાખી 
છે, કારણુ કે એટલામાં પહેલી તારીખ પણુ આવી જરે. વળી બોડિગમાં ન જવાનો એક 
ઉપાય મને સૂઝી આવ્યો છે. જે અલગ ઔઓરડીને માટે સૈ' આપને પહેલાં લખ્યુ' હતું એ 
હવે મળી શકે તેમ લાગતું નથી, તેથી ૭' એમ જવાખ દઉં કે જ્યાં સુધી મતે નૂદી 
ગમરડી નહિ મળે ત્યાં સુધી હુ' ત્યાં નહિ આવુ, કારણુ ફે એકાન્ત અભ્યાસ કરવાની ટેવને 
એકદમ છેડી દેવાથી મને કદાચિત તુકસાન થરે, -સેવક તીથ'રામ# 

પૂત્ર "૫, તા. ૨૩ મે, ૧૮૪૧. 
' આજ કૉલેજથી આવીને મકાનતુ' ખારણુ' ઉઘાડેતાંજ એક કોડીએ સપ મારી ઉપર 
પડચો, ક પહેલાં જે સધ દીડો હતો ( જ્યારે હુ' આ મકાનમાં રહેવા આન્યો ) તેનાથી આ 
અધો હતો, કદાચિત એતુ' બચ્ચુ' હોય. મે' લોકોને બોલાભ્યા અને એમણે તેને મારી નાભ્યો. 

કાલેજમાં બધા માય બોડિગમાં ન જવાની વિરૂદ્ધ છે. તેઆ કહે છે કે જે તમે લોકોના 
સમૂહુમાં વાંચવાની ટેવ નહિ પાડો અને પ્રત્યેક રથાનમાં મન એકાગ્ર નહિ કરી શકો તો 
તસે પછી કદિ પણુ એવી »ેવ નહિ પાડી શકે, દૃષ્ટાંત તરીકે તરતાં શીખનાર મવુષ્ય પાણીમાં 
પડેયા સિવાય તરવાતુ' ૨0ખી શકલેો નથી, 

વળી જ્યારે મતુષ્ય અવસ્થાવાન થાય છે ત્યારે પણુ તેને જૂદુ' મકાન કે એકાન્ત સમથ 
મળવો બહુ ઝુશ્કેલ થઈ પડે છે; કારણુ કે ત્યાં કદિ કોઇ સ્નેહી તો કદિ કોઇ સ'બ'ધી 
મળવા આવ્યાજ કરે છે. માટે ને માણુસોની વચમાં અભ્યાસ કરવાની ટેવ ન પાડીએ તો 
આાગળની જિ'દગીમાં બહુ સુશ્કેલી આવે છે. 

ગયા પત્રમાં જે વાત મે' આપને લખી હવી તે સે' ડીક્ટર સાહેબને પણુ કરી હતી, 
તેમણે કહ્યુ' કે“ પહેલાં તો તમારા મનમાં કાંઇ ફરક નહિજ પડે અને કદિ પડશે તોષપણુ 
પહેલા બે ત્રણુ દિવસ ઉપાધિ લાગરે. પછી તો તમારૂ' ચિત્ત અહીં પણુ અભ્યાસમાં સારી 
રીતે લાગી જશે. બહારના અન્ય લાભ તો! બેશક છેજ. ” 

તાત્પર્ય એ કે હૅવે મારૂ' બોાડિ'ગમાં ન જવાતુ' તો કોઇ રીતે રહ્યું નથી. ત્યાં ન જવાના 
પ્રયત્ન કરવો એ તો નિરથ*ક છે. હવે તો મન પહેલાના કરતાં અધિક પરાવાય શવો યત્ન 
કરવો જેઈએ. એટલા માટેજ આ ગુરૂવારે કે શુકેવારે ત્યાં જવાનો વિચાર રાણુ' છુ. આપ 
શમે સુરૂવાર પહેલાં એક શેજ અહીં આવી જાએ તો ખડું યુપા થશે. આપ દાસપર ફોઈ 
પણુ રીતે દોષતુ' આરેપણુ ન કરરો. ડુ' તો સર્વ પ્રકારે આપને! સેવક (આઝ્તાબીન) છુ, 

-સેવક તીચશ'રાસ# 

. . પ્ર ષષ્‌ તા. ર૫ મે, ૧૮૬૧. 
| “આજ સૈ' સર્વ હેછીકત મેળવી છે. 

(૧) ગ્રીષ્મકતુ-ઉનાળાની રજામાં અમારે ભાડુ વગેરે નહિ આપવું પડે. 





૪૦૮ ' સવામી રામવીર્થ-ગ્રંથ ૨ જે* 


“.# “ક” “ત. “૯ “ન” “જ "બ્લુ _ત#* જજ ,૮૦* ૨૦.” ૧, દટાઈ તાદ 0, તત દ તાર. ત રોટ.-તદદિ.. તાર. લદ. સહ 


(૨) જેટલા દિવસ અસે ત્યાં જમીએ એટલા દિવસનો હિસાખ આપવો પડે છે, અને 
જે કોઈ અતિથિ આવે તો જેટલા રોજ તે જમે એટલા દિવસ અમારા હિસાબમાં ઉમેરાય છે. 

( ૩) બેોડિ'ગના મકાનનું ભાડુ' મહીનાના નવ આના છે. પહેલી તારીખથી વીશ તારીખ 
સુષીમાં એ ગસે ત્યારે પણુ આપવું પડે છે. ભ્ર!જનનાો હિસાબ દિવસ ગણીને મહીનાની 
આખરે થાય છે. 

(૪) સે' બોાડિ'ગના સુ્િન્ટેન્ડેન્ટને કહ્યું હતું કે માશ વાલી એટલે ખધે ખર્ચ નહિ 
માપી શકે. તેમણું હિસાબ કરીને કહ્યું કે “ લગભગ એક રૃપિયાથી વધારે ખર્ચ નહિ વધે. 
એમાં કાંઈ મોટી વાત નથી. જે ખાવાનુ' સારૂ' મળતુ' હૈય તે! ખીજુ' ખચે એછુ' કરી 
નાખજે અને એમ પણુ સુશ્કેલ લાગતું હોય તે! પરીક્ષા સુધી નવ મહીનાજ રહેજે.” વળી 
*મેમણું એમ પણુ કહ્યુ' કે “ પહેલાં તો અમે વધારે ખચર થવાજ નહિ દઇએ; અને ખીજુ' 
એ કે તમારે અહીં વધારે સુસ્તકો નહિ ખરીદવાં પડે, કારણુ કે તમે ખીનની પાસેથી લઇ 
શકરો. ત્રીજી' જે તમને તદ્ન પ્રતિકૂળ લાગે તો ૨જ પછી નીકળી જજે.” -સેવક તીથ'રાસ# 

પત્ર જ૬-વિચ્વાથો અવસ્થામાં તદ્ઞાધ્યાર્યીઞોને મળાવછું, તા. ૨૫ જીન, ૧૮૪૧. 

અમારા ગણિતના ગ્રૉટ્દેસર માંદા હેતા જેથી દરરોજ એક કલાક તેમની જગ્યાએ મારે 
ભણાવવુ' પડે છે. કાલ અમને (ગભિતશાસ્ત્રના વિદ્યાર્થીઓને ) રજા મળી હતી. ડુ કૉલેજથી 
બાડિ'ગમાં આન્યો ને રૂપિચો વટાવવા માટે પેટીમાંથી ખહાર રાખ્યો ( મારી બેસવાની જગ્યા- 
ઉપર). મારી એરડીનો સહવાસી દી........ડેજી આવ્યો નહોતો; પણુ બાડિગના ખીજા એક 
ખે વિદ્યાર્થી હતા. હું' જમવા માટે રસોડામાં ગયે પરન્તુ રૂપિયો બહાર પડયો રહ્યો, તેમજ 
એરડીને તાછુ' પણુ ન માર્યું. જમીને આવીને જેઝુ' તો રૂપિચો ન મળ્યો, દી........એ બહુએ 
પૂછપરછ કૅરી પણુ પત્તા ન મળ્યો. ડેણુ જાણે કોણુ લઇ ગઝુ'. કદાચિત્‌ નોકરે લીધો હોય 
અથવા તો કોઈ વિદ્યાર્થી ઉઠાવી ગયો હોય. કાલથી મને એક સોટી પેટી મળી છે. એનાથી 
ખડું આરામ થયે છે. 

ચાર પાંચ દિવસથી રજ મારો નસકોરી ફૂટે છે, પણુ ગઈ રાત્રે તો એટલુ બધુ' લોહી 
નીકન્યુ' કે હુ' બેહોશ થઈ ગયો હતો. આજે તો કૉલેજમાં પણુ નથી ગયો; કારણુ કે એ 
વખતે મગજમાં અશક્તિ બહુ હતી. પરન્તુ સવારના સાત વાગ્યાથી અત્યાર સુધી તખીયત 
સારી રહી છે. બધા વિદ્યાર્થીઓ મારા તરક ખબુ સદ્ભાવ રાખે છે, અને ખાસ કરીને દી........* 
મારી ખડું સેવા કરે છે. આજ મે' બદામ વગેરે ચારમોંજ #ઘૂંટાવીને પીધાં છે. અત્યારે 
ખધી રીતે આરામ છે. આપ દયા રાખરો અને મને પત્ર લખ્યા કરરો., -સેવક તીથ'રાસ* 

પત્ર ૫૭-૫૨ વસ્તુગોનો «યામ. તા. ૨૬ જુન, ૧૮૯૧* 

મે' જે કવર લખ્યુ' હતુ' તેમાં એક વાત લખવાની ભૂલી ગયો હેતો કે બોડિ'ગના ન્યવ- 
સ્થાપક લાલા શિ....ની આપપર ખુ શ્રદ્ધા બેઠી છે, અમે બન્ને સૂતા પહેલાં ભજન કરીએ 
છીએ, મે' આપની હકીકત કહી હેતી. સે ખડ પ્રસન્ન થયા. હું હવે ગરમ વસ્તુઓ ખીલ 
ફૂલ ખાતોજ નથી.ર _સવક તીચ'રાસ, 

ઘત્ર ૫૮--ગતિ યરિશ્રવ મમઝને દાનિય1₹જ છે, તા. ૧૪ જીલાણ, ૧૮૯૧. 

અહોં-ખહું ગરમી પડે છે, અને હું' (કે જેની પ્રકૃતિ પહેલેથીજ ગરમ છે) તો ખહુ 
ક'ટાળી ગચો છ માર્‌' મગજ કામ નથી કરી શકતુ'; તેથી આજ ખહજ થોડુ' વાંચી શકયો 


પિ ન 


% કાકદી વગેરે ફૂળનાં ચોર પ્રકારો બીજ ફડક સારે વિવાય ર. 





ભક્ત ધન્ઞારામ ઉઘરનાં અર્થાત્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાનાં પત્રક "ન્ટ 


૫૧૦૧૫૦૦૦૫૧૫ ૮૧૫, /#” ૧ _,. ઉગા, (૦૯. દન-"૧૦૬, 





ક? ૧૫. ૫૫૮૦૦૫૧૫૦૪ _--”૫૫૪૦/૧-૫૮૦””૫૬૫-# -બજત#"૧૫ ૧% ૧૧૫ ૪/૦૧” "૧૫ પ ૧૫૭ -મનન--૧૪૦ ૧.,#' “૧% _/“ "૧૦" ?ડ- ૧." ૦૧ “૧૧૫ -# છ “૫.૦૫. “૧, ૮“ “૫,” ૫. ૯-૦ ૧૦૦ ૫૮૦૦૧ 


છુ. મારા ચિત્તમાં એમ આવ્યુ' છે કે રજા લઇને ૨૫ જુલાઇની પહેલાંજ બઆપની પાસે 
ભવીને થોડો આશમ કર્‌'. માર્‌ મમજ જે ઠીક થઇ જરો તો નહિ આવુ, અતે ન થયુ' 
તો માર્‌' આવવુ ચોગ્ય છે કે કેમ તે આપ લખરેો॥. ચોગ્ય હોય તો આવું, નહિ તો નહિ. 
પાછળના દિવસોમાં બહુ મહેનત કરવી પડતી હતી તે પણુ મગજની નખળાઈવનુ' એક 
કારણુ છે. આપ મારાપર દયા રાખશે. સેવક તીથ'રાસ.* 
વત્ર ષ૨-તીત્ર સુસ્મારદ ઝતે સેવા, ત, ૨ એકટોબર, ૧૮૪૧* 
પરમેશ્વરની ખાતર એક પત્ર લખો. આપે જે વૃક્ષને અત્યાર સુધી પાળ્યું છે ને પાણી પાયુ' 
છે તો હવે એકાએક એ વૃક્ષતુ' ધ્યાન ન છેડી દેવુ' નેઇએ. આપ મને ચાહો કે ન ચાહે 
પણુ હું' તો આપને સેવક છું, અતે એટલુ' તો અવશ્ય ઈ*્છુ' છુ' કે જેટલું ધ્યાન એક 
પાણી ભરનારા નોકર તરક્‌ કે કેઈ ચાકર તરફ રાખીએ તેઢલુ' ધ્યાન તો મારાપર રાખરો!જ. 
-સેવક તીથ'રાસ# 
પત્ર £૦-લતારનાં તુલ રાત્રિના વક્ષીનો છાયા તમાન છે, ત. પ ડિસેમ્બર, ૧૮૪૧. 
કાલ આપનો એક કાગળ મળ્યો હેતો, અત્ય'ત આનદ થયો. સે' કાલથી આપને લખ* 
તાતે માટે આ કાર્ડ તેયાર કરી રાખ્યુ' હેતું, પરન્તુ ગણિતના એક અતિ કઠિન પ્રક્ષનું નિશ- 
કરણુ કરવામાં રોકાઇ ગયો હેતો, તેથી લખવાનો સમય નહોતો મળ્યો. કૉલેજતુ' ખાકીનુ' 
કામ કાલથી કાંઇ પણુ નથી કર્યું. આજ આઠ પ્રહર પછી એ પ્રશ્ષનું' સમાધાન થયુ છે, હવે 
બીજુ કામ કરીશ.......** 
પરમાત્માતુ' સ્વરૂપ અદ્ભુત થમત્કારોનો સમૂડુ છે. જેમ #પેલુ' રત્રિતુ' પક્ષી કોઇની 
નજરે નહોતું પડતું, પણુ લેના અવાજ માત્રથી તેને આવ્યુ' સમજતા હેતા, તેના જેવાં સ'સા* 


રનાં સુ'ખ છે. -સેવક તીથ રાસ* 
પત્ર ૬૨-ીદા-વરઝ૧ સેથી શુજ્ન થવું. ડિસેમ્બર, ૧૮૪૧. 
અમારા કૉલેજના ડીકટર સાહેબે મને એક અ'શૈજી દવા અપાવી હેતી, કાંઇક તેનાથી ને 

કાંઈકે બ્યાયામથી મારશે પ્લીહારોગ તદ્ન નિર્મળ થયો છે.........કામ બહુ છે અને પરિશ્રમની 

સ'પૂણુ આવશ્યક્તા છે. આપ કૃપાદૃષ્ટિ રાખશો કે જેથી હુ પરિશ્રમ કર્યા કરૂ' અને નિર'તર 

ખડું સારી રતે કામ કરતો રહુ. -સેવક તીથરામ, 
પત્ર ૬૨, 


બાડિ'ગમાં હજી સુધી જવાનો વખત નથી મળ્યો. કદાચિત્‌ આજ જલવાનુ' બને. પરમ 
દિવસે રાત્રિએ ગુમટી બજારવાળા મકાનમાંથી મારૂ તુક્સાન થઝુ' છે. પથારીપેકી એક 
ગોદડી, એક થાળી, એક લેટો અને એક વાટકે। ચોર તાછીુ' તોડીને લઈ ગયા છે. ષથારીમાં, 
ધ્રોવા બાપવાને માટે રાખેલી કપડાંતી જેડી પણુ લઇ ગયા છે. પુસ્તકે! બધાં ખચી ગયાં 
છે. લાલા 4જવાલાપ્રસાદ અને “ઝડુમલ કહે છે કે અમે નવાં કપડાં સીવડાવી દઇશું. વળી 
કહે છે કે “ ગુ'સાઇજી ! જરાએ ભ્રમ ન કરરે; આપની ખધી જરૂરિઆતો અમે પૂરી કરીશું ” 


* ધના ભગતજને પૂછતાં જણાયું કે તીથેરામછ દરરે!જ રાત્રિએ એક પક્ષીના અવાજ સાંભળતા 
હતા. તે પક્ષી તેમુની નજરે નહોતું પડતું, પણુ અવાજ માત્રથી તે આગ્યું તે ગયું એ જણાતું હતું. 
* લાલા જવાક્ષાપ્રસાદ એ વખતે એ કૉક્ષેજમાં ભણુતા હતા, અને ધેર તીચેરામજી પાસે ગણિત 
શીખતા હતા. તે તીથેસમજીથી એક વર્ડ પાછળ હતા. 
હ જ૪'ડુમલંજી ગિશન કૅકેજમાં ઊલવાઇ હતા. એ સદ્મૃહસ્થે તીથેશમજતી એ સમયમાં તત, . 





૪૨૦ ' શ્રવામી શામતીથે-મ્ર'થ ૨ જે 


કમરા ક'"શજુ. “મા તારમ (“૫% /4--૧,-”“૧૬,-૦ / ૧%: [₹ ક “૪. ખસ.” બ ૧૧. 4૧૫% ૧” “તન ર૮૦ બ. .#“૧૯૭૭. 





મહારાજજી, આપ ભ્રમ ન કરશો, મારાપર પ્રસન્ન રહેરો, આજ સાંજે બોડિ'ગમાં ગયા છીએ. 
-સેવક તીર્થરપ્સ# 

પત્ર £ર-યી, ૪. ની. ૧1 વિજ ઘર્સાશા. તા, ૨૪ માચ, ૧૮૪૨. 
આજે ડુ' એક વિષય (ગણિત ) ની પરીક્ષા આપી આગ્યો છુ, એક પેપર બહુ અઘરે 
હતો. પરન્તુ હુ' આશા રાખુ' છુ' કે આપે મારા માટે વિચાર કયો હેશે, કાલ ખીજા પ્રકારના 
ગણિત (ગણિતનો અન્ય વિભાગ)ની પરીક્ષા છે. મને એમાં અત્ય'ત ભય છે. આપ અવશ્ય 
પ્રાથના કરશે!. પરમ દહાડે સ્ુખપરીક્ષા ( (9/0 ) છે, જેમાં મને સર્વથી અધિક ભય છે, કાશણુ 
જે જે એમાં પાસ ન થાય તો બધી પરીક્ષામાં તાપાસ ગણાય છે, કદ્દરાચ કાલ આપ પોતેજ 


અહીં પધારો. -સેવક તીથ'રાસ?# 
ત્ર ૬૪-વી. છ. માં શુતઃ વાવિદ થવું. તા. ર મે, ૧૮૪૨. 
ક્રઆજ છહું' કૉલેજમાં દાખલ થઈ ગયો છડ કમ અમારી કૉલેજના નડૅલવાઇએ મને 


પહેલાં ઘણીવાર કહ્યુ હતું કે હું' તેને ઘેર જમ્યા કર્‌. એમણે આજ વળી હાથ જેડીને પ્રાર્થના 
કરી કે મારે ત્યાં જમતા રહો. સે' આજ એને કહછ્ય' છે કે “ ઠીક એમ કરીશ. ” બે ત્રણુ 
દિવસ જમી જેઈશ, ચોગ્ય લાગરે તો જમતો રહોશ, નહિ તો છેડી દઈશ, -સેવક તીર્થરામ. 


પત્ર £૫, તા, દ મે, ૧૮૯૨. 
આ અઠવાડીઆમાં આપનો કોઈ પણ કૃપાપત્ર નથી મળ્યો. પરમ દહાડેથી હુ' એને 
(ઝ'ડુમલને ) ત્યાં જસુ' છુ. બહું પ્રીતિપૂર્વક ભાજન ખને છે. આપ આવે ત્યારે આપને 


અ 


મારૂ' ત્યાં જમવું ચોગ્ય નહિ લાગે તો હુ' છોડી દઈશ. હુ' અતુમાન કર્‌' છુ કે આપનો 


ષટ 
મારે માટે એવો સ'કલ્પ હેતો તેથીજ એ પ્રમાણુ પ્રભન્ષ થઈ ગચો., -સેવક તીર્થરાસ, 
વત્ર ૬૬, તા. ૧૪ મે, ૧૮૯૨. 
હુ' આપને એક અદ્ભુત વાત્તો લણુ' છુ. પહેલાં એટલુ' તો આપને હરકોઈ રીતે 
શાહૂમ હેશે કે આ સાલ ખી. એ. ની પરીક્ષામાં અનેક યોગ્ય અને નિપુણુ વિદ્યાથીઓ અ'મેઃ 
જીમાં રહી ગયા છે. જે વિદ્યાર્થી અ'ગ્રેજીમાં પ્રથમ નીકન્યો છે તે એટલો તો નાલાયક હેતો 
જુ કગ્રેજીના બાદ્ેસરની એને પરીક્ષામાં મોકલવાનીજ ઈચ્છા નહોતી. સર્વને આશ્ચર્ય થાય છે 
જુ એ પ્રથમ કેવી રીતે આવ્યો ? -સેવક તીથ'રામઃ 
પત્ર ૬૭, તા. ૧૪ મે, ૧૮૯૨. 
નસ્‌' એક રીતથી તો મારી સધળી હકીકત લખીને સાહેમને બતાવી હતી, પેપર ખીજી- 
મન અને ધનથી સહાયતા કરી છે. આગળના પત્રોથી માલૂમ પડે છે કે જે કેએ તિઃસ્ત્રથે, કોઇ 
પણુ જાતના શારીરિક સંબંધ વિનતા કૅગળ સહાતુભવ, પ્રીતિ અતે ધર્મથી વત્સલત'પૂર્વક નિધેત વિદ્યાર્થી 
તીર્ય્રામતી અનેક પકારે સહાયતા કરી હોય તો તે ઝડુમલજ છે. અતેક માસ સુધી એએએ તીથે- 
રામને પોતાને ધેર ભોજન દીધું. પોતાનું મકાન તૂરી ગયું ત્યારે તીર્જરામતે બીજની પાસેથી વગર્‌ ભાડે 
મકાન અપાવ્યું. વગેરે. 
ક આ પત્રથી જણાય છે કે તીમૈેરામ ખી. એ. માં આ સાલ નાપામ થયા હતા અને હવે 
ખી. એ. માં દરી દખલ થયા હતા, * ક 
4 હલવાદ ઝંડુમલ, જેતું વરુત આગળે આગવી ગયું છે. 
ન એ સાલ બી. એ. માં અગ્નેજતી પરીક્ષામાં બહું અત્યેવસ્ત્રા થ૪ હતી, અતે ઉતમ વિદ્યાર્થીએ 
શહી ગયા હતા. તીર્થરામજીતા માર્કેસ જતાં તેએ વુનિવાસંટીમાં પ્રયમ હતા. માત્ર અશેજમાં ખે ચાર 
માક માટે તીકળી ગયા હતા. 


ભક્ત ધન્નારામ ઉપરતાં અર્થાત્‌ સંત્યામ લીધાઈપણેલાતા પત્રે!? ૪૨૨ 


પિતર તાપસ તારિસ તાઈ: ટરિ-તીટા. દદદ દાઉદ: 
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વાર જેવાની તક તેઓ નથી દેતા. સાહેબે યુનિવસિટીમાં મારે માટે ખહુ કહ્યું હેતું કે એના 
(એટલે કૅ મારે ) ડાંઈ પક્ષ લેવો જેઈએ. છતાં એમની વાત કોઇએ માની નહિ. ચુનિ- 
વસિટીએ નોટિસ ખહાર પાડી છે કૈ જેઓએ ખી. એ. અથવા એમ. એ. ની પરીક્ષા પાસ 
કરી હોય અને જેતુ' વય ૨૧ વર્ષથી વધારે ન હોય, એઓને ગણિતશાસ્ર અથવા વિજ્તાન- 
શાસ્ત્રમાં વિલાયતમાં એમ, એ પાસ થવું હોય તો અરજી કરે, જેનો હક્ક સૌથી વધારે 
હેરે' તેને પૂરી સ્કીલરશિપ આપીને વિલાયત સૌકલવામાં આવશે. જ્યારે વિલાયતથી એ 
પરીક્ષા પાસ કરીને આવરે ત્યારે એને એક મહાન પદવી આપવામાં આવશે. ને હું આ 
સાલ પાસ થયો હોત તો મને આ સ્કૉલરશિપ જર્‌૨ મળત. પહેલાં તો માર્‌ વય નેતાં, 
ખીજુ' મારા ગણિતશાસ્્રના માર્કસના કારણુથી અને ત્રીજુ' મારા આચરણુને લીધે. પણુ હવે 
તો શું ખને તેમ છે ? આપ દયા રાખ્યા કરશૈ,........ -સેવક તીશ્ર'રાસ?# 

પત્ર ૬૮, તા, ૮ જુન, ૧૮૯૨. 

સરકાર ના....મને કાલ નહોતા મળ્યા; આજ પણુ નથી મળ્યા, કૉલેજ કે ઘેર કયાંય 
નથી મલી શકયા, પ'ડિત ટ્વં।....જેણુ મારાં પુસ્તકે ખરીદવાનુ' કહ્યું હતું તે અહીં આબ્યા સાંભ- 
ળ્યા છે છતાં ત્રણુ દિવસથી તે પણુ નથી મળ્યા. મારો તો એવો વિચાર થાય છે કે આવતી 
કાલે ત્રણુ ચાર રૂપિયાની કિ'મતનાં પુસ્તકોનાં એક કાગળપર નામ લખીને તે જાહેરખબર 
નોરીસના રૂપમાં કૉલેજની દિવાલપર ચોડી દઉં કે જેથી એ પુસ્તકો વેચાઈ જાય, અમારા 
ગણિતશાસના પ્રોફેસર માંદા પડયા હેતા, દશખાર દિવસે આજ એએ કૉલેજમાં આજ્યા હતા, 
અમાર વર્ગનો એક હોાશિઆર વિદ્યાર્થી થોડા દિવસના તાવથી કાલ સાંજે ગુજરી ગયે. અન્ય 
સવે પ્રકાર મુશળ છે, ન્આાપનો દાસ તીથ'રાભ, 

પત્ર ૬૨, 

જ્યાં હું' જઝુ' છુ' એ ઘરની જેડમાં એક ખારિસ્ટરનુ' ધર છે. એ ઘર ખીલકુલ ખાલી 
પડેયુ' રહે છે. એમનો વિચાર છે કે એ મકાનને નવેસર ખનાયવું. ઝંડુમલ હૅલવાઈ ( જેને 
ઘેર હુ' જ્ઝુ' છુ') એ ખારિસ્ટર સાહેબના ભાઇને મારે માટે કહ્યુ' હતું કે એએ મને 
એજ મકાનમાં આ ઉતાળાના દિવસોમાં મકત રહેવા દે. તેમણે તે મ'જર પણુ કર્યું હેતું, 
મે' હેજી સુધી એ મકાન અ'દરથી નથી ન્યુ. ખહારથી કાંઈ બહું સુશોભિત નથી દેખાતું, 
તેમ કાંઈ ખડું મોહુ' પણુ નશ્રી, મારા આ મકાનની ખહુંજ પાસે છે. ગલીમાં છે છતાં 
આજુખાજુ એટલે બધો શોરબકોર નથી, 

ખારિસ્ટર સાહેમના ભાઈ એમના કારભારી છે. એફ. એ. માં મારા સહાધ્યાયી હતા. 

ઝ'ડુમલને મે' નહોતું ડહ્યુ' કે એમને મારે માટે આમ કહે, પરન્તુ એણુ પોતાની મેળેજ 
એમ કહ્યુ' હેતુ કે જે બે મહીનાતુ' ભાડુ' ખચ્ચુ' તે ખરૂ. હવે આપ લખશે ત્યારે હુ' એ 
મકાનમાં રહેવા જવાનો વિચાર કરીશ. અત્યારે તો ફાંઈ વિચાર નથી. -સેવક તીથ'રાસ, 

વત્ર ૭૦-તસિષેન ઞવસ્થામાં વળ ૩ટરતા, તા, ૧૧ જુન, ૧૮૪૨. 

આજ કેઇ પુરુષે મારે માટે પ્રિન્સિપાલ સાહેબને ત્રેપત (૫૩) રૂપીઆ આપ્યા છે. 

સાહેબે મને બોલાવીને કહ્યુ' કે આ લઇ લે. સે' પૂછયુ' કે કોણું આપ્યા છે? તેમણે કહ્યું કે 
નામ નહિ ખતાવું. ( હુ' અતુમાન કર્‌' છુ' કે કદાચિત્‌ એએ પોતાની ગાંડના આપતા હોય. ) 
એટલે સે' કહ્યુ' કે એમાંથી અર્ધા ફાલેજના કામકાજમાં વાપરશે અને અર્ધા સને આપો, એ 


૪૧૨ સ્વામી રામતીધે-મ્ર'શ ૨ જે, 


પણુ એમણે ન માન્યુ. ત્યારે મે” કહ્યું કે “ વારૂ, અમારા ગણિતના પ્રૉફેસ૨ ગિલ્બટ'સન 
ગ્રાહેબે મારી અર્ધી જ્રી આપે છે, એમને હુ બ્યય કટ આપવા નથી ઈચ્છતો, એટલા માટે 
એમની પાસેથી લેવાને ખદલે ,આમાંથી પરીક્ષા સુધીની અર્ધી પ્રી લઇ લ્યો.” તેમણે કહ્યું કે 
“એ વાતનો નિણ્ષય વો ગિલ્બર્ટસન સાહેબ સાથે કરજે. ” આખરે મે' રૂપીઆ લાવીને 
અચોધ્યાપ્રસાદતે આપી દીધા છે. પિતાજીના રૂપીઆ હેજી સુષ્રી મને નથી મળ્યા. આપ હેવે 
અવશ્ય અહીં પધારશે. -સેવક તીશ'રાસર 
પત્ર ૭?-છ્ીીનો ઝોશ વેરીને જાજા ગું, તા. ૫ જુલાઇ, ૧૮૬૨. 
કાલ રાત્રિએ જ્યારે હુ' દૂધ પીવા ગયો ત્યારે મારો એક નેડો કોઇની ઠોકર લાગ- 
વાથી ગટરમાં પડી ગયો. ટબ પી લીધા પછી જ્યારે નેડા પહેરવા માંડયા ત્યારે એકપગમાં 
તો એક જોડો પહેરી લીધો ને ખીજ આડો અવળો શોધ્યો પણુ ડ્યાંય ન મળ્યો. હેૅલવાઈ 
( ટૂધવાળો ) દીવો લઈને બધી ગટરમાં ફરી વળ્યો તોપણુ ન મળ્યો. બે છોકરાને પૈસો 
આપવો કરી તપાસ કરાવી તોપણુ પત્તા ન મળ્યો. પાણી ખહું જેરથી વહેતું હેતું તેથી બહુ 
ટૂર નીકળી ગયો હેરો. મારા ઘરમાં એક જૂના સ્રીને પહેરવાનો જેડો પડયો હતો. સવારે 
એક મારે જોડો અને એક બ સ્ત્રીનો પહેરવાનો નેડો પહેરીને હું' કૉલેજમાં ગચે।. મારા એ 
ભેડા બહુ જુના થઈ ગયા હેતા તેથી મે' આજ સવાનવ આનાના નવા નેડા લીધા છે. મારૂ' 
આપનામાં ખહુ લક્ષ રહે છે, આપ મારાપર સદ્દા ખુશ રહેશે]. -સેવક તીથ'રામ* 
પત્ર ૭૨-ઘેર મળાવયું, તા, ૪ ઓઆફરટોબરી ૧૮૯૨. 
આપનો મુપાપત્ર મળ્યો. અત્ય'ત આન'ટ થચે।. આજ અમારી કૉલેજ ઉઘડી છે, પર'તુ કોઈ 
પણુ મોડ્રેસરની પાસે એ વાત કહેવાને પ્રસ'ગ નથી મલ્યો. અલખત્ત બ.......મન્યો હેતે. 
એ કહેતો હેતો કે હીરામ'ડીમાં રાજા ધ્યા....ની હેવેલી પાસે ખાખૂ લ્રે........એકઝીડયુટીવ 
એન્જીનિયર છે. એના છોકરાને જે રોજના બે કલાક ભણાવશે તો પ'દર રૂપિયા માસિક મળશે. 
વળી એ કહેતો હતો કે કાલ રવિવારે હું' તમતે તેની પાસે લઇ જઈશ. મે' કખૂલ ક્યું હતું. 
હેવે આગળ ઉપર જેકરો, કારણુ ફે આાપનુ' મારા પ્રતિ શુભ ધ્યાન છે તો અવશ્યમેવ કોઈ 
ફુભ પ્રસ'ગ મળી જરો..... -સેવક તીથ'રામ* 
પત્ર રે, તા. ૪ આકરોબર, ૧૮૯૨. 
છુ' કાલ અહીં આવી ગયો હેતો, જે મકાનમાં હુ' પહેલાં રહેતો હેતો તે વરસાદને લીધે 
પડી ગય્ુ' હેતું. પરન્તુ મારો સામાન ઝ'ડુમલજીએ ખચાવી લીધે હતે. હજ્છુ સુધી ખીજી' 
ફોઇ મકાન નથી મળ્યુ'. કાલ રાત્રે ઝે'ડુમલજીને ઘેર સૂઈ રહ્યા હતો અને ભોજન પણુ એને 
ઘેરજ કર્‌' છુ. બેસવા ઉડવાતુ' લાલા અયોધ્યાદાસને ઘેર રાખ્યુ' છેથ -સેવક તીથ'રાસ? 
પૃનત્ર ૭૪, તા. ૧૩ આફરટોખર, ૧૮૪૨. 
આપનો ડો પણુ કૃપાપત્ર નથી. હમણાં ઝ'ડુમલની સરો ધેર નથી તેથી હુ' ભોજન 
વીશીમાં લઉં છુ હજુ સુધી ભણાવવાને કેઈ પણુ વિદ્યાર્થી નથી મળ્યો. કૉલેજ ઉધડશે ત્યારે 
કોઈ ગોફ્દેસરને કહીશ, કદાચ એએ ફોઇ ખહોબસ્ત કરી આપે, આપ સવિસ્તર લખશે 
ક -સેવક તીથ'શસ? 
પત્ર ૭૫-વિઘાર્થીગોને મળાવવાના જામમાંથી પજિસસોું અટજાવયું, 
તા. ૧૮ એઆકટાખર, ૧૮૪૨. 
મે' બધા મોફેસરોને ફહ્યુ' હુતું, અધાર કહેવા લાર્યા કે હવે પરીક્ષાના સમય નજીક 


ભક્ત ધેનારામ ઉપરનાં અર્થાત્‌ સૈ*યાસ લીધા પહેલાંતાં પત્રે!? ૪૨૩ 


હાલ તથી ત. તદ સીદ. તાળસ તદ: ઉદા 
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માવે છે; તેથી વખત ન ગુમાવ, તારાથી ખને ત્યાં સુધી એ કામ ન કર. તારો સમમ દશ 
પદર રૂપિયાથી વધારે મૂલ્યવાન છે. વગેરે, 

વારૂ, મહારાજજી ! હુ' તો સર્વ સ્થિતિમાં પ્રસ છુ. અને આપ મારાપર સવે પ્રકારે 
આનન્ટિત રહેશે. જેમ હેરે તેમ ચલાવી લઈશ........* 

હેવે હું' એક અત્ય'ત શોકની વાત હુ છ્ુ' કે ગઈ રજાઓમાં મારા બે મિત્ર મરી ગયા. 
એક ખલીલુલ રહેમાન જેણું આ વખતે બી. એ. પાસ કરી હતી. ખીજા લાલા શિવરામ જેને 
આપ પણુ જાણુતા હેતા; અને જે મારાપર અત્ય'ત કૃપાળુ હેતા. એના વ'કાનો હવે કોઇ 
પુરુષ રહ્યો નશી, સર્વ સ્રીઓઆ વિધવા થઈ ગઇ છે. પરમેશ્વર એની દયા રાખે. આપ જલદી 
પત્ર લખશે. -સેવક તીથ'રામ# 

પત્ન ૭૬, તા, ૨૩ ઓકટોબર, ૧૮૪૨. 

મારે પત્ર તો પહેલાં લખવો હેતો, પણુ સૈ' ધાર્યું કે કાંઈ ઠીક પરિણામ આવે તો લખુ, 
એટલા મા?ે વાર લાગી. વાત એવી છે જૈ હજુ સુધી ભણાવવાનો કોઈ પણુ પ્રસ'ગ ( જનુ” 
મુળા ) માલૂમ નથી પડતે. આપ મારાપર સદા પ્રસન્ન રહેશે. હું સજે , સ્થિતિમાં પ્રસન્ન પુ”. 
આગળ ઉપર જે થશે તે જણાવીશ. 

અમારી કૉલેજના પ'ડિત સાહેખ અતિ નિપુણુ વેદા'તી છે, શૈ' એને મારે નિશ્ચય જાહેર 
કચ હેતો, તેથી મારાપર તેએ પ્રસન્ન રહે છે. -સેવક તીથ'રામર 

વત્ર ૭૭-૪૧ વિવાયીને મળાયવું, તા. ૩૧ ડિસેમ્બર, ૧૮૪૨, 

આપનાં દરીન કરવા જીવ તલ્પી રહ્યો છે. ગઇ શત્રે તો મે' વિચાર પણુ કયો હેતો કે 
એક રાત શુજરાંવાલાં જઇ આવું. અમારા વડીના એક વિદ્યાર્થીએ હેમણાં મારી પાસે ગણિત 
શીખવું શરૂ કયું છે. પગારની ખાખતમાં મે' કાંઇ કહ્યુ' નથી; તેમ એણુ પણુ નથી કહ્યું, પણુ 
એ ગૃહસ્થ ખહુજ ભલા છે. ઉપકારને જાણુનારા છે, આપ આપતુ જૃત્તાન્ત મતે સત્વર 


લખશે! અને મારાપર દયા રાખશે. -સેવક તીથરાસ, 
પત્ર ૭૮? તાઃ 8 જન્યુગમારી, ૧૮૪૩, 
આપને મૃપાપત્ર મળ્યો. અત્યત આન' પ્રાત થયે. સરદાર સુ ........ની પરીક્ષા થોડા 


દહાડામાં પૂરી થઈ જરે. જે સહાધ્યાયીને હું' ભણાવું છ તે મારા ભણાવવાથી બહુ ખુશી છે, 
અને થોડામાં થોડું એટલુ' તો જર્‌ર આપતા રહેશે કે જેનાથી મારી જરૂરિયાતો (દ્ધ, ભાડડુ' 
વગેરે) પૂરી પડે અને જેઇએ તેટલાં મારાં ભણુવાનાં પુસ્તકો ખરીદી લઉં. 


વળી સરદાર જુ......--એમ પણુ કહે છે કૅ હું એના ઘરમાં રહેવા જાઉં, વારૂ, આપ 
હયારે અહીં આવશે ત્યારે કહેશો તેમ કરીશ. સે આપનુ' વણુત મારા એ સહાધ્યાયી 
આગળ કડુ હેતુ એ આપનાં દર્શનની જિસાસા રાખે છે. -સેવક તીથરામ* 

વત્ર ૭૨-ગધ્વાપકોના સન્માનની ચિન્તા. તા. ૨૦ જાન્યુઆરી, ૧૮૭૩. 


કાલ સવારે અમારી પરીક્ષાની #ટ્દી લેવાશે. હેમણાં સે' લાલા અચોધ્યાદાસ પાસેથી ત્રીશ 
પીઆ લીધા છે. કદાચિત આપ મારે વિષે કોઇને કાંઈ કહો તો એ ધ્યાનમાં રાખશે! કે 
સારા અધ્યાપકોના સ'બ'ધમાં કોઇ ખરાખ ઇસારે ન થાય, તેમની ફીતિ વધવી જેઈએ. હુ 
સ'સારમાં એના જેવા અન્ય કોઇ નથી જેતે. સવ તીથગાસ, 


મ બી, એ. ની ખીજવારતી પરીક્ષાની. 





૪૨૪ સ્વામી રામતીથે-મ“થ ૨ જે? 
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ફૂ ૫ 


વત્ર ૮૦-મૉજેલરની વદાયતા બને તીથેરામસીની ૩૨1રતા, 
તા. ૨૩ જનયુઆરી, ૧૮૪૯૩. 


કૉલેજમાં જતાં જતાં આપને કુપાપત્ર મન્યો. અત્ય'ત આન'દ થચો. હું' કૉલેજમાં ગયો 
એટલે કૉલેજને પટાવાળા મને બોલાવીને #ગિલ્મર્ટસત સાહેબની પાસે લઈ ગચે.. એમણે 
મને કાગળતુ' એક પડીકુ' આપ્યુ. અને કહ્યુ' કે “ જાઓ.” એ વખતે ઘ'ટ વાગ્યો તેથી 
હું' પડીકાને ગજવામાં નાખી ભણુવા માંડયો. આજ મારી પાસે એક પૈસો પણુ વાપરવા 
નહોતો. ત્રણુ કલાક પછી સે' દ્ર જઇને એ પડીકુ' ઉઘાડયુ' તો તેમાં ત્રીશ રૂપીઆ હેતા, 
એજ વખતે ડુ પ્રૉફરેસર સાહેબની પાસે ગચેો ને કહ્યુ' “ મને આટલા બધા રૂપીઆની જરૂ- 
રત નથી. આમાંથી આપ વીસ્ર રૂપીઆ પાછા લઇ લ્યો. ” પણુ ત્તેમણે ન માન્યુ. હેવે ને 
આપ ભ પત્ર વાંચીને અહીં પધ.રેો ને આમાંથી વીસ રૂપીઆ લઈ જાઓ તે અત્ય'ત કૃપા 
થશે, આપ જે વાજખી સમજે તો એમાંથી દસ રૂપીઆ મારી માતાને મોકલી દેજે. ટપાલમાં 
એટલા મારે નથી મોકલતો કે આપ આવશે તો મળી પણુ જશે મારી પાસે દસ રૂપીઆ 
એટલા માટે રાખુ' છઃ કે આગળ બે મહીનાની ફ્રી આપવાની છે. -સેવક તીથરામ* 


પત્ર ૮?-તીથેરામગીનું સંઇવજ૧ર વિસેથ ધ્યાન, તા. ૭ ફેબખારી, ૧૮૪૩, 
પ્રોફેસર સાહેબને મે' જે પુસ્તક વિષે કહ્યુ' હતુ' તે આજ એમણે લઇ દીધું છે. વળી 
તેમશું મને એક સજ્જન પાસે ભણુવા માટે 4ભારતવર્ષના ગણિતશાસ્ત્રના સૂર્યે લખેલું સુસ્તક 
આપ્યુ છે. એ પુસ્તકની પ્રરતાવના ઇંગ્લાંડના એક નિષુણુ ગણિતશાઅવેત્તાએ લખી છે. એ 
પ્રસ્તાવનામાં આપણા દેશના પ્રાચીન સ્ાનવિજ્ઞાનની એટલી તો. ચર્ચા કરી છે ફે જેનો અ'ત 
નહિ. આપ મને પત્ર લખ્યા કરરે. 
જો આપ પરિશ્રમ ન માનો તો ઝ'ડુમલને માટે એક થાળ ખનાવી રાખજે,-સેવક તીથેરામ?* 
વત્ર ૮૨-જરુમઇનો ગસ્યત મેપ, તા. ૧૨ ફેબ્રુઆરી, ૧૮૪૩, 
ગઇ કાલ સાંજથી અમે બોર્ડ'ગમાં આવી ગયા છીએ, સવારે સવારે બોડિંગમાં જમતો 
રહીશ અને સાંજે ઝ'ડુમલને ઘેર. બોાડેંગમાં સવારતુ' જમવુ' પણુ ઝે“ડુમલે બહું મુશ્કેલીથી 
કખૂલ ક્યું છે. આપ મારાપર દયા રાખશે. આજથી હુ' મારા ગામને સુરાલીવાલાને ખદલે 
સુરારીવાલા કહ્યા કરીશ, સુરારીનો અથે "પરમેશ્વર થાય છે. -સેવક તીથ'રાસ., 
પત્ર ૮ર. તા, 11૮ ફેબ્રઆરી, ૧૮૪૩. 
ઝ'ડુમલે મને બે કેડીઆં અને એક પાયજામો સીવડાવી દીધાં છે. વળી લાલા જ....નાં 
બપ્રાં લુમડાં ડુ' વાપરી શકું છુ. અન્ય સ્વ પ્રકારે કુશળતા છે. આપ મારાપર દયા રાખશે।. 
-સેવક તીથ'રામ., 
વ%્ર ૮૪-થી, ૬. ની જેની વરીજ્ઞાકુ પરિનળાપથ તા. [૧૧ માર્ચ, ૧૮૪૭. . 
આજ અમારા રોલ ન'ભર આવી ગયા છે. મારો નબર ૮૪ છે. અમારી પ્રમાણ પરીક્ષાતુ' 
પશિણામ પણુ ખહાર પડયુ' છે. મને પરમેશ્વરે સાથી ઉપર રાખ્યો છે. પહેલા વર્ગમાં રહેવા 
સાઝે જેટલા માર્ક જેઈએ તેનાથી મારા ૬૦ માર્ક વધારે આવ્યા છે. અ'ગ્રૈેજીમાં ખદુજ ટીક 
રકો છુ, અને ગણિતશાસના એક પેપરમાં તો ૧૫૦ માંથી ૧૪૮ માર્કસ મળ્ય છે. ઠુ' 
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# ગણિતશાસ્રના પોફેસર* 
નઃ “ ડદકાળ ત તાવ 10110 ”-09 ૦ર રિત 11ત0વ'ત* 


ભક્ત ધેજારામ ઉષરતા અર્થાત્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાનાં પત્રે* જરૈપ 


સમજુ છુ' કે એ બધું શ્રાપની કૃપાદૃણિતુ' ફળ છે. આપ મારાપર દયાટ્છિ રા'ખ્યા કરશે. 
-સેવક તીથ જાસમ# 
ઘત્ર ૮૫-વી, ૪, ની વાર્ષિજ ૧રીણા. તા. ૨૧ માચ, ૧૮૯૩. 
પ્રતિક્ષણુ આપના ચરણુમાંજ માર્‌' ધ્યાન રહે છે. આપ હજુ સુધી ન આવ્યા. ખહુ ચિન્તા 
રહ્યા કરે છે. પરમ દિવસે અને ચાથે દિવસે અમારી ગણિતની પરીક્ષા છે. અ'્રેજીની પરીક્ષા તો 
થઈ ગઈ છે. મહારાજજી | ને મારી સ્કોલરશિપ સાઠ રૂપીઆ આવે તો પહેલા ત્રણુ માસની 
આપ રાખી લેજે, અને કાંઈ ઈનામ મળે તે પણુ આપતુ'જ. વળી આપ જાણે! છે તો ખરા 
કે હુ' સર્વસ્વ આપતે।જ છુ. હું' જયારે ગણિતશાસ્રના ચારે પેપર પૂરા લખી આપુ ત્યારે મને 
નિરાંત થશે. જે આપની દયા હશે તો એ જરા પણુ સુશ્કેલ નથી. -સેવક તીથ*રાસ), 
ઘર ૮૬-પરીજ્ઞાના પરિળામનૉ ₹% સદ્ાાધ્યાયીનો ૫ત્ર, તા. ૧૭ એપ્રોલ, ૧/૯૩, 
ખાખુ તીર્થરામ સાહેબ | 
નિત્ય કુપાછી રહેશો. ધન્યવાદ આપુ' છુ' કે આપ પ'જાબભરમાં પ્રથમ રહ્યા છે. આપતો 
ન'ભર ૩૧ જ છે અને પહેલા વર્ગમાં આવો છે તેથી બે સ્કૉલરશિપ તો આપને સહેજે મળશે. 
ખીજા લક્ષ્મણુદાસ, ત્રીજા ગુલરમસરવર અને ચોથા ટોપનરામ છે. અમારી કૉલેજના લગભગ 
૨૧ વિદ્યાર્થી પાસ થયા છે ને પ'જાબમાં લગભગ ૫૦ પાસ થયા છે. આ સેવક આપને જરર 
તાર કરત, પણુ એતુ' પોાતાનુ* ચિત્ત બ્યગ્ર છે તેથી ક્ષમા કરશે. ( લખનારતનુ' નામ નથી. ) 
પત્ર ૮૭-ગરુત્રીની ગાયક તથા પાસ્ત્રિવ ત₹% ૬૧(સ, તા. ૨૬ મે, ૧૮૯૩. 
આપને પાંચ રૂપીઆનો મનીઓર્ડર મળ્યો. મને અહી'થી રૂપીઆ મળી શકે છે તો 
આપે બ્યર્થ પરિશ્રમ શા માટે લીધો ? શું આપની જરૃરિયાતો તે મારી જરૂરિયાતો નથી? આપ જે 
આજ્ઞા આપો તો લાલા સૈે!ા........,માસાજી અથવા ખીજા હેરકોઇની પાસેથી જેટલા રૂપિઆ 
આપને જેઈએ તેટલા મોકલી આપુ'. આપે આ કષ્ટ શા માટે લીંધુ'? પણુ એમાં મારાજ અપ- 
શધ છે, કારણુ કે હુ' પહેલાં આપને એ બાખત લખવું ભૂલી ગયો હતો, -સેવક તીથ'શામ, 
પત્ર ૮૮-જરુમ તો અસવંત આત્રટ્‌. તા, ૨૬ જુત, ૧૮૯૩, 
કાલે જે વખતે આપને રેલ્વેપર મૂકી આવ્યો તે વખતે ઝે'ડુમલજી મળ્યા. એણે આપની 
બાખતમાં પૂછયું. એનો એ વિચાર હતો કે એણું જે નવું મકાન લીધુ' છે તે આપને દેખાડી 
આપ પસદ કરા એટલે એમાં મને રાખે. એ મકાન પરમ દિવસેજ ખાલી થયુ હતું, ઝંટુ- 
મલ અત્ય'ત આગ્રહ કરે છે કે હુ' એના મકાનમાં ભાડું' આપ્યા વિના રહુ. આગળ ઉપર 
તો આપ જેમ આત્તા કરશે તેમ કરીશ, આ મકાન ઝંડુંમલની શેરીમાં છે. એ નાનુ* છે 
અને ખહુ હેવાવાળુ' પણુ નથી. આપ કૃપા કરી સત્વર ઉત્તર આપરો.. -સેવક તીથરાસ, 
પત્ર ૮૨-સરઞીને માટે ૧રમેશ્વરની પામર, તા* ૬ જુલાઇ, ૧૮૯૩, 
મે' હમણાંજ પરમેશ્વરની પ્રા્થેના કરી કે આપને અ'દર બહાર સર્વ પ્રકારે આન'હ રહે. 
કોઈ પણુ સ'કલ્પવિકલ્પ ફે વિક્ષેપ કઠિ પણુ પીડા ન કેરે. મહારાજજી | આપ મને સ્મરણુમાં 
શબે. “સેવક તીથ'રાસ, 
૫%્ર ૨૬૦-અાગીવિજાની ચિચ્તા, તા. ૭ જુલાઇ, ૧૮૯૩, 
જાઝ સૈ' થોડુ' ઘણુ' સાંભન્યુ' છે કે વેદિક કૉલેજ-લ્ષાહોરના ગણિતશાઅના પ્રેસર 
રજા ઉપર જવાના છે. આપ ને પરમાત્માને કહીને મતે એવી જગ્યાએ ગોઠવી આપો તો. 


૪૧૬ સ્વામી રામતીર્ષ-રશૃ્રથ ૨ જે. 








પ તાણીરઃ દિ તાદા તહ તાણ તદા તહારિ. 





ત્ર તિ. શ. તરરા તારે ઇલા ઈ, 








રરા તાઉ 


એ મારે તેમજ આપને માટે એક હર્ષતુ' કારણુ થાય. બધી સ્કેલરશીપના હિસાબ ગણુતાં 
કાપમુપ કરીને માત્ર ચાર રૂપીઆ આઠ આનાજ મળ્યા છે. આપ ફોઇ પણુ રીતે ભીડમાં ન 


રહેશે. જેને હું' ભણાવું છુ' તે મારાથી ખડું પ્રસન્ન રહે છે. -સેવક તીર્થરામ* 
પત્ર ૨?. તા, ૧૦ જુલાઇ, ૧૮૯૩.. 


અહીં કાલ અહું વરસાદ પડચો. અત્યારે હુ' કૉલેજથી ભણીને ફરતો ફરતો ઘેર જાઉં 
છુ'. અત્યારની વેળા બહુજ મનોહર છે. જ્યાં જ્યાં નેઉં ફુ' ત્યાં જળ અથવા વતરપતિજ 
ટૃછિએ પડે છે. શીતળ શીતકા વાયુ હુંદયતે ખુ પ્રિય લાગે છે. આકાશમાં 'વાદળાં ઘડીમાં 
સૂયને સ'તાડી દે છે તો ઘડીમાં બહાર લાવે છે........ગાલ ખાગનાં વૃક્ષ ફળથી ભયી પડયાં 
છે, ડાળીઓ લળી લળીને જમીનપર પહોંચી છે. એમજ લાગે છે કે જભ દાડમ, ભાલુ, કેરી 
વગેરે પડયાં કે હમણાં પડશે. કબૂતર, કાગડા અને ચકલી આદિ પક્ષી હવામાં મોજ માણે 
છે. વૃક્ષોપર પક્ષી અત્ય'ત આન'દપૂવેક ગાન કરે છે. નાના પ્રકારનાં સુષ્પ "ખીલી રહ્યાં છે; 
ભેમ લાગે છે કે જાણું માર્‌ આગમન નવા માટે ચક્ષુ ઉઘાડી મારી પ્રતીક્ષા કરી રહ્યાં છે. 
પૃથ્વીપર હેરીઆળી છાઈ રહી છે, જાણે મખમલની ચાદર બિછાવી છે. સરૂ અને સપેદા 
( એક પ્રકારનાં વક્ષ ) હેમણાંજ રનાન કરીને સૂર્યેપ્રત ધ્યાન કરીને એક ચરણુથી ઉભાં છે; 
જાણે કે સાંય ઉપાસનામાં મસ છે. આકાશનો નીલશ્વેત વણુ અદ્ભુત રમણીયતા દેખાડે 
છે. દેડકા વર્ષાના હષ પ્રદશિત કરે છે. પ્રત્યેક દિશામાંથી આન'ઢના ઘોષ ઉઠે છે; જાણે કે 
"ૃથ્વી અને આકાશના વિવાહે થવાના છે! જેનાં સ'તાન કાંક અને માર્ગશીર્ષ સત્વગુણી માસ 
અનરે. અહ્યારે મતે આપ યાદ આવો છે. આપને ત્માં સવે વસ્તુઓ દેખાડી શકતો નથી 
તેથી લખી સેોકલું છુ* 

હેવે હું' ધેર આવી પહોંચ્યો છુ આપને પત્ર મન્યો છે. અત્ય'ત હે" થયો. પરમ 
દિવસે છુષવારે અમારી પરીક્ષા છે તેથી હેવે હું' વાંચવાના કામનો આરભ કરૂ' છુ. આ કાગળ 
રસ્તામાં ચાલતાં ચાલતાં પેનસીલથી લખ્યો હેતો તમને ઘેર આવીને આ કાર્ડમાં એની નકલ 
કરૂ' છુ -સેવક તીર્થરાસ. 

વત્ર ૨૨, તા* ૧૧ જુલાઇ, ૧૮૪%* 

ભાઈ સુ..-૦.*૦.જે મારી પાસે ભણુતા હેતા અને જેણે આ વખતે ચીફ્‌ કૉલેજમાંથી. 
શિડલની પરીક્ષા આપી હતી પણુ નાપાસ થયા હેતા તેના પેપર ફેરીવાર તપાસવાથી પાસ 
થયા છે. આ આન'દની વાત છે. -સેવક તીર્થરાસ# 

પત્ર ૨ર-વંજેત્તતા વિસ્લિવાઇતો અકર્વાત થેત્[વ, તા. ૧૭ જુલાઇ, ૧૮૪૩. * 

આજ છું નદી (રાવી) તરફ ફૂરવા ગયો હતો. મછવાવાળા પુલપર ફૂરતો હતો એટલામાં 
ગવનમેંટ કૉલેજના પ્રિન્સિપાલ (સ, બૅલ ત્યાં આવી ચડયા. સારી રીતે મળ્યા. અનેક 
પ્રકારની વાતચીત થઈ, મારાં ચડ્માંની ખાખતમાં તેમજ હુ' છત્રી કેમ નથી શખતેો તે વિષે 
પણુ વાત થઈ, કારણુ કે તે વખતે વાદળાં ચડયાં હતાં ને થોડા છાંટા પણુ પડતા હતા વગેરે, 
, પછી મને ગાડીમાં બેસાડયો ને ગાડી શહેર તરફ્‌ વાળી. રસ્તામાં મારા અભ્યાસ વિષે 
વાત થઈ, અ'ગ્રેજી ભાષાની કવિતાની લગભગ સોએક કડીઓ મારે સુખાગ્ર હેતી તે મે' 
સ'ભળાવી. ગણિતશાઅના સ'બ'ધમાં કહ્યું કે હું' એનાં પ્રત્યેક વિષયનાં ચાર પાંચ. સુસ્તકે 
જરૃર વાંચુ' છુ વળી અગ્રેજી સાહિત્યનાં જે ગુસ્તફો હમણાં વાંચુ છુ' તે પણુ સે' તેમને 


ભક્ત ધન્નારાસ ઉપરનાં અધાત્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાંનાં પત્રો, ૪૭% 


કહ્યાં. તેઆ બહુ ખુશી થયા. પછી તેમણેુ મારાં માતપિતાના સ'બ'ધમાં પૂછયું' કે તેએ ધનાઢય 
છે કે નહિ? મે' જવાબ આપ્યો કે નહિ. તેમણે પૂછયુ' કે તમારો એમ. એ. ની પરીક્ષા 
આપ્યા પછી શુ' કરવાનો વિચાર છે ! મે' જવાબ આપ્યો કે મારો પોતાનો કાંઈ વિચાર 
નથી. જે ઈશ્વરેચ્છા હરે તે પ્રમાહ વિચાર બાંધીશ. જે સારી ફે।ઈઈ દચ્છા છે તેદ 
સે એવું કાસ કૅરવાની છે કે જેમાં સારા શ્રાસોચ્છાસ પરમાત્માની સેવામાં 
અર્પણુ કરૂ. પરભાત્માની સેવા લોકેપ્ની સેવા કરવાથી બને છે. લોકોની સૌથી 
ઉત્તમ સેવા હું' ગણિત શીખવીને કરી શકુ' છુ'. વગેરે. 
મારી પેઠે એમણે પણુ ખહુ વાતો કરી અને કલ્યુ' કે હુ' તમારા હિતમાં બનશે તેટલો 
મયત્ન કરીશ. 
એટલામાં તેમનો ખ'“ગલ્ષો કે જે કૉલેજની પાસેજ છે ત્યાં ગાડી આવી પહોંચી, તેએ મને 
જ્યાં વિધાર્થીઓ વ્યાયામ કરે છે ત્યાં લઈ ગયા અને મને બ્યાયામ કરનારા વિદ્યાર્થીઓ 
દેખાડયા. ત્યારપછી મને પૂછઝું' કે તમે કેવી રીતે બ્યાયામ કરો છે ? મે' ખાટલાની કસરત 
કહી સ'ભળાવી. તેમણે એક ખાટલે મ'ગાબ્ચો, મે' એ ખાટલાને ૧૬૦ વાર ઉપર ઉપાડી 
નીચે મૂડયો. તેમણે બીજા વિદ્યાર્થીઓને ખાટલાની કસરત કરવાનુ' કહ્યુ. એ બધામાંથી કોઇ 
પણુ વીસથી વધારે વાર ઉપાડી ન શાડ્ચો. પછી તેએ ખીજા વિદ્યાર્થીઓના બીજી રીતના 
બ્યાયામ નેઇને સર્વને સલામ કરીને પોતાના બ'ગલા તરફ ગયા. મૈ' જરા આગળ આવીને 
કહ્યુ' કે હું' આપની કુપાના ખુ આભારી છુ. પછી મને સલામ કરીને તે પોતાના ખ'ગ- 
લામાં પેડા. 

મહારાજજી | આ ખધું આપની કૃપાતુ' ફળ છે. હું' આવીશ ત્યારે પ'ડિતજી.....#**.૦૦ 
પાસેથી પગાર લેતો આવીશ. _-સેવક તીર્થરામ. 

વશ્ર ૨૪--૪% મરીવ વિદ્યાર્થીનો વદાસુમાવ, તા. ર૪ જુલાઈ, ૧૮૬૩. 
આપને કેઇપણુ ઇૃપાપત્ર નથી તેતુ' શું કારણ! અમને આજથી કાલેજમાં રજા પડી છે. 
મિશન કૉલેજમાં પણ ટુ' આજ ગયો હેતો. ત્યાંના સાહેમ ખટુ માનથી મળ્યા. ત્યાં પણુ 
આજથી ૨જા પડી છે. આજ છુ કાયસ્થ બોડિ'ગહાઉસમાં ગચો હતો. ત્યાં એક અત્ય'ત ગરીબ 
વિદ્યાર્થી ( જે રજામાં લાહોરમાં રહેનાર છે ) ને નેઇને મારા ચિત્તમાં વિચાર આવ્યો કે 
હું' સાઉન્ટ ગોાસેરી જાઉં ત્યારે એ. વિદ્યાર્થીને મારી પાછળ મારા ઘરમાં શખુ' અને જ્યારે 
* એક મહીના પછી પાછે આવું ત્યારે કહુ' કે બો1ડ'ગમાં જાય; જેથી એને બોડિગમાં મહી- 
નાની અર્ષી ષ્રી ન દૈવી પડે, તેમ મારૂ ધર પણુ ખાલી ન પડયું' રહે. પછી તો આપ જેમ 
ભારા કરશે તેમ કરીશ. આપતો ઉત્તર શનિવારની પહેલાં નહિ આવે તો હુ' સમજીશ કે 
તે વખતે મને જે વિચાર આવરે તે આપની આજઝજ્તા છે અતે તે પ્રમાણે કરીશ. શનિવારે માર્‌ 

લાક્ષાજી....,...ની સાથે જવું છે. ત્યાંથી ડુ' જલદી આવી જવાનો પ્રયત્ન કરીશ. 

. -સેવક તીર્થરામ. 

ઘ્‌્ન્ન '૨૫--અતાદ્‌થનાટ્‌. અયન. સાઉટ ગોામેરી, તા. ૪ ઓગસ્ટ, ૧૮૪૩. 
.: મારૂ ધ્યાન નિત્ય શ્રાપના ચરણુકમળમાં રહે છે. આપ દયા રાખ્યા ફરશે।.....અહી' અના- 
'હેત શબ્દ બહુજ સ'શળાય છે, અને સ્થાન સત્યગુણી છે. રજા પહેલાં હુ' જ્યારે મિશન 
“કોહ્ેજના. મૌટેેસરાને મળલા ગચો હેતો: ત્યારેં તેઆએ મને કલ્ુ' હેતુ' કે આવતી સાલ એક 
વિવાર્થનિ વિલ્રાયતનીઃ સ્કેલરફિપ આપવાની છે, જે તપ્મે જવા ધાશતા હો તે! તમારે સર્વશ્રી 


શવા, ૨17 ૫૩ 


૪1૮ સ્વામી રામલીથે-મ્ર'ધ ૨ જો. 
અધિક અધિકાર છે. પરન્તુ મહારાજજી | હુ' આપનો જાજ્તાષીન છુ. -સેવક તીર્થરાસ* 
ઘૃત્ર ૨૬ ી માઉટ ગોમેરી, તા, ૧૪ ઓગસ્ટ ૧૮૪૩* 

આપનો એક પત્ર પરમ દિવસે મળ્યો હેતો. અત્ય'ત આન'દદાયક નિવડેચો., અહીંની એક 
અદભુત વાત હુ' ઓઆપને લખુ' છુ', કે અહીં કોઇ પણુ પુરુષની પાસે ભે'સ નથી. ફૂક્ત ગાયનુ' 
ટ્રધજ વપરાય છે. જી | આપ મારાપર સર્વ પ્રકારે ખુશ રહેશો. હુ' આપનો દાસ ૪*. અહીં 


મન અત્ય'ત અ'તસ્ુખ રહે છે. -સેવક તીશરાસ. 
વતત ૨૭-થોમવાસિણનો ઞમ્યાસ, માઉટ ગોમેરી, તાન ૧૮ ઔગસ્ટ, ૧૮૪૩. 
આપને મુપાપત્ર આવતાં વિલ'બ થયો છે, તેમ મને પણુ પત્ર લખતાં વિલ'બ થચે। છે. 

ક્ષમા કરશો. હુ' ઘણ્' ખરૂ' ચોગવાસિષ વાંચ્યા કરૂ* છુ. -સેવક તીથરાસ* 
પત્ર ૨૮-ફાઢામારફે નવરોઝગીનું આમમન. લાહોર, તા. ર૫ ડિસેમ્બર ૧૮૪૩: 


આપને કોઇ પણુ મૃપાપત્ર નથી. પિતાજીના સમાચાર આપે કાંઇ પણુ નથી લખ્યા* 

ત્રણુ વાગ્યાની ગાડીમાં આજ અહીં દાદાશાઈ નવરોજજી આભ્યા છે. એટલા તો ડોઠે- 
માડથી એમતુ' સ્વાગત કર્યું છે કે કાંઇ વાત નહિ. કામૈસવાળાએ તે! જાણે એમને બ્યા 
અને વિષ્ણની પદવી આપી છે. અનેક સોનેરી દરવાજા ખનાબ્યા છે. એમની ગાડી શહેરમાં 
હેજી સુષી પણુ ફ્રેરબ્યા કરે છે. લાખે! પુરુષો તેમની સાથે ચાલે છે. તેમની ચારે તરકફ્‌ દીપ- 
માળા થાય છે અને ખડ નેરથી નગારાં વાગે છે, સાધારણુ લોકોના ચિત્તમાં આથી અત્ય'ત 


' નેશ આવ્ઝુ' છે. એટલુ' નેશ કે જેની હેદ નહિ ! પણુ મારા ચિત્તમાં એ બધી વાતની કાંઇ 


1. "દુ - 


₹ૂ ૨ 


પણુ અસર નથી થઇ. આ અત્ય'ત કુતજ્ત વાત છે. -સેવક તીથ'રાસ# 
વત્ર ૨૨-ગુર્મીનો ત્રોધ અને તીર્ષરાવની જમાથાચના. ત1* 3૦ ડિસેમ્બર, ૧૮૯૭, 
“ગર ગુશી વર જર્મ બખશી, દસ્તો સર બર આરતાન'; 
ખન્દઃરા કરમાં ચે: ખાશદ, હરચેઃ ફરમાઈ ખરઆન'. ” 
અર્થ:--આપ મારે કે ક્ષમા કરો, પણ મારાં શિર અને હાથ તો આપના ઉમશરાપર છે; 
હાસની આજ્ઞા જુ' હોય ? આપ જેવી આરજ્તા આપો તેમ વર્ત્તન કરૂ. 
મહારાજજી ! આપને પત્ર મને મળ્યો તેથી અત્ય'ત આન'દ થચેો, પણુ પત્ર વાંચીને 
ચિત્તમાં અત્ય'ટ ખેદ થયો, કારણુ આપ સેવકપર ગુસ્સે થયા છે. આપ હવે ક્ામા કરશે, 
કારણુ મારા જેવા અતુભવહીનથી ભૂલચૂક થઈ જાય. મતુષ્ય પડી પડીને સવાર થાય છે, શને 
અનેકવાર અત્યત ડાહ્યા પણુ ભૃલથાપ ખાય છે. તરીઆ ડુખ્યાજ કરે છે, આપ અહીં ડયારે 
પધારશે ? આપનો કુશળપત્ર અથવા આપ પોતે જ્યાંસુધી અહીં નહિ આવો ત્યાંસુખી મને 
અત્ય'ત ઉદ્દેગ રહેશે. મને લાગે છે કે આજકાલ આપને ખે'ચ રહેતી હેશે તો આપ આજ્ઞા 
'આપો તો કાંઇ મોકટું? આપ દાસપર કોઈ પણુ રીતે ગુશ્સે ન થશે. આ સાલ મે' એવું 
ગ્મેક પણુ પુસ્તક નથી ખરીદયુ' કે જે મારી વાધિક પરીક્ષામાં ઉપચાંગી ન હોય. પેલાં એ 


' ટેન મારામાં હતી; પણુ હેવે આપની કૃપાથી ટ્ર થઇ છે. ખચે અલખત્ત મારે ઘણું થઈ જાય 


છે, પણુ ડું' પ્રયત્ન કર્‌' છુ' કેં થોડું થાય. દ્ધ વગેર બચે થયે છે. કૉશેસનો ઉત્સવ 


| જેવા હું' એ ઉદ્દેશથી ગયો હતો કે ત્યાં બ'ગાળા, સંદ્રસ, શુ'ભઈ, મઘ્ય હિ'દૃહ્સાન અને 


 ફક્ષિણુ ઈત્યાદિ દેશના અત્યુલમ વધ્તાગા ભન્યા છે, મેતા બ્યાક્યાનેની પદ્ધતિ 


' દાદાભાઇ નવરોજજીના આથબાના દિવસે મે' પમ્યવાદ માન્યો હંસો કે તકમ હોશમાં હેઉને 
છું નેશમાં નહોતો આવી ગયો જતે અતારે પણ કુ અપના ચશુતે ઘમ્યવોદ જાંગુ' છુ' 


##* 


ભસ્ત ધનજ્ઞારામ ઉપરના અર્થાત્‌ સન્યાસ લીધા પહેલાંનાં પત્રો? ૪૧૯ 


જતન ક કે મ મ 
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કે એ સર્વ વ્યાખ્યાનકારોને સાંભળીને મારામાં જરાએ નેશ નહોતુ' આવ્યુ* 
-સેવક તીથ રાસ. 
ત્ર ₹૦૦-મ1૩નની ચિન્તા. તા. ૧૦ જનયુઆરી, ૧૮૯૪- 


આપના બે પત્ર મળ્યા; એક સાત જાન્યુઆરીનો, બીજે આઠના. આપ ખર્ચની જરા પણુ 
પરવા ન કરશે. કાઈ ફીકર નહિ. પરમેશ્વર મુપા કરરે. આપ જલરી લખશે કે હુ' એ 
ગાઉન ખનાવરાવુ' કે કોઈની પાસેથી ઉધાર લેવાના યત્ન કર્‌. મે' એક બે જણુની પાસે માગ્યે 
હેતો તેએએ તો ના કહી છે. આ સાલ પહેલાં તો યુનિવસિટી પાસેથી એક દરજી ઈજારો 
લેતો હુતો અને તેની પાસેથી તૈયાર મળતા હેતા પણુ આ વખતે તેણુ ઇજારો નથી લીધો. 
પોતાની વતી બનાવરાવવામાં વીસ રૂષીઆનેો ખર્ચ થાય છે. વિશ્વવિદ્યાલયના વષિક ઉત્સવ- 
પર બનાવીએ તો વધારે ખર્ચ પડશે, કારણુ કે એવા ઝભ્ભા બનાવનારા કારીઝર લાહોરમાં 
માત્ર એક કે બેથી વધારે નથી અને એ દિવસોમાં એને કામ પણુ ઘણ હશે, તેથી શીવ- 
ડામણુ પણુ વધારે માગશે. આ વખતે મારાથી પણુ વધારે ”૫ચે થઈ ગયુ છે, પણુ હેવેથી 
આપ નરે! કે ટ્રષ વગેરેમાં મારો ખર્ચ ખહું ઓછે થશે. મારી ઝહેનની ખાખતમ! મને 
કાલેજ ખખર પડી ગઈ હૅતી. મને દિલગીરી થઈ તે ન લખવુંજ ટીક છે. હું' ખટુ રડયો છ 
મારી એની સાથે ગાઢ પ્રીતિ હૅતી. “સવક નીષરા ભમ 

ત્ર ?૦?--૪% પંષેલર વારેથનું મા3ત-૪#મ્મા આવવા તૈયાર યું. 

તા, ૧૪ “આશી, ૧76૪. 

આજ લ.......મળ્યા. કોઈ પણુ વિઘાર્થી પાસેથી ઝભ્ભા નથી મળી શક્યા, ડારણુ ડે 
ધણાએ ખનાવ્યાજ નથી અને જેલ બનાવ્યા છે તેઆ પાસ પહેલેથીજ બીજાઓએ માગા 
રાખ્યા છે, બની શકે તો આપ હા..........પાસેથી મ'ગાવી લેશો અને અહીં પધારો ત્યારે 
સાથે લેતા આવશે. મારા ગૉફેસર સાહેબે કહ્યું હેડુ કે “ ગાઉન તમે મારો લેજે. પણુ 
એ ગાઉન વિલાયતનો છે અને એમાં અહીંના ગાઉન કરતાં થોડો ફરક છે. એ ફરક ઠીક 
કરવામાં ચાર પાંચ રૂપીઆના ખર્ચ થશે, કારણ કે સમાં એક કૂણા (0૦૪) તમારે નવો 
ખનાવવોા 'પડશે.”' “સેવક તીથરાસ. 


ઘર ૨૦૨-વિસ્લિવાજનો સદાનુમાવ. તા. પ રેબઆરી, ૧૮૪૪. ક 
ખાજ ગવર્નમેટ કૉલેજના મોઢા સાહેબને મળવા ગયો હેતો. એએએ મને એક પુસ્તક 
ભેટ દાખલ આપ્યુ' છે અને એઓ કહે છે કે તમને ત્યાં ( વિલાયત ) મોકલવા માટે 
અમારે આકાશપાતાળ ભેગાં કરવાં પડે તોપણુ ફિકર નહિ. ” વગેરે. હવે ડું કાલ અથવા 
પરમદહોાડે એ પૂછીરા કે એ સ્કૌલર્શિપ કઇ તારીખે મળશે. પૂછાને ખબર કરીશ.......*.... 
હું રાત્રિએ એક વળીની સાથે કસરત કરૂ' છુ" -સેવક તીથ રાસ. 


પત્ર શ્બ્રૂન્યુશ્ત્ી પાસેથી મકેજો ૩૫ટેશ રુસ્‍ત્ીત્રતિ. તા. ૭ ફબઆરી, ૧૮૯૪૪ 

આપ આપના વાસ્તવિક સ્વરૂપ પ્રતિ ધ્યાન રાખવાને પ્રયત્ન કો ફરશે. 
સ'બ'ધીશ્રાની કેશ માત્ર પણુ ચિન્તા ન ફરચો. સત્સ'ગ, ઉત્તમ પુસ્તફે! અને એફા- 
ન્તસેવનહારા પેદતાના સ્થરૂપસાં સિજ થાય છે, અને પોતાના સ્વરૂપમાં નિણા 
હેશ્નાશી સમસ્ત સસાર દાસ ઉની જાય છે. આપ આપતા સેથકને કદિ ન ભૂલશો; 
સર્વદા [મુપ્રાદુષ્ટિ ગ્રજટસા કરરી. -સેવ્ક તીથરામ,. 


૪૨૭ સ્વામી શામવીર્થ-શત્રેથ ૨ જો? 
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ઘશ્ર ? ૦૪-૨૧૨૧૫%૬જ, તા. ૪ ફેબ્રુઆરી, ૧૮૪૪. 

આપનો એક ખીને કુપાપત્ર અત્યારે મળ્યો; અત્ય'ત આન'દ થયો. હું' આજકાલ લગ- 
ભગ સવારે પાંચ વાગે ઉઠું' છુ' અને સાત વાગ્યા સુધી વાંચ્યા કર્‌' છુ'. ત્યાર પછી રેચ 
વગેરે કરી સ્નાન અને કસરત કર્‌' છુ'. ત્યારપછી પ*ડિતજીના ભણી જાઉં છુ'. રસ્તામાં વાંચતો 
રહું' છુ ત્યાં એક કલાક પછી જમ્યા ખાદ તેમની સાથે ગાડીમાં બેસી કૉલેજમાં જાઉં છુ” 
કૉલેજમાંથી ઘેર આવતી વખતે રસ્તામાં ટ્ૂધ પીઉં છુ', થોડા કલાકે ધેર રહીને નદી તરફે 
જાઉ' છુ', ત્યાં લગભગ અધો કલાક ફરવામાં ગાળ છુ'. ત્યાંથી પાછા આવતી વખતે આખા 
રાહેસ્ની આસપાસ ચારે તરફ બાગમાં ફૂરૂ' છુ. ત્યાંથી ઘેર આવીને છત (અગાશી)પર ફરૂ' છુ. 
એટલામાં અ'ધારૂ' થઇ જાય છે. (એ યાદ રાખશે કે હુ' હરતાં ફરતાં હમેશાં વાંચ્યાજ 
કરૂ' છુ. અ'ધારૂ' થાય છે એટલે કસરત કરૂ' કુ; અને દીવો કરી સાત વાગ્યા સુધી વાંસુ' 
જુ પછી જમવા જાઉ* છુ; અને પ્રે........ના ભણી જાઉ' છુ'. ત્યાંથી આવીને દશ ખાર મિનિટ * 
લળીની કસરત કરૂૃ' છુ'' પછી સુમારે સાડાદશ વાગ્યા સુધી વાંચીને સૂઈ જાઉ' છુ'. મારા 
અતુભવમાં તો એ આવ્યુ' છે કે જો આપાણુ' પેટ નિરોગ હોય તો અત્ય'ત હર્ષ, 
ગ્રસજ્તતા, એકાગ્રતા, ઈંશ્વરસ્સરણુ અને અ'તઃકેરણુની શુદ્ધિ માસ થાય છે. બુદ્ધિ 
અને સ્મરણુશક્તિતું' બળ અત્યત અધિક તીવ્ર થાય છે. પહેલાં તો હું' બહુજ 
મોડું ખાઉ' છુ ને ખીજી' એ કે હુ' જેટલુ ખાઉ છુ તે પૂરેપૂરૂ' પચાવું છુ. 

પરમદિવસે પ્રે........ના પિતા મને આખુ ચ'દ્રનાથ મિત્રને ધેર લઇ ગયા હેતા. આજ 
હું* એકલો ખાણું ચ'્રનાથ મિત્ર (જેએ યુનિવસિટીના સબ રજીસ્ટ્રાર છે ) ના ભણી 
આઓકિ્સમાં ગયો હતો. તેઆ આદરપૂર્વક મળ્યા, તેઓ કહે છે કે એ સ્કૉલરશિપ આ વર્ષમાં 
આપવાની છે, અને મહીનાના ૨૫૦ રૃપિયા છે. ત્યાં (વિલાયત ) જઇને હુરશિઆર વિદ્યાર્થી 
આજી પણુ સ્કૉલરશિપ લઈ શકે છે. એપ્રિલ મહીનામાં અરજીઓ રખાશે. આ વાત હમણાં 
આપ કેઈ પણુ માણુસને જાહેર કરશે! નહિ. એ વાતચીતમાં એમણે કહ્યું હેતું કે ગુજરાંવાલા * 
પ્રાંતમાં પહેલાં ખ્રાહ્યાણુ મહાત્મા હેતા, તેઆ જસ્સુ તરફ જતા આવતા હેતા. તેમની એ વાત 
શ્રચિદ્ધ હેતી કે તેએ અનેક પ્રકારની સાચી ભવિષ્યવાણી કહી દેતા હેતા. શું આજકાલ પણુ 
જાણું એવા મહાત્મા છે ? પછી શૈ' આપની હકીકત બહુ સારી રીતે કહી ભને જ્યારે આપ 
લાહોરમાં પધારશે ત્યારે દર્શન કરાવીશ એમ પણુ કહ્યુ. 

આાજકાલ રામ સેલારામનો છોકરા જે એફ. એ. માં ભણે છે તેણું મને અનેક સ'દેશા 
દોકલ્યા કે હું' એને શણાવવાતુ' કબૂલ કર્‌'. પણુ સે' હજુ કાંઇ જવાબ નથી આપ્યો. વખત 
ઝ્યાંથી લાવુ'? સુશ્કેલી તો એ છે ફે જેને હુ' ભણાવવા માંડુ છુ તેએ સને * 
પછી છેપ્ડતાજ નથી, હરકોઈ ખહાને મને રાખી લે છે; અગર પ્રેમ અથવા સૈત્રીથી * 
આંધી લે છે. “સેવક. તીથ'રાસ. : 

વત્ર ૨૦૫-સલારની સિઃસારતા? ક 

સ'સારનો કોઈ પણુ પદાથ વિશ્વાસપાત્ર કે આશ્રય કરવા લાયક નથી. પરસેશ્વરની અત્ય-..: 
ન્ત રૂપા તો એ લોકોપર છે કે જેઓ પોતાનો આશ્રય અને થિશ્વાસ કેવળ પરમાત્મામાંજ 2 
શખે છે અને હૃદયથી સાચા સાધુ છે. એવા મહોાડુરુષાના ચરણમાં પરમેશ્વરતી સમસ્ત ચટિ . 
સેવા ષે છે. ક ઝૈ : “બંક લીચી,” 


ભક્ત ધન્નારામ ઉપરનાં અર્થાત્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાંનાં પગો? ૪૨૧ 
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પત્ર ₹૦૬., તામ ૨૦ ફેણ આરી, ૧૮૪૪ 
આપનો એક કુપાપત્ર આવ્યો. અત્યત આન'દ પ્રાસ થયો. આજ અહોં બહું તાપ પડયો 
છે. યુનિવસિટીવાળાઓએ આજથીજ સ્કૉલરશિપના સ'બ'ધમાં એ નહેરખખર આપી છે કૈ 
જે વિદ્યાર્થી આ સ્કૅલરશિપ સેળવવા ઈચ્છતા હોય તેએ સે માસ પહેલાં પોતાની અરજી 
* સોકલે. આપ કૃપાદણિ રાખશે. આપ પોતેજ કાગળ લખવાની ટેવ પાડશે. ધીરજ અને 
પ્રેમથી એ કામ કરશે।, પણુ જલદી. આપ કેઈ પણુ પ્રકારે ચિન્તા ન કરશે. 
-સેવક તીથ'રાસ# 
પત્ર ૨૦૭-૦૫1યામ ઝને ર૫વાલથી રોમતું ટ્‌₹ વર્છું, તા. ર૫ રેબઆરી, ૧૮૪૪. 
મહાશજજી ! ડવે આપની પ્રકૃતિ કૈવી છે ? આપ ખને તેટલો વ્યાયામનો પ્રયાસ કરશે। 
અને એક બે દિવસ ઉપવાસ કરશે! તો હુ' નિશ્ચય રાખુ' છુ' કે આપને નિઃસ'હેડ આરોગ્ય 
પ્રા થશે. મારા અતુભવમાં તો એમ આગ્યુ' છે કે 'ખાવા પીવાની દવાએ ને ઉપચોાગ 
અસને હેરાન ફેરે છે. પરસેશ્વર આપને જલદી આરામ ફરે. આપ આપની હડી- 
કત પોતાને હાથેજ જલદી લખશે. આપના ચરણ્‌ામાંજ ધ્યાન છે........ -સેવક તીથ'રામ, 
પત્ર ? ૦૮, તા. ૨૭ ફેબ આરી, ૧૮૪૪. 
મક માજ આપની યુપાથી ડીક્ટરતુ' ઘણ' સારૂ સટઢિફ્કેંટ મને તદ્ન મફત 
મળી ગયુ' છે. હવે આપના તરફની ખામી છે. આપ બેફિકર પુસ્તકો ખરીદશે. સાધુસેવામાં 
અને પુસ્તક વગેરેમાં જે ખચે થાય તે લાભજ છે. આપની કુશળતા વાંચીને અય'ત 
આન'દ થયો. -સેવક તીથ*રાસ* 
પત્ર ૨૦૨-૧૫તું (ફર, * તા. ૪ માચે, ૧૮૯૪- 
આજ ડુ' લાંબે વખતે આ કાગળ લખુ' છુ. આજકાલ મને બહુ કામ રહે છે; બલ્કે 
આજ તો પાંચ કલાકથી પણુ થોડુ' સૂતો છુ પ્રૉફેસરાતું' કામ પણુ કરવાનુ' છે. સટિફ્રકૅટ 
ખહુંજ સારાં મળ્યાં છે. આપ સવ પ્રકારે પ્રસનજ્ઞ રહેશે; કોઈ પણુ પ્રકારની ચિન્તા ન રાખશે. 
જે આપણુ કોઈ કામ કરવું હોય તો મારા વિચાર પ્રમાણુ આપણા મનને આપણે જરાપણુ 
સાલવા ન દેવું જેઈએ. ( એને અચળ, અડોળ અને નિષ્ક્રિય રાખવું. ) પરન્તુ એ કામ કરવા 
માટે આપણી ઈન્દ્રિયાને જરા પણુ શ્થિર ( અક્રિય ) ન થવા દેવી જેઇએ. આવી રીતે કર- 
લવાથી આપણુને અવર્યમેવ સત્વર સિદ્ધિ પ્રાતત થાય છે. કૃષ્ણુજીએ પણુ એમજ કહ્યું છે. 
-સેવક તીથેરાસ. 
| પત્ર ૨૨૦-વિશેષ જ1ધમાં વિશેષ આન. 
મને બહુજ કામ રહે છે; પરન્તુ કામથી બત્ય'ત આન'દ રહે છે. એ ખધી આપના 
ચરણુની ફુપા છે. લાલા રામ# શરણુદાસે એક કલાકના માસિક વીશ રૂપીઆ કરી આપ્યા 
છે, પરન્તુ વખત વધારે જાય છે, કારણુ કે મને ભણાવવામાં વિરોષ આન'દ આવે છે. ' 
-સેવક તીથરામ. 
" શ% ૨૨૨% - 
“ ૧ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦ પોછેળના દિવસોમાં મને કપડાંની બહુ ખે'ચ હેતી. ધોબીએ મહીના સુ 
* “# પંત્ર ૧૬૪ માં આવેલ શત્ર સેલારાંમતા પુત. 
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૪૨૨ સ્વાસી શાસલીર્થ-રૃ્રંથ ૨ જે 


કપડાં નહોતાં આપ્યાં. તેથી મે' પાડોશના દરજી પાસેથી એક અ'ગરખુ', એક બ'ડી અને એક 
સુરવાળ વેચાતાં લીધાં છે. બે રૂપીઆમાં બે પૈસ્રા એછા કિ'મત પડી છે. આપ આપની કુશ- 
ળતાના સ'બ'ધમાં લખરેો. આપના ચરણાપ્રતિ ધ્યાન રહે છે. -સેવક તીથરાસ. 
પત્ર ૨૨૨-જેવઝ ર્‌ધપર સિવ, તા. ૧૧ મારથી, ૧૮૪૪. _ 
મહારાજજી | હું' આજકાલ કેવળ ડ્ધપરજ નિર્વાહે કેફ છુ અને મારૂ મગજ ખડું 
સારી રીતે કામ કૅરે છે. શરીરમાં ખળ કોઈનાથી થોડું નથી. મન પણુ શુદ્ધ રહે છે. આપ 
પણુ જે એ પ્રમાણે ટ્રધ વગેરેપર નિર્વાહ કરવાની ટેવ પાડો તો હુ' બહુ રાજી થઇશ. ખચેની 
જરાએ ફ્રિકર ન કરશે. દ્ધ પીવું એ નકારી ખર્ચ નથી. ટ્રૂધનો વિશેષ ઉપયોગ કશ્વાથી 


ખચી વધતું નથી અને કદાચિત્‌ વધારે થાય તોપણુ કાંઇ ફિકર નહિ. -સેવક તીથ*રાસ* 
વત્ર ?રર્‌-લત્લમ અને વસમું જર, તા, ૧૮ માર્ચ, ૧૮૪૪. 
.્્્સત્લય'ગ, ઉત્તમ ગ્ર*થ અને લજન ફીત્તન (ઉપાસના?) એ ત્રણુ 


વસ્લુએ। ત્રિલોકના રજા બનાવી દે છે, અને અમારો ઝુસ'ગ તો પરમેશ્વરને અમારાથી 
ગુસ્સે ખનાવી દૈ છે; જેથી અમારા ઉપર વિવિધ પ્રકારનાં કટ આવી પડે છે. સકાન્તસેવન 
અતે અલ્પ આહારથી પરમાત્મા સ્વય' આવીને માણસનો સ'ગ સેવે છે. -સેવક તીથ'રાસ, 
વત્ર ૨?૪-સિર્ધત્ત ગને ધત્તિજ શુસ્વોની તુછના, તા. ૧૧ એપ્રીલ, ૧૮૪૪%- 
યે હુમણાં એક નવી કવિતા વાંચી છે:-- 
“ તહી દસ્તાંકા રૂતખા એહલે દોલત સે'ભા જ્યાદા હે; 
' સુરાહી સર ઝુકાતી હે જબ પેમાના આતા છેં, ?? 
અથ"--ખાલી હાથોની આખર ધનિક મુરૂધાના કરતાં વધારે છે. જેમ ખાલી વાસણુ 
(પાણીથી ભરેલી ) સુરાહાં પાસે આવે છે ત્યારે સુરાઈ (એ વાસણુ ભરવા માટે )? પોતાનુ 
માથુ' નમાવે છે. જાણું કે એને પ્રણામ કરે છે. -સેવક તીથ'રાસ. 
વૃત્ર ૨૨. તા. ૨૮ એપ્રીલ, ૧૮૯૪. 


જુલાઈ મહીનામાં મિશન કૉલેજના ગણિતના ગ્રાફેસરને ર૨જાપર વિલાયત જવું છે. 
એએ એ મને એમની ગેરહાજરીમાં એમની જગ્યાએ કામ કરવાતુ' કહ્યુ છે અને લખ્યુ” છુ. 
પ્રે' તે કબૂલ કર્યું છે. પગારના સ'બ'સમાં હજુ કાંઇ વાતચીત નથી થઈ. યુનિવસિટીની ઓંફ 
સમાં સમેત આજ એમના કહેવાથી અરજી સોકલી છે. પછી તો જેવી 'પરમાત્માની અને 
સ્માપવી ઇચ્છા. આપ પૃપાટૃછિ રાખ્યા કરશે. મક તીથ. 


વત્ર ૨૨૬-સ રાવ વારાશીઓથી ટાળો, તા, ૩૦ એપ્રિલ, ૧૮૪૪. 

આજ સુધીમાં આપને માત્ર એકજ કૃપાપત્ર મળ્યો. લાલા રામશરણુદાસે મને ખહુ 
ખડું કહ્યું છે કે ડું એમના બગલામાં રહુ'. વળી તેમણું મને આજે ચાર પાંચ એકાન્ત 
ભમને બ'દોબસ્તવાળા ઓરડા પણુ દેખાડયા કે જેમાંથી હુ' ગમે તે પસ"દ કર્‌, પણુ મે * 
જવાબ આપ્યો કે સહારાજજી આવીને જેમ આરજ્તા કરશે તેમ હું' કરીશ. લાલા . સાહેબ: 
પોતે પોતાને ઘેર સૂએ છે, પણુ બ'ગલામાં એમના ઘણા નોકરો સ'ભાળવા માટે રહે છે. 
સને! રવભાવ કેવળ સાધુના જેવો છે. ખ'ગલો ભાટી દરવાજાની પાસે છે. જે.કૂરમાં 
હમણાં હું રહું છ તેની સામે ત્રણુ ધરમાં વેશ્યાઓ. રહે છે તેથી બારીઓ હમેશ ખુ'ધ 
ખની પડે છે. આપ - જલદી 'પષારીએે' નિર્ણસ' કરી જાએ તો સારૂ -સેનક તીથેરાસ: ક 


ભક્ત ધત્વારામ ઉપરનાં અર્થાત્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાના પત્રો? ૪૨૩ 

પત્ર ૨૨૭ તા. ૩ મે, ૧૮૯૪૪ 

આજ હું' આપની વાટ નેતો રહા, પણુ આપ આવ્યાજ નહિ. મહારાજજી | આપ 
' દાસપર સર્વ પ્રકારે પ્રસન્ન રહ્યા કરશે. કોઈ પણુ રીતે ગુસ્સે ન થશે।. હું' આપનોજ ભાજ્ઞા- 
પીન છુ'. મારા અ'ગ્ેજ શિષ્ય બી. એ, માં પાસ થચેો છે. -સેવક તીંર્થરાસ* 

પત્ર ૨૨૮-સિપ્જામ વષે, તા. ૧૦ મે, ૧૮૯૪. 

આપનો મુપઃપત્ર મળ્યો. આ સ'સારસાં કોઇ પણુ પદાથ આપણે નથી. 
આપણુને જે સુખ જેઈતુ' હોય તો સ'સારનાં કામ કરતી વખતે આ શરીર વગેરેને ફેવળ 
પરમાત્માનાં સમજીને આપણે વિચરવુ' જેઈએ અને ફેઇની સાથે રાગદ્વેષ ન કરવા જેઈએ. 

ર -સેવક તીચેરાસ# 

વત્ર ₹૨૨-સસ્વશુળી ઞાદાર, તા. ર૮ મે, ૧૮૯૪, 

અહીં સવે પ્રકાર જુશળતા છે. આપ આપની સ્થિતિ જલદી જલદી લખ્યા કરશે. અદૃષ 
તેસજ સત્વગુણી આહારથી ચિત્ત બહુ પ્રસન્ન રહે છે. ગરમ અને વિલ" 
' અથી પચે તેવી વસ્તુઓથી પ્રકૃતિ હ'સેશાં "ખરાબ રહે છે. -સેવક તીર્થરાસ# 

પત્ર ૨૨૦-ફુલમનું જ, તા. ૨૪ મે, ૧૮૪૪ 

કુસ'ગ જેને (ફારસીમાં ) “ કોહેસ'ગ ” અર્થાત્‌ પાષાણુનો પર્વત કહેવો ચોગ્ય છે, તે 
ઉન્નતિપ્રતિ ઉડનારી અમારી પાંખો ઉપર પડીને અમને હંમેશાં શબવત્‌ ખનાવી દે છે, અને 
જાણુ કે અમને આકાશમાંથી અમારા ભારને લીધે પોતાની સામે નીચે અને નીચે લઈ જાય 
છે. આપ જે ભ્રગવદ્ગીતાના અર્થનો એક ભાગ ધીમે ધીસે વિચારપૂર્વક આજના દહાડાઓમાં 
વાંચો તો મને બહુ આન'દ થરે. આપ દાસપર કૃપાદછિ રાખશે. કોઈ પણુ રીતે ગુસ્સે ન થશે. 

, -સેવક તીથ'રાસ* 

ઘ્‌ક્ ૨2૨, તાન રે ”નુત, ૧૮૪૪. 

' તો મારા નિયમ પ્રમાણે હમેશાં પત્ર લખ્યા કર્‌ૂ' છુ. કદાચ આપને મળતાં વિલ'બ 
થતો હશે અથવઃ તો મારો નોકર ટપાલમાં નાખવો ભૂલી જતો હોય. વસ્તુતઃ: જગતના 
' કોઠે પણુ વસ્તુ સ્થાયી નથી. જે મનુષ્ય એ વસ્તુઓને, આશ્રય લે છે (અને પાતાના આન” 
દના આધાર 'પરમાટ્માપર નથી રાખી શક્તો.) તે અવશ્ય તુક્સાન વેઠે છે. સ'સારના 
ધનાહચ લોકે! ખાલી અને લાંબી ચાળવાળા! પુરષો જેવા છે. અર્થાત્‌ એ લેક 
છે તો ઉઘાડા અને લોભી; પણુ પોતાને બહુ લાંબી ચાળવાળા એટલે કે કપડાંવાળા સમજે 
છે, એવા ખાલી અને લાંખી ચાળવાળા પાસેથી શુ' સ્રુખ મળી શકે વાર્‌ ? ( અર્થાત્‌ જરાએ 
હિ, ઝેકાકકનકન્સકેકડક -સેવક તથ'રાસ. 

ક ૨૨૨-જીર્ટાઓની મનોદર વાવચીત, તા, પ જાન, ૧૮૯૪. 

'સહારાજજી ! પરમેશ્વર બદુજ ભલો છે. શને એ બહુજ બ્ડાલેો લાગે છે. આપ એની 
સાથે સૈત્રીભાવ રાખરો. આપની સાથે એ કદિ કદિ સખ્તાઈ કરે છે, પણુ એ તો. એનો 
વિલાસ છે. એ આપની સાથે રમતગમત કરવા ઈચ્છે છે. અમારે હુસનારાઓની સાથે ગુસ્સે 
ન ચલુ' જોઇએ. કોઇ બીજા પત્રમાં એની અનેક વાતે, આપની સેવામાં લખીશ. વસ્તુતઃ એ 
તો બત્ય'ત લાડીલો છે. 

મા પત્ર હું સૈજપર રાખીને લખુ' છુ. અહીં સવારે થોડી ખાંડ પડી હૈતી. એ ખાંડની 


૪૨૪ સ્વામી શષતીર્થ-ત્રંથ ૨ ભે. 


ઇજ ન” પપવુઇઈખયન પ૭ ૯/૫ --* “૫: 


ખઆાસપાસ ચારપાંચ કીડીઓ ઝ્રોળે વળી છે. એ ખધી મારી કલમ અને અક્ષરોની તરફ તાકી 
રહી છે અને માંહોમાંહે મોટી માટી વાતો કરે છે. જેટલી વાતો મે' તેમની પાસેથી સાંભળી 
છે એ વિનયપૂર્વક લખુ* છુ. (પરતુ પહેલાં હું” એટલી પ્રાથના કર્‌' છુ' કે મારા અક્ષર ને 
કે ખહુજ ખરાખ અને બેડોળ છે છતાં એ કીડીએના મનથી તો ચીન દેશનાં ચિત્રોથી એછા 
સાહેક નથી.) સહુથી પહેલાં જે કીડી બોલી તે બહુ અજ્ઞાન અને ભોળી હતી, એ બિચારી 
હુજુ નાની બાળકે હેવી. 
પરેલી કીડી કહે છેઃ-“ ખ્હેન ! આ કલમની કારીગરી તો જે. કાગળપર કેવાં ગોળ 
ગાળ ચિત્ર પાડે છે. એનાં કાઢેલાં ચિત્રોને ( અક્ષરાને) લોકો અત્ય'ત પ્રીતિથી પોતાની 
માંખોની સામે શખે છે. ( એટલે કે વાંચે છે. ) જે કાગળપર એ કલમ નિશાની કરે છે 
' તે કાગળને લોક હાથમાં લઇને ફેરે છે. કાગળપર જાણે મોતી પાડે છે | શું કારીગરી છે ! 
કાઈ જેઈ અક્ષરા તો બાપણા અને આપણી માસીનાં છોકરાં ( કીડીઓ ) જેવા લાગે 
છે | કેવા સુંદર છે ! 
“ કલમ ગોાયદ કિ મન શાહે જહાન', કલમ કશશ ખદોલત એ રસાનસ. 
અર્થ--કલમ કહે છે કે હુ' જગતની વિધાતા છ્ુ' અને લેખકેને ઝુબેરભ'ડારી બનાવી દઉં છુ, 
“ એ કલમમાં પ્રાણુ નથી, પરન્તુ અમારાં જેવાં પ્રાણીઓને તો વીશ વાર ઉત્પન્ન કરી 
શકે છે.” આલટલુ' બોલીને પહેલી કીડી ચૂપ થઈ ગઈ. 
પછી ખીજી બોલી. આ કીડી પહેલી કીડી કરતાં જરા મોટી હતી અને તેના કરતાં વધારે 
દીરધેદૃષ્ઠિવાળી હતી. એ કીડી બોલીઃ-- 
“ સારી ભોળી ખ્હેન ! તું નેતી નથી કે કલમ તો કેવળ નિર્જીવ વસ્તુ છે; એ તતો 
. ઝાંઈએ કામ કરી શકતી નથી. બે આંગળીઓ એને ચલાવે છે. જેટલી તારીફ તે' કલમની 
કરી તે બધી આંગળીઓનેજ ઘટે છે.” 
એટલામાં એ બન્નેના કરતાં સોટી અને ડાહી કીડી બોલીઃ-“ તસે ખન્ને હજુ અજ્ઞાન 
છી. બાંગળીઓ તો પાતળી પાતળી દોરીઓ જેવી છે. એ શું કરી શકે? આ સોટો હાથ એ 
ખધાંની પાસેથી કામ લે છે.” 
હુવે કીડીઓની મા બોલી-“ આ કલમ મ્ાંગળીઓ વગેરે ખધાં આ મોટા શરીરના 
' આશ્રયથી કામ કરી રહ્યાં છે. આ બધી તારીફ પડને ઘટે છે.” 
આટણછુ બોલીને બધી ચૂપ થઇ ગઈ. ત્યારે મે' તેમને કલ્યુ':-- ' 
“ રે | મારાં અન્ય સ્વરૂપો ! આ ધડ પણુ જડટ્ૂષ છે. એને પણુ એક બીજી વસ્તુનો 
આશ્રય છે; એટલે કે પ્રાણના. એટલા માટે એ ખખી તાશીફ પ્રાણને ઘટે છે.” સે' આટલુ 
કહ્યું એટલામાં મારા ચિત્તમાં આપના તરફથી ધ્વનિ નીકળ્યો, આપનાં એમે વચન શે' એ 
કીડીઓને કહી સ'ભળાબ્યાં. જેના સાર અહોં લખુ' છ--ર . ક 
“ સવુષ્યના પ્રાણુથી પણુ પર એક વસ્તુ છે અને તે "પરમાત્મા છે. એ વસ્તુતે આશ્રધે સર્ષ 
ભૂત ચેણા કરે છે. સ'સારમાં જે કાંઈ બને છે તે એની ઇચ્છાથીજ ખને છે. પૂતળીઓ પૂત- 
ળીગર (જાટ્ૂૂગર) વિનતા નાચી શકતી નથી. વાંસળી વગાડનાર વિના વાગતી નથી. એજ 
પ્રમાણ શેની ' આજ્ઞા વિના સ'સારનાં લોકે કેઈ પણુ કાર્ય કરી શકતા નથી. જેવી રીતે 
તલવારનુ' કામ ને કે મારવાનુ' છે, પરન્તુ તેના ચલાવનાર વિના એ નથી ચાલી, શકલી; 
એજ પ્રમાણે કોઇ પુરુષનો સ્વભાવ અત્ય'ત દુષ્ટ હોય, તોપણુ જ્યાં સુધી તેનામાં પરમેશ્રર 
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પેરણા ન કરે ત્યાં સુધી એ અમને ડુઃખ નથી આપી શક્તો. જેવી રીતે રાજાની સાથે 
સ'ધિ કરવાથી એના સવ અધિકારીઓ અસારા સિત્ર બની રહે છે તેવી રીતે 
પરસાત્માને પ્રસસ રાખવાથી સસસ્ત વિશ્વ અમાર્‌' પાોતાનુ' થઇ જાય છે. ?' 

મહારાજજી ! આપને કૃપાપત્ર મળ્યો હેતો. અત્ય'ત આન'દદાયક નિવડચે।. મહારાજજી ! 
બાષ જે અહીં રહેવા ઇચ્છો તો બહુ આન'દની વાત છે. વળી આપ આપની સેવાને માટે 
એક નોકર રાખવા ધારતા હો તો બેશક રાખી લેશે. જ્યાં આટલુ' બધુ' ખચૈ થાય છે ત્યાં 
પરસેશ્રર એક માણુસતુ' ખચ બહુ સારી રીતે આપી રહેશો. મારા તરફથી તો કાંઇ 
ઈન્કાર નથી. જેમ મરજીમાં આવે તેમ કરશે. મને તો! કોઈના ઉપર જરાએ ગુસ્સો નથી. 
હું' તો ખદુજ ખુશી રહુ' છુ. કોધમાં મનુષ્યના સુખથી અનેક વાતો નીકળે છે. છતાં એ ખધી 
આપણે ક્ષમા કરવી નેઇએ. આપ પણુ ક્ષમા કરી રેશે।. આપ એનાથી સ'પીને રછેશે। અને 
સર્વ અપરાધ ક્ષમા કરશે. ક્ષમા એ સાધુબતુ' ભૂષણુ છે. 

આપ આજકાલ ઈચ્છારહિત થઇ ગયા છો તેથીજ આપના "પિતાજી (પરમેશ્વરર આપની 
પાસે આવ્યા હેતા. આ પત્ર ક'ઇ એમજ લાંબો થઈ ગયો છે તો ક્ષમા કરશ. 'પરમેશ્ચેર 
આપને અત્ય'ત આન'દ આપરે. આપને વિનિત દાસ તીર્થઃરામ, 


વત્ર ૨૨૨-મીતાના ઞમ્યાશનો જામ. તા. ૬ જુન, ૧૮૪૪. 
આપને કુપાપત્ર મળ્યો. આપના [ચત્તની અવસ્થા વાંચીને અત્ય'ત આન'દ થયે. થોડા 
દહાડા પહેલાં મે' પણુ ગીતાનુ' એકવાર વાચન કયું હતું. અત્ય'ત ઉત્તમ ગ્ર'થ છે. એને 
સમજીને વાંચવાથી 'પરમેશ્વરપર એટલે વિશ્વાસ થઇ જય છે કે જેટલો સ'સારી લેોકેનેો 
ચોતાના શરીરપર હોય છે. 
હું' આશા રાખુ છુ' કે આ શનિવારે હુ' આપના ચરણુમમાં હાજર થઇશ, પહેલાં તો 
એ કારણુથી નથી આવી શકતો કે કોઇ રજા નથી, બીજુ ( શિષ્યવૃત્તિ ) સ્કીલરશિપ હજુ 
સુધી નથી મળી. રૂપીઆ વિના ત્યાં જાઉં તો સૌ નિરાશ થાય, તેમ તેએ રાજી થતાં 
નથી અને મને પણુ રાજી કરતાં નથી. ત્રોજુ' એ કે સપષ્ટે'બર સુધીમાં સોઢી સ્કેલરશિ- 
પના સ'બ'ધમાં નિણું'ય થઈ જરે. એના સ'બ'ધમાં નિણુ'ય થયા વિના જવામાં એ ડર 
રહે છે કે કદાચિત્‌ અહીં મારી હાજરીની આવશ્યકતા હય ને હુ' લાહોરમાં ન હોઉં. 
' ભા સર્વ સમાગમ દેવયોગથી પ્રાપ્ત થયો છે; મારો તે એમાં કાંઇ પણુ સખ'ધ નથી. 
પણુ માપ જે આજ્ઞા આપો તો આટલાં ખધાં કારણે છે છતાં પણુ આપની સેવામાં હાજર 


થાઉં, પછી તો આપની જેવી ઈચ્છા. -સેવક તીથરાસ, 
પૃન્ન ૨૨૪, તા. ૮ ગુન, ૧૮૯૪. 


મહારાજજી | આપને શુપાપત્ર આવતાં વિલ'બ થયો છે. આજ લાલા રામશરણુદાસને 
બાપની અનેક વાતો કહી, તેએ અત્ય'ત પ્રસન્ન થયા અને દરીનના અભિલાષી બન્યા. 
મહારાજજી | આપની અત્ય'ત મૃપા છે. અત્ય'ત હેર્ષ અને આન'દ રહે છે. આશા છે કે 

જલ્દી દરીન કરીશ, 

“ આર્ન્ળુ દારમ કિ ખાકે નાં કદમ; તૃતિ આચે ચશમ સાજમ દમખદમ. ” 

 શથેઃ--મારી એ યાચના છે ફે માપના ચરણની રજનો હું' હંમેશાં મારી આંખનો 
સુરમા બનાવું. ી -સેવક તીથ'રાસ. 
ફ્વા, ૨, પ૪ 


૪૨૬ સ્વામી રામતીધ-મ'થ ર્‌ જો. 


૫. -- મ્‌, ૫% 


પત્ર [ ₹૨૫-ષિજ્ઞાયસની સ્સજર શિવની અપરાસિ, તા. ૧૦ જીન, ૧૮૯૪* . 


પરમેશ્વરની ઈચ્છા નથી જણાતી કે આ વર્ષે હુ' વિલાયત જાઉ, સવિસ્તર રૂખરૂ વર્ણુન 
કરીશ. -સેવક તીથ'રાસ* 
પત્ર 9૧૨ તા. ૧૨ જીન, ૧૮૪૪. 


ઘણું ક &* ખુધવાર્‌ે સેવામાં હોજર થઇશ. આપની કવિતા ખઠુ સારી છે. લગભગ 
એજ વિષયની થોડી કવિતા હ છું” નીચે લખુ' છુ'ઃ 
(૧)“મગિરદે ખુઠ હમે' ગરદમ ચોગરટ્', ખ્ર' અજ. ખુદ ખરામીદન નદા રમ. 
(૨) હરદમ અજ.નાખન ખરાશમ સીનાએ અક્કારરા, તાજ, દિલખેરૂ' કુનમ ગે રેખયાલે યારશ. 
(૩) દિલકે આઈને સે' હે તસવીરે યાર; જબ જરા ગર્દત ઝુકાઈ દેખલી. ' 
અથેઃ--(૧) મારી ચારે તરક આકાશની પેઠે હુ' ફરૂ' છ. માડી ખહાર હુ નથી ફરતો. 
(૨) મારા ચિન્તાગસ્ત હદયને હમેશાં નખથી કાલનો રહ ઝે (એટલે કે ચિન્તાને 
અ'ટરથી બહાર કાઢતો રહુ' ) જેથી મારા સ્વરૂપના વિચારથી મિનન વિચારોને હૃદયથી ખહાર 


હાંકી કહાડું. 

(૩) અ'તઃકરણુના દર્ષણુમાં મારાં પ્રિયતમની મૃત્તિ છે, જરા ગર્દન ઝુકાવી ફે તરતજ 
જોઇ શકાય છે. -સેવક તીર્થરામ* 
પત્ર ૨૨૭, તા. ૨૪ જુન, ૧૮૪૪. 
અભ્યાસી અને શુદ્ધ અ'તઃકરણવાળા પુરુષોનો સમાગમ એ અતિશય ઉત્તમ ક્મૌનતુ' ફૂળ છે. 

-સેવક તાંર્થરાસ. 
પત્ર ₹૨૮, તા. ૩ જુલાઇ, ૧૮૯૪. 


કાલ હુ' કામમાં ખહુ રોકાઇ ગયો હતો, એથી રાત્રે બે વાગ્યે સૂવા પાચ્ચો હતો. આજ 
સવારે વળી કામને માટે પાંચ વાગે ઉઢીને ઉભો થચો છુ, એથી કાલ પત્ર નહોતો લખી 
શડચે,, કામા કરશે, 1મશન કૉલેજના વિદ્યાર્થી ખટ રાજી રહે છે. આ ખધી આપની દયા છે. 
-સેવક તીથ'રાશ 
પ્ર ₹ર૬-ળ્જાન્તનો આનદ. 1. 31 જગસ્ટ, ૧૮૪૪* 
અહોં હુ' એકાન્તમાં છુ' અને મને એકાન્તમાં જે આન'દ રિ છે એતુ' વશુન ક્રર્વું 
ખડ સકે છે. આપ જે આપનાથી ખને તેટલુ' છત (અગાશી) ઉપર રહેવાની ટેવ પાડશે 
તો. આપને અત્ય'ત આનન્દ પ્રાસ થશે, ને હુ' પણ એથી બહુ રાજી થઈશ. એક ટેવને ટૂર 
કરીને બીજી ટેવ પાડવી સુશ્કેલ તો છે પણુ જે અગાશી ઉપર રહેવાની ટેવ આપ પાડશે 
તો! ખહુ પ્રસન્ન રહેશો. અગાશીપર રહીને તત્ત્વવિચારનાં પુરતક-ચોાગનાસિષ મ્ાદિ વાંચવાથી 
બહું લાભ થશે. નીચે તો એ પુસ્તકોનો વિચાર થઇ શકે તેવુંજ નથી. -સેવક તીથ'રામ., 
. પત્ર ૨૨૦. તા. ૨૦ ડિસેમ્બર, ૧૮૪૪. . 
ખીજી કાંઈ વાત લખવા જેવી નથી. નીચેની કવિતાજ લખી નાખુ' છઃ 
(૧) આશકાં દર બેનવાઈ ખસ રવિહાં સે મુન"ટ; 
શાહો-એ-કેનાોન દારદ બે સરો સામાને દશક, - :# 
(૨) બદિલ્કે ફૂક, શાહો મે કુનમ અજ ખૂખિએ તાલે; 
ન જમ દારદ ને કેચે ઇં તાલ-એ-ગરડુ' સવારે મન. “ 


ભક્ત ધલારામ ઉપરનાં અર્થાત્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાતાં પત્રો? ૪૨૭ 
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(૩) હુખાખ આશા કિયા હે કાર ઈસ્તગના તમામ અપના; 
રખ્ખા મહેરૂમ મે કતરહુ સે ઈસ દર્યા મેં જામ અપના; 
અર્થઃ--(૧) ભક્ત સુરષા નિધન તથા અન્ય સાધનરાહેત અવસ્થામાં પણુ 
બાદશાહી ભોગવે છે. દ્રવ્ય વિના 'પણ ભક્તિ બન્ને લોકે (લેક-પરલે। ૩)ના 
બાદશાહ બનાવે છે. 

- (9 મ્રારખ્ધની ઉત્તસતાથી હુ' કથાસાં પણુ રાજ્ય ભોગવુ' છુ. એડગુ' 
આડફાશપર સવારી કરવાવાછી' સાર્‌ પ્રારખ્ધ ન તે। બાદશાહ જમશેદની પાસે 
કે નથી કકાઉસ પાસે. ( એટલે કે ઇરાન દેશના બાદશાહેતુ પણુ એવું પ્રાર્ખ્ધ નથો. ) 

(૩) પાણીના પરપોાટાની પઢે મે' મારૂ કામ પૂટૂ' ડઝ છે ( નિજાતન્દના સમુદ્રમાં મએ 
મ્પ્મારા તુચ્છ અહ'કારરૂપી પરપોટા ફ્વોડી નાખ્યા છે. )? અને આ આનન્ડસમુદ્રમાં શરીરરૂપી 


પ્યાલાને અહ'કારફપી જલબિન્ડુરહેત બનાવી દીધે। છે. -સેવક તીચરાસ# 
વ%્ ૨ર્‌?-ચિત્ત અમ્વાલથી વશ થાય છે, . ર૭ સપ્ટેમ્બર, ૧૮૪૪. 
મ પરમાત્મા ખહું કામગરો છે અને સર્વપર અત્યન્ત કૃપાળુ છે. પરસાત્માપર 


વિશ્વાસ ન રા'ખીને આપણે દુઃખી થઇએ એ આપણા ચિત્તની દુછતા છે. 
આ ચિત્ત અભ્યાસ કરવાથી વશ થાય છે. આવે સમચે તો ચાગવાસિછ આદિ સારાં 
ચારાં પુસ્તકો વાંચવાં એેઇએ અને સોથી મહત્ત્રની વાત તો એ છે કે આહાર ખહુજ અલ્પ 
કરી નાખવો જેઈએ, અથવા ઉપવાસ કરી નાખવો ન્નેઈએ. આ ત્રતુ બહુ સત્ત્થગુણી છે, 
આપ ત્યાં ચોગવાસિષઠ વાંચશે! તો હું બહુ રાજી થઇશ. તુલસીદાસ લખે છે કૅ “ દાંત ન 
થે તખ દૂધ દિયો, અબ દાંત ભયે કયા અન્ત ના દે હે? !' 
ઝ'ડુમલની ગાગરનુ' બહુ ધ્યાનમાં શખશે અપ દાસપર હમેશાં પ્રસન્ન રહેશે. 
-સેવક તીથ'રામ# 
પત્ર ૨ર્‌૨, તા* ૩૦ સપ્ટેમ્બર, ૧૮૯૪૪. 
આપને કુપાપત્ર મળ્યો, અત્ય'ત આન'દ થયો. કુબીરજીતુ' આ વાક્ય કૈવી ઉત્તમ અવ- 
સ્થા પ્રકટ કરે છે? 
“મન એસો નિમેલ ભયો, જેસો ગ'ગા નીર; પીછે પીછે હર ફિરે*, કહુત કખીર ફખીર,” 
. -સેવક તીથરાસ* 
* ૧દ્દ ₹રૂર- ઉલારવ*થી ૩૧ર૧તા અને ઘાજીુજતા., 1 ૪ ઝડરાળર, ૧૮૯૪. 
આપના પત્ર મળ્યાં થોદો તખત થયો, પત્ર વાંચવાથી કાંઈ તાવ આવ્યો હોય એમ 
લાગે છે, વાંચવું લખવું ખતનેતું નશ્રી તેમ ખેસીં પણુ રકાતું નથી. જીવન અને સ'સારરથ[| 
ચિત્ત ઉપરાસ થઈ ગયુ છે, મારા તરફથી તો હુ અ'તઃકરણુપૂવેક યત્ન ફરૂ' ૬” કે કે।ઇ પણુ 
ફામ આપની મ્ચ્છાવિરુદ્ધ ત થષ્ર જય. તોપણુ કાળની ગતિ કાંઈ ને કાંઈ કરાવી દે છે, 


અથવા તો. મારા તરફે કેઈ ઇર્ષ્યા રાખનાર મતુષ્યે આપને કાંઇ શીખવ્યું હશે.........ચિસમાં 
અત્ય'ત બ્યાકુળતા છે. -સેવક તીથ'રાસ, 
“પત્ર ₹ર૪-પનસંવંષી મુશ્જેજી,. ક તા. ૧૩ નવેમ્બર, ૧૮૪૪. 


_ :પિતાજીના પત્ર આવ્યો હેતો. એએ લખે છે કે નાની સ્કૉલરશિપના જે પચીશ રૂપીઆ 
સ્રાવતાના છે એ રાખી મૂફજે અને બીજા પાંચ પાંચ રૃપિઆ ઉમેરીને પરીક્ષાની પ્રી 


૪૨૮ સ્વામી રામલીધે-મંધ ૨ જો? 
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ભરવાના વખત પહેલાં ( એટલે બે પાણા બે મહીનામાં ) દશ રૂપીભા કરી લેજે. આવી રીતે 
૩૫ રૂપીઆ થશે અને પદર ર્‌પીઆ અસારી પાસેથી લેજે, પરીક્ષાની ઝીના પથાસ રૂષીઆ 
પૂરા થઇ જશે. પણુ વિનતિ એ છે કે પિતાજી જે નાની શ્કોલરશિપના ૨૫ રૂપીઆ લખે છે 
એમાંથી સવાખાર રૂપીઆ તો એક માસની ફ્રીના કાષી લેશે અને તાબને લીધે હુ' કૉલેજમાં 
ગેરહાજર રહ્યા હતો તેના લગભગ છ રૂપીઆ કાપી લેશે. વળી ગરમ કપડાં પણુ મે' શીવ- 
ડાબ્યાં છે અને ખાવુ' પીડું પણુ પડશે, તેથી ફ્રી ફુપાયા પછી જે થોડા થોડા રૂપીઆ સળ્યા 
કરશે એમાંથી પાંચ પાંય રૂપીઆ ઉમેરવા ઝુર્વકેલ છે. 

કાલ હું (ગરમ કપડાં લઇ આવ્યો છુ. ડબલજીનનાો પાયજામો, એક કૅડીઉં અને 
કાશ્મીરીનો એક કેટ લીધો છે. બધાંતા પાણા આઠ રૂપીઆ પડયા છે. પણુ આ વિષયમાં પિતા- 
જીને હમણાં હુ' કાંઇ નહિ લખુ. માત્ર મારી સ્થિતિ દ્શાવીશ. આશા છે કે માસાજી મદદ 
કરશે. જે "પરમાત્મા અત્યાર સુધી મદદ કરતો! રહ્યો છે તે હુવે પણુ કરશેજ.-સેવક તીથ*રાસ.# 


પત્ર ₹ર્ષ-પનાદત્વ શુરષાનું વવેન, તા. ૧૬ નતેમ્બર્‌, ૧૮૯૪. 
આજકાલ અહોં કોઈ ઉત્સવ થવાનો હોવાથી આ સકાનમાં જેઈ સોટા સોટા માણુસો 
આવવાના છે, એઓને માટે મારાવાળા તેમજ વચલો ઓરડો નકી કરી રાખ્યા છે, અને 
જે ઓરડામાં લાલા હુ........રહેતા હતા તેમાં મારે જવું પડયુ' છે. આજ એમાં સામાન 
લઈ આવ્યો છુ જુરારીવાળાનો એડ છોકરા અહોં તારની નિશાળમાં દાખલ થવા આવ્યો 
છે. એ ભલે! અને મારા કહેવા પ્રમાણે ચાલનારા છે. ને આપ આસા આપો તો એને 
મારા મકાનમાં શહેવા દઉં, નહિ તો કહાડી સૂ મુ'. આપ ઉત્તરની સવેળા કૃપા કરરે।. અહીંના 
નીચેના તમામ ઓરડામાં કપાસ ભર્ચૌ। છે અને શીજ કપાસનાં ગાડાં ને ગાડાં આવે છે. 
એઓનો એવો વિચાર છે કે જે ઓરડામાં ઓફિસ છે ત્યાં ષણુ કપાસ ભરે અને ઉપર અગા- 
શ્ીમાં કે જ્યાં હુ રહુ' છુ ત્યાં ઔડ્રિસ બનાવે. નેઉં છુ' કે મારે રહેવાનો શુ' બ'દોબસ્ત 
થાય છે. -સેવક તીથ'રાસ, 
પત્ર ₹૬રૃ૬-મશાલાગોની ગ્રમૂલ્ય સદાયવા, તા. ૨૧ નવેમ્મર, ૧૮૪૪- 
માસાજીનોા પત્ર આન્યો હતો, તેઆ લખે છે કે પરીક્ષાની જ્રીના રૂપીઆ મારા સિવાય 
ખીજ કોઇની પાસેથી લઈશ નહિ. 'પરમાત્માની પ્રશ'સા કેોણુ કયે સુખે કરે ? ચિત્ત તો 
આપનુ' ઇર્શન ઈચ્છે છે; પણુ હમણાં એવો પ્રસ'ગ કોઇ દેખાતો નથી. -સેવક તીથ*રાસ# 
પત્ર ૨રૂ૭. તાઃ ૭ ડિસેમ્બર, ૧૮૪૪. 
આ વખતે પત્ર લખવામાં વિલ'બ થવાનુ કારણુ એ છે કે મારી પાસે એક "પણુ પેસે 
નહોતો. પહેલાંનાં કાડે વપરાઇ ગયાં હતાં, સ્કોલરશિપ મળવાની ઉમેદમાં કોઇની પાસેથી 
ઉધાર નહોતું લીધું. સ્કોલરશિપ તો હેજી સુધી નથી મળી. ભાખરે આજ નિરાશ થઈને 
ઉધાર લઈને આ કાર્ડ લખુ છુ. -સેવક તીથરાસ, 
' પત્ર ૨ર૮-ટ્રચ્યની અસત શેંચ, તા. ૪ ડિસેમ્બર,૧૮૪૪. 
મારા અભિપ્રાયમાં તો પુસ્તકે! 'ખરીદવાસાં કદિ પસ્ા સાસે ન જેનુ" જોએ. 
એને. અભ્યાસ કરવાથી અસને જે લાલ સળે છે તે તરફ જેતાં પુસ્તકોની 
ઇિ'ભત ગસે તેશ્લી હોય તો'પપણુ કાંઇ હિસાબમાં મથી. એવા પણુ હ્ષિસ હેતા કે 
લોક નાનાં નાનાં પુસ્તકો લખાવવામાં સે'કડો રૂપીઆઓનો: ખર્ચ કરતા હેતા, આંજથી બે કરચ 


ભક્ત ધેશારામ ઉપશ્નાં અર્થાત્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાંના પત્રા* ૪૨૨ 
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બાડિમાં સ્રષી શ્રમને રજા પડશે. શ્માપના અક્ષર હયે રદ હર પથ છમાં લેમ: 
વાસો યત્ન કરશેા.........સ્કોલરશિપ હજુ સુધી નથી મળી, પહેલાંના કરતાં હમણાં પૈસાની 
ખે'ચ છે; કારણુ તો આપ જાણુ! છેજ. ' -સેવક તીથરામ* 

વત્ર ૨૨૨-વંધજોશનું પરિળામ. તા. ૧૬ ડિસેમ્બર ૧૮૯૪. 

બાજ આપનો શુસ્સાભર્ચો પત્ર મળ્યો. કેણુ જાણું મારા કેવા દિવસ આવ્યા છે | માશ 
તર્કથી તો હુ' અત્ય'ત કાળજીથી ખધાં કામ કરૂ' ષ્ુ છતાં પણુ આપ કોઇને કોઇ વાતમાં 
ગુસ્સે થઈ જાએ છે. ઘણં કરીને હુ' ત્રીજે દિવસે પત્ર લખુ છુ એમાં કોઈવાર ચોથે 
દહાડે પણુ લખાય છે. આ વખતે નરે ખહુ હોવાથી ચોથે દહાડે લખાયો છે. કાંઈ ખોટી 
થાત નહોતી છતાં આપ ચુરસે થઈ ગયા. પહેલાં પણુ અનેક વાર મારો પત્ર વિલ'બથી આવ્યો 
હેશે પણુ આપે ક્ષમા કયું છે, અને કાંઈ પણુ ધ્યાન નથી દીધુ. હશે, મહારાજજી ! આપતુ' 
ગુસ્સે થવુ' એ પણુ યોગ્ય છે; અલ્કે મારી અવસ્થાપર અનુગ્રહ થાય છે. આપનાં સુખાર- 
વિન્દનાં ક્ટુવચન પણુ મને તો અમૃતસમાન છે, અને આપના કોધમાંથી પણુ અનેક પ્રકા* 
રતા લાભ મળે છે. અનેક ઉપદેશ ગ્રહેણુ કર્‌' છુ સર્વથા હુ' તો આપનો આજ્તાધીન છુ. 
“સરે તસ્લીમ ખમ હે જે સજાને ચારમે' આએ” ( આપના ચરણમાં અમારૂ' શિર 
પડયુ' છે; આપની ઈશચ્છામાં આવે તેમ કરે. ) 

“ રાજી હૈ હેમ ઉસીમે' જે કુછ દિલરૂખા કરે; 
બ્વાહું વહુ ્િગ્યોડર. કર્‌ યા વફા કરે, ” 
અર્યઃ--અમારો પ્રિયતમ ગમે તે કરે-સત્કાર કરે કે તિરસ્કાર-પણુ અસે એમાં રાજી છીએ. 
“ ગંશ કિ ખિજાએ તુસ્ત હરદમ કર્મે; 
ઉ,જરૂશ બિતેહે અર ઝુનદ બ ઉમરે સિતમે. 

અર્થઃ--જેની તારા ઉપર હેસેશાં કૃપા છે તે કહાપિ તાશ સમસ્ત જીવનમાં તારો ગસે 
તે અપરાધ કરે તોપણુ તેને ક્ષમા કરજે. 

મહારાજજી, આપ એટલા ખધા ગુસ્સે થયા પણ મારા હૃદયમાં તો રાઈના દાણા જેટલે 
પણુ ખરાખ વિચાર નથી, તેથી હુ' તે મારા ચિત્તને વ્યર્થ ચિન્તાગ્રસ્ત નહિ કર્‌. (ચિન્તાથી 
હું' એક અક્ષર પણુ વાંચી મી નથી.) પહેલાંની પેઠે દું આપના ચરણુમાં ચિત્તને 
વિરોષ પ્રસન્ન રાણુ' છુ હુ' જાણુ' છુ' કે મારા ચિત્તની નિફષતા આપનાપર અસર ફર્યા 
વિના નહિ રહે અને આપ પહેલાં કરતાં પણુ મારાપર વિશેષ રાજી રહેશે. 

“ અદાલત સે તિહી પ્યારે જહર હોવે તો મે જાન્‌ ; 

રા મુઝે તુમ નેહેર દે દેખો, અસર હોવે તો મેં જાન્‌. ” 
" અરથઃ--હે ભગવન્‌ | આપ મારી સાથે ૈરભાવથી વસેશેા તોપણુ મને કાંઈ હાનિ નથી, 
ખાપ મને વિષ દેશે તોપણુ મને તેની જરાએ અસર નહિ થાય. મારાપર વિશ્વાસ ન 
છાય તો ભજમાવી જુએ. 


જે આશયથી આપ મારાપર ગુસ્સે થયા છે એ કારણુથીજ આપતુ' ચિત્ત આજકાલ 
વાચનમાં ઠીક નથી લાગતું. હું' મારા અનુભવથી પ્રતિજ્ઞાપૂર્વક કહી શકુ' છુ' કે આ બન્ને 
ખાબતતુ' વાસ્તવિક કારણુ ( શુસ્સે થવું ને વાંચવામાં ચિત્ત ન લ્રાગવું ) આપના પેટના રોગ 
સિવાય બીજી' કાંઈ નથી. જ્યારે  પેટમાં-૨ાગ અથવા દરતની કબજીઆત રહે ત્યારે ચ્તિ 
થાશાન્ત રહે છે. વાંચી શકોતું નથી અને જ્યર્ય સ'કંક્ષ્પ વિકલ્પ તથા સિન્તા ગને સશય 


૪3૬ સ્વામી રામતીથે-બંથ ૨ મે. 
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નિપર્યેઃ સુપ્યની' 'મંતિતે ભ્રષ નાવી રે છે. મારે દસ્ત સારી, રીતે ુહાસામી આવે છે 
અને પેટ તદ્ન નિરોગ હોય છે ત્યારે કોઇ પણુ જાતનો રોક કે ચિન્તાતુ' આવવું તો ખરા 
મધ્યાહ્ને મધરાત પડવા જેવુ' અસ'ભવિત છે, -સેવક તીર્થરાસ. 
પત્ર ૨૪૦ તા. ૧૭ ડિસેમ્બર, ૧૮૪૪. 
હુમણાં આપનો એક પ્રસન્નતાભર્યૌ પત્ર મળ્યો; અત્ય'ત આન'દ થયે. ધન્ય છે 'પરમા- 
(માને કે જેલું આપને આપની પહેલાંની આનન્દમય સ્થિતિ પુનઃ દેખાડી, આ સ્થાન અત્ય'ત 
આનન્દડુ' છે. મારૂ મન પણુ આપના ચરણુની દયાથી આન'દમાં છે, આવી અવસ્થાની આગળ 
સ'સારના સર્વ પદાથ તુચ્છ છે. 'ખ્તાજા હાફિજ લખે છેઃ-- 
ક દમે ખા ગમ બસર ખુર્દ્ત જહાં યકંરર નસે અજદ$ 
ખમે બિક્રાશ દલ્ફે, મા કૂજીન્‌ બેહતર નમે અજદ, ” 
અર્થઃ--ગ્હાલા | તારા પ્રેમના વિરહમાં લીધેલો એક શ્વાસ પણુ જગતના મૂલ્ય કરતાં 
વધારે કિ'મતી છે. અમાર્‌ ખહારતુ' સર્વસ્વ આ પ્રેમમદિરાના ખદલામાં વેચીએ તોપણુ 
એનાથી એવુ' વિશેષ મૂલ્ય નથી. -સેવક તીથ'રાસ? 
પત્ર (૪૨-વિશેષ ગાદા્ઝું વરિળામ. તો. ૧૮ ડિસેમ્મર, ૧૮૯૪- 
ભજન કરવાથી ખચીત પૂર્ણાનન્દ પ્રાસ થાય છે, અને પરમાત્માપર વિશેષ વિશ્વાસ રાખ- 
વાથી કોઇ પણુ વસ્તુની કમી રહેતી નથી. પણુ જે નિથમ કરતાં વિશેષ ખાધુ' હોય તે 
પરમાત્મામાં એવો વિશ્વાસ રહેતો નથી, ને વૃત્તિ વિષયમાં તથા શે।ક અને ચિન્તામાં આસક્ત 
શ્રઇ જાય છે. ટૂધતુ' સેવન બહ સારૂ છે. ખર્ચની જરાએ પરવા નહિ. રોખ સાદી લખે છેઃ-- 
“ અન્દરૂ અજ તુ, આમ ખાલીદાર, તાંદર આં નરે માર્ટ્ત ખીની; 
તડ અજ હિંકમતી ખઇલ્કતે આં, કિપુરી અજ તુઆમતા બીની. 
અથઃ--ઉંદરને ભાજનથી માલી રાખ કે જેથી તું એમાં ઠંશ્વરનો પ્રકાશ અતુભવી શર્ક, 
કારણુકે ભરેલા પેટવાળા પોતાની વૃત્તિને ઈેશ્વરધ્યાનમાં સારી રીતે નથી પરોવી શકતો. તારામાં 
ભા સાન નથી; તે' તો પેટને નાક સુધો ભરી રાખ્યુ' છે. “સેવક તીથ'રાસ." 
વૃત્ર ૨૪૨ તા. ૨૧ ડિસેમ્બર, ૧૮૯૪. 
આજ સવારે મે' એક પત્ર ખીડયો હતો, આશા છે કે મળી ગચો હશે. સ્‍હાંઓથી હુ 
એક ધીને ડેબો લાબ્યો છુ, અને પરીક્ષાની ફીને માટે જ્યારે મતે રૂપીઆની જરૂર પડસે 
ત્યારે એએ સોકેલી દેશે. હુ' મારી સાથે નથી લાબ્યો. એનાં અનેક કારણુઃ હતાં. પહેલાં 
તો એઓ મને એ રૂપીઆ કથી છાના આપવા ઈચ્છતા હતા. બીજુ અહોં લાવીને પણુ 
સારે તો ખીજાને ત્યાંજ રાખવા પડેતા હતા. ફૂક્ત આવતી વખતે તેમણે રેલ્વેની ટીકીટ 
“લૂઈ દીધી હેલી. એએ  અત્ય'ત પ્રેમ અને આદરપૂર્વક મળ્ધા હેતા, વળી ખીજા અનેક 
'સ'ભાવિત ગૃહેસ્થોના સમાગમ થયો. આપને ( માસાજી ) ખહુ સભ્યતાથી યાદ ફરતા હેતા, 
અતે કહેતા હેતા કૈ આપની જુપાથી અહોં સર્વસ્વ છે. -સેવક તીથ'રામ# 


વત્ર ₹૪ર્‌-મિસ્મટેલન સાહેવરું ઇજ ઘરીઆનું રનામ આવવું, . 
ી તા, ૩ જનયુઆરી, ૧૮૯૫. 
ક: જજ ગિ દેલ્ગટસન સાહેબે બોલાવીને એક સુંદર. મ ક ઈનામમાં આબ્યુ' છે. અણોગા 


ક તિ દ 
2 સોસામો એમનો માસા ખસ્સ્ટિટ સંજેન હતા. 





ભક્ત  ધજારાસ ઉપશ્નાં અર્થાત સન્યાસ લીધા પહેલાંનાં પ્રો. ૪૩૧ 


પણુ પી છ. આ રી શની, જુપાનુ' ફળ સે કયે સર્વસ્વ આ પુ છે. ડાધ લા 
આપ આ ઘડીઆળ આપની પાસે શાખો અથવા ગમે તો માફ્‌' ટાઈરિપીસ આપ રાખી લ્યો. 
-સેવક તીથ'રશાસ. 

વૃ ૨૪૪, તાઃ ૪ જાન્યુઆરી, ૧૮૪૫. 

આપનો ફકૃપાપત્ર મળ્યો, અત્યત ભાન'દ થયો, 

“ જહાં એષ્રાદર નમાનહુબડસ, દિલ અદર જહાં આરી ખન્દોબસ.” 

(હે ભાઈ! સ'સાર કોઇનો નહિ થાય, માટે ચિત્ત ઈશ્વરમાં પરોવ એટલે ખસ. )....... 
4લાલાસાહેબને_ વિચાર એવો છે ફે અ'શેજી અને ફારસી બન્ને ઓફિસ ખડું જલ્ટી ઉપર 
લઈ આવવી. સે' એવું સાંભળ્યુ' શુ અને મને સોથી ઉપર અગાશીના ઓરડામાં રહેવા નુ” 
કહે આપ જેમ આજ્ઞા કરશ તેમ કરીશ. આપ કહેશે તો અગાશીના ઓરડામાં રહીશ, 
નહિ તો! શહેરમાં જઇને ર*. મને તો અગાશીના ઓરડામાં રહેવામાં જરાએ હેરકન નથી, 
ખલ્કે ખુરશી કછુ માત્ર પરીક્ષા સુધી રહેવું છે. વિચાર કરીને ઉત્તર લખશો. એ પણુ ખનવાજેગ 
છે કે મને ખીજ]' કોઈ પણુ મકાન રહેવા આજે. -સેવક તીથ'રાસ. 

પત્ર ૨૪૫, તાઃ ૨૧ ફેબ્રઇઆરી, ૧૮૪૫. 

આપને કૃષાપત્ર મળ્યો; અત્ય'ત આનદ થયો. હવે આજથી નેકર આવશે ત્યાં સુધી 
મારૂ ખાવાનુ લાલાસાહેબને વેરથી આન્યા કરશે; આજ આવ્યુ' હેતું. એમણે પોતાની મેળે 
આવી ગેોઠવણુ કરી છે. આપનો આ સકલ્પ પાર પડયે! છે. મારો પોતાને ત્ બહુ થોડો . 
વિચાર હતો. આપના આવવાની ખખર વાંચી ખહું આન'દ થયે. જલ્દી પધારશે. 

-સેવક તીથ'રાસ, 


પત્ર ૨૨૬-ગુરત્ીથી ઞમેટ્‌. તા. ૧૮ એપ્રિલ, ૧૮૯૫. 

આપે જે એમ. એ. ની પરીક્ષા આપી છે એતુ પરિણામ હેજુ બહાર પડયુ' નથી. 
આપના પાસ થયાની ખખર પડશે ત્યારે બહું આન'દ થશે. એ ખબધુ' આપતુજ કાર્ય છે, 
મારે જરાએ ઉતાવળ નથી. જ્યારે આષ એ ખખર આપો ત્યારે હીક. -સેવક તીથ'રાસ, 


વઘ્ર ૨૪૭-૫૧૫, છ, પાસ થયા વછી વર્ગ રઘારવાનો વિચાર. તા- છ મે, ૧૮૪૫. 

#લાલા સાહેખ હૅજુ સુધી નથી આવ્યા. મે આજ સુધી કાંઇ પણુ વિચાર નથી કર્યો. 
પરમેશ્વરનો રગ જોઇને કોઈ દહાડો વર્ગ ઉઘાડીશ. કેદાચ કાલ કાંઈ ભેટ સોકલુ આપ દયા 
રાખ્યા કરશે. -સેવક શોથ રામ, 


પત્ર (૪૮-મળિતનો છાલ રઘાટવાની ગ્ારેરર૧૨. તા. ૧૦ મે, ૧૮૯૫. 

આશા છે કે કાલ અહીંથી થોડા રૂપીઆ હાથમાં આવશે. તેજ વખતે ભેટ કરીશ. 
લ્રાલાસાહેબ હેજુ નથી આભ્યા. અનેક તજવીજ કર્યા પછી ગવન'મંટ કૉલેજના પ્રિન્સિપાલ 
સાહેબે મારી તરફથી એવી જાહેર ખબર છપાવવા સોકલી છે કે એકે. એ. કલાસના વિદ્યા- 
થી માસિક પ્રી રૂ. ૧૦ અને બી. એ. કલાસવાળા પ'દ૨ રૂપીઆ આપીને મારી પાસે 
ગણિત શીખે, વિધાર્થીની સ'ખ્યા ક વધારે થશે ત્યારે કામ શરૂ થશે. આપ દાસપર 
ફયા રાખ્યા કરસો, 3૨ ર -સેવક તીર્થરાસ* 


4 રામસરેણુદાસ અથ્વા એમના પિતાન * લાલા મેલારામ અથવા રામશરસુદાસ. 


૪૩૨ સ્વામી રામલીથે-'ધ ૨ જો. 
ઘશ્ર ૨૪૨, તા, ૧૨ મે, ૧૮૯૫. 
કાલ આપની સેવામાં ભેટ કરી હેતી. આપનો કૃપાપત્ર પણુ કાલ મળ્યા હેતો, અત્ય'ત 

આન'દ થયો. આપની દયાથી મને ખડું આન'દ રહે છે, દિલગીરીનુ' નામ માત્ર પણુ રહેતું 

નથી. વાંચવા લખવાતનુ' કામ ખહું રહે છે. આપતુ' અહોં પધારવું એ મારાપર સોટી મહેર- 
ખાની છે. લાલા સાહેબ હુજુ નથી સન્યા. કાલ જાહેર ખખર છપાઈને આવી ગઈ હતી. 
ગાજે શહેર અને કૉલેજનાં બારણાંપર ચોાડાશે અને આવવી કાલે 'પ'જાબમાં જ્યાં જ્યાં કૉલેજ 
છે ત્યાં ત્યાં સોકલારે. મારા ખોટ્દેસરાએ એફ. એ ક્લાસના દશ અને બી, એ. કલાસના 

પ'દર રૂપીઆ સ્ુકરર કર્યા છે. આપ દાસપર કૃપાદછિ રાખચે! અને કહિ ગુરસે ન થશે. * 

-સેવક તીથ'રામ* 

ત્ર (૫૦-મળિતશાજ્ મળાવવાતું ૧1૫, તા. ૨૧ મે, ૧૮૯૫. 
સાજ આપતો એક મુપાપત્ર મળ્યો, અત્ય'ત આન'ટ થચેો. આપની દયાથી મને કોઈ 
પણુ પ્રકારની લેશ માત્ર પણુ ચિન્તા નથી. આ ગુરૂવારે ગણિતશાસ્રના લાભ ઉપર એક 
જાહેર વ્યાખ્યાન આપવા ઇચ્છા રાખુ' છુ' અને શુક્રવારથી એક પ્રૉર્દેસરને ગણિત શીખવવાની 
શરૃઆત કરવાનુ' વચન આપ્યુ છે. ત્યાર પછી સોમવારથી મારા કલાસને ભણાવવાની શરૂ- 
માત કરવાનો વિચાર છે. બધાં કામમાં પરિશ્રમ નેઈ એ. આપ જરૂર પધારશો. અત્ય'ત મુપા થશે. 
અમારા ગામનો સુ........કાલ સાંજથી મારી પાસે આવ્યો છે. હેજુ સુધી તો તે મને 
જ્રાછ પણુ પ્રકારે વિદ્નકત્તો નથી નિવડેચો. એને હવે પછી મારી સાથે રાખવા કે નહિ તે 
વિષયમાં ઓપ જેવી આર્તા આપરે તેમ કરીશ. બ........ની પેઠે એ પણુ જૂદ્દો બેસીને 
પાતાતુ' કાય કર્યાં કરે છે. -સેવક તીથ'રાસ., 

ઘ્ત્ર ૨૫, તા, ૬ જુન, ૧૮૯૫. 
હેજુ તો માત્ર એકજ વિદ્યાર્થી ભણુવા આવે છે. હ બહુજ ઉત્તમ રીતે શીખવું છુ'. પણ 

ક'ઇ સમયજ એવો આવી ગયો છે. કોઇનાં માતપિતા રજા નથી આપતાં; કોઈ તાપને લીધે 

નથી આવતા; કોઇને કાંઇ બીજીુ'જ આવરણુ આવી પડે છે. હરો, પરમેશ્વર બધુ' ઠીક કરશે. 

આપ જરાએ ફિકર ન કરશે. -સેવક તીથ'રાસ# 
વૃષ ₹૫૬૨, તા. ૧૪ જુન, ૧૮૪૬૫. 
ખુદા ખુદ્ટ ખાન સામાનસ્ત અસ્ખબાબે ત્વક્કલરા. 
દરે ફેજસ્ત સિનશીં અજ કશાયશ ના ઉસેદ ઇજા, 
મસાલે દાનઃ અજ. હેર મુકેલ મે રોયટ કલીદ ઇજા. ' 
અથ--ઈમ્ધિરપર શ્રદ્ધા રાખનાર પુરુષોને માટે પરસેશ્વર પોતે રસોથો (જમાડનાર) બની 
રહે છે. ઈશ્વરની જુપાનુ' દ્રાર તો ઉઘાડુ'જ રહે છે. સુશ્કેલીઓને ટ્ર કર્યા પછી અહીં નિરાશ 
થઇને ન બેસ. બીજની પેઠે સર્વ રહસ્યની ગાંઠ ઉત્પન્ન થઇ છે. 
આપની દયાથી ચિત્ત અત્ય'ત આન'દમાં છે. આપ એવીજ રીતે ઇુપાદૃષિ રાખરેો. * 
“ભીખા ભૂખા કોઈ નહિ સખકી ગાંઠે લાલ, ગાંઠ ખાલ નહિ જાનતે ઇત લિધ શચે ક'ગાલ. 
સાત ગાંઠ કોપીનસે' સાધ ન માને શ'ક, રામ અમલ માતા ફ્ર્‌રે' ગિને ઇન્દ્રકો ૨૭, ” 
અર્થઃ---કોઈ પણ ભિખારી કે ભૂખ્યુ' નથી. સૈની ગાંઠમાં રત્ત (લાલ) ભર્ચીઃ છે, કોઈ 
તેની ગાંઠ છોડવાતુ' જાણુતો નથી તેથી સર્વ ભખારી બન્યાં છે, સાત સાંધાવાળી કૂક્ત એક 


ભક્ત ઘેજ્ઞારામ ઉપરના અર્થાત્‌ સન્યાસ લીધા પહેલાનાં પગ્ેોર ૪૩ 


ઇન. ૧૧%,” પ, -#*મ૧ સળ, ૧,” ૧૦૦૮” ૭” ક,#" ૧-૧૮” - _* “૧ ૮ “૧૫,” “૮૧૫% જ ૦.૦૨, 27--,,-** ૫.૪ ; અરૂ. “**ક, “૧૯-૦૪. 


લ'ગૌાઢીજ પાસે હોય તેમાં પણુ સાધુ પુરુષ દુઃખ માનતો નથી, તે રામના અમલ (પ્રભુની 
કેફ) માં મસ્ત ( ઉન્મત) ફરે છે અને ઈન્દ્રને પણુ ભિખારી સમજે છે. 
“ ખ્રિસ્ત જેરે સરોબર તારક હેક્‌ત અખતર પા; 
પાચે રિફેયત નિગરોા મન્સિબે સાહિખ નહો. 


અર્થઃ-પઈંટ જેતુ' એશીફકુ' છે અને પાય સસ આમાસની ઉપર છે એવા ઉન્મત ષ્રહ્ા* 
વિદ્ની સ્થિતિનો અતુભવ કરે, 
ખરચ વગેરેનો નિર્વાડુ થઈ રહેરો, આપ ખીજ કોઇને ન લખશે।. -સેવક તીર્થરામ. 
ણત્ર ?ખ્ર્‌, તા. ૧૩ જુત, ૧૮૪૫ 
મે' માર્‌' પાતાતું ખચે ખહુજ છુ કરી નાખ્યુ' છે; છત ચિત્ત પહેલાંના કરતાં 
પણુ વિરેષ પ્રસન્ન છે અને સવ પ્રકારે આન'દ છે. આપ તો આપતુ ખર્ચ પહેલાના કરતાં 
પણુ વધારરે।; જરાએ ફિકર નહિ, આપ કેઇ પણુ પ્રકારની ચિન્તા ન કરશે. મારી ભલે 
ગસે તેવી અવસ્થા હોય, છતાં પણુ આપને ખે'ચ નહિ રહેવા દઉ. હુ' કાલ 
અથવા પરમ દહાડા સુધીમાં કાંઇ ભેટ મોકલીશ. પ'ડિત ગે............ ને હું' મન્યો હેતો. 
તે શું કરી શકે તેમ છે ? લાહોરમાં રહેવાથી આશા છે કે કાંઇ પ્રબન્ધ થઈ જશે. પ્રયા- 
સમાં છુ'' આ અઠવાડીઆમાં વિલાયતની સ્કેલરશિપનો પણુ નિણુય થવાને છે, તેથી આજ- 
કાલ લાહોરમાં શહેવું ચોગ્ય છે. હાલ તુરત તો હુ' આપના ચરણુમાં હાજર નહિ ચઈ શકુ. 
-શેવક તીર્થરામ. 
ઘષ ૬૫૪, તા. ૧૪ જાન, ૧૮૬૫. 
મહારાજજી ! પરમ દહાડે સોમવારે સુમારે બે વાગે વિહ્યાયતની સ્કૉલરશિપને! નિણુય 
થઇ જરે. આપ સેવકના અપરાધ ક્ષમા કરીને અવશ્ય દયાદૃણિ કરશે? આપની ઇ્યાદછિપર 
સ'સારને! સમસ્ત આધાર છે. 
“ આનાં કિ બાક રાખ નજર કીસિયા ઝુનન્દ; 
આયા બખદ કિ ગોશ્ચામે ચશસે બમા ઝુનન્દ, ” 
અથેઃ--જે મહાસુરુષ પોતાની દૃણિમાત્રથી ભર્મને પણુ સુવણુ ખનાવી દે છે તેએ આશા 
છે કે એકવાર અંમારીપર પણુ કૃપાદૃછિ કરશે. માર્‌ મન હેવે આપની કૃપાથી ખડું ઉત્તમ 


અવસ્થામાં છે. “સેવક તીશેશાસ. 
વન રષષ્તઘસ્મુત્રનાની આાત્તીઉવનું 5૧. લા, ૧૮ જુન, ૧૮૯૫. 


આજ કાંઈ પણુ નિર્ણય નથી થયે. આજ માત્ર અમને એટલુ* પૃછયુ' હતું કે મિડલ 
અને એન્ટ્રન્સ ( પ્રવેશક ) પરીક્ષા અસે કઇ કઇ સાલમાં આપી હતી. આશા છે કે આ 
અઠવાડીઆમાં જરૂર નિણુય થઇ જરે. મારૂ' વિલાયત જવાતુ' બનશે તો હું પાછળનાં સર્વને 
માટે પૂરેપૂરો બ'દ્દોખસ્ત કર્યા વિના કદે પણુ નહિ જાઉં. આપ દયા રાખશો. હું' માશ તર- 
ફૂથી તો સત્વર ભેટ કરવાતેો પ્રયત્ન કરીશ. આપ દ૬યાદૃછિ રાખશે. -સેવક તીથ'રાસ?# 


પત્ર ૨૬-નિજણાયત ગવાતું વષ, તા. ૨૨ જુન, ૧૮૯૫. 

વિલાયતની સ્કૉલરશિપ કોઈ અન્ય વીદ્યાર્થીને મળી છે. જેઉ' છુ' કે બરેલી કૉલેજની 
શું ખબર આવે છે. -સેવક તીથ'રાસ# 

ણ્ઝ્‌ ₹૫૭ષનતાળાંમીટ, તો* ૨૫ જીત, ૧૮૯૫ 


- ફૃપો કરીને આપજ અહોં પધાંર્વાતો પશ્શ્રિમ લેરો!, કોશણું મૌરૂ' ત્યૉ બોંવવુ' સુકેલ, 
રજા, શા, પપ ી 


૪૩૪ સ્વામી શામવીર્થ-મ્રેધ ૨ જે? 


પ ન આ... ન” ૧૧. -#* અ.# અ../#* ક -9 ૧૯% (1 ૧, (ઊ”"-૧ ,ક9 પર... 3ર..." “૫૦૦, નઈ ન ૧૦. તમ, સ "૦૫ તાઈ*-૮૯૪ ૧૦૦૫.4૫ 4“ ૭૦-૧૫ ૫૫ ,₹૫૫,,/**% /#રસ. ઇ "૫. ૮” અહ-ત#”૫ 4**પ.,૮#*“૧,.૭# ૧૪% /:#" ૫. ત#“૦ાર ૪. “૧-૪. ૧ ૦ તત ૦-૦૦૫-૦૫, ૫૦૯,૦૧૫ /-”._./' જ. , ..*' પ. -#. ૦૧.” (૧૫૦૫0906. 


છે. એનાં અનેક કારણ! છે. જેમાંતુ' એક એ પણુ છે કે હમણાં ભાડાને માટે એક બે રૂપીઆ 


સેળવવા એ પણુ મારે માટે સુશ્કેલ છે. -સેવક તીથેરાસ. 
પશ ૬૫૮. તા. ૪ જુલાઈ, ૧૮૯૧* 


મને એએએ ( સનાતનધર્મસભાના સભાસદોએ ) સનાતન ધર્મસભાની વિદ્યાસબ'ધી 
ક્ષમિતિનો સભાસદ બનાન્યો છે. ત્યાંની પ્રવેશપરીક્ષા પણુ મે' લીધી છે. ટુ' આશા રાખુ છુ 
કે આ અઢવાડીઆમાં છુ કાંછ ભેટ કરી શકોશ. -સેવક તીથ રાસ, 

વત્ર ?ખ૨૬-લનાલનધર્મસમાતી લવજમિટિના મંત્રી [સેધાય(, તા. પ જાલાઇ, ૧૮૯૫. 

ઊાલા #હુ'સરાજજીને પણુ હું' જઇને મળ્યો હેતો. સનાતન ધમેચ્રભાની ઉપસભાનો 
સંતે મ'ત્રી બનાવ્યો: છે............*ચિત્રવિદા ( ડ્ીધંગ ) વગર ફોએ શૉખવાની મને રજા 
મળી છે. આપ દાસપર કુપાદૃછિ રાખશેા. -સેવક તીથ રાસ* 

વત્ર (£૬૦-ઘરિત “હીતરયાળતા લમામમ. તા. ૯ જુલાઇ, ૧૮૯૫. 

આજ બૅલ સાહેબને પણુ મળ્યો હેતો. એએ કહે છે કે ડાયરેકડટરને એક એવા મત- . 
લબની અરજી કરે કે હુ' કેળવણી વિભાગમાં નોકરી કરવા ખુશી છુ' અને જ્યારે જરૃરત 
રાય ત્યારે મારી પાસેથી કામ લાંધા કરૈ. વળી એમ પણુ સાભળ્યુ' છે કે અમૃતસર કૉલે- 
જના ગણિતશાસ્ના પ્રોફેસર બહું ૬દ્દ થવાથી પોતાની નોકરી છોડી દેવા ઇચ્છે છે, પણુ 
નષઠી ખબર નથી. આજ 'પ'ડિત દીનદયાળ ( જેઓએ કાલે અહોં આન્મા છે) સાથે સભામાં 
શોઇએ મારી સુલાકાત કરાવી, એએ ખહુ પ્રસજ્ઞ થયા. મિત્રોની પેઠે ભેટયા અને કહેતા 
હુતા કે હુ' એને પહેલેથીજ જાણું છુ. -સેવક તીથ'રાસ, 

પત્ર ₹૬₹. તા, ૧૫ જીલાપ્ી, ૧૮૫. 

પેશાવરમાં એક હાઇસ્કુલના હેડમાસ્તરનીં જગ્યા મળે તંમ છે,: પણુ પગાર થોડો છે. 
માત્ર પચાસસાઠ રૂપીઆજ છે. આપ જેવી આજ્ઞા કરશે તેમ કરીશ. આપની ઈચ્છા હોય 
તવો પ્રયત્ન કર્‌'. પત્રથી સત્વર જણાવરેો. ડાયશેફટરને પણુ અરજી અપાઇ ચૂકી છે. 

-સેવક તીથ રાસ* 

પત્ર ૨૬૨, તા* ૧% જુલાઇ, ૧૮૯૫* 

મારા મોઢા એોરેસર સાહેબતનુ' કાંઈ કામ કરવાનુ' છે. મારા ખીજ ત્રૉદ્દેસર પણુ આ 
કોમલારે મારી જગ્યાપર આવી જરે અને કાંઇક કામ ( એકે. એ. અને ખી. એ. ના પેપર 
તપાસવાતુ' ) આપી જશે. મારાં સુસ્તકો પણુ ખને તેટલાં જેતો રહુ' છુ. સનાતનધ્રમે સ્ઝુ- 
લના સ'બ'ધમાં પણુ થોડુ' ઘણું કામ રહે છે, જેવુ' કે લેગિત પરીક્ષા લેવી, એના વિદ્યા- 
થીએને વિજ્ઞાનશાસ્ર અને ગણિતશાસ્તમાં થોાડું' બતાવવુ' વગેરે. ભજન પણુ કરૃ' છુ'* આપના 
ચરશે્‌ાતુ' ધ્યાન રહે છે. 

૫*. દીનદયાળજીનાં શ્રદ્ધાપર વ્યાખ્યાન સાંભળ્યાં, અત્ય'ત આનદ થયો. હેવે એએ આ 
ગુરુવારથી ઉપાસનાપર બ્યાખ્યાન આપવાનો આર'ભ કરશે. આપની દયાથી અત્ય'ત આન'દ 
રહે છે. -સેવક તીથરાસ* 

પત્ર ૨૬ર-વ્રચે% €શામાં ગાન. તા, ૧૭ જુલાઇ, ૧૮૯૪૫. 

' જે પત્રમાં સે' પેશાવરની હેડમાસ્તરની જગ્યાને માટે લખ્યું હેતું એના વિષયમાં એ 


પ રકલકાકન ન્ત્ન ટ પમા નાક -કાતથતાઇજ- 4 "છ શ ચની, તા ૦ -- છમ પારુણૂ'ઇનસણાાતર ટાઇ. 


ક લાહોર, ડી, એન વી. કોલેજના પ્રિન્તપાલઃ 4 પળમતા એક પ્રખ્યાત વિકાન્‌ સાધુ પુરુષ, 


ભક્ત ક ઉપરનાં અર્થાત્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાંનાં પત્રો ૪૩૫ 


-૧.# -#“.# "ર ચ -ન- ક “જ કપ કજ ૪. જ ઇન 4 સ, ૦૫. ૦પ ર - (૧ “૦ '૧ ૦૫૫. ન૦-૦.,૦-૧૦. 


પ્રાશેના છે કે મે" બેલ સાહૅમને એને માટે કહ્યુ” હતું. એમણે કલ્યુ' કે ત્યાં કદિ પણુ ન જશે* 
કાશ્ણુ કે પહેલાં તો પેશાવરનો કલેક્ટર એ સ્કૂલથી અત્ય'ત વિરુદ્ધ છે. ખીજી' ડાયરેકટર 
અને ઇન્સ્પેકટર સાહેબ એ બન્ને પણુ એનાથી વિરુદ્ધ છે. ત્રીજી' ત્યાં હુ' તમને કોઈ પણુ 
જાતની સહાયતા નહે કરી શકુ, કારણુ કે સકલ સરકારી નથી. થોડે વખત ધ્ીરજ રાખો. 
"પરમેશ્વર ખટુ સારો પ્રસંગ લાવી આપશે, એ સ્કૂલમાં મને માસિક રૂ. ૭૦ મળી શકે 
તેમ હતા, પણુ બેલ સાહેબે મને અત્ય'ત રોકી રાખ્યો છે; તેથી ત્યાં જવું ઉચેત નથી. મને 
પૂછે તો છુ તો પ્રત્યેક દશામાં અત્ય'ત આન'દ માનુ છુ મારા ત્યાં ( આપના ચશણુ કમ- 
ળમાં) હાજર થવામાં હજુ થોડાં વિદ્ન છે. પ'દરમે અથવા સોળમે દિવસે આવી શાકીજ. 
હેમણાં તો! ભાડુ' પણુ નથી, તેમ નથી પ્રૉદેસરોનાં અનેક પ્રકારના કામમાંથી અવકાશ. પછી 
તો આપ જેવી આજ્ઞા રો તેમ કરીશ.....***.*** -સેવક તીથેરાસ. 
પત્ર ₹૬૪, તા. ૨૦ જુલાઈ, ૧૮૪૫. 
આપના બે કુપ!પત્ર આજ મળ્યા; અત્ય'ત આન'દ થયો, બેલ સાહેબે કહ્યુ' છે કે અમૃ- 
તસરવાળી જગ્યાના સ'ભ'ધમાં સઘળી હેક્રીકત પૂછોને મને વિસ્તારપૂર્વક જણાવે; પછી હુ 
તમારે માટે પ્રયત્ન કરીરા. ખાસ કરીને એ તપાસ કરે ફે એ ગફેસર ડયારે જશે. હુ' હેવે 
મારા ગણિતશાસ્ત્રના ઝ્રૉફ્ેસર સાહેબની સલાહ લઈશ કે હુ' અમૃતસર જઈને એ રાલેજના 
પ્રિન્સિપાલન મળી આવુ' કે શું કરૂ'. આજ સળેખમને લીધે ખહુ હેરાન થયે. આશા રાખુ 
છુ' કે કાલ ઠીક થઈ જરે. શે. 'પ'ડિત દીનદયાળનાં બ્યાખ્યાન હુંજુ પણુ થયા કરે છે. 
-સેવક તીથ'રાસ, 
પત્ર (૬૫, તા. ૨૧ જીલાઇ, ૧૮૪૫* 
કોલ એક પ્રોફેસર સાહેબ પાસેથી ખબર મળ્યા કે અમૃતસર કૉલેજના ગણિતશાસઅ્નના 
પ્રૉર્રેસરે પેન્શનને માટે અરજી કરી છે. કમિટિએ (કારણુ કે એ કૉલેજ સ્યુનિત્તિપાલ કમિ- 
ટિની છે,) એ અરજી ડાયરેકટર સાહેબની પાસે મોકલી છે અને એ અરજીપર એવી _ભલામણુ 
કરી છે કે એ મોફ્દેસરને એ કૉલેજમાં એક વર્ષ વધારે રાખવા જોઇએ. આજ હું બેલ સાહે 
ખને મળ્યા હતો. એમણે કહ્યુઃ “ તારે માટે મે' પહેકલ્ષેથીજ ડાયરેકટર સાહેબને લખી 
દીધું છે; કે તને એ કાયેજમાં લઇ લે.” હવે પરમાત્માની મરજી હરે તેમ થશે. આપ 
દયા રાખ્યા કરશે, આપની દયાથી આનન્દ છે. -સેવક તીથ'રામ* 
પત્ર ૨૬૬, તા* રર્‌ જુલાઃ, ૧૮૯૫. 
કાલ પ'ડિત દીનદયાળજીને એમને સુકાસે જઇને મળ્યો હેતો. અત્ય'ત રાજી થયા. 
આપતુ પણુ થો ડુ' વણુન કર્યું હેતું, તેમ સે' મારા પણુ થોડા વિચાર દર્શાન્યા હતા, આજ 
ગવનેમન્ટ કૉલેજના પ્રાફ્ટેસર, કૉલેજની ગણિતશાસ્રની પરીક્ષાના તમામ પેપર તપાસીને માક 
ભાપવા માટે મને આપી ગયા છે. આપ દયા શખ્યા કરશો. -સેવક તીથ'રાસ 
પત્ર (૬૭-ષનાટય પુરૂષોના ઘરમાં ઘટી ઘરી ગરુ વટ્જયું. 
તા- ૨૫ જુલાઇ, ૧૮૯૫. 
આજ હુ' અહોં કુશળ પહોંચ્યો છુ ખાદામીબાગના સ્ટેશને હા........અને એક અન્ય 
સજજન મને લેવાને આજ્યા હતા. સામાન તેઓએ ઉપાડી લીધો અને અમે ખ'ગલા ભણી 
ગયા. મારા એરડામાં એફ અ'ગેજ ઈન્જીનિયર રહે છે, મારો ખીજ્ને સામાન મારી 


૪38 સ્વામી રામતીર્ચ-શ્રંષ ૨ જો; 
પાછળ તેભાળ એક બીના સોટા એરડામાં-જ્યાં ડીડટર સાહેખ રહે છે ત્યાં રખાવી દીધો 
છે, પણુ મારાં પુસ્તકો એમનાં એમ કખાટમાં ખ'ધ કરી સૃકયાં હતાં. એ પ્રુસ્જ્નકો હેવે 
શૈટા એરડામાં લઈ આજ્યો છુ એક તરફ ડૉકટર સાહેબ અને ખીજી તરક હુ' રહુ 
છુ'* આ પણુ સારૂ' મકાન છે. કાંઈ ઉપાધિ નથી. લાલા સાહેબ જાણ્યા કરશે. શઆપ મુપાપત્ર 
લખ્યા કરશે. -સેવક તીથ'રામ. 

પત્ર (૬૮-છાછા મેછારામસું વેન, તા. ૨ સપ્ટેમ્બર, ૧૮૯૫. 
હેજુ સુધી મારા ખાવાપીવાની અહીં ઠીક ગોઠેવયુ નથી ઘઇ; કારણુકે લાલા સેલારામે 
મારા ર્સોઈઆને મારી ગેરહાજરીમાં મના કરી છે કે હવે પછી તે મારે માટે રસોઈ ન ખનાવે. 
પરતુ આજ્ઞા છે કે લાલા રામશરણુંદાસ જલ્ટી ગોઠૅવણુ કરી દેશે. લાલા રામશરણુદાસ 
અહીં કપાસતુ' કારખાનુ ઉધાડવાના છે, જેથી અનેક કામ વગરના અ1દમીઓની રોજી ઉઘ- 
હેરી. “સેવક તીથ'રાસ# 

વત્ર ૨૬૨-વેચુંટગુરી પળ લેપરદિત નથી. તા. ૮ સપ્ટેમ્બર, ૧૮૯૫. 
આપનો એક મૃપાપત્ર આજ મળ્યો, અત્ય'ત અનન'દ થયે, હુ' તો ધારૂ' છુ' કે આપ 
અહી રહેશો તો જરાએ ખે'ચ નહિ પડે. વળી સાર્‌' તો એ નિશ્ચયપૂર્વક માનવુ' છે કે આ 
હોક લો શુ' પણુ વેકુ'ઠેપુરીનુ' સ્થાન પણુ ક'ઈ ન ક'ઈ દોષરહિત તો! નથી. જ્યાં આપ છે 

ત્યાં વારૂ ખે'સ કેવી ! મારા ધારવા પ્રમાણ તો આ મકાન અત્ય'ત ઉત્તમ છે. 

-સેવક તીથ'રામ# 

ઘૂઃ્ર ૨૭૦, ત્‌. ૪ એંકમોબર, ૧૮૯૫. 
હું આશા રાખું છુ' કે આવતી કાલે ભેટ કરી શકીશ. મહારાજજી | આપ દયા રાખ્યા 
કરરી. હુ' મારી મરજી પ્રમાણે તો કોઈ પલુ વાત ક્ક્તો નથી. હા, કદાચ મારા મુલના જૃદ્ધ 
પુરુષાપ્રલિના સદ્ભ્રાવને લ્રીધે અથવા તો કાંઈ અન્ય દખાણુને લીધે મારથી કોઇ અપરાધ 
થઈ ગયો હોય તો આપ કુપા કરીને ક્ષમા કરશે. સર્વ પ્રકારે આપના સેવક વધતા જાય છે. 

દાસની તો વિરુદ્ધ કામ કરવાની શક્તિજ નથી. આપ અહી' કયારે પધારશે ? 

-સેવક તીધેરામ. 


જ''“૧. “૮૦૧૫ ,/₹૫ (૫ 


વત્ર ₹(૭૨-સુતાર્ન્ઞીની પાત્તે આવનાર ૧ધા સુટ વતી મથા. 
 શિયાલકે2 તા. ૨૧ ઓક્ટોબર, ૧૮૪૫, 
આપનો કેઈ પત્ર નથી. આપ લખ્યા કરરે. આપની દયાથી અહો' આવનારા ખધા 
ખુદ્યા બની ગયા છે, છતાં ભજન પણુ કર્યા કરશે. -સેવક તીથ'રામ, 
વત્ર ૨૭૨-ચુસાદ્ઝીના ય્યાણ્યાનમાં પદ્છેથીઞ પ્રમાવ, 
સિયાલકેોટ તા, ૨૧ એકટોબર, ૧૮૯૫. 
પ'ડિત સાહેબના નોકર કે........એ મને સાચવવા માટે દશ ફપીઆ ખઆાપ્યા હેતા અને 
મારી સોટી ભૂલ થઇ કે મે' લીધા. મારી પેટીમાંથી કોઇ એ ફૂપીઆ ચોરી ગગુ' છે; બને 
3' ઉષાર લઇને ભરી.દીધા છે. હશે, કાંઇ અફસોસ તથી. "પરમાત્માએ ઠીકજ કર્યું છે; ઉપ- 
દેશ મળ્યો. 
બાપનો મૃપાપત્ર મળ્યો. અત્ય'વત આન'હ થયો. કાલ એએએ ( સનાતનધર્મસભાએ.) 
સારા બ્યાજ્યાન માટે જાહેર ખખર નહોતી આપી; છતાં આપની કૃપાથી મારા બોહ્મતાં 


ભક્ત ધેજ્તારામ ઉપરનાં અથાત્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાંતાં પત્રો!) ૪૨૪ 


૧તળયા, ##”માર,/0#*પણુ, તાઈ (5. તામ ,#૫૧% ૭૦૦૧૫, ચપ, ૮”. ૭૦-"ખ, ૪ર, _##*નમ [૮ “9૯ ૮4” “૧૮૯--૧-૮“૧૧૫૪૦૮૦”-૦ ૪/૦5 %,ન્‍4*3 ન*૦૫% _-” ૧૦૯-૬૯૪ %, ન. /#* કુ (નય .તઇ-૧% ૦૦ના, ૦૫૫ _ ૪૦૦૦૦,“ “૫૦. ૫, ##“૧, ૮” ". "ક... અતત” કત” ઇ”૦૮ _.”“ ૪ ૭9“. ૯”-૦. ૮-૧. ન ૧... "પજ. 


ખોલતાંમાં સનાતનધર્મમ' દિરતુ' સૈદાન આદમીઓથી “ચિકાર ભરાઇ ગયુ હતું. ડેપ્યુટી સાહેભ 
તેમજ સોઢા સોઢા અમલદાર પણુ હેતા, દેશ વિષે પણુ બોલ્યો હેતો. લોકેનાં નેત્ર અશ્ર- 
ઓથી ભરેલાં દેખાતાં હતાં. તાળીઓ પણુ ખહુંજ પડી હેતી, આપને દાસ કદાચિત આ શુક્- 
વારે રાતની ગાડીમાં લાહોર જશે. આપ દયા રાખશે. -સેવક તીધ'રાસ* 
પત્ર (૭૨, સિયાલકોટ તા. ૨ નવેમ્બર, ૧૮૪૫. 
કાલ અગખૃતસરથી જવાબ આવ્યા છે કે મારી અરજી પહોંચતા પહેલાં ત્યાં બીને પુરુષ 
રખાઈ ગચો! છે. આજ 'પ'ડિત ગંણેશદત્ત શાસ્ત્રી ગોસ્વામી સ'સ્કૃત પ્રૉફેસર, મિશન કૉલેજ, 
હ્લાહેર; અહી' આવ્યા છે. મારે ઘેર ઉતયો છે. સભામાં બ્યામ્યાન આપશે. આપ કૃપા 


ક”, 40*"૧ 477૪, “ગય. [ઇન નજ, ”જ 


કરશે. -સેવક તાંથ'રાસ,# 
વત્ર (૭૪-મિશન વાજેંઞપાં દ્ંજેલર સિથાજું, સિયાલકોટ તા. ૨૧ ડિસેમ્બર, ૧૮૯૪૫. 
આપના બે પત્ર મળ્યા. અ(્ય'ત આન'દ થયે........આપની રૃપાને-દયાને લીધે લાહોરથી 


પત્ર આવ્યો છે કે મિશન કૉલેજની એજ નલ કમિટિએ મને ગણિતશાસ્ત્રના પ્રૉફેસ- 
રની જગ્યા આપવાનો અ'દર અ'દર નિણુય કચોૌ છે. પ્રિન્સિપાલ સાહેબે મને પૂછયુ' 
છે કે મને એ મજુર છે કૈ નહિ ? એપ્રિલની આખરથી ત્યાં કામ કરવાનુ* છે. પહેલે વર્ષ 
પગાર રૂ. ૧૮૦ અને ત્યાર પછી વધારે-આ વધામણીમાં પરમેશ્વરતુ' ભજન વિશેષ કરશે 
અને મારી મ'દ ખુદ્ધિમાં એમ જણાય છે કે એ ખખર હૅમણાં સવને ન જણાવવી. એ જગ્યા 
મ'જીર કરવાના પત્ર હું' આજ લાહોર લખુ' જુ. મહારાજજી, કોઈ અપરાધ હોય તો ક્ષમા 


કરશે. હું* પત્ર તો નિત્ય લખુ છુ. -સેવક તીથ'રામ, 
વત્ર (૭પ-આ દિવસ જેવઝ દ્ધ ૩૧ર [તિવોદ્‌ જયો પછી ત્રસ મારૂજનું 
તજ છમાચયું, સિયાલકોટ તા, ૨૩ ડિસે'બરુ ૧૮૪૫. 


હું' કદાચ અહીં'થી કાલ સોમવારેજ રાતની ગાડીમાં ચાલ્યો આવુ'. અનાજ ખાધાને આજ 
આઠૅ દહાડા થઈ ગયા છે. કેવળ ટ્ૂધજ પીઉં છુ. પૂશ ત્રીશ માઈલેનુ' ચષ્કર લગાવી આવ્યો 
છ, પણુ જરાએ થાક નથી માલૂમ પડેતો. આશા છે કે ગાઉન-ઝભ્લો-અહી'થી કદાચ 


મળી જશે. -સેવક તીથ'રાભ# 
પત્ર ₹૭૬, (સિયાલકેટ તા. ૧૫ જત્યુઆરી, ૧૮૯૬, 
લ......-ન્તું' આચરણુ સાર્‌' નથી તેથી એને હુ' મારે ઘેરથી કહાડી મૂકવાનો વિચાર 

કર્‌ છું. એ અપયશ અપાવનાર માણુસ છે. -સેવક તીચરાસ- 
પત્ર (૭૭, સિયાલકોટ તા. ૧૮ જાન્યુઆરી, ૧૮૪૫. 
આપનો કૃપાપાત્ર મન્યો; અત્ય'ત આન'દ થયે।. લ.ઃ......હવે એને ધેર રહે છે. ભણુવા 


આવ્યા કરશે. મારી પાસે જે સારા વિદ્યાર્થીઓ હરો તેનેજ રાખીશ. આપ જુપા કરીને 
અહી પધારશે. -સેવક તીથેરાસઃ 
પત્ર ₹૭૮., સિયાલકોટ તા* ૧૦ ફેબુઆરી, ૧૮૯૬. 
ગુજરાત પણુ એક શત્રિચે ગચો હેતો. જગત હું........ન મળ્યા, અલખત્ત ઝુજરાત અએે 
લઝીરાખાદના એન્ટ્રન્સ કલાસના ભણુનારા વિદ્યાર્થીઓએ અત્ય'ત લાભ પ્રાતત ક્ય અને અત્ય'ત 
પ્રસન્ન થયા, બીજા પણુ અનેક સજ્જનાનો મેળાપ થચે!,.....0. -સેવક તીથ'રાસ# 


૪૩૮ સ્વામી રામલીથે-પ્'થ ૨ જે? 
પત્ર ₹૭૨-ચાર જછા૧% સુખી દઘાશ્યાન, શસિયાલકેોટ તા. ૧૦ ફેણઆરી, ૧૮૪૧. 
આજ હુ 4ગ'હધલ ગયો હતો. એ ગામ સુરરીવાળા કરતાં થાડુ' મોટુ' છે. એમાં માત્ર 

ક્ષત્રિય લોકોની વસ્તી છે. ખધાં મકાન પાકાં છે. ત્યાંની સભામાં તો લાહોરની સાધારણુ સભા 

કરતાં પણુ અધિક શૈભ! દેખી, બે વાગ્યાથી લગભગ છ વાગ્યા સુધી મારૂ' બ્યાખ્યાન થતું 

રહું જમ્મૂ કરતાં પણુ લોક વિશેષ ખુશી થયા, આપ કૃપા રાખ્યા કરશે. થોડાં જનનાં * 

માણુસો પણુ આળબ્યાં હુતાં, -સેવક તીથ'રપ્સ. 
વત્ર (૮૦-સિગ્ાનંટ્‌, સિયાલકોટ તા. ૧૪. ફેછાઆરી, ૫૮૪. 
આપની કૃપાથી પૂણ આન'દ રહે છે. કાલ અહી' સત્સ'ગ હતો. પૂરા બે કલાક સુધી 

તો બધા નિવિકલપ શાન્તાત્મા ખનીને બોલ્યા ચાલ્યા વગર બેસી રહ્યા. ત્યાર પછી બે કલાક 

સુધી હુ' થાડુ' બોલ્યો. આપ કૃપાટૃછિ રાખ્યા કરશે, ખધેો આપનેોજ પ્રકાશ છે. . 

-સેવક તીથરાસ* 

વત્ર ૮૨-વાર્સિમના અધ્તરણ થયા, (સિયાલકોટ તા. પ માચ, ૧૮૯૧* 

હજુ સુધી કાંઇ નથી મળ્યું. આશા રાખુ' છુ' જલ્દી થોડી ભેટ કરીશ. અમારો રકૈલની 
ખોડિ'ગનો સુપરિન્ટેન્ડન્ટ પહેલાં એક સુસલમાન હતે. થોડા દિવસ પહેલાં એણે એક અતુ- 
ચિત ચેણા કરી. ( હિન્દુ જે પ્રાણીના સોગન ખાય છે રમે (ગાય)નુ' માંસ બાડિ'ગમાં મ'ગાવ્યુ' 
હેતું.) એ વાત બહાર આવી તેથી એને ખરતરક્‌ કર્યો છે. હુવે મારા સિવાય ખીશ્ને કોઈ 
હિન્દુ બૌડિ'ગનો સુપરિન્દેન્ડન્ટ બની શકે તેમ નથી, તેથી મારે તે કામકાજ કરવું પડયુ છે. 
આજ ત્યાં જવું પડશે. સે' જે જગ્યા ત્યાં રાખી છે એ આના કરતાં બડે" સારી છે, અને 

આપને ત્યાં બહુ આરામ રહેશે. એકાન્ત પણુ છે. આપ કયારે પધારશો $? ર 

-ચેવક તીચરાસ. 
વત્ર (૮૨-તમતના વધા ૫હાષે તોવાર્‌ ઝવાના છે, સિગાલકોટ ૧૦ માર્ગ, ૧૮૯૨. 
આપનાં બે કાર્ડ મળ્યાં. આપતુ ધોતીયુ' ખાડિ'ગ હાઉસમાં તો કેઈ જગ્યાએ ન મળ્યુ*, 

ખર નહે કે ક્યાં ખોવાઈ ગઝું'. એટલુ' તો હુ' કહી શકુ' છુ' કે જેણે એ ધોતીઝુ' ચુમા- 

બ્યુ' છે એજન જાણી જોઇને અથવા ખરાખ ચિત્તથી એ કામ નથી કર્યું, શે. પરમેશ્વર ખીજુ' 
આપી રહેરે. જગતના સવે પદાથ એક દિવસ ખોવાઇ જવાના છે. આપ દયા 
રાખ્યા કરશે. -સેવક તીથ'રામ. 
વત્ર ₹૮ર્‌, સિયાલકોટ તા. ૨૨ માર્ચ, ૧૮૬૬. 
આપને કોધશચો પત્ર મળ્યે; અત્ય'ત ખેદ થચે!. મહારાજજી | મારા અપરાધ ક્ષમા 
કરશે. હું' તો મોટો મૂખ છું. આજ કાલ મારી શારીરિક પ્રકૃતિમાં વિકાર રહે છે; મળા- 
વરોષ રહે છે અને શિરમાં પણુ આરામ નથી. ભય રહે છે કૈ વખતે કોઈ ઉગ્ર શારીરિક 
પીડા ન આવી પડે. એક તરક આપ ગુસ્સે થયા છે. હું' તો હેરાન હેરાન પ્ુ'. મારાથી ફોઈ 
અપરાધ થયા હોય તો હુ ખાત્રી આપુ' છુ' કે એતુ' કારણુ મારી શારીરિક સ્થિલિતુ' ઠીક 

ન હોવું તેજ છે. આપ કુપાપૂવેક ક્ષમા કરશે. કદાપિ બહારથી પત્ર લખવાનુ હુ' ભ્રકી જાઉ' 

પણુ ચિત્તથી તો હુ' સવેદા આપના ચરણોમાં છુ. હે 

હુવા ખાહે તો અમ જાનાં ખ સેદાનમ કિ મેદાની; 
કિ હુમ નન વિશતઃ સે 'ખ્વાની વ હુમ નારીદઃ સેદાની, 


4- સિયાલકોટઢ જલ્લાનુ' એક શહેર છે. : ર 
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ભક્ત ધેશારામ ઉપરનાં અર્થાત્‌ સન્યાસ લીધા પહેલાંના પત્રો, ૪૩૯ 
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અર્થઃ . પ્રાણાધાર | હુ' તારો 'પ્ેમાશિલાષી છને સને ખખર છે કે જાણે છે? 
પત્ર લખ્યા વિના પણુ છુ' મારા હૃદયને ઉકેલી શકે છે, તેમજ સુખ જેયા ના પણુ મારા 
અન્તઃકરણુને જાણી લે છે. 

આજ સે' થોડી મી'ફીઆવળ ખાધી છે; કદાચિત એનાથી આરામ થઈ જશે. હવે ક 
એન્દ્રન્સના પેપર જેવાની શરૂઆત કરી છે. આપ જુપાદૃષ્ટિથી ખધાં કામ સારી રીતે જલ 
સ'પૃણું કરાવી દેશે. વેશાકી મેળામાં જવાને માટે આપ જેવી રીતે આજ્તા કરશે તે ર 
નિણુય કરી લઈશે. 

આ દીન સેવકથી જે અપરાધ થયે! છે તે છુપા કરીતે આપ જલરી જણાવરેો કે હવે 
પછી સાવધાનતા રાખવામાં આવે. આ અપરાધીના અવગુણેને મનમાં ન લાવશે. કોને ખબર 
છે કે આ જગતમાં ખીજ ફૈટલા દિવસ રહેવું છે કે જેથી એ શે!ક લઇનેજ શરીર છેોડુ' 

-સેવક તીથરાસમ? 

ત્ર (૮૪-શારીરીવ આરાગ્થની સાવક્યજતા, સિયાલકોટ તા. ૩૦ માર્ચ, ૧૮૯૬. 

ક, મુપાપત્ર મળ્યો, અત્યત આન'દ થયો. શારીરિક આરોગ્ય નિઃ:સ'દેડુ આવશ્યક 
વસ્તુ છે. એ ટીક થવાથી મન ઠીક થઈ જાય છે. અહાં' એક ઉત્સવ થયો હતે।. જેમાં બહા- 
રથી સાધુ ખબ્રાહ્ાણાને પણ બોલાવ્યા હતા અને વ્યાખ્યાતા હુ' હેતો. ચાર કલાક સુધી મારૂ 
ભોષણુ રહ્યુ”. આપેની દયાથી લોક અત્ય'ત પ્રસન્ન થયા, શહેરના બધા ધનિક પુરુષો પણુ 
હાજર હત, “સેવક તીથરામ. 

પત્ર ₹૮૫-તવાવનનાં હશેનસે સ%ર૧, સિયાલકોટ લા. ૧૩ એપ્રિલ, ૧૮૯૧, 

આપની દયાથી આજ પેપર તપાસવાનું કામ પૂરૂ થયું' છે. હવે તો જે આપ આજ્ઞા 
આપો તે! વપે!વનના દર્શનનો સ'કલ્પ ઉઠયો! છે ત્યાં ચાલ્યો જાઉં, ત્યાંથી પાછે! આવીને 
લાહોર ચાલ્યો આવીશ. લાહેોરથી,પરવાનગી આવી ગઇ છે. મે મહીનાની પહેલાં ત્યાં જમા તુ' છે. 

-સેવક તાંથ'રાસ# 

પત્ર ર?૮£-વી. છ. તા તમામ વિદ્ાયીઓું મળિત છેયું, લાદોર તા. ૩ મે, ૧૮૯૬. 

આપને કોઇ મુપાપત્ર નથી. આપ દયા કરશે. એન્ટન્સનું' પરિણામ હેજી સુધી ખહાર 
નથી આવ્યુ'. ખી. એ ના જેટલા વિદ્યાર્થી અમારી કૉલેજ્માં દાખલ થયા છે તે ખધાએ 
ગણિત લીધું છે. -સેવક તીથ રાસ, 

ત્ર (૮૭-લાજઇાત્રળતા ૨૧યાનું જમ ૩રાવી ઢેયૂં. તા. ૨૭ મે, ૧૮૯૬, 

આપને કૃપાપત્ર મળ્યા, અત્ય'ત આનદ થચેો........યુનિવાસટીમાંથી સાડાત્રણુસો રૂપીઆ 
મળ્યા. હેતા, તે લેણુઢારેોને આપી દીધા છે. મહીનાનુ' ભાડુ, આખા મહીનાને માટે લેટ, 
ઘસ્ને માટે વાસણુ, ખાટલા, કબાટ વગેરે ખરીદી લીધાં છે. ટ્ૂધના હિસાખ પણુ ચૂકાવી દીધો 
છે. હુવે ફ્ક્ત એક રૂપીઓ દેવાનો બાકી રહ્યા છે. એ ર્પીઆમાંથી ઉપર લખેલાં કામ કરતાં 
ખીજુ' કોઈ પણુ કામ થઈ શકે તેમ નહેતું. આપ ગુસ્સે ન થશે. આપને જે કોઇ વસ્તુની 
જરૂરત હોય તે હજુ પણુ સારી રીતે પૂરી પડી શકે તેમ છે. -થોડાં પુરતકો પણુ લીધાં છે. 
આપની અત્ય'ત રુપા થઇ છે. આપ દયા રાખરેા. -સેવક તીધ'રાસ# 

પત્ર ૨૮૮-વિતાગીનો ગેધ, તા. ૧ જીન, ૧૮૯૬. 


પિતાજી મારા ઉપર ખડુ ગુસ્સે છે, અને ખાસ કરીને તો એ માટે ફે હુ' ઘરવાળાંને 


૪૪૦ સ્વામી રામતીધે-મ્રેથ ૨ જો? 


મારી સાથે ( લાહોર ) લેતો આવ્યો છુ. કદાચિત બે ત્રણુ દિવસમાં અહો' આવે પણુ કાંઈ 
ભરૉંસ્ે નથી. આપ દયા રાખશે. -સેવક તીથ'રાસ, 


ઘત્ર ₹૮૨-શુથાંટ્ઞીનો વત્રટ્યામ, તા. પ જુન, ૧૮૯૬. . 

આપનો એક કૃપાપત્ર આજ મખ્યો અને એક કાલ મળ્યા હેતો. હું તો કેવળ આપન 
નોજ છુ'- કોઇ પણુ વસ્તુને મારી નથી સમજી બેઠો. સાંસારિક દ્રવ્યને એકઠું કરવુ' એને 
હું' આન'દનુ' કારણુ નથી સમજ્યો. ઘરેણાં બનાવવાનો કે ખીજી કોઈ વસ્તુઓનો સ'ગ્રહ 
કરવાનો વિચાર નથી. આપની કૃપાથી ઘરને બદલે વૃક્ષની છાયા, વસ્્રાને બદલે 
વિભૂતિ, શચ્યાને બદક્ષે ભૂમિ અને ખાવાને માટે ભિક્ષાન્ન_ મળે તોપણ હુ' અત્ય'ત 
આનદ સાનુ' છી કૅયા ધનને સાટે હુ' આપને ગુસ્સે કેરૂ'? ભિખારીની પેઠે 
રહેવાની નને આપ આજ્ઞા આપો તે! આ સર્વને! ત્યાગ ફરીને સાધુઓની પેઠે 
રહેવાને તેયાર છુ. કૉલેજમાં કામ પણુ કરતો રહીશ. ત્યાંથી જે મળે તેતો આપની મ૨- 
જીમાં આવે તેમ ઉપયોગ કરશે. ને વાજબી લાગે તો અમારે ઘેર પણુ તેમાંથી આપ્યા 
કરજે* આ દીત સેવક તે! કેવળ કામ કેરવાથી અને પરમાત્માને ચિત્તસાં ધારણુ 
કરવાથી એવુ' સુખ પાસે છે કે એને બાહ્ય વિષયનુ' સુખ અને આડ'બર કે 
ઢાઠમાઠેની કિ'ચિત માત્ર પણુ આવશ્યકતા નથી. મને તો. ઈશ્વર નિસિત્ત કામ 
કુરવામાંજ સુખ ભળે છે. એ પગારજ પૂરતો છે. મારા એ પગાર જણે ને આપ જાણો. 
સારે! આત્સા તે। એ પદાથોથી નથી ઘટતે। તેસ નથી વધેતે।, સવૈદા આન'દરૂપ 
છે. એ ખધુ' આપની કૃપાનું ફળ છે. આપ પધારશે ત્યારે વિસ્તારપૂર્વક વિવેચન કરીશ. 
પિતાજી અહો' પધાર્યા છે તેથી આવતી કાલે શનિવારે તો હુ' આપના ચરણુકમળને 
ક્પરી નહિ કેરી શકુ'. આપની જે મ'છા હોય તે મને સ્પષ્ટ લખ્યા કરશે. -સેવક તીથ'રાસ.* 


વત્ર ૨૨૦-૨૨રીરની વાક સ્થિતિ, ન તા. ૧૧ જુન, ૧૮૪૬, 

આપના બે કૃપાપત્ર મળ્યા, અત્યત આન'દ થચો., પિતાજી ગુસ્સે નથી થયા. શા 
માટે થાય $ હુ' તો શરીરની ખહાર સ્થિતિ અનુભવતો હેતો. મારી પાસે જે પચાસ રૂપીઆ 
અશ્યા હેતા તે એમની સેવામાં લૈટ કરી દીધા હેતા, મારૂ' કામ હું' ઉધાર લઇને ચલાવુ' 
છુ', અને આન'દમાં છું..**.૦૨૦૦૦૦૦ 

*જગદગુરૂ સ્વામી શા'કરાચાયે મને એક દિવસ જસ્મૂ લઈ જવા ધારે છે. એમને જમ્મૂના 
રાજાએ બોલાભ્યા છે. એમતુ' પ્રસ્‍થાન શુકવારે સાંજે થશે. રેલને રસ્તે ત્યાં પરમદિવસે 
શનિવારે પહાંચી જશે. એમની સાથે રાજા હરવ'શસિ'હેજીના -વજીર, 'પ*: ટ્ટીતદયાળજી 
અને લાહોરના ખીજા થોડા ધનાઢય ગૃહસ્થો હેશે. મને તો ફક્ત જમ્મૂના સહારાજાનો 


# 'શનતજ */ 


* જગદ્દુરૂ શ'કરાચાયે એટલે ત્રી ૧૦૮ પરમહ'સ પરિત્રાજકાચાયે થ્રીસ્વામી રાજરાજેથર લીર્થ 
છે, કે જેઓ એ સમયે હ્વોરકાં મડેતા સુખ્ષ અધિષ્ઠાતા હતાઃ. એઓ તે વખતે લાહેર પધાર્યા હતા, 
'ગુ'સાઈ લીર્ધરામતે એમણેજ તીચેના શખ્દ્ોમાં સન્યાસ ધારણુ કર્વાતી આજ્ઞા આપી હતીઃ-“ જ્યારે 
પૃણ્‌ ઉત્મત્ત અવસ્થા પ્રાપ્ત થાય ત્યારે સ્વય' વિદ્દત્‌ સન્યાસ ધારણુ કરી લેશે.” એ અનાતુસાર ગુ'સા- 
ઇજખે એ અવસ્થા પ્ર8્ત થતાંજ ટિહિરીતી પાસે ગ'ગાતટપર્‌ સન્યાસ ધારણુ ' કર્યો; અતે તેમને પોતાના 
દિક્ષાગુર સમજતે પોતાના નામતી પાછળ તીથી સ'જ્ઞા ધારણુ કરી; જેથી સ્ત્રામી શામતીથે એ 
નામથી પ્રસિદ્ધ થયા. . રી 5 પ 8% 5% 


ભક્ત ધન્નારાસ ઉચષશ્નાં અર્થાવ્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાંનાં પત્રો? જુજશૃ 





સમાગમ કશવવાજ લઈ જાય છે. મસે' હજુ સુધી દહ નિણુય નથી કર્ય. આપની જેવી 
અ'દરથી આજ્તા મળરે તેમ કરીશ. હુ' આપનો એક દીન સેવક છુ આપ પરિશ્રમ ન માને 
તો આપ પણું ગુંજરાંવાલા રેલ્વેસ્ટેશનપર પષારશે!, હું' જે (એમની સાથે ) હેઉં તો આપ 
પણુ જમ્મૂ ચાલશે. -સેમક તીર્થરાસ. 
 ઘૂન્ન ૨૨9, તાઃ ૧૩ જુન, ૧૮૬૬, 
મહાશજ |! સ્વામીજીની સાથે કાલે હુ' જમ્મૂ તથી ગચો કારણુ કે આજ ૨% નહેોવી; 
પણુ આજ ત્યાં પહોંચવાતુ' વચન આપ્યુ' છે ને કાલે રવિવારે તો અહો' પાછા આવવુ' 
પડશે. રાતની ગાડીમાં આવવા જવાતુ' બનશે. સિય:લકોટમાં પણુ કદાચિત્‌ થોડા કલાક 
રોકાઉં, મહારાજજી ! હું' ગમે તે કરૂ' પણુ મારૂ' ચિત્ત આપના ચરણુમાંજ છે. જગદંગુ* 
રૂની સાથે "૫, ભાતુદત્તજી, '૫'* ગણુપતિજી, "પ. દીનદયાળ, અમૃતસરના પાંચ સફાન્‌ 
પ્રસિદ્ધ- પડિત અને થોડા લાહોરના ધનાઢય સજ્જનો ગયા છે........:...*.*૦ન્‍ 
-સેવકુ તીથરફામ# 
વત્ર ₹૨૨-સુતાર્તાનો પ્રેષતરમાથ, ક.” તા. ૧૬ જુત, ૧૮૪૧. 
હું' ગઈકાલે રવિવારે સવારની ગાડીમાં જમ્મૂ ગચો હેતે; અને રાતની ગાડીમાં લાહોર 
આવી ગયો હેતો; કે જે આજ સોમવારે સવારે લાહેર આવી પહોંચી સ્ટેશનથી પરભાયો 
ભણાવવા કૉલેજમાં ચાલ્યો ગયો હેતો, (સિયાલકોટનાં માણુસો। રાત્રે સ્ટેશનપર મળવા આર્ન્યા 
હેતાં, પચાસ કરતાં પણુ વધારે માણુસો હેતાં, બધાં બહુ પ્રેમપૂર્કક મળ્યાં, જસ્મૂમાં પણુ 
ઘણુ સમાગમ થયો. ત્યાં પણુ અનેક લોકો મળવા આવ્યા હેતા. મહાત્મા “નિ........પણુ 
મળ્યાઃ અમૃતસરના 'પ'ડિત શગિ.,,,....અને 'પ'ડિત સે1......બડું પ્રેમી છે. આપ શીદ્ર પધારશે।. 
. -કેવક તીથરાસ# 
પત્ર ૨૨૨-પિશત વાહેઝમાં ૬૧૨૧ાનત, તા, ૨૦ જુન, ૧૮૪૬, 
આજ મિશન કૉલેજમાં માર્‌ ગ્યાખ્યાન હતું, લોક ખહુ પ્રસન્ન થયા; અને મિશન કૉ- 
લેજના પ્રિન્સપાલ સાહેબે એને છપાવવાની પ્રેરણા કરી હતી. ડુ' કટાચ કાલ જમ્મ જાઉં, 
પણુ નિશ્ચયપૂર્વક નથી કહી શકતે, પરમદિવસે છુટ્ટો છે. -સેવક તીથ'રામ, 
પત્ર ૨૨૪, તા. ૪ જુલાઈ, ૧૮૯૬. 
હુ' આજ સુધીમાં કાંઇ ભેટ નથી કરી શક્યો, ક્ષમા કરરી, આપને નયારે વિલ'બતુ* 
કારણુ માલૂમ પડશે ત્યાર ચિત્તમાં જરા પણુ બ્હેમ નહે રહે, આપ દીન સેવક ઉપર ગુસ્સે 
ત થયા કરો, આ સેવકના શરીરના ટુકડે હુકેડા કરવાની જે આઝ્તા મળે તેપપણુ 
પૂણુ આનન્દ મનાય તેમ છે અને અત્ય'ત કૃપા સસજાય તેસ છે. 
. કે -સેવક તીથ'રાસ, 
પત્ર ૨૨૫- ઘયાશ્યાનશમાં પદિયોતું વિર્તિવ થયું. તા. ૨૦ જુલાઇ, ૧૮૯૬, 
'અહીં કાલ એક માર્‌ ભ્યાખ્યાન થયુ' હેતું. પ, દીનદયાળ, પ'? શાપીનાથ અને અન્ય 
સર્વ ત્રોતાવર્ગ આપની કૃપાથી અત્ય'ત વિસ્મિત થઈ ગયા હતા, આપની દયાથી ખધા બહું 
રૃપા રાખે છે. આપ દાસ ઉપર ગુપાટણિ રાખ્યા કરશે. -સેવક તીથ'રામ., ' 
પત્ર ₹૨૬-સઅુલારૂમીના માનમાં યૉરિતમાં શીતિમોગનત, તા. ૨૨ જુલાઇ, ૧૮૯૧. 
“ જાજ ખાસ આ સેંમકને કૉલેજના ખોર્ડશશે પોતાનાં પ્રે, ભક્તિ અને ઉત્સાહુ રૈખા* 
સવો. શો- પડ ર. 


૪૪૨ “ : *  શ્વામી શમતીર્થ-શ્રધ ૨ જે 
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હવા માટે ભોજન માટે નિમ'ત્રણુ કર્યું હતું. તેમને ઉપદેશ પણુ આપ્થેઃ હેતો. અત્ય'ત પ્રસન્ન 
થયા. તેમણે પણુ અત્ય'ત પ્રીતિ અને પ્રેમ જાહેર કર્યો, આ અષ્રી આપની કૃપા છે. . 
રા જ જૂ. -સેવક તીર્થરામ# 
ઘશ્ન ૨૨૭-૫થયુર્‌યાં. સયુરા. તા, ૩ ઔમસ્ટ; ૧૮૯૧૦. . 
'પ'ડિંત દીનદયાળ સાહૅખની સાથે હું' કાલે અહોં પહોંચી ગયે છુ. શિવાનીથી ( એક 
શહેરનુ' નામ છે ) અહાં ૨૬ છવ્વીસ કલાકમાં પહોંચ્યા. શહેર બહુ ખુખસુરત છે; અતે 
ખાશ કરીને મ'દિર તો અત્ય'ત અદ્ભુત અતે રમણીય છે. ખે ત્રણુ દિવસ પછી જૃન્દાવન 
જઈશું. ત્યાંનુ' ડેકાણુ' ઈદની કાલમાં-નારાયણુ સ્વામીનો આશ્રમ. ફરવાનો અહોં ઠીક અવકાશ 
મળે છે. અહોં વર્ષાદ ઘણ્‌। છે. ટદ્ધનો લાહોરમાં ભાવ છે તેજ અહીં છે.  -સેવક તીથ'શામ, 


ઘ%્ય ૨૨૮-ત્રત્રની થામા, વન્દાવત. તા, ૪ ઓગસ્ટ, ૧૮૪૬, 
આપને કુપાપત્ર મળ્યો; અત્યત આત'8 થયો. આજ અગે ત્રજની યાત્રા કરવા જઇએ 
છીએ. ગાવર્ધન, બરસાના, નન્દગ્રામ, ગોકુલ, બલ્ડાવ એ સ્થળો જોઈશું. આશા રાખુ' છું 
કે સપ્ટેસ્બર મહીનામાં આપના ચરણુકમળમાં હાજર થઈશ, આપ તો પહેલાના ડૈકાણેજ 
પત્ર લખશે. ત્રણુ મહાત્માનાં દરીન થયાં. ઠેકાણુ':-બૃન્દાવતધામ; ફેશીઘાટ; નારાયણુસ્વામીની 

મારફત તીર્થરામને મળે, પ. દીનદયાળજીતા તરફથી “ જયશ્રીકૃષ્ણુચ'# મહારાજની. ” 
" -સેવક તીથ'રપ્મ, 

ઘૃષ્ર ૨૨૨, રા છિ લૃન્દાવતધામ, તા. ૧૬ ઓગસટ, ૧૮૪૬, 
કાલે અમે બધા શ્રજની યાત્રા કરીને પાછા આવ્યા, હેવે તો અહોં બે અઠેવાડીયાં કરતાં 
પણુ થોડું' રહેવાની આશા છે. ખડું ફર્યા અને ચછર લગાવ્યાં, આ ભૂમિ સર્વ પ્રકારે પરિ- 
કમણુ કરવા યોગ્ય છે. આપ દયા રાખ્યા કરશે, પ'ડિતજીના નમસ્કાર, -સેવક તીથેરાસ, 

'ઘૂષ્ર ૨૦૦, ર ર મયુરા. તા. ર૪ ઓગસ્ટ, ૧૮૯૧૬. 


આાજ અમે વૃન્દાવનથી ચાલીને મથુરા આવ્યા છીએ. બૈ દિવસ અહીં રહીને દિલ્હી 
જઇફા' વૃન્દાવનમાં વ્યાખ્યાન થયાં હતાં, અહીં પણુ થશે. દિલ્ડીથી હુ' પણુ કદાચ પ'ડિ- 
' તજી સાથે સીમલા જાઉં; પણુ નકી કાંઈ નથી કહી શકતો. હેરકફોઇ રીતે બે અઠવાડીયામાં 
લ્યાહેર પહોંચવાની આશા રાખુ' છુ,  કસેવક તીથ'રાસ, 
ઘૃત્ર ૨૦ ફ-્સધુરામાં દથાશજ્યાન, સયુરા, તા. ૩૦ ઓઔગર્ટ, ૧૮૪૧* 
 ભઆપનો એક કૃપાપત્ર મળ્યો, અત્ય'ત આન'દ થયો, મારૂ' પોતાતુ' મિત્ત પણુ આપનાં 
થરણા માં જલ્દી હાજર થવા ઇચ્છે છે; પરન્તુ હુમણા સીંમલામાં જન્માટમીપર વાષિકોત્સવ 
છે. 'પ'ડિતજીએ મારા ત્યાં આવવાની સીમલાવાળાને ખબર આપી દીધી છે એતે એએએ 
[થયાં નોટિસમાં મારૂ નામ પણુ છપાવી શાખ્યુ' છે. 'પ'ડિતજી મને ત્યાં આજ લઈ જવા 
ધારે' છે. હરકોઈ રીતે ત્યાંથી નવ દસ દિવસમાં લાહોર ભહાંચવાનીઃ આશા રાખુ છુ. ચિત્ત 
કલે આપના ચરણુમાં રહે. છે. કાલ અહીં મારૂ' અ'ગૈજી ભાષામાં બ્યાખ્માન થયું' હતું, આજ 
પ'ડિવજીનુ' છે. શહેરના સર્વ સ'ભાવિત ગૃહસ્થો સાંભળવા આવ્યા હેતા. આપ દયા શખ્યા 
* કરરે, 'પ'ડિતજીના તરફથી 'જયશ્રીકૃષ્યુચ'રજી. ' સિમલાતુ' કેકાણુ-શહેર શિમલા-બાખૂ 
_નાનકચ'& સાહેબ, પ્રેસીડન્ટ-સતાતનધમેસશાની સોસ્ફેત ઝુશસાઇ  તીર્થરાસને: મળે. : 


ભફ્ત ધેન્નારામ ઉપરનાં અર્થાત્‌ સંન્યાસ કીધા પહેલાના પત્રો* ૪૪3: 
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પન ૨૦૨-શેમાનોની મી ઝને જયાર ળ્ડ્ને જામ ગણાયયું. 
તા, દ નવેમ્બર, ૧૮૪૧. 
:- પિત શ.......અને એક અન્ય સજજન અહીં આન્યા છે. આજ સવારની ગાડીમાં જલા 
શહ્યાછે. કોઈ કામ પ્રસગે આનગ્યા હેતા. આપ ક્યારે પધારશે ? 
આજકાલ ખહુ મહેમાન આવે છે. _જુરારીવાળાનાં ખીજા' બે માણુસો આજ આવ્યાં છે. 
થોડામાં થોડુ રાજનુ' ત્રણ રૂપીઆ ખચ થાય છે. દેવું કરતો જાઉં છુ. -સેવક તીર્ચરાસ. 
પત્ર ર૦રે-વૈતાની લેંચ ગને સર્ષેધીઓૉનો ક્રોપ... તા. 5 જનયુઆરી, ૧૮૪૦ 
હુ' કાલે આપની સેવામાં અડ્ઠાવીશ રૂપીઆ સોકલીશ. એમાંથી અર્ધા પિતાજીને આપજે. 
એમને હ * લખી ચૂકયો! છુ'* આ મહીનામાં મારી પાસે માત્ર ત્રણુ રૂપીઆ બચ્યા છે, અને 
આખા સીના મચે તો હેજા માથાપર છે. લેટ પણુ નથી તેમ ઘી . સિવાય બીજુ કશું 
પણુ નથી. દેવામાં પણુ આ વખતે દમડી પણુ નથી આપી; તેમ કૈઇ વિદ્યાર્થીને પણુ લેશ 
માત્ર સહાયતા નથી કરી; છતાં પણુ ખષ્રાં ગુસ્સે છે; અને શૈણાં ઉપર સૈણાં મારે છે. આજ 
કાલ મારી પાસે કોઇ રસોચો. નથી. ખહુ હૅશન થાઉં છુ, -સેવક તીથ'રાસ; 
વત્ર ૨૦૪-૨ત₹૧માં સ્થિત રફેવાથી બાન, તા. ૨૨ ડ્રેષ્આરી, ૧૮૯૭. 
જયારે જ્યારે અવકાશ મળે છે ત્યારે અશ્ેજીમાં વેદ્દાન્તનાં સુસ્તકો વાંચુ' છુ; ૨જાના 
દિવસોમાં ચિત્તને એકાગ્ર કરવાનો અધિક અવકાશ મળે છે, આન'દ તો ફેવળ પોતાના સ્વ- 
રૂપમાં સ્થિત રહેવાથીજ મળે છે અને સમસ્ત વિશ્વપર આપણીજ સત્તા છે, આપણે બ્યર્ચ 
પોતાને અન્યને અધીન માની લઇએ છીએ. આપ દાસપર દયા રાખ્યા કરરે, -સેવક તીથરામ. * 
પત્ર ૨૦૫, તા. ૧૧ માથે, ૧૮૯૭, 
કી જુપાથી અત્ય'ત આન'ટઢ રહૈ છે. સળેખમે શરીરને થોડુ' હેરાન કર્યું છે; પરન્તુ 
પારમાથિક ગ્રન્થ વાંચવાથી અને અન્ય કાર્યમાં ચિત્ત પ્રસન્ન રહે છે, આપ દયા રાખ્યા કરશે, 
-સેવક તીર્થરાભ, 
૫ ૨૦૬-ચિતની સ્થિરતા. , ૧33 માચ ૧૮૪૭, 
આપને મુપાપત્ર આજ મળ્યો, અત્ય'ત આન'દ થયો, આપે જે નખતે કાલે લખ્યુ” હતું 
તેમ આપ તે સમચે જેવી અવસ્થામાં હતા તેમ હું' પણુ તે સમયે ખરેખર તેવીજ સ્થિતિમાં 
હેતો; અને આપના પ્રતિ લખવા માટે .આ કાર્ડ લીધું હતું; પરન્તુ માત્ર સરનાસુ' લખી- 
નેજ રહેવા દીધું હતું. આપની દયાથી હેવે અત્ય'ત આન'દ છે. શુભ ભાગ્ય હોય તે।જ 
'ચિત્ત સ્થિર થતાં શીખે છે, -સેવક તીર્થરાસ, 
પત્ર ૨૦૭, તા, ૧૭ એપ્રિલ ૧૮૯૭. 
માંરા પગતુ શુમડુ' બહું પીડા કરતું હતું. આજ ખી. એ. ની પરીક્ષાતુ' પરિણામ ખહોર 
'પડેયું' છે; આડું ખશબ પરિણામ કદિ પણુ નહેતું નીકળ્યું સમસ્ત 'પ'જાભમાં થોથા ભાગના 
વિદ્યાર્થીએ પણુ પાસ નથી થયા, અધા વિષયોમાં અનેક તાપાસ થયા છે. મારા વિદ્યાર્થી" 
એમાંથી એક ત્રીજે અને એક પાંચમો ન'બર «ફો છે. ગશિતશાઅમાં પણુ ખધી કલેનેમાં 
હું વિઘાર્થી” નાપાસ થયા છે. મારા પગારમાં આ વર્ષે વંધારો નહિ થાય. એટલી ખધી' 
'સહેતત કેરીને પરિણામ તો ભાવું આવ્યું ચિત આજકાલ સડુ વ્યગ્ર રહે છે. આપ કાર 
આવરે! ર -સેષક લાસ 
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ઘત્ર ૨૦૮, તા.૧૮ એપ્રિલ, ૧૮૪૭. 
હું' આપની કૃપાથી મારો સમય વ્યર્થ કામકાજમાં નથી ગુમાવતો અને ખાસ કરીને 
વેદાન્તચ્ચૌજ થાય છે. ભવષ્યમાં આપની આર્તાનુસાર અન્ય વાતચીવનોા સ'પૂણુ (થાગ કર- 
થાતો યત્ન કરીશ, આપ દયા ૨ખયા કરશે, ચિત્ત આજકાલ ઉદાસ છે. -સેવક તીથ'રાસ. 
૧% ૨૦૨, તા. ૨૮ એપ્રિલ, ૧૮૬૭૦ 
કાલે એફ. એ, ની પરીક્ષાતુ' પરિણામ નીકળ્યુ' છે, બધી કૉલેજેના વિદ્યાર્થીઓ 
લગભગ અર્ધા પાસ થયા છે. મિશન કૉલેજ ઠીક ૨હી છે. આપની પુપાથી ગણિતશાઅમાં 
પણુ ઠીક છે. માત્ર પાંચ વિદ્યાર્થી ગણિતશાસ્રમાં નાપાસ થયા છે; અતે તે પયુ સાઠમાંથી. 
રકેલરશિપ પણુ ચાર મિશનકૉલેજમાં આવી છે. -સેવક તીશ'રાસ? 
વત્ર ૨૨૦-વેટ૧ાટશ્રવળનું જર, તા. ર૨૩ જુત, ૧૮૯૭, 
આપનો આજ કુપાપત્ર મળ્યો, અત્ય'ત આન'દ થયો. વેદોનો. માત્ર પાઠે સાંભળવા- 
થીજ સારા ચિત્તને સમાધિની દથા પ્રાસ થઈ જાય છે, અને અત્ય'ત આન'દની 
દશા આચ્છાદિત થાય છે. એ અત્ય'ત ઉત્તમ કાર્ય છે. -સેવક તીથ'રામ 
વત્ર ૨૨૨-દ્‌ાસ્યિરળનાની* ઘાવર્સમાં સિવા, તા. હ ઓગસ્ટ, ૧૮૪૭, 
અમે આ નવા મકાનમાં આવી ગયા છીએ. એ મકાન હરિચરણુની પાવડીમાં છે. હુરિ- 
ચરણુમાં શ્રી ( તીથ) ગ'ગાજીનો નિવાસ છે અને તીથ (રામ) ને પણુ હરિચરથુમાં 
રહેવું ઉચિત છે. અહીં આવ્યો ૧ ત્યારથી હુરિચરણુ માંજ ધ્યાન છે અને સ્વરૂપમાં-શ્રી ગ'ગા- 
જળમાં આપની દયાથી સ્નાન કેરૂ' છુ. -સેવક તીચીરામ, 
ઘત્ર ૨૨૨-વેટાન્સાયેચાર અને મતઝન, તા. પ ઔમસ્ટ, ૧૮૪૭. 
શ્રાપના બે ફુપાપત્ર મન્યા; અત્ય'ત આન'દ થયો. રજાના અ'તમાં ગણિતશાસ્રતુ' એક 
પુરતક લખીશ. આજકાલ તો વેદાન્તવિચાર, ભજન અને એકાન્તસેવનમાં સથળે સમય ગાળુ' 
છુ એમાં એવો આનન્દ આવે છે કે છોડતાં જીવ નથી ચાલતો. આપની અત્ય'ત દયા છે, 
ખાલખચ્ચાં ખપાં સોકલી દીધાં છે. હું' એકલો છુ'. કદાચ થોડા દહાડામાંજ આપના ચરણોમાં 
હાજર થાઉં. -સેવક તીશ'રપ્સ, 
વત્ર ૨૨ર્‌-ચેટાન્તશાણઝઞ ૫₹૫ સસ્થ છે, તાઃ % એંગસ્ટ, ૧૮૪૭. 
આપને કુપાપત્ર મળ્યો, અત્ય'ત આન'& થયો. વારતવિક રીતે તો થોડો પણુ અભ્યાસ 
(અથવા મનન) કરવ,થી શાઅતુસાર સાર્‌' ફળ પ્રાસ થાય છે. સ'સારમાં જે ફોઈ વસ્તુ (અર્થાત્‌ 
શાઅ) સત્ય હોય તો તે વેદાન્તશાસ્રજ છે. બડું જુપા કરી છે આપે. ધન્ય છે. -સેવક તીચ*રાસ. 
વત્ર ૨૨૪-૫નુઘ્યહેદ્‌ વઘારે સજઝ ૧રેવાય ? તા, ૭ જગસ્ટ, ૧૮૪૭, 
' બ્યવહોારમાં હરતાં ફરતાં ને સવળાં કામ કરતાં પણુ જે આપણી વૃત્તિ ખ્રહ્યાકાર રહે 
અને ચિત્ત એ ઉચ્ચ અવસ્થામાં કદિ પચુ નીચે ન ઉતરે તો આપગ્ું જીવન ધન્ય છે. નહિ 
તો મતુષ્ય જન્મ નિષ્ફળ ગુમાવ્યો. “સેવક તીથ'શસ, 
ત્ર ૨૬૫-વેટાન્સ મનનયી ગાનેક્‌, ર તા. ૧૧ એંગસ્ટ, ૧૮૫૭, _ 
_ બાપનો કૃપાપત્ર કાલ મન્યો, અ'ત આન'ટ થયો. વેદાન્તશાઅના વિષયના અમેજીમાં 
ભનેક ગ્રથો વાંચુ' છુ; પરન્તુ જે આન'દ એકાન્તમાં બેસીને વિચારમાં અતે અ'દર ધારણ 


કાન--ન્તઈન્ડઅન્નનઝનન૦ટન----ન------------4------ ક કટક. સ૪નનસબ૦ડ #5૪૦૦૦૭ ૦ ૫૫૯ાનળોકગભારરટ નં. કઝ- ન નાન અસત 
પ. * એફ શેરાવુ' નામઃ 


શ્ર ક-ખુ ૫૧% #”પ જજ , : જ તજે /“૧૯૮” 


ભષ્ત ધલારામ ઉપરતા અર્થાત્‌ સન્યાસ લીધા પહેલાતાં પત્રો? ૪૪૫ 
કરવામાં આવે છે તે વાંચવામાં નથી આવતે. આપથી કૃપાથી આવી રીતે જે કાંઇ પ્રાસ થ.ય 
છે તેના બહુધા જિજ્ાસુઆને અ'ગ્રેજીમાં ઉપદેશ પણુ કરતો ર૨હુ' છુ'. મનમાં તો એમ આવે 
છે કે એજ આન'દમાં ૨જાના દિવસો પણુ ગાળું'.....9**9૦૦૦ . નસેવક તીથ'રાસ. 

 ઘૃત્ર ૨૬૬-સોતાની ઘરીમાન્યું રના. તા. ૩ સપ્ટેમ્બર, ૧૮૪૭. _ 
આપનુ માત્ર એકજ કાર્ડ હાંસીમાં મળ્યુ' હતું અને ખીજી' લાહોર આવીને મળ્યું. આપ 
દાસ ઉપર દયા રાખશે. પુસ્તક તો કદાચ લખી નાખીશ ને જરૂર લખીશ, પણુ આજકાલ તો 
વેદાન્તવિચાર અને એકાન્તસેવનમાંજ દિલ લાગ્યુ' છે. હાંસીના લોક આશ્તિક હેતા અને ક્રોઇ 
જઈ તો વેદાન્તવિચાર પણુ સારી રીતે સમજતા હેતા. શિવાનીના લોક વિશેષ સત્સ'ગી 
હેતા. હિસારના લોકે! તો ધણા ખરા આર્યેસમાજી હતા પણુ પ્રસન્નચિત્ત હેતા. મારી સાથે 
ખધા પ્રીતિ કરતા હેતા. માસાજીએ મને એક સેોનાનુ' ધડીઆળ ઈનામમાં આપ્યુ' છે. આપના 
વિષયમાં સત્સગીઓને ઘણું કહેવામાં આજ્ઝુ' હેતું. -સેવક તીથર્‌ાસ. 
વળ્ન ૨૨૭-વેટ્ાન્‍્ત અમ્યાસથી પાઃળાનું વધવું અને લશરવાતિરિ૩ની પાત્સિ. 
તાઃ ૮ સપ્ટેમ્બર, ૧૮૯૭, : 
આપને મુપાપત્ર મળ્યો, અત્ય'ત આન'દ થયો. હ' પાંચ છ દહાડામાં આપના ચરણમાં 
હાજર થઈશ. લાહોરમાં રહીને સૈે' વીશ કરતાં વધારે વેદાન્તનાં અ'ગ્રેજીમાં પુરતડે જેયાં 
છેં અને વિચારપૂર્વક વાંચ્યાં છે. એ પુર્તકોમાં ઉપનિષદ્દો અને અન્ય પ્રમાણુભૂત ગ્ર'થોના 
પૃથકૂ પૃથક્‌ ભાગ આપેલા છે. ગ્ર'થાનદ સત્સ'ગથી ધારણા ખહુજ વધે છે, અને 
વાસ્તવિક આન'દ ધારણામાંજ છે. જેવી રીતે ખીજ જમીનમાં દાખવાથી ઉગે છે તેવી 
રીતે સ્કૃરણા અને સ'કલ્પને રેડી શખવાથી સ'કલ્પસિદ્ધિ પ્રાસ થાય છે. આપનો આ વિષ- 
યમાં વિશેષ અતુભવ છે. જેવી રીતે પડછાયાની તરફે પીઠ ફેરવીને સૂર્ય ભણી ચાલવાથી 
પડછાયો પાછળ પાછળ આવે છે તેવી રીતે રસાર અને સાયામાંથી ચિશ્તને ઉપરામ 
કરવાથી સ'સાર સેવકે બની જાય છે. આપ દાસપર કૃપાદૃછિ રાખ્યા કરરો।. 
-સેવક તીથ'રામ, 

ઘત્ર ૨૬૨૮-સિર્મયવરટ્‌ની પ્રાતઃ તા. ૧૧ સપ્ટેમ્બર, ૧૮૬૭.. 

માપની દયાથી તો આજકાલ નિભૈયપદની પ્રાપ્તિ થઈ છે; એટલે કે કેવળ નિભલયતા 
અને સવ દશામાં આનન્દની અવસ્થા, આપની દયા હેશે તો સુરારીવાલા વગેરે હેરેક સ્થળે 
એજ સ્થિતિ રહેશે. . -સેવક તીથ'રાસ.,' 

પત્ર ૨૨૨-આગજાજ ઞાતા૧ર અમ્યાલ જે, ત!. ૧૭ ઓડટોળર, ૧૮૯૭), 

“ સતેવેજં ગાતથ આરપાનમન્યા વાચો વિગુશ્રથ, અણૃતરચેથ સેતુ 7 3 

“ દેેક માત્ર આત્માને જાણુ. એના સિવાય અન્ય વાત ન કર, સાંભળ એજ અમૃતનો 
પૂલ છે.” -સેવક તીથ'રાસ. 
 શુત્ર૨૨૦-૫િતાવર ૧4, તા. ૨૫ ઓકટોબર, ૧૮૯૭. 

આપની મારાપર નિત્ય કૃપા રહે | ચરણુવ'દના. આપનો કૃપાપત્ર મન્યો, અત્ય'ત આ- 
ન'6 થયો. આપના પુત્રનુ' શરીર તે। હવે વેચાઈ ગચુ';$ વેચાઇ ગયુ રામની પાસે. 
એનુ પોતાતુ' નથી ૨હયુ'' આજ દીવાળીને દહાડે તે પાોતાનુ' શરીર હારી ખેઠો 

ડુ સપર રોરપામથરૂ? દે હિં 
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૪૪૬ ' સ્વામી શમતીથે-મંધ ૨ જે. 
ને મહારાજને જીતી લીંધાઃ આપને ધન્યવાદ છે | હુવે જે વશ્તુની આવશ્યકતા હોય 
તે માશ માલેક પાસેથી માગી લ્યો, તત્કાલ એ પોતેજ આપી દેશે, અથવા મારી પાસેથી 
મોકલી દેશે. પણુ એકવાર નિશ્ચયપૂવેક આપ એની પાશે માગા તે! ખર્‌ા. 
૧૯-૨૦ દિવસથી સાર્‌ બછું કામકાજ એ પોતેજ ઘણી સ'ભાળથી કૅરવા 
સ'ડ્યા છે; તે! પછી તમાર્‌' કાં તતહિ કેરે ? ગભરાહું સારૂ' નથી. જેવી આઝ્તા હશે 
તેમ અમલ થતો રહેશે. સહારાજ જ અમારૂ' ગુ'સાંઈએતુ' ધત છે. આપણું પાતાતુ' જે 
સાચુ' અને અમૂલ્ય ધન છે તેને ત્યાગ કરીને સ'સારની ખોટી ફેોડીએની પાછળ 
દોડેવું એ આપણે સાટે વાજબી નથી; અને એ કેો!ડીએ ન સળે તેથી શેક 
કરવો એ તે! બહુજ 'ખરાબ છે. પોતાના વાસ્તવિક ધન અને સ'પત્તિનો 
આનન્દ. એકવાર તો લઇ જુએ.₹ ” -સેવક તીથ'રાસ, 
. શષ ૨૨૨, તા, ૪ નવેમ્બર, ૫૮૪૭. 
મહારાજજી |..,,-.....જે કે મે' આટલા દહાડા પત્ર નથી લખ્યો; પરન્તુ આપના સ્વઃ 
રૂપમાં સ્થિત રહેવા સિવાય ખીજુ' કાંઈ કામ પણુ નથી કર્યું. જ્યારે હુ'જ આપ બની 
મચે તે. પત્ર ફોને લ'ખવે ? “સેવક તીર્થરરામ, 
| છુત્ર ૨૨૨-ઝાસ્મસ્વ૬૧માં સ્થિતિ અને સન્વશ્તટ્શાનો માવ, 
યી ર તા. « ડિસેમ્બર, ૧૮૬૭. 
. આપતો કુપાપત્ર મળ્યો, અત્યત આન'દ થયો, આપની અત્ય'ત દયા છે, અત્ય'ત 
આન'દ છે. 
હું' પાતે તો કકશ્ુંએ નથી કરતો. ઉચિત સમયપર ખધાં ડામ પોતાની સેળેજ થયાં કરે 
છે. કોઇ દહાડો ઉન્માદ અને સ'સાર પ્રતિ અસાવધાનતતા સ્વતઃ આવી જાય 
તેમાં મારેન્જેોા અપરાધ ? કર્યા વિતા કામ થયાં કરે છે. સૂયે અને શેષનાગ 
તોઃ અમારા સેવક છે. અમાર્‌ કોસ તો શેષનાગની શચ્યાપર આરાસ કેરવાનુ' 
છે. સૂર્યને અમેજ પ્રકાશિત કરીએ છીએ; અને આજ્તાધીન બનીને એ ચષ્કર લગાવ્યા કરે 
છે. સ્વરૂપ તો સર્વનુ' એકજ છે, પશુ સ્વરૂપમાં સ્થિતિની ન્યૂતતા હોય છે. તૂર્યાવસ્થા 
ભને સમાધિકાલનો મહિમા ડયાં નથી આવ્યે! ? શ્રી રામચન્ડ્રજી તથા શ્રી કુષ્ણુચ'દ્ર પર- 
ાત્મા જેવા પણુ એવા મહાત્માઓના ચરણુ।ામાં શિર શખતા આવ્યા છે, અને યાઝ્ઞવલ્કુમ 
' તથા અણાવક$ઝની "પદવી રાજા જનકે ડરતાં ઉચ્ચ છે, 
રાજા જનક અને કૃષ્ણુ પરમાત્મા તો ખી. એ, વગના છે અતે યાસવલ્કય તથા મ્અછા- 
વકે એમ. એ. વરડીના. ને કે એમ, એ. તથા ખી, એ, તુ' સન્માન સમાન થાય છે તોપણુ 
સત્યને છુપાવવું ઉચિત નથી. જે મહાન છે એનેજ મહાન કહેવા વાજબી છે. 
* .. “શેવફના સ'બ'ધમાં તો હજુ થોડા વખત સુધી કાંઈ ચિન્તા તથા ભય ન રાખવો 
જેઇએ, મલાઈવાજી' ટ્ૂધ અને તે પણુ સાકરવાળુ' એક તરફથી પીવાનુ' મળે છે અને બાજરા 
ભને જુવારના રોટલો ખીજી તરફથી. હુ' એમ નથી કહેતો કે બાજરો તથા જુવારને 


, ક જપત્ર ગુ'સાઇજીએે પોતાતા પિતાપર લખ્યો હતે; પરન્તુ તેમતા પિતાજીએ ' એના' ઉપર તીચેના 
“શ્ર શેખીતે ભમતજીયર મેકકલી દીધો હતો, તેથી આમાં શામિલ: કર્યો છે. . એ શખ્રોઃ આ હતા. 
“₹ ભગતજી ! આપતી સ'મતથી આજ કફડટુંબ માત્રનો તિરસ્કાર થયે. અપે તો આપતે બુહ્ધિપાત સમજીને: 
આપતે સપ્રત ક્ષો હતો, પણુ પરિણિ'મ આડું આવ્યું.” દ ક 





ભક્ત ધન્તારામ ઉપરનાં અધાત્‌ સન્યાસ લીધા પહેલાંનાં પત્રો, ૪૪૭ 
રાટલે ખરાબ છે; ( કારલુ કે એ પણુ હું'જ છુ.) પણુ એ માશ જઠંરને માફક નથી આન 
વતો. મારા પેટમાં તો દ્વ સાકરજ પચે છે. * ર 
 _“ખઆદશપ્હનાં કાસ હાથ "પગ હલાવ્યા વિના પણુ થયો ફરે છે તો પછી 
એ સજળારોની સાથે સળીને ટોપલા શામાટે ઉપાડે? ' 
' ઉતામણુામાં ઉડળતા ગરસ "પાણીસાંથી બચવા સાટે તે। બહાર કુદી પડે- 
વુ'જ વાજબી છે, ઉનામણુ। સાથે વળગી રહેલુ' ચોગ્ય નથી. ર જિ 
શ્રી શ'કરાચાર્યેજીએ ગીતાભાષ્યમાં અત્યન્ત સપણ સિદ્ધ કરી દૈખાડયુ' છે કૈ અન્તમાં 
કર્મનો કેવળ ત્યાગ થઇ જવો નેઇએ. નને કે પોતે પણુ એ દિવસોમાં થોડુ કામ તો કર- 
તાજ હેતા, સેવકને માટે એવા દહાડા આવવામાં હજુ વિલ'બ છે. 
“ ૪ ખિર્કઃ કિ મન દારમ દર રહેને શરાખ એલા; 
વ ઈ દફતરે ખબેમાની ગકે' મચે નાખ એલા. ” 
બાનો ભાવાથ એ છે કે આ ગ્રન્થ, પુસ્તક વગેરે તમામ સર્વથા વ્યર્થ, નિરર્થક અને 
નિષ્ફળ છે. જે એના અભ્યાસશ્રી એ પરિણામ ન નીકળે કૈ અસે એતે શુદ્ધ ( ઉન્માદ) 
આસવમાં એવી રીતે ગરકાવ કરીએ કે ત્યાં એ સડીને તદ્‌ત ગળી જાય, અરે એતુ' લેશ 
માત્ર પણુ નામ કૈ ચિહ્ન ન રહે; એટલે કે આસવ રૂપ ખની જાય, આસષ આટલે અહ્દેતાનુ- 
ભવને ઉન્માદ ( મસ્તી-કેફ્‌ ) છે. આ વસ ( ઝડસ્ષતુ') જે આખરે શેને વેચીને (ત્યાગીને) 
અતુભવરૂપી આસવ ( શરાબ ) માં ૨ગીને અમે ર'ગાઇએ નહિ, તો એ સુદોનુ' કફન ( શબ- 


વસ્ત્ર ) છે. એજ; વિરોષ આનદ, -સેવક તીથ*'શાભ? 
ી ઘત્ર ૨૬ર્‌ે, તાઃ દ ડિસેમ્બર, ૧૮૪૭. 

આપની કૃપાથી સદા ઉન્માદખી અવસ્થા આચ્છાદિત રહે છે. હાલમાં તો એ આનન્દના 

કારણુને લીધે વ'ચાતું નથી. -સેવક તીથ'શમ, 


* થક ૨૨૪-વેરાગ્ય ગતે સામનો રાઉ. . 
હરશિચર્‌ણુ (ની પાવડી ) લવપુર્‌ ( લાહોર ) તા, ૧૩ ડિસેમ્ખ?, ૧૮૪૭. 

્્્ન્‍્્આઓઆપની દયાથી આનન્દ સ્વરૂપની સાથે વધતો જાય છે, વાડ ! આપ ધન્ય 
છી ! એજ; વિશેષ આન'દ, 

પહેલાં કાર્ડ લખી રહ્રો હતો એટલામાં આપનાં ત્રણુ બીજા' કાર્ડ મળ્યાં, બદુજ આન'દ 
થચે!, આપે જે લખ્યુ' છે તે બહુજ ઠીક અતે વાજખી લખ્યું' છે. આપની ઇચ્છા હૅશે તેમજ 
થશેઃ કરનાર કરાવનાર સૌ આપજ છે. વેરાગ્યધના જે તરંગો અહોં આવે છે તે આપનાજ 
મેોકલ્લેલા છે અને આપજ એને અટકાવે! છે।.. અદ્ભુત લીલા છે. વાહ, કેવી મનોહર ફ્ીડા 
છે | બલિહારી ! 
_- અધાને સાઠે સન્યાસ વાજગી તથી તેસ સ'સારમાં સ'ન્યાસનુ' લેપ થવુ' 
પણુ ઊચિત નથી. સ'સારમાં હેરએક રગના પદાર્થ ખનાજ્યા છે. જેવી રીતે આતશખાજીના 
ખેક્ષમાં આતશખબાજ દાડેમના ઝ:ડને ગરમ ગરમ આગથી ખાળે છે અને એ ગરીબ બિચારાં 
દાડમ પાસે શું-શું રૂપી હાય હાયનો પોકાર કરાવે છે, અને પોતે તો સદા સાક્ષીરૂપ બનીને 
ખુશ રહે છે; તેવી રીતે કોઇને હસાવવાં, કોઇને રડાવવાં અને પોતે તટસ્થ રહીને એ લીલા 
જોવી એ અમાર્‌' કમ છે. કોર્ક કેદ ફેળ પાકપ્રા છતાં પણુ બૂક્ષની સાથે વળગી 
“શહે છે મે કોઈ કોઈ પાકોને ખરી પડે છે, એજ વિચેષ ખાંત'. -સેંવક તીથ'રામ. 


૪? -સ્વાધી શામલીધ-મ'ધ ૨ જે, 
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પજ ર૨૫-થોરા પ્રશોનતા રસ₹. તા. ૧૬ ડિસેમ્બર ૧૮૬૭. 
આપને કૃપાપત્ર મળ્યો, અત્ય'ત આન'દ થયે, આજકાલ મને જે પુરુષો મળે છે તેમાં 
ધણાખરા આપનાં દરીનની ઈચ્છા કરે છે. પરમ દિવસે મને તાવ આવી ગયો હેતો પણુ એ 
તાવ તે! સારા આત્મર્‌ૂષ અતુભવ કરવાથી અત્ય'ત આનન્દદાતા નીવડચેો, 
સળેખમ ખડું નેરથી થયુ' હેતું; એ બધાં પોતાની મેળે થાકીને બહુ જલ્ટી ટ્ર જતાં રહ્યાં. 
આજકાલનાં કાબ્યોમાંથી થોડાં પદ નીચે પ્રમાણે છે. 
' (૧) “ ન્નાપની પ્રકૃતિ કેમ રહે છે ? ” “ આપ કૈમ છેઃ ? 7” પ્રક્ષતા ઉત્તરમાં, 
“ ચેઃ પુરસી હાલે મન જાનમ કિ જાતમ જાતે આરામસ્ત; 
અ તન ખુદ ગોયસ્ત મકલૂજે, રદ્દો બદલે હિરમાનસ્ત, ” 
ભાવાથેઃ--મારા આત્મરૂપ | તમે મારી પ્રશૃતિતા સ'બ'ધમાં શા માટે પૂછે છે? શં 
તમને ખખર નથી કે મારો આત્મા તો આનન્દતી ખાણુ અતે સત્તર છે? અને શરીર તો 
નિચારૂ' હમેશાં ખદલાતું રહે છે અને પ્રતિક્ષણુ મૃત્યુની સમીપ જાય 'છે; તેમ ક્રોઈ દિવસ 
સુખી રહેતુંજ નથી. આત્માના સ'બ'ધમાં તો તમારૂ' પૂછવું બ્યર્થ છે, કારણુ કે એ તે! નિત્ય 
આન'દદ્રત છે; અને એવીજ રીતે શરીરના સ'બ'ધમાં પણુ તમારૂ' પૂછવું ચોગ્ય નથી કરણુ 
જે મે તો સદા મહાટુઃખીજ છે. તો પછી કોની પ્રકૃતિ કે દશા પૂછે છો ? 
(ર) સ'સાર કેવો છે ? એ પ્રક્ષના ઉત્તરમાં દૃછાંતઃ-- 
“ ખુજે થે ચાર સુસ્તક બિલ જમાંકે, અદીમાઃ કૈ મિસર હેરસૂ દવાંથે; 
અજબ મલમલ સુરાબાંમે' નહાચે, જખી પર રોજ કે તારે લગાયે. 
વફિર સખતે કી ઉન્કાપર રવારી, સસીકે સીંપ્રસ કી તીર ખારી; 
અહે ઓ આસમાં | યહે નીલ દેજા, હમારી કુમક કો આયા હે હવ્વા, ” 
ભાવાથીઃ--ભવિષ્યકાળના ચાર વાગ્યા હેતા, વ'ધ્યા આનાં બાળકો આમ તેમ દોડાદોડ 
ઝરે છૈ. મૃગતૃષ્ણાના જળમાં શરીર ચોળી ચોળીને સતાન ક્યું, દિવસે દેખાતા તારા વીણીને 
કપાળમાં થોડયા, હોમાપક્ષી (જે પક્ષી આકાશમાંથી પૃથ્વીપર કદિ ઉતરતું કહેવાતું નથી )ની 
પીઠંપર બેસીને અસે સવારી કરી, સસલાનાં શીંગડાનુ' તીર માર્યું અતે આકાશને કહ્યું કે વા- 
દળી ૨'ગ બાપી જ નહિ તો અમારી મટદમાં તને મારવા માટે હુમણાં હવા આવે છે. સા- 
રાંશ એ કે જેવી રીતે આ ખધું અસ'ભવિત, મિથ્પ્રા મને કહેવા માત્ર છે એવોજ સ'સાર છે. 
લેખક--સેવક રાસ, 
ઘ%્ન ૨૨૬-શુશ્ઝી સાથે ઞમેટતા. લા. ૨૫ ડિસેમ્બર, ૧/૪૭. 
શાતના ભઠ વાગવા આવ્યા છે. કસરત કરી ચૂક્યો! છુ'. અ'તર સ'પૂણું શુદ્ધ છે, અને 
મત્થ'ત આન'દની અવસ્થા છે. અત્યારે અત્ય'ત પ્ેમપૂર્ક આપતુ સ્મરણુ થઈ આવ્યુ છે. 
જેની કૃપાષી બા પ્રમાણું આનહના સમુદ્રમાં આવી રીતે સ્નાન થાય છે તે આપને ધન્ય છે. 
આપના ઉપર ખલિડાર | સ'પૂણ અભેદ સ્થિતિ છે; આપનાથી અત્યારે વાળ માત્રનો પણુ 
કાઇ પણુ ખાખતમાં જરાએ ભેદ નથી, *_ 
“જગન તો શુકમ તો મન શુહી મત તન શુકમ તો જા' શુદ; 3 
'- લો કસ ન ગોયદ બોદ અજી' મત દીગશમ તો દીગર,? ક 





“હ#” ૧૪૪ “ધક. 


મર્થ--હું આપની સોમે એવો અભેદ થમો કે,--- 


ભકત ધન્નારામ ઉપશેનાં અર્ધાત્‌ સન્યાસ લીધા પહેલાંના પત્રો ૪/૯ . 
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“ હુ' તું થયો. હુ' દૈહ ને તું પ્રાણુ છે; પા 
કોઈ હવે કહી તા શકે, હુ' અન્ય ને તું બન્ય છે,? 
.  લેખક-આપ જીતે. 
શષ ૨૨૭-અ્રમમાંથી રોવાનો થસ્ન. 
હરિચરણુ ( નીપાવડી ), લવધુર ( લાહેર ), તા. ૧ નન્યુઆરી, ૧૮૪૮. 
આપ કૃપા કરીને અહીં જલ્દી પધારશે, અહીં આથવાથી કેઈ પણુ જાતનો વિરોધ 
નડિ રહે. મારો અને આપને પ્રત્યેક વાતમાં એકરાગ છે. ન્યાં સુધી આપ રૂખરૂ વાતચી-- 
તથી એ ન જુઓ કે સેવક તો બીલકુલ આપની સાથે એકમત છે, ત્યાં સુધી લેકે પાસેથી 
સાંભળીને અથવા ઉપર ઉપરતા કાચ ભ્યવહાારમાંથી કાંધપણુ નિદ્યુય ન ફરી લેશે. લેખક-રાસ., 
૫% ૨૨૮. - લા. ૨૫ નન્યુઆરી, ૧૮%૮ઃ 
મુપાપત્ર મળ્યો, આન'ઠ થયો. 
“ હાસલે હર દો જહાં ખાશાએ અજૂ ખરિમને માસ્ત, 
સાહેતે કોના મકાન્‌ ગોશાએ અજ્‌ ગુલ્ઝુને માસ્ત. ” 
ભાવાર્યઃ--ખબન્ને લોકની આવક તો અમારા ભ'ડારમાં એક સુઠી છે; અને બન્ને લોકનુ' 
ખેતર અમાશ ખાગનો એક ખૂણા છે; એટલે કે ર્થરૂપના સાક્ષાત્કારની આગળ એ કાંપ્ર હિ 
સાબમાં નથી, 
, મારો સોડા દહાડાનો આ એક દોહો છે:-- “ 
 ઇ* હે મૃગ તેરી સુગ'ધ સોં, ભયો યહે વન ભરપૂર; 
કરતૂરી તો નિકટ હે, ડય ધાથત હૈ હૂર. ” 
દાસ તીથ'રાસ, 
શ્ર ૨૨૨-અફેતાશતવર્ષિશીસમારું ₹્થાયત ચયું, પ રેખષ્પ।ારી, ૧૮૪૮. % 
આવતી કાલે ભેટ કરાશે. અહીં અદ્વેતામૃતવષિણીસભા સ્થાપન યઈ છે; જેમાં વિસેષ 
કરીને સાધુ મહાત્માએ દાખલ થયા છે,' એતુ' એકઠા થવાતું સ્થાન મારૂ'જ ધર છે અને દરેક 
ગુર્થારે સ“મેલન થાય છે; તેમાં ઉપદેશ વગેરે થાય છે અને તે વેદાન્ત ઉપરજ. 
ર! દાસ તીથ'શસ. . 
પત્ર ૨૨૦-ળ્કાંતસેવન અને બંતશુલ થવારું %ઝ, 1: 1૫ રેમુઆરી, ૧૮૯૮. 
એમાં તો જરે શક નહિ કે જે આનન્દ એકાન્તસેવન અને અ'તજું'ખ રહે- 
વાસા છે એ બીજા કકશ્માસાં નથી, કરારો અશ્વમેઘ યર કયો હોય ત્યારેજ સ્વરૂપમાં 
સજદા નિષ્ઠા રહે છે. . દાસ તીથ'રાસ* 
વત્ર ૨૨૨-૨૬૬ દોરી ગ#ર શપાષિ, તા. ૮ માચે, ૧૮૪૮. * 
મિડલતુ' પરિણામ ગઈ કાલે બહાર પડયુ, મારા મકાનની પાસે તો હમણાં હોળીને લીધે 
ખડે શોરબકોર થઇ રહ્યો છે; પણુ આપની મુપાથી ચિત્તની અ'દર કેોઈપણુ જાતનો શેર 
નથી; બાને'$ છે. જેવી રીતે શિનજીની ચારેતરક્‌ ભૂત પ્રેત ચોરબકો૨ કરે છે, છતાં તેઓ 
ભાન'હ સમાધિમાં નિવિધ્ત મગ્ન રહે છે; તેવીજ રીતે સ'સારના જીવ, અજ્ઞાનનાં અખીલ અને 
શુહ્માબ જુખપર નાખીને પાવાના સ્વરૂપને સ'તાંઠીને હમેશાં સેર કર્યા કરે છે; તથાપિ 
કશિવસ્વરૂપમાં થે(ડો પણુ નિવાસ હોવાથી કીરયબુદ્રમાં સહેતુ' સુખ મળે છેઃ . પ 
શત, શ. પંડ 


૪૫૯ પ. સ્વામી રાસતીધે-મ'ધ ૨ જે. 


હેવે તો પમા કે એમ. બે ની ની વષિ પડે પરીક્ષાના પણ પણુ ફારસી અને સ'સ્કૃત વિદ્યા 
થીંએમાં પરીક્ષક ખનાવ્યો છે. . “ ઘાસ તીર્થરાસ* 
 થત્ર૨૨૨-વ્રરૃતિ સવધી 4કના ૨ર. લા. ૧૪ માથે, ૧૮૪૮. 


આપના બે કૃપાપત્ર મળ્યા, અત્ય'ત આન'દદાયી નીવડયા. એક રાજાએ એક મહાત્માને 


પૂછયુ' કે; “ આપની પ્રકૃતિ ઝેવી છે [7 એએએ જવાખ આપ્યો કેઃ-- 
૪ જેની ઈચ્છા વિના એક પાંદડુ' પણુ ન હાલી શકે, જેની આજ્ઞા સૂર્ય અને ચન્દ્ર માને, 
જળ અને થાયું જેની આજ્તાતુ' એક પળને માટે પણુ ઉલ્લ'વન ન કરી શકે, ગમે ત્યાં હર્ષ 


મોકલે અને ગસે ત્યાં શેક મોકલે, અને હે રાજન્‌ | જેની આંજ્તા વિતા તારા સુ”મના દાંત * 


પણુ નથી હાલી શકતા, અને જેની ઇંચ્છાતુસાર ખાદશાહોની નાડીઓમાં લોહી ફર્યો કૅરે છે, 


એવા સમર્થના આનન્દતુ* શું પૂછવું ? હે રાજવૂં! તું તારી મેળજ વિચાર કરી લે. ” 
રાજાએ કહ્યુ'-“ધન્ય છે | આપ એવાજ છે | જેનો અલ્પત્વ ભાવ શમી ગયો છે; જેની 
છીવણુદ્ધિ નાશ પામી છે; અને જે બ્રહ્મામમ થઈ ગયો છે; એ તો પ્રજાપતિ ( બ્રહ્મા ) સ્વરૂપ 
થઇને સમસ્ત જગતનાં સકળ કામ કરી રહ્યો છે. એની તમામ ઈચ્છાસ હે'સેશાં પૃણું થયાં 
છે, એ બઆન'નો સમુદ્ર છે, ” 
* અ અં વર્ય મે નારિ જિન | 


અથવા ચચ્જ સર્વે ચટ્ટારયનતાસિ મોવર ॥'' 


ભગવાન્‌ શ'કર કહે છે કેઃ-વાહ | મારૂ' આત્મસ્વરૂપ કેવું સુન્દર અને આશ્ચર્યદાયક છે, * 


* આ ખધું જગત ( જે કાંઈ દૃષ્ટિ શ્રવણું અને ચિન્ત્વતમાં આવી શકે છે; એ ખધુ' જગત 
જ કહેવાય. ) મારા આત્માફૂપનુજ છે; ( પરન્તુ એમ હોતાં પણુ મારા આત્મારૂપતુ' કશુંએ 
નથી.) એવો જે ડું' છુ, તેના પ્રતિ મારા અનેકાનેક પ્રણામ છે,” . 
હાહ્મમાં પરીક્ષાઆ પાસે આવવાથી કામ બહું રહે છે. કૉલેજની પરીક્ષાઓને માટે પણુ 
પ્રશ્નપત્ર બનાવવાનાં હતાં; વળી વિવ્યા્થીશોનાં પણુ દુઃખ દટ્રર કરવાનાં હતાં, કિન્તુ ચિત્ત' 
ખેકાન્તમાં શહ્યુ' છે. : . * , દાસ તીથ'રામ. 
તત્ર ૨૨ર્‌-છોજોનો વરિચય ઝો ૧૨૧ વિષે, તા. ૬ એમિલ, ૧૮૪૮: 


ભપતો. રુપાપત્રઃ મન્યો, અત્ય'ત આન'દ થચે. પરીક્ષાનાં પેપર ઘણાં છે પણુ હજુ થોડાં. 


કક છે. ખાસ કરીને સત્સ'ગને લીધે પેપર થોડાં તપાસાય છે. તેમજ લોકોનો પરિચય 
ણુ હુ' એછે કરતો જાઉં છુ" આપને મળવા જીવ તલપે છે. વેશાકીમેળા ઉપર ફોઈ જગ્યાએ 
સાથે જઈએ તો સારૂ. . . . (* શસતતીથ'રામ., 


વત્ર ૨રે૪-ચપાં વેટ્વટાંમ અમારી ગટર છે, ત્ર, ૧૭ એપ્રિલ, ૧૮૯૮૮ . 


'કકુટાસની યાત્રાએ જે ઉપદેશ આપ્યો તે બહુંજ ઠીફ છે. જે સુખ બેન્તશેવન અતે. 


થને નિજધામમાં છે તે બીજે ક્યાંય પણુ નથી. 
“ હે મૃગ તેરી સુગુ'ધસો ભચ્ોયહુ વન ભરપૂડ, 
. કરતરી તો. નિકટ હૈ ડયાં પાવત હે ટૂર, ” * 


પ્ાતાનોજ. શાન' જગતના. પદાથોમાં. આનન્દજ દ. કો બનીને માલૂમ પડે છે, માં. 


લેદવે્દાગ ભમારી અ'દર છે. . ૨ ઘૂસ ક 


ક કેટાસશજ પધ ભત્રમાં એક તાલે નામ' રીન ત્યાં પ શાખ મહીમા, બ શરાથ રફ 
અને ખે મેળામાં રતી સાધુ મંહોંત્માંત્રી એક: ધૉય-9: 7 


ન,” 


| ળો નન 
પં મ કેત્પર હ 


ભાત ધબ્રારામ ઉપરનાં અર્થાત સંન્યાસ લીધો પહેલાંનાં પત્રો ૪૫૨. 
દ્ર ૨૨૫, તૉ. ૨૪. એમિલ, ૧૮૪૮* 
. “આજ ખી, એ. ની વાષિક પરિક્ષાનુ' હિ ર્ભ્રમ નીકન્યુ' ખધી કોલેજે કરતાં મિશનકા- 
લેજના વિદ્યાથીઓ વધારે પાસ થયા છે, મારો એક વિદ્યાર્થી પ'જાખમાં ત્રીજે. ન'બર રહ્યો 
છે, મને જે વિદ્યાર્થી પહેલે ન'બર રહ્યો છે તે એક વર્ષ અને આઠ મહીના મારી પાસે 
ભષતે। હેતો અને પાછળથી કોઇ સાહેબ સાથે લડીને આર્ષકાલેજમાં દાખલ થચેો હેતો. 
જે વિદ્યાર્થી ખીજે રહા છે, એ પણુ ગવર્નમે'ઢ કૉલેજમાં ભણનારા* અતે મારો પરિચિત 
હતો, આ ખધી મુપા છે. આપ કૃપા રાખ્યા કરશે. ગણિતશાસ્રમાં આ વખતે ત્રેવીશમાંથી 
માત્ર ત્રણુજ નાપાસ થયા છે. દાસ તીથરાસ# 
પત્ર ૨ર્‌૬, તા. ૨૧ એપ્રિલ, ૧૮૯૮. 
હાલમાં બે ત્રણુ દિવસથી પ્રકૃતિ ઠીક નથી રહી. ત્રતુ પ્રતિકૂળ છે. આજ થોડો આરામ 
જણાય છે, ખધા સામાન્ય જનોના પરિચય કરતાં એકાન્તસેવનમાં અધિક આન'દ, આન'દ 
અને સુખ છે. દાસ તીથરામ. 
પત્ર ૨૨૭, તા. ૨૪૯ એપ્રિલ, ૧૮૪૮૦ 
પહેલાના કરતાં હુવે મને સળેખમમાં આરામ છે. ગરમ વસ્તુએ આજકાલ ખીલજુલ 
છેડી દેવી જોઇએ, ખેમાંથીજ બધો વિકાર ઉત્પન્ન થાય છે. એનાથી તરસ લાગે છે અને 
તેથી વિશેષ જળ તુકસાનકારક નીવડે છે. એફે. એ.ની પરિક્ષાનુ' પરિણામ નીકળ્યુ* છે. 
મિશનકૉલેજનેા વિદ્યાર્થી '"પ'જખમાં પહેલે! રહ્યો છે; અને ખીજી ખધી કૅલેને કરતાં આ 
કોલેજના વધાર વિદ્યાર્થીઓ પાસ થયા છે. દાસ તીર્થારાસ. 
ત્ર ૨૨૮-ચિસતું અનજ થતાં ગયું તા. રપ મે, ૧૮૪૮. 
આપને મુષાપત્ર મળ્યો; આન'દ થયે. આપની દયાથી ચિત્ત દિન પ્રતિદિન અચલ થલુ' 
જાય છે; એમાં જરાએ વિક્ષેપ નથી પડતે. મારા શારીરિક વ્યવહારપરથી મારા ચિત્તનુ' અનુ 
માન કેરવું વાજબી નથી. પાછળના દહાડામાં કામ જરા વધારે રહેતુ' હેતું. દાસ તીથ'શાસ, - 
પત્ર ૨૨૨, 
આપની દયાથી ખહુજ આન'દ છે. ખડેખૂચુ' ખાવુ' એ થોડા વખત માટે તો મગજને 
લાભકારક માલૂમ પડે છે, પણુ આંખને અત્ય'ત હાનિકારક જણાય છે. પ્રકુતિ ખરાબ કરે છે; 
અને ઉદરને ખગાડે છે. દાસ તીથ'રામ.' 
પત્ર ૨૪૦-*મળિતલશા૧ર જેર. તા* ૧ જુત, ૧૮૯૪૮- 
સે' જે પુસ્તક ખનાન્યુ' છે એની એક પણુ નકલ મારી પાસે નથી.,.......જાહેર ખખર સાથે 
નઇ ૧૨૫ એકસો પચીસ રૂપિયા ખર્ચ થગુ' છે. એક સો! નકલ તો મ' મફેત વહેચી 
છે. હિ'દુસ્તાનના ગશિતશાઓીઓએ એની પ્રશ'સામાં અત્ય'ત ઉત્તમ અભિપ્રાય આપ્યા છે; 


સેવક તીથ'રાસ. 
પત્ર ૨૪૨, હૃરિદાર, ૧૪ એગસ્ટ, ૧૮૪૮- 
ઠે..*ન્ન્ને આજ લાહોર મોકલી દીધો છે. આટલા દિવસોમાં અહોંનાં સખ્ય સુખ્ય ન્‍ેેવા 


લાયક સ્થળે ન્યાં; સનત લોકોનાં દર્શન કર્યો; અને હવે આજ ( તૃત થઇને ) પાતાના ઘરનાં 


# આ લેખ. (નિમ ₹-140પ7 ૫૦ હ્ત્ર્લ્ય 18 . તિલ 00૮૬) અમે અંગેજી ચોથા વોલ્યુમ ( 1. 
117, ૦૦0૫૩]૯10 30/01: ૦ 99711 રત્નમ ) માં છપાય છે? 


જ 


૪પર્‌ . ક્ષ્વામી કામતીર્થ- સંધ ૨ જો. 


ક 
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બારણાં બધ કરી અ'તઃકરણુમાં ઉતરવાની-સમાઈ માથી ઈજા : થાય છે. ણા જમ્મૂ: 
નરશના ખબ'ગલામાં ઉતરો છુ" માફૂ' રહેવાનુ ૨ મકાન હેરિદ્રારમાં સોથી શ્રેછ છે. 


દાસ તીથ'રાસ. 
૧ર ૨૪૨-વેર વોઈાવવાના ૧ત્રનો ૩ર 
હેષીકેશ પાસેતુ' તપોવત, રઢ ઔમસ્ટ, ૧૮%૮- 
એક ગુપાપત્ર મળ્યો જેમાં ઘેર આવવા માટે પ્રેરણા હેતી. એ પત્રને તો લઈને તરતજ 
પરમધામમાં સોકલી દીધો એટલે કે શ્રી ગ'ગાજીના પ્રવાહમાં પધરાવી રીધે, જે કોઈ 
મુટુમ્બીજનોના શેર સ'બ'ધમાં પૂછતા હો તો આપની અત્યત મૃપા છે. 
અચ્ચજાર્ીનિ મૂતાનિ વ્યસ્યષ્યાનિ મારત । 
અઝવ્યસ્નનિધનાન્યેવ તત્ર ૧1 ઘાસ્ટ્વતા || 74 
બાકી ૨હ્યાં લોકોનાં સેણાં; એના સ'બ'ધમાં એ પ્રાર્થના છે કેઃ-- 
“ કફન ખાંધે હુંચે સિર પર તેરે કુચે મે' આ બેઠે, 
હજારો તાને અબ હંમ પર લગાલે જિસકા જી ચારે 0. 


સુ ભગવન્‌ | આપનીજ આજ્તાપાલન કરી રહ્ષા 3. પાતાના ( નિજ ) ગૃડે શણીજ 
ચાલ્યો જાઉ' છુ, આપના થાસ્તનિક સ્વરૂપમાં ભળા ગયો છુ પ'જાબ જે પાંચ નદીઓ 
( રક્ત, વીર્ય, મૂત્ર, સ્વેદ, લાળ.) મળીને ખબનેલુ' અમાર્‌' શ્ષરીર છે, એના અધ્યાસનો ત્યાગ 
કરવાથીજ પાતાના ભાસ્તવિક ધામ ( હરિદ્રાર ) ની પ્રાત્તિ થાય છે, 
અત્યારે રાત્રિના દશ વાગી સૂકયા છે. નથી મવુષ્ય કે નથી ફે!ઇ મવુષ્યતુ' ચિહ્ન, અ'દ- 
ર્થી અનાહેદનો ઘમષોર છે અને બહારથી ગ'ગાજીએ અનાહેત ગર્જના કરી રાખી છે. અ'દર૨ 
શાન્તિ છે બહાર બાન'$ છે. પ્રિયતમ ( મૂળસ્વરૂપ ) ને ભેટનારી અ'ધારી રાત્રિએ જગ- 
તના નામરૂપ પર અનધકાર છવરાવી દીધે છે; એટલે કે જગતને બહાર અને અ'દર બન્ને 
ખાજુએ ત્ય બનાવી દીધુ' છે. આવી અન્ધારી રાત્રિમાં શુ' અ'દર ને જુ' બહાર ? સાચે 
છલકાતી ( અમૃતની ) નદી ચાલી જાય છે. આવા સમયપર જગત ( સ'સાર ) તનુ' સ્મરણુ 
_કુરાવવુ' હાય | શોક | 
્‌ “ શ સિકન્દર | ન રહો તેરી બી આલમગીરી, 
કિતને દિન આપ જીયા જિસ લિયે દારા મારા. ” 
“ જે: નિસ્બત ખાકરા આલસે પાક ” 
ઘરવાળાંને કહી દે ને કે મળલુ' તે. હવે કેન્દ્રસ્થાન સાંજ વાજખી છે ફે જયાં 


ભસળાલાધી જુદાં ન ચાય. 





“ત્ર શગવદ્‌ગીતા અ. ૨ શ્લોક  ૨૮-હે ભારત ! આ મનોનો. આરભ અવ્યકતમાંથી થાય છે. 
મધ્યમાં એ વ્યક્ત જણાય છે; અને અંતે પાછે! તેઓનો લય અવ્યક્તમાંથી થાય છે; તો પછી તેમાં 
પરિતાપ શેનો ? 

ક હે મભો ! શિરપર શવવભ ળાધીને અમે તો તારા કારપશ ખાવી ખેડા છોએ* લે અમાચ્ર 


પર્‌ દર્જરો મહેષમાં જેની મરજી 'શ3 તે લમાવી લે, 


પાંદ 


૬ અરે બાદશાહ સિકદર | તારી બાદશાહત પણુ આખરે તે, નજ રહીન ઈ કેટલા ધ્દ કા વ્ય 
“સકે; કે: જેને બારે તે' દાશને શનના બશશાહતે ) માર્યો, ? " 


ભક્ત ધજારામ ઉપરનાં ભર્થાત્‌ સંત્યાસ લીધા પહેલાંના પત્રો? ૪૫૩ 


“નન ન ” અ. ૧%, ૪૬” “પા થઇ જ, ૧. .₹ -. 2“ પ૯, ૧% ,#7૧ ૧૦“. /7 ન, #%* "૯. જ. _₹ “" 





_“શજુરત્સ્જારસ્વાસ્સ્ના ધવાજિતતજે જાવે શૂજિને 1 
સુલાથીનાઃ શાન્તષ્વનિષુ (ઝનીથુ સુર્વારવ ।। ” 
મણેદારિ-મૈરાન્વશવક, . 
“ જયાં ઉજયળ અને વિસ્તૃત ચ'દ્રપ્રકાશના જેવું જળ હોય, એવા ગ'ગાતટપર સુખ- 
પૂર્કક બેસી રહું'. જ્યારે કોલાહલ બ'ધ થાય ત્યારે રાત્રિએ શિવ શિવ (પ્રણુવરૂપ) ના હુદય- 
ભેદક ધ્વનિથી; સાંસારિક દુઃખ અને શોકથી સુક્ત થઇને આનન્દાથ્રુથી નેત્રોનુ' અશ્તિત્વ 
કફ્‌ેળ કરૂ 7 
મજાનો રાજ્યપાટના ત્યાગ કરીને પણુ એવા આનદની ઈચ્છા કરતા હેતા, દેવતાગણુ 
સ્વર્ગ વેજુ'ઠેનુ' ધ્યાન છોડીને આ ગ'ગાતીરની કામના રાખતા હેતા, તતો સાર્‌'જ શ ગપ્રાર- 
ખ્ધ ફૂટી ગયુ' કે આ પ્રાસ થએલા આન'દને છેડડીને થા પદાથોની પાછળ દોડુ'? 
લોકે! તીર્થમાં જાય છે; તીર્થ કદી પણુ ચાલીને લેકે।ની પાસે નથી જતું. ધરવાળાંને કહેને 
કે જ્યારે તીથૌમાં રસણુ ડેરનાર તીથ'શમ પરસાત્માના ચરણુસાં જશે ત્યારે 
તીથ'રામ ગુ'સાઇનો સેળાપ થશે; નહિ તો નહિ. જ્યાં સુધી અમારા ઘરમાં સત્સ'ગરૂપી 
શ'ગા નહિ વહે ત્યાં સુધી ત્યાં ચિત્ત નહિ ચોંટે; એક પળ પણુ ત્યાં નહિ રહી ૨ામુ* 
 શરેલાંને કાંઈ સ'દેશા સોકલીને પોતાની પાસે બોલાવી શકાતાં નથી; અલબત્ત પોતે મ” 
રીનેજ તેને મળી શકે છે. અસે તો મરી ચૂકયા; જીવતે જીવ સરી સૂડયા, .ઘર- 
વાળાં હવે અમને બોલાવવાનો! પ્રયત્ત ન કેરે, અમારા જેવાં થઈ જરો ત્યારે 
તે! ખહુ સુગમતાથી સેળાપ થઈ જશે. ક 
સુરાલીવાળા ને જુરારીવાલા થઇને તીર્થ ખની જાય તો તીથૌને રમણિંક ખતાવનાર 
તીર્થરામ ત્યાં આવી શકે. જ્યાં સત્ત્વઝુણુની ગ'ગા ન હોય ત્યાં અસારૂં રહેવું કૅડિન છે. 
જયારે આખરે બધાંને સુકાં ફલ (હાડકાં) બનોને તો ગ'ગામાં આવવુ' "પ- 
ડલાતુ'જ છે, તે! પછી લીલાં ક્લના જેવા રારીરને જ્ઞાનગ'ગાસાં શા સાટે નથી 
પધરાવતાં ! અથવા તો પોતાનાં હાડકાંને ઈન્ધન બનાવીને મજ્જરૂપી ધૃત રેડી પ્રાણુરૂપી 
વાચુથી જ્ઞાનાગ્તિમાં શા માટે સ્વાહા નથી કરતાં ? આવી રીતે નરસેધનુ' પુણ્ય શા માટે નથી 
પ્રાપ્ત કરતાં ? 
અહીં તો આઠં પ્રડેરમાં માત્ર રાત્રિએજ સ'તોનાં દર્શન કરવા ખહાર જવાય છે; નહિ 
તો ક્યાંચે આવવુ' જવું નથી થતું. અને આઠ દિવસે માત્ર રવિવારે ખ્રાહ્દાણા અને સ'ન્યા- 
સીએ ની સભામાં બ્યાખ્યાન દેવા માટે જવું પડે છે. ખીજે કોઈ સ્થળે નહિ. 


ને।ટ:--ગુ'સાઈ તીર્થરામજી આ વખતે તીત્ર વૈરાગ્યવિવશ થઇ એકાન્ત અભ્યાસ માટે હરિદાર, 
&હંપીકેશ અતે તપોવત પ્રતિ આવ્યા હતા. એમના પિતાજીએ એમતે કાંઇ પત્રો લખ્યા હશે; જયારે એન 
મના એક પણુ પત્રનો ઉત્તર તેમને ન મળ્યો ત્યારે તેમણે ભગત ધત્તારામજતે પત્ર લખવા માટે પ્રાર્થના 
ઠરી હતીઃ એ પ્રમાણે ભગતજએ પોતાના તરફ્થી ખહુ યુડિતપૂર્વક જલ્દી પાછા ધેર આવવા માટે વિન 
સ્તાર્‌થી. લખ્યું હવું. એ પત્રતો આ ઉત્તર છે. આ પત્ર પછી ગુ'સાઇજએ ભગત ધભાસમજીને જે ઉપ- 
માથી પહેલાં સબાધત કરતા હતા તે વાડષે।ાથી સંબોધન કરવું બંધ કર્યું, છ. સઃ ૧૮૮૪ થી અત્યાર 
ટુધીના પત્રોમાં એકજ પ્રકારતું “ સતય સાનમનન્ત' ભક ” ઇત્યાદિ (જુએ પત્ર ૧૪ તા. ૨૬ મે 
૧૮૮૯) સાધન રહયું દતું. તેમજ પત્રોની નીચે પછુ “ સેવક વીર્યેરામ ” જ રહેહું હતું, જેમાં હવેથી 
ફરાર મૌલૂમ પડરેન-સાર્ષાતર્કર્તો. ન એ ય 
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૪૫૪ “ ઇફ્વામી શમવીથે-દ્રધ૨ જે. 
લગશગ સો એક મહાત્માઓને ભોજન કરાભ્યાં આજ પાંચ છ દહાડા થયા છે. અસ્ય'ત 
આન'દ થયો; અહીં સંત્ત્વગુણુના પ્રભાવ હેતે. - આપનો આત્મફપ તીથ'રાસ, 
૧% ૨૪ર-કું શમે જ્કણા છીણ ! 
ર બ્રહ્મપુરી; તપોવન; લક્મણુઝૂહાની પાસે. 
પ ૩૦ એંગસ્ટ, ૧૮૯૮ 
3 ઘૂળતટ્‌! શસિર પૂળોત્‌ વૂળેઝુટ્ચયતે । 
વૂ્ભેસ્ય પળે માણાય ણૂળમેવાવજ્ઞિઘ્યતે | 
શું અમે એકલા છીએ? 
“તનહાસ્તમ તનહાસ્તમ દર બેહેશેખર ચક્તાસ્તમ, 
જુજ-મન-.નખારશદ હેચ શે મન જાસ્તમ મન માતમ, ”# 
_ શાઇ વિદ્યાર્થી સાથે નથી; નોકર પણુ પાસે નથી; ગામ ખહુંજ ટ્રર છે; મવુષ્યનુ' નામ 
કપૂરની પેઠે ઉડી ગયુ'; અરષ્ય છે; સુન્સાન છે. તારાભરી રાત્રિ; અર્ષી આમ, અર્ષી તેમ; 
, રું અકે એકલા છીએ ? 
એકલી હોય અમારી ખલા | હુમણાંજ રાંડ વર્ષો સ્તાત કરાવી ગઈ છે. શુલામડી હેવા 
શ્ાારે તરફ દોઠષામ કરી રહી છે. અરે | એ કયા વ્ડાલાએ વૃક્ષમાં સાદ પડયો કે “ હાજર, 
જનાબ |?” ( માલૂમ પડે છે.કે સિ'હૅનાદ કે હોમીની ગજના છે. ) અમારા સેકડો તોર 
ગાડીમાં છુપાઈ બેઠા છે; દરવાજામાં સૂતા છે. 
| 'શું અચે એકલા છીએ ? * 
પણુ હો, અમે એકલા છીએ. આ તેોકેર ચાકેર કોઈ અન્ય નથી; અસેજ છીએ. ભા 
દ્ર તથી, પણુ અસેજ છીએ. 'પશ્માત્મા નથી; પણુ અમેજ છીએ. વ્હાલો કોણુ ( અમેજ 
જીએ. સ મેલન શુ'? અસેજ છીએ | અને “એકલા” શખ્દ પણુ અમારી પાસેથી નાસી ગચે!* 
“ઇ નારહે-એ ઇતનારહું જ,નો નીજ, ઇ સહેરા, 
અશજારે કેહેસ્તાનો શબોા રોજે નગારા; 
ઇં મારે માશૃકો, વસાલે! દમે હિજશાં, 
બાદ અ'જસા ગ'ગા જલે અખરેો મહેતાખાં, 
કાગજ, કલમસમ ચશમત વ મજમૂન વતો ખુદ જા, 
ઈ જુમલગી રામસ્ત મરા દાં મશ દાં. ”4* 
કશા 8કાણું પૂછતા હો તો નીચે પ્રમાણે છે. 


/ નિશાનમ બે નિશાં સૈદાં, 
મકાનમ દર ક્રેલમ સે ભ્વાં; 


ક્ષ હે એકલે ખું; ન ગએેકલેો છું; પૃથ્વી અને સમુદ્રમાં પણુ 'અદિતીય છું, ક સિવાય બન્ય જં 
વરતુ છેજ નહિ. શુઝ ભૂમિ છું; દું” %ળ છું. 

4 'આા ગ્જમા, આ ગજેતાર, આ અરણ્મ, શક્ષ, પર્વત, રાત્રિ, દિત, રોમાંચ અતે પ્રિયતમ, સ” 
 મેલન જને વિશેઠે, સમય, વાયુ, તારા, ગ'ગાજળ, વાદળાં અતે ચમકતો રમા, કાગળ, કલમ અતે 
મારાં તેત્ર, લેખત-વિષય અતે પ્રિયતમ, ળું પોતે પશુ રામજ છે, એમ મતે માત; એમ મતે જું. 
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જહાં દર દીઠ હેઅમ પિન્ડાં, 
મરા જેયન્દ ગુસ્તાખાં. ?% 
શુ' અસે નકામા બેઠા છીએ ? 
સનતુ' માનસરોવર અમૃતથી છલોછલ ભર્યું છે અને આનન્દની ચશ્તા હૃદયમાં લહ્ઠી 
રહી છે. પ્રત્યેક રામ કૃતકૃત્ય છે. વિષ્યુની અ'દર સત્ત્વગુણુ એટલો તો. વધી ગયે કે સમાયો 
ન સમાય. એ સત્ત્પગુણી પધારામાંથી ચરણુદ્રારા ગ'ગાજલ બનીને સંત્ત્વગુણુતો પ્રવાહે નીકન્યો. ' 
એેવીજ રીતે અત્યારેઃ-- 
જ જલ અથવા સર્ટથગુણુ )માં શયન કરનારઃનારાયણુ 
થેઃ( જલરૂપ-સત્ત્વગુણી )માં રમણુ કરનાર હ 
અથવા તો તીથેોને રમણીય બનાવનાર !ગતીધેસમ સોારરાયણુ. 








"પ૪ પપ” ૧ણ ૧૦૯૮?” પ૪” “પાન ધળ "અદ"! 





સત્બગુણુ અથવા આનન્દથી ભરપૂર થઇ રહે! છે. એનો ખ્રહ્ધાન'$ સ'કેલતાં સ'કેલાતો 
નથી. તીર્થરમ સાક્ષાત્‌ વિષ્ણુ, પરમાન'દની સદિતા કે સ્રાત ખનીને પૂણાન'ઠની ધારા જગ- 
તને કૃતાર્થ કરવા માટે એકલી રહ્યા છે. પ્રસન્નતા અને વિશ્રામતો સમીરણુ સ'સારને પાઠવી 
રહો છે. કોણુ કહે છે કે એ નકામો! બેઠો છે ? હુ' સાચુ'જ કહું' ષ્ઠુ' કે આ તીર્થરામનાં 
દરોનથી કલ્યાણુ થાય છે; એ ગ'ગા છે; એ તુર્યા ૧ામ છે-એ રામ છે. 
“ધ્રન્ય ભૂમિ ધન્ય કાલ દેશ વહુ, * 
ધન્ય માતા, ધન્ય કુલ, ધન્ય સમધી; 
ધન્ય ધન્ય લોચન કર હે' દરસજે, * . 
રશમ તિહારો સર્વે્ન સમધી.” 
મારાં-- 
અલબેલાં નખરાં રેખ, ગ્ુખચન્દ્રમા આ પેખે; 
વાદળમાં, વહેતા જળમાં, વાયુમાં મારાં મટકાં; 
તારમાં ક'ચનીમાં, નખરાંમાં મારા લટકાં,.--અલબેલાં. 
ચાલું છું ઠંમ ઠંમ કરતાં, ખાળકનમાં રૂપ ધરતાં; 
આકાશ ધૂ'ઘઢ કરતાં, વિજળી બનીને હૅસતાં.--અલમેલાં. 
ઝાકળ, ફુલો ને સૂરજ, સેવામાં દાસ તારાં; 
આ ઠોડૅ માઠં નખરાં, એરામ1તું પરવાયી.--અલબેલાં,શ 
» માર્ફે તિશાન ખેનિશ્યાન નાણુ; માર્‌ સ્થાત તારૂં હદય જે; જગત તો મડી દષ્ટિમાં રમે છે; 
મતે નિઃસ'ગ પુસ્ષો ( વિરકતજન ) શેધે છે. 
,. જ. મળ. હિંદી કવિતા તૌચે ચ્ુજબ છેઃ-- 
ખ.જી અદાયે' દેખે; ચાંદ કાસા ' મુખદ પેખે. 
વાયુમે' ખહતે જલપે'; બાદલમે મેરી લટ; 
તારોમે' તાજતીમે', મેોરોમે' મેરી મટક. બંજી. 
ચલ્ષના ડુંમ ઠુંમક કર, બાલકફા રૂપ ધર્‌ કર્‌, 
 ધેંધાટ અમર ઉલટ કર, હ'સતા મહ મિજલી બતકર., ખાંકી. 
ડંબતમં ગુલ એર સૂરજ, ચાફર હ તેરે પદકે[ 
' થુ અંત બમ સજ ધેજ બ શમ તેરે સરે, બોર. 


૪૫૬ “_“ વામી રામવીર્દ-પ્રેથ ૨ જો. 


૧-૧-૪”૫૪/ન ન્‍-૫-૫૦૪૧૫૪/”સ ત ૧૨.૮-૨-“૧૨૦ પ ૦-/”૫૦૮૦ ૧૦"પછ અઈ" મ/૦”૧૦૦ ૧૫૭#”"૫૫,૯૦"મતઈભ સ ૭૧૦૦૫૦૫તળ# પજ પ૦ 


જગત ખઅધું વારી જાઉં, રામ ! તાશ નામ પર ! 
ઇન્દ્ર બ્રહ્મા વારી જાઉં, : રામ ! તારા ધામ પર 1% 
હું' કેવો સુંદર ૧ | મારી સોહુની સૂરત ! સારી સોહની મૂરત ! મારી ઝક્ષક | સ્રારી 
ડેલેક | મોર્‌' સૌદર્ય [ મારી શૈશા-કાંતિ | આ ખધુ' જેવાને માટે મારાં નેત્ર સિવાય બીજા 
કોઇનાં નેત્રમાં તેજ નથી. 
“ ઓજકાલે લક્મણુઝૂંલાથી આગળ પર્વતોમાં નિવાસ છે. ગ'ગા કેણુ છે ? વિરાટ ભમ” 
ળાતતુ' હુદય. પરમાત્માના હૃદયપર પરમાત્માનો આત્માં ખનીતે વિશ્રામ કરૂ' છુ. 
લેખક જામ 
પત્ર ૨૪૪. ઊરિદાર, ૧૬ સપ્ટેમ્મર, ૧૮૬૮. 


મિથવે જો સર્વેજ્ઞયાઃ | 
ણીયઃતે ચાસ્ય જમાળે તરિવિન્‌ છછે વરાવરે ॥। 
હાર જયાં જ્યાં ધ્યાન ધરૂ' છું ત્યાં પ્રત્યેક પરમાણુમાંથી આ ઝ'કાર્તુ' રુ'જન ઉઠે 
છેઃ-“ યરવથાશે ? “ સરવા ?-તુંજ છે તુંજ છે. અ'દર સ્રુખ વાળુ' છુ' (એટલે કે ધ્યાન ધરૃ' છ) 
ત્તો આ હઊલ ખીજુ' કાંઈ સાંશળવાજ દેતો નથી-“ અઢત્રણા રિમ,” “ઝહૂંત્રણ રિમ”, 
હું' ક્યાં છ હું' કોણુ છુ? સારા સહેલસાં કોણ, કયારે કે કયાં એવી ચૃ'ચાં 
નથી પહોંચતી. મતને વાંદરાએ છીનવી લીધું; બુદ્ધિ ગૈમામાં તણાઈ ગઇ; ચિત્તને ચકલાં ચાવી 
ગયાં; અહે'કાર માછલીઓને ભેટ ધર્યો; પાપ હુવામાં ઉડી ગયાં; સમસ્ત સ'સાર જીતી લીધે! 
છે, મારૂ અટલ શાજય; મહાપ્રતાપ, 
સાર ત્ર રાનન્ટામિલે મે છુધસિઃ શ્થિતા । 
જ%મતાસાન ત્તાનામિ ચરા તદ! ર્ત । * 
“ચસ્મે લૈલા ડુ' દિલે કે કેસ, વ દસ્તે ફેરહાદ; 
, બાસા દેના હો તો દે લે, હે લબે જામ સેરા. ”4* 





 કેખક-રામ, 
ઘૃજ્‌ ૨૧૫૬, ર લાહેર- ૨૮ સપ્ટેમ્બર, ૧૮૪૮. 


ડ્ર 
આરા મેરે શ'ગીઆ | તૂ આ ભગ પીજા; આ મેરે ભ'ગીઆ ! નિશ'ગ ભ'ગ પીજા; 
ભર ભર દ્ેનીયાં 'શ', ભ'ગ કૈ પ્યાલે; તિશ'ગ ભ'ગ પીજા, નિહે'ગ ભ*ગ પીજ, . 
_ ગ્રમૃતિ નહિ પણુ પાવતી છે; હ'શેશાં ભાંગ ઘુંટી રહી છે. (શિવની આંખ ઉઘડી, કે 
ઝઢ પ્યાલો હાજર થયો. બલ્કે એને ભાંગ કે મદિશ કહેવી વાજબી નથી. એ તો શરાખંનો 


# જગત સાશા વાર ડાર શમ તેરે નતામપર; ઇદ થક્ઞા વાર ડ્ર, સમ તેરે ધ.મપર્‌. _ 

$ જ્યારે દૃદિ પર્‌ ( ભહ્મમાં ) પહોંચે છે ભારે હદયની ગાં ધો કં જાય જે; સા સંશ્રો ક કાણુ 
જય છે અતે એનાં કર્મ ક્ષીયુ થઇ જમ છે. 

સુઇર૧ 3૧૫૦ 

જ છુ' શાહ તથી એવી જે. મારી . પિ, હતી તે હવે કંપા ગઇ. ત હુ” નથી 'ગુતે।. તૈ હવે ' 

તથા, : 

* લ્ષેલાનો રાંખ પું; શ%/તંતુ' વ અતે. વેરકેકતો હોંશ છુંડ ચુગત શેંગુ' ફોમ તો 90 શે માંરી 
ધેર શે્માપં છે. ી 


ભકત ધેજ્તારામ ઉષરતા અર્થાત્‌ સંન્યાસ લીધા પહેલાંનાં પત્રો* ૪૫૭ 


કેફ છે. એ તો ભાંગની મસ્તી છે. આપને મારા સોગન છે; સાચુ' કહેને; બા મસ્તી અને 
આન'દ વિના ત્રિકાલમાં જગત કદી પણુ અન્ય અન્યુ' છે ? કદી નહિ. 
રી હુ શિવ વારૂ, એ ફેફ-એ મસ્તીનો શે વિચાર કરૂ'? શું સમજુ' ? ર્‌ામ શું વિચારે ? 
સમ 
(૧) વિચારવું તો કોઇ અવિજ્ઞાન વસ્તુ માટે હોઇ શકે; એને તો સૈ વિજ્ઞાત છે. 
(8) વિચારવું કોઈ અદૃણ પદાથ માટે હોઈ શકે; એને તો સૌ દૃષ્ટ છે. 
(૩) 1વચારવું કોઈ ઇષ્ટ પ્રાપ્તિને નિમિત્ત હોઈ શકે; મસ્તની તો સર્ય ઇચ્છાઓ તૃત થ- 
યેલી છે. જેને સ'સારમાં વિચાર, સમજ અને ખુદ્ધિ કહે છે, એજ મહાત મૂખૈતા છે. 
જયાં દેખુ' ત્યાં ભરીયો જામ, પી પી મરતી આઠે યામ, 
નિત્ય તૃસ સ્રુખ સાગર નામ, પડયા અમે એમાં આરામ; 
દીટું' સાંભળ્યુ” ખાવું કામ, ત્ર લોકમાં છે વિશ્રામ, 
શું વિચારે સમજે ર્‌ામ ! ત્રણું કાલ જેતુ' નિજ પામ# 


મહાવાડયઃ-- 
(૧) હુ'ડ કઢકે ડયાં ચજ્ઞ સુ'હ ઉત્તે ઓહેલે રહ્યો ખલે; કૂકીરા, આપે અલ્લાહે હો ! 
(ર) તેરે ઘટ બિચ રામ વસે'દા કચોં ભરતા હે' તોઃ; ફેફીરા, 
(૩3) રામ રહીમ સખ ખ'દે તેરે તેન કિસદા ભૌ; કૂકીરા. 
(૪) ત્‌ મૌલા નહે ખ'દા ચ'દા, ઝડ રી છડ દેખો; ફૃકીરા, 
(૫) છડ સોહરા સુન રામ ફુડાઈ, અપતા આપન ફેણ; ફેકીરા.*. 
મક ક રેમ. 
ઘત્ર ૨૪૬-રમતો સાચ, તા* ૧ ઓકટોબર, ૧૮૪૮; 


“ લેખક-શ્રી ધજ્ઞારામ; સ્થાનાતીતથી ( અજ.,લામડાં ).' 
_. *સારા નગુનેદ યા્દે હૅેરગિજ, મા ખુદ હેસ્તેમ યાદ બેમા. ” 
“રાજે જે ઈલ્તમાસકી, દિલસે ન ભૂલીએ કભી; 
ટૂઇ મિઢા અહેંદ ખતા, ઉસને ભૂલા દિયા કિયૃ', ”હ 
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# જિત દેખું તિત ભરિયા જામ, પીપી મસ્તી આડે યામ, 
નિત્ય તૃપ સુખસામર નામ, ગિરે બતે હમ તે! આરામ; 
રખા સુતા અપના કામ, તીત લોકમે હૈ વિશ્વામ, 
ઠયા સોચે ડયા સમઝે શોમ, તીત કાલ જિસકા તિજ ધામ, 

2: (૧) તારા ચદ જેવા મુખપર્‌ તારા હાથનો પડદો નાખીતે એક તરજ કાં ઉમા છે? અરે 
પ્યારા ! બહાર આવ; અર્‌ સાધુ! તું પોતેજ ઇશ્વર છે. (૨) તારા ધરમાં તો રામતો નિવાસ છે, ત્યાં 
તું તેમાં (વિષય વાસતા રૂપી) ધાસ શામાટે ભરે છે ? અરે સાધુન (૩) રામ અતે રહીમ એ બધા તારા 
સેવક છે, તતે કેના ભય છે ? અરે સાધુ? (૪) વું માધેક (મૌલા) છે; તોકર નથી. તોકર્‌ બતનાની 
ખોટી ટેવને છેડુ અતે અરે સાધુ* (૫) મોહરાંને ( દુનિયારૂપી શેતર'જની ખાજીતાં મોહરાં ) છેડીને 
રામની વધામણી સાંભળ; કે એમાં દસીને હું તારા સ્વરૂપને ન ચુમાવ; અરે સાધુ ! તું પોતેજ ૪શ્ ર્‌ છે. 

. 1 મતે આપ કદાચિત્‌ યાદ તધી કરતા અથવા ત કરો; પણુ અમે પોતે અઇ'કાર રહિત બડી 
સ્વય'સ્વરૂપ સ્મૃતિ બતી ગયા છીએ. ં 

$ રડીને પ્રાથેતા કરી કે મને હુદયથી કદી પષયુ ન ભૃલશે।, «પારે તેરે ભેડશાન દૂર કરીને અમેડ 
અતીતે દૈતભાવ ભૂલાવી દોધો* ધ 
કેવા, 31. ૫૮ 


૮-૧... 


કપટ હ ક સ્વામી ફામતીધે-મ“થ ૨ જે? 


'““ ભોજ તો નાચવાનુ' મન યાય છેઃ-- 
નાચુ' હુ' નટરાજરે, નાચું હું નટરાજ. 
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ચ'દ્ર નાયુ', તારા. નાચુ', .નાચુ' થઇ રવિરાજરે; નાચુ*. 

કણુકણુ નાચું, સસ્ુદ્ર નાચું, નાચું નજીવા કાજરે; નાચું. 

તન તારમાં મન ડુ નાચુ', નાચુ' નાડી નાડરે; નાચું. 

વાદળ નાચુ', વાયુ નાચું, નાચુ' નદી ને નાવરે; - નાચુ'. 

ગીત રાગ સો હર ઘડી વાગે, નાચુ' પૂરે સાજરે; નાચુ. 

ધર લાગ્યો ર'ગ, રગ ઘર લાગ્યો, નાચુ' પાપા દાજરૈ; નાચુ'. 

મધુર હોઠ મદમસ્તીવાળા, નાચુ' પીપ્પી આજરે; નાચું. 
રામજ નાચે રામજ વાગે, નાચુ* હુ નિર્લાજરે; નાચુ'.# 

વત્ર ૨૪૭-૧૫1પિરવી માંટતા મુઝ, 
કેપ્રી. તા, ૫ નવેમ્ગર, ૧૮૯૮- 


સત્ય શ્ઞાનમનન્ત' ખ્રહ્દા, આનદામૃત શાન્તિનિકેતન, 
મ'ગલમય શિવરૂપ', શુદ્ધમપાપવિદ્ધ' ! 
અમારા શરીરરૂપી મહેલમાં કુશળતારૂપી ક'ચનીને એનો રાગ રંગ સ'ભળાવતાં સ'શળા- 
વતાં અને નાચ દેખાડતાં ખડુ વખત થઈ ગયો છે. હૅવે તાવ, પેટનો રોગ, દમ અને ઉધ- 
રસરૂપી ભાંડના સુજરાના વારો આવ્યો હેતો; તેથી એમણે પૂરા એક અઠવાડિયા સૂધી શે.ર- 
ખકેોર (હો હો) કરી નકલ કરીને ધૂન મચાવી દીધી હતી. કૉલેજમાં જવાતુ' ખ'ધ રહ્યુ 
હેતું. આજ ભાઈ ગુરુદાસ તથા બ.*....*પણુ એ ખેલ નેઇને સુરારીવાલા પધાર્યા છે. 
ઝક તરફથી. 
૧%્ર ૨૪૮-૨ શ્રી. તા. ૨૮ નવેબર, ૧૮૪૮* 
શરીરમાં હુજી સળેખમ છે. મિશનકૉલેજની નોકરીમાં કદાચ કાંઇ નવા ન્નુ' જલ્દી થઈ 
જાય, વાસ્તવિક આન'& દિનપ્રતિદિન અધિકાધિક છે, ી 
“ મર ન ટરે નજરે હરે તમ, પરમાનન્ટ સો! પાચો; 
મ'ગલ સદ ભયો ઘધટલીતર, ગુરુશ્રુતિ “ બ્રહ્માત્વમેવ 7 બનાચે. 
લય સુજસે' સખ રચો રહખાકી, વાસુદેવ “ સોહમ્‌” કરઝાંખી; 
ટૂટી ગ્રન્થિ અવિદા નાસી, ઠાકુર સત્ય રામ અવિનાશી. રામ. 
વત્ર ૨૪૧૬-૩૭ ઝ ઝં, તા. « ડિસેમ્બર, ૧૮૯૮ 
બઆન'ઢ, આન'દ, આન'૬, બહુજ આનદ છે. 
રાત્રિ અને દિવસ તો ફક્ત પૃથ્વીને માટે છે; સૂર્યમાં તો નથી રાત્રિ કે નથી દિવસ, 
સ્યાં તો પ્રકાશ, પ્રકાશજ છે. સુખ, દુઃખ, તૃષ્ણા અને સ'તોષ તો સાંસારિક લોકોને મારે 
છે; શાપ તો પરમાનન્દઘન છેઃ; પ્રકાશજ પ્રકાશ છે. 
રાર્મઃ:--અહેનિશકા સૂર્યમે' નાશ, અહે' પ્રકાશ, પ્રકાશ, પ્રકાશ; 
બસિકે ઠૅ'ડક લાગે, જલકે। લગે પ્યાસ. 
પી આન'દઘન સમ રામસે ક્યા આશા કો આશ;ઃ 
' #% મૂળી હિ'દી માટે જીપ “ શમવર્ષા. ” 


ભક્ત ધન્નારામ ઉપરનાં અર્ધાત્‌ સ”્યાસ લીધા પહેલાંના પત્રો? ૪પહ 
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હઅકાઈ જાનમે' મેરી અસ'ખા રગ હે પેદા. ર 
મજે કરતાં હુ' મે' કયા, કયા, અહા હાહા | અહાહાહા 114 રાસ? 
વત્ર ૨૫૦-વિના જોરી (1૫૫1૬૨૬. તા. ૧૧ ડિસેમ્બર, ૧૮૪૮- 
કૃપાપત્ર મળ્યો; એમાં લખ્યુ' હેતું કે “ખખર નહિ આપ શું તરગ ખાંધ્યા કરો છે.” ની 
માનજે કે. જેવી રીતે આપના ગુજરાંવાલા શરીરને ખભર નથી કે તીથરામ શું તરગ ખાંધ્યા 
કરે છે; તેવીજ રીતે આપના લાહોરવાળા શરીરને પણુ ખખર નથી કે રામ શું તરગ ખાંધ્યા 
કરે છે. રામ કોઈ તર'મ દૃછિમાં નથી આવતો; કોઈ તરગ હોય તો ટૃછિમાં આવે ને? 
નિઃશ'કસ્વરૂપ અને નિમેલ ચિદ્ાકાશમાં તરંગરૂપી પૂમ કેવી ? 
રાસઃ--ચિદ્ઢાકાશ નિર્મેલ ઘનમાંહી; કરના? ધૂળ કદાચિત નાંહીં. 
પત્ર લખવામાં વિલ'બતુ' એક કારણુ એ હેતું કે કોઇ કાર્ડ કવર પાસે નહેતું; તેમ 
પૈસો પણુ સિલકમાં નહોતો. આજ એક પુસ્તકમાંથી ત્રણુ ટીકીટ નીકળી આવી, અને આ- 
પનુ' ઉત્તર માગતું કાર્ડ પણુ સન્સુખ આવ્યુ' પત્ર લખાઈ ગયો છે. . 
એવીજ સ્થિતિ ખાવાપીવાની ચીજે ( લોટ ઘી વગેરે )ની રહે છે. આજ લે'પમાં તેલ 
નથી તેથી રાતે ઘેર નહિ રહીએ, શહૅરની શ્રારે તરફ સહેલ થશે. બન્ને હાથસાં લાડુ છે. 
ઉપરની હાલતથી એમ ન સમજશે કે હાય | હાય | રામ બહુંજ નિર્ધન અને દુઃખી 
રહે છે; કરી નહિ, આ બહારની નિધનતા અને ખે'ચને લીધે એ સ'પૂણું' અમીરી 
અને બાદશાહી ભોગવી રક્ષા છેઃ એવો પાઠ સિદ્ધ થઈ ગચો છે કે જ્યારે ફોઈ આન 
વશ્યક્તા પૂરી પાડવાને સાષન તેયારજ હોય તો એ આવશ્યક્તા માલૂમ પણુ નથી પડતી. 
( અને વાસ્તવિક રીતે તો જ્યારે આવશ્યક્તા પૂરી કરવા માટે સાધન તૈયાર ન હોય તો તે 
આવશ્યક્તાનુ' પ્રતીત થવું ખોટી ભૂખના જેવું છે. ) પહેલાં અત્ય'ત ચિન્તાપૂ્વેક આવશ્યક્તા- 
એ પૂરી પાડવા માટે પ્રયત્ત થયા કરતો હતો; પણુ હવે જ્યારે બિચારી આવશ્યકતાઓ 
સ્વય પૂરી થય્ને સામે જીએ છે ત્યારેજ એનાપર દૃષ્ટિ પડે છે નહિ તો 
એના ભાગ્યમાં રામની દૃછિ ફેવી ? પ્રારખ્ધ્રકમે અને ફાલરૂપી સેવકોને સે। 
વાર ગરજ હેપ્ય તો આવીને રામ બાદશાહનાં ચરણુ ચ્મે; નહે તો એ 
શાહનશાહને શી પરવા છે કે અમુક સેવક સલામ કરી ગયો છે ફે નહિ ! 
શામઃ-- 
સ વાર ગજ હોય તો ધોઈ કદમ પીએ, 
આકાશ, સૂર્ય, ચ'દ્રમાં મોહિત થયો કાં તું ? 
ખ*જરની શું તાકાત કે એ જખ્મ કેં ક૨? 
તારાજ એડ ખયાલકે ઘાયલ થયો છે તું. રામ# 
તક ર્‌૫₹, * ત!. ૨૫ 1ડસેમ્બર, ૧૮૪૮૦ 
| હેજી સુધી તો રજામાં ક્યાંય પણુ જવાના શરીરનો વિચાર નથી, કાંઈ કહેવાય નહિ; * 
લરેઝતિ તલેત્રતિ સરકર લકર્કામ્તજે 1 
“ લટ્સતરસ્વ લમેસ્વ લદ્યવેસ્થ(સ્વ ખ્રાથયઃ ॥ . 
'# અંત સ્ત્રરૂપ, આત્મા. 4 પૂરી ગકસ માટે જીખા “રામંવર્ષા'. ૧ ર્ુરણારપી ધૂ. 
»% મૂળ પૂરી ગઝલ માટે જુઓ હીંદી “ રમવર્ષા ” 


૪૬૦ સ્વાશી શમતીર્થ'બ્રંધ 3 જો, 
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ભાવાર્યઃ--“તે, ચાલે ને ન લે છે, તે ટ્રે ને સમીપ છે; 
સર્વનાં અન્તરે વ્યાપ્યો, સર્વની બ્હાર તેજ છે. ” રાસ* 


પત્ર ૨૧૨-મિશન મોજે જોશીને જોસ્ણ્ન્ટિછ જોજિઝઞમાં નોજરી ૧૨થી. 


તા. ૨૨ જનયુઆરી, ૧૮૪૪* 


ક 45૧. 90..." પ૫ .ઇ”૧૦% 6૧૪, .4#”૪. ઈર, સપણાત”ખકાઈપાહાઇજસફાથ 
નિ 


ન 1 આત'દ | આન'દ ? 
સિશનકાલેજમાં આજકાલ કામ છેડી દીધું છે. ને કે હેજુ એક કલાક ત્યાં કામ કેરાય 
છે; એ પણુ પ'દર દિવસ પછી છોડી દેવારો. ઓશિએન્ટલમાં રોજનાં બે કલાક કામની 
શરૂઆત કરી દીખી છે. રાસ. 
પત્ર શ્પ્રે. 
આપનો એક પત્ર કે જે ઘણુ' કરીને સરદાર સ........ના હાથનો લખેલો! હેતો, 
તેનાથી માલૂમ થયુ કે પુત્રજન્મ થયો છે. સમુદ્રમાં એક નદી આવી પડે તો. કાંઈ વધારા 
નથી થતો અને કદાપિ જે એકૈય ન આવે તો કાંઇ ખોટ હોતી નથી. જ્યાં સૂર્યના પ્રકાશ 
હોય ત્યાં એક દીવો રાખીએ તો પણુ શું ને ન રાખીએ તોએ શું? જે ઠીક વાજખી હશે 
તે તેની મેળેજ થયુ' હશે. કોઈ પણુ પ્રકારનો અમે રેો!ક કે વિચ!ર શા માટે કરીએ? 
એ શેક કે ચિન્તા કરવીજ અયોગ્ય છે. અસે જ્તાની નથી પણુ જ્ઞાન છીએ. દેહથી 
ુ ક સ'બ'ધ નથી; દેહુ અને એનાં સ'બ'ખી જાણું અને એમતુ' પ્રારબ્ધ જાણે. અમારે શું ? 
મનતોલરયદજારસિસાનિ તાફ 
સ થ ઓવ્રઝિય્ટ્‌ ન સ વ્રળસેત્રે । 
સ અ રવોક મૂમિ ઉ તેજો ન વાયુ- 
સ્રિરાનર૬૧: ફિવોડટં સિવોડટણૂ ॥ : 
અર્થઃ--અહે' કાર, ખુદ્ધિ, મનો, ચિત્ત, હુ' ના, 
નહિ શ્રોત્ર, જિબ્હા, નહિ ્રાણુ નેત્રો; 
નહિ વ્યોમ, ભૂમિ, ન તેજે, ન વાયુ, 
ચિદાનન્દ રૂપે શિવા. શિગેઉિમેઃ રામ. 


વત્ર ૨૫૪-શટ્‌ર્થ અને સ્યામીની ગાવયજતામોની તુજન(, ત'- ૬ માચે, ૧૮૯૪, 

અરજ એ છે કે અડ્ડીં કોઈ પણુ પ્રકારનો હિસાબ નથી થચો, મહીનાના સિતેર 
( ૭૦ ) કરતાં પણુ એક બે રૂપીઆ ઓછા મળ્યા હતા, એમાંથી કોડી પાઇ પણુ એકઠી 
તો કરવી નહોતી. જે જે આવશ્યકતાએ નજરમાં આવી તે પૂરી થતી ગઈ. ખાકીતી જરૂ- 
રતોને સાફ જવાબ દેવો પડયો. ( એટલે ફે પૂરી કર્યા વિના છોડવી પડી. ) કેવળ ખાર 
રૂપીઆ ઘેર સોકલ્ય!, જ્યાં આઠ મતુષ્ય ખાનારાં છે; અને સાધુઓ કે જેને માટે બ્રમરની 
પેઠે અનેક પુષ્પા ( ધરઘરની ) મધુકરી ( ભિક્ષા )* માગવી ભૂષણુરૂપ છે એના . કરતાં, 
ગૃહસ્થી ઓએ, ખાળકે, અને વૃદ્ધેને વિશેષ બાવશ્યકનાએા હોય છે. ગૃહસ્થીઓ નિચારાં 
ખહુંજ ગરીબ હોય છે; માટે જે થયાં કરે છે તે તદન ઠીક અને વાજખી થયાં કરે છે. રાસ. 


ઘત્ર ૨૫૫-માર*્ અને સમ૧ ફાથ ગોરેછા જલ છે, તાઃ ૧૭ મા, ૧૮૯૪" 
ક કરવા ચોગ્ય વિદ્યાર્થીઓને માટે હમણાં પૂછવું વાજબી નથી. આવતી કાલે 
“ નિમાળષર્જમ્‌ ” શેરા થાયે, કમર ક 


ભક્ત ધન્નારામ ઉપરનાં અર્ધાત્‌ સ'્યાસ ૯ લીધા પહેલાંનાં પત્રો! વૃ 
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અથત્રા પરમ દહાડે કદાચ સૂચના અપાય. પ્રારબ્ધ અને સસય પ્રત્ચેક, પુરુષનાં હાથ નેડી 
ઉભેલાં દાસ છે; એમાં સ'શય કરવો એજ અજ્ઞાન છે. આપતો રાસ- 


ત્ર ૨૫૬-સેતનમાં રજુરળાતો અમાવ. તા, ૧૭ માચે, ૧૮૯૪: 
કૃટશ્થ ચેતન કે સાક્ષી ચેતનમાં સષ્ઠરણા કે સ'કલ્પતુ' નામ માત્ર પણુ નથી. એમાંથી પતન 
પામી (એટલે કે ઉચ્ચ અવસ્થામાંથી નીચે ઉતરી) નેજ મનુષ્યના ચિત્તમાં સ્કુરણાને આભાસ થાય છે. 
મરજીમાં આવે તેવું સરનાસ્ુ' લખો. ખધુ' મગલમય, આન'*દરૂપ, શુદ્ધ સ્વરૂપજ છે. 
“ મિલ ગયા માલ તો ડયા પરવા; ઉતર ગયો ખાલ તો કયા પરવા.” આપતો જાસ. 
પત્ર ર૫૭ ૩7, તા. ૧૮ જુલાઇ, ૧૮૪૪. 
શ્રી મહારાજજી ! 
મહાત્મા તો આન'દધન હોય છે; મહાનન્ટ આપતુ સ્વરૃપ છે; ત્યાં ચિન્તા અને 
મલિનતા શું કામ? સૂર્યમાં અ“'ધકારના અહોનિશનો નાશ; અહે' પ્રકાશ, પ્રકાશ, પ્રકાશ. 
“કહુ' કયા હાલ ઇસદિલિકા કિ શાદી મૌજ મારે હે; 
હે ઇક ઉમઠડા હુવા દરયા, અહાહાહા | અહાહાહા | | ”ઃ આપનો ર્‌ામ. 
પત્ર ૨૫૮, તાઃ ૨૨ નવે'બર, ૧૮૪૪, 
“ પીતમ પતિયાં તખ લિખૂં, જમ તુમ હો ખદેશ, 
તનમે' મનસે' નેનસે', વાકો ડયા સ'દેશ ? ”5 
પત્ર ર૫૨, 
“ પનમ ખુદ્દાય ખખાંગે ખલન્દ મે ગોયમ, હુરાં કિ પર તે! દિહુદ મિહેરા માહેરા આયમ, ” 
અથેઃ--ડુ' ખ્રહ્મા છું, એ હુ' ગજેના મિ કહું" છુ'; પ આ સૂર્ય અને આ થ'દ્રમાને 
જે પ્રકાશ આપે છે તે પ્રકાશ સ્વરૂપ હું 
દારાસ્થ ઝવાતિવફના આઠમા ર સવાર વેદ નીચે પ્રમાણું વ્ણુન કરે છેઃ-- 


સવચ્ચમાચ્છુત્રમજાયમત્રળ-મસ્તવર શદ્ધમયાવનિદ્ધય્‌ । 


જાવિર્મનીયી વાસ્યૂઃ સ્ચયંમૂ-યોયાતથ્યતોડયન્‌ ય૧ટ્ધાચ્ઝાતીખ્ય: સમામ્યઃ ॥ 
અર્થઃ--એ અશરીર, ત્રણુ અને નાડીઓના સ'બ'ધથા પૃથગ્મૂત, પાપગ 'ધથી વજિત, સદા 
શુદ્ધ, નિર્મળ પ્રકાશરવરૃપને પ્રાત થયો છે; જે કવિ, અ'તર્યામી, સર્ષ વ્યાપી, સ્વય 'ભૂ છે અને 
જેણું અનન્ત કાલને માટે પદાર્થોને યથાયોગ્ય બનાવ્યા છે. રામ. 
પત્ર ૨૬૦, તા. ૧ ડિસેમ્બર, ૧૮૪૪. 
ખગડે (યાં જ્યાં હોય ક'ઇ, બગડે એવી ચીજ; 
અકાલ અભેઘ, અશેષ્યને, કઇ વરતુની ખ્હીક ? 
વત્ર ૨૬૨, તા* ૪ ન*યુઆરી, ૧૯૦૦, 
નારાયણુ, 
“ર "5 આન'દ, આનદ, આનદ !! 
ષ્ટ ગક ડુ 1૨1332. (શમે. 


ીમરાનારનતાત#ાનીઇનજનયકીકઇબસરકતણરકતઃતગમાઇબળરકાણ-તાણન ૨૯) ૦૯૦-૫૦-૪--૯િિપ્નાટ . મત્તા, તનખોભક૦ત... વાટરસત'ાપિ “ાન--ન-ર--*૫ 


૧:--આ હુદયતું શું વરુત કરૂ'? એ તો આત'દ આનદ લૂઃટે છે; ( આનેજદતો સરિતામાં છલકાઇ 
ગઇ છે ! અહાહાહા ! અહાહાહા ! ! 


-પિમતમ ! પત્ર તો તયારે લખુ' કે જ્યારે તમે વિદેશ વત્તતા હો ! જે મારા તનમાં, મતમાં 
અતે નયનમાં તિવાસ કરે છે એતે શું સ'દેશે પાદુવવે ? 


૪૨૨ સ્ત્રાપી રામતીધે-શ્રથ ૨ જે? 


“૧ _ “૪૬ ૪૧. “૯ -ઇ" જ આ ૪% ૧૬ /'*મ. 0“ “૮0૫૪ ૭૦ "જ ૭“ તઈજજ, ("છા કકમ તખ ઇમ, “પ “ક, [૦ બા. ૪૦", /* “ક શ, /**- 8 58, #₹-છ. (ક જ ન જૂ ,“* _# ૫ ટ“ /મ% 


વત્ર ૨૬૨-આાર્નટ્‌ મેલ અને માસિશ્પત્ર “ મહિષ 7” વા. દ જન્યુખારી, ૧૯૦૦ 
નારાયણુ |! 
આન'દ; આનરદ. 

ભગવન્‌ પગાર હેજુ નથી મળ્યો; જ્યારે મળરી; ત્યારે કાંઈ ભેટ થરો. લોકો અહીં 
'શત્રિએ ઉપનિષદ ભણુવા આવે છે. એએાએ એક છાપખાતુ' ઉઘાડયુ' છે. કેવળ એટલાજ 
માટે કે અહીં જે કાંઈ ભણું તે ત્યાં છાપે; સાથે આ માસિકપત્ર “અલિક્‌” નામનુ' પ્રકાશિત 
કરવું શરૂ કૅયું છે; આપની સેવામાં ત્રણુ નકલ મોકલાય છે. એક આપને માટે, અને ખીજી 
ખે આપ જેને વાજખી લાગે તેને આપશે. જાહેરખબર પણુ સાથે સોકલાવી છે; સત્સ'ગીઓમાં 
વહે'ચાવી દેશે. આ આપતુ પોતાતુ'જ કામ છે. આન'દ, આનદ. 

“ખસ કરજી' હુણુ ખસ કરજી, કોઇ બાત અસાંનાલ*હુસ કરજી. ” દામ. 


વત્ર ૨૬૨, સપ્ટેમ્બર, ૧૬૦૬. 
સે ભેદ તે મર્મ" માડિયાં તે, હેલવાહે સુહાગડા ફેર દિત્તા; 
કજ કજ તે ગજ દે બેલડેન્‌'; અગ્મલાકે રોરતુ' ધેર લિત્તા; 
વિતા શમ દે નામ ભી હોરદાસી, સુર'ગ કઢ પલીતડા ગેર દિત્તા; 
અજ નૃરદા શૂકદાહે આયા, દેરેાં દિશા આન'ટ અલેર દિત્તા. 
સ્રુકામ હૅજૂરતુ* દિલ. 
ભલા ભલા જાનિયાં, મેજ' લુટ્ટિયાં જ્ઞાનિયાં; 
ખુશી રહેના કાર ડે, સોગ સોગયાં દ્વાર હે. 
ધારાસદરદદદાદાદાાાદરા 40 હ... વહારરદદદદરરાદારાદાદાઈ 





૦ _ તામરલશાતકાન0ત૦-૦નડતાપજીનરન- “૦0 સગમ _૧૪ જજ કજ જાણી, છ,૦ : 7 “૦ ૦૦- “૦૦ન૦પ૦ નનન ત નળ ન્ન નગ ક-૦૦૦--૦૦--.૦-. -રનના-૦૦-૧- -૦૦૦.૫ -..........._.*--..._તકન--મ.-૧..__ક-૦--તાનક-0 તામિભા----૯0- --૦૦૦-૦૦લ-.૭---9--*૦-૦૦૦નનાળછનન-..જ૦મ......ક.... ૦-૦, --૨..૭૧-૦-૦૮૨.૦૮૪*---૦૦-૦૪-- _જૉકતળતવતકત ૦૯૯૯-૨૭ ૦-ન 


# એ સમયમાં નારાયષુ સ્વામી ( ઝૃડસ્થાશ્રમમાં ) અતે એક બીન! ગૃહસ્થ લાલા ઉરલાલ ડિ 
સ્ટ્રીટ નાજર્‌ લારેર, તીર્થેરામજતે ત્યાં ઉપનિષદ ભણુવા જતા હતા. થોડા દહાડા પછી આનદ પેસ 
ઉધાડયો દતો અતે તેમાં સોસ્વામીની આજ્ઞાતુમાર ” અલિફ્‌ ” માસિકવવ શરૂ થયું હતું. એ બધા કાર્ય 

વ્યવહારના પ્રખન્ધ કર્તા નારાયેણુ હતા. એ પત્રતા માત્ર બેજ નબર નીકળ્યા હતા; એટલામાં ગોસ્વા* 

' મીજ વાનપ્રસ્થાથ્રમતી સાધના માંટે હિમાલયમાં ગયા અતે આજ વધતા અંતમાં સત્યાસ ધારણુ કર્યો; 

જેથી એ પત્રનું તિયમિત કાયૅ સર્વ બંધ થયું. 

ર ૧ હવે* ૨ અમારી સાથે. 2 હસીને કર. 

૪ દેત દષ્ટિ અથવા ભેદભાવતાતે અમે સાતદષ્ટિરૂપી હળ જેડી નિરૂળ કર્યા છે. સર્વ પ્રકારતાં 
ત્રણાની નોકાતે સાનાસિથી ભસ્મ કરી છે અતે એ નૌકામાં જે તિ'હાદિ ( અમિમાત ઇત્યાદિ) હરતા 
તેને વશ કરી લીધાં છે. બક્ષભાવવિના જે કાંઇ દૃષ્ટિમાં આવતું હવું તેના સઞાનજવાળાથી વિનાશ કર્યો 
છે. હવે તો આનન્દ અને પ્રકાશતો પ્રવાહ છલકાષ્ટતે અન્દરથી વજાં કરે છે અતે સર્વ દિક્ષામાં આનન્દ 
રેલાઈ રહા છે. 

તાટઃ--ગૃહસ્થાશ્રમતા ત્યામ પછી, એટલે કે ઇ. સ. ૧૪૦૦ પછી પૂર્વ સબધીજતો સાયે સ્વા 
મીને પત્રબ્યવહાર તદત બંધ રભ હતો; અતે તેથીજ ભમતજીતે પણુ એ છ વર્ષ દરમ્યાત એક પશુ 
પત્ર નહોતો લખાયો. ઇ- સ. 1૪૦૬ ના ઓમસ્ટ મડીતામાં જ્યારે સ્ત્રામીજીતા પ્રિય ભક્ત શિ. પૂરણુ" 
સિહ લાહારથી હિમાલયમાં એમના દશેનામેં આવ્યા હતા, ત્યારે ભમતજીતા તરફથી કઇ સ'દેશે લાન ' 
ગ્યા દતા. એના ઉતરમાં સ્ત્રામીજબે આ પત્ર લખીતે મિ. પૂરયુમિ'હતે આપ્યો હતો. આ પત્ર સ્ત્રા* 
મીજીના શરીર ત્યાગ પહેલાંતા એફ ખે માસતો લખેધે છે. ી ધુ 


તાસ શદ દર 





પરાણે ઝા: 
પત્ર ₹, લ્ાહે1ર, તા. રદ એપ્રિલ, ૧૪૯૦૦ 


ભગવન્‌ 
યની માસિકપત્ર “અલિફ્‌”ના પાછળનાં દશ પાનાં એકવાર ફરીથી એકાગ્ર ચિશ્તથી 
વાંચી જરે. મે માસના ન'બરમાં આપના પ્રશ્નોના વિસ્તારપૂર્વક ઉત્તર આવી જરે. એપ્રિ- 
લનો ન'બર પણુ આપની અનેક શ'કાઓતું' નિવારણુ કરશે. 

અત્યારે જે સ'શચેો! ખહુજ ગૂઢ અને વિષમ જણાય છે; પર'તુ એક સમય એવે! આ- 
વશે કે, તે ખધા તદ્ન સાફ થઈ જરે. સવ પ્રકારે અહીં પરમાન'દ છે. 

આપને તીથ*'ર્‌ાસ ગોસ્વામી. 

પત્ર ૨. લાહેર, તા: ૧૯ જીત, ૧૯૦૦, 
ભગવન, 

એવી કોઈ પણુ શ'કા નથી કે જેને રામ દ્ર ન કરી શકે. બ્હાલા ! વેદાન્તમાં શકાતુ” 
નામ માત્ર પણુ નથી. વાસ્તવિક તો કેવળ એજ છે કે “ રૂમાઃ ઓરત ”-સર્ચે સહિયય્‌ં ત્રણ । 
આપને ને કોઇ સ'શય ટ્રર થવો ખાકી રહ્યા હોય તો તેતુ' કારણુ એજ છે કે આપે કોઈ 
સાચા મહાત્માના સત્સ'ગમાં પૂરતો સમય અપૈણુ નથી ક્યે. સત્સ'ગની ખામી છે. સત્યને 
એ વાતની પરવા નથી હોતી ફે એના અનુયાયીઓ અનેક થાય. હજારો વર્ષો સુધી ગુરુ- 
ત્વાક્ષેણુના નિયમ લોકેમાં પ્રસિદ્ધ નહોતો થયો તોપણુ શું એ નિયમમાં ખામી હતી? કદાપિ નહિ, 

માસિકપત્રના ખારે ન'બ૨ પ્રત્ચેક વર્ષ લોકોને પહોંચ્યા કરશે. એમાં વિલ'બ થાય તેથી 
ડરવાનુ' નથી, એ પણુ સારા માટેજ થાય છે અને તે સમય આવે આપણુને જણાઇ આવરી. 
“ અલિકફ્‌ ” ને સ્તુતિની આવશ્યકતા નથી અને નિન્દાતો ભય નથી, એ તો પો” 
તાના આન'હથી પ્રકટ થાય છે. એને તો ખ્રહ્મ વિના ખીજી' કાંઈ જગત-બગત છેજ નહિ, 
મ્હાલા | અતલહડ-અછં પ્રણારિતની ગજેના તો એકવાર આ માસિક પ્રત્યેક ઓપુરુષને 


સ'ભળાવી દેશે. નિહે'ગ નિર્રીક રામનાં દરીનની વાર છે. રામ, 
ઘૂત્ન રૈ, રકે, પ્રતાપતગર-ટિફરી-ગઢતાલ સ્ટેટ, એપિલ, ૧૪૦૨૭ 
હહાલા 1 


સવાર અને સાંજ એકાન્તમાં બેસીને પરસેશ્વરનુ' એવી રીતે ધ્યાન ધરે કે એને 
ચિત્તમાં સસાવેશ થઇ જાય; અથવા તો. એવી રીતે ચિત્ત એમાં લીન થઈ જાય. 

એવા પ્રકાશકૂપનુ' ધ્યાન ધરિ કે જે સૂર્યના પ્રકાશ કરતાં પણુ વિશેષ પ્રકાશમાન અને 
શન્દ્રમાના પ્રકાશ કરતાં અધિક શીતળ છે, તેમજ સર્વબ્યાપક છે, એવા પ્રકાશમય ધ્યાનમાં 
થોઝે સમય લીન થઇ જાએ. ત્યાર પછી ચિત્તમાં એવો ભાવ ભરો કે આ નામરૂપ ( શરી૨- 
ઈત્યાદિ ) મોરૂ' નથી પણુ પ્રંકાશેસ્વકૂપ પરમાત્માનું છે, અને એ પ્રકોશસ્વરૂપ આત્મા મારે 


૪૬૪ ક્ામતીથ-મથ ૨ જે? , 


ર,“ પ૪ ઇમુ ક#' પ. 40૫૫૫૮૯૫૧૧...” "ર૦૦ /# ૧૯-/#* “૧.૮” મખા/*૫%% ,#” પાઈ "૧. ,ઇ ૧ _.# પમ: ૧૯ઇ” 9” ૧૦” '"જ૦ઇ “મ” “હા” "ર ખૂ” મ.” 'પ૦-જ થ્‌ તાઇ (મન /₹ ૫% ૮ ૪ ૧૧. -૦' * '..-#” ૨૫૦૦ ૧૫૯૮ “૧ #. અન ભાન. જાજા ન ૪૦ “અન, .* “બાન 5. સ શિ-રીદ દદર. 0 ટ તાદ તાઈ 


છે. તાત્પયે એ છે કે આ શરીર અને નાસરૃપને સેથીને જયોતિસ્વરૃપ આત્માને 
અરીદી લ્યો; શરીર અને શારીરિક આવશ્યક્તાએ પરમાત્માને અપેણુ કરે. 
એતુ* કામ એ જાણુ. પરમાત્માને તમે તમારા કરી લવ કે ભૂદ્વી ન ન જાય. તમાર્‌' વિશ્રામ, 
સુખ, અને સ્વારથ્ય સવસ્વ પરમાત્મામાં રાખો. 
તમે અમારા છે; અસે તમારા છીએ? 

તેની સાથે હેરતાં ફરતાં, બેસતાં ઉઠતાં તમારા મનમાં ઝક મ'ગનો જાપ જપ્યા ફેરા, 
ખની શકે તો લાહોર, સૂતરમ'ડીમાં આનન્દ પ્રેસમાંથી માસિકપત્ર “ અલિક્‌” ના જેટલા 
અ'ક સળી શકે તેઢલા મ'ગાવીને વાંચ્યા કરો, આવી રીતે કરવાથી બધા રોગ ડ્રર થઇ 
જશે રામ. 

પત્ર ૪, ર», કાડ્મિશિખર-પોસ્ટ ટિહુરી, તા. € એપ્રિલ, ૧૯૦૨. 


પરમપ્રિય રામ, 
રામભાદશાહે હોલમાં એક ઉંચા પર્વતના શિબરપર રહે છે; કે જ્યાંથી યસ્નોત્રી, 
ગ'ગોત્રી, કેદાર અને બદરિનાં હિમક્ષેત્રોનુ' મનોહર સૌંદયે ૂષિગા ચર થાય છે, સાત આઢઠૅ 
માઇલ છેટે સૂતેલી ગ'ગીરં આ સ્થળેથી જોઈ શકાય છે. ડેહરાડૃનના રેલ્વે સ્ટેશનથી ટિહિરીને 
રસ્તે જતાં બે દિવસ પ્રવાસ કર્યા પછી હરકોઈ આ અતિ રમણીય પ્રદેશમાં પહોંચી શકે છે. 
પરમપ્રિય ! 
અર્પજે પ્રેમને સવે, માનજે ઉરનાં કહ્યા, 
સ'બ'ધો મિત્રને સ્વાર્થ, સર્વનો ભોગ આપતાં; 
માન સન્માન ને કીત્તિ, ઝહે, ભ'ડાર- દ્રવ્યના, 
અહુ' તા જ્ઞાનની સર્ષે, પ્રેમ યજ્ઞેજ હોમવાં. 
સરનાસુંઃ--રામ બાદશાહુ, 
દરખાર કેડીયા શિખર. 
પત્ર ષ, 37, 9 એડત્રોકેટ ફિસ, લખને. 
જાપાનની સ્ટીમર લગભગ ૨૦ મી ઓઔગસ્ટ ૧૯૦૨ ને રોજ કલકત્તાથી ઉપડશે. 
ર્‌ામ હિ'દુસ્તાનમાં ક્યારે પાછો આવરે એની ખખર નથી, પાછા આવતી વખતનાં ખ'દ- 
રની પણુ ભાગ્યેજ કોઇને ખખર પડરી, ્‌ હમેશાં તમારી સાથે--રામઃ- 
પત્ર ૬, કેસલ સ્પ્રિગ્ઝ-કૅંથીફે!નિયા, તા. ૧૧ જીત, ૧૪૦૩૦ 
મારા વ્હાલા પ્રેમાત્મન્‌, 
' શ્ઞું કાંઈ કહેવાની કે લખવાની આવફશ્યક્તા છે ! રામ ખધુંચે જાણુ છે, એટલે' કે તમે 
સર્વ કાંઇ જાણ! છે; તેમ છતાંયે રામ તમતે થોડી એવી વાતો કહેશે કે જે અહીં થોડી 
વખત પહેલાંજ પ્રકટ થઈ હેતી અને રામને અત્ય'ત સુખકર નીવડી હતી, પ્રત્યેક વિષય 
શમને આન'દકરજ હોય છે. 
સે ની ૧૯ મી તારીખે રામ સરિતાતટપરની એક ભન્ય શિક્ષાપર : આરામ : કરતો. હેલો, ી 
એટલામાં ડી. હીલરતા મકાનનો સૈનેજર, સીરટલના એક સ્‍્નેહીએ મોકલેલો, હીંચકો લાજ્ચો.- 
તરત% તેને નીલવર્ણી . બક અને રક્તપણી દેવદારના વૃક્ષોની સાથે ઉંચે હવામાં, બુ 


ક ગજા નરી* . 
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ખાંધી લેવામાં આબ્યોન અપૂર્વ આન'દ અને નિઃસીમ હાસ્ય કરતાં કરતાં રાસે પોતાનુ' શર્‌ીર 
એપર ફેે'ફી દીધું. સુવાસિક, શીતલ સમીરણું રામને આમ તેમ હીંચકા નાખવા શારૂ કર્યા, 
અને સરિતાએ મધુર ધ્વનિથી પ્રણુવગીત આર'જ્યુ'' રામ ખડખડાટ હેસ્યે; અત્ય'ત હસ્યો. 
તસે તે સાંભળતા હતા? રામ જ્યારે આમ તેમ હીંચકતો હેતો ત્યારે ચીં ચીં કરતું એક 
શેબિન પક્ષી માઘા ઉપર વૃક્ષમાંથી રામની સાસે જેઈ રહ્યુ' હેતું, કદાચિત્‌ એને રામની 
ઇર્ષા આવતી હરે | શું એમ હશે ! નહિ; એ અસ'ભવિત છે. પ્રત્યેક રોબિન, ચકલી કે 
અુલણુલ રામને પોતાનુ'જ સ્વરૂપ જાણું છે. ગમે તેમ હોય પણુ રામે જ્યારે પોતાનો એ 
હૃદયના અનિવાયે આન'દનો આસ્વાદ આમ તેમ નાચવા ફદવામાં લેવા માટે એ હીંચકાને 
છેડચો ત્યારે એ સુંદર રોાબિને એ હીંચકામાં હોંચકવાના પ્રયત્ન કરવાની તક સાધી. બોલે, 
શું રામનાં એ કમળ પક્ષોએ અને ઝુસ્ુમો, રમતિયાળ, આન'દી અને સુક્ત નથી ? 

સે તા. ૨૦ સધ્યાર્ષૂ; ઉત્તરના પ્રદેશ તરફ્‌ જતાં યુનાઈટેડ સ્ટેટસનો પ્રેસીડન્ટ અહોં 
સ્પ્રિગ્ઝમાં થોડો વખત રોકાયો હતો. સ્પ્રિગ્ઝ કમ્પનીની પ્રતિનિધિ ઓએ એને મનોહર 
સુષ્પાની એક છાખ ભેટ ધરી ને ત્યાર પછી તરતજ તેણુ ૨ામની પાસેથી “ હિં'દુસ્તાનને 
માટે અસેરિકનાોને અપીલ? એ ભાષણુવુ' પુસ્તક, અત્ય'ત આભાર, પ્રેમ અને આન'દપૂવક 
સ્વીકાર્યું. બધો વખત તે પુસ્તક એણે પાતાના જમણા હાથમાં રાખ્યુ' હેતું, અને લોકોની 
સલામાનો એ જમણે હાથે સ્વીકાર કરતાં કરતાં સ્વાભાવિક રીતેજ એ પુસ્તક તેના કપાળે 
સુમારે સોએક વેળા તો ગઝુ' હશે. ગાડી જ્યારે ઉપડી ત્યારે તે એના ડબામાં એને ધ્યાન- 
પૂર્વક વાંચતો જણાતો હેતો અને ઉપડતી ગાડીમાંથી એણુ એકવાર ફરીને હાથ હલાવીને 
રામનો આભાર માન્યો. 

પણુ અરે! જુઓ તો ખરા | રામે એ પ્રેસિ્ડેન્ટને હી'ચકામાં હી'ચકવાના આન'દનો 
વિલાસ સ્હાણુવા નહોતો બોલાબ્યો. શા માટે નહિ બોાલાભ્યો હોય તેતુ' તમસે અતુમાન કરી 
રકો છે ? કૂપાકરીને, કહો, વારૂ, જ્યારે તમે બાલતાજ નથી, ત્યારે રામ તમને કહેશે. 
કારણુ તદ્ન સપણ છે, એ કહેવાતા સ્વત'ત્ર અમેરિકાને પ્રેસિર્ડેન્ટ રામનાં સ્વત'ત્ર પક્ષી અને 
હેવાનો સહેસાંશ પણુ સ્વત'ત્ર નથી. 

પ્રેસીડેન્ટનુ' તમારે શુ' કામ છે? તસે સ્વત'ત્ર થઇ શકી છે અને તે પણુ રામના 
જેવાજ | જેથી વાયુ અને પ્રકાશ તમારાં વિશ્વાસુ પવિત્ર દાસ ખની જરો. રામ બને! એટલે 
કામ તમને સૂયેમ'ડળ, તારામ'ડળ, વાયુ, સમુદ્ર, મેધમ'ડળ, અરણચો,, પર્વતો અને સરવ કાંઇ 
આપરી. પ્રત્યેક પહાર્થપર તમાફૂ'જ સ્વામિત્વ થશે. શુ' એ સુંદર સાઢુ' નથી? શું તે એવુંજ 
નથી ? પ્રિય ! જુપા કરીને સર્વસ્વ મેળવે. 

પ્રાતઃકાળે ચાર વાગતાં, ઉષાનાં ચુ'બનાથી જાગ્રત થઈ; મનસ્વી શીતલવાયુની લહેરિની 
'ગલીપચીથી હાશ્ય કરતાં, અને આન દસ્તોત્ર ગાતાં પક્ષીઓનાં મધુર સ'ગીત સૂણુતાં સૂણુતાં 
ટ્રામ ગિશિશિખરો અને સશ્તાતટ પર ફ્રેરવા જાય છે. 
“* ભાવો, આવો, આપણે સાથે હસોએ. હસો, હેસો, હસો, અરે ઓ સૂર્ય | મારા બાળક | 
ખાલ, નિર્ભય રામનાં સ્મિતભર નેત્રોમાં દુણિ કર; તથા પ્રકૃતિ અને રામમાં તન્મય જીવન 
ગાળ. એ તન્સયાવસ્યા તેજ “ હુ'?' છુ 

શ%્ર ૭, ૩૦, . 

પ્રિય શન્માત્મન | ર 
તમારો પંધ્ર મન્યે, માંત્ર સત્યજ મનુષ્યતો વાસ્તવિક સ્નેહો, સ'બ'ધી-એ આત્મા છે. 
સવા, ર. પક 





પિકાર રાઉ 0 


ફૂ [ક તમારો માત્મા-રામ, 
શાસ્ટા શિપ*ઝ; કેલી- તા. ૪ જુલાઇ, ૧૪૦૩. 


૪૬ સ્વામી રામવીર્થ-રૃ્રંથ ૨ જે? 


જન તર નમ, કમબાણૂ હ દારતાણટટારિટ તરરા તાર તારો તણાંરઃ દા તરરા તાડ તરસ તરસ તિઉ તાઉદ તાદ વારિ તર 180 વારિ તરા તસ સર તીર દ તી સદ તકી વિ 


સત્યતુ' અવલ'બન રાખીને સદ્ધમેને પ'થે ચાલશો તો તમાર શરીરનો વાળ પણુ : વાંકે 
થરે નહિ. * ' 
ચોગગવાસિષ્ઠ અને ભ્રગવદ્ગીતાના પુનઃ અને પુનઃ અભ્યાસ કર્યા કરે. 
તમારી આત્મારૃપે 
( રેઢાદ 5૦ તાળ 1) રામ “તે હું' છુ'. ”-( શ્વામી ) 

૧% ૮, ઝં, શાસ્ટા સ્પ્રિળ્ઝ. તા. ૨૨ જુલાઇ, ૧૯૦૩* 
પ્રિય ધન્ય ચ'પા | ( £10૫8 ) 

તમને કદાચ એમ સ'બાધન કર્યું છે તે ઠીક નહિ લાગે. પર'તુ તમને ગમે કે ના ગમે, 
રામને એ નામથી બોલાવવાનુ' મન થયુ છે. પૂર્વ હિ'દુસ્તાનની ભાષામાં પ્રત્યેક નામમાં 
અલોકિક રહસ્ય રહેલુ' હોય છે અને ચ'પા નામ (જે પ્રાયઃ ઉચ્ચ અને ઝુલવાન મુઢટુ'બાની 
કન્યાઓનાંજ હોય છે ) તેનો અક્ષરશઃ અર્થ સુવાસિત-પૂણુ વિકસિત, શ્વેતપુષ્પ થાય છે. 

પત્ર લખવાને કલમ હાથમાં લીધી તેજ વખતે રામના મનમાં એ નામ કાંઇક સ્વાભા 
વિક *યને સ્વતઃ આવી ચડયુ'. 

ગઈ કાલે કુમલા ( ૧101100) સે તેના સર્વ પ્રશ્તોના ઉત્તરમાં એક વિસ્તૃત પત્ર લ- 
ખાવ્યો હેતો. તેણીની મારફત તમને પત્ર મળ્યો ? તેમાં થોડી એક રામની તાજી કવિ- 
તાએ પણુ હતી. 


ત (૫ 2૧% 9/9” બિન પમ (0%મસ#ભપત, 40“ વાક, કપ"વણ-_ “પા ("પતા (ઇમ ત ા#“૧૦% તનય 





વેદાન્તની સચનાએ!? 


૧. વેદાન્તધમેનું રહસ્ય તો માત્ર એકજ આ દેશમાં સમાસ થાય છે. 

વ્યાધિ, મૃત્યુ, ્ુધા, આક્ષેપ કે ગમે તે હોય તેની પરવા વિના તમારા સ્વરૂપમાં સ'પૂર્‌ 
સુખી અને વિશ્રાંત રહો, 

તમારી પ્રભુતા કે જેને તમે નિત્ય અવલ'બન રાખવાના છે, એને આધારે આન'દી 
અને શાંત બને. 

૨, જો તમે તમારા વાસ્તવિક આત્માતુ' સામ્રાજ્ય પ્રતિપાદન કરવા ઈચ્છતા હો તો ઓ 
સ'સાર, તેનાં સહેવાસીઓ, સ'બ'ધીએઓ અને સર્વને વિનાશીસમૂહ જાણો. 

ગમે તેતુ' નિરીક્ષણુ કરો, અવલોકન કરે કે પરીક્ષા કરા, પણુ તે સર્વ તમારા સત્યસ્વ- 
રૂપ આત્માના ૬ષિબિન્ડુથી કશો; એટલે કે તમારે વાસ્તવિક આત્માં એ સર્વથી પર છે 
અને સર્વ ઈચ્છાથી રહિત છે, એનુ' વિસ્મરણુ ન કરે, ી 

વસ્તુતઃ તસને કાંઈ પણુ જેઇતું નથી. કેઈ પણુ વસ્તુ માટે તમારામાં ઇચ્છા શામાટે 
ઉત્પન્ન થવી જેઈએ ? સાથભોમી ઢહાસનકત્ોની કૃપાથી તમારૂ' કાર્ય આન, ચેછા કે માત્ર 
ફીડાને માટે કરો, તમારે કોઇ પણુ પદાર્થની આવડ્યકતા છે જયું કરી પષ્ઠુ ન સમજે. 

૩. તમે આ વેદાન્તના સિદ્ધાંતા અમલમાં લાવશે એટલે સત્યનો મધુર સુવાસ તમા- 
શમાંથી સર્ષ દિશામાં સ્માભાજિકજ વહેવા માંડરે. ર 
શયન જરતાં પહેલાં-નેત્ર બ'ધધ થવા માંડે તે પહેલાં-મષ્યાહનકાળે કે પ્રત્મેક રાબિએ-તશે 
વેદાન્તના સત્યમુ' મૂવે સ્વરૂપ છે, એમ તમારા મનમાં દૃઢ ભાવના કરે. ' 
જાગ્રત થતાંજ ખીનજુ' કોઇ પણુ કાર્ય હાથમાં લયો તે પહેલાં, શયન કશા “પશેલાનિ 


નિશ્ચય તેત્કાળ મનમાં તાજે "કરા, 
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અન્ય સજ્જનો ઉપરતાં પચે? ૪૬૭ 
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જયારે જ્યારે બની શકે ત્યારે પ્રણુવ મ'ત્ર “ 2? તોઃ જપ કરે અને જજ ન | કર્યા કરે, 
આવી રીતે કરવાથી એક સાચા ખરા ચ'પાના ફૂલની પેઠે સધ કાળ તમારી આસપાસ 
તમે સુવાસિત પરિમળ અને મોહક ભવ્યતા પ્રસારશે”- 
કોલાહલ જગના ભારી, ને આક્ષેપો સ'સારી, 
જે હુંદય વેદના કરતાં, ને અ'તર મિથ્યા દહેતાં; 
એ સ્વાગત કરતાં, હેધૈગીત સમ સીઠાં હવે તો લાગે, 
એ મધુર કલાના વીણાધ્વનિથી શાંતિ ઉરમાં જાગે, 
ઓ ચોરો, ચોર | લૂ'ટારા | ને નિન્દ્દો નિન્દક | પ્યારા ! 
સુજ સ્વરૂપ એજ લતમાર્‌', હું' ભેદ કરો! ના ધારૂ' 
આ ભર્ષે અહોં ભ'ડાર કશામાં નથીજ મમતા મારી, 
સે લૂટ લૂટો, લઇ જાઓ વસ્તુઓ માનો તમે તમારી. 
આ દેહુ તમારે શરણે | મારો કાપો કરે મરણે ! 
આ નામ ફ્ીતિ સૈ ત્યાગ્યાં, લઈ જાઓ તમે વણુ માગ્યાં; 
એ લૂટી લૂટી સા લેશે, પણુ સુજ દિગન્ત દશન ધારો, 
આ સચરાચર સત્તા સો મારી, પ્રણામ! પ્રિય હો પધારે ! 
' રામસ્વામી રૂપે તમે પોતેજ. 
પત્ર ૨, ૩, તારામય આકાશ મ'ડળતી નીચે, એક શિખરતા નિઝેર તટપર, પ્રકૃતિતા 
ઉદ્યાનમાં. તા. ૧૦ એંગસ્ટ ૧૪૦૩, 
પ્રિય ધન્યાત્મન્‌ 
સાઉન્ટ શાસ્ટા (૧૪૪૪૪ ફ્રીટ ઉંચાઈ ) ના શિખરના અતિ મનેહેર પ્રવાસમાંથી પાછ 
ભાવતાંજ બીજા કૈટલાક પત્રો સાથે તમારે પત્ર મળ્યો. 
બ્હાલા | 
તું કશુંએ ન કરીશ; ગૃહને નિયમિત અને વ્યવસ્થિત કર, દ્વાર ઉઘાડાં મૂક, ઇચ્છામાં 
ભાવે તેને તેમાં આવવા દે, તારૂ' ધત-અરે અકિ'ચન-નિર્ધનને એ લઇ જવા દે અને પછી 
જે સ્થળે હું' તારી રાહ નેઉં છુ વાં આવ. 
બહાર આવ, ચાલ સ્વત'ત્ર વિડાર કર, અરે આન'દ | સમતાના સમુદ્રમાં સ્વચ્છ'દ- 
સ્વત'ત્ર-મુક્તપણે વિહાર કર; બ'ધતો-સબ'ધો અને કમે-કત્ત્યોને તડાફ દઈને તોઠી નાખ; 
અને લાર્‌ી પ્રલુતા-દિ્યતામાં વિજયી થઈને સ્થિર થા. “ આત્મનિર્ઝરપર પડદારૂપી ગ્રેઘ- 
મ'ડળ ટયાં સુધી  ”' . 
. ચ્રાર્દશેન્ડ (0610-૦૪૦0 ) તા લોકેએ રોને સ'બોબીને એક લાંખી કવિતા 
લખી છે; તેમાંનો મોગર ક્રાગ નીચે મ્રમાણે છેઃ-- 
રામ-- 
ક નીલ સુમ'ડિત લતા સ'ડપે ઝુસુમાસન વિરાજે; 
ભ રમણીય વિશ્રામસ્થાનમાં કમલ સસ! તું રાજે. 
અ'ધ તિસ્િરમચ નેત્રો ઘૂમે  જજ્ઞાને-અથડાતાં; 
વિરલ કે!ઇ સદભાગી ત્રો રીન દેવી લેતાં, 


૪૬૮ * સ્વામી રામતીથે-પ્ર'શ ૨ જે? 
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હેસતો રમતો પ્રેમ પિપાસુ મ'દ સમીરણુ લાડે; 
પ્રેસ કૈલિ કરતો એ તારાં નેત્ર કમલ ઉઘાડે. 
દિબ્ય સુશોભિત ૨મ્થ મ'ડપે સિ'હાસને તું રાજે; 
શાન્ત રમ્ય સ્મિતશર સુખસુદ્રા ભજ્ય દિવ્યતા છાજે. 
જગત વિશ્વ ખ્રહ્ધાંડ સમસ્તે તારામાં “તું? રૂપે; 
પૂણુ અપૂણુ એ તારામાં “ તું તે છે” એ તદ્રૃપે. 
નક 
પુષ્પા રૂડાં સ્મિત ભયા ઝઝુમી રહ્યાં જે, 
* આબ્યો? તું “ આવીશ? સદા સૂચના કરે છે. 
હુષાોશ્ર અભ્ર વરસાવી વધામણી દે, 
સન્માનથી સહુ તને પ્રિય એ નિમ'તરે. 
છીપા સન્દેશ વાયુ શાન્ત લાવે, 
અહા વાયુ છતાં ડ્યાંથીજ આવે? 
ઉંચે નીચે અહીં પાછળ ધેૅવનિ એ 
“ ઉઠો ” “ આવું હું” “ આવું હુ' ” સૂણાવે. 
રામને હેવે કઇ ન લખશે।. રામની મરજીમાં આવે તો કોઇને એક બે લીટી લખે 
પણુ રામના સરનામાના કાગળા એને નહિ પહોંચે. 

દૃછિને અ'તર્ઝુખ કરો. હૃદયમાંજ હૂંઢા. ધ્વનિનો પ્રતિધ્વનિ ત્યાંથીજ મળશે. તમે શામજ છે. 

બધી દિશાઓમાંથી નિમ'ત્રણા આવે છે. 

પણુ ભાઈ, “એ તો સોજો! માલીક,” વિચાર તો એવો હતે કે દુનિયાના કુટબો- 
લને ઉડાડતો ઉડાડતો ૨મ પારીસને રસ્તેથી કદાચ હિન્દુરતાન આવી પહોંચશે પણ 
એતુ' ૨]* ઠેકાણું ? 

નથી ભૂત કે નથી ભવિષ્ય, નથી ફેરજ કૈ નથી કરજ, ન લેવા કે ન દેવા. ચિત્તની 
ઉપરામતામાં કોઈ દહાડે આ શરીરને! પરપોટો શુ ઝુટવાના નથી ? અહીંઆં તો કોતુ' હિ'- 
દુસ્તાન કે કોતુ' અસેરિકા? જૈને ગરજ હોય તે આ હસ્તલિખિત ક;ગળાના ઢગલાને પાછ- 
ળથી ( રામતુ' શરીર છુટયા પછી ) છપાવતા ફેરે. છોડે દુનિયા; છોડ દુનિયાનાં કામ 
અને એનીં સાથેજ એ દુનિયાના લેકે. 

આ સાથે અજી કવિતાનાં આઠ પૃ મોકલ્યાં છે. “અમેરિકનોને પીલ” એ ચોપા- 
નિયાની એક નકલ ચુનાઇટેડસ્ટેટસના ડૉસિર્ડેન્ટને રામના તરકેથી એની ખાસ મુલાકાતના 
પ્રસગે આપવામાં આવી હેતી. મવ્યારે તો એ ખધું કામકાજ સાનઝ્રન્સિસ્કોના સજ્જનોની 
એક સ'ડળીના હાથમાં સૉપવામાં આજ્ુ' છે. સાનક્રાન્સિસ્કોથી મોકલેલાં ચાર શાપષણો હિ- 
ન્ટુરતાનમાં ફેરી છપાવવાનાં હતાં. તમે તેની ગસે 'તેટલી નકલે ત્યાંથી મેળવી શકશે. વધારે 
ખુથાસાને માટે ખાણુ હુ.. “ને લખશે. પ'ડિત ઉ-અને અન્ય સર્વને છ ૬% ૩, 

પત્ર ૨૦, ર, તા. ૧૫ સપ્ટેમ્બર, ૧૪૦૩. 
પ્રિય સુકુમાર એટલે કૈ મધુર ખાળકે કમલા, ક ક 

તસે નિમેળ, નિદૌષ અને સાધુઓમાં સાધુ છે. ન ક્પણુ, ન ચર કલ'ક, ન સ'સારનો 
પાસ, ન ચિન્તા, ન પાપ. બ્હાલાં તમે તેવાં નથી! _ 
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અન્ય સજ્જને ઉપરના પમા? ૪૬૯ 


અ ૫ ૫૮% ૫૦૫” "સ .-“મ ૪/૪”, .””, રૂપ તક જજ “૦ ૪-૦૫ ન 


જો તમને હેરકત ન હોય તો નીચેના વિચારોને કવિતામાં ગોઠવશે।. એવા પ્રયાસથી 
તમે ઉદ્તત ભૃમિકાઓનો આસ્વાદ લેરો. રામે આજ સવારે ફારસી ભાષામાં કવિતા લખી 
હેતી તેના આ તરજુમો છે. પોર્ટલૅન્ડ અથવા ડેનવરમાં જાઓ વ્યારે તેને કવિતામાં ગોડૅ- 
વરો; તમને પોતાને જેમ અનુકૂળ લાગે તેમ વિચારોને સરળ કરવાનો તમને સ'પૂણુ હેક છે. 

૧: ઓ સમતાના સસ્નુદ્ર1 ઉછળ, ઉછળ અને ઉછાળ તારાં મોજા; આ પૃથ્વી અને સ્વ- 
ગૌમાં રેલમછેલ કરી દે તેની. ઝ'પલાવો, ખેડે અને વિખેરા એ._ચિન્તા અને વિચારોના 
જળપ્રવાહેને, અરે | મારે એની સાથે શું લેવા દેવા છે. 

૨. આવો, ચાલે આપણે એ રસપાનથી તૃસ થઈએ. અરે એ મસ્ત | આપણે એ ભેદ- 
ભાવનાને જડમૂળ રહિત કરીએ. આ મર્યાદિત અસ્તિત્વની દિવાલોને તોડી પાડીએ અને 
આખરે એ પ્રકાશમાન આનન્દની પ્રતિષ્ઠા કરીએ. 

3. આવ ઓએ દેવી ઉન્માદ | આવ સત્વરે આવ | વિલ'બ ન ફર, મારૂ' મન. હેવે આ 
આ હોાડેપિ'જરથી ક'ટાળી ગચુ' છે. એ મનને! તારામાંજ નિપાત થવા દે. એને આ ખળવી 
આગમાંથી બચાવ. 

૪. મારા તારામાં આગ મૂકે. આશા નિરાશાને વાયુમાં વહેવરાવો. ભેદ ભાવનાને ભાંગી 
નાખો, મસ્તક અને ચરણુનો તફાવત તોડી દો. 

પ. ખાનપાન કે વિરામસ્થાન ન જેઇએ મારે, પ્રેમની અમૂલ્ય ઉત્કટ પિપાસા | તું એક- 
લીજ આવાં હજારો ખન્ધનોને તોડી પાડવા સમર્થ છે. 

સન્‍્ધ્યાની પશ્ષનિસે લાલી પ્રકારો મોહની ભરી; 
શ એ છે સૂર્યની કાન્તિ ? ના; તારી કાન્તિ વિસ્તરી. 
તમારે પોતાના આત્મા રામ, & 
પત્ર ૨, પાટેલૅન્ડ એર ( અમેરિકા. ) 
[મસિસ ઈ. 

જ્યારે લોકે પોતાની દૃષ્ટિ પાથિવ વસ્તુપર રાખે છે અને તેમાં વિ્ના આવે છે ત્યારે 
તેજ સમચે તેમને ચિત્તમાં ક્ષોભ અને હુંદયમાં સુ'ઝવણુ થાય છે. એ ક્ષોભ અને વ્યગ્રતાતુ' 
કારણુ દૃષ્ટિગોચર થતાં આવરણેુને બળાત્કારે ટૂર કરવાનો પ્રયત્નજ છે એ નિજિવાદ છે. 
જસસે જ્યારે એમ કલ્યુ' કે, આવરણુની સામે ન થાએ; ત્યારે શું એનામાં શાન્તિ નહોતી? 
માત્માને શાન્ત રાખા, સ'પૂણુ સુખી રાખો અને તમારી ઈચ્છાઓના પ્રવાહુની સામેના વેગ- 
માં જે વિક્સ રૂપે જણાય તેને દત્તચિત્તથી વધાવી લ્યો. જ્યારે આપણુ આપણા ચિત્તની સ- 
મતા ચુમાવતા નથી અને ન્યમારે આત્મકેન્દ્રમાં સ્થિર રહોએ છીએ; ત્યારે આભાસમાન થતાં 
આવરણે! અને દૃષ્ટિગાચર થતી ઉપાધિએઓ આન'દમાં ખદલાઇ જાય છે. એ રામે પોતાના અ'ગત 
અતુશવથી ન્તેએલુ' છે. પેલા એક હિન્દુ વિદ્યાર્થીને દુઃખની અણીને સમચે દશ રૃપિયા કેવી 
રીતે મોાકલાજ્યા હેતા તે તમને યાદ નથી ? ચીડિયાપણું. અને અશાન્તિને લીધે બધાના આશી- 
વાદો, ઉભ્તત વિચારો અને સુખની પન્યપળોતુ' રાજ્યક્રાર કે જે આપણુને વધાવવાને માટે ખુદ્યા 
મૂકાયાં હોય છે તેને માપણુ પોતેજ બ'ધ કરીએ છીએ. રારીર અને સાંસારિક જીવનને હંથે- 
ળીમાં નાચતું રાખી ખટલે કે મનને પ્રેમ-કે જેનાથી કોઇ ખીજી' ઉચ્ચ સત્વ છેજ નહિ-એ- 
નાથી. તશ્મતર રાખી મનોબળથી સવે આવરણેુઃ અતે વિધ્નાોને પાર કરે. 
રડ (8 ઝુ તમારા પોતાના પ્રેમાત્મા રૂપે રામસ્વામી, 


૪૭૦ સ્વામી શામતીથે-મપ્ર'"ચ ૨ જો. 

પત્ર ?૨, પાટેલન્ડ એર ( અપેરિકા. ) 
મિસીસ ઇ. 

તમે હૅ'મેશ રામના સ્મરણુમાંજ છો. ૩ ઝક તસે એટલાં તો સહુદય, પવિત્ર, ઉદાર, 
ઉત્સુક, શ્રદ્ધાળુ અને ભલાં છે-શું તમે તેવાં નથા ? 

૧. મનમાં એક માણુસની બજા માણુસ ચાથે સરૂપતા કે તુલના કરવી; 
* મનમાં બીજા કોઈ મતુષ્યની પોતાની સાથે તુલના કરવી; 
* જ્રુતકાળને ભવિષ્ય સાથે સરખાવવા અને વહેલાની ભૂલોનો વારવાર વિચાર કર્યા કરવો; 
* ભવિષ્યને માટે કલ્પનાઓ કરવી-અને કૈઈ પણુ વસ્તુને માટે ડર્યા કરડું; 
* અદ્વિતીય પરમ સત્તાપર આધાર ન રાખતાં કઈ અન્ય પદાર્થમાં આશ્રય શોધવા 
ચિત્ત લગાડવું; 

દ, ખહારના પ્રસ'ગોની અષીનતા અને સવેત્ર સાસ્રાજ્ય ભોગવતી આંતશ૨ શાન્તિમાં 
સવથા અવિશ્વાસ; 

૭. કોઈના શબ્દો કે બહારનાં આચરણુ।પરથી ઉતાવળે અભિપ્રાય બાંધવો અને અ!- 
ધ્યાત્મિક નનિયમપર [વશ્ચાસથી અસ'તુષ્ટ રહેવું; 

૮. લોફેની સ્રાથે વાતચીતમાં ખહુજ આડે ઉતરી જવું; 

આ આડ કારણાથીજ લોકોના મતમાં તિરસ્કાર ઉત્પન્ન થાય છે; તેથી ઉપાધિતા આ 


ઝે 
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અણકનો ત્યાગ કરા. ૧ તમારા પોતાના ઉદાર આત્મારૂપે સ્વામી રામ. 
પત્ર ર્ર, ૧૪૦૩. 
સ્વામીશ્રી રિ............,*** 

નારાયણુ ! 


દાક્તરો કહે છે કે, જ્યાંસુધી આપણુને ભૂખ ન લાગે ત્યાં સુધી ખોશક ગમે તેવો 
સ્વાદિદ અને પચનમાં હલકો હોય અથવા સ'બ ધીએ અને સ્તેહીઓનો ગમે તેટલે આગ્રહ 
હોય છતાં નજ ખાવો જેઈએ. આપે જે લખ્યુ' છે તે ખધુ' સાચુ' છે. ને હું' હમણાંજ 
નીકળી આવું તો આપના અને કીશનમઢ રાજ્યના ગ્રુખ્ય દિવાન સાહેબના સમાગમનો લાભ 
લેવાનો ખડું ઉત્તમ પ્રસગ છે; પણુ મારો અ'ત્યૌમી એમ આદેશ કરે છે કે જ્યારે હુ 
પોતે પૂણુ રીતે તૈયાર થઇશ ત્યારે એથીએ વધારે ઉત્તમ પ્રસગે! મારી સન્‍્સુખ હોજર 
થશે. મારા પહેલાંના પરાજ્યથી-જે આપણે તેને પરાજય કહીએ તો-મારી જરાએ હિ'મત 
તૂટી નથી; મને સ“પૂણુ આશા છે કે મારી શવિષ્યની કારકીકિમાં પૂણુ વિજય મળશે. 
આપણે કોશનગઢમાં સહવાસ રાખીને જે કાયેની ચોજના કરી હોય એલથા પ્રકારના કાર્યમાંજ 
હુ' અહોં પ્રવૃત્ત છુ. અલબત્ત આપણે હમેશાં જે અનુકૂળ તકે મળે છે તેનો લાભ લેવાને 
સાવધાન રહેવું જોઇએ; પણુ સાથે સાથે *ાાપણે તેને માટે અધીશ પણુ ન રહેશું જોઈએ. 
જે આવશ્યક હોય છે તેજ કાર્ય છે. આપણુ સ્વદેશજનેોમાં અદભુત શકિત અને 
સત્તા ઉદભૂત કરવા સાટે પ્રથસ તે! મારે પોતાનેજ એ અદ્લુત હાઝિર સ'- 
ગ્રહિત કેફી રા'ખબી જોએ, સમય આવવા વો; આપ અવશ્યસેવ ગારી સાશેજ હશે. 

મારે જે નજીવા કામકાજ માટે ખહું નકામી પાંધધ મચાક્યા શિવાય ખાવૃભુખિની 
માંઝી પણુ સાચી સ્થાયી સેવા કરવી હોથ ને મારે દેશને વાસ્તવિફ ઉપચોગી થવું હોય 


અન્ય સજ્જતેો ઉપરના પત્રે? જુ૭૧ 
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તો મને લાગે છે કે મારે એ મહાન કાર્ય ખજાવવાને માટે સ'પૂણુ' શક્તિ પ્રાતત કરવી ન્નેઇએ. 

હાલમાં અહોં હું' શાસ્રાનાો ભને પશક્ચિમનાં ઉત્તમોત્તમ પુસ્તકોનો અભ્યાસ કરૂ' છ; 
તેમજ માયા પોતાનાં સ્વત'ત્ર અન્વેષણુ પણુ કરતોજ રહુ' છુ. મારે પોતાની જિ'દગી એજ 
કાર્યમાં પૂરી કરવાની તથી. આવા અવિરત પરિશ્રમથી હુ' જે પ્રાસ ડટ છુ 
તેને આ સાતવમ'ડળના અ'તરોસાં ઉતારવાને-એ જ્ઞાનને આચાર અને અનુ- 
ભવસાં સુકોવવાતો ઉપદેશ આ'પવા ઉતરી પડીશ. દેશમાં હુ' ને મહાન પ્રયાસ 
'કરૂ' તો મને શ્રદ્ધા છે કે ડું' તેમાં વિજ્યીજ નીવડીશ; પણુ જે સત્યનો મે' સાક્ષાત્કાર 
કચૌ છે તેનો ઉપદેશ જે હું' અ'ગત ડીત્તિ કે અપકીત્તિના મોહના, કોઇ એવાજ અન્ય લાભ 
જે હાનિનો, ધમછી કે મહાન ભયનો, અરે મૃત્યુના પણુ ડર રાખ્યા સિવાયજ આપીશ. 

સત્યમાં જે કાંઇ શક્તિ છે-ને કે એ તો અન'ત શક્તિરૂપજ છે તો રાજાઓ, સાધુઓ 
તેમજ ઉચ્ચ અને સાધારણુ લગી એ સર્વેને રામતીથે સ્વામીએ સ્થાપિત કરેલ સત્યના 
'ધ્રોરણુને અનુસરવું પડશે અને તેને નમન કરવુંજ પડશે, ફું' આ કામને માટે લાયક છુ' 
અને જે હું' ઉતાવળ અને અધરીરાઈથી એને ખદલે કોઈ નાનુ' કામ ઉપાડી લઉં, તો મારી 
શક્તિએ છિન્ન ભિજ્નઞ થઈ જાય. મારે ઉપદેશજ ફરવા છે, નહિ તેદ શામાટે હુ 
બાલ્યાવસ્થામાંથીજ એ ઇચ્છાને પોષણુ આપ્યા કરૂ'? સારે વ્યાખ્યાતાજ 
અનવુ' છે, નહિ તે! શામાટે હુ મારાં માતા, પિતા, પત્ની, સ'તતિ, સાં- 
સારિક સ્થિતિ અને આશાજનક લાવિષ્યને ત્યાગ કરૂ'? એ રૈવી જવાલાથી 
જવલન્ત થઇને પૂણુ હિ'મતથી અને નીડરપણુ-વિરાધ અને મૃત્યુના પ'જાની સામે પણુ 
મારે એજ સત્યનો ઉપદેશ કરવો છે કે જેનો હુ' અહીં સાક્ષાત્કાર કરૂ' છુ, 

ભવિષ્યના ઉપયોગને માટે સાથે દ્રવ્ય રાખવાની ભલામણુ માટે હું' આપને! ઉપકાર માનુ છુ, 

' નિયમિત ન્યાયામ લેવાય છે. સ્વાસ્થ્ય સારૂ' છે. વાયુ બહુ ઉત્તમ છે, આપને બને 
આખુ -સાહેમને-શાન્તિ: શાન્તિ: શાન્તિઃ રામતીથે સ્વામી, 

પત્ર ૨9. શાસ્ટા સ્પ્રિગ્ઝ, કેલી્ાનૈયા. તા. ૮ આકંટોબર, ૧૪૦૩. 
અતિ ધન્ય દિબ્ય માતા | 

તમારી દરેક હીલચાલને રામ સ'પૃણુ અતુમેોદત આપે છે. આડુ' અવછી' સમજે તેવો 
ર્‌પમ સ્વાર્થી નથી. તેમજ જે બ્યક્તિ એક વાર ભ્રારતવર્ષ, સત્ય, અને દુઃખી થતી માનવ 
પ્રજાને માઠે રામરૂપ બનેલ છે, તેને ભરલી જાય એવું રામમાં કશુંએ નથી. “ આવરણે। 
સામે ન થાએ ” એનો અર્થ એવો નથી થતો કે અશક્ત અને નિરાશાવાદી ખતો, જરાએ 
નહિ. શારીરિક કાર્યપ્રકૃતિ સાથે એ કહેવતનો જરાએ સ'બ'ધ નથી. એ આજ્ઞા તો કેવળ મનને 
માટેજ છે. માનસિક શાન્તિને માટે એની સાધના આવશ્યક છે. માનસિક પ્રતિરોધ હમેશાં 
ઝુસ'પ, ચીડ્િમાપણું અને ક'ટાળાજ ઉત્પન્ન કરે છે. સુ'ઝવણુ પેદા ન થાય અને સમતા ન 
'સચવાય તેટલા માટે દશ્માન થતાં આવરણે્‌ાને પ્રેમ ( સ્વાપેણુ ) કે જેનાથી કેઈ બલિટ 
સત્તા છેજ નહિ તેનાવડે જીતી લે. . 

 ભઆાવરણુને અટકાવો નહિં અને પ્રત્યેક પ્રસંગમાં સ'ન્યાસીને આન'દભર્યા ચહેરાથી 

વધાવી લો. મહાત્માઓ પોતાના ચિત્તના સમભાવ ગુમાવતા નથી. આપણી શાન્તિને ટકાવી 
“શજવાથી આપણે હમેશાં આપણા ખાડાખડિયાવાળા માર્ગને સીધો અને સરળ ખનાવી 
શકએ છીએ. તમે નિશષષાર છે એવા વિચાશ્ને કહી પણુ મનમાં દાખલ થવા દેશે નહિ. 


ઝુ૭ર સ્વામી રામતીથે-મ્રંથ ૨ જે? 
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રામને હમણાજ એક વિચાર આવ્યો કે તમારે હિ'દુસ્તાનમાં પહોંચીને તરતજ ખનતી 
ત્બરાએ પૂરણુ કે જે ધણું કરીને પ'જાબમાંજ હશે તેની ખબર કહાડવી, એ પેલા “ ગજેતું 
પ્રભાત 7 ( 111પ॥વૈલ્તાટ્ઠુ ૧૦૫૪ ) પત્રના ત'ત્રી છે; તેને માટે ક'ઇ ભલામણુ પત્રોની 
જરૂર નથી, તમે ટીકીટ મેળબ્યા પછી તરતજ રામને લખશે એવી આશા રાખતો તમારા 
પાતાના નિર્મળ વીરાત્મારૂપે રામ સ્વામી. 

( એ માતાને આ પત્ર જ્યારે તેઓ ભ્રારતવષેમાં આવવાની તેયારી કરતાં હતાં અને 
તેમના અહીં આવવામાં કેટલાએક લોકે વિદ્ન નાંખતા હેતા તે સમયે તેમના ચિ'તાગ્રરત 
મનને શાન્ત કરવાને માટે લખાચેો હતે. 

પત્ર ૨૫, ઝં, રાર્ટા સ્પ્રિગ્ઝ કેલીર્શાનઆ. ત!. ૧૦ ઔકટોખર, ૧૯૦૩, 
પ્રિય માતા, 

કાગળ અને કવરેો સાથેનો તમારો પત્ર મળ્યો. મે' તેને કામળ કવરેની એક પેટી 
મોકલી. તમે જ્યારે તે માયાળુ ભુમિ ( ભ્ઞાસતવષે ) પર પગ દેશે ત્યારે એ તમને હૃદય 
પૂજક વધાવી લેરો. રામ ત્યાં લખી ચૂકયો છે. તમે ત્યાં પહોંચશે તે પહેલાં તો તમારૂ' 
નામ ત્યાં પહોંચી ચૂડયુ' ઠેશે. તમારે જ્યાં જ્યાં વચમાં ઉતરવું હોય ત્યાં ત્યાં લોકો તમારે 
સત્કાર કરશે. ( એક પ્રશ્નના જત્રાખમાં રામ લખે છે. ) જ્યારે આપણે અશ્િથિરતા, હુલકાપણું 
અને મજળાકતે અધીન થઇ જઈએ છીએ ત્યારે કુદરતના અટૃશ્ય કાતુનનો પ્રતિધ્વનિ કૈ જે 
ભઆપણુને નીચે ઉતારી પાડે છે તેનાથી ઘણું સહન કરવું પડે છે. પ્રજ્ઞ પુરુષ હૅ'મેશાં પાતાના 
હુંદયને કેન્દ્રસ્થિત રાખે છે અને એ એક પરમ સત્તામાંજ નિષાવાન રહૈ છે. જગતના 
પદાથો તરક તો તે નિઃસ્વાર્થ, શાન્ત, તિઃસ્પૃહુ અને ઉદાર રાજાધિરાજ સ'ન્યાસીના સ્‍્વા- 
દ્મનિછ સ્વાભાવથીજ નએ છે, 

પ્રત્યેક કર્મમાં આ ઉદાર ભાવનાજ સાચવી શાખવી જેઇએ. પ્રારખ્ધાધીન સુખ દુઃખને 
પણુ જ્ુકતાત્મા હમેશાં પોતાની આત્મનિષ્ઠામાં સ્થિર રહીને નિરાસક્ત, અક્ષુખ્ધ અને આન'દિત 
સ્વરૂપથી ભોગવે છે. “ હુ' એકજ છુ' ૧% મેવાજ્તીયન | સૂર્ય મારૂ' સુખ છે. ” ચિદાત્મા 
સૂર્યની સ'સ્ાપર નિરન્તર મનન કરવાથી અને જીવના [નત્વકમેમાં પ્રતિક્ષણુ તેના અનુભવ 
ઝેર્વાથી તમારે જીવાત્મા પ્રેમ, પ્રકાશ અને પ્રાણુથી ઉશ્ચતમ શિવરૂપ ખનશે., તસે સ્ટઢી- 
મરમાં બેસો તે પહેલાં રામને જરૂર લખજે. જાપાન અને હોંગકોગ પહોંચો ત્યારે પણુ 
રામને જરૂર લખને. રામ તમારે માટે જ્ઞાર્તવર્ષેમાં તેનાથી ખતે તેટલી સેવા કરવાને 
માટે ખહુ ખુશી થશે. તમારા ઉદાર સુન્દર બાત્મારૂપે રામ. 

પત્ર ?૬, ડે, શારઢા સ્પ્રિજ્ઝ કેલીજ્ઞાનિખ।ા, તા. ૧૨૬ ઓકટોબર, ૧૪૦૩. . 
અતિ ધન્ય ઉદાર સર્યાનન્દ,શ* 

તમારા ખન્ને પત્રો આજે ખપોરે રામને એક સાથેજ મળ્યા. અહીં સવ કામ સ'તોષ- 
કારક અને બ્યવસ્થાપૂર્વક થાય છે, તમે ન્યારે બહું લાંબી સુસાફ્રીપર જવાનાં છે! ત્યારે 
તમારા માનવપ્રમૃતિના જ્ઞાનમાં થોડો વધારો કરવાથી અને તમારા આત્માને સ'પૂર્ણું શાન્ત, 
ગ'ભીર અને સર્ષદા કૈન્દ્રસિથિત શખવાની અગત્યની છાપ તમારા મનપર . ચિરસ્મણીય 
પાડવાથી ખડું ફાયદો થરો. પ્રતીત થતા વિલ'બ અને વિરોધ તો. તમાદી આ- 
ન્તરશક્તિ અને પવિત્રતાને વધારવાને માટેજ નિમીચેલા હોય છે. વિજ્ઞાન 


ધ દ એ સશ્નીરીને ” સર્યાનન્દ ” એવું સંન્યાસીનું તોમાભિધાન આપ્યું હું. 








અન્ય સજ્જનો ઉપરના પગ્રો? (૪૭૩ 
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શાઓઓએ નિવિષ્વાદ રીતે સિદ્ધ કર્યું છે કે સ્પર્ધા અને વિરોધ વિના વિકાસ કે 
પ્રગતિ થવી અસ'ભવિત છે. 

તમને પેલી રેખર્ટષ્રસ અને કરોળાઆની વાર્તા યાદ છે કે? શું સે'કડો, અરે ! બરે 
નિષ્કૂળ ગયેલા પ્રયત્નો પછીજ પ્રત્યેક મહાન શૈ ખહાર નથી પડી ? હ'મેશાં પ્રાતફકાલે 
તસે તમને આપેલા મ'ત્રના નિયમિત અધો કલાક જપ કર્યા કરશે. જ્યારે એનો જપ 
કરતાં હો ત્યારે તેના રહેસ્યતુ' તમારી નામસ'જ્ઞાના ભાવાયૈમાં સુદઢ રૃપાંતર કર્યા કરરે. 
આ પ્રકારનો સદધ્યાસજ તમને એક સાચાં સ'ન્યાસી ખનાથશે. તમારા ભાડાને માટે શું 
ગોઠંવણુ થઇ તે કૃપા કરીને જલદી લખજે. 

પૂણેપ્રેમ અને સહૃદય સદ્ભાવ સાથે તમારે સ્વાત્મા, રામસ્વામી, 
પત્ર (૭, #. શાસ્ટા સ્પિ'ગ્ઝ કેલીફ્ારનેયા, તા. ૨૧ ઓકટોબર, ૧૯૦૩. 


અતિ ધન્ય દેવી સૂર્યાનન્દ, 

તમારો ગઇ કાલનો પત્ર હમણાંજ મળ્યો. અહા | ભારતવર્ષને માટે ઉપડયાં, એ કેવા 
સુખી સમાચાર | હાન્ગકૉગમાં જને તમે ઉતરીને વા-ને મળશે તો (યાંના એ હિન્દી વેપા* 
રીએ રામના અને તમારા ધમેકાયેના શુભ સમાચાર સાંભળીને બહુ ખુશી થશે. 

જે જે સજ્જનો ઉપર તમને કાગળો આપ્યા છે તેઓ તમને દરેક સ્થળ સ'બ'ધી સ'પૂણું 
માહિતી આપશે. તમારે તો ઉપડવાનીજ જરૂર છે. ત્યારપછી ખધુ'એ કામ સરળતાથી થયા 
કરશે; પણુ એક વાત ખૂખ ધ્યાનમાં રાખજે. તમને કોઇ પણુ અન્ય મતના લોકોની સાથે 
મળવાનો પ્રસગ આવે તો વિરુદ્દ મતવાદીએઓની ટીકા તરફે જરાએ લક્ષ ન આ- 
'પશેદ, જ્યાં જ્યાં ભક્તિની ભાવના, દૈવી પ્રેસ, દયા અથવા આધ્યાત્મિક જ્ઞાન પ્રા થાય ત્યાં 
ત્યાંથી તેનો સ્વીકાર કરજે, અતુભવ કરને, તેનો આસ્વાદ લેજે; પણુ કે।ઈની ઈવ્યાને ગ્ર- 
હુણુ કરવાનો પ્રસ'ગ કદીએ પ્રાસ થવા દૈશે। નહિ, તેઓની ખામીએ અથવા 
નબળાઈ તરફ ન નેરેા. 

કૅલકત્તામાં રોઠ સી-ને મળવાતુ' ભૃલશૈ નહિ. ત્યાંજ “ડોન” (100901) પત્રના વિ" 
દ્રાન, ઉત્સાહી, પવિત્ર, નિરાભિમાની, ભક્ત અને ધમશીલ વેદાન્તી ત'ત્રીને મળવાનુ' ભૂલશેા 
નહિ. એઓ એકે કેળવણીખાતું અને બોાડિ' ગસ્ફૂલ ખડું સારી રીતે ચલાવે છે. _ કલકત્તામાં 
તમને સ'કીતેન અને રાસલીલા જેવાના પણુ પ્રસ'ગ પ્રાતત થશે. 

માતા ભરતભૃમિ, જેવી રીતે એક વત્સલ માતા ધણા લાંખા વષના વિચોગ પછી મળતા 
પોતાના પુત્રને વધાવી લે છે, તેમ તમને વધાવી લેશે. હાલને માટે તો હવે પ્રણામ. રામ 
હેસેશાં તમારી સાથેજ છે. 

પત્ર ૨૮, ર7, (થિકાગો, તા, ૧૫ ફેબ આરી, ૧૯૪૦૪. 
થતિ ધન્ય આત્મન્‌ | 

તમારા અનેક કાગળો, તાર અને બધુંએ રામને ખરોાખર પહેોંચ્યુ' છે. જ્યાં એકજ સત્તા 
કામ કૅરી રહી છે; ત્માં કોણુ કોના આભાર માનશે? રામ આનન્દથી ઉન્મત્ત બન્યો છે. 
અરે | રામ પોતેજ સ'પૂણુ આન'6 છે. સર્વદા રામ સ'પૂણુ શાન્તિ છે. રપ્મમાંથીજ કાર્યને 
પ્રવાહું વહે છે. સમ કોઇ જાતતુ' કાર્ય કરતો નથી. તમે ખુશખોદાર ગુલાબ ખનો એટલે 


શષુર સુગન્ધ પોતાની મેળેજ તમારામાંથી-મારામાંથી ચારે તરફે છુટવા માંડશે. 
રેવા, શા, ૬9 


૪૭૪ સ્વામી રામવીર્થ-મ'થ ૨ ભે? 


શકન 
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તમે તમાશા અ'તઃકરણુથી પોતાને હિન્દુ માના છે? એમની ભૂલે અને વ્હેમોને પણુ 
તમે તમારાં પોતાનાં સમજે છે | તમારાં પાતાનાંજ તેઆ ભાઇખ્હેન હોય એમ તેનાપર 
વિશ્વાસ રાખો છે ? તસે તમારા અમેરિકાનો જન્મ ભૂલી જઇને [હન્દુ છો એમ સમજે 
છે ? એવી રીતે કે રામ પોતાને હ'મેશાં ધમેચુસ્ત ક્રિશ્ષિયન સમજે છે તેમ તમે પોતાને 
હિન્દુ માનો છે ? એમ હરે તો તમારામાંથી અદ્ભુત કાય સ્વાભાવિક રીતેજ નીકળી આવશે. 

તસે કોણુ છે ? 'પતિતોનો ઉદ્ધાર કરવા માટે નીકળી 'પડેનાર તમે કે।ણુ છે। ? 
તસે તમારા પોાતાનેોજ ઉદ્ધાર કર્યા છે ? તમે જાણો છે કે “ જે પોતાની જિ'- 
દગી ગુમાવે છે તેજ તેને બચાવે છે.?' ત્યારે તસે પણુ શું એક પતિત છે ? તમે શું 
થેમેક પતિત થઈ શકશો ? ત્યારે તો ઉઠો, જાગ્રત થાઓ અને ઉદ્ધારક ખનો, પાપી બનીને 
પાપીની સાથે તમારી એક્તા અનુભવો અને ત્યારેજ તસે તેતો! ઉદ્ધાર કરી 
શકેરેદ? સવત્ર વિજય પ્રાસ કરવાનો, પ્રેમ પ્રેમ અને પ્રેમ સિવાય અન્ય ફોઈ માગૅજ નથી. 
૩8, ૩8, તમારા નિજાત્મારૂપે સ્વામી રામ. 

પત્ર ૨૨, રં, શિનિએપોલીસ, અમેરિકા, તા, ૩ એપ્રિલ, ૧૯૦૪. 
અતિ ધન્ય આત્મન્‌! 

તસે ડયાં છે ? સથુરાંથી બેસતા વષૅને કાગળ આવ્યો. ત્યાર પછી ન્હાલાં ઉદાર મા- 
તાના તરફથી કોઈ પણુ પત્ર નહોતો મળ્યો. અ'તરથી પ્રવાહે છુટે છે કે શાન્તિ: શ્ાન્તિઃ 
શાન્તિઃ; સ્વર્ગતુ' સાચ્રાજ્ય કેવળ અ'તરમાંજ છે. સુસ્તકોમાં, મ'દિરોમાં, મસ્જીદમાં, આઘ- 
દષ્ટાએ અને કષિઓમાં સુખની શોધ કરવી જૃથા છે. દરમ્યાન તમારા અતુભવપરથી પણુ 
તમને એમ સમજાયુ' હરે. ને એકવાર આ સદ્ખોધ પ્રાસ થાય તો પછી ગમે તેઢલી કિ'મત 
આપીને અને ગમે તેટલુ' તુક્સાન વેટઢીને એ પ્રાસ થયો! હોય એની જરાએ ફિકર નહિ. 

એકાન્તમાં બેસીને રોક અથવા સોહને સચ્ચિદ્ઞાનદ સ્વરૂપમાં બદલી નાખો. “ ગજેતું 
પ્રભાત” (1પાવણા1ઇ 1ઝેલપ ) જેવાં ઉત્સાહી પુસ્તકોમાંથી ઘણી પ્રેરણીાએ મળશે. 
હનુ મનન કરજે અને આશાવાદી, ભિક્જુક ન થતાં માનવજાતિને શ્ાન્તિનાં દાતાજ થને. 
પ્રિયમૂતિ ! શાસ્ટાસ્પ્રિગ્ઝપર કિકની પાસે રામની સાથે તમારે છેવટની વાતચીત થઈ 
હેતી તે યાદ છે? એ ઉપદેશ એક ભિક્ષુક તરીકે નહિ પણુ પ્રકાશ અને પ્રેમના 
સતત્‌ સ્વામી તરીકે અપાયો હેતો. જ્યારે આપણે એવી ભિક્ષાવૃત્તિમાં હોઇએ છીએ ત્યારે 
હદયના પ્રવાહમાં તુટી પડીએ છીએ. રામના “અસેરિકનોને અપીલ” એ બ્યાખ્યાનમાંથી હિન્ડુ- 
સ્તાનની વસ્તુસ્થિતિનુ' તમને પૂરેપૂરૂ દિગ્ટરાન થયુ' હેશે. ઈચ્છા થાય તો એ વ્યાજ્યાનને 
ફેરી એકવાર વાંચી જ ને. તમારા પ્રેમધર્મના કાર્યમાંથી ઉતાવળીઆં અને ઉપરચોાટીઆં પરિ- 
ણામો લાવવાને માટે અધીરાં ન થરે।. જીસસ કાઇચ્ટનો આત્મા કૅહે છે કે સેવા કરવામાંજ 
સ'તોષ માતો. સેવાપમે કરતાં આપણુને ખીજુ' કશુંએ પારિતોષિક; આશીર્વાદ કે વિનિમય- 
ખદલેો મળેજ નહિ. લખનોમાં “ એડવોકેટ 'ના અધિપતિ બખુ ગ'ગાપ્રસાદ વર્માને ન મળ્યાં 
રો તો તમે મળજે. ભારતવષેના ગરીબ હિન્દુઓના ડુઃખમાં ભાગ લેવામાં વધારે આનન્દ 
આવે છે કે અસેચ્કિની આરામની જ'દગીનાં સુખા સારાં લાગે છે ? બસ બએટથુ'જ. હુ' હિ- 
ન્દુરતાનમાં ફૂરી આવવાની ઈચ્છા રાખુ છુ', “2, %, ૭૩, 

શામ એક મહીને ખોટેર્યન્ડ ઔરેગન, એક મહીનો ડેનમરમાં, બે અઠવાડિયાં શચિકા- 
ગોમાં, અને બે ભઠવાહિયાં સિનિએપોહિમાં રહ્યો હતો, એ ખધે ડકેજાણે વેદાન્તસભાબાની સ્થાં- 


અસય સજ્જતા ઉપરના પત્રો? ૪૭ 


પ. (પ ૫. ઈ કૂક. બ ”૪..”. ૪ ક મ # ૫ 4 ક પથમ ૫૫૬ /#-ન, ઇપ કઇઈ* ખા, ૦% બાણ ૧ (કાનમ મથ ૭% “આસ, 0%. નાઇ*મર, છા, હાન, પાન, #'ઝ “૫૫૯;૬૦૫,૭ઈ"૨૪૪ઈ”મમ કણ, કગ 


પના થઈ છે. જૂદી જાદી યુનિવસિટિના ગરીબ હિન્દુ વિધાર્થીઓને માટે મકત સ્કલરશિપની 
યોજનાઓ કરી છે. અહીંથી રામ બફેલો જશે. ત્યાંથી બોસ્ટન, ન્ય, ઉફ્યાડેલફિયા 
અને વૌાશિ'ગ્ટન, જુતની ૨૯, ૨૦ અને ૩૧મી તારીખે રામ સે'ટલુધસની “ વર્લ્ડડ યુનિટિ 
લીગ ”ની સભાઓમાં હાજરી આપવાનો છે. જુલાઈ મહીનામાં રામ લેઇક (સરોવર) €૭નીવા 
જશે. ત્યાર પછી રામ લન્ડન-દઠેન્ગ્લેંડ જશે. બ્હાલાં માતા ! નિરાશ ન થશે. વસ્તુઓની 
હ'મેશાં ઉજળી બાજી તરફ દૃછિ રાખજે. ગુલાબનુ' કલ ફાંટા વગરતુ' હોતુંજ 
નથી. આ જગતસાં અસત્‌ સિશ્રિતજ સત્‌ માલૂમ પડે છે. સ'પૂણ' સત્‌ તે 
ફેવલ પરમાત્માજઃ હિન્દુસ્તાનમાં વેદાન્તનો-સત્યનો જે આચાર બ્યવડાર થતો હોત 
તો “ અસેરશિકેનાને અપીલ ” કરવાની જર્‌રજ ન હતી. જ્યારે તમે સમષ્ટિના સોાન્દયની 
તદ્ૂપતા પામશે! ત્યારેજ પ્રત્યેક સ્થળના પ્રત્યેક પરમાણુઓમાં તમને ભન્યદર્શન થશે, નિર- 
ન્તરને માટે આત્મસુખ અને અન્તરનો આન*દ્ટ પાઠંવતો તમારા નિજાત્મારૂપે સ્વામી રામ. 

પત્ર ૨૦, અઝ, વિલિયમ્સ ખે, લેઇકજિનિવા, તાઃ ૮ જુલાઇ, ૧૯૦૪૦ 
અતિ ધન્ય દિભ્ય આત્મન્‌! 

તમારા પત્રો રામને મળ્યા, ઉપકાર થયો. રામ વરતુસ્થિતિને બહુ સારી રીતે સમજે છે, 
શાન્તિ, આનન્દ અને વિજય હુસેશાં તમને પ્રાસ થાએ. સ્વાથ અને વાસનાની જાળાને 
ત્યાગ ડૅરનાર "પવિત્ર આત્માને સાટે ફોઈ પણુ જાતનાં ચિન્તા, ભય કે વિકમ 
છેજ નેહિ* હું' મારી જાતને સમસ્ત વિશ્વરૂપે વિસ્તૃત કરૂ' છ; અને સુક્તપણે વિચરૂ' છુ. 
ક્ુદ્ર અહે'ભાવ એજ હદયમાં ઝેરી સર્પ છે. એને દ્રર ફેકી દેશો એટલે સમસ્ત જગત તમારા 
ચરણુમાં પડરો. (વનિચેપોલિસથી પાછા ફર્યા પછી રાસે “ પ્રેકટીકલ વિઝડમ ” નામનો એક 
સાટે લેખ તમને છપાવવા માટે સોકેલ્યો હતો. “ વર્લ્ડ યુનિટિલીંગ” ની પહેલો સભા 
રામના પ્રસુખસ્થાને ભરાઈ હતી. “ યુનિટિલીંગ” નાં ભાષણુ ઉપરાંત “ થિયોસોક્કિવ સોસા- 
ચઢી” અને “ ચચ ઓફ પ્રેકટીકલ કિશ્ચિયાનિટિ સે'ટ લ્યૂધ્ઝિ ” અને ખીજી ઘણી જગ્યાઓએ 
ઉપદેશ અપાયા હેતા. થોડા દહાડામાં રામ શિકાગો જશે. ત્યાંથ્રી બફેલે, ક્ષિલિ ડે અને 
ગ્રીનેકર શેન, અને પછી સપ્ટેસ્બર કે તે પહેલાં અમેરિકાથી ઉપડશે. 

તસે! સર્વને પ્રેમ, આશીર્વાદ અને શાન્તિ અર્પતેો- તમારા નિજાત્મારૂપે સ્વામી રામ, 


૪ દુ છે્‌ 


પત્ર ૨૨, ડ& 2% ૩%, જેકસન વિલે, કૅલે1રિદ, તા.૧ ઔડટોબર ૧૯૦૪. 
અતિ ધન્ય પ્રિય દિવ્યતા, 

રામે ઘણા લાંબા સમયથી તમને કાંઈ નથી લખ્યુ; લેતાં કારણુ નીચે પ્રમાણે છે. 

(૧) રામ ખહું વ્યવસાયમાં રહે છે. 

(૨) વતેમાનપત્રો સિવાય હિ'દુરતાનમાં ખીજા કૈઇને એક પણુ પત્ર લખ્યો નથી. 

(૩) એમ ખખર મળ્યા હૅતા કે તમે ખહુ સારી પેઠે છે; તેથી રામને કાંઈ લખવાની 
આવશ્યકતા નહોતી જણાઈ. 

(૪) શિનિચેપાલિસ છેડયા પછી રામને તમારો કોઈ પણુ પત્ર નથી મળ્યો, 

નિરન્તર તમને શાંતિ, આશોવાૌદ અને આનન્દ રહો. 
. તમારા જા'તર્યામીના આદેશને અતુસરવાથી ખીજ કોઇના આદેશને ભ'મ નહિ થાય. 
આપણે ફેઈના દેવાદાર નથી, આપણું કામ તે પ્રભ્નુપ્રીતિનુ' હોવું જોઈએ, નિરન્તર સુખી 


૪૭૬ સ્વામી રામતીર્થ-શ્રંથ ૨ જે, 


જાઇ” દ “બર ૫૪૪૧ ઇઅહા/ઇપમ #_શટ ક “૧. “પે /* ૪“ ભજ. -" ૮-૪ _-. # ૪“... “5 “ન,” «' ક?“ ક ૪૭". .#*.ફ“" _ઇ._,૪ ૩ (5%, 9પ 


ભને સહુદય રહેવું એજ શમણે દ્રાર શોલો જેઇએ. 

સાને પોતપોતાનો રવત'ત્ર અતુભવ લેવા દેવો જેઈએ. એ ખધાંને તેમના માર્ગે આગળ 
વધવામાં સાહાચ્ય આપવાનોાજ માત્ર આપણને હેછ્ક છે; પણુ એ પ્રગતિ વારતવિક ઉન્નતિત્તીજ 
હોવી નેઇએ, માત્ર નામની નહિ. જયારે આપણે કેઈ પુરુષતે તેની અધોગતિમાં સાહાય્ય 
આપીએ છીએ, ત્યારે આપણે પણુ તેની સાથેજ અધોગત થઇએ છીએ. 

પરમ દિવસે રામ ન્યૂ્ષોક જશે. ઘણું કરીને આઠમી ઔકટોખરે સ્ટીમર “ પ્રિન્સેસ 
ઇંરીન ” ' મારફતે જિબ્રાલટરને માટે ઉપડશે. હિ'દુસ્તાન આવતાં: ઘણા વખત લાગી જરે: 
કારણુ કે રસ્તામાં ઘણે સ્થળે ઉતરવાનું થશે. 

સ્મરણુપટમાં કોતરી રાખી, વ્યવહારમાં મૂકવાનો સુદ્રાક્ેખઃ-તમારા મિત્રતુ' તમને કાંઇ 
અનુચિત ભાસે, તો એ તરતજ ભલી જાએ. તમને કોઇ  પુરુષતુ' કાંઇ પણુ અદ્ભુત લાગે 
તો તે તરતજ તેને કહો એવા વર્તેન વાળો મતુષ્યજ સર્વનાં હુદથોમાં નિવાસ કરે છે અને 
અદ્ભુત કિસીયાની પેઠે તેની સુખગૃદ્રા સર્વમાં સદ્શુણુ અને ચોગ્યતા સ્થાપે છે. 

અડુ'કારનો ત્યાગ કરીને, સ્વાર્થને દ્ર ફે'કીને, દેવીપ્રકાશમાં "પરમાત્માના વિજયશ્રીરૂપે 
વિરાજતાં, સુધ્તપ્રેમના પ્રકાશ અને પ્રાણુ પાથરતાં, અને પારિતોષિકની-ફળની ઇચ્છા વિના 
સેવા અપેતાં, નિર'તરના નિર્ભય સ'ન્યાસીનુ' સૂયેના જેવું જીવન એજ સુક્તિ અને ઉદ્ધાર છે. 

સ્વડીના ભાગ ભોગવું છુ; સ્વગેના આસવોનુ' રસપાન કરૂ' છુ; પરમાત્મા અ'તર ખહાર 
-વિરાજમાન છે | અનન્ત સત્‌ એ નિરતર મારૂ'જ છે. તમારા નિજાત્મા સ્વામી રામ. 

પત્ર ૨૨. 
અતિ ધન્ય પ્રિય માતા ! 

રામ પાંચ દિવસથી સુ'બઇ આગ્યો છે, અને થોડા દહાડામાં સથુરા જરો. ભાષણે 
અને ઝુલાકાતોને લીધે રામને જરાએ અવકાશ નથી મળ્યો. હૅ'મેશાંની પેઠે રામ અત્ય'ત 
સુખી છે. તમે હેજુ પણુ હિન્દુસ્તાનમાંજ છો એ સાંભળીને રામ ખુ ખુશી થાય છે. 
તમને સ'પૂર્ણ સ્વાસ્થ્ય, આન'ટી સ્વભાવ, નિરામય હૃદય, ઝુખી મન અને સથુરામાં મળવાની 


આશા ધરાવતો- તમારા આત્મા સ્વામી રામવીથેૅ. 
વૃત્ર ૨ર, પુષ્કર, જિલ્લો અજમેર, ફેબ્રુઆરી, ૧૯૦૫. 
આન'દ ! આન'દ : |! આન'દ | | ! 


શાન્તિ! ' આશીર્વાદ !! પ્રેમ 11!! 

અતિ પ્રિય ધન્ય આત્મન્‌ | 

એક શાંત, નિર્મળ, ઘેરા સરોવરના તટે રામ રહે છે. સુ'ર નીલવર્ણી શાલ એહેલી, સમાકાર 
લાંબી ટેકરી એક ખાજા સૂતેલી છે. અહીં કેરીએ બહુ થાય છે. જ્યાં રામ રહે છે ત્યાં બે નાનાં 
સુષ્પાઘાન છે. ભજ્ય મચૂરની દોડાદોડમાંથી તેના સુ'દર ક'ઠના ધ્વનિ ગાજે છે. સુંદર બતકે સરોવરમાં 
નાચે, ફૂદે ને ડ્બકી મારે છે. નારાયણુ સ્વામી ( જે સુ'દ૨ નવયુવાન પુરુષ માટે તમને 
કદાચિત કહ્યું હેરે તે ) અહીં લખવા કરવામાં સાહાગ્ય કરે છે. આ સરવર અતિ રમણીય 
છે. વક્ષાચ્છાદ્તિ ગિરિફા'ગો એ તેની ભકુટિ છે; એ એવા પ્રકારતુ' દર્પણુ છે કે' જેને ફોઇ 
પણુ પત્થર, તોડી શકે નહિ, જેના પાસ કરી ધોવાયજ નહિ, જેમાં હરકોઈ જાતની અપ- 
વિત્રતા સૂર્યના ષ્રશથી સાફ્જ-ધોવાઈ જાય છે અને તદ્ન તળીએજ બેગની જાય છે, 


અન્ય સજ્જનો ઉપરના પલે? ૪૭૭ 
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રામે જેચેલાં બધાં સરોવરમાં આ સરોવર અદ્ભુત લીલાવાળુ' છે. એ પોતાની નિસમેળવા 
બહું સારી રીતે દિપાવે છે. અનેક લહેરિઓ છતાં પણુ એક પણુ કરચલી તેની સપાટી પર 
જેવામાં આવતી નથી. તે નિરંતર યોવનાવસ્થામાંજ રહે છે, 

એના જેવાંજ આપણાં હુદય હોવાં જેઈએ. 

ઉનાળામાં રામ શીતળ હિમાલયમાં જશે. 

સ'ધ્યાની પક્ષિમે લાલી, પ્રકાશે મોહનીભરી; 

શું એ સૂર્યની કાન્તિ? ના, તારી કાન્તિ વિસ્તરી. 

ખહોંઆઃ-- 

લીલાં રાતાં, નવ નવીન કેં પક્ષી ઝૂકી હીંચે છે; 
સ્વપ્ને સૂતાં, શ્રમિત થયલાં શ્રાન્ત થાષ્ી પડે છે. 
વૃક્ષે વૃક્ષે, ઉછળી પડતાં સેઘ ૨ગોા રૂપે એ; 
ઉ'ચે ઉ'ચે, ગગનપટમાં, ગીત ગાતાં ફ્રે છે, 
ગાન ઉન્માદનાં ગાતાં, મીઠા નિર્ઝર” નાદ શાં; 
રસ હૅલિ મહીં જમ્ચો, એકલાં ધન્ય પ'ખીડાં. 

હ ગજેતું પ્રભાત ” ( 111116ળા 1 42૮00 » પાછુ ફેરી નીકળવા માંડયુ' છે. ચાર 
નવા અ'કો નીકળી ચૂક્યા છે. જાન્યુઆરીનો અ'ક લગભગ રામની કકમથીજ લખાયેલો 
છે. કેમલાની કેટલીક કવિતાએ “ કમલાનન્ટ 7 તખલ્છુસથી આવેલી છે. 

હિ'દુસ્તાનમાં આજ્યા પછી કૅમલાનો કોઈ પણુ પત્ર નથી મળ્યો. 

શાન્તિ, આશીર્વાદ અને પ્રેમ અપતો-- તમારી નિજાત્મા સ્વામી રામ. 

પત્ર ૨૪, 
બ્ડાલા નાના આમ! 

આન'દ, આન'દ, આન'દ અને ગિરિજાને પ્રેમ | સમય આવ્યે રામ પાસે આવવાને 
તારે તેયાર થઈ રહેવું ન્નેઈએ. જ્યારે સમય આવશે ત્યારે રામ લખશે. રામ. 

પત્ર ૨૫, પૃુષ્કરરાજ, જિલ્લો અજમેર, ફેછાઆરી, ૧૪૦૫. 
બ્હાલા આત્મદેવ | 

35 આન'ટ ! આન'દ 1 આન'દ | જય ! જય | જય ! 

રપ્મ હમણાં એકાન્તસેવન કરે છે. આપના દેશ તરફ આવવાનુ' થશે ત્યારે આપને 
સૂચના અપાશે. 

બ્હાલા | આપે ખડું ઉન્નતિ કરી છે; આપની કલમજ તે સિદ્ધ કરે છે. શાબાશ ! 
શાખાશ |! પ'ડિત રા......*વગેરે સવને ૩૬ આન'દ ! 

“જે ખુદાકો દેખતા હો તો સૈ દેખતા હૂ' તુમકો; 

મે તો દેખતા હ' તુમકો; જે ખુદ્કો દેખતા હે ! ” તમારો પોતાનો શમ, 

વૃત્ર ૨૬, ઝં ! ઝં ! ઝક ! પુષ્કર તા. ૧૪ ફેબઆરી, ૧૪૦૫. 
અતિ ધન્ય પ્રિય દૈવીમાતા, 

ડ  જુ'ખર્ઈ ગુનિવર્સિષટિતા એક નવયુવાન સુ'૬૨- યુષફે રામના કાયે માટે આજે પોલાનુ' જીવન 


૪૭૮ સ્વામી શમવીથ-ત્રંથ ૨ જે? 


સમપ્યું. રામને તે લખવા-કરવાના કાયેમાં સાહાચ્ય આપતો રહેશે. શ્રિય "પરમાત્મા એ 
રક્ષક કેવો ભલે! છે ! જે તેનાપર શ્રદ્ધા રાખીને કાર્ય કરે છે તેને તે કરી છેતશતું-છેતરતો નથી. 

નારાયણુ સ્વામીને સત્વર વ્યાખ્યાન આપવા સોકલી દેવામાં આવશે. 

ખહોારનાં મોટાં સ્થળોમાં કાર્ય કરવુ' એના જેટલુ'જ ખુણાખાચરામાં એટલે નાનો 
જગ્યાએ કામ કરવુ ઉત્તમ છે. ચષ્કોમાં કે કોશમાં ગરેડી બળદના જેટલીજ ઉપયોગી છે. 
એ ગરેડી ન હોય તો એ બધો કોશજ અટકી પડે. અરે, એ ગરેડીમાં લાગેલો દરેક 
ખીલો પણુ એટલાજ મહેત્્વના ઉપચોગનેો છે. બાળકો આવી દેખીતી ચીજેનેજ ઉપચોગી 
સમજે તેથી શું? ઈશ્વરની દૃણ્િમાં તો પ્રેમાપ"ણુથી કરેલુ' નાનામાં નાતુ' કાવ પણુ એટલુ'જ 
અદ્ભુત અને મહર્તવતુ' છે. ભન્ય સૂર્યની પાસે નાનુ' ઝાકળકણુ નજીવુ' લાગે છે, પણુ નિ- 
રીક્ષકની દૃછિમાં તો જણાઇ આવે છે કે આ નાતુ બિન્દુ પણુ એ સૂય'નો પ્રકાશનો પડછાયો 
ઝીલે છે; માટે મારી બહાલી માતા! અજાણ્યા પ્રદેશમાં ખૂણાખોચરે કરેલુ', નામકીત્તિષના 
લોભ વિના કરેલુ'-શુસ્ત શાંત કાર્ય પણુ સમસ્ત માનવજાતિને આકર્ષે એવાં પ્રસિદ્ધ કાર્યના 
જેટલુ'જ ઉપચોગી અને ઉદાર છે. જે થાડુ' કામ હુ' કરતો હેતો તેમાં હું' નાહિ'મત થતો 
હેતો; પણુ “ જેઓ શાંત રહી, પ્રકાશની રાહે જીએ છે, તેઓ પણુ સેવાજ ખજાવે છે. ” 

માતા પોતાના નાના ખાળકને ખાળાતિયાં વિ'ટાળી વિ'ટાળીને ઉછેરે છે, અને જ્યારે 
સમય આવે છે ત્યારે પાઠશાળાઓના ગ્રૉફેસરાને સાંપે છે, ખોડ્દેસર એ ઝુવાત ખાળકને 
ભાષણુ આપે છે અને તે વખતે માનો પાલવ પ્રૉફ્ેસરની પદવી જેવો મૂલ્યવાન કે યશદ્દાતા 
નથી હોતે; છતાં પણુ માતુ' કાયે પ્રૉફ્રેસરના કરતાં વધારે મણુર અને અગભનુ' છે. પ્રાફે- 
સરની એરડી અને ભાષણે। બાલ્યાવસ્થામાંતા માતાતા ખોળા અને હાલરડાંની 
તુલના કરી શકે નહિ. 

વેદાન્તની ટૃષિમાં તો એક મજુરતુ' સાધારણુ કામ તે ક્રાઇસ્ટ અથવા કૃષ્ણુના કાર્ય જેટ- 
લુ'જ આવશ્યક અને ધાર્મિક છે. જ્યારે આપણે ખુરશીના એક પાચેો। ખસેડીએ ત્યારે તેમ 
કરતાં શું આખી ખુરશી નથી ખસતી ? એવીજ રીતે જ્યારે આપણુ એક જીવને ઉદ્ધારીએ છીએ 
ત્યારે તેની દ્વારા આખી રુનિયાને ઉદ્ધારીએ છીએ. મતુષ્યતુ' સ'ગીનપણુ એવુ” મક્કમ છે. 

' પોતાને કરવાના કાય'માંજ દત્તચિત્ત રહીને, પ્રભુનાં ખીજ કાર્ય તરફ ઉપેક્ષા ખુદ્ધિ 
રાખીને, ષોતપોાતાનાજ ક્ષેત્રમાં, પોતાની સઘળી શક્તિએનેો સ'પૂણુ" વ્યય 
કુરનાર સહત્‌ જીવન પ્રાપ્ત કેરી શકે છે. 

ધ્વનિ આકાશના ઉઠયા, સદાના શુદ્ધિના ભર્યા; 

તાશ શખ્ઠ સમા, મારા 'અનન્‍્તરે પડેઘા પડયા. 

આત્મનિષ્ઠા પ્રાસ કરો. પોતાના આત્મપ્ને ઓળખે છે તેનાં દુઃખ તિવૃત્ત 
થાય છે એસ જાણુબે, ૩૩. 

આન'દ ! આન'દ |! ૩૬ શાન્તિ | આશીર્વાદ ! બ્રેમ | રામ. 

વૃદ્ન ૨૭, પુષ્કર, જિલ્લો અજમેર, તા. ૨૨ ફેબઆરી, ૧૯૦૫, 

ઝક 1 શાન્તિ: ! આશીર્વાદ ! પ્રેમ | આનન્દ! 
મતિ ધન્ય દિવ્ય માતા, ક. 

તમારે પવિત્ર અને સ્વર્ગીય પત્ર મળ્યો. સુભાગી સૂર્યાનન્દને છે એવો શરીરપર સુન્દર 
.નિગ્રડ હોવો એ ખરેખર ઈશ્વર સાથેનો આદ્લયકારકફ ચોગ અને પ્રેમ સાથેનુ અદ્ભુત 


અન્ય સજ્જતા. ઉપરનાં પત્રેઇ ૪૭ 
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એડય દર્શાવે છે. ( હુ' જરા માંદો પડી ગયો હતો અને પ્રેમની ડૈવીશક્તિથી જિ 
થયો જુ ) ૩૬. 
આન'દ | જ્ય | જ્ય ! 

તમે સોકલેલી કવિતા બહું સારી હેતી. 

પોતાનાં અદ્ભુત આશ્ચ્ચૌ બજાવવા હેંશ્વર ખુ ગહન રૂપમાં ઘમે છે; સસુદ્રમાં પગલાં 

ડે છે અને વાવાઝોડા પર તે સવારી કરે છે. 

અદ્ણુત કલાવિધાનવાળી અગોચર ખાણુમાં ઊ'ડે ને ઊ'ડે એ પોતાની ઉજ્વલ માડ 
ઓનો ભ*ડાર ભરે છે અને પોતાની સર્વોપરી સત્તાતુસાર કાય કરે- છે. 

એ ખાયલા મતુષ્યો 1 પૂણુ ધેચ ધરો; એટલે શિરપર ઝજમતાં જે વાદળાંથી તમે ડરો 
છે એ બધાં તમારાપરજ દયા અને આશીર્વાદનો વરસાદ વર્સાવશે. 

વિકરાળ વિશ્વભર્ત્ાની પાછળ એતુ સ્મિતભર સ્રુખાવિ'દ છે, કળીઓનો કદાપિ કડવો 
સ્થાદુ પ પણુ પુષ્પ તો સુગ'ધી ભર્યુજ હોય. ' 

; આખુ જ્યોતિસ્વરૂપ# ખરેખર અતિ ધન્ય, ભલમનસાઈનો ઈશ્વરી અવતાર છે; એ 
ખઠું મા છે. તમારા નિજાત્મારૂપે સ્વામી રામતીર્થ. 
પત્ર ૨૮. પુષ્કર, જિલ્લો અજમેર, ફેબ્રુઆરી, ૧૯૦૫, 

આન'દ | આન'દ ! ૩ શાન્તિ |. 

પ્રનયૅ દેવી માતા, 

તમે જ્યાં રામની સાથે બેઠાં હતાં, એ છાપરાપર શામ સૂતો હેતે. 

બીજા બધા પત્રોની સાથે તમારો પત્ર લાવીને જ્યાં સુધી રામના હાથમાં મૂકવામાં નહોતો 
આવ્યો ત્યાં સુધી તદ્ન અસાવધ, દિબ્ય ચેતનસત્તામાં રામ સમાધિસ્થ હેતે. 

પત્ર ઉઘાડતાં પહેલાં એક સોઢુ', જેરદાર, સહુદય અને સુખ ભર્યું હાસ્ય તમારા ધન્ય 
સ્વરૂપને મોકેલાયુ' હતું. ૩$ શાન્તિ | શાન્તિ! શાન્તિ |! શાન્તિ ! 

પ્રિયતમ માતા, તમારે મધુર પત્ર વાંચ્યા પછી રામ તમને એક એથી પણુ વિશેષ 
આનન્દભયું હાસ્ય પાઠવે છે. 

માતા તમે હે'ેશાં વાજખીજ છો; અને રામ તમારા પવિત્ર, સુંદર, કોમળ, નંચ્ર સ્વ" 
જ્ાલને પૂરેપૂરી રીતે સમજે છે. ગઘ કૈ થોડુ' પઘ, જેમ ઈશ્વર લખાવે તેમ, રામ વિવિધ 
વિષય પરત્વે લખ્યા કરે છે. 

લખનોા અને તેના આસપાસના પ્રદેશોમાં આકેળવણી સત્વર ફેલાવવાના ઉદ્દેશથી આખુ 
ગ'ગાપ્રસાદ વર્મા [હે દુસ્તાનના બીજા પ્રદેશોમાં કન્યાશાળાઓ અને સ્રીકેળવણીની સસ્થા" 
એ નિહાળવા માટે જનાર હેતા, ગવનમે'ટ તરફ્થીજ તેમને આ કાર્ય સુપ્રત કરવામાં આવ્યુ 
હેતું, આ કારણુને લીધેજ માચ પહેલાં એઓશ્રી રામને મળવા નથી આવી શડઝ્યા. ઘણું 
કરીને રામ ઉનાળામાં આ પ્રદેશમાં નહિ રહે, રામતે કાસ્મીર ગમે છે અને ત્યાં તમારો, 
અને અત્ય મિત્રોના સહવાસ એને બહુ આન'દદાયક થઇ પડરે. રામ કાશ્મીર જશે તો ત્યાંના 
ઘણા ભૂખ્યા-તરસ્યા જીવોને રામનો સત્સ'ગ તૃસ કરશે; પરન્તુ દિભ્ય માતા, સત્ય અને મતુ- 
કડીના યજ્રવેદીમાં હુદમ, મન, શરીર અને સવ સ્વને સતત હોમ કરવો જ મતુષ્યને માદ 


ડો તા એક મીમાન સદ્ઝૃંફરથ, 











૪૮૦ સ્વાષી શતીધે-શ્રંધ ૨ જો? 


તો ઉચ્ચતર ઉચિત સુખ ધમ છે; અને અ'તરથી ઉદ્લૂત થતા અગ્યક, અથિકૃત, જ્ઞાંતના” 
ઇના રૂપમાં વિરાજિત પરમ સત્તાને પણુ એજ ઇષ્ટ છે. “ જે મતુષ્ય ધમને સમચે નાસી 
જાય છે એ કેટલો નીચ છે ? ” 
૧ત્ર ૨૨. પુષ્કર, જિલ્લો અજમેર, તા. ર૨ રેણઆરી ૧૯૦૫, 
મતિ ધન્ય પ્રિય પ્રભુતા, 
રામનો જ્યાં નિવાસ છે («યાંની હુવા કેવી મનોહેર છે? રાજ રોજ દિવાળી ને રોજ 
રાજ સપરસેો દિવસ | નીલવણ્‌ે આડશ મારો પ્યાલો છે ને ઝગમગતું વેજ મારે' શરાખ છે. 
હુ' ગિરિશ્‌'ગોમાં વહતો મ'દ સમીર છુ. હું' જાઉં છુ; જાઉં છુ% જાઉં છુ ગિરિશ'ગો- 
પરથી રાહેરા અને કસ્બાઓમાં-એના રાજમાગૌમાં. જ્યાં જયાં હુ' ફરૂ' છુ ત્યાં સોાત્સાહે 
અને સચરાચર વિહાર ખેલુ'. છુ. એને સ્પરી કરૂ' છુ; આને છેડું' છુ; તમને અડકુ' છુ; 
આવો મારો રમતિઆળ ખેલ-આન'દ છે. હુ પ્રકાશ છુ' અને પુષ્પા અને છોડવાને-મારાં 
એ ખાળકેને કેટલા વાત્સલ્યથી હુ' જીવન આપુ છુ' ! ધીરવીર અને સુંદર હૃદયો અને નેત્રો 
માં મારો નિવાસ છે. 
વિન'તિ એ છે કે સારી સાથે રહે; રાત્રિભર મારો નિવાસ સેવ; અને જ્યાં રાત્રિ અને 
દિનના અ'ત આવે છે, ત્યાં પણુ સારી સાથેજ શાન્તિમાં રહેજે. હવે વધારે સમય ન વિ- 
તાવ. તું જઈ શકીશજ નહિ. જ્યાં તું છે ત્યાં હું” પણુ છુ* હું' તને મજબૂત પકડી રાખુ 
છુ'* આ પીળી રેતીથી કે નીલા સજ્ુદ્રથી નહિ પણુ સારા હદયમાં-તારા હૃદયના પણુ હૃદયમાં. 
ઝ્યોતિષાં ર્યા સિ: માં રહેવાથી સર્વ માગ" પોતાની સેળેજ પ્રકાશિત થઈ પડે છે; જ્યારે 
ભક્તિ અને દેવીસ્ઞાનના આન'દી પ્રકાશ સ્વત'ત્ર વિકસિત થાય છે ત્યારે નાનામાં નાનાં કાચે 
પણુ સ્વતઃ સિદ્ધ થવા માંડે છે. ( જેવી રીતે ગુલાબની પાંખડીઓ ઉઘડવા માંડે છે તેમ ) 
તમાશા છે કે જે તમને પૂરણુ પાસેથી “ થન્ડરિ'ગ ડોન'નો જાન્યુઆરી માસનો અ'ક મન્યે હશે. 
પી તમારે નિજાત્મા સ્વામી રામ સત્ય. (1111110) 
તા૦ કં? જાન્યુઆરીના અ'કમાં કમલાનન્દ કે જે સ્વામીનુ' નામ છે એ તખલ્લુસથી 
તમારી કવિતાઓ છપાઈ છે. જ્યારે ખીજી' કાંઇ નવુ' મોકલશે! ત્યારે તમને ઠીક લાગતું હોય 
તો “559 સ સ'જ્તાથી છપાશે. પ્રિય ગિરિજા અને સવને સાટે પ્રેમ, આશીર્વાદ, આનદ અને 
શાન્તિ ! માતા, સમપણુ કરેલુ' નવિન કોઈ એવી ગહેન દેવી સત્તાને અધીન રહી કાર્ય કચેર” 
જાય છે કૈ જેતુ' વિવેચન થઈજ શકે નહિ. 
' શમ કદાચિત તમારી સાથે કાશ્સીરમાં આવે; પણુ એ વિષયમાં, નીકળવાના સમય સૂ- 
જ્રીમાં કાંઇ પણુ નિશ્ચયપૂર્વક કહી શકાય નહિ. તમારો નિજાત્મા રામતીથી. 
ઘકૂત્રરૈ૦, કીશનગઢ હાઉસ, પ્રુષ્કર, જિલ્લો શ્મજમેર. 
“ ગર્જતું પ્રભાત ”-11પ॥્તલન॥1જી ઝિતપ1” અથવા એવાજ કોઈ ઓજા પત્રમાં સત્વર 
છપાવા માટે. 
“હુ' કોણુ છુ?” 
ભતિ ધન્ય પ્રિયઆત્મન, * 
. દરપણુ. લ્યો. અને તેમાં મારૂ' પ્રેતિખ'ધ દેઓ; અ'તઃકરણુની બએકાશ્રતામાં-એકાન્તમાં-પ્રવેશ 
ફરા કને અગ્યક્ત શક્તિ રૂપે મારો અનુભવ ફરો, સૂર્યપ્રતિ દૃષ્ટિ ફેરવો અને માંશે પ્રેતિફાલે 


અન્ય સજ્જનો;ઉપરતા પગ્રે? ૪૮૧ 
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નિહાળો. “ વસ્તુતઃ સને ઓળખો; અને મતુષ્યને માટે અત્યુત્તમ લાભ તે એજ છે કે સને 
જાણુ; જે કોઈ મને ઓળખી લે છે, એતુ' ભવિષ્યતુ' સુખ કદી પણુ અઢકતું નથી; જે 
મને જાણે છે એના સૃખપટપરથી સચ્ચિદાન'દની રેખા કદી ભૂસાતી નથી. ?' ( ઉપનિષદ ) 
મારૂ' દરીન પામતાં જેનાં નેત્રોનાં પડળ ઉતરી ગયાં છે તે ગમે તે હોય તેને ધન્ય છે ! 
જે સ્થળપર તસે ચાલો છે તેને પણુ ધન્ય છે, કારણુ કૈ રામના ટૃષ્ટિપાતથી એ સ્થળ 
સવગ બની ગયુ છે. સર્વત્ર મારો નિવાસ છે. તારા હૃદયમાં ધબકાર કરતો, તારા નેત્રેમાં 
જતો, તારી નાડીઓમાં રક્ત વહેવરાતો, તારા ઝુસુસામાં સ્મિત કરતો, વિદ્યતૂકલામાં હાસ્ય 
ખેલતો, નદીઓમાં ગજેના કરતો, અને પર્વતોમાં શાન્ત એ સવ રામજ છે. ખ્રાદ્દાણુ- 
પણું ડ્ર ફ્રે'કો, સ્વામીપણુ' ખાળી મૂફો, ઉછીની ઉપાધિઓ અને પદવીઓ સગમુદ્રમાં કે'કી 
રો. ગ્ડાલા, રામ તમારી સાથે ઘ્જવેઘ છે. વિદ્દાન કે મૂરખ, તવ'ગર કૈ ગરીબ, પુરુષ 
કે આ, સાધુ કે પાપી, ક્રાઈસ્ટ કે જીડાસ, કુષ્ણુ કે ગોપી એ સર્વ રૂપે રામ તમારૂ 
ઘ્ોતાનુ'જ રૂપ છે; રામજ આત્મા છે. તમારા અ'તઃકરણુમાં મારી દિબ્યતા-દેવત્વ તમારૂ" 
દેવત્વ પ્રત્યેક કાયે અને બ્યાપારઠદ્રારા જાહેર કરવાનો મે' નિશ્ચય કર્યો છે. જમની, ઇંગ્લેંડ, 
અમેરિકા, હિ'દુસ્તાન અને સર્વ સુલકેમમાં મારે સુક્તિ-સ્વત'ત્રતા-આપવી છે. જૂના ખેલથી 
હું' કથળી ગચો છુ. એ સ્વપ્નવશ પુરુષ | તું આ રણુરિ'ગાના અવાજને નથી સાંભળતો ? 
તું શ'ખનાદ નથી સાંભળતો ? તને આ હિમાલયની ગર્જના નથી સ'ભળાતી ? આ ખધી 
મિથ્યા ભ્રમણા નથી તમારા આત્માનો આત્મા-રામ એમજ ઇચ્છે છે; રામની આજ્ઞા અમર્યાદ છે. 
સુક્તિ ! સુક્તિ! 


ખુદ્ધ, સહેમ્મદ, ક્રાઈસ્ટ કે ઓજ પયગ'બરી કે અવતારોની પેઠે લાખો કે કરો અ- 
સુયાચી ઉત્પન્ન નથી કરવા; પણુ પ્રત્યેક પુરુષ, ઓ અને ખાળકંમાં રામજ ઉત્પન્ન કરવાનુ'- 
જાગ્રતિ લાવવાનુ-રામતુ-આત્માનુ' દરીન કરાવવાતુ'જ રામતુ' ધમેકાયે (1155101) છે. આ 
૨રીરને કચરી નાખો; દેહભાવનો સ'હાર કરો; સને દળી, વાટીને પચાવી જાઓ; ત્યારેજ 
તસે રામને ન્યાય આપ્યો કહેવાશે, 

૩્ઝ ઝક! ૩5% ! 
માસિક પત્ર “ અલફ 7ને માટે આસ્ઞાઃ-- 
એકં વર્ષ કરતાં વધારે સમય મ!ટે તસે અ!ળસુ બનીને અત્યઃર સુધી તે! સૂઇ રહા; 
પણુ છેવટ ડયાં સુધી ? ઉઠે ઉભ્ના થાએ; રામ ખાદશાહ, 
“ હુર દિલો દીદહું મે જાકર ઝંડા અલફૂ કા ટોક દે.” 

પ્રત્યેક હદય અને દૃષ્ટિમાં જઇને “ અલફ્‌”નોા ઝા ખોડી દે. 

' માસિક પત્ર બલકૂને માટે ઘણા લેખ લખાચેલા પડયા છે, ખચે વગેરેની ચિન્તાઓને 
એકદમ નદી કે સમુદ્રને સ્વાષીન કરી દો. 

નિશ્ચયાત્મક આત્મનિષ્ઠા રાખા અને સમજને કે જે પોતાના આત્માને જાણે છે એ સર્વ 
ટુઃખને પાર કરે છે. ર 

 શશ્રૂ રૂફ, જયપુર, તા, હ માચ, ૧૯૦૫- 
ભતિ ધન્ય મિયતમ પ્રભુતા, 
ર્‌ામ હેવે પુષ્કરથી નીકળી ચૂક્યો છે એઢલા પ્રમાણુમાં રામના એ તરફ આઘવા માટેની 


શવા, ર1, ૬૬9, 


૪૮૨ સ્વામી રામતીર્થ-મ્રંથ ૨ જે 
તમારી લંવિષ્યવાણી સાચી નીવડી છે. અહીંથી કઈ દિશામાં જરે એનો જ્યારે સમય આવે ત્યારે 
નિણુય કરવાનુ રામ પરમસત્તા ( સૂર્યનો પણુ સૂર્ય » ના હાથમાં મૂડી દે છે. એજસેર ટાઉં- 
નહેોલમાં બે વ્યાખ્યાન અપાયાં હેતાં. જયપુરના ટાઉનહોલમાં પણુ ન્યાખ્યાન માટે લોકે 
ગોઠૅવણુ કરી રહ્યા છે. '"પૃરણુ પુષ્કર આવેલ છે; અને રામની સાથે પર્વતોમાં બે ત્રણુ દિવસ 
ભમવાનેો આન'દ અનુભવી ચૂકયો છે. _અસ'ખ્ય લોકો રામને મળવા આવે છે માટે એ 
ખ'ધ કરવુ* પડશે. પરમાત્મા અને હુ', દિન બધો આપણે સાથેજ વિચરવું; પ્રેમની નિરન્તર 
પિપાસુ રાત્રિએ આપણે સાથેજ શયન કરીશું ને _ત્રાતઃ કાળે ન્હેલાં જાગ્રત થઈ, ચરણુ જ્યાં 
દોરી જશે ત્યાં ચાલ્યા જઇશું; એકાન્ત સ્થળ કે લોકોના સસ્રુદાયમાં, ગમે ત્યાં આપણુને 
સૌ સમાનજ છે; આપણે કદી પ્રવાસના અ'ત આવરોજ નહિ; તેમજ એ પ્રવાસના ક'તને 
વિચાર માત્ર પણુ કરીશુ' નહિ. શુ પ્રત્યેક સ્થિતિનો-પદાથ માત્રનો-અ'ત આપણી સાથેજ- 
આપણા પોતાનામાંજ-નથી ? 

હઝ ! ઝ્ઝ હઝ 
રામ ખહુ જલદી હલે પત્રો ન મળે ત્યાં-અરણ્યોમાં, ગિરિશુંગામાં, પરમાત્મામાં, તમા- 
ફામાં-ચાલ્યો જરો, કશુંચે કહવાય નહિ કૈ તમને ડ્યારે લખે--- તમારા નિજાત્મા રામ. 


સાત્તિ, આશીર્વાદ અને પ્રૅમ નિરન્તર તમને આવી મળે ! જ 
પત્ર ર૨. ્‌ હૃરદાર, સુરૂવાર, સાય'કાળ. ી 
અતિ ધન્ય પ્રિયમાતા, 
તમારી ભવિષ્ય વાણી સાચી નીવડે છૈ; કારણુ કે રામ દેહેરાડૂન છે અને એની દિબ્ય 
માતા પાસે આવે છે; છતાં લોકોએ અત્ય'ત પ્રેમને લીધે માગમાં અનેક સ્થળે રામને ઉતાચો 
હુંતો, અલ્વર, સ્ુરાદાબાદ, અજમેર અને જયપુરમાં વ્યાખ્યાના અપાયાં હતાં. આપણા 
પ્રિય ધન્ય બાખૂ જ્યોદતિરવરૂપથી જુદા પડીને શામ હરદ્વારમાં રોકાઇ ગયો છે. અહીંના 
લોકોને રામના આવ્યાની ખબર પડી છે અને તેથી ખડું પ્રેમપૂર્કક અહીં વધારે સમય રોકા- 
વાની વિનતિ કરે છે. ચુવાન સાધુઓ અને અન્ય લેકે જે રામની પાસેથી કાંઇ પણુ ઉપ- 
દેશ મળે એની રાહ જેતા બેસી રહા છે, અએ એઓઆને સુધારવાની જ આ ઉત્તમ તક પ્રાત 
યઇ છે અન ગુમાવવાનું ર્પ્ય ઉચિત નથી સમજતો, માતા, સાણુએતું કામકાજ તે જ્યારે 
આપણે મડ્રામાં મળ્યાં હતાં, ને વાતચીત થઈ હતી, તેવાજ પ્રકારવુ' છે. અનેક સારા સાધુએ. 
રામના શિક્ષણુના લાભ લઈ રહ્યા છે. 


આજે રામ ગ'ગાના સામા તટપર ચ'ડીના મ'દિરનાં દરીન કરવા ગચો હતો. એ મદિર 
એક સુંદર શૂગપર આવેલુ છે. નદીના એ કિનારાપરતુ' જ'ગલ ખહુ અગોચર છે, અને દૃશ્ય 
બહુ મનોહર છે. અનેક ધારા અને પ્રવાહમાં બ્ડે'ગાઈ જતો ગ'ગાનો પ્રવાહે બહ જી 
લાગે છે. ચ'ડીના મ'દિરમાંથી હિંમાલયનાં હિમશુંગ સુવ્ણુમય-હીરાજડિત દેખાય ી 
પ્રિય ગણુ ! 
નથી સ્તુતિ કે નથી નિન્દા; નથી મિત્રો કે નથી શત્રુઓ; નથી પ્રેમીઓ કૈ. નથી પાડ 
રપાત્રે; નથી શરીર કે નથી શરીરનાં સ'બ'ધીઓ; નથી ગૃહુ કે ભપશિચિવ્‌ લંમિં; નહિ, 
આ જગતનતુ' કશુંએ અગત્યતુ' નથી. 'પરમાત્માજ છે-પરમાત્માંજ સત્ય છે-ધેરમાત્મોજ 
કેવળ સહ્ય છે. ખણુએ ચાલ્યુ' જવા દો; પરમાત્મા સર્વશ્વ છે; મર્ષોબિન્કુશની પેઠે અનન્ત 
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શાન્તિ શો તર્ષાદ નહે છે; થષીક્યોરપે અમૃત વરસે છે; રામતુ* અ'તઃ ઃકરણુ શાનત્તિથી ભરપૂર 
છે; સારામાંથી આન “દની ધારા છૂઢે છે. 

રામ સુખી-નિરન્તર સુખી છે; બ્ડાલી માતા | તમે પણુ તેમજ છો ! શાન્તિ | આશી- 
વૌદ | | પ્રેમ | આન'દ | આન'દ ! ૩ | ૩૬ | તમારાં વિઘાર્થીઓ, મિસ્ટર અને મિસિસ 


જયોતિસ્વરૂપને પ્રેમ અને આશીર્વાદ માકલતો- તમારો નિજાત્મા રામ. 
પૂત્ર રેર.” માઉન્ટ એવરેસ્ટતી સામે હિમાલય, તા. ૨૮ જીન, ૧૪૦૫. 
પ્યારા જ*ૃ.... 
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તમારે પત્ર આવ્યો. બ્હાલા | સ'સારમાં બે પ્રકારનાં મતુષ્ય હોય છે. એક તો એવાં કે 
જેઓ પોતાતુ' ચિત્ત હ'મેશાં ચિ'તાગ્રસ્ત રાખે છે. સ'તોષ નહિં, આભારવૃત્તિ નહિ કે પોતાની 
આસપાસના પદાર્થોથી કદી સહાતુભાવ પણુ નહિં. કોઇ અતિ મહાન પદવી મળે તો પણુ 
ચિત્ત અશાંતજ રાખે છે. તેઆ આ વાતનુ' ધ્યાન નથી રાખતા કે જ્યારે ઉદરપૂર્ણુ ભાજન 
મને પ્રાસ થાય છે, તો હવે હુ' શાન્તિપૂવેક સત્સ'ગ અને ભજનમાં થોડો સમય વ્યતીત 
કરૂ'; પરતુ માથાપર એવાજ ભરતને સવાર સખે છે કે ખીજાએ વિશેષ કેમ કમાય છે? હુ 
પાછળ શા માટે રહી ગયો ર? આવા પ્રકારતુ' અતુકરણુ કરનારાં મનુષ્યો સ'સારમાં અનેક છે. 

એ લોક આધ્યાત્મિક જ્ઞાનમાં બાળક છે. તેઓ તુચ્છ ખુદ્ધિવાળા છે. આવા પુરુષો ઉન્નતિ 
મી કરી શકતા. અન્ય પ્રકારના લોક સ'સારમાં એવા હોય છે કે જેઓ પ્રાપ્ત કત્ેભ્યાને 
દત્તચિત્તથી પૂણુ કરે છે અને કાર્યને ઈશ્વરકમ અથવા પોતાની કફ્રજ ( ધમ) સમજીને કરે 
છે. પગાર કે ઇનામની ટદૃછિથી નથી કરતા. કિન્તુ ખુદ કામમાંજ આન'ટ પામે છે. કામ ગસે 
તેવું હોય તોપણુ લે કામમાં પ્રવીણુ થવું અને ઉત્તમ કરી દેખાડવું એજ એમતુ' લક્ષ્ય હોય 
છે. આવા શુદ્ધચિત્ત સુરુષાતુ' સિફારશ પહોંચડાવાતુ' કામ નથી હોતું. આજકાલ ભારતવર્ષમાં 
આવા પુરુષોની સ'ખ્યા ખડું થોડી છે; પરન્તુ પરમેશ્વર એવા પુરુષોનેજ ઉન્નતિ આપે છે, 
અને પહેલા પ્રકારના લોક સાં તાકતા રહી જાય છે 
પાદર કામને દત્તચિત્તથી કરે. ભડકાવનારાની વાતે ન સાંભળો. સત્સ'ગ અને 
ભજનમાં ધ્યાન ક 
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ન સમજાય તેો ખીજીવાર વાંચવાથી સમજાશે; તેમ પણુ ન ન સમજાય તો ત્રીજીવાર વાંચો. 
એની મેળેજ બધો ખુલાસો થઈ જશે. તમે તો વિઘા પ્રા કરવામાં લક્ષ રાખો; કૉલેજની 
ડીઞઝીઓને ચૂલામાં નાખો. એ ડીગ્રીમા તો હાથીના દે દેખાડેથાના દાંત છે; ખાવાના નહિ. પ્રાસ 
કરેલી વિદ્યા કદી વ્યર્થ નથી જતી. વિદ્યા યથાર્થ શીખો; સાંસારિક પદવીઓતને માટે નહિ. 
જીવનમાં વાસ્તવિક રીતે એ ખહારની પદવી (ડીસી ) જરાએ ઉપયોગી નથી. 

જે લોક પોતાની વિદ્યા વધારતા જય છે તેની સ્વતઃ ઉત્તતિ થતી જય છે, અને જેઓ 
ઉત્તતિની પાછળ પાછળ દ્દોેડલા ફરે છે તેમની નથી તો શક્તિ ( ચોગ્યતા-પાત્રતા ) વધતી, 
તેમ નથી ઉન્નતિ થતી. જેણે શ્રહીં કાંઇ પણુ નથી કર્યું, એ જાપાન કે અસેરિકામાં કાંઇ પણુ 
નહિ કરે. જેએ। ડુરાળ છે તેગ્લો ઘેર બેઠાં જાપાન અને અમેરિકાવાળાઓ કરતાં આગળ વધી જાય 


૪૮૪ સ્વામી રામલીથે-શ્રથ ર જે? 
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છે. હરતાં-ફરતાં અને ઉઠતાં-બેસતાં પત્યેક પળ પાસેથી તસે ફામ લઇ શકેપ છે. 
ભૃગર્ભશાસઝ (₹૦૦10૪7 ), જુષિવિદ્યા ( #હ4ંતપ]દા1-€ ), રસાયનવિઘયા ( ઉૌલાત્ાંડા1"% ) 
અથવા વનસ્પતિશાસ્ર (801810) જે તમે શીખી લ્યો, તો તમાર્‌' જાપાન કે ગઅસેરિકા 


જવું હિતકારક નીવડે, નહિ તો કેદી નહિ. .... .... .... .... .... **. 9.૦ ૪૦૦ 
૧૪૦૫1" ૦૫? કડલાં રિતિ0લ.---( તમારા પોતાનો ભમાત્મા રામ. ) 
૫ત્ર ર૪, તા- પ જુલાઇ, ૧૪૦૫; 


અતિ ધન્ય પ્રિય આત્મન્‌, 

આશરે એક અઠવાડિયા પહેલાં આપને મસસુરીને સરનામે માકલેલ પત્રે મળી ચૂડચે! 
હરે. આ ઉનાળામાં તો રામ કાશ્મીર નહિ જઈ શકે; તેથી આપ જેલાસ, સાનસરાવર 
અને અન્ય સ્થળોના પ્રવાસનો આન'દ સુખે એકલાં અતુભવો.. પર્વત અને રમણીય ટશ્યોમાં, 
આપને આન'દી અસૈરિકાનાં સુંદર મનોહર ટશ્યોતુ' સ્મરણુ થશે. 

રામ ખડું સુખી છે; જીવનની ભરતીમાં, કાર્યોના તોફાનમાં હુ' ઉંચે ને નીચે ઉડુ' છુ; 
જન્મમાંથી મૃત્યુમાં-અહોંથી તહીં, એમ અનન્ત જાળ હુ ગુ'થુ' છુ. પ્રકાશિત જીવનનો આ 
વિકારી સસુદ્ર છે. આમ સમયની સુસવાટા મારતી સાલમાં હુ દેવતાના મૂત્તિમાન સ્વરૂપે 
વિહાર ખેલુ' છુ. ૩. તમારા નિનત્મા રામ, 


પત્ર રષ, 
ધન્ય આત્મન્‌, . 
દિનના રાત્રિમાં અને રાત્રિના દિનમાં સમાવેશ થઈ ગચો છે. રામ અહીં છે; કાંઈ પણુ 
કરવાના જરાએ સમય નથી. કાંઈ પણુ ન કરવામાં જરાએ અવકાશ નથી. આ વર્ષાક%તુમાં 
અહોરની વર્ષાધારા સાથે નેત્રોમાંથી પણુ આન'દાશ્રના અવિરત પ્રવાહે વહ્યા કરે છે. રોમાંચ 
ઉભાં થાય છે; સામે આવેલી કોઈ પણુ વસ્તુઓને ન જેવા માટે નેત્રો અનિમિષ ખુદ્યાંજ 
રહે છે. વાતચીત બ'ધ; કામકાજ બ'ધ; રુર્ભાગ્યે-ના ખદુ સદ્ભાગ્યે. અહા | મને એકલોજ 
રહેવા દો. નિવિકલ્પ સમાધિની લહેરિ ઉપર લહરિ વહે છે. અહા પ્રેમ | એમજ રહેવા દો; 
અહા | અતિ મધુર વેદના ! 
લખવું બધું છે ડ્ર ફ્રેડ્યુુ ભાષણ છેડી દીધાં, 
આ નામને કઝીર્ત્તિ ઉપાધિ એ નકામાં છે બધાં; 
અપમાન શું? એ વ્યર્થ બ્રમણા ! જિ'ઢગી શેને કહો ? 
શું આ રમકડાં-ખેલ-એ તે જિદ્ગી? એ અર્થ શો? ૧. 
એ ગઆંધળાં જાડ્ડગરો વિજ્ઞાન તર્ક ફૂર્યાં કરે, 
કહેને બિચારા રામને નિરખી નયન તેજે ભરે; 
સ્વમમાં ઉદ્ભૂત થઈ નિમેળ પ્રવાહે ધીસ વહે, 
એ જાગ્રતિમાં વધુ વધુ ગતિમાન થઈ આગળ વધે. ૨. 


ઘણી વાર તેમાં રેલ આવે તે કિનારા તૂટતા, 

ખા ઈંદ્રિયાને દેડુના સો બધ ઢીલા થઈ જતા; 

આ જગતમાં સર્વત્ર એ ફેલાઇને રૅેલ્લી રહે, ી 
મે અખૂટ શાન્તિના સમ અનિસ્ત પ્રવાહે વહા કર. ૩ 


અન્ય સજ્જને ઉપરનાં પત્રો* ૪૮૫ 
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આ એજ કારણુ સૂર્ય નિયમિત રોજ રોજ ઉગ્યા કરે, 
એનાજ માટે વિશ્વમ'ડળ કૅમિત ગતિમાં વિચરે, 
સા જન્મ મૃત્યુ એજ માટે એજ અદ્ભુત ચાજના, 
આન'દ અક્ેત હર્ય અવિરત વારેવારે ઉદ્ભવે. ૪ 
ઝ્# ] શાન્તિ 1 ૩૬ | રામ. 
પત્ર ર૬, તા. ૧૦ ઓગસ્ટ, ૧૪૦૫. 
આશીર્વાદ ! પ્રેમ ! આન'દ | શાન્તિ ! શાન્તિ ! ! 
અતિ ધન્ય પ્રિય માતા, 
આપનેો પત્ર થોડા દહાડા પહેલાં મળ્યો હેલો, પણુ થોડા વખતથી રાસે કોઈના પત્રોના 
ઉત્તર નથી આપ્યા. લોકોને માટે હિ'દુસ્તાની ભાષામાં તે ઉત્તમ પુસ્તકો લખે છે; તેમાંનાં 
ત્રણ આજે પૂરાં કર્યા છે. આપની પ્રકૃતિ હાલમાં કેમ રહે છે ? રામ આપને સ'પૂણે સ્વાસ્થ્ય 
થાને શક્તિ ઈચ્છે છે. ૩૬! ઝક |! ૩૬ ! 
આપને માટે અમેરિકાની ટિકિટની સગવડ કરવી એ કાંઇ સુશ્કેલ વાત નથી; પણુ અસે 
આપને અમારી સાથે ઈચ્છીએ છીએ. કદાચિત્‌ એ વિચાર સ્વાર્થી કહેવારો, પણુ આપ અહીંના 
લોકોને ચાહો છે. શું આપને ખાત્રી છે કે હિ'દુસ્તાનનાં હવા પાણીને લીધેજ આપને 
અશક્તિ આવી છે અને અમેરિકા પાછા જવાથી પાછી રાક્તિ પ્રાસ થશે ? એમજ હોય તો 
અસે કોઈ આપને રોકાવાનો આગ્રહ નહિજ કરીએ. આપ કૅેલીફ્રોનિયામાં સહીસલામત 
પહોંચો એ સાંભળીને અમે ખડું ખુશી થઇશું. શાંતિઃ ન કરણુના આશીર્વાદ | અને પ્રેમ | 
આશા છે જૈ આ પત્ર આપને સ્વસ્થ સ્થિતિમાં મળશે. ૩૬ ર્‌ામ. 
પત્ર ર્‌ ૭, ૦, તા, ૩૦ ઓગસ્ટ, ૧૪૦૫. 
આન'દ | આશીર્વાદ ! શાન્તિ ! પ્રેમ ! 
અતિ ધન્ય પ્રિય જન ! 
પૃથ્વીના સાથી ઉંચા શિખર મ!ઉન્ટ એવરેસ્ટની સામેના એક શૃંગપર લગભગ ત્રણેક 
માસથી રામનો નિવાસ છે. પરમ દહાડે નીચે ઉતરરે. અહોં પાંચ પુસ્તકો લખ્યાં છે, તે 
પચીશ વાંચ્યાં છે. 
રામતુ' મન આન'દ અને શાન્તિથી ભરપૂર છે. 
જગત તો જાણુ મનમાંથી તદન નિસૂળ થઇ ગગુ' છે. 
ઈશ્વર, ઇંશ્વરજ માત્ર સર્વત્ર ! 
અ'તર, બહાર, ટૂર, સમીપ. અહા | આન'દ | ણરજાયમાન શાન્તિ | અવિશ્ત આન'દ | 
કેવુ સ્વર્ગ 1 શાન્તિ | આશીર્વાદ ! પ્રેમ ! 
ગિરિજા, ઓમ્‌, ચ'પા અને તમારાં બધાં પ્રિયજનને માટે આત્મિક, માનસિક, શારી- 
રિક સ્વાસ્થ્ય અને સર્વ કાંઈ સુખાવહ | સ | ૬ | સર | રામ. 
પત્ર રૈટ ”% મુઝફર નગર, તા. ૧૮ એંકટોબર, ૧૯૦૫* 
' મયુર હૃદય, મહાન હદય, 
' હોથને રાખ ચાળીને ધોવાથી હાથ સાફ્‌ થાય છે; એવી રીતે ધન્ય છે શારીરિક બ્યા" 
ષિઓને ફે જે પોતાની સાથે દેહના ઇદ્રિયાધ્યાસને પણુ ભૂલાવીને લઈ જાય છે. ન્યાધિ અને 


૪૮3 સ્વામી રામતીર્થ-મ'થ ર્‌ જો? 


:ખ | સ્વામલણ ! જ્યાં સુધી ઘરમાં સુર્ડું પડયુ' હોય છે, ત્યાં સુધી તેનો ચેપ ખીજાને 
લાગવાનો ડર રહે છે; તેવીજ રીતે જ્યાં સુધી દેહાધ્યાસ જાળવી રાખ્યો હોય છે ત્યાં સુધી 
સ'સારની સર્વ ન્યાધિઓને આપણે નિમ'ત્રણુ કરીએ છીએ. શરીર અને એના સ'બ'ધોને 
ખાળી નાંખીએ સએટલે તરતજ અપ્રતિમ પરમસત્તાનો અતુભવાન'દ લઈ શકીશું. આન'દ | આન'દ | 
ઇર્ષ્યા કે ભીતિ ના કાંઈ, બ્હાલે બ્ડાલાં મહી હુ" છુ; 
પાપ કે શેક ના કાંઇ, ભૂત તેમ ભવિષ્ય શું ? 

સુંડિત શિર અને મોટાં પેટવાળા વિદ્દાન્‌ મહાત્માએ: -- 

પ્રચાગશાળા ( 1:-800121077 ) અને વેધશાળા ( 0”ડલ૪૫૦%7) માં નિદૌષ વિદ્યા- 
થીએને આશ્ચયે પમાંડતા ચશ્માં ચડાવેલા અધ્યાપકો ( 7૦૯55૦૧5 ):--- 

આસન કે ચોતરાપર ઉઘાડે માથે બેસી શ્રોતાઓને દિગ્મૂઢ કરી નાખતા ભ્યાખ્યાતાઓઃ- 

અને અનેક પ્રકારની ફ્યાદ્દો કરતા ગરીખ ધનિકોઃ-- 

એ સવ હુ'જ છુ. સવગ, તારકો, સમીપ તેમજ ડરના લેક; મારી વીણાનાદોમાં સે 
ગુ'થાયા છે. નથી પ્રતિસ્પર્ધી કે નથી કોઈ શગ; નથી કાંઇ હાનિ કૈ નથી વેદના, મને 
કોઇ હાનિ કરે તેમજ નથી; મને-સર્ષના આત્માને-અમૃતધારાને-મધુરતમ આત્માને-અરે 
સ્લાસ્સ્ય પોતાનેજ-કેોઈ આશ્ચર્ય પમાડે તેમ નથી. ગણુગણુતાં ઝરણાં, સુખકેર સ્વપ્નાં, સો 
ભલમપટ્ટી છે. રાવણુ અને રામ, કેવો પવિત્ર કેવો શાન્ત; હુ છુ' | હુ' છુ ! 

પત્ર ર૨, ૩7 ! ઝં ! રૂ ! સં ! ઝે ! 

શાન્તિ ! આશીર્વાદ! પ્રેમ! આન'દ | આન'દ ! 
અતિ ધન્ય પ્રિય પ્રભુતા, 

કદાચિત આપ ન્ણુતાં હશેજ કે આ સ્થાન મસુરોથી સુમારે એક હજાર માઇલ ડ્ર 
છે. ખ'ગાળાના જગલ ખાતાના એક જુના બ'ગલામાં રામ એકલોજ રહે છે. રેલ્વે સ્ટેશનથી 
ટ્ર; પાણ ઓફ્િિથી પણુ ડ્ર; મળવા આવનારાઓને નજ મળી શકાય એસ; રમણીય ગિરી- 
ફ્ીગો, સમિપમાંજ વહેતાં અને દોડતા નાના નિજળો, ખુશતુમા હેવા-પાણી-પૃથ્વીપરના સોથી 
ઉંચા પવત માઉન્ટ એવરેસ્ટનાં દર્શત એ સૈ દશ્યો છે. જ'ગલમાં રહેતા પહાડીઓ અહીં 
પણુ રામને માટે રોજ તાજુ દૂધ લાવી આપે છે. અરણ્યમાં ભ્રમણુ અને અભ્યાસમાંજ રામનો 
સઘળે સમય વ્યતીત થાય છે. 

નામ, ડીતિ*, લોભ અને દ્રવ્યપ્રાત્તિ એ સર્વ જ્યારે મતુષ્ય અરણ્યમાં ઇંશ્વરપ્રાત્તિમાં 
હેય ત્યાં શું કામનાં છે? શા માટે આપણે એ કાર્યેના જ્વરનો ચેપ લઇ લેવા નેઇશો ? 

ગમાપણુને તો દેવીજ થવા ઘો. પ્રાતઃવાય્રુ વાય છે તે કેટલાં અને કેવા પ્રકારનાં ફૂલો 
ઉઘડે છે એની જરાએ પરવા કરતો નથી. એનુ માત્ર વહેવાતુ'જ કાયે છે, અને જે કળીઓ 
ઉઘડવાની હોય છે તે એના સ્પરોથીજ ઉઘડી પડે છે. સિ'હોની ગુફ્રાએ, અગોસર જરણ્ય, 
અ'ધકારમય કારાગૃહે, ધરતીક'પના ધડાકા, બળતા પહાડો, વાવાઝોડાં, રણુસ'ગ્રાસ અને 
ઉત્સુક કબરો, એ બધાં ને ઈશ્વરીય ભાવનાથી નિહાળાય; તો ઠાઠમાઠ, માન, વિજય, 
રાજ્યગાદી, વિલાસ અને સવારી વગેરે પ્રસઃગો કે જ્યારે મતુષ્ય વયતેવ(ટિયીયમ્‌ની સાથે 
જ્રોતાના સ્માત્મામાં-તથી હોતો; તેના કરતાં અત્ય'ત ઉપકારક અને ગચન'દકારક છે. અહો |! 
ફમોતીત્ત થવાનો આન'દ! જીવન ઉદ્ેશની સ“પૂત્તિ કરતી કાયેવાહીનાં ખધાં પન્યકાસે], 


અન્ય સજ્જનો ઉંપરનાં પશ્રા? ૪૮૭ 


પ્રત્યેક રાત્રિએ થતા જીવન-મૃત્યુના અતુભવો, અને પ્રત્યેક સૂચોદયે થતી અમૃત જીવનની 
પ્રાપ્તિ | મિત્રો ! હુ જાઉ' છુ% હવે તો પ્રણામ | આ વિશ્વનિવાસ ગૃહ મને ખડું નાનુ' લાગે 
છે; હુવે તો હુ' ને મારે પ્રેમ | સાથે વિઠઠાર કરવાને આન'દ ! સાથે નહિ; તરનારાઓનો 
બભાન'દ એટલે ઘુઘુ કરતા સઝુદ્રમાં ભળો જવાનો આન'દ ! આન'ટ | આન'દ ! ઝક. 

તમારે નિજાત્મા ૩8, 

૧ત્ર ૪૦. ઝે, વસિકાશ્રમ, હિમાલય, તા. ર૭ માર્‌, ૧૯૦૨. 
મતિ ધન્ય પ્રભુતા ! ' 

આ આશ્રમ હિમતટની ઉપર છે. લગભગ રામની ગુફાની નીચેથીજ એક સુદર ઝરણુ 
બસિદ્ગ'ગા-વહે છે. એ નરીમાં ચારપાંચ સોટા ધેોધવા છે. શિવે પાતાના હાથથીજ આ 
'ખીણુમાં પત્થરેમાંથી ચારપાંચ સુ'હર તળાવો ખોદી રાખ્યાં છે. છ છ ષ્રીટના દળમાં બરફ 
જામે તોપણુ ન ઢ'કાય એવાં નીલવર્ણી રાક્ષસી વૃક્ષોનાં રમણીય દૃશ્ચોથી આ અખિલ પર્વત 
શોભાયમાન થઇ રહા છે. અલખત્ત એ મહાન વનમાલીની દયા ને પ્રેમ છે. 

અકું ૧ૂ₹$ ૧%યાતિ ટેવટાર, જુત્રીજતો”તો ૪૫૧મધ્વતેન | 

સહાદેવનાં આ ઓક-દેવદાર-વૃક્ષો, નીલવસ્રધારી સ્વય'સેવકોજ રામના સહેવાસી છે. 
નારાયણુસ્વામીને પણુ બે વષે અહિ'યાં ન આવે એમ કહોને પ્રદેશમાં મોકલી આપ્યા છે. 
એક યુવાન હૅ'મેશાં આવે છે, રાંધી જાય છે, અને નજદીકમાં નજદીક જે ત્રણુ માઇલપર 
એક ગામડુ છે ત્યાં એ રાત્રિએ પડયો રહે છે. 

અધો માઇલ રામ ઉ'ચે ચડે છે એટલે વસુનાં શ'ગપર પહોંચે છે, ત્યાંથી કેદાર, 
અદરિ, સુમેર, ગ'ગોત્રી, યમ્નોત્રી અને કૈલાસના પવિત્ર હિમશુ'ગોનાં દર્શન થાય છે. 

આ સ્થળવુ' કેદઠારખ'ડમાં પણુ વર્ણુન છે. ચોગવા(સિષ્ઠતા કર્તાએ આવું ઉત્તમ આશ્રમ- 
ક્થળ-પસ'દ કર્યું હતું. સદ્ભાગ્યે કોઈ માર્ગ કે ગામ હજુ સુધી તો નજદીક નથી. રામની 
સમાધિસ્થ સ્થિતિ વિષે નજ પૂછશે. રામની કલમથી લખાયેલો સખ્ય ગ્ર*થથ જે થોડાં 
વરસ પછી પ્રદેશમાં છપાવવા માટે જરે એની પ્રસિદ્ધિથી રામની રેલાઈ રહેલી 'પરમાન્દની 
શાંન્તિતુ' દિગ્દરીન થશે. કૃપા કરીને કોઇને ત્યાં સુધરી રામની પાસે ન આવવા દેરે]. 
ઈશ્વરજ માત્ર સત્ય છે. 

“રૃખા ન શખ ને ચારકે નરે જિયાસે કાર ડયા? 
સુર્દક્ી કખ્રે તારકો આબેોહવાસે કાર ડયા ? 
ચાહે કોઇ ભલા કહે '્વાહુ કોઈ બૂરા કહે 
પક્ષ છુટા ને જિસ્મિસે ખીમા રજાસે કાર ક્યા ? 
નેકી બદી ખુશો ગમી ઝીનાથી બામે યાર કા 
ઝીના જલાદો અખ યહાં પાયીં બિયાસે કા૨ કયા ? 
એહ્સક કુર હો કે હે ઉલ્કૂત મા સિવાચે હેક 
કાખએ દિલસે' યહ જના બૂએ વકાસે કાર ડયા ? 
કંતના લિહાજ કર લિયા દુનિયા તેરા પરે બી હુઢ 
નાચુ' હુ સોથ રામકે શમ હૈયા સે કાર ડયા?” 
અર્થઃ--જે રાત્રિએ પ્રિયતમનાં દર્રીન ન થયાં તો. પછી સૂર્યપ્રકાશનુ' ( દિતતુ') શું કાંસ 





૪૮૮ સ્વામી રામતીર્થ-ગથ ૨ જોમ 


“ક.” ૧ ૧..* "ન મમાન્” 5૦-૫૮” જઇ ૧૦૮૦૪ ૧૫.” ત” "અતન'” ૦-૯, ૧ જમ /7* ૧૪.૦૦ ' ૦.૮૦૧ '૧./૦” “માઈ. ૪-”-૫૮૭“૧૫-૭” ૧૦૪૦". ૭૯૦૮૯૫૫૭9૧૮“ ૫૫-૪“૧૫૭૪#' “બતઈ”ા૯ઈ-૫૨ ૭-૧૯? "૨ 


છે? : ચુદોની ભારી મે હેવા પાણીનુ જીુ' કામ? ચાહે કોઈ ભક્ઠુ કહે કે બૂરૂ' કહે, 
પરતુ જે (દેહાધ્યાસ) થી સ'બ'ધ છુટી ગચોા હોય; તો પછી એ લભલાખુરા કહેવા 
સાથે ભય કે આન'દયે શું કામ ર ભલાઈ, ખુરાઈ, હર્ષ અને શોક, એ બધાં તો પ્રિયતમના 
ઝરૂખાપર ચડવાના દાદરનાં પગથિયાં હતાં, હવે ( પ્રિયતમ પાસે પહોંચી ચુક્યા પછી ) શલે 
એ દાદરને બાળી મૂકે; ઉપરથી ઉતરવાતુ' હેવે શું કામ ? આંધળા સુખ માણુસોનેજ ઈશ્વર 
સિવાય ખીજા પદ્દાર્થપર પ્રીતિ હોય છે, હુદય-મ'દિરમાં હવે વિષયવૃત્તિ સાથે પ્રીતિ કેવી? 
અરે ડુનિયા | તારી આટલી મર્યાદા રાખી, હેવે તો ટ્ર થા ! હવે તો હું' રામની ( પ્રભુની ) 
સાથે નાચુ' છુ; તારી લાજ શરમ સાથે હવે શું કામ? 

અજહેદ આજદી હે મારે આસ્તીં ચસ્મ દોખીં 

ગેર હક કે જબ નજર આવે, જહાં હો માર તોપ. 

ખાક ઝૂટી ઝિન્દગી પર, કખ્રકા કીડા ન ખન 

ગોર તન બ્હેસેખુદી પર, દે ચલા ફિર માર તોપ. 

માલો દોલત ગીરો દાર, રખતો ખખ્તો નકરો જિન્સ 

ઇજ્જતો-માલે। વનીકે।કાર કર દે મા૨ તોપ. 

ભાવાથેઃ--કોથળીમાં લપાઈ બેઠેલા સર્પ જેવા હે જીવ ! જરા બહાર આવીને આ હદ 
વિનાની પૂર્ણ સ્વત'ત્રતાને આંખથી ને. સત્ય સિવાય ખીજુ' ન્યારે પણુ દૃછીએ પડે 
(૨ૃત્તિમાં સ્કુરે ) કે તરતજ જ્યાં હોય ત્યાં તેનાપર ખ'દુક માર. જુડી જિ'8ગી પર પૂળ 
પડે છે એના ઉપર કુલીને કમરનો કીડો ન બનીશ; આ કબર જેવા શરીર પ્રત્યે રહેતા 
અહઠે'ભાવને અને ખુદ આત્મા પ્રત્યે રહેતા અવિશ્વાસને માર ખ' ડુક, માલ, દોલત, મારપછાડ, 
ધન, પ્રારખ્ધ, અહે'કાર, સ'બ'ધ, વસ્તુઓ એ સાને માર બ'દૂક. 

આપઝયુ પ્રયાગમુ'ભતુ' બ્યાખ્યાન બહુ ઉત્તમ હેતું. એક નકલ રામના તરફથી ટિહિરી- 
નરેશને ભેટ અપાઈ હુતી; પણુ ન્હાલા | સાંભળો; વેદાન્ત એ કાંઇ વાદવિવાદ કે હોંગ નથી: 
જગત કૈ જે છેજ નહિ, એને જે સત્ય માનીને વ્યવહાર કરે છે એનો વિનાશ થાય છે. માત્ર 
ઈશ્વિરજ સત્ય છે. હા; હા; હો; હા; ૩, ર્‌ામ- 

પત્ર ૪૨. વસિષાશ્રમ, છિંમાલય, જૂનની આખર તારોખ, ૧૪૦૬. 

બ્યાસ પવતોનાં શિખરોાની સમીપની લગભગ ખધી ઝુફાએમાં વાષિક નિયમિત અતિ- 
થિએ-એટલે કે વર્ષાકતુ આવી પડવાથી રામને એ શુંગ પરતા અપ્સરાઓઆના ઉપવન-ન'દ- 
નવન-ને છોડવાના પ્રસગ આવગ્યા હેતો. જ્યાં નિર' તર શીતલ વાયુની લહેરિગ વાય છે 
એવા મનેોહેર ઉચ્ચ પ્રદેશમાં આવીને હવે તે નિવાસ કરે છે. શ્વેત અને પીત વણુનાં ચ'બે- 
લીનાં અને એવાંજ ખીજા' સવર્ગીય અરષ્ય-સુષ્પા અહીં ખડું ઉગે છે. સ્ટ્રોબેરી ( હિ'સર ) 
અને ખીજ અનેક પ્રકારનાં પાકેલાં બોર અહોંઆં પુષ્કળ હોય છે. આ નવીજ ખાંધેલી પણુ- 
ઝુટિની એક ખાન્તૂપર, એ ધઘુઘૂ કરતા નાના ધરાએાની વચમાં એક સુંદર મનોહેર હઊળાવ છે. 
બીજી ખાજુ સુંદર મેદાન, વ્હેતાં ઝરણાં, તાજા' પણોથી આચ્છાદિતિ શિખરે, અને ઉ'ચાં 
નીચાં થતાં-ઝૂલતાં પાકવાળાં ખેતરો અને અરણયો, મૈદાનપરતા ૨૧૨૪, લીસા, સાફ્‌ પત્થરો 
એ રામ બાદશાહેનાં મેજ અતે આસન છે, જને છાયાની આવશ્યક્તા શ્રેય છે શો ચેરીનાં 
ક ઘટા તેયા૨જ છે. 


અન્ય સજ્જનો ઉપરતા પત્તો? ૪(્હ 


અરણ્યનિવાસી ભરવાડોએ ત્રણુજ કલાકમાં રામને રહેવા માટે એક પશ્કુટિ તેમાર 
કરી આપી હૅતી. તેઓની શક્તિ અનુસાર વર્ષોદમાં ન ચુવે એવી તેઓએ બનાવી હતી. 
શત્રિએ ભય'કર વર્ષાદનું' તોફાન શરૃ થયુ. બખ્મે ને ત્રણુત્રણ મિનિટે વિજળી ઝમભકતી 
હેલી; ગજ'ના થતી હુતી, અને એનીજ સાથે પવતો ગાજીને છજી ઉઠતા હેતા. લગભગ ત્રણુ 
કલાક સુધી આ ઇંદ્રરાજાના પવિએ પ્રહાર શરૂ રાખ્યા. પાણી સુસળધાર પડતું રહ્યું- બિચારા 
ઝુ'પડામાં ચુવા માંડયુ', એ વાઝાઝોડા તથા વર્ષાદ સાથે યુદ્ધ કરવું, એટલુ' તો સુર્કેલ થઈ 
પડયુ* કે અ'દર પુસ્તકો પલળી ન જાય તે માટે તેના ઉપર બધો વખત એક ઉઘાડી ઇત્રી 
ધરી રાખવી પડી હૅતી. કપડાં તો બધાં પલળી ગયાં હતાં. જમીન ઘાસવાળી હેતી તેથી 
તેમાં કાદવ નહોતો થયે. છતાં પણુ ઉપરથી પડતી જળધારાનુ' એ સ'પૃણુ' પાન કરતી હેલી. 
રામ મત્સ્યાવતાર અને ડચ્છાવતારનો આનદ અતુભવે છે. આ રાત્રિના જળશાયથી જીવનના 
અતુભવનો આનદ કઈ જુદાજ પ્રકારનો છે. આખી રાત્રિ ઈશ્વરસ્મરણુમાં રાખનાર આ તોફ્‌ા- 
નને ધન્યવાદ દેવો જેઈએ. 

“ગોહ જાગે હુણુ કાહતુ સાવાં ” ગ્રન્થ સાહેબ: 

પ્રિયતમ તો. જાગતા હોય અને છહુ' શામાટે સૂઈ જાઉં $ 

પાતાના જીવનમાંથી એક ઘડી એછી સમજીને કરી પણુ નિદ્રા ન લે. “ મારે કેમ 
નિર્વાહ થરો?” “માર્‌' શું થરો?” અને આવીજ ખીજી નકામી ચિન્તાઓ કરવામાં 
પોતાનો સમય વ્યર્થ વિતાવવા માટે મતુષ્ય નથી સરજાયો. માછલીઓ, પક્ષીઓ અને ૨ક્ષાના 
જેટલી તો તેને આત્મશ્રદ્ધા હોવી જેઈએ. એ બધાં કદી પણુ તોફાન કે તાપમાં બડખડતાં 
નથી પણુ પ્રમૃતિને સાતુકુળ જીષન ગાળે છે. અહા | હું' પોતેજ વરસતો વર્ષાદ છુ; હું'જ 
ચમકુ' છ; હું'જ ગજેના કરૂ' છુ) હું' કેવો મનોહર, ભયાનક અને પ્રબળ ૪ ) હૃદયમાં 
“ ફેવો5ફણ ” તું સ'ગીત ઝર્યો કરે છે. 

ઘર ભલે જ'ગલ થઈ ગયુ' હોય પણુ મસ્ત પુરુષો તો વાદળાંજ ઈચ્છે છે. 


ચા તશ્ક્સે અષ્રકી, વાહ | છા ઉઠીથી ડયા ઘટા; 
બિજલીકી જગમગાહેટે, સદ રહાથા ગડગડા. 
ખરસે થા સે'હે ભી ઝૂમ ઝમ, છાને ઉમ'ડ ઉમ'ડ પડા; 
ઝૉકે હુવા કે લે ગયે, હોશે બદન કો વડુ ઉડા. 
હેર રસચેજા' સે' નૂર થા, નગમાં થા નેરોાશે।૨કા; 
અષ્ર બરચતા થા સિવાય દિલમે' સરૂર બરસતા. 
આબેહયાત કી ઝડી જેરસે' રોજે શબ પડી; 
ફ્કરોખયાલ બેઠ ગયે, ઢૂઢી. ડ્રઈકી ઝૉંપડી. 
ભાવાશઃ--વાહુ | ચારે તરફથી કેવી વાદળાંની ઘટા છાઈ રહી હેતી | વિજળીના ઝગ- 
ઝગાટ અને ગજ'નાનેઃ ગડગઢાટ થઈ રહો હતો. બરચાદ પણુ ઝમઝમ બહું નેરથી બરસતો 
હેતો અને હૅવા ખહુ નેરથી ચાલતી હતી; તેના સપાટાએઓ દેઢેભાનને ઉડાવી લઈ ગયા. 
જીવની રગે રગમાં તેજ ભર્યું હતું; અને જેર શેરમાં આન'દ વ્યાપી, રહ્યા હેતો. બહારથી 
વાઇ વરસતાં હેતાં અને; દીલમાં આન'દ વર્ષી રહા હતો. આમ રાત્રિ દિન આબે હયાત 
રવા, ૨1, ૬૨ 


ક“ ૮-૮૦ “૧ -ન નર.«” “આઇ” બજટ#ન-"અ, 4૪ “જ. “મમ.” 5. જ.“ મ -#“..-*-૦૫ ૮૦૦૧૦૦ "નસ 


૪8૦ સ્વામી રામતીર્થ-ન્રેથ ૨ જે 
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(શરન નો 1 વર્ષોદ એટલો! બધે પડયો કે ચિન્તા અને વિચારો સવે તણાઇ ગયાં ને ક્વેતની 
ઝૂ“પડી' પણું તૂટી પડી. 
જગલ ખઅધાં બદનપર હેરીઆળા વાઘા પ્હેરે, ફૂલ, ઝાડ, ખૂટી, ઉભાં શો સજે બધાંચે; 
ઝમકે છે વીજળી ને ગર્જે છે વાદળાં આ, ડ'કા બજે પ્રભુના મ'દિરની સોભતોમાં. 
ગપ્વેટ સટ ૮--માં આ મ'ત્ર છેઃ-- 
મરે ચન ત્વાદ્રિવઃ ૫૨1 શુહ્જાચ હેચામ્‌ । 
ન સદણાય સાયુતાય વાસ્તવો ન શતાચ શતામઘ ॥। 
શા અદ્રિવઃ કશાને માટે હુ' તને નહિ છોડું, એ વજિવ ! હજારને માટે, દશ હેજા- 
રને માથે, દશ લાખને સાટે પણ એ! અનન્ત સોંદર્યના પ્રભુ [ હુ' તારા ત્યાગ નહિ કરૂ'. 
યચ્જત્રાિ વરાવત્તિ ચઢ્વવતિ ₹ત્રદન | 
ઝતસ્ત્યા મોબિશુમારિન્ટ્ર જોશોમિઃ ભુતાવામ્‌ ગવિવાસતિ॥| 
સાયણાચાર્યે એનો ગમે તેવો વિનિચોગ કે અર્થ ક્યો હોય પણુ રામને તો એ ત્રચાને 
અથે આવેોજ સમજાય છેઃ-- 
અર્થઃ--એ શક ( સર્વ શક્તિમાન)! તું ટ્ર હોય (એટલે કે ગજતા મેઘમ'ડળમાં- 
શોથ ? અથવા એ વૃત્રહેન્‌ ( શ'કાસ'હારક) ! તું પાસેજ હોય ( વહેતા વાયુમાં-ઝંતાસ્ક્ષિ), 
અહીં ક્વ્ગોને વીંધીને પહોંચતી પ્રાર્થનાઓ, તારે માટે લાંખી કેશવાળીવાળા ઘોડાના રૂપમાં 
ચડવા માછ 'મ્‌ા!ઈકલાય છે; જેણે પોતાનો (સોમ) રસ સારવી રાખ્યો છે (તારા માટે જે 
જીવન રાખતો હતે ઝની પોત રૂપી રસ) તેની પાસે સત્વર આવ, આવ. મારા અ'તઃ- 
કરણુમાં'બેસ ને મારો જીવન રસ પી. 
“દર્દ ડયાં ન સોરે અ'ધેરે હિય મે' ? ” સૂરદાસ. 
મારા અધકારમય હૃદયમાં વેદના કેમ થતી નથી ? 
ઈશ્વિર-આત્મદૃણિથી-જ્યારે આ જગતપર નજર ફ્રે'ફીએ છીએ ત્યારે તો આ સમસ્ત 
જગત સૌંદર્યની રેલછેલ, આન'દની મર્સ્તિ, સચ્ચિદાનન્દની ધારાજ પ્રતીત થાય છે. જ્યારે 
માયાનું મર્યાદ્તિ રૂપ જીતી લઈએ છીએ ત્યારે કટૂપ જેવું કશુંએ રહૅતુ'જ નથી. સમસ્ત 
જગત સુંદર ખને છે. પ્રકુતિની શક્તિઓ અને કળાઓ ભાપણા હાથ પગ અને ઈ દ્રિચે 
બની જાય છે. 
જ્યારે આત્માજ આન'દ છે અને એજ સવેસ્વ છે ત્યારે આત્મ-સાક્ષાત્કાર એટલે પોતાના 
આત્માનો સાક્ષાત્કાર થવાનો અર્થ એ કે સમસ્ત જગતતુ મૃત્તિ'માન સચ્ચિદાન'દ ન થઈ જવું. 
આ વિશ્વ મારા આત્માતુ'જ એક સ્વરૂપ હોવાથી મૂ્ત્તિમાન સાંદથ માન'દ છે. હુ' કોની 
નિન્દા કરૂ'? હુ' કોની ટીકા કરૂ? અહા! આન'દ | હું'જ સર્વસ્વ છ | ૩, 
ર'ગ લાગ્ચે કૈવું ભાગ્ય જાગે, ટળી ગઈ ખધી ભૂખ ને તરશા મારી, 
સડયા સત્ય સ્વરૂપ ચૂડલા ત્યાં, પડી કાચની ખબ'ગડી ટૂટી મારી; 
તાર સગ . આકાશમાં ખેચી ના; ઉડી દો1૨ વિનાજ પત ગ મારી, 
.' ઝડી તેજની વરસવા. હ્વાગી હેવે, દીસે ચાંદ સૂરજ એક લ્હેર મારી. 


' વ્રજ્તં વરાટાયોડ્ન્યત્રાસ્મનો ત્ર વેટ * 
સતુષ્ય પોતાને 1વશ્ચાસપાત્ર લાગતા હરકોઈ ' પદાર્ચને સત્ય માનશે એટલે મે પદામૈજ 


ડમન્ય સજ્જનો ઉંપર્નદ પત્રો? ૪૯૧ 


નાઇક ર... 3... ..-૧. "૧.૦ સ ૦૧૦ /૮૪-મ.#”૧-..૪”"૫ન../-.૦”-૫૧૮ન--"...૦”" ૩. # - .૮” “7% ન જા 7" 3, -” "જ. જનનભ 


એનો ત્યાગ કરશે અને તેને છેતરશે. ચુરુત્વાકર્ષણુના નિયમ કરતાં પણુ આ નિયમ વિશેષ 
ચળ છે. પદાર્થોને સત્ય માનવાના બ્રસસાંથીજ ( એસાં અથડાઇ-ઝુટાદને 
નિષ્ફળતાઓ અને દુઃખો અનુભવાયાથીજ) કેવળ એક આત્માજ પરમ સત્ય- 
રૂપ હોવાની સસજણુ જાગીને એ બ્રમ-સાયાનું' આવરણુ ટ્ર થાય છે. 

નહિ જ્ઞાની કરીય છુપાઈ રહે, નહિ દ્વાર ભીડીજ લપાઈ રહે; 

પણુ સૂર્યે સમા સઘળે પ્રસરે, સહુ લોક વિલોક વિ'ધી વિચરે, ૧ 

સ્થૂલ ભેદ ખધા વિખરી પડતા, સહું સેલ પ્રકાશથી ટ્ર થતા; 

વિખરે ન્યમ વાદળ ઉપરથી, પછી સૂર્યપ્રકાશ પડે નભથી. ૨ 

ત્યમ બાત્મપ્રભા ખીલતીજ રહે, મૃદુ ગ'ભીર સાત્વિકી શાંતિ વહે; 

દેહ ખુદ્ખુદ હોય કે હોય નહિ, પણુ એજ નિરન્તર જ્યોતિ વહી. ર૩ 

જયાં સુધી સતુષ્યના અ'તઃકરણુમાં કોઇ પણુ પ્રકારની વાસના રહી હેય 

છે; ત્યાં સુધી તે સચ્ચિદાનન્દ સુખરૂપ જ્તિવોદ તો સાક્ષાત્કાર કરી શડતેો 
નથી. 'પણુ--- 


થ્‌ા સર્વે પણુચ્યન્તે ૧1મા વેડ્સ્થ દૂટિ સ્થિત]? | 


અય મર્સ્યોડ્કતો મવત્યત્ર ત્રણ સમજ્ઞુતે ।। શ્રુતિઃ 
પત્ર ૪૨, વસિષામ્રમ, રાજ્ય ઠિહરી-ગઢરવાલ, તા. ૧૨ જૂલાઇ, ૧૪૦%. 
પ્રિય ભગવન્‌! 
ઝક! ક્ક સ્ક! 


આન'દ : જય: 

આપતું ૧૮ ન્ૂનનુ' પાસ્ટ કાર્ડ આ પવંતોમાં આજ મળ્યુ. એનો ઉત્તર તો પહેલાંજ 
મોકલાઇ ચૂડચો છે. આ સ્થળ દેહેરીથી બે દિવસના રસ્તાપર છે. ઉત્તરકાશી, ઈિહરી, 
ફેદારનાથની પાસેના ત્રિયુગી નારાયણુ અને શ્રીનગર એ બધાં અહોંથી લગભગ સરખેજ 
છેટે છે. આ સ્થાન કેન્દ્રમાં છે. 

પરમાનન્દના તર'ગો ઉપર તર'ગા ઉછળી રહ્યા છે; આન'દના પુવારા છૂટી રહ્યા છે. સવને 
સડ આનદ, આનદ, આન, પરમાન ૬. રોમ. 

ર! દ. ૪ર્‌, દિકરી, તાઃ ૩૦ સપ્ટેમ્બર, ૧€૦'૬. 


પ્રિય શગવનૂ્‌ ! 
આપનો ૮ ઔગણનતો પત્ર શા........ના પત્ર સાથે આજે મળ્યો. સ'સૂરી ઇંત્યાદિમાં 
ગમે તેમ થયુ” પરમાન'દ પરમાન'ઢજ છે. .... *** ?-*2 9.2 ₹.ક૦ ૨૦૦૦ 9૯૦૮ ઇટ 
ક દક કક તક બ ૦ ન ન્્વ્ટિહરીની પાસે પાંચ માઇલ ડ્ર ગ'ગાતટપર 
એક વિશાલ સેદાનમાં આ શિયાળો બ્યતીત થશે. રામ ઈટહરી આવી ગચો છે. હાલમાં તો 
શિલ'ગગ'ગાના તટપર ( સિમલાસુભાગમાં ) સરકારી બ'ગલામાં ઉતર્ચૌં છે. *** ---* *૦૦* 
આપનો પોતાનો ભાત્મા સ્વામી રામતીર્થ. 


3૦૬ફ ૦9૬ હહ હોર ૪૬૬૨ 


૪૯૨ સ્વામી શામતીથ-મથ ૨ જે. 
પત્ર ૪૪.૩: ટઢિકરી, તા. ૩ ઓકટોબર, ૧૪૦૬. 
શાન્તિ | આશીવોાદ! ગ્રેસ ! 

ભગવન્‌ ! 


તમારૂ' પ્રેમકાર્ડ હમણાંજ મળ્યું; ગ'ગાતટપર, અત્યત મતોહર સ્થાનમાં વિશાળક્ષેત્રન્નમાં 
એક નાનીશી સુન્દર કુટિ રામને શરઇજતુ ગાળવા માટે મડારાજ સાહેબે બનાવી દીધી છે; 
તેથી આજથી છ સાત માસ સૂષી એ પોછ એફ્ીસ-ટિડરી-ગઢવાલ, હિમાલય. સથ્તાસું 
રહેશે. સ્વામી રામતીર્થ. 





અ ક. સ તડ. ૪ના 
જ સ્વામી સમતીથ-મેથ વીગા સમાધ, ક 


ર ક 
33933999 
ડટ 


છટ હડક 


1 ેે 0 હ 
કે રઇ જ જ [9 





ફુ ભા પત્ર સ્વામીજીતો સૌથી છેલ્લો પત્ર છે* 
# આ વિશાલલ્ષેત્ર ટિહર?ીથી પાથ માઇલ દૂર, ગોત્રીના રસ્તાપર માલિદેવળ ગ્રામથી અરધો 
માણ્લ દૂર ગ'ગાતટપર છે. યાં ટિકરી મહારાજ સ્ત્રામી રશામતે માટે એફ નાની પાકી કુટિ બંનોવતા 
હેતા* એનું ચણુતર અરધું થયું હતું; એટલામાં સ્વામી શામતું શરીર ઢિહિરી સમીપ, સિમલ'સુમાંગ * 
પાસે ભિલ'ગગગમામાં પ્રવાહિત થયું; અતે આ સસારતે તો નિત્યને માટે તિલાંજલિ આપી 


---.-*-*ક---------.---.--.--.----------- --* - ------------- નિટુટુ-૦--૦૦- 5-2 3-૦ કન ાનઅપા-નનનયઝાનનાજાના#ઝત - કુતટરારયા, 






૭ 


 સરતું : સલિમ મિ તકથી લોકહિતાચે તિ પ કિ મતે. આળા 1 


ર શ્ંથો * મંથમાળ શ. 


હ્ષેકહિતને કારશે, ઉત્તમ ગ્ર*થ અતેક; સ્વલ્પ મૂડય સાદર થયા, વાંચે ધરી વિવેક, 
સંમારે પણુ સુખ મળે, પરલોકે પણુ તેમ; સારા ગ્'થ સુલક્ષણા, સેવે! ધારી પ્રેમ. 
શા માટે સહે ભવતૃષા, કરે પ્રેમથી પાન; ઉપદેશાષ્ થી ભર્યા, મદ્ય મન્થ મહાન. 
, વિવિધ, બહદૂ, ચરિત્ર, એ ત્રગે અનુપમમાળ; હાથે ને છયે ધરી, ભાવે ભક્તે ત્રિકાળ. 


બૃહદ્‌ થથમાળા. 








યાના, તાઇ 'મઇવસકક. 79%..1%05:%"".૪:**-૧૦૬૮-૪૦મ# (ક? ""“-“દરગ'કાઇ(”7૪“: 2%*''ત રાજ ારપામ ૩&:”"-૩»-સારાળકણસાા# 





ન વઃ વર્વચો ચાલતી, ૪૦૦ કા 


ે 

1 

। મ્ય ક 

જના માહક થવાધાો-- 
દરવર્ષે સત્રરૂ રમા પ્રુષ્ઠ ૨૦૦૦જેટલાં 
|| 
1 


૭ ન ઝઝઝ# 





નીચલા સ્ડ્ાઢા ગ્રેથા તેયાર જા 
થી ચોઝગવદસિજ્ી બે ત્ર'થમાં સ'પૂરે ફૂ 


શ્રી શિવાજી છત્રપતિ રૂ.11, રફ ના | 


| 
રી 
|! 
ન! 
|| વિવિધ [તપયત ઉત્તમ પુસ્તકે કેપ સળે 
થી ભગવતી ભાગવત ...ર્‌ રા! | 
|! 
! 


ક ન કમક. છે. પાકા પૃડાં સપ્થે રૂ, ૩) પેપગ સાફ. 

૨1૪સ્થાનનેપ ઇતિહાસ ગથ ધ્લોર,રા  ઝગધાં વર્ષોના સેરા પશુ મળશે. 

સ્વાપસી રાસતોથ શાગ ધ થીપર્‌ ૬1 
ક ભ્રાગ૬ થીદટ રૂ-૨, 


દાસમોાષધ *..* *.* -.* ૦૦ રૈ,?] 
નીચલા મોટા ગ્રથોા ખલાસ છે. 

(ફરી છપાયે ખખરે અપાશે. ) 
શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીત।. 












ચારગમાળાનદ પચે 


એમાં દેશવિદેશના સહાતત સ્ત્રી- સુર 
વેોપ્તાં જ્બતચારિષર આપેલાં છે 
૧૪૫૨ પછી આ માળા બંધ છે. 

આગક્ઞાં વાતા સટ મળે છે. પો. જુદુ 















! 
! 





અપ્યેભિષેક- . 
| 


ખના તૈય।ર 2/થ) ૧ પોસ્ટેજ માફ ત લખ્યું હોય 


| પધાત્મક ભગવદ્‌ગીતા સાદુ પૂડું૦)73) 
4 7 કાપડી પૂહું ૦) 
સનહુર પદ -:.. -« ૦ ૨.શ1 
સદ્યુજી ખાળકેદ :.* : **.: | 
| બપ્ળ સદ્એપ્ધ... કકક કક ૦૯૦2 0 


|! 
1. 
ભાગવત ભ્રાષાંતર , 
તર. | ર ી 
ક ખાસ સચના 
[| તે સર્વનું જુદુ ચડશે. 
[| ફ્‌ વિવિધ તથાચરિત્રમાળાના સમાખા 
સંટાજ મળશે. છુટાં પુસ્તક નહિ મળે. 


| 
| ફડ પ્રથમથી પૂરી કિ'મત મોકકનાઃ 
ક 
બ 





રતેજ રેલ્વે રસ્તે પારસલથી મોકલાશે. 
હારતા પુસ્તકે! અહોંના ભેમાં મે!ક*. 


[1 બાળકેપ્ી વાતો ... *.* 2) 
લાર્‌ે નહિ. 


ન ! ક ક એકાદશ સ્ક ખર. ક૦૪ ૨૯૦2 હા#૬,૦ાા 


ઉપલી € દરેક બખતની વધુ લિત માટે ભાની પછીનાં પૂષ્ડે વાંચે! 
સૂ'મઈ-૨ અને 


થ થર્વજ જાયાછય 0 અમદાવાદ, 


ક ઇકતમ શરંધા' %- ગે ચુવરરૈના ભહાર્‌ કર્તા પણ હૃણ ૨ સ પતિ છે 





ન વ થેદાન્તના સ  સહાસાગરરૂપ: પ સર્વથી સ્લોટો ૨ અને 1 ઉતતમ 9 ગ્રંથ 





 મ્હોઢા' ખે ભાગમાં-૫ પુર સ 
વેદ્ધર્મસભા વાળુ ઉત્તમ ભાષાંતર પાકાં સોનેરી સૂકા હાંસાય ન 
મૂલ્ય આગલી આવૃત્તિના રૂ. ૧૯) ને બદલે આર 
સસ્થાના ઘોરરણુ પ્રમાણે માત્ર ર્‌. ૦) 


ક શ! માં વેશા ણુ ઉ 
ભાગ૧ લો- પા પ્રય હોઈ મે નમ સ 
ઝે હ 
 ભ્રાગ ૨ જો-]પલ ૬ ૩ પારમજ બાન, ભગે ભાગતા ર ૬) પા. ૧2 
- વૈદ્યંત પ્રેમીઓ માટે આ ગ્રથની ઉપકારકતા અતુપમ છે. સ્વામી રામતાર્થ તો આ * 
ગ્ય માટે ખાસ ભાર દઇને ભલામણુ કર્યા કરતા. મહૃષિ વસિક્જીએ ખુદ આ ગ'થમાંજ 
તેની ઉપકારકતા નીચે પ્રમાણે વર્ણવી છે. 
“ ઉ આ સહિતા પોતાની મેળેજ અભ્યાસ ડરીને જણી હોય અથવા ખીજા “કોઇના 
મુખથી સાંભળી હોય તો ગગાજીની પેઠે તુરતજ સઘળા તાપોાની શાંતિ કરીને પરમસુખ 
- આપે છે. જેમરૂજુ (દોરડી)તુ' અવલોકન કરવાથી તેમાં થએલી સર્પની ભ્રાંતિ ટળી નય 
_- છે; તેમ આ સ'હિતાના અવલોકનથી સ'સારનાં દુઃખો ટળી જય છે.” . 
₹ જેમ શરદ જતુ પ્રાસ થતાં દિશાઓમાં મલિનપણાં ધીરે ધીરે સારી પેઠે ઓછાં થવા _ 
- હ્ાગે છે; તેમ આ ગ્ર'થતો વિચાર પ્રાતત થતાં બુદ્ધિના લોભ તથા મોહ આદિ દોધો ધીરેધીરે 
.. સારી પેડ ઓછા થવા લાગે છે. સઘળી કલ્પનાએ શાંત થતાં ધીરે ધીરે પરિપાકને પામેલું"? 
_ આ ગ્રંથને વિચારતારનુ' જવન્સુક્તપણુ' એવુ થાય છે કે જેતુ' વરુન કરી. શકાવું તથી, 
 સથળી રીતે શૌતળતાવાળી, શુદ્ધ અને ઉત્તમ પ્રકાર આપનારી ચે એ  ડુકાની . બુદ્ધિ શરદ મ 
રી ઝતુની ચાંદનીની પેઠે અત્યત ખીલી નીકળે છે.” ક 
આ ગથ સાંશળવામાં આવે, વિચાર કરવામાં આવે અનેશ સમજવામાં. કામે સ આણું ક 
પ સને મોક્ષની પ્રાસિમાં તપની, ધ્યાનની કે જપ આદિની ક'ઇ પણુ અપેક્ષા રહેતી: નથરી: ખા 
.: શાસના દૃઢ અશ્યાસથી અતે વાર “નાર્‌ અવલોકનથી સિત્તેના સે સાપને અપૂે. પંડિય 
ક ગ્રાસ થાય છ. ર ક ક ધ 
_ સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાયાલય, સુંભઇ નં. ર અને અમદાવાદ, _ 











કુક પૃષ્ટ ૯૦૦, સ્વામીજીના પત્તો, ચિત્ર, ચરિત્ર અને પાકાં પૂડાં, સહિત * ની 
ય વક દ કોડ. કોક કો શા 
ભાગ ૧ થા ૯€ મ્હાત બ ગ્રથામા. 


' આ ઉપદેશેની ઉપકારકતા અવણૈનીય છે. પોતાના જીવનને તેદાન્તમેય ખનાવી 
ઉતાર આ મહાન સંન્યાસીનું હૃદય, વાણી અને વતેન એવાં તો ઉન્નત અને વિશાળ હતાં; * 
અને તેથી કરીને તેઓ પોતાનાં વ્યાખ્યાનોમાં આયે કપિ મુનિઓના ઉત્તમોત્તમ ગૂઢ વિચાન 
રાને વિજ્ઞાન, યુક્તિ અને અતુશવનાં પૃષ્કળ દૃષ્ટાંતો વડે એવી તો સરળ અને સચોટ રીતે 
દર્શાવી શકયા છે-કે જેથી વાંચકતા હૃદયમાં અપૂર્વ જ્ઞાન, ઉત્સાહ અને મનોબળ નગૃત થઇને 
તેતુ' જીવન બદલાવા માંડે છે. અમેરિકા જેવા વિધર્મી દેશમાં પણુ સેકડો અને હજારો 
જીજ્ઞાસુ જનોએ જે ઉપદેશે સાંભળીને વેદાન્તના મહાન સિદ્ધાંતા આગળ પોતાતું શિર 
ઝુકાવ્યુ* છે; જે ઉપદદેશેના શ્રવણુ મનન દ્રારા અહિ'યાં પણુ હજારે જીજ્ઞાસુ જનો પોતાના 
જીવનનું બ'ધારણુ, હેતુ અને આદર્શને સમજ તથા સાધી રથ છે; અને જે ઉપદેશેમાં 
ઉભરાઇ રહેલી બ્રલ્મવિધાનો અલોકિક પ્રકાશ માતવ હૃદયમાં ધુસી રહેલા અજ્ઞાનને તથા : 
સેને આશ્રગૈ રહેલા સરવે પાપ તાપને શાંત કરવામાં પરમ અમૃતની-એક ઉમદા ઝુરૂની ગરજ 
સારે છે; એવા ઉપદેશેના સમ'હર્‌પ આ ગ્ર'થા સુલ્લભ હોવા છતાં જેઓ તેનો લાભ લેવાને 
બેનશિખ રહે તેને શુ- કહેવું ? ' 


_ ગ્રંથ જ લે-ભાગ ૧થી પ, મ્હોટાં પણ ૪૦૦, મૂલ્યે ર્‌. ૧1 


આ મ્ર'થરમાં આવેલા અનેક ઉપકારક વિષયોમાંથી કેટલાકના નામ આ પમાણે છે. રવામીષીનુ' 
ચરિત્ર, અત્મકૃપા, બઅથ્ષચવે, તગદ્ધશે, ભારતનોભવિષ્યકાળ, હિ'દતી હાલની જર્રીઆતા, યનું 





“રહસ્ય, રાધ્ીયધમે, ઉત્કપેતું રહસ્ય, સુધારક, વાર્તાઆ, પાપતું નિદાન અને પરિક્ષા, આપણું સત્યસ્ત્રૂપ, _ . 


' શત્યમોમારી,ઃ ધમેનુંલઇ્યઇિ, ડુ, માનસિક શક્તિએ, સ્વર્ગતુંરાજ્ય, પવિત્રપ્રણુવ, હેદયસ્થહૃરિ, સાહ્મ(કારતી . 
ક” ર ક શ જહ ર પડ ફુ દ્ષ દૂ 
, “વિધી અને તેમાં વાંધા, બ્રત્તૃભા 1, ષ્રારબ્ધ નહિ પણુ પુર્ષાથે, સર્વે ધમેનું સમાધાત, ૪. ૪. 


_ ગ્રંથર જો-ભાગ ૬ થી €, મોટાં પૃષ્ઠ ૫૦૦, મૂલ્ય રૂ. બે 


ક ધા :. પહેલા ગ્ર'ચમાં આવેલા ક્ષિમે કરતાં પણુ ચઢી જાય એવા ખાસ મહ#વતા અનેફ વિષયો અ। 


ર “' ગ્ર'થમાં' આવેલા  છે.' જેમકે સર્વ પ્ૃશ્છા. પૂણુ ઝરવાનો માળી, વિજયી આધ્યાત્મિક શક્તિ, મોઝીસને દડ, 


. મનતી સ્થિમંતા, આત્મવિકાસ, :જગત કયારે અતે ચા માટે ?, કહ 4 શી રીતે સુખી કરવાં ?, દઃખમાંથી 


[ભયનો દયો, સ્વામી રામતીમૈના વોંચવામોગ્ય પત્રો, છ. છ. 


. - “ ઈલરમાં, સામનો સંદેશ, આર્યાવતૈની પાચીન. ડિમ્મિદષિ, જગતપર હિ'વું રગ, હિંદ માટે અમેરિકમોતે 
સ. ભપીલ, હિમ 


૫, પ 
મ 
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સેર ફૃદમગ્રાહી ચ ચરિત્રા, _વણુંને : અને એતિહાસિક કથાઓનો ન અહાસાગર !! !!. 


_રાઞથાનનો ફત ડડ 


ભાગ ૧ લો-મેવાડરાનય. 


રાજા-રાણા ૬/૦ અનેક મક્તા ચિત્ર, કનેલ ઢૉડ સાહેબનુ' ચિત્ર-ચરિત્ર, 
તથા તેમની ભૂલે ઉષર સે'કડો ટીષ્પણુ ૪૦ ખાસ વિશેષતાઓ સાથે 
પ્રષ્ઠ ૮૦૦ નો દળદાર ગંથ, પાકા પૃઠા સાથે માત્ર રૂ. ૨॥ માં, 

આ મથમાં મેવાડ રાજ્યમાં પ્રથમથી હાલ સુધીમાં થઈ ગચેલા સે'કડો ધીરવીર 
રાજા-મહારાજએ, શૂરવીર સામ'ત-સરદારો અને પરાક્રમી ક્ષત્રિય વીર-વીરાંગનાઓનાં 
અદ્ભુત પરાકમો અને ચરિત્રિ એવી તો રસિક અને છટાદાર રીતે વણવેલાં છે"કે જાણે એકાદ 
ઉત્તમ નવલકથા વાંચતા હૃઇએ અથવા તો ભાટ-ચારણુની એકાદ લલકારવાળી વાર્તા સાંભ- 
ળતા હઈએ તેવોજ ભાસ થાય છે. વળી મૂળ ગ્રથમાંની લગભગ સવે ખાખતો આમાં લેવાયલી 
હોવાથી, ગુજરાતીમાં અન્ય સ્થળે આથી બેવડી કિ'મતે નીકળેલા આ ગંથ કરતાં આ રાજ- 
સ્થાનમાંતુ' લખાણુ બગણુ' તથા પ્રછ્સ'ખ્યા પણુ દોહી થઇ છે તથા ભાષાંતર પણ આમાં 
, ધણુજસરળ અને સ્પછ છે. 

આ પ્રમાણે અનેક વિશેષતાઓ સાથે ચીકણા એન્ટીક કાગળેોપર છપાયલો તથા મજ- 
ખૂતપ પાકાં પૃડાંમાં બધાયલા આ ગેથતુ' મૂલ્ય માત્ર રૂ. ૨॥। છે. રકૂ કાગળ ર્‌. ૨) 


૧ ૧૫૯૪ ક: 26.52.4:82પ,પ્૪: “ 


દરેક ભારતસ 'તાનને ર અવરય કે ઉત્તમ વિસ્તૃત જુ ક 


શાણા સામમરમમમ-241₹-400;*૧-7૪૫૩૧૨?૫૫#૬9૪૬નળયા૪.-૪0- તમક * .' '. * (હ૦ “₹-૧૬૫૫૫૭૦૧૭૯૦૦૦૦૦"૯૯૫/3. 
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હન "૧ જે છ 
ડે તા 
તિ *# ક 
* 8 * ન પ ન 
હા 
ર્ન ન 





હિ'દુધમેના ખળવાન રક્ષક અને માદી ના 
મહાપરાકેમી સ'સ્થાપક પુસ્ષતુ આ મ્હો ટું જીવનચરિત્ર દરૈક . 
ભારતવાસીના ગૃહમાં અવશ્ય રહેવુ' જઇએ, ગુજરાતીમાં 
અગાઊ કદિ પ્રકટ નહિ ચચેલા એવા પૃષ્કળ નાણુવા ચોગ્ય 
બનાવો અને ખીજી એતિહાસિક હકીકતોથી આ પ્રસ્તક શર- 
પૂર હોઇ રસિક અને અસરકારક ભાષામાં લખાયલુ' છે. મૂળ 
મરાઠી પુસ્તક સરકારમાં મજુર થએલુ હોઇ તેના લેખકને 
અનેક સ્થળેથી ખાસ ઈનામ મયાં છે. ઉત્તમ જાડા. કાગળ, _ 
મ્હોઢાં ૩૫૦ પુષ્ટ તથા મજબૂત પાકાં પૂડાં સાશે માત્રરૂ. 
ક રક કાગળવાળાનો ડૂ. મા. * 


ર કે. કાલનાદેવીરેડ,. હાથીબિલીગનસુંભઇ. ર. શ. 
ત્ત્ચ ન્‌ ક કાયાલય, ક તે ક ન બ અ. નડ 














થીમ : મમવલી માગવત 
અથવા 'દેવીભાગવત.' 
લેદધર્મસભા વાળું ઉત્તમ ભાષાન્તર 


કે જે અગાઉ રૂ. ૮॥ થી નીકળેલુ' તેનીજ આ નવી આવૃત્તિ હોઇને 
સ્ડ્ોઢા અક્ષર, જાડા કાગળ, ષાકુ' સોનેરી પૃડું' તથા પૃષ સખ્યા 
૯૫૦ છતાં મૂલ્ય માત્ર ર્‌. ૨॥. 


આ પુરાણુના વાંચનથી શૈધક વૃત્તિવાળા વિદ્વાનોને જગતના અતિ પ્રાચીન ઇતિહાસ 
સ'બ'ધી માહિતી મળી શકે તેમ છે. જિજ્ઞાસુ જનોને આમાં હૅકાણું ઠેકાણુ વેદ અને ઉપનિ- 
ષદતા ગૂઢ આધ્યાત્મિક ઉપદેશો સરળ રૂપમાં ગોઠવાયલા જણાશે. સવે સજજનોને એમાંથી 
નીતિ, ધમૈ, ભક્તિ ઇ૦ ઉત્તમ વિષચોથી ભરપૂર પ્રુષ્કળ સુબોધક કથાઓનો લાભ મળી શકરો. 
સ્રીવડે માટે મહાન સતીઓનાં અનેક અસરકારક આખ્યાનો આ મથમાં આવેલાં જણાશે. 


શ્રીમદ્‌ ભાગવત અને આ ગરથ એ એ બેમાંથી અદ્ાર મહાપુરાણુમાં સમાનાર્‌' મહાપુરાણ 
કયુ' અને ઉપપુરાણુ ક્યું' # એ ખાબતપર આ ગ્રે થના મહાવિદ્દાન સ'સ્કૃત ટીકાકાર નીલ- 
કઠે એક લ'બાણુ ઉપોદ્ધાત લખીને ભગવતી ભાગવતતુ' સમર્થન કર્યુ છે; એ ઉપોદ્ધાતનુ' 
ભાષાંતર પણુ આ ગ્ર'થની શરૂમાં આપ્યુ' છે. 
_ આ ગ્રથમાં ઉપર જણાવ્યુ' તેમ અનેક ઉત્તમ આખ્યાનો અને બોધપ્રદ વિષચો આપેલા 
જવાથી અને અનેક વિદ્દાનો આ પુરાણને વિષ્ણુ ભાગવત કરતાં ચ્હડીયાતુ' માનતા હોવાથીજ 
ચદધરીસભા જેવી કાળજીથી પસદગી કરનારી સ રથાએ તેતુ' ભાષાંતર. કરાવી છપાવ્યુ' હુતુ. 
ર હુને તે નહિ મળતુ હવાથી અનેક સન્જનોાની ભલામણુ ઉપરથી આ સસ્થાએ તેની આ 
ખીજ આવૃત્તિ જટલાક સુધારા સહિત છપાવી પોતાના પડતર કિં'મતના ધોરણ પ્રમાણે તે 
સામે રૃ. રા માં કહાડી છે, ટપાલ ખચે ૦1૬. 


ન જ ક જેફ ર 
સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય, “પા પા હ લોક, 








થીજ રેડ ૪થી નિકળેલો મંથ માત્ર ધરધ પા પ 





ઉત્તમ નવિન ભાષાંતર. 
“ જુદા જુદા પ્રસંગતાં સમર્થતાં સાત સુ'દર ચિત્ર સાથે 
_ લૈમતુ બોધેપ્રદ જવેતચરિત્ર, જાડા લીસા કાગળ, 
 ભ્હોયાં ૪૦૦ પૃછ તથા મજબત પાકાં પૂડાં 
સાથે યૂલ્ય માત્ર રૂ. 3, ઢપાલ ખચે ન૮. 
મહારાષ્ટ્રના ૪ ચાર મહાષએઓના ચાર ગ્ર થાને 
| શાર વેદોની ઉપમા અપાય છે, તેમાંના આ છેલ્લે 
ત્રથ હોઇને તેમાં સમાયલા ન્યવહાર તથા પરમાર્થ 
. ખે વિષયના સદ્બોધ તથા તેઓનુ ઉત્તમ જીવન 
. ચરિત્ર સર્વ કોઇએ ખાસ મનન કરવા ચોગ્ય છે. 


બીજ મ્હોટા તરૅથ, ર 


નીચલા ગ્રે! ખલાસ થએલા હોઈ ફરી છપાયાની ખબર અપાય ત્યારેજ મંગાવવા 
મહાભારતનું. શાતેપર્વ, આીભેષક, 


ભાગવત ભાષાંતર, જ્ઞાનેશ્વરી ગીતા. ે 
ન નવા ગ પણુ છપાયાની ખખર અપાય ત્યારેજ મ માવા, . 


વાલમ કી રામાયણુ, રાજસ્થાન. ગ્રથખ જ 
 સશહાશારતનાં આદિ અને સભાપર્વ, _ પ 
 સસ્તુંસ સાહિત્ય વર્ષક ક કાથીલચ, 9, સુંખઈ ન. ન. ર અને અપદાવાદ. 











શ ી મ્ણોથ જસે મારગે, સી ચાહો વીર; કાફ્કિ રાંચી તેમનાં, 'શારો ર ચુણ ગ 'ભીર. ર 
. " _- ચર ન્ન 'ઉત્તમઃ વાંચતાં, અતર ઉત્તમ થાય; “ચસ્ત્રિમાળાઃ ચાહેથી, તે અર્થે વ'ચાય. . 
ન “મહાજન દેશ વિદેશના, પવિત્ર તેનાં કામ; શાણા સ્નેહે સાં તળી, કહાયે” તેવાં નામ, 
ક પેસાકે પદવી વિના, નહિ અટકે એ કામ; શુભ મન-વાણી-કર્મથી, મળશે “'મહાજન' નામ." 


 જૂરિત્રથાહ્ઠાના મંચ 


હમાં દેશવિદેશનાં પ્રાચીન અવોચીન અનેક મહાન 
સ્રી પુરૂષાનાં ઉત્તમ ચરિત્રો સમાચેલાં છે. 





આ માળા સ', ૨૯૬૮ થી હર સુધી પાંચ વર્ષ ચાલી, તે દરેક વષમાં * 
નીચે જણાવ્યા મુજબનાં ઉત્તમ અને બોધપદ ચરિત્રો પ્રસિદ્ધ થએલાં છે. 


દરેક વર્ષનાં પુસ્તકોનું કદ ૧૫૦૦ પૃષ્ઠનું' અને મૂલ્ય ર્‌* ૨) તથા પાકા પૂઠાં 
સાથે ર્‌. ૨) છે* ટપાલખર્ચ ગન્‍ થી ના જુદુ'. 

સ" ૧૯૬૮ નાં પુસ્તકેો--(બુહ્દેવતુ' ચરિત્ર અતે ઉપદેશ, બારતનાં સરતા મથ ૫ લે તથ. 
૨ જે) આ પુસ્તકો હવે મળી શકતાં નથી. આ પછીતાં ચારે વર્ષનાં પુસ્તકો મળે છે. 


સ" 1૧૯૬૯ નાં પુસ્તકે।-ભારતના મહાત પુરૂષો ભાગ ૧ લો! ( ભીષ્મપિતામહ, વોગી હરિદાસજ 
શમતે મહારાણા છાત્રસાલજી), ડૉ. આન'દીખાઇ નશી, ભારતના વીરપુરૂષો, ભારતના સ'તપુરૂષાો, જગ- 
મડ વિખ્યાત પુરષો (સાકેટીસ અને ફાધર ડેમીયત). 


સ, ૧૩૭૦ નાં પુસ્તકે।-ભારતતાં ઔરતો મથ ૩ જે, બુકર ટી. વોશોંગ્ટન, ફસમાં મઠાન : 
જ પુરષો! ભાગ ર્‌ ( ુકારામ અતે સનડૅ ), જમવિખ્યાત પુરૂષો ભામ ૨ ('*નએેનમન, કાર્લાઇક અતે ખેડલે)- 


પ સ”. ૧૯૭૨ નાં પુસ્તકે-જનેત ષ્‌ આર્ક, ભારતની દેવીઓ (શ્રીમતી ભમવતીદેવી અને અધેોર્‌ઃ 
કશે. મહાત. અશેકશાંડર, મહાન શીખ ગુરૂઓ (ગુરૂતાનક અને ગુરૂ ગોાવિ'દસિ'હ), થિયોડર પાર્કર 


હ. વજ જના” પુસ્તકો--રાજ, શમમોહનસય,. સમ્રાટ અકબર, જગવિખ્યાત પુરૂષો ભાગ ૩ નેત 
ન (સમ અનેઃ શ્મિર્શનિશ ઝે દે યાત પુરષો, ભાગ ૪ થો-પિન્સ બિસ્માકૈ અને ગ્હેંડસ્ઠન. . 


સસ્તુંસ સાહિત્ય વર્ધક કાયાલય, પી “જબ 








વૃથા વહેતાં સમયની, લેવા શુભ સ'ભાળ; વાંચો વીર વિવેકથી, “વિવિધ ગ્ર'થની માળ. |! 
ઉત્તમ વાંચન ઉપરે, જૈ ક'ઈ હોય વહાલ; માળા ગ્રં'થ વિવિધ તણી, તો વાંચો તત્કાળ. 











ઉત્તમ અને વિવિધ વાંચન પૂરૂ' પાડનારી-ચારહજારથી વધુ ગ્રાહક ધરાવતી 


વિવિધ ગ્રંથમાળા. 


દરવર્ષે પૃષ્ટ ૨૦૦૦ નાં ઉત્તમ પુસ્તકો. 
વાધષિક માત્ર રૂ. ર, પાકાં પૂઠાં સાથે રૂ ૩. પે।ન માફ. 


દૂ નિ હ 
વષે પૃર્‌' થયા ષછી ખરીદનાર માટે પોસ્ટેજ જુદુ. 
સર ૧૯૭૮૪ ના પુસ્તકે!:-રામકૃષ્યુ કથામૃત ભાગ ૧ લે! તથા યુતવકરત્ત તેયાર છે. આગળ * 
ધસો! એ છપાય છે. ખીશન છપાશે, 
આગલા વર્ષોના સટ. 
સ ૧૯૬૭ નાં પુસ્તકે।-ડવે ખલાસ થયાં છે. 
સવત ૧૬૬૮ ના પુસ્તકે-નવસહિ'તા, કાસ્મીરતે! પ્રવાસ, વિવેકાત'દતાં પત્ર, નવાયુમતી વાતો 
ભાગ બીન્ને, રામતીથે ભાગ ચાયે, વીર દુર્માદાસ: કુલ પછ ૧૫૦૦ છે. મૃલ્ય રૂ, ૨1, પાકા 
પડા જૈ? ૩; પો દું. 
સ'બત ૧૯૬૯ ના પુસ્તકે।-રામતીથ ભામ પ મે, પઘાત્મક ગીતા, નવલકથા સંગ્રહ, ના, 
શહેનશાહ ૪૦, છેટાલાલ પદબોધિની, વેરાગ્યમેધકાભ્ય, દુ:ખજૈ વિદ્યાભ્યાસ, કષાગુચ્છ, ટુંકી વાર્તાએ. 
કુલ પૂછ ૧૫૦૦ છે. સહય રા, ૧ પાકા પૂંઠા ર્‌? ૩, પો. જુદુ. 
સ'વત ૧૯૭૩ નાં પુસ્તકે।-રામતીથે ભાગ 5 ડ્રો, સેવાના સન્માર્ડ, ડેક વાર્તાઓં ભાગ રને, 
રામતીથે ભાગ ૭ મો, નેપોલીયત ખોતાપાટે. કુલ પૂછ ૧૫૦૦. સહ્ય રૂ।* ર11; પાકાં પૂદા ર. 3, પો. જુદુ, 
સ ૧હ૭૨ ના પુસ્તકે।-વિવેકાન'દના સદુપદેરા ભામ ૧ લે, અખાતી વાણી, સાંચુ' સ્વર્ગ, 
' વિવેકાન'દ ભાગ ૨ જને, ડુંકી વાર્તા એ ભાંગ ૩ જ. કુત્ર પૂછ ર૦૦૦. સહ્ય રૂ* ૨; પાકાં પૂર્ડા ૨, ૩, પો. જુદ 
સ" ૧૯૭૨ નાં પુસ્તકે।-રામતીર્થે ભાગ ૮-૪, આરોગ્ય વિષે સ.માન્ય સાન, લધુ લેખ સ'હ 
ભાગ ૨ ને, પ્રભુમય જીવત, ડુ'ક વાર્તાએ ભામ ૪ થે, હિ'દી લેખમાળા, કુલ પૂછ ૨૦૦૦૦ યય રૂ.૨, . 
પાકાં પૂાં ફૂ. ૨, પો. જા. 
સજજ ૧૯૭૩ તાં પુસ્તકે-સ્વામી વીવેકાન'દ ભા. ૩ જે, અમેરિકાતો પવાસ, સ્વામી રે 
ભાન ૪ થો, ખજીમતિબ'ધમાળા, સસ્તું સાહત્ય વ. કા. ની ઉત્પતિ, સ્થિતિ અને શધિષ્ય. ફેલ પૃછ 
૨૧૫૦. મૂલ્ય રૂ.૨) પાકાં પૂડાં ૩) પો. જુદ્‌'* 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાચીલય, * “કઝ 


નડી કા ૬ 


ડી . અમદાવાદ-ધી. હમે ટુ કી કે પ્રેસમાં અ કષશિદષસ મજ ખપ્યું, ૨ સને 3૧૫૧૮. ના 


